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ONSOz

Kam alkiglari, Samanizm inancini yasatan toplumlarin manevi hayatinin
yapi tasglaridir. Halk edebiyati Grunu olarak ise alkiglarda o halkin mitolojisi,
gunlik hayati, iyilik ve kotuluk, guzellik ve girkinlik anlayisi, hastalik
sebepleri, tedavi yontemleri, doga-insan iligkisi, gok, yer, atalar kultl gibi halk
bilgisinin ¢esitli yonleri yansitilmigtir.

Kam alkislari, Samanist toplumlarin folklorunun en eski turlerindendir.
1929 yilna kadar Tuva'da halk edebiyati tarleri arasinda yayginhgi
bakimindan en 6nde yer alan alkislar 1930’lu yillarda yasaklanmis, alkig
geleneginin muhafizlari ise siyasi baski kurbani olmuslardir. 1991 yilinda
Sovyetler Birligi'nin dagilmasi ve merkezi komunist yonetimin yasaklarinin
kalkmasiyla Tuva'da alkis gelenegini canlandirma faaliyetleri yeniden
baglatiimigtir.

Unli Tuva halk bilimcisi Prof. Mongus Kenin-Lopsan, yasaklara ragmen
alkiglari ¢ok zor sartlar icinde derlemis ve Algisi Tuvinskih Samanov ‘Tuva
Hamnarnin Algistar’ (Kizil, 1995) adl kitapta bir araya getirmigtir. Tuva
kultirandn arastiriimasinda muazzam katkilari igin Mongus Kenin-Lopsan
Dirig Ertine “Yagayan Cevher’ oduluyle mukafatlandiriimigtir.

Calismamizin amaci Sibirya Samanizm’i igerisinde Tuva Samanizminin
Ozelliklerini  betimlemek; Algisi Tuvinskih Samanov ‘Tuva Hamnarnin
Algistar’’ kitabinda yer alan kam alkislarini Tuva Turkgesinden Turkiye
Turkcesine aktarmak; boylece, Tuva kamlarinin dunyay! algilayis ve
yorumlayis tarzini Turk okuyucusuna tanitmak ve Sibirya Turk Topluluklari
arastirmalari sahasina kazandirmaktir.

Suphesiz, alkiglar gibi zor bir konuyu aktarmak igin Tuva kultirine gok
iyi vakif olmak gerekir. Ancak bu kultart ulasabildigim kadariyla kaynaklardan
ogrenmeye calistim. Tuva'da bulunan kiymetli hocam Dog¢. Dr. Ekrem
Arikoglu'nun yonlendirmeleri ve titiz gozetimi altinda, Rusca tercumeye
bakarak hatalari mumkun oldugunca aza indirgemeye gayret ettim. Edebi

metin aktarmalarinda anlamdan 6dun vermeden, birebir karsilik kullaniimaya
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calistm. Kamlik ve kamlarla ilgili aragtirmalarda yerli ve yabanci bilim
adamlarinin galismalarindan faydalaniimigtir.

Tezin hazirlanmasinda buyuk katkida bulunan, bilgi, tecribe ve
zamanini esirgemeyen kiymetli danismanim Dog. Dr. Ekrem Arikoglu’na

tesekklr ediyorum.

Janyl Myrza BAPAEVA
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GiRrRiS

Kam alkiglarinin en onemli 6zelligi, mitolojik mahiyette olmalaridir. Bu
yuzden, alkislarin muhafaza edilmesi, ayni zamanda mitolojik mirasin da
korunmasi demektir. Saman alkislarinda Tuva halkinin atalarinin felsefesi,
psikolojisi ve dilinin guzelligi, siirsel bir sekilde yansitiimistir. Saman
alkiglarinda, buyuleyici bir gsekilde kozmik motifler, yerylzu ve yeraltiyla ilgili
motifler ve melodiler islenmektedir. Saman alkislarini bilmeden Tuvalarin
manevi dunyasini anlamak mumkuin degildir.

‘Tuva Kamlarinin Alkiglari (inceleme-Metin-Aktarma) adli tezimiz dért
ana bolumden olugmaktadir.

Birinci bolumde Tuva hakkinda cografi, tarihi, sosyal bilgiler
verilmektedir. Ikinci bélim Tuva kamh@: ve kamlar hakkinda genel bilgiler,
kam faaliyetlerinin betimlenmesi, kam egyalari ve kamin 6lumu ve cenazesi
hakkinda bilgileri icermektedir. Birgok konuya oOrnek alkis metinleri eslik
etmektedir. Bundan amacimiz, verilen teorik bilgilerin daha iyi kavraniimasini
saglamaktir. Uglncli bdlimde alkiglarin anlam ve sekil bakimindan
incelenmesine yer verilmektedir. Dorduncu bolimde Algisi Tuvinskih
Samanov ‘Tiva Hamnarnin Algistar’’ adli kitaptan alinan Tuvaca kam alkis
metinlerinin  kargisina Turk¢e aktarmalari verilerek ‘Metinler’ bolumu
olusturulmustur. Tuva Turkgesinden metinleri aktarirken orijinal manzum
metnin yapisinin bozulmamasina ve edebi degerin kaybedilmemesine 6zen
gOsterilmistir. ‘Sonug¢’ kisminda aktarilan ve incelenen alkis metinlerinde
gecen kaliplasmis ifadeler ve sifatlar, sayilar, mitolojik yer adlari, hayvan ve

bitki adlar sirayla verilmektedir.



BiRINCi BOLUM
TUVA
I. TUVA'NIN COGRAFYASI

Tuva, Rusya Federasyonu igerisinde 6zerk bir cumhuriyettir. Ulkenin
alani 170.500 km?dir. Baskenti, Kizil sehri. Ulke giineyde Mogolistan,
doguda Buryat Ozerk Cumhuriyeti, kuzeydoguda Rusya’nin irkutsk bélgesi,
kuzeyde Krasnoyarsk bolgesi ve Hakas Ozerk Cumhuriyeti, batida Altay
Ozerk Cumhuriyeti ile sinirlirdir. Tuva, cografi yapi olarak daglk bir bélgedir:
topraklarin %82'si daglarla, %18'i ise ovalarla kaphdir. Ulkeyi batidan Altay
Daglari, kuzey ve dogudan Sayan Daglari, guneyden Altay Daglari'nin dogu
sinirt olan Tannu-Ula siradaglari ¢evreler, merkezde ise Akademik Obrucgev

siradaglari uzanir.

Sibirya'nin guneyinde kalan Tuva'da iklim, kuzeydeki kadar olmasa da,
oldukga serttir. Ulkede Ocak, Subat aylarinin ortalama sicakligi -25°, -35°dir;
Mayis-Agustos ortalamasi ise ginduzleri +20°, +30°dir. Tuva, Sibirya’nin dort

mevsimin goruldugu bolgelerden biridir.

Tuva, su kaynaklari agisindan zengin bir Ulkedir. Daglarda baglayan
nehirlerin buyuk c¢ogunlugu Ulug Hem'e (Yenisey) katilir. Dinyadaki en
blyuk nehirlerden biri olan Yenisey, Tuva topraklarindan dogan ‘Beg Hem'’
ve ‘Kaa Hem’ irmaklarinin katigtigi yerde ‘Ulug Hem’ adini alir. Bu nokta,

ayni zamanda ulkenin bagkenti Kizil sehrinin kurulu bulundugu yerdir.

Tuva topraklari igerisinde irili ufakli 430 civarinda gol vardir. Bunlar
icerisinde en buyukleri: Azas, Tere-Hol, Cagatay, Sut-HOl, Hindiktig-Hol,
Noyan-Hol'dur. Bu godllerin ¢ogunda balik avciigr yapilmaktadir. Kisin
nehirler gibi goller de donmaktadir.

Bunlarin yani sira Tuva'da sayilari 50 civarinda ‘arjaan’ olarak
adlandirilan termal su kaynaklari meshurdur. Tuvalar igin bu kaynaklar kutsal



sayilip, senede birka¢ kere samanlar tarafindan onlari kutsama ayinleri
yapilir.

Tuva topraklarinin neredeyse yarisi Sibir ardici, gam, melez agaci,
laden agaci, kayin, selvi gibi agac turlerinden olusan ormanlarla kaplidir.
Geride kalan arazi ise pelin kapli bozkirdir.

Tuva’da hayvan varhgi oldukga zengindir: 85 tur hayvan, 300 tur kus,
nehir ve gollerde 18 tur balik bulunur. Nispeten bilinen kertenkele, tavsan,
tilki, kurt, ay1, yabani domuz, ayi, ren geyigi, maralin yani sira, daglarda ¢ok
nadir rastlanan turler -yabani teke, yabani koyun (argali), kar parsi (irbis)- de

vardir. Sincap ve samur, eskiden beri ticari degeri olan hayvan turleridir.

I. TUVA’NIN TARIHI'

Tuva Turkleri kendilerini ‘Tiva’ olarak adlandirir. “Tuva’ kelimesinden
hoglanmazlar. Cunku o kelimeyi Ruslar kullanmaktadir. Tuvalarin mensei
hakkinda c¢esitli gorusler vardir: “Tuva’ kelimesinin IlI-IV asirlarda Cin'in
kuzeyinde buyuk bir devlet kurmus olan ‘“Toba-Topa’lardan geldigi, ginimuz
Tuvalari arasinda yaygin olan bir kanaattir. ‘Topa’ Devleti ve kiltura hakkinda
en kapsamli arastirmalar Sinoloji Doktoru W. Eberhand tarafindan
yapilmigtir:  ‘Cin kaynaklarinda Tabgaglar'a ‘Toba’ derler. Bunlar Cinli
olmayan, yani yabanci bir kavimdir'. Nitekim Divan-u Ligat-it Turk'te iki
Tavgag kelimesinden  biri  ‘Turkler'den  bir  boluktur, cumlesiyle
aciklanmaktadir. Eberhard, ayni makalede ‘“Toba’ Devleti'nin Turk ve Mogol

kavimlerinin karigsimindan mutesekkil 119 kabileden olustugunu yazar.

Bugun ‘Tuva’ (kendilerince ‘Tiva’) olarak bilinen kelimenin XIX. asirdan
itibaren yazili kaynaklarda gectigini biliyoruz. Bu kelime disinda Tuvalar
cesitli kaynaklarda: Soyon, Soyot, Uranhay, Uryanhay, Tuba kelimeleriyle
anlatilmistir. Aslinda batin bu kavramlar Tuvalarin bir Ust kimliginin adi

olarak kabul edilebilir. Gunumuzde toplu olarak bu adla bilinen cumhuriyet

" Ekrem Arikoglu, ‘Tuva Cumhuriyeti. Tuva Tiirkleri’, Tiirk Diinyas1 Ozel Sayis: II, say1 16,
Temmuz-Agustos, 1997, s. 1562—-1563.



insanlari gesitli boylardan, oymaklardan geldiklerini bilirler. Bu oymaklar
cesitli Uygur, Kirgiz, Turkmen boylarindan ginumuze ulagmiglar, ortak ad
olarak da ‘Tiva’ kelimesini kullanmaya basglamiglardir. Bu boylarin bazilari
sunlardir: Bay-kara, Coodu, Deleg (Telengit), Dofigak, Hertek, irgit, Kirgis,
Kljuget, Maadi, Oorjak, Oyun, Sat, Salcak (Selguk!), Sayan, Tumat, Toju,
Todut; Uygur, Balikgi, Kuskun, Hoylk, Homusku, Mongus, Ondar, Hovalig,
Hoyug, Sang, Oy-ondar, Kara-ondar, Darhat (Tarkat).

Gunumuz Tuva Turklerinin yagsadigi topraklari Uzerinde, tarih boyunca
millet veya kavimlerin hakim olduklarini gériyoruz: M.O. [lI-M.S. Il
yizyillarda Hunlar, 11.-V. ylzyillarda iskitler V.-VIII. yiizyillarda Géktirkler,
VIII.-XVI. ylzyillarda Uygurlar, IX-XIll. yuzyillarda buginku Hakas ve
Kirgizlar'in atalari olan Yenisey Kirgizlari, Xlll.-XVI. yuzyillarda Mogollar,
XVII.-XVIII. yuzyillarda Altin Hanlar-Cungarlar bu topraklarda hakum surerler.
Ayni bolge 1717-1911 yillarinda Mancgurya'nin hakimiyetinde kalir. Tuva
tarihinin ginimuze ulagsan ve halkin muhayyilesinde yasayan en onemli

hadiselerinden biri 1883—-1885 yillarinda cereyan eder.

Bu tarinte Mangur (Cin) emperyalizmine baskaldiran Tuva
kahramanlarinin ¢gogu kisa surede yakalanarak idam edilir. Kalan altmis Kisi
daglara c¢ikarak iki yil boyunca, koca imparatorluk ordusuyla mucadelesine
devam eder. Sonunda buylk bir gu¢ uUzerlerine gonderilir. Bugun ‘Sut Hol’
olarak bilinen yerde kistirirlar ve yakalanarak iskenceye tabi tutulurlar.
Kafalari vucutlarindan koparilir ve Tuva kulturinde kutsal kabul edilen
asitlarda siriklarin tGzerine gegcirilir. Bu olay Kursat ve kirk arkadasinin bag
kaldirisinin asirlar sonra yeniden tezahuru gibidir. Gunumuizde bu altmig
kahraman -Tuvalar onlara ‘Adnan Durgunnar’ (Altmig Firari) veya ‘Aldan
Maadir’ (Altmis Bahadir) adini vermistir- hikayesi gerek, halk muhayyilesinde,
gerekse tarihi kaynaklarda canlihgini korumaktadir.
1914-1921 yillarinda kismen Ruslarin egemenliginde kalan bolgede, 1917—-
1921 yillari arasinda Carlik Rusyasi ile Bolsevikler'in iktidar mucadelesi

goralur.



14 Adustos 1921 tarihinde Tiva Arat Respublika (Tuva Halk
Cumhuriyeti) kurulur ve Tuva'nin ilk anayasasi kabul edilir. Anayasanin 1.
maddesi ‘Tuva i¢ iglerinde serbest, dis iglerinde ise Rusya'ya danigarak
hareket eder’ seklindedir. Bagimsizligini 1944 yilina kadar devam ettiren
kiiglik Tuva Cumhuriyeti, 20. asirda Tiirkiye Cumhuriyeti'nden sonra en fazla
bagimsiz kalan Tiirk Cumhuriyeti olma O6zelligini gdstermistir. Cumhuriyet

kurulduktan sonra devlet bagkanligina Sodnam Balgir segilir.

Daha bu yillarda, Sovyetler Birligi'nin, c¢esitli yollarla Tuva'yi kendilerine
baglamak Uzere galismalara basladigini goruyoruz. Suphesiz bu yollardan en
onemlisi: 6nce Mogolistan'da, ¢unkl komunizm Mogolistan'a resmi olarak
1920'li yillarin ortalarinda girmigtir, daha sonra Tuva'da genclerin komunist
ideoloji dogrultusunda egitilmesi olmustur. Egitilen bu gengler, Ulkelerinde
yeni agilan okullara 6gretmen olarak atanmislar, kisa sure sonra da

yonetimde s6z sahibi olmuslardir.

1930'lu yillarin sonunda komunist ideolojiyi savunanlarin ulke yonetimine
tamamen hakim olduklarini goruyoruz. 1921 yilinda TAR kuruldugunda:
‘Rusya'nin is¢i-giftgi hukumeti Uryanhay (Tuva) Bolgesi'ni kendi topraklari
olarak gormemekte ve onu bu sekilde ilerde de gorecek her hangi bir
duguncesi bulunmamakta’, diye kutlama mesaji gonderen Sovyetler Birligi
yonetimi, aradan 23 yil gectikten sonra butun sartlari lehine ¢evirmis ve Tuva
Hukumeti'nin 17 Agustos 1944 yilinda aldigi ‘Buyuk Sovyet Devleti'nin idaresi
altina girme istegini’ kabul etmistir. 11 Ekim 1944 yilinda alinan bu kararla
bagimsiz Tar, ‘Sovyet Muhtar Bolgesi’ olmustur. Sovyetler Birligi'ne katiimak
icin en ¢ok caba sarf edenlerden biri olan Salgak Toka, Muhtar Bolge'nin
basina getirilmistir. 10 Ekim 1961 yilinda Tuva, ‘Muhtar Sovyet Sosyalist
Cumhuriyeti’ unvanini alir. 1991 yilinda Sovyetler'in ¢okusuyle Tuva, 28

Agustos'ta ‘Tuva Cumhuriyeti’ adini alir.



lll. TUVA DiLi VE EDEBIYATI?

Tuva Turkgesi, gesitli Turkologlarin siniflamalarinda ‘d’ grubu olarak
adlandirihr. Bu adlandirma Eski Turkgede bulunan ‘d’ sesinin Tuva
Turkgesi'nde korunmasindan kaynaklanmaktadir. Bu yonuyle Tuva
Tarkgesi'nin yasayan Turk lehgeleri arasinda Eski Turkgeye en yakin dil
oldugu soylenebilir. Mogollarin yazyillar boyunca Tuva topraklarina hakim
olmalarindan dolayi, yasayan diger butun Turk lehgelerinden daha fazla
Mogolca kelime, Tuva Turkgesine girmistir. Mogolca kokenli kelime oraninin
Tuva Turkgesinde %30'un Uzerinde oldugu sanilmaktadir. XX. yy.da
Tuvalarin hayati Ruslarla birlikte oldugundan, 6Ozellikle teknik terimlerde,
Ruscanin buyuk etkisi goralur. Buna karsilik Muasliman Turk topluluklarinda
rastladigimiz Arapga ve Farscga etkisi, Tuva Turkgesinde yok denecek kadar
azdir. Dini terimler daha ¢ok Tibet ve Mogol kokenlidir.

Tuvalarla bin yili agkin bir ayriigimizin oldugu dugunulurse dilde
farklihklarin bulunmasi normaldir. Farkhliklar, cimle yapisi veya eklerden
ziyade, ses deg@ismeleriyle ortaya ¢ikmigtir. Buna ragmen, ilk sdylendiginde
anlasilan binlerce kelime Turkiye Turkgesiyle ortaktir. Bunlardan ilk aklimiza
gelen birka¢ kelime: ak, al-, ari, at, bas, bagka, beg, bel, bes, bilek, bir, dag,
demir, dolu, dort, dus, dur-, inek, kara, karis, kulak, kes-, keski, kurt, sut vb...
Bunun disinda binlerce kelime de sadece bir ses degisimiyle farklilagsmigtir.
Bu tiir kelimeler sadece istanbul agzini bilen biri igin yadirganabilir, fakat
Anadolu agizlarini bilenlerce bir ¢irpida anlasilan kelimelerdir: aar (agir), ool
(ogul), das (tas), dus (tuz), bus (pus), dilgi (tilki), dis (diz) vb...

Batdn bunlara ragmen Tuva Turkgesi'nin, Cuvas ve Saha lehgelerinden
sonra Turkiye Turkgesine en uzak Turk lehgesi oldugunu soyleyebiliriz. Tuva
Turkleri son zamanlara kadar, kendi yazili dil ve edebiyatlarini XX. ylzyildan
baglatiyorlardi. Sovyetler ¢Oktukten sonra, Tuvali arastirmacilar eski Turk
yazili abidelerine en ¢ok kendilerinin sahip ¢ikmasi gerektigi inancina

* Arikoglu, a.g.m., s. 1565-1566.



vardirlar. Bu amagla Gokturk bengu taglarinin okunugunun yuGzunca yih
munasebetiyle, 1993 yilinda buyuk bir kurultay duzenlediler. Orhun abideleri
Tuva Turkgesine aktarilarak ‘Kultegin-Burungu Turk Bijiktin Turaskaaldarr’
(Kultigin-Eski Turk Yazili Abideleri) adiyla 1993 yilinda, Kizilda basiimistir.

1920'li yillarda kendi alfabesi bulunmayan Tuva Turkleri, Mogol,
kismen de Rus alfabesini kullanmistir. Tuva Cumhuriyeti'nde alfabe 1930
yihinda Turkiye Turkgesinin alfabesi 6rnek alinarak hazirlandi. Latin kokenli
Tuva harflerinin kullanildigi bu alfabe, bagimsiz Tuva Cumhuriyeti, Sovyetler
Birligi'ne teslim olmadan o6nce Kiril alfabesine teslim oldu. 1941 yilinda kabul
edilen bir kanunla Kiril alfabesine gecis karari alindi. Gunumuzde bu alfabe
kullanilmakla beraber, yeniden Latin kokenli alfabeye donus de Tuva
aydinlari arasinda tartigiimaktadir.

Tuva soOzlu edebiyati yuzyillardir halkin hayatinin bir pargasi olarak
suregelmistir. Bu edebiyatta en buyuk yeri suphesiz kahramanlik destanlari
alir. Misra basi kafiyeli ve bir muzik aleti esliginde soylenen bu destanlarin
cogu derlenerek basiimigtir. 1930'lu yillarda baslayan yazili edebiyat
gelenegi buyuk olgude komunist ideolojinin etkisinde kalmistir. Yine de Tuva
Tarklerinin hayati, yazilan bir hikdye, roman ve tiyatro eserlerinde kendine
yer bulur. Avcilik ve hayvancilik, toplum hayatini en onemli iki ugrag alani
olarak, edebi eserlerde genis olarak islenir. 1990'li yillarda komunist
ideolojinin ortadan kalkmasi, milliyetciligin yayginlagsmasi ve bagimsizlik
Ozlemleriyle birlikte edebi eserlerin muhtevalari da yeni hareketlere yonelmis,
toplumun komunist sistemce yok edilmeye calisilan degerleri 6n plana
clkmaya baslamistir.

Tuva edebiyatgilari arasinda: Salgak Toka, Mongus Kenin Lopsan, Kizil
Enik Kudaji, Viktor Kok-Ool, Salim Sirin-Ool, Stepan Sang-Ool, Yuri
Kinzeges, Oleg Suvakpit, Ekaterina Tanova akla gelen ilk isimler olarak
sayllabilir.



IV. TUVA'DA DiNi INANGLAR

Tuvalar, diger Sibirya Turk topluluklari gibi iki dinlidir. Ancak diger
topluluklar daha ¢ok Hiristiyan-Samanist oldugu halde, Tuvalar Budist-

Samanisttir.

Tuva'’da Budizm, Mogol-Tibet Lamaizmi sgeklindedir. Dalaylama,
Tanr’'nin yerylzune gonderigi olaganustu guglere sahip bir kimse olarak
kabul edilir. Budizm inang sistemi, kuguk yasta tapinaklara alinan erkek
cocuklarin uzun yillar buralarda yetigtirilerek ‘lama’ olmalari ve daha sonra
ogrendiklerini gittikleri yerlerde, tapinaklarda halka anlatmasina dayanir.
Lamalarin ogrettikleri, kitaplarda yazili olan ve Buda'nin oOgretileri olarak

kabul edilen 6giitlere dayanir. *

Lamaist Budizm Altay-Sayan ve Tuva bolgesine 1260’ta Budizme
donen Kubilay Han’in onderligindeki Mogolla XIlll. yy.da bdlgeyi fethedince
gelir. 1271 ile 1368 yillari arasinda hukum suren Yuan hanedani sirasinda
insa edilen Budist tapinak ve padoga harabeleri kesfedilmistir. Bununla
beraber, XllI. ve XIV. yy.da Lamaist Budizmin etkisi zayifti ve sadece XVI. yy.
sonlarinda Mogol onder Altan Han’in yonetimi altinda etkili olmusgtu. XVIII.
yy.da Mangu idaresi zamanina gelindiginde Lamaizm Tuva'da iyice
yerlesmisti ve Rus devriminin baglangicinda bolgede 22 tane Budist tapinak
(hiiree) vard:.*

Budizmin resmi devlet destegi almasina ve yoresel geleneksel inang
sistemlerini aktif olarak bastirmaya ¢alismasina ragmen Samanizmin yine de
Sayan-Altay bolgesindeki diger gruplar arasinda gorulenlerden daha saf ve
kendine yeterli bigimde faal kalmigti. Lamaizm XVIII. yy.da Tuva’nin resmi

dini olunca $Samanizm baslangigta direnmisti fakat sonunda iki din arasindaki

? Arikoglu, a.g.m., s. 1564,
* Eva Jane Neumann Fridman, ‘Tuva Samanizmi’, ¢ev. Miifit Balabanlilar, Tiirkler, XX. cilt, Ed.
Salim Koca vd., Ankara, Semih Ofset, 2002, s. 181.



iliskiler baris i¢cinde bir arada varliklarini surdarmelerine ve birbirlerinin iginde

erimelerine yol agti.”

Tuva'da Budizm ve Samanizmin bir arada yasamasinin, bir insanin hem

Budist, hem de Samanist olabilmesinin birka¢ ana sebebi vardir:

‘Bu iki inan¢ sisteminin de ana degeri ‘tabiata karsi saygili olmak’
esasina dayanir. insanin yerylziinde hayatini devam ettirebilmesi igin ilk
sart; tabiatla ve gevresiyle mucadele etmek yerine, onunla uyum igerisinde,
barigik olarak yasamay! kabullenmesidir. Saygi duyulmasi gereken bu
unsurlar insanin en yakin g¢evresinden, evrenin sonsuzluguna kadar uzanir.
Yaratilmig her sey, su veya bu sekilde insanin hayatini etkiler. Gunes;
IsIgiyla aydinlik, 1sisiyla canlilara hayat verir. Ay, gecenin karanligini yok
eder. Dokuz kat gokyuzunin her katinda iyi insanlarin ruhlari ve buyukluk
derecesine gore tanrilar yasar.

Yeryuzu buatin canhlarin yasadigi yerdir. Topraga kargi saygil
olunmalidir ve eselenmemelidir. Her turlu otlar, gicekler topragin Gzerindedir.
Bu canlilara zarar vermemek, bu canlilari kdkinden sdokmemek igin Tuva
insani ucu yukari kalkik cgizmeler giyer. Daglar, ormanlar Tuva insaninin
hayatini devam ettirmesinde oOnemli bir yere sahip olan tly yabani
hayvanlarin evidir. Bu yuzden onlara saygili olunmalidir. Yedigimiz butun
yiyecekleri tabiattan aliriz. Kargiliginda sukranlarimizi ifade etmenin yolu, bu
yiyeceklerden bir kismini, 6zellikle temizligin ve safligin semboll olan ak
sutu, tabiata ikram etmektir. Bunun igin yeni kaynatilmig sutin Uzerinden
dokuz g6zl agac kasikla (tos karak) cevreye bir miktar sagilr’.°

1928 yilindan itibaren Tuva’da Budizm ve Samanizm baski altina
alinmaya baglamistir. 1944 yilina gelindiginde Ulkedeki 28 tane manastirin
hepsi yok edilmig, hig faaliyet gosteren lama kalmamistir. Bu siyasi uygulama
cercevesinde samanlarin da faaliyetleri yasaklanmig, malzemeleri yakilmisg,
yasaga uymayanlar hapse atilmig veya agir vergilere maruz birakilmisg,

> Fridman, a.g.m., s. 182.
% Arikoglu, a.g.m., s. 1564-1565.
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cocuklari ise okullara alinmamistir. Boylece, 1931 sayimlarina gore Tuva’'da
725 saman varken 1990'h yillarin basinda bunlardan ancak yedisi hayatta
kalmigtir.

1991 yilinda Sovyetler Birligi'nin dagilmasiyla ‘Tuva Muhtar Sovyet
Sosyalist Cumhuriyeti’, “Tuva Cumhuriyeti’ oldu. Resmi din olarak Budizm
(Lamaizm) kabul edildi. 14 Agustos 1992 tarihinde XIV. Dalaylama Tuva
Cumbhuriyetini ziyaret edip, bayragini kutsamigtir. Sovyetler ddneminde harap
edilen Budist tapinaklar yeniden inga edilmeye baglamistir.

Resmi din olmayan $Samanizm ise Tuva halkinin eskiden beri yagadigi

inang sistemidir.



IKINCi BOLUM
TUVA’DA SAMANIZM
I. SAMANIZMIN TANIMI

Samanizm, milattan Onceki yillardan bu yana Turklerin ve gevredeki
topluluklarin, i¢ Asya ve Orta Asya’da yasadiklari bolgelerde uyguladiklari ve
saman yada kam adi verilen din adamlari araciligiyla gergeklestirilen bir

inanc ve uygulamalar bitiiniidir.”

Samanizm terimi, Tunguzca ‘bilgi sahibi kimse’ anlamina gelen ‘saman’
sbzcugunden gelir. Bu terim Rus bilim adamlari araciligiyla bilim

terminolojisine girmistir.?

Samanizmin dunyaya bakis agisinin temel fikri: dinya u¢ bolimden -
yeraltl, yeryuzu, gokyuzu- olusur; Ugunde de bazi farklliklarla birlikte insana
yabanci olmayan hayat tarzi surduren ruhlar yasar. $Samanizmde, insanin
degdisik gorevleri olan birka¢ ruhu ve insanin yeryuzundeyken surdurdugu
hayata gére 6lim sonrasi hayati oldugu inanci hakimdir.® Hayatinda giinah
isleyenlerin ruhu karadir ve insan dldiikten sonra bu ruh yeraltina gider. Olen
iyi insanlarin ak ruhu goge yukselir, gokte derecelerine gore siralanmig
tanrilarin yaninda yasar. Olen insan herhangi bir canli olarak tekrar dirilebilir.
Bu yuzden yerylzundeki bitkilerin veya hayvanlarin bir dnceki hayatinda
insan olma ihtimali vardir. Tuva'da aksakallardan dinledigimiz bir gelenegi de
burada belirtmeliyiz: Tuva'lar eskiden Olen insanlari ak bir beze sararak
cevredeki en yuksek kayanin Uzerine koyarlarmigs. Kaya Uzerine konan
cesedin yanina bir muddet sonra kuzgunlar konmaya baslarmis. Kuzgunlar

cesedi yerlerse o insanin ak ruhu olduguna ve ruhunun goge yukseldigine

7 Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlari, Istanbul, Kabalc1 Yaymevi, 2002, s. 15.
¥ http://en.wikipedia.org/wiki/Shamanism
? Potapov L. P., Ocerki Narodnogo Bita Tuvintsev, Moskova, Nauka Yay., 1969, s. 347.
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inanthrmig. Eger kuzgunlar cesedi yemezlerse o insanin kara ruhlu olduguna
» 10

ve ruhunun yeraltina gittigine inanilirmig’.

Tuva'’da Samanizmin tarihsel kokenleri Tuva halkinin atalari olan
Hunlara (M.O. lIl ve Il. yy.) kadar izlenebilir. Bu dénemden kalmig yazil
belgeler Tuvalarin o zaman da kutsal ayinler yaptiklarini belirtir."

Tuva Samanist dinya gorusune gore insan ile doga bir butindur.
Canlilarin ruhlar oldugu gibi agaclarin, daglarin, sularin da ruhlari, akillari,
anlayisglari vardir. insanin hayati, saghg, refahi ve genel olarak kaderi gesitli
ruhlarin iradesine, onlarin insanla olan iligkilerine baglidir. insanin
cevresindeki ruhlar dunyasiyla iliski sekillerini yansitan eski kultlerin bu
animistik temelinde, bazi se¢ilmis insanlarin ruhlarla 6zel, yani meslek olarak
irtibat saglamasi fikri sekillenmistir. Yetkili insanlar, bizzat ruhlar tarafindan
secilir."? Bu secilmis insanlara saman denir. Tiirkcede kam (Tuvaca ham)

‘saman’ kelimesinin karsihgidir.

Il. KAMLAR

Tuva’da uygulandigi bigimiyle Samanizm, insanlari saman araciligiyla
yukari ve asagi dunyanin ruhlarina baglayan inang sistemidir. Saman, vecd
haline gegis sayesinde atalarinin ve doganin ruhlariyla konusarak kehanette
bulunabilen ve gelecegi tahmin edebilen, ruhlarini kaybetmig ya da
hastaliktan istirap geken kisileri iyilestiren ve toplulugun saghgi igin ayinler
yapan dinsel uygulayicidir.™

Samanizmde hastaligin ve olumiun sebebi olarak insanin vicudunu
ruhlarindan birinin terk etmesi veya insana kotu ruhun girmesi sayilir. Kamin
gorevi, teshisten sonra kamlama sirasinda yardimci ruhlarin destegiyle
insani terk eden ruhu bulmak ve geri getirmek veya yerlesen kotu ruhu
kovmaktir. Kamlama, samanin gesitli dua ve adak sunmalarla ruhlarla irtibata

gecme faaliyetidir. Kamlama esnasinda kam, tefe, homusa (agiz kopuzu)

' Arikoglu, a.g.m., s. 1565.
" Fridman, a.g.m., s. 182.
12 Potapov, a.g.e., s. 348.

" Fridman, a.g.m., s. 182.
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veya bakir aynaya ritmik sekilde vurarak ¢ikarttigi melodiye gore ve konuyla
ilgili olarak irticalen nazim pargalari sdyler. Bu siir tirine alkis denir.

Kam, ruhlarin yardimiyla, cesitli yontemler uygulayarak (masaj,
sivazlama, gesitli otlarla vs.) genis tedavi pratigi yuratur: eklem hastaliklari,
kirik-cikiklar, akciger, karaciger hastaliklari v.s; ayrica 3. ve 5. aylarinda
kama masaj yaptiran hamile kadinin dogumu kolaylasir.

Kam g¢omagini atarak, avug icine, gozlere, hayvanin kurek kemigine
bakarak ge¢misten ve gelecekten haber verme, kamlarin fal bakma
uygulamalarindan birkagidir.

Tuva’da kamin yardimci ve koruyucu ruh betimlemeleri (putlar) eeren
(bazen ongon) olarak adlandirilir. Hunlarda ve daha sonra Gokturklerde ‘tanri
tasvirleri’ olarak gegen putlarin mevcudiyeti hakkinda muhtelif Cin kaynaklari
bilgi vermektedirler. Mesela ‘Gok Turkler tanrilarinin tasvirlerini kegeden
yaparlar ve deri torba iginde saklarlardi. Bu tasvirler i¢ yagi ile yaglanirdi.
Ayni zamanda sirik Gizerine de dikilirdi’."

Eerenler ‘samana isinde yardim eden ve onu koruyan iyi ruhlardir.
Atalarin ruhlari, 6zellikle daha o6nce yasamis akraba samanlarin ruhlari
olabilirler’.” Putlar ‘kegeden, pagavralardan, kayin agaci kabugundan yapilir.
Bir kismi gcocuklarin oynadiklari bebeklere benzerler. Bir kismi da tilki, tavsan
ve baska hayvan derilirendinden ibarettir. Bunlar duvarlara yahut siriklara
asilir. Bazi aileler bunlari torbalarda saklarlar. Ava veya onemli bir sefere
cikarken bu putlara sagi sacgarlar ve agizlarina yag stirerler’.’® Kamin
putlarina soyledigi bir alkig 6rnegi: (77)

Edim bolgan, malim bolgan Motilkiim olan, malim olan
Ereen-sokar eeren dozum. Susli put kékiam.

Ektim, moynum gaygandirgan Omzumu, boynumu sallandiran
Ereen-sokar eeren dozum. Alaca put kbkim.

Klrek kemigimi, boynumu
Carnim, moynum c¢aygandirgan sallandiran
Cayaan bolgan eeren dozum. Kabiliyetli put kbkim.

' W. Eberhard, Cin’in Simal Komsular, Ankara, 1942, s. 87.

' Fridman, a.g.m., s. 184.

16 Abdiilkadir Inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm. Materyaller ve Arastirmalar, Ankara, Atatiirk
Kiiltiir, Dil ve Tarih Yiiksek Kurumu, Tiirk Tarih Kurumu Yayinlari, 5. baski, 2000, s. 42.
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Katkannarim, singannarim, Kuruyanlarim, kirilanlarim,
Katap dirlip kelgennerim. Tekrar dirilip gelenlerim.
Olgennerim, gitkennerim, Olenlerim, yitenlerim,
Osken odu kipkannarim. Sénen atesi yakanlarim.
Kespes hemni kejeeliner, Gecilmez nehri gegelim,
Kezenektep ajaalinar. Kezenegi asalim.

Materyaller incelendiginde her eerenin ayri fonksiyonu oldugu
gorulmektedir. Mesela, Oskiis eeren kamin evini koruyan ruhtur. Kam
oldiikten sonra evden tim kam egyalari gikartilir, Oskiis putu harig. O, kamin

evini korumaya devam eder.

(71) Sat Sevilbaa Hamnin Oskiis Sat Sevilbaa Isimli Kamin Oskiis
Eerenni Algangan Algij Ruhunu Alkislamasi
Olubeerge, Oldiikten sonra
Og-le eeleer Eve sahip ¢ikar
Oskis eeren, Okstiz ruh,
Cangis eren. Yalniz ruh.
Cana beerge, Goctiikten sonra
Cadir eeleer. Cadira sahip ¢ikar.
Cangis eeren, Yalniz ruh,
Oskiis eeren. Okstiz ruh.

‘Sik sik ayinin postu ya da tirnakli pengesiyle temsil edilen ayr eeren, en
guglt ruhlardan biridir. Samanlarin diger gugli koruyuculari, kegeden
yapilmig, acik agzindan kirmizi dili sarkan bir yilanbasi olan yilan eerendir.
Bunlarin cam bilya gozleri ve bakir boynuzlari vardir; diger ucuna bir demet

kuguk serit dikilmigtir. Genellikle samanin elbisesine bir¢ok yilan asilmistir’.’

(74) Talus Ak Hamnin Cilan Eeren Tiiliis Ak Isimli Kamin Yilan
Cigen Kijige Alganiri Eereninin Yedigi Kisiye Alkigi
Bagay kijinin, haylig Kijinin Koétii kiginin, belali Kiginin
Baaringa baglaspanar. Bagrina baglanmayin.
SOyunduzunge oraagpanar, Bagirsagina sarilmayin,
Sodurgundur sdyulbener. Stiriikleyip uzatmayin.

" Kezenek: burada ¢adirmn esigi kasdedilmektedir.
' Fridman, a.g.m., s. 184.
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Kuzgun eeren, agagtan oyulmus bir sekille temsil edilen, samanin 6zel
ulagidir.

(78) Hamnin Kuskunu Alganiri Kamin Kuzgunu Alkiglamasi
Kara haya dujettiim, Kara kaya konuglum,
Kuu sira salistim. Kuru agag¢ meskenlim.
Andarlinnaan, dunderlinneen Devrilen, yuvarlanan
Ala karak suuzunnuum. Ala g6z besinlim.
Hannig sekti buduu bilir Kanli legin yerini bilir
Kara kuskun avigayim. Kara kuzgun arkadagim.
Halap keerin bastay bilir Gelecek belayi 6nceden bilir
Haygaaraldig kara kujum. Gobzlemci kara kugum.

Tuva mitolojisine gore Solang! eerenin yardimiyla kam en tehlikeli
bulasici hastaliklari bile tedavi edebilir.

(66) Dullis Donduk Hamnin Solang!  Diiliis Donduk Isimli Kamin Solangi*

Eerenni Algangani Ruhunu Alkislamasi
Azalarnin hayirazi Kétu ruhlarin ihsani
Aldin-sarig Solangim aar. Altin sar1 Solangrm.
Aaringa dolugluum aar, Hastaliga rehin,
Amitanga olgeyliim aar. Canliya merhametli.

‘Kurt eeren kotu ruhlarla savaginda samana yardim eder. Baykus eeren
geceleyin ormandaki kotu ruhlari hissederek samana yardim eder. Kamlama
devam ederken, guguk kusu samanin yardimci ruhudur ve sik sik bu kusun
otusu ve diger kuslarin Otusleri saman tarafindan dile getirilir. Sadece
samanlar degil fakat siradan insanlar da bir tavsan eerene (ak eeren) sahip
olabilirler. Bu eeren, insanlari eklem problemleri ve mide agrilarindan korur.

Sik sik gorulen diger bir eeren, metal ve kemiklerin de bulundugu kege
sekillerden yapilmig ve ev halkinin atalarinin ruhlarini temsil eden emegelgin-
eeren denilen eerendir. Bu, aileyi, 6zellikle gocuklari hastaliktan korumak igin
kullanilir. Evin erkek reisi olumcul bir sekilde hasta oldugunda, metalden
erkek ve disi seklinde yapilmis agir-eerenler gelecek erkek kusaklarin
koruyucusu olarak onurlandirilir; boyle erenler mezarlara konulur; XIX. yy.

Tuvalilarinin mezarlarinda da bulunmuslardir. Kizingd (bronz ya da bakir
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ayna) da bir eerendir, hastaliklari iyilestirmek ve onlardan korunmak igin olan
samansal bir niteliktir. Saman, sadece $Samanlik gorevini yaparken boynuna
takar. Kétii ruhlari iten bir ruh aynasi oldugu distnalar’. '

Bunlarin yani sira amirga moos, morzuk eeren (porsuk ruhu), (gl
eeren (puhu kusu ruhu), lgek eeren, ari eeren, buga eeren (bogda ruhu) gibi

bircok put cesidi mevcuttur.

15 Ekim 1993 tarihinde Samanizm, Kizilda bir bagkanlik
kararnamesiyle iyilestirici bir saglik sistemi olarak ilan edildi, boylece,
Samanizm bir meslek olarak taninmig oldu ve samanlar igin yaslilk
ddenekleri ayrildi."®

Ayni yil ‘Dangur’ (saman tefi) adini tagiyan Samanlar Dernegi kuruldu.
Bu dernekte ehliyetli kamlar belli bir tUcret karsilinda halka hizmet sunarlar.
Ayrica, Samanizm Arasgtirmalari Bilimsel Merkezi kuruldu.

Tuvalarda gaman, ruhlarla irtibat kuran tek yetkili degildir; siradan
insanlar da adak sunarak ruhlarla iligki kurabilirler. Bu olgu samanlik dncesi
kabile kultlerinin (doga kultu, dag kultu, ates kaltu, ayr kaltu, kartal kulta vs.)
kalintisi olarak kabul edilebilir.°

Mogol dilli giney-dogu Tuvalarda bir insan ruhlarin emriyle saman olur.
Saman erkek oldugu gibi kadin da olabilir. Erkek samana boo veya tsaarin,

kadin samana ise utkun denir.?’

A. Kamlarin Kategorileri
Kamlik, genelde kam-atalardan geger; fakat Tuvalarda Samanlarin
baska kategorileri de vardir?:
1. Kam soyundan gelen kamlar.
2. Soyu yer ve su iyelerine dayanan kamlar.
3. Soyu gbége dayanan kamlar.

'8 Fridman, a.g.m., s. 184-185.

' Fridman, a.g.m., s. 182.

% potapov, a.g.e., s. 349.

! Potapov, a.g.e, s. 348.

** Mongus Kenin-Lopsan, Algisi Tuvinskih Samanov. Tuva Ham Algistary, Kizil, 1995, s. 6-7.
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4. Soyu kotu ruh ‘albis’tan gelen kamlar.
5. Soyu kotu ruh ‘aza’dan gelen kamlar.

1. Soylu Kamlar (/ziguur Salgap Hamnaar Hamnar): Tuva’da irsi
kamlar en guclu kamlar olarak degerlendirirler.

Bir efsaneye gore ‘Tuva kamlarinin anasi, hanin okuyla olduralen bir
kadindir. Okla oldurulen kadin, bir ogul duinyaya getirdi. Cocuk, alninda ok
isaretiyle dogdu. O, tiim kamlarin atasi oldu®.

W. Radloff bu konuyla ilgili goyle bilgi vermistir: ‘Samanlik bilgisi irsidir
ve babadan ogula intikal eder... Cetlerin kuvvetiyle saman olarak tespit
edilen sahis, azalarinda birden bire bir gevseklik hisseder, bu hal siddetli bir
titremeyle kendini gOsterir. Onda kuvvetli bir gayri tabii esneme baglar,
gogsunde agir bir tazyik hisseder, birdenbire siddetli seslerle bagirma ihtiyaci
duyar, sitmali gibi titrer, gozleri siddetle doner, birdenbire yerinden sigrayarak
deli gibi etrafinda donmeye basglar, nihayet ter igerisinde yere yuvarlanir ve
sarali ¢irpinmalarla kramp igerisinde kivranir. Azalari bir sey duymaz, eline
ne gegerse yakalar ve yutmaya bakar... Samanlhga tayin edilen kisi cetlerin
arzusuna kargi gelir ve Samanlik yapmak istemezse korkung istiraplara
katlanir veya azgin bir sekilde delirerek kisa zamanda kendisine kiyar veya
hastaliginin artmasindan liir’.%*

Samanlar, birka¢g gobek atalarini bilmelidirler. Kamlamadan o6nce bu
kategorideki kamlar, atalarina geleneksel ¢agrida bulunlar. Mesela, saman

Oorjak Sokar, kam soyuna soyle dvgude bulunur:

Ham, ham haani men, Kamim, kamlarin kaganiyim
Karalbaynin urezi men, Karalbay’in soyundanim.
Haan dalay ortuzunda, Han denizin ortasinda,
Hamik hamnin haani men.? Bdtiin kamlarin kaganiyim.

‘Karalbay’in  soyundanim’ diyerek kam, kendi Onemini ortaya
koymaktadir. Saman soyundan gelen samanlar i¢in soyunu, saman atalarinin

asirlarca yasadiklari yerleri vmek de buyuk rol oynar.

> Mongus Kenin-Lopsan, Magiya Tuvinskih Samanov, Kizil, 1993, s. 15.
24 Radloff W., Sibirya’dan III, ¢cev. Ahmet Temir, Ankara, MEB, 1994, s. 19.
2 Kenin-Lopsan, a.g.e., s. 15.
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Ayangatilar bajin hamnaan Ayangati basinda kamlayan

Sakkin ham daay irem! Sakkin kam dedem!

Aray-la beer gooksula! Birazcik yaklas!

Eveelim ber, gereelim ber! Dinglik ver, mertlik ver!

Daay irem hayirakan! Dedem Hayirakan!

Mungajiktin bajin Mungacak’in basinda

Dolgandir hamnaan! Dolanip kamlayan!

Cilannigni 6rd hamnaan! Cilannig’in yukarisinda kamlayan!
Dongulguktu kudu hamnaan!®® Dongulguk’un agagisinda kamlayan!

Er Hamnin Ham Ugun Alganiri Erkek Kamin Kam Soyunu Alkiglamasi

Cedi cilin gevegletken Yedi yil oldu gémdileli.

Cernin, sugnun eezi bolgan. Yerin, suyun iyesi idi.

Ham-na adam hami dugken Kam babamdan kamligi alan,
Karan kornur oglu boor men.?’ Kehanet sahibinin ogluyum ben.

2. Soyu Yer Ve Su lyelerinden Gelen Kamlar (Cer, Sug Eezinden
Hamnaan Hamnar): bu kategorideki kamlarin kabiliyetlerini yer ve su
iyelerinden aldiklarina inanilir. Onlarin olugsumu, suphesiz, eski Turk dini
animist (canlici) sistemin merkezi yaratiklariyla ilgilidir. Eski Turkler Yer-Sub
Tanrisina taparlardi. Zamanla bu imgeler, sahislastirilma 0Ozelligini
kaybederek, genel olarak ruh anlamina geldiler.?® Bu kategorideki kamlarin
kamlamasinin ana motifi, yerylizundeki yuksek daglar, cogkun akarsular,
yirtici hayvanlar ve baliklar ile baglanti kurmaktir.

Kam Viktor Kok-Ool'dan ornekler:

Cernin, sugnun eeleri, oyy Yer-su iyeleri, oyy

Cerzi-sarig ugbalarim. Bakir-sari ablalarim.

(21)

Cingi, suru dastig hemner eeleri! Inci, boncuk tasli nehirlerin iyeleri!
Citkennerni dileeliner, surgaalinar. Kaybettiklerimi arayalim, soralim.

Aldin, méngun dastig hemner eeleri!  Altin-giimdiis tasl irmaklarin iyeleri!
Aarighgni ajaap korel, ¢cedip kelem. Hastayi tedavi edelim, buraya gelin.

26 Kenin-Lopsan, a.g.e., s. 16.
27 Kenin-Lopsan, Algisi Tuvinskih Samanov. Tuva Ham Algistari, s. 309.
*¥ Kenin-Lopsan, Magiya Tuvinskih Samanov, s. 16-17.
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(19)

Kara sugda karbangilap, Kara suda déviigserek
Kadirgizin mungannarim. Golge baligina binenlerim.
Balaringa boragkanim, Yosunlarla sarinanlarim
Baylan munup oynaannarim. Baliklara binip oynayanlarim.

3. Soyu Gokten Gelen Kamlar (Deerlerden Hamnaan Hamnar): Bu
kategorideki kamlar, kabiliyetlerini gokten gokkusagi veya yildirim araciligiyla
alirlar.

Tuva mitolojisine gore, gokyuzundn bir katmaninda Kurbus adinda bir
ulke var. Bu Ulkede Azar halki yasar. Azarlarin da kamlari vardir. Azar kami,
yeryuzunden bir kigiyi kendine kurban olarak almak istediginde yagmurdan
sonra gokkusagdi indirir. Gokkusagi secilen adama ‘garpar’. Carpilan kimse
delirir. Bu, kam olmak igin bir alamettir. Bagka bir kamin tedavisiyle adam
kendine gelir ve ‘kamligi gokten inen kam’ olur.

M. Kenin-Lopsan ‘Magiya Tuvinskih Samanov’ adl kitabinda Azarlar
hakkinda V. P. Dyakonova’'nin topladigi malzemeye yer vermektedir: “Yagli
nesil temsilcileri, kendilerini gok kami (tengri boo) olarak adlandiran saman
kategorisi hakkinda efsane ve hikayeler anlatirlar. Kamlik yetenegini veya
kam olmak icin belli bir sinyali gokkusagi araciliiyla alan kisiler hakkinda
hikayeleranlatilir.

Yambil Coodu adinda soyu gokten gelen bir kam soyle bilgi
vermektedir: ‘Saman mitolojisine gore, yuksek gok tabakalarinda ‘azarlar
yasar. Bu samanlar, onlardan gelir. Gokte yasayan insanlar —azar
kurbustular- yerde yasayanlara benzemezler. Insanlara nispeten kisa
boyludurlar, kemerleri goguslerinde kusanirlar, atmosferde yasarlar, yerde
yenilen yemekleri yemezler. Onlar nadir yere inerler; o zaman kam onlari geri
ugurlamalidir’.®

Kamlama sirasinda bu kategorideki samanlar, gesitli doga olaylarini -
gOk gurlemesi, yildirim, dolu, yagmur- ulularlar ve ‘gelik gokyuzu ogullarr’

¥ Dyakonova V. P., ‘Religiozniye Predstavleniya Altaytsev I Tuvintsev O Prirode Celoveka’,
Priroda I Celovek V Religioznih Predstavleniyah Narodov Sibiri i Severa, L., 1976, s. 274.



20

olan azarlar ile irtibat kurarlar. Yerylzu azarlarin hakimiyeti altindadir.

(4)

HO0 kara taygalarda
Horuk doju kakkan ooldar!

Klzunguzun suutkan ooldar,
Huler, ¢cester budustugler.
Cedi cuzun celees salip,
Cergelejip kirlaan ooldar!
Aldi guzin gelees salip,
Aralajip kirlaan ooldar!

Azar deernin aldin ooldar,
Aray-la beer, sala-la beer.

Veya

Azar deerim ooldari!
Dundn, hinun dujargenim,
Tumen sildis kadarganim.
Ak-la bulut arjiildangan,
Kok-le bulut kdjegelig,
Kara bulut kandaazanig
Kan Kurbus ooldarim!*

Koyu kara taygalarda

Koériik ¢ceken, orse vuran ogullar!
Kiiziingiisiinii” miras birakan ogullar,
Bronz, bakir yapililar.

Yedi renkli gbk kusagi kurup,

Dizilip yukarida ytrtiyen ogullar!

Alt1 renkli gbk kusagi kurup,
Siralanip yukarida ydrtiyen ogullar!
Azar gbgn altin ogullari,

Azicik buraya, birazcik beriye.

Azar gégundn ogullari!
Geceyi, glindiizi indirenim,
Timen yildizi koruyanim.
Ak bulutla értiinen,

Mavi bulut perdeli,

Kara bulut ceketli

Celik Kurbus ogullarim!

Yildirrm ¢arpmasi sonucu kam olma olgusuyla ilgili inanglar eski Turk

mitolojisindeki Gok Tanri imgesiyle baglantilidir. Eski Turkler Gok Tanrr'ya
O0zel dua ibadeti yaparlardi. ‘Kisi yeryUzunde gegiren, yazin ise gokyuzine
yukselen Ulu-Hayirakan, gokyuzunden renkli yildirimlar sagar. Yildirnm kime
carparsa, o kisi kam olur’.*’

Siradaki efsane 1966 yilinda Coon-Hemgik ilgesine baglh Teve-Haya
koyunuin sakini Bora-Hoo Keldegeyovic Mongus'tan (1892-1970)
derlenmigtir: ‘Bolgemizde Dongak Kaygal isminde Unlu bir kam yasardi.
Hoorlar boyuna mensuptu. Rivayetlere gére Hoorlar boyu, gokte yasardi. Bir
gun av sirasinda Kaygal’a yildirrm carpmig. Bu olaydan sonra o, birinci

derecede kam olmus. Onu her yere agir hastalarin tedavisi igin ¢agirirlardi.

" Kiiziingii: kamlama aleti, bezlerle siislii metal parca; ayna.
30 Kenin-Lopsan, a.g.e., s. 19.
3 Kenin-Lopsan, a.g.e., s. 18.
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Bir keresinde Kaygal’i Alag nehri kiyisina ¢gagirmislar. Orada o, oranin unlu
kamiyla munakasaya girmis. Alasli saman sonunda itiraf etmis: “Gokteki
Hoolar boyundan gelen kam Kaygal gergekten gucluymis. Ben Ustten
saldirinca o, kuma donugup yerde kayboldu. Ben alttan saldirinca o, mavi
duman olup gokyuzine vyukseldi. Koyune gidip okla onun maralini ve
yavrusunu oOldurmek zorunda kaldim. Donuste Dongak Kaygal dogum
sirasinda karisi ve bebeginin oldigunu ogrenir... Kam Kaygal kendisi Bora
Say adli yerde vefat etti. insanlar o &ldikten sonra tefinin kdyiine veda

cingirtisiyla ugradigini anlatirlar’.® Bir alkis érnegi: (1)

Kijiradir dinmiretken, Gokytiziini gdirleten,

Kan-na sirila kimgilangan, Celik ok gibi yildirimla kamgilanan,
Kiza toglay dujurgenim, Kisa yagmur indirenim,

Har-la dolu caaskanim, Karla dolu yagdiranim,

Kara ditti karbay atkan, Kara melez agacina garpan,
Kara-gokar ulu mungan, Kara-ala ejderhaya binen,

Kan-na Kurbus ooldarim! Celik Kurbus ogullarim!

Gogun kamlarin atasi olduguna dair igarete Turk boylari halk edebiyati

uridnlerinde rastlamak mimkuin:

Hayirakan deer adam! Merhametli G6k babam!

Baza hayirakan cer iyem! Ve merhametli Yer anam!

Meni orsee! Beni bagiglayin!

Oliip dalgan ham men!*? Oliip, kendinden gegen kamim ben!

4. Soyu Albistan Gelen Kamlar (Albistan Hamnaan Hamnar):
Samanizm inang sisteminde ‘k6tu ruh, seytan’ olan albis, insanlara surekli
zarar veren bir yaratiktir. ‘insanlarin yagamadigi issiz yerlerde yasarlar;
obalari, oymaklari vardir; kendi aralarinda dugun, bayram yaparlar. Onlarla
karsgilasan kisinin anlayigi zayiflar, hasta muzmin hastaliga yakalanir.
Yakisikli bir delikanli veya guzel bir kiz gibi gorinip insanlari yaniltabilirler.
Bazi yerlerde saz ve kopuz galinmaz, albislarin bunu ¢ok sevdiklerine ve
oralara geleceklerine inanilir. Bazi yerler de albislarin yurdu olarak kabul
edildiginden oraya hayvan otlatmak igin bile yaklasiimaz; agac¢ kesilmez,

32 Kenin-Lopsan, a.g.e., s. 20.
33 Kenin-Lopsan, a.g.e., s. 20.



22

tasina kayasina el siriilmez. inanmayip gidenler orada olurler .

Bir insanda kamligin alametleri olan bayilma, esneme, delirme gibi
olgularin bagka bir agiklamasi da insana kotu ruh albisin yerlesmesidir. Albis
hastasinin —albistaar- baska bir kamin yardimina ihtiyaci vardir. A. S.
Bayirdan derlenen asagidaki efsane bu kategorideki kamlarin olusumunu
aciklamaktadir®®:

‘lIkbaharda, kar eriyip gimen c¢iktiginda adamin biri tenha bir yerde
uyuyakalir. Albis onun ruhunu yakalayip goétuartr. Albisin rehini olan Kisi
hastalanir, devamli bayilir, dalgin olur, zaman zaman delilik gegirir. Buyuk
kamlar albislarin saldirisina kargi koyarak hastanin ruhunu geri alip, hayatini
kurtarirlar. Kamlarin albislarla micadelesi, kurtarilan kiginin saman olmasiyla
sonuglanir. Bu tur kamlari Tuvalar ‘soysuz kamlar’ (uk ¢ok hamnar) olarak
adlandirirlar.

Albisin Ust dudagi tavsan dudagi gibi ayriktir. Alt dudaginda ise yara
izleri vardir. Bu yuzden insanla kargilastiginda burun ve dudaklarini yeniyle
kapatir. Bazilarina gore albis, burunsuz bir kadindir. O, dag gegitleri ve dar
bogazlarda yasar. Albis, bir erkekle karsilastiginda ona kadin olarak goérunur;
bir kadina rastladiginda ise erkek kilifina girer’.

Bu kategorideki samanlar kamlama sirasinda albis soyundan
geldiklerini muhakkak belirtirler: (28)

Albis-gulbus adam-iyem, Albis-sulbus annem-babam,
Aray-la beer, sala-la beer. Azicik buraya, birazcik beriye.
Amir-mendi ayirjili, Selamlasalim, hatirlagalim,
Arjaan sugdan ijeeliner. Sifall sudan icelim.

Albislari tasvir eden alkis 6rnegi: (27)

Kizil elder herimnengen, Kizil yardan duvar yapan,
Kizil turug hureelengen, Kizil kayadan kale yapan,
Kizil gester gaaktiglar. Kizil bakir yanaklilar.

Gun batiminda rengarenk
Sarig hinde saarannagkan. parlayanlar.

** Tiirk Diinyasi Edebiyat Metinleri Antolojisi 1, Atatiirk Kiiltiir Merkezi Tiirk Diinyas1 Ortak
Edebiyat1 Projesi Yaymi, Ankara, 2001, s. 611-615.
33 Kenin-Lopsan, a.g.e., s. 21.
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Coon-Hemgik ilgesine bagli Ciraa Baji koyu sakini Kuular Canzan-Ool
isimli kaynak kisiden derlenen hikaye: ‘Sug Baji kdyunde Kuular Togdugas
adinda bir saman vardi. Kendisi hakkinda sunlari anlatirdi: Ben albis
soyundan gelen kamim. Bir gun derenin sig yerinden geciyordum. Bir anda
karsima iki guzel kadin cikiverdi. Beni ortalarina aldilar ve Ugumuz
uyuyakaldik. Uyaninca guzeller beni Sug Baji tepesine goturduler. Orada
albislarin koyu vardi. Daha sonra onlar bizim kdoye gelmeye basladilar. Onlari
benden baska kimse goOremiyordu. Ben saman aletleriyle donandim ve
kamlamaya bagladim. Kamlamayi kendim 6grendim, c¢unku ben albis
soyundanim’.*

Albisin yani sira sulbus, buk, diiren insana zarar veren kotu ruhlardir.

Sulbus, alninda tek gozlu, bakir burunlu, agzindan ates fiskirtan seytani
bir ruhtur. Zaman zaman kirmizi bir kdpege donusur ya da yari insan-yari
kusa benzeyebilir.*’

Buk, insanlarin sug¢ isledikleri yerlerde ortaya cikar; korkutucu ve
zehirlidir. iskence gdrmiis bir insana benzer ve herhangi bir canlinin
goruntusune buranebilir. Onun yuzunden insanlar hastalanir ve olur. Buklar
yaslanip ortadan kaybolmazlar, halk bir yerdeki bukun bir¢gok nesil tarafindan
gorildigiine inanir.®

Diiren, kendisi gorinmez, ama sesleri ve patirtilari duyulur. Satrang
oynayarak insanlarla dost olur; dnce onlara yardim eder ve zengin olmalarini
saglar, sonra da baslarini alir. Diirer)’le satrang oynayan kigi oyun sirasinda
Olebilir. Bulut seklinde bir dev olup yol kestigine inanilir, bagka kigilerin veya
hayvanlarin sekline girebilir. Kendisinden bulamayacagi bir sey istendiginde
bir daha geri gelmeyince, kendisinden kurtulmanin mdmkdn olduguna

inanilir.®

(28) Albis Haminin Diirennerin Soyu Albistan Gelen Kamin
Algangani Diirenlerini* Alkiglamasi

3% Kenin-Lopsan, a.g.e., s. 23.

*7 Fridman, a.g.m., s. 183.

** Tiirk Diinyasi Edebiyat Metinleri Antolojisi 1, s. 609.

** Tiirk Diinyas1 Edebiyat Metinleri Antolojisi 1, s. 621-629.



Cernin eezi ¢edi sarig,
Cergelesken diirennerim.
Ektinerden dayangastin,
Emiinerden eep aliyn.
Edeenerden tuttungastin,
Ergeledip ogkap aliyn.
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Topragin sahipleri yedi sari,
Sirayla ylrtyen kot ruhlarim.
Omuzlariniza dayaninca,
Memelerinizden emeyim.
Eteklerinizden tutunarak
Sevip oksayayim.

5. Soyu Azalardan Gelen Kamlar (Azalardan Hamnaan Hamnar):

Tuva mitolojisinde yeralti dinyasinin baska bir temsilcisi, ‘hastalik gonderen

kotu ruh’ olarak bilinen aza'dir. Aza, insanlari kandirmak igin insan, tilki veya

ruzgar seklinialabilir. Rizgér olarak daha dnce saman tarafindan hig tutsuyle

temizlenmemis ¢adira girebilir. Eger rlzgara 2—-3 kere tukurulurse, aza zarar

vermez. Aza insani oldurebilir.

gorebilir. Kam azayi yener ve hastanin ruhunu geri alir’.

Onu sadece kam mucadele sirasinda

» 40

Soyu azalara dayanan kamin alkisi: (23)

Azalarim, ¢cetkerlerim!
Aray-la beer, sala-la beer.
Astan-cemden cip-le algas,
Aalinarje caniptinar.
Aza-la oran argiy kakkas,
Aalimdiva ¢anip kelir,
Alganiptar ham-na bolgan,
Aksim kejii huum-dur iyim!

(24) Aza Haminin Aza Bolgas Erlik
Oranin Algangani

Aza-la oran amir oran.
Astavas sen, suksavas sen.
Ajin-gemin inda belen,
A’din-hdlun baza-la bar.

Erlik oran eki-le oran.
Endeves sen, tlreves sen.
ijer-giirin iInda belen,
idik-hevin baza-la bar.

40 Kenin-Lopsan, a.g.e., s. 23.

Azalarim, seytanlarim!

Azicik buraya, birazcik beriye!
Astan-yemekten yiyince
Yurdunuza déniiniiz.

Azalarin llkesine gittikten sonra,
Kéyiime dbénecegim.

Kam olmak igin dogdum.
Mutlulugum, kaderim bu!

Soyu Seytandan Gelen Kamin
Seytan Ve Erlik Ulkesini Alkiglamasi

Rahat bir (ilke, seytanlarin (ilkesi.
Acikmazsin, susamazsin.

Asin, yemin burada bol,
Her cins at bulunur.

Glizel bir tlke, Erlik’in (ilkesi.
Yoksulluk gcekmezsin, yok olmazsin.
Icecegin, yiyecegin bol,

Her tarz kiyafet bulunur.
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Erlik, yeralti diinyasinin hikimdaridir. insanlara her tirlii hastalik,
kotuluk ve olum getiren kotu ruhlar zimresinin baginda durur. ‘Erlik her turlt
hastaliklar gondererek insanlardan kurbanlar ister. Bu kurbanlar verilmedigi
takdirde, oldurdigu insanlarin canlarini yakalayarak, yeralti dinyasina
goturdr ve kendisine kole yapar. Erlik sozcugu bazi arastirmacilara gore
erklig sdzcuginiin degismis seklidir ve Altaylilara gére ‘kuvvetli’ demektir’.*’
Azalarin Ulkesine giden kam orada hep kendi yurdunu ozler. Asagidaki

misralar buna ornektir:

Bagay bodum. Hayiraldig, Zavalliyim. Kiymetli
Kizil Sekpeer curtumnu! Kizil Sekpeer yurdumu!
Aza gerge bargas, Aza yerine varinca,
Sulbustarga cetkes, Sulbuslara ulasinca,
Kizil Sekpeer gurtumnu, Kizil Sekpeer yurdumu
Saktip keldim.*? Ozledim.

B. Kam Olma Siireci. Yukarida belirtildigi gibi kamlik, insanda irsi veya
sonradan ‘ruhlarin emriyle’ ortaya ¢ikan bir olgudur.

Cocuklarda kamlik alametleri olarak bayilma; yuzustu uyuma, yuksek
sesle, bazen kan karisik aglama, vucudun agirligi sayilir. Cocugun
geleceginin nihai karari igin kam davet edilir. Saman kamlamayla ¢ocugun
kamlik kaderini onaylar. Ancak bulug ¢agina girmeden dnce saman olunmaz.
Bu donemde geng erkek veya kiz ‘hastalanir’ (biling kaybi, sayiklama). Davet
edilen profesyonel saman, bunlarin egitimine baslar.

Ozel kam okullari yoktur. Tecriibeli kamlar geng meslektaslarini belli bir
yetigtirme tarzina gore egitirler. En guc¢lu saman sayilan boga-kam (buga-
ham) gen¢ kamlara kamlama sanatini ogretir. Egitim sureci bir hafta ila bir ay
aras! surer. Boga-kam kendi ¢adirinda c¢irak kama saman dansini, kendi
melodisini bestelemeyi, tefin ritmine gore siir duzmeyi ogretir.

Geng ile tecrubeli kamin birlikte yaptiklari kamlama toreni gencin
bayilmasiyla sonuglanabilir. Bu durum irsi samanlar igin s6z konusudur.

Saman mitolojisinin analizi her samanin kendi ayin kiyafeti, kendi

melodisi, kendi metinleri, danslari ve seceresinin olmasina gayret ettigini

4 Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlar, Istanbul, Kabalc1 Yaymevi, 2002, s. 52-53.
42 Kenin-Lopsan, a.g.e., s. 24.
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gOstermektedir. Tuva Samanizminde c¢esgitli saman kategorilerinin ortaya
cikisinin kaynagi budur belki de.*

lll. TUVA KAMLARININ FAALIYETLERI
A. Kamlama Tiirleri*

Bolge sartlari, hayat tarzi, kamin gucu ve kamlama icrasinin
sanatsalligina gore birkag kamlama tura vardir.

1. Klzungu ile Kamlama (Kiziingdlig Hamnaari): Her ‘taglandiriimig’
kam, ‘kiizingd’ adi verilen bezlerle susli metal pargasi veya ayna seklinde
bir kamlama &letine sahip olmalidir. Kizungusu olan gsaman, tedavi amagcli
ayin yapabilir, fal bakabilir. ‘Kiisiing kelimesi Yakut dilinde ‘muhalefet’
demektir ve aynanin, kotu ruhlarin yakici bakislarindan koruyacagini ima
eder **Tef ve kostim alamayan kamlar, sadece kiiziingii kullanarak
kamlama gergeklestirebilirler.

Kamin, kuzungusunu évdugu bir alkig 6rnegi: (70)

Azalarnin hayirazi Koéti ruhlarin ihsani

Aldin haler kiiztngum bar. Altin, bronz kiiziingiim var.
Deerlernin hayirazi GOklerin ihsani

Demir hdler kizungum bar. Demir, bronz kiiziingim var.

2. Homus ile Kamlama (Homustap Hamnaari): Muzik aleti homus (agiz
kopuzu) yardimiyla kamlama Erzin, Tes-Hem, kismen Todji ve Kaa-Hem
bolgelerinde yaygindir. Homusla kamlama, zayif samanlara 6zgu bir tar
olarak nitelendirilir.

3. Tef ve Kostumle Kamlama (Derig-Diingdirliig Hamnaari): Tef ve ayin
elbisesinin yardimiyla kamlama. Profesyonel kamlar, kamlama igin gerekli
tum donanima sahip olmalidirlar. Ayna ve homusla kamlayan daha zayif
meslektaslarindan farkli olarak gergek kam tefsiz ve kostumsuz kamlamaz.

Kam kostumu ve tefiyle ilgili detayh bilgi ‘Kam Tefi Ve Kostumu’
bolumunde verilmistir.

43 Kenin-Lopsan, a.g.e., s. 25.
4 Kenin-Lopsan, a.g.e., s. 26-27.
* Fridman, a.g.m., s. 185.
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4. Dayak ile Kamlama (Dayaktig Hamnaari): Dayak olarak adlandirilan
singin yardimiyla kamlama. Bu tur Todjin bolgesinde yaygindir; kamin
meslegini gostermek uUzere aldigi ilk nesne, kayin agacindan bir siriktir.

B. Kamlama Siireci*

Tuva kami gunun her saatinde kamlayabilir: glindiz, gece, sabah,
aksam. Ancak aksamin geg¢ saatleri ve gece kamlama igin en uygun zaman
olarak sayilir. Eski bir Tuva turkusunde soyle denmektedir:

Hamnaar hami, hamnaar ¢lve, Kamlayan kam, kamlayan kimse,
Kara dine hamnaar guve. Karanlik gecede kamlayan kimse.

Tuva gsamanliginda eskiden beri kamlama sirasinda yerine getirilmesi
gereken orf ve adetler vardir. Onlara sirasiyla temas edelim.

1. Kami Cagirma (Hamni Hooru): $Samani hasta kisi kendisi seger.
Hastanin koylnden bir kisi kami getirmek igin yaninda yedek bir atla yola
cikar. Saman kabul ederse, gonderilen kisi kamin arag-gereclerini eyere
baglayip, tefini sirtina asarak gelir. Saman ise kuzungusuni koynuna
saklayip, yedek ata binerek gelir. E§er kam kabul etmezse, gonderilen kisi eli
bos doner.

2. Tutsu Tutturme (Cittik San Salirr): Kamlamadan once her kam tutsu
yakar. Bu adet, su sekilde icra edilir: yassi bir tasin Ustine kul, yanan komuar
ve bir avu¢ kurutulmus ardi¢ koyulur. Eger tasin Ustine konulan bu karisim
hemen yanarsa o, canlandi demektir. O zaman buna biraz un, kabugundan
ayiklanmig bugday, kavrulmus dari, sivi yag ve kati hayvan yagi ilave edilir.
Saman bu tutsuyle once tefini, sonra ayakkabilarini tutsuler. Kamlamadan
once gercgeklestirilen tutsilemeyle kam egyalarini temizlenmis olup, kotu
ruhlarla mucadele etmek i¢in gu¢ kazanmis olur.

‘Kutsal agacla yapilan tutsuleme, nazar etkisiz hale getirir. Kotulugu,
kotu ruhlari, seytani temsil eden ‘kem g6z’ ancak Tanri kutunun bulunmadigi

yerlere gelebilir. Tutsu genellikle ardig agacinin kabugu ve budagi ile yapilir.

46 Kenin-Lopsan, a.g.e., s. 27-29.
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Tark dunyasinda ‘alas’, ‘alaslama’ kelimeleri ile ifade edilen kelime, arinma,
kot ruhlardan korunma, Tanri kutunu ¢agirma semboliidir®.

3. Kamlamaya Baslama (Hamnap egeleeri): Hazirlik safhasindan sonra
saman, elindeki gomakla tefine vurarak, dogudan batiya dogru once sag,
sonra sol ayagiyla merkezde bulunan tutsu etrafinda U¢ kere doner. Tefin
ritmiyle birlikte kdh guguk kusu, kah karga Otugu gibi nidalar gikarir. Bu,
kamlamanin bagladiginin sinyalidir. Sonra ruhlar alemine doner ve
izleyicilerin duyamayacag! bir sesle onlarla muhavere eder.

Kiijiiget Seren [simli Kamin
(32) Kujuget Seren Hamnin Hamnap Kamlamanin Basinda Soéyledigi

Unerin Algangani Alkis
Siree dagka sanim salgas, Yassi tagta tltsi yaktim,
Sinik hevim hevendim am. Glizel elbisemi giyindim.
Dungurlugnun dava mindig Tef tutanin akibeti boyle
Dupke teyleer salim mindig. Eskiye dua gelenegi béyle.
Orbalignin oruu mindig, Comak tutanin yolu béyle,
Oranga teyleer salim mindig. Evrene dua edenin kaderi béyle.
Amir goruur arga dilep. Huzur olmasi igin yol arryorum
Mendi ¢oruur belek dilep. Esen olmak igin hediye ariyorum.

4. ‘Hastaligin Ruhunun’ Cizilmesi (Aarignin Cdidiltiziin Kilirr): Hastahgin
sembolik olarak tecessumunu saglayan seklin cizilmesi. $aman, ruhlarla
konugmasini bitirdikten sonra, hastaya, kendisine rahatsizlik veren derdi
tasvir etmesini sdyler. Yapilan tasviri bir kagida cizer, makasla kétu ruhlari
temsil eden bu sekil veya sekilleri keser, Ustune renkli bez pargalari yapistirir.
Hazir figurleri bir tahtanin Uzerine (dospan) yapistirir. Elde edilen yapi
‘aarignin ¢uilizd’, yani ‘hastaligin ruhudur’. Kam, orada bulunanlardan birine
‘hastaligin ruhunu’ gadirin disinda belirttigi yone gotirmesini soyler.

5. Ogaalganin Yapilmasi (Ogaalga Kiliri): Bu az bilinen bir uygulamadir.
Ogaalga, kare seklinde kiigiik bir kece parcasidir. icine demlenmis ¢ayin

kurumasiyla elde edilen hamule ve ¢ig et parcasi konur. Samanin

*" Pervin Ergun, Tiirk Kiiltiiriinde Agac Kiiltii, Ankara, Atatiirk Kiiltiir Merkezi Bagkanlig1
Yayinlari, 2004, s. 331.
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yonlendirmesiyle her insan hasta i¢in ogaalga yapabilir.

6. Kamlamanin Bitmesine Yakin Cikarilmasi Gereken Nesneler (Seriir
Coogunda Undiirer Ciiveler): Bunlar yassi tagin Uzerinde tiitsi olarak
kullanilan malzeme ve ogaalgadir. Ozel olarak segilen bir kisi sag eline titsd,
sol eline ogaalgay! alarak hastanin etrafinda dogudan batiya dogru u¢ kere
doner. Bundan sonra cadirdan cikar ve samanin belirttigi yone gider.
Pesinden elinde ‘hastaligin ruhu’ bulunan ikinci bir kisi gider. Ayinin anlami:
tutsu hos kokulu bir dumandir, ogaalga ise et kokusunu yayar; hastaligin
ruhlar bunlarin pesinden gider. Boylece hasta, tehlikeden kurtulmus olur.

7. Sifali Suyun Hazirlanmasi (Arjaan Kilirr): Samanin talimatiyla tutsu ve
ogaalgay! disari ¢ikartmadan Once hasta, sifali suyla yikanmalidir. Banyo
esnasinda sagcilan sular, ‘hastaligin ruhunu’ sembolize eden sekillerin
yapistirildigi ‘dospan’ tahtasi Uzerine sigramalidir. Sifali su su sekilde
hazirlanir: iginde su bulunan bir tabaga, bir miktar sut ve bir avug 6gutulmas
ardi¢ yongasi katilir. Bu sekilde elde edilen suyun yere dokulmesi yasaktir.

8. Kamlamanin Sona Ermesi (Hamnin Seriiri): Kamlama sureci, tutsu ve
ogaalgayi disari ¢ikaran Kisilerin gadira donmesine dek devam eder. Onlar
dondukten sonra saman, digariya birakilan nesnelerin bulundugu yere, tefiyle
ritim tutarak gider. Bunun anlami, hastalik yapan ruhlarin bir daha

donmemesini saglamakiir.

(40) Seriir Coogunda Hamnin Alganir Kamin Kamlama Sonunda

Algiji Séyledigi Alkis

Adar dani adip keldi, Atacak tan atti,

Aalivisge ¢anaalinar. Obamiza dbénelim.

Ak-la kara kuskunnarim! Ak ile kara kuzgunlarim’,

Am-na bolzun, ¢edip keliner. Yeter artik, doniiniiz.

Ay-daa, solban aja berdi, Ay ve Colpan kayboldular,

Aalivisge ¢anaalinar. Kéytimtiize dénelim.

Astan-gemden ijip algas, Astan yemekten yiyip,

Am-na taptig uduulunar. Glzelce uyuyalim.

" Ak kuzgun, iyilik ve esenlik kusudur. Kara kuzgun, bilgi ve ihbar kusudur.
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9. Kamin Cadirdan Cikmasi (Hamnin Ogden Uneri): Cadirin iginde
kamlama buyuk bir ciddiyetle yapilir. Geleneksel olarak Tuva gadirlarinin
kapisi, doguya bakar ve cadirin ici, sag ve sol kisim olmak Uzere ikiye
bolunmus durumdadir. Saman ¢ikmaya hazirlandiginda, ona kapiyi agarlar
ve o ¢adirin sol tarafindan gikar.

10. Kamlama Ucreti (Ast1): Kamlama sona erince, 6zel bir kisi kami
koyune kadar ugurlar. Bu, bir saygi gostergesidir. Samani ¢agiran kigi, ona
kamlama ucreti ‘asti’ 6der. Bu Ucretin miktari, hastanin maddi durumuna gore
degisir. Varlikh kisiler samana koyun, kegi, buzagi, iki yasini bulmus dana,
birkag kuicikbas hayvan, hatta buyukbag yetigkin hayvan verebilir. Bu hayvan
veya hayvanlar, bir kigi tarafindan samanin yurduna kadar goturulir. Zengin
hasta, samana hediye olarak eyerli ve gimus kogsumlu at dahi verebilir.

Fakir hastalar asti olarak kege battaniye, kege hali, urgan, at kosumu
verebilir. Eger hasta dul bir kadin ise iglenmis birka¢ koyun derisi; ¢ok fakir
insanlar ise kendi giyim veya sus esyalarindan verebilir. Hasta, ¢ok fakir bir
erkek ise, yazin giydigi onlugunu, kurkinu, bigagini; ¢ok fakir bir kadin ise
yuzugunu, digununde hediye edilen sag¢ tokasini veya boncuk gerdanligini
verebilir.

Eger kam, kamlama igin verilen Ucretle memnun kalmazsa, bunu imali
bir sekilde alkigta dile getirip, payini yikseltmeye caligir:

Soyu Seytandan Gelen Kamin

(25) Aza Haminin Asti-Barilgani Kamlama Igin Verilen Ucreti Az
Hoomayzinip Algangani Buldugunu Alkigta Dile Getirmesi
Horum eves, sini indig. Tahmin degil, gergek bunlar.
Korgey siler. Dinnaay siler. Gdbreceksiniz, duyacaksiniz.
Hookuy kujur goruy barza, Bu zavalli giderse,
Holzep-duurep kalir siler. Telagsa kapilacaksiniz.
Aviyaastaan dives siler. Sézlerimi riyakarlik saymayin.
Aza-gektin aksi indig. Seytanlarin agzindan aktariyorum.
Megeleveen dives siler. Dediklerimi yalan saymayin.
Bilgenimni soglep or men. Bildiklerimi séyltiyorum.

11. Kamin Egyalarina Adak Ekleme (Hamnin Et-Sevinge Beer Cliveler):

Samani g¢agiran hasta, onun esyalarina adak mahiyetinde hediyeler katmak
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zorundadir. Alti esyadan ibaret olan bu esyalar sunlardir: eldik mangak*,
dikis icin kuru lifler, igne, dikis yuzugu ve kese igcine konulan tatun.
Kamlamadan sonra bu hediyeler samana takdim edilir. Kam evine donunce
tutinu, komsularina verir, diger hediyeler ise dokunulmamak Uzere samanin
esyalarina katilir.

12. Kami Ugurlama (Hamni Cedireri): Hastay! tedavi seansi bittikten

sonra eger kami ¢agiran baska hastalar yoksa o, evine doner.

C. Kamlarin Geleneksel Fonksiyonlari

Kam, birincisi tedavi amagli, ikincisi kult amagli olmak Uzere iki tur
faaliyet gerceklestir. Tedavi, en oOnemli fonksiyonlarindan biridir. Hekim
samanlar hakkinda L. P. Potapov ‘Samanlarin tedavi pratiginin 6nemi,
Tuvalarin hastalik sebebi olarak ruhun, insan bedeninden gecerli bir sure igin
citkmasini veya o insana kotu ruhun girmesini goérmelerinden dolay artmistir.
Hastaligin teshisi, kamlama araciligiyla saman tarafindan konur ve kamlama
surecinde saman, cesitli yardimci ruhlarin katkisiyla hastaligin sebebini
saptayip gereken tedaviyi uygular’ diye yazmistir.*®

1. Tedavi Ayinleri

a. Kamin Hastanin Esas Ruhunu Cagirmasi (Hamnin Kijinin Kol
Sidinezinin Kiygirip Ekkeeri): Tuvalarin anlayigsina gore, her yetiskin insanin iki
ruhu vardir. ilki, ‘insanin ana ruhu’ (kijinin kolsiinezini), ikinicisi ‘insanin boz
ruhu’ (kijinin bora stinezini). On Ug¢ yagindan sonra kigi yetigkin sayilir.

‘Ruh muhakkak vucutta yagsamak zorunda degildir: erkekse dedesinin
kamp vyerinde, bir yurtta, dallarin korunaginda, atlarda, eeren’de (ruh
betimlemesi), borularda, eyerde vb. yerlerde yasamayi tercih edebilir. Disiyse
kupe, yuksuk, igne, cavaga (sag¢ orgusu susu), kova, gay 6gutmek igin olan
havan, ocak masasi, sagayagi gibi ev esyalarinda ya da atesin kendisinde

barinabilir. Samanin ruhu tef, comak, baslik, saman giysileri, dedesinin kamp

" Eldik: kam elbisesinin bir pargasi olan kese.
*
Mangak: saman elbisesinde sarkan, yabani ke¢i derisinden yapilmig seritler.

48 Potapov, a.g.e., s. 349.
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yeri, eeren’i ya da seri (06lU samanin mezari) gibi daha 0zel yerlerde
bulunur’.*® Eger esas ruh kisiyi terk ederse, insan hastalanir veya olur ve
azalar (seytanlar) ulkesine gider. Hastanin tedavisi igin g¢agrilan kam,
kamlama esnasinda yardimci ruhlariyla birlikte bu Glkeye gider, kotu ruhlarla
mucadele ederek onlari alt eder; hastanin ruhunu geri getirir. Tedavi ayini,
hastaligi 6nlemek veya hastaliga sebep olan ruhlari kovmak igin icra edilir.
Kamlama sirasinda soylenilen alkis 6rnekleri:

(101) Aarig Kijinin Sunezinin Hastanin Ruhunu Tutmak lgin

Tudarin Algangani

Azalarim, ¢cetkerlerim!
Aldi kara kuskunnarim!
Celip mannaar guvelerim!
Cedi sarig ugulerim!

Surlug, kustug ¢uvelerim,
Cuglug kustar onnukterim.
Suree teyge cetkelekte,
Sunezinin ekkeliner.

Tippas, korbes cuvezi ¢ok
Tinim bolgan ¢uvelerim!
Divaajanga cetkelekte,
Tivijannap ekkeliner.

Eger, Kazar iyi idim!
Eergilener, tutkulanar.
Erlik oran cetkelekte,
Eeldirgilep ekkeliner.

Ak-la sutten gaskilanar.
Arjaan sugdan caskilanar.
Salim artig oOrttediner.
Sandan ¢ajip baraalganar.

Kudu-gcami eglip kelzin,
Kugulannap kuskunnanar.
Desken kudu eglip kelzin,

* Fridman, a.g.m., s. 184.

Soylenilen Alkis

Seytanlarim, kétu ruhlarim!
Alti kara kuzgunlarim!

Tiris giden hizli yaratiklarim!
Yedi sari puhu kuslarim!

Gaddar, gtgli yaratiklarim!
Tuylt kuglarim, dostlarim.
Stiree tepesine” ulasmadan
Ruhunu geri getiriniz.

Bulamaz, géremez geyi olmayan
Nefesim olan yaratiklarim!
Cennete ulasmadan

Yakalayip geri getiriniz.

Eger, Kazar iki képegim!
Dolasiniz, haviayiniz.
Cehenneme ulagsmadan
Dénd(irtp geri getiriniz.

Ak slitten saginiz.

Sifali sudan saginiz.

Bir tutam ardi¢ yakiniz.
Tutsd tdttdrdp takdim ediniz.

Ruhu dénip gelsin,
Hep birlikte bagirin, ¢agirin.
Kacan ruhu déniip gelsin

Siiree tepesi: mitolojik bir dag, oliiler tilkesinin siniri.



Demnig-hoglug kuraylanar.

Veya:

(26) Aza Hamnin Aarig Kijinin
Sunezinin Kiygirip Algangani

Ak 00n eenzirey berdi. Bodap
korem.

Aji-tolun 6skussurey berdi. Keergep
korem.

Aziiraan malin arga-kaskak sanay
berdi.

Adig, bord doyu bolur ¢gede berdi.
Kuray! Kuray!

Cirik-caagay oraninge, hunnug
gurtce

Canip kelges, ¢irgap kdrem, gurttap
korem.

Cajin gargan c¢angis ejin hiley berdi.
Caaskaanziraan. Bagay olur. Hiley
berdi.

Kuray! Kuray!
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Birlikte ‘kuray!” diye bagirin.

Soyu Seytandan Gelen Kamin Alkig
Soéyleyerek Hastanin Ruhunu
Cagirmasi

Ak ¢adirin 1ssizlasti. lyi diisiin.

Coluk-gocugun bkstiz kaldi. Merhamet
et.

Besledigin malin ¢aliliga dagildi.
Ay, kurtlara yem oldu.
Kuray! Kuray!

Aydinlik yurduna, glineslik ocagina
Dén, mutlu hayat:ry stirddir.
Saclarini ayirdigin yalniz egsin acilar
icinde.

Yalniz. Mutsuz. Aci g¢ekiyor.
Kuray! Kuray!

Eger hasta olurse kam, onun ruhunu geri getiremedi demektir. Mesela,

asagidaki ornek, kamin basarisiz bir tecribesini anlatmaktadir: (93)

Sunezinin surup-dilep,
Suzuglenip teyledim-daa.
Sumber-Uula artindan beer
Surugkestin, cadap kagdim.

Duzalavaan dives siler.
Turjup-senep horjok-tur men.
Beerletpeen dives siler.
Bektig kingi salbas-la-dir.

Ruhunu takip edip, arayip,
Imanla dua ettim.

Stimber-Uula” arkasindan beri
Pesinden gittim, yakalayamadim.

Yardim etmedi demeyiniz
Savundum, denedim, basaramadim.
Geri alamadi demeyiniz.

Zincir kelepge birakmad..

*
Kuray: ¢agri, bagislama isteyen rica, samimi bir dua.

Tuvalarda geng kiz evlendiginde esi, saglarini ikiye ayirip érer. iki orgiilii sag, evli kadinin

belirtisidir.
Stimber-Uula: mitolojik bir dag.
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Erlik cerden kiygirtkanda Cehennemden cagirdigimda
Ejen haan-da duzalavas. Mangur hani da yardim edemez.
Ergim inak torel gondan Sevgili akraba, ulusuna

Eep kelbes ¢arilgani ol. Dénmeyecek, harcanmistir o.

Olimden sonra 7. ve 49. gunleri 6len insanin ruhuyla yeniden baglant
kurmak icin kam davet edilir, ates yakilir, dualar edilir. Muteveffanin boz
ruhunun 6lumden sonra 7 gun evde durduguna inanilir. Yedinci gun kam olen
kisinin evine gelir, kult atesi yakilir ve atese adak sunulur. Bunun uzerine ruh
kama gelir ve yedi gun iginde nelerle kargilagtigini ve ihtiyacglarini anlatir.
Saman bunlari dlen kiginin akrabalarina aktarir ve ruhun isteklerini yerine
getirmelerini soyler.

49. gunu ayin tekrarlanir. Bu sefer kam, muteveffanin esas ruhuyla
irtibata geger. Ruh, bu zaman zarfi iginde nerelere gittigini, neler gérdigunu,
akrabalari hakkinda neler dusundugunua, onlar i¢in nelerin iyi veya kotu
olabileceginianlatir.

b. lyi veya Koétii Kehanette Bulunma (Hamnin Hériimnep Hamnaari):
Cocuk veya yetiskin birisi hastalandigi zaman kam, hastanin akrabalarina:
‘Sizlerin evinizde bir felaket olacak. Sari yapraklar yere dustugu zaman bu
felaket gerceklesecek’ veya ‘Agaclar filizlenmeye basladigi zaman sizin
evinize kotu ruhlar gelecek’ seklinde kehanetlerde bulunur. Bu kehanetten
korkan insanlar, samani o kotu ruhlari engelleyene kadar evlerinden
cikarmazlar.

Kehanetin baska sekilleri de vardir. Tuvalarda, eskiden beri, 6zel
muamele gerektiren iki tur evcil hayvan vardir. Birincisi ‘soguk nefes alan
hayvanlar’ sigir ve kegi, ikincisi ‘sicak nefes alan hayvanlar’ koyun ve attir.
Kehanet pratiginde Tuva samanlari, hastaligin 6zelligine gore, bu iki gruba
mensup hayvanlarin sembollerini kullanirlar. Mesela, saman goyle der: ‘Sizin
kOyunuze, yakinda, kuzey tarafindan soguk nefesli bir hayvan gelecek ve
kendisiyle birlikte buyuk bir tehlike getirecek. Ben size onu hediye olarak

almamanizi ve hatta o hayvanin, kdyunuze ayak basmasina bile izin
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vermemenizi tavsiye ederim’.*®° Bir alkis ornegi: (99)

Aarignin alis dozu
Aalinarnin kodaninda.
Ala-sokar malinarnin
Arazinda singen-ne-dir.

Hastaligin kbki

Agildaki surtintizde.

Ala karisik hayvanlarinizin
Arasina sinmigtir.

Koéti ruhun bencil kbku

Buzagi ve kuzularin baglandigi
yerde.

Tiris giden yilkinizda,

Yedi kara koyununuzda.

Cetkeriner ¢ilbi dozu

Celenerde, honenerde.
Celip mannaar gilginarda,
Cedi kara hoyunarda.

Cedi kara hoyum deerin
Cetkeriner bottari-dir.
Cedeldirzin sirbidipse,
Cetkeriner arlip bolur.

Yedi kara koyunum deyin siz
Kéti ruhun ta kendisidir onlar.
Yedisini élddiriince,

Koéti ruhunuz kaybolur.

c. Hastaligi Onlemeye Yonelik Ayin (Stiziik-Bile Hamnaari): Geleneksel
olarak her saman ayine katilanlara bulundugu yerlerde duyup gorduklerini
anlatir. Komsu koyde oturan birini bir tehlike bekledigini sdyleyebilir. Oturup
dinleyenler, bahsedilen kiginin kim oldugunu hemen tahmin ederler. Bazen
kam, s6z konusu insanin, kiyafetini ve rengini, bindigi atin cinsini, ipucu
olarak verir. Eger bu insana, basina gelecekler, dinleyen kisiler tarafindan
haber verilirse, o kisi, belayl def etmek i¢in, hemen kami yanina ¢agirir.

d. Hastayi Tedaviye Yonelik Ayin (Aarigga Hamnaari): Tedavi igin kami
se¢me, hastaligin 6zelligine gore degisir. Eger hastalik eklem romatizmasiyla
ilgiliyse hasta, soyu yer ve su iyelerinden gelen samani tercih eder. Mesela,
(21)

Cingi, suru dastig hemner eeleri! Inci, boncuk tasli nehirlerin iyeleri!

Citkennernidileeliner, surgaalinar.
Aldin, méngun dagtig hemner eeleri!
Aarigligni ajaap korel, ¢cedip kelem.

Kaybettiklerimi arayalim, soralim.
Altin-gimdasg tagh irmaklarin iyeleri!
Hastayi tedavi edelim, buraya gelin.

Sinirsel bir hastallk s6z konusuysa, soyu doga guglerine dayanan

saman tercih edilir. Samanlar arasinda en Ust grubu temsil eden soylu kamlar

her turll hastalik tedavisi igin ¢gagirilirlar.

0 Kenin-Lopsan, a.g.e., s. 35.



(2) Deer Hamnin Okpe Aariin
Algangani

Hakkiladir
Kakkirtpanar.
Hannig irin
Dukurtpener,
Cee-ceener.

Hokkuledir
Codurtpener.
Kovuktug han
Dukpdurtuner,
Cee-ceener.

Aksinaydan
Azirtpanar.
Adaanaydan
Ozurtunar.
Cee-ceener.

Hevertpener.
Ondaatpanar.
Ozurtpanar.
Cee-ceener.
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Go6k Soylu Kamin Akciger Veremi
Hastasina Alkigi

Khak-Khak deyip
Balgam cikartmayin.
Kanlr irin
Tlkdrtmeyin,

Haydi, haydin.

Khok-khGk deyip
Okstirtmeyin.
Koplikli kan
Kusturun,

Haydi, haydin.

Agzindan
Hapsirtmayin.
Altindan
Osurtun.
Haydi, haydin.

Sisirmeyin.
Inletmeyin.
Osurtmayin.
Haydi, haydin.

e. Kamin insanin Boz Ruhunu Kovmasi (Hamnin Bora Siinezinni

Undiireri): Boz ruh, ana ruhunu kaybederek 6len insandan sonra gadirda

kalan ruhtur. Muteveffanin akrabalari, 6lum Gzerinden 7 gun gegtikten sonra,

boz ruhu kovmak igin kami davet ederler. Ayin, su sekilde icra edilir:

Akrabalardan biri, kirmizi bir kamgiyla bati-dogu istikametinde olmak Uzere

cadir etrafinda doner ve c¢adiri kamgilar. Saman da onun pesinden tefine

belirli bir ritimle vurarak dolagir. Kapiya gelince, sanki o boz ruhu yakalar ve

‘dospan’ tahtasina rabt eder ve tahtanin gadirin disina g¢ikartiimasini soyler.

Bir kisi daspan tahtasini alip kdyiin uzaginda bir yere birakir.”’

31 Kenin-Lopsan, a.g.e., s. 36.



(100) Sangitay Hamniny Olgen Kijinin
Kara-Bora Sunezinin Aji-Tolunden
Adirip Algangani

Aza gayaan saglizinnar!
Andaagilar, mindaagilar!
Dundurlignun burgan ¢ayaan!
Durgedener. A'ttaninar.

Ertenginin eeleri!

Eeren dozum eeleri!
Evirliner, havirlinar.
Evin-¢gdvun negep tur-men.

Kajan bargan? Kaynaar bargan?
Amitannin kara-bora setkili-sunezi
Aji-tolge artip kalza, bagay bolur.
A’tkarinar, tonandirinar.

Baar ceringe inaar-la
Bargizinar, iradinar.
Ceder cgeringe Inaar-la
Cediriner, dozattanar.

Cerineyden cediriner.
Cemin-ajin gemgeriner.
Coraannay-la oraninga’ corup kdrem.

Bargannay-la baar ¢oor, barip kérem. \
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Sangitay Isimli Kamin Olen Kiginin
Boz Ruhunu Coluk-Cocugundan
Ayirip Alkiglamasi

Seytan yaradilisli ruhlar!
Oradakiler, buradakiler!
Teflinin tanri yaradiliglilari!
Hizlanin. Atlanin.

Eskinin iyeleri!

Eeren’ 6ziimiin iyeleril
Sakin olun,

Nezaket bekliyorum.

Ne zaman gitti? Nereye gitti?
Adamin boz ruhu
Coluk-gocuguna kalirsa, kot olur.
Ata bindirin, giyindirin.

Gidecegi yere kadar
Gotlrin, uzaklastirin.
Ulasacagi yere kadar
Ulastirin, gbz-kulak olun.

Doyasiya yediriniz.
Yemedgini-agini veriniz.
Yolunla yurduna ydird.
Varacagin yere git, llitfen.

f. Oga Yakmak (Oga Saliri): Hastanin olumunden sonra akrabalari,

samani oga yakma ayinini yaptirmak Uzere davet ederler. Oli g¢adirin

icindeyken, disarida yakilan atese en guzel yiyecekler atilir.

g. Kamin Cocuk Ruhunu Cagirmasi (Hamnin Urug Kudu Kiygirari):

Tuvalarda ‘Cocugu hicbir zaman korkutmayin, yoksa ruhu gider’ diye inang

vardir. ‘Dogmamis bir bebegin ruhu annesinin igcindedir ve U¢ yasindan kiguk

bir cocugun ruhu kundak bezlerinde, baginin Ustinde ya da besikte olabilir.

Ug ile on Ug yaslar arasindaki bir gocugun ruhu (urug kudu) gizmeleri,

*
Eeren: put, yardimci ruh.
*

Oran: iilke, yurt, bolge. Tuva mitolojilisinde her ruhun kendi yurdu olduguna inanilir.
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basliklari, elbiseleri ya da geng gocuga hediye olarak verilen hayvanlarda bile
barinabilir’.>?

Kaynak kisi Saaya Telikovig Taktan’dan (d. 1919) cocuk ruhunu
cagirma ayiniyle ilgili su hikaye derlenmistir: ‘Ben, Barun-Hemgcik ilgesine
bagli Kizil Majalik kdyunde yasayan kam Homusku Sotpa’nin ¢ocuk ruhunu
cagirisini anlatacagim. Annem-babam Oorga-Kiri kdyunde yasiyorlardi. O
zaman, kuguk bir ¢ocuktum. Sonbahar yaklasiyordu. Kizl-erkekli ve 10-15
yas arasi bir gocuk grubu, Avral Dagina gittik. Yolda tg¢ yilan gordik ve onlari
oldurduk. Yilanin biri kuyrugunu savurarak bir agaca c¢arpti ve agacgtan bir
cinlama sesi geldi. Bu yilani da oldurduk. Avral Dagina c¢iktik ve orada
bulunan buyuk bir tas yigininin yanina geldik. Dibinde bir suri yilan
bulunuyordu. Biz oraya meyve toplamaya gitmistik; fakat toplayamadik;
yilanlarla mucadele etmek zorunda kaldik. Yilanlari tagladik ve buyuk bir
kismini dldirdiik. Olenlerin arasinda (zerinde altin gibi sapsari lekeler
bulunan bir yilan da vardi. Sonradan evimize dogru yola ¢iktik. Avral Dagini,
birdenbire bir sis kapladi. Sonra o sis, kara bir buluta dondlu ve goge
yukseldi. Kuvvetli bir dolu yagmaya basladi. Bu dolu altinda Karlan Haya
gecidine gittik ve ormana girdik. Oraya da ¢ok miktarda dolu yagmisti ve
yalin ayaklarimizla dolu Uzerinde yuruyorduk. Sonra bu grup, evlerine
dagildi. Biz dort kisi, benim anne-babamin c¢adirina ulastik. Cadirin igine
girdigimizde, evin en saygin kdsesinde, saman Homugsku Sotpa oturuyordu.
Saman, birdenbire titremeye bagladi, havayi kokladi ve soyle soyledi: ‘Demir
kokuyor’. Sonra birdenbire kafasini sandiga vurdu ve bayilip yere dustu.
Uzun sure bu sekilde yatti. Titreyerek kendine geldi, ayaga kalkti ve sozlerine
devam etti: ‘Sizin gocuklarinizin hi¢ birinin kendi ruhlari yok. Yer-su iyesi
yilana donup kendince gezerken, sizin gocuklariniz onu oldurduler. Yerin
iyesi, sizin gocuklariniza ofkelendi’.

Annem ve babam, onu dikkatle dinlediler ve soyle soOylediler: ‘Herkes
sizin gibi her seyi goremez. Sadece siz buyuk bir saman olarak gizliyi goren
g6ze sahipsiniz. Onlarin ruhlarini geri getirmenizi, baylk bir mahcubiyetle

>? Fridman, a.g.m., s. 182.
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diliyoruz. Ruhlarini kaybeden gocuklarimizi, sizden baska kim kurtarabilir?
Bu yilan katliamina karigmig bulunan diger ¢cocuklarin anne-babalari da kam
Sotpa'ya ayni sekilde yalvardilar. Buylk saman buyurdu: ‘Hazirlanin, ben
kamlayacagim. Tavsan gozlu, siyah kulakli ve egri burunlu bir koyun lazim.
Geng bir ardig agacindan 10 metre uzunlugunda bir gubuk lazim ki 6nce
onun kabugunu soyup kirmizi boyayla boyayin. Siyah bir kusun, mesela
karganin kanatlari lazim. Bunlarin hepsini hazirlayin ki kamlamaya
baslayabileyim'.

Tarif edilen koyunu buldular, kestiler ve derisini yuzduler. Kellesi ve
siyah pacalari oldugu gibi kaldi. Derisini renkli ve ipek bezlerle suslediler.
Kirmizi ardi¢ gubugunu astilar ve o gubugu yere sapladilar. Bu gubugun
etrafina, kecge serildi. Kegenin Ustune araga (alkolll igcecek) ve Tuva
mutfaginin en guzel yemeklerini koydular. Her ¢ocugun Onune, yarisina
kadar sutle dolu birer gimus kase koydular.

Kam Sotpa’nin, 6zel bir hazirh@r vardi. Her gocugunun ruhunu geri
cagirmak igin, cocuk sayisinca olan kanatlarin altina, birer igne saplayip
onlari bir durgun suya atmalarini soyledi. Ruzgar, kanatlarn kenara dogru
gonderdigi zaman kam, kamlamasina son verdi. Bu sirada, bir kanadin suda
hareket etmedigini goérdum.

Suda hareketsiz duran kanadin temsil ettigi kiz, daha sonra
hastalanarak oldu. Kam Sotpa, onun ruhunu geri getiremedi. Diger ¢ocuklarin
ruhlarini geri gagirabilmis olmali ki onlar hayatta kalabildiler.

Bu olayda, gocuk grubunun, bir yasagi c¢ignemis olduklari tahmin
edilebilir. Bu yuzden, altin gibi sari pullu bir yilan olan yer ve su iyesi, onlari
cezalandirmigtir’.*®

Boylece, Tuvalarin anlayisina goére, gocugun ruhunun galinmasi veya
kaybolmasi olgusu, arkasindan agir bir hastaligin gelecegi siddetli bir korku
neticesinde meydana gelir. Yukaridaki ornekte, 6fkelenmis yer ve su iyesi, bir
anda bir grup ¢ocugun ruhunu c¢almig ve onlarin hayatini ancak kam

kurtarabilmistir. Burada kamlama usull, geleneksel bir sekilde

> Kenin-Lopsan, a.g.e., s. 37-39.
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gergeklestirilmistir. Ofkelenmis yer ve su iyesine, suglu gocuklari affettirmek
igin tim ebeveynler adina bir koyun kurban edilmigtir.

Kamin Kiz Cocugunun Ruhunu

(103) Hamnin Urug Kudun Kiygirgani Cagirmasi
Kandig aaylig urugul mon? Nasil huysuz kiz bu?
Kangap bargan urugul mon? Nasil gitti bu kiz?
Ongaar-deskeer oortulannaan? One-arkaya dénen
Ongaar-deskeer dirijannaan? Ona-buna kiisen?
Aaji-gani bak cuvel mon? Kétu huylu biri mi bu?
Adan-iyen cedip keldi mon). Annen-baban buradalar.
Ajin-cemin salip algan, Asini-yemegini koyup,
Adan-iyen manap olur. Annen-baban bekliyor.

2. Kiiltler ve Kutsama Ayinleri

‘Kult’ terimi (Fr. Culte, Al. Kult, ing. Cult) Turkge Sézliik'te 1. tapma,
tapinma. 2. Din. 3. Dini téren, ibadet, ayin karsiliklariyla aciklanmistir.>

Pervin Ergun ‘Turk Kalturinde Agac¢ Kultu’ adli kitabinda ‘kult’ terimiyle
ilgili V. Begliyeviin aciklamasini vermektedir: ‘Her dinin en gergek
unsurlarindan birini teskil eden kult, insanin tabiatustu kuvvetler veya ilahlarla
olan munasebeti sirasinda cesitli hareketlerle ifade olunur. Bu hareketler pek
muhtelif sekiller gosterir. Bunlar musiki, sarki, bagirma, feryat gibi halis sesler
veya dua, fal, buyu, kurban merasimi gibi sozler olabilecegi gibi, sessiz dua
ve ilah huzurunda alelade bir tazim geklinde de olabilir'. Konuyla ilgili olarak
P. Ergun soyle devam etmektedir: ‘Kilt denilince atalar kultl, tabiat kultu
(dag, agag, su vs.) vs. akla gelmektedir. Fakat eski Yunan ve Roma
mitolojilerinde oldugu gibi, bu kultler icin ayri ayri tanrilar tahsis edilmemis,
onlara tapinilmamigtir. Kalt kavrami igerisinde degerlendirilen atalar, dag,
agag, su vs. Tanr degil, tanrisal olarak kabul edilmisler. Turk inang
sisteminde kutsallastirilan higbir nesneye tapilmamistir. ister yer cisimleri
olsun, ister gok cisimleri olsun, kutsal olarak gorulen nesneler Tanri ile irtibat

kurmanin birer vasitasi olmustur. Kalt kavrami, sadece ‘Gok Tanr!’ ile birlikte

>* Tiirkge Sozliik, Tiirk Dil Kurumu, 10. baski, Ankara, 2005, s. 1282.
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kullanildigi durumlarda ‘din’i, ‘tapinma’yi, ‘inang’ ifade etmektedir’.>®

Tuva’da gok, gunes, ay, ates, Yedigir, yer, su, dag, asit, ayi, sut kutsal
unsurlardir.

a. Gogl Kutsallastirma®™

Eski Tuvalar gogu ‘hayirakan’ diye adlandirmistir. Burada ‘hayirakan’ ,
ik, ‘6n” anlamindadir. insanin yaratilmasi inancina gére Tuvalar gogi ‘ata’
olarak gormustur. ‘Gok-atam’ terkibi, buradan dogmustur. Eski Tuvalara gore
canlilarin var olmasinda gogun kendine has bir yeri vardir. Ak gokte ‘Azarlar’
ve ‘Hoorlar’ adli topluluklar yagar. Tuva kam geleneklerine gore, kokeni gokte
bulunan Azarlar veya Hoorlar adh topluluklara dayanan kamlar en
gugluleridir. Bu yuzden kam alkiglarinda gok, en énemli 6gelerden biridir.

GOk insanin atasidir. Gogun meyvesi ak damlalardir. Bu damlalar yer
anaya dislince hayat olusur. insanin var olusunda gdégin buyik etkisi
olmustur. Bu yuzden Tuva insani eskiden beri goge tapinmistir.

Goge tapinma cesitli sekillerde olabilir. Sabah ¢ayinin Usti mavi goge
sacilir ve dua edilir. Korkutucu gok gurultisu oldugunda, agaca ak bez
parcasindan baglanir ve goge ‘Gok Tanri, affet!’, diye yalvarilir.

insanin isteklerinin gergeklesmesi icin ‘Gok Tanri yerine getirsin’ diye
dilek eskiden beri kullanilir.

Gogl kutsama (deerni dagiir)®”:

Gogu kutsama en eski kutsamalardan biridir. Tuvalar, kamin gogu
kutsadiginda tabiatin, havanin bereketli olacagina inanirlar. GOk
kutsamasinin nasil icra edildigini asagidaki ornekte gorebiliriz:

‘Coon-Hemgik ilgesinin Hondergey koyunde Sat Sirtek adli bir kam
yasarmig. Guzel gunler gegirip aksamlari ormana ¢ikip gokyuzuna kutsarmis.
Ormanda bulunan agaglarin icinden guzel bir melez agacini segerek onun

dibine yiyecekler, dallarina ak bez pargalari baglarmig. Sirtek Saman

> Pervin Ergun, Tiirk Kiiltiiriinde Agac Kiiltii, Ankara, Atatiirk Kiiltiir Merkezi Baskanligi
Yayinlari, 2004, s. 16.

*® Mongus Kenin-Lopsan, ‘Tuvalarin Eski Gelenekleri’, akt. Dr. Ekrem Arikoglu, Tiirk Diinyas1 Dil
ve Edebiyat Dergisi, say1 8, 1999, s. 460.

>7 Kenin-Lopsan, Magiya Tuvinskih Samanov, s. 91.
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gokyuzinu kutsadigr zamanlar yagmur yagmaya basglarmig’. (Kaynak kisi:
Sat Sotpa Oyduyevig).*

‘Tiva insani gogu kutsar. Bizim Mongun-Tayga’'da Sangitay isimli guglu
bir kam gogu kutsardi. O, ayinini yaptiktan sonra Mongun-Tayga’ya saganak
yagmur yagardr’. (Kaynak kisi: Sambuu Sayaa Civiirekovic).>®

Kamlar, gokyuzunden bolluk, bereket igin yagis gondermesini

‘Arjaan suunar hayirlanar. Sifall suyunuzdan bagiglayin.
Arbay, honak suksunnazin. Arpa, honak susuzlugunu gidersin’

istemelerinin yani sira olumsuz hava sartlarinin olugturulmamasi igin de
ricada bulunurlar:

(43) Hamnin Dolu, Caagkin Cayladirin - Kamin Dolu ve Yagmuru Dindirmek

Algangani I¢in Séyledigi Duasi
Dolu, suurgan ¢orup orda, Dolu, boran olacakken
Doza kaaptar otgu hami! Engelleyecek otgu kam! ’
Caaskin, bulut kelir deende Yagmur, bulut gelecekken
Caya kaaptar ¢at¢li hami! Dagitacak catgi kam!
Damdiladip badirbanar. Damlatip akitmayin.
Das-la dolu dujurbener. Tas gibi dolu indirmeyin.
Kizaa toglap buzavanar, Dar yere dbkiip dagitmayin.
Kizannaydir sirbanmanar. Yildirrma 6zenmeyin.

Alkista gecen cgat¢r kam, ‘cat’ isminde sihirli bir tasa sahip kamdir.
‘Yagmur tas’’ olarak bilinen ¢at hakkinda Abdiilkadir inan su bilgileri
vermektedir: ‘Turk kavimlerinde ¢ok eski devirlerden beri yaygin bir inanca
gore, buyuk Tark Tannsi Turklerin ceddi alasina yada (cada, yat) denilen bir
sihirli tag armagan etmistir ki bununla istedigi zaman yagmur, kar, dolu
yagdirir, firtina gikartir. Bu tas her devirde Turk kamlarinin ve buayuk Turk
komutanlarinin ellerinde bulunmus, samanistlere gore, zamanimizda da

bayuk kamlarin ve yadacilarin ellerinde bulunmaktadir.

>¥ Kenin-Lopsan, ‘Tuvalarin Eski Gelenekleri’, s. 461.
59 Kenin-Lopsan, a.g.e., s. 93.
*

Otcu kam: sihirli bir giice sahip otun yardimiyla yagmur, firtina, dogal afet baslatabilecek kam.
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Bu yagmur tasi muhtelif Tark lehgelerinde, her lehgenin fonetik
Ozelliklerine gore, muhtelif sekillerde ifade olunur. Yakut¢ca’da sata,
Altayca’da cada, Kipcak grubuna dahil lehcelerde cay sdylenir’.®
Tuva halk edebiyati Urunleri igerisinde, gokyuzinu konu alan kam

alkiglari buyuk yer kaplar. Bunun yaninda halk 6zdeyigleri, efsaneler de var.

b. Yer Kulti

Tuvalar eskiden beri yerylGzunu kutsal sayip onurlandirirlar, ¢unku
insanin yaratilmasi inancina goére yeryuzd annedir. ‘Bu dinyada butun
hayvanlarin annesi var. insanin annesi yerdir, ‘Kadin olmasaydi, insan
irkinin sonu gelirdi. Bu ylizden yerylizii olmasaydi, yasam da olmazdi®',
diyen Tuva insani yeryuzinde bulunan daglara, irmaklara ¢ay, sut sacarak,
dua ederek yer-anayi kutsar.

Yeryuzunun olugmasiyla ilgili bir efsaneye bakalim: ‘Cok eski
zamanlarda bu dunya sadece sudan ibaretmis. Her yer su... Zamanla bir toz
zerresi peydahlanmis ve hizla c¢ogalmis. Suyla karisan bu toz
zerreciklerinden ¢amur olusmus. Zamanla bu gamur kurumus ve kati yer
olmus. Yer ise insanin annesi olmusg’.%?

Kenin-Lopsan’in saha arastirmalari sirasinda “Yeryuzu nedir?’ sorusuna
aldigi cevaplar, Tuva insaninin yerylzune verdigi onemi ortaya koymaktadir.
Ornekler:

‘Yeryiizii glinesin sabah dodup aksam olunca battigi yerdir. insanin
dogdugu yeryiizii ile gdkyilizii arasindadir. insanoglu yeryiiziine baglidir.
Cunku dogdugu zaman gobek bagi dogdugu yere gomalurmus’.

‘Yeryuzu insanoglunun dokuz kusaktan beri yasadigi yer. Bu sebeple
‘atalarimizin yurdu’ denir. insanin ata yurdu ayla, giinesle es degerdedir.
insanoglu dogdugu yeri kétileyemez. Ciinkii orasi atalarinin yattigi yerdir’.

‘Yeryuzu, bu gokyuzunun altinda nehirler, daglar, ovalar ve ¢adir yerinin

bulundugu yerdir. Yerylzu olmazsa insanoglu yasayamaz. Ormanda geyik

% inan, a.g.e., s. 160.
61 Kenin-Lopsan,, a.g.e., s. 66.
62 Kenin-Lopsan,, a.g.e., s. 65.
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besleyenler ormanlarini kutsayip yasarlar. insanoglunun ata yurdundan
kiymetli ne vardir?’.%
GOk ile yer Tuva insaninin inanglarinda baba ve anne gibi hayirl olarak

algilanir ‘Gok atam, yer anam!’.

c. Giinesi Kutsallastirma®

Tuvali ihtiyarlardan derlenen malzemeler incelendiginde, Tuva insaninin
eskiden beri gunese tapindigi gorulur. ‘Gunes yoksa hayat yok’ sozu
Tuvalarin kiltiriinden siiziiliip gelen bir 6zdeyistir. insan hayat icin faydali
olan bitiin seyler, glines vasitasiyla olusur. ‘insanin saghg, tok yasamasi,
faydali olmasi gunese baglidir’ inancina sahip olan atalarimiz sabah
erkenden kaynattigi ¢cayin yuzunu gunese dogru sagar, dua eder, yalvarir.

Tuva insani gunesten mutlulugunu, ruhunun derinliklerinden iyi

dileklerinin yerine gelmesini ister:

Altay Tandim sirtinden Altay Daglarinin sirtindan

Ayas hinUm Unup keldi. Parlak glinesim dogup geldi.

Ak oruum girit hinum, Ak yolumu aydinlat, glinesim.
Aksim-kejiim bolgaa, hunim Seving ve mutlulugumsun ne de olsa.
Arbay taraa gaagay bolzun, hunum. Arpa bugday bereketli olsun, glinegim.
Ak ¢gem elbek bolzun, hunum. Ak yemegim bol olsun, glinegim.

Aldin hinnlug ortemgeyim Altin glinesli kainatim

Aska-gutka kirbes bolzun. Yokluk, kitlik gérmesin.

Tuva insani gunes tutuldugunda ‘zamanin koétulestigini’ digunur. Bunun
sebebi ise Tuva insaninin havanin nasil olacagini gunesin durumuna
bakarak tayin etmesidir.

d. Ay’1 Kutsallagtirma®

intiyarlarin anlatimlarinda ay, eskiden beri ginleri, aylari ve yili
belirlemeye yarayan guglu bir 1siktir. Ay, gunes, anne, baba kelimeleri Tuva
geleneklerinde birbirleriyle karsilastirilarak verilir. Bir dortlukten o6rnek
verelim:

Ayim 1gkas, hinum 1skas, Ayim gibi, gtinesim gibi

63 Kenin-Lopsan, a.g.m., s. 458
64 Kenin-Lopsan, a.g.m., s. 458
63 Kenin-Lopsan, a.g.m., s. 459.
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Aldin ¢lve kayda baril? Altin nesne nerede var?
Avam 1skas, agcam iskas Annem gibi, babam gibi,
Aviraldig ulus kayda? Faydali insan nerede var?

Cikan ayin aydinligini goéren, okumasi yazmasi olmayan Tuva insanlari,
o ayin durumundan nasil bir yagis olacagini, karin yagacagini, ruzgarin
esecegini veya havanin gunesli olacagini belirlermis. Gunluk veya yillik
takvimler ortaya ciktiktan sonra, ailenin buyuklerinin aya bakarak havanin
nasil olacagini tahmin etme gelenekleri ortadan kalkmistir.

Eski yilin gectigini, yeni yilin geldigini Tuvalar aylarin adlariyla
kargilarlar:

Aynin ¢aazi unup keldi, Ayin yenisi dogup geldi,
Buura deg ¢l erte berdi. Bugra gibi yil gegiverdi.
Aynin gaazi gurtta keldi, Ayin yenisi ¢ikip geldi.
Bodagan deg cil keldi. Deve yavrusu gibi yil geldi.
San salip baraalganar, Kutsayip, adayiniz,

Cajik cajip guduner. Saci sacgip, iman edin.
Aydin ay, cudup tur men. Aydinlik aya iman ediyorum,
Aydin ay, algap tur men. Aydinlik aya yalvariyorum.

Asagida gunese ve aya dua eden kamin bir alkis 6rnegini sunuyoruz:

(42) Ayga, Hunge Calbaraanin

Algangani Aya, Glinese Dua Edenin Alkigi
Aynin, hinnun gaazinda, Ayin, glinesin yenisinde,
Hunuvustun egezinde, Gunilmdizin basinda,
Dalay bolgan ¢ajiim ¢ajip, Deniz gibi sagr'mi sagip,
Tandi bolgan sanim saldim. Yiiksek dag gibi titsimdi yaktim.
Uye bolgan ulug dérgiin eeleri, Blytik derenin iyeleri,
Haya bolgan kadir dorgun eeleri! Kayalik yerden ¢ikan suyun iyeleri!
Orbalignin 4lad ¢angts, Comak tutanin yolu tek,
Oktargaynin oruu gangis. Kéinatin yolu tek.
Dungurlignun duva gangts, Tef tutanin dibi tek,
Tumen sildis oruu ¢angis. Timen yildizin yolu tek.
Cugle mangaan guktendirgen, Bir tutam mancgak takiyorum,

Cugle toogum ariglaanim! Gecgmisime deger veriyorum.
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e. Atesi kutsama Ayini (ot dagurl):66 Her sene sonbaharin baglangiciyla
her evde atese tapma ayini yapilir. Bu ayin, sosyal mensubiyetine
bakilmaksizin tum Tuvalar tarafindan yapilir ve sonbahar bayrami olarak
algilanir. Sonbaharda yayladan ovaya donus sona erdikten, ekinler bigildikten
ve kis avi hazirliklari tamamlandiktan sonra, en guc¢lu saman davet edilir.
Ates bayramina, bitin aile fertlerinin katilmasi sarttir ve komsularin da
misafir olarak katilmalari uygundur. Varlikl bir aile bir koyun; fakir aile ise bir
kuzu keser. Saman tarafindan gergeklegtirilen ayinin anlami ise, eve huzur
ve mutluluk girmesini, gocuklarin saglikli olarak buyumesini, hayvanlarin
cogalmasini, drunlerin artmasini ve aile fertlerinin hayat boyu bol sansli
olmasini saglamaktir. Bir ailede ayin tamamlandiktan sonra, kam davet
Uzerine bagka bir aileye gider ve bu durum tekrarlanir. Tuvalarin anlayigina
gore, eger her sene atese tapma ayini yapilmazsa, bir felaket olur, bir
hastalik yayilir. Tuvalar atese temizleme fonksiyonu atfederler: o, hem isitir,
hem pisirir, hem temizler. Atesi kutsama, Tuvalarin aile kultlerinden en
onemlisidir.

Atese soylenilen bir alkig 0rnegi (56):

Ot gayaaci hayirakan! Atesi yaratan Tanri!

Aldin-sarig sorgaktig, Altin sari gérindigld,

Sarig serge holgeleen sen. Sari tekeye binen sen.

Saar kadak 1diktig sen. Hediyelik ipek kumagla kutsanan sen,
Uja, tostlin bajin googlaar sen. Kuyruk, gégstin basini yiyen sen.
Kutkan hannin duvin ¢ooglaar sen. Konan kanin hepsini icen sen.
Huvu-coldun eezi bolgan sen. Kaderin sahibi olan sen.

Ot gayaac! hayirakan! Atesi yaratan Tanri!

Olgeyin ber. Olgeyin ber. Mutluluk ver. Mutluluk ver.
Buyanin ber. Buyanin ber. lyilik ver. lyilik ver.

Hagba boor. Hagba boor. Huzur olur. Huzur olur.

Haacga boor. Haaga boor. Baris olur. Barig olur.

Ottulgani otgug bolzun, Yakilan ateg parlak olsun,
Ovaakay gige turzun. Ayin yeri diizglin dursun.

66 Kenin-Lopsan, a.g.e., s.40.
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Cetker oruu mungas bolzun. Seytanin yolu kapali olsun
Dotkar oruun dozar bolzun. Kétuligin yolu kesilsin.
Aji-télder mendi 6ssun. Coluk-¢ocuk selamette buydsun.
Aziraan maldar 6zup turzun, Beslenen mal buytisiin,

Dagil gulam 6rgup tur men. Kése, kandilimi sunuyorum.
Dadalgamni kiygirip tur men. Mutlulugu davet ediyorum.

f. Yedigiri Kutsallagtirma®’

Gokyuzu, Tanr’nin bulundugu mekan ve insanogluna faydali olan
seylerin indirildigi yer oldugu igin kutsaldir. Gok, dokuz kattir. Eski Tuvalar
g0gu Kurbustu Hayirakan, Kurbustu Haan olarak adlandirmiglardir.

Tuva insani sabahleyin pisirdigi cayin Gzerini Ustiiii Hayirakan'a veya

bizim Uzerimizde duran Deer Burkan'a sagar:

Tos deerim, orsee! Dokuz gbégum bagigla!
Dolaan burganim, orsee! Dolaan Tanrim, bagigla!
Aldin hinum, orsee! Altin glinegim, bagisla!
Aydin ayim, orsee! Aydin ayim, bagisla!

Burada onemli olan ‘Dolaan Burgan’ diger bir adiyla ‘Cedi Haan’
(Yedigir) yildizidir. “Tuva insani dogdugu yilla yedi han yildizlarindan birinin
baglantili oldugunu digunur. Bu yedi yildizin her birinin ayri adlari vardir:
Samgayan-Amgak, Sugdurjan, Dajican, Horvoongik, Burgan Bagki, Sangi,
Otgl. Aksam vyildizlar c¢iktiginda onlara yalvarip, yedi han veya onun
yildizlarindan biriyle irtibat kurmak miimkiindir’.%®

Bir efsaneye gore Yedigir yildizi, eskiden yerylzinde yasamis ve
gOkyuzune u¢gmus yedi oglandir. Bu yedi oglanla ilgili efsane sdyledir:

‘Yer ve gok olustugu, insanoglu yerylzune geldigi zaman imig. Bir kari
kocanin yedi sari sacl oglu ve bir ahir dolusu yilkisi varmis. Bir gun kari koca
ecelleri yetip 6lmus. Yilkilan bozkirda ¢obansiz kalmis. Bir sabah tan
vaktinde kardesler, higbiri yilkilarin yanina gitmek istemediginden kendi
aralarinda kavga etmigler. Agabeyin s6zunu kardes, kardesin s6zunu agabey

dinlemiyormus.

67 Kenin-Lopsan, a.g.m., s. 466.
6 Tamara Budegeci, ‘Tuva Samanlarmin Diinya Goriisi Hakkinda®, akt. Ekrem Arikoglu, Tiirk
Kiiltiirii, say1 390, yil XXXIII, s. 636.
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Kardeslerin en bayugu bir kigugune:
—Yilkilarimiz geceyi nasil gecirdi? Git, bak, demis.
—Ben blayugum, is yapmam, demis oteki.
Daha sonra buyuk agabeyleri bagka bir kardegine:
—Yilkilarimiz geceyi nasil gegirdi? Git, bak, kardesim, demis.
—Ben buyugum, benden kuguk baksin, diye cevap vermis o da.
Boylece yedi sari sacgli kardes birbirleriyle inatlasarak gadirlarinda otururken
gOkyuzune dogru uguvermigler. Ve Yedigir olup gokyuzinde kalmiglar. O
zamandan beri yedi kardes, Yedigir olup bir arada bulunsa da birbirleriyle hig
konusmazlarmis’.

Bu efsaneden ‘insanlarin akrabalariyla aralarini agmamalari gerektigi’ 6gidu

ortaya ¢ikmistir.

(57) Mongun Tayganin Saandaki
Haminin Kiji Aaraanda Dolaan

Burgan! Idiktap Hamnaari

Tos deerden garliktig,
Dooralanip hajiilangas,
Doktaay dugken sildistarim,
Dolaan burgan hayirakan.

Cedi haannin carli-bile
Cedi burgan bodaradi.
Cergelesken sildistarim!
Cedi ¢cukge orgup tur men.

Cedi kadak azip tur men.
Cedi kadak salip tur men.
Amagcilap teylep tur men.

Agim-kogum cajip tur men.

Aji-toldun amir-mendi ¢coruu dees
Mun ak hoynun bastini boor,
Mungas miyistig kara hoyum
Idiktap tur men. Orseezinde!

Mébngin Tayga’nin Eski Kaminin,
Insan Hastalandiginda Yedigir
llahini Kutsayip Kamlamasi

Dokuz gbkten yarlikli,
Dolambagli yollardan

Duraklayarak dlisen yildizlarim,
Yedigir Tanri!

Yedi kaganin yarligiyla

Yedi tanri yayild..

Dizilip yukarida ydrtyen yildizlarim!
Yedi yb6ne kurban sunuyorum.

Yedi ipek asiyorum.

Yedi ipek koyuyorum.

Yiiksek sesle dua ediyorum.
Ak sitimui sagtim, mavi bezimi
bagladim.

Coluk-gocuk selamette olsun diye
Bin ak koyunun reisi olan

Catal boynuzlu kara koyunum
Kutsuyorum. Merhametinde!
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g. Dag Kultu

Daglara dua etme ve onlara evcil hayvanlari adak sunarak yakarma,
Sayan-Altay bolgesi Turk halklari igin karakteristik bir 6zelliktir. Daglara dua
ve ayinle ilgili belgelere, Gokturk yazitlarinda rastlanir (Eski Turk metinlerinde
“1dik’ (kutsal) sifatiyla dag adlarina rastlanir: Tamag 1dik, 1dik Otiiken, v.s) .

‘Glneydogu Tuvalari (Kirgiz, Soyan, irkit ve Coodu), kendi kutsal soy
daglarini ‘idik-tag’ olarak adlandirirlar. Kutsal soy daglari, Tuvalar tarafindan
blayuk akrabalar gibi saygi gorurler. Kadinlar, kocalarinin soy daginin ismini
sOyleyemez, baslarini Oortmeden dagin yakinlarinda bulunamazlar. Bu
davranig, kadinlarin, koca tarafindan erkek akrabalarina yonelik saygilarinin
uygulanisi gibidir.

Tuvalar, kutsal daga, gesitli isteklerinin gergceklesmesi igin dua ederler.
intiyarlar veya kamlar, daga mureffeh hayat isteyerek araka dokerler; ayrica
kaynak suyu dokerek ardi¢ yongasiyla tutsu yaparlar.

Bu tur ayinlere bir kdy veya birka¢ koyun halki topluca katilabilir. Bu
topluluk icinde, kadinlarin bulunmasi yasakti. Tuva’'da, dag ruhlarina genelde
Okuz sunarlar. Hakas ve Altaylar ise at sunarlar. Bunun sebebi, Tuvalarda

Okuzun, Altaylarda ise atin bir tagima hayvani olarak kullaniimasidir.”

(44) Hamnin Han-Deer Kamin, Han-Gbkytuizii Dagina Dua Edip
Taygazinga Calbarip Algangani Alkiglamasi
Sanim salip ¢albardim. Tutsd tattdrdp dua ettim.
Cajiim gajip ségurdim. Sagi’'mi sagip yalvardim.
Agim, kdgum bagladim, Beyaz, mavi bezlerimi bagladim,
Acilig Han-Deerim! Bereketli Han-Gokytizi dagim!
Beerinni Vereceklerini
Beletke. Hazirla.
Alirimni Alacaklarimi
Aayla, bay Han-Deerim! Diizenle, zengin Han-Gékydizu!

‘Ovaa (dagin ruhu adina yapilan ayinin yapildigi yere yigilan taslar) i¢in

yerin segimi, yaglilarla birlikte lama ve kamlara verilir. Segilen yeri, lama

% Eski Tiirk yaztlarinda rastlanan “1dik’ sifatiyla cografik adlandirmalari listesi iin bkz.: S.E.
Malov, Pamyatniki Drevnetyurkskoy Pismennosti, M.-L., 1951, s. 442.
L Pp. Potapov, Oc¢erki Narodnogo Bita Tuvintsev, Nauka Yay., Moskova, 1969, s. 358-359.
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veya saman, yazlik yerlesim bolgeleri yakinlarindan secerler; ¢unku ayin
donemi Agustos sonu veya Eylul basidir. Lama veya kam bu yeri tatsulerler;
arak, sut ve kaynak suyu sagarak temizlerler. Ovaa kurulacak yere, ahgsap bir
direk koyup tepesine dogu istikametine bakan bir Okuz bagi bustu
yerlestirirler. Bu diredin adi ‘ovaa kirnidir. Direge, birtakim cubuklar
eklenerek ilkel bir ‘salag’ (bir tur ahsap c¢adir) kurulur. Cadir girigi, mutlaka
geleneksel Turk yurtlar gibi doguya bakar. Salasin etrafina, melez agaci
fidanlari ¢cepecevre dikilir. Salagin 6nune, yassi tutsu tagi konarak surekli
olarak tiitsii yakilir. ilk duadan itibaren ovaanin igine, disina ve dikilen
agdaclara renkli bezler baglanir.

Ayin sirasinda, kam ve lama birlikte bulunabilir ve ikisi de kendi inang
sistemlerine gore, dag ruhundan, ayini yaptiran koy sakinleri igin refah
isterler. Bu Ornek, Lamaizm ile Samanizm’in, Tuvalar arasinda siki bir
baglanti iginde yasadiklarini gostermektedir.

Okliziin kutsanmasi ayini, asagidaki sekilde cereyan eder: 1dik 6kiiz,
ovaanin yanina getirilip U¢ kere tutsu tasinin etrafinda dolastirilir; kaynak
suyu igirilir ve bir tutam melez agaci yapraginin lif gibi kullanilmasi suretiyle
basindan kuyruguna kadar yikanir. On ve arka ayaklari yaglanir ve tiitsiyle
tutsulenir. Sonra okuzun yularina renkli bezler baglanir ve suruye katilir. Kam
ve lama ise arkasindan kaynak suyu sagarak onu ugurlarken, bir yandan da
‘suriye bereket getirmesi’ni ve ayini yaptiran koy halkinin refahi igin dua
ederler. Bu ayinden sonra herkes dagin etegine gelir ve genlik baglar. Bu
senlik sirasinda kadinlar ve erkekler ayri otururlar; at yariglari ve gures
izlerler. Guresgiler (otuz iki ¢ift halinde) guresirken, kadin ve erkek cinslerini
temsil ederler. Erkek tarafini, saman tarafindan secilen erkekler, kadin
tarafinl ise lama tarafindan segilen erkekler temsil ederler. Eger kadinlari
temsil eden erkek guresciler galip gelirse, ‘hereejeenner mogezi’ (kadin
pehlivan) unvanini alirlar; galip gelen erkek tarafi guresgisi ise ‘er ulus
mogezi’ (erkeklerin pehlivani) diye anilirlar.

Ovaa tagiir (ovaa’'ya dua etme) ayini, her sene yaplilir. Yagsadigi surece
térende ayni okiiz kullanilir. Okiiz iyice yaslaninca, onu dnce yikarlar, sonra

tutsulerler ve keserler. Derisi, su sekilde yuzulur: bas ve dort ayak derisine
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dokunulmaz; vucudun derisi, sahibinin kdyu yakinlarinda bir direk Uzerine
asilip kurutulur. Eti, batin kdy halki tarafindan yenir, kemikleri ise, derisine
yakin bir yerde gomulur. Idik i¢in yeni 6kuzun secgimi, o yaslanan 6kuz hangi
surlude otlanirsa, o surunun sahibi tarafindan segilir. Uygun cins 0Okuz
bulunamazsa, baska bir kdyde aranir. Bu durumda, okiz alinan koy de
ayinlere katilir. Oklziin kutsanmasi, sahibi bakimindan herhangi bir zarara
sebebiyet vermez, ¢linkii ayinden sonra dkiiz sahibine iade edilir’.”’

Bu ayin, birkag kOy veya bir tek koy ahalisi tarafindan yapilabildigi gibi,
tek bir varlikl aile tarafindan da icra edilebilir. Bu takdirde amag, ayin yapan
ailenin refah bulmasi olur. Birka¢ ornek verelim: Coon-Hemgik ilgesinde Aldin
Soor nehri kiyisinda Tules soyunun ovaasi vardi. Her sene Haziran’in
ortasinda gunduz vaktinde bu ovaay! kutsama ayini yaparlardi. Kam, Ayiiji
Tlles soyunun yurdu olan bu bolgeyi 6ver, dag ruhlarindan merhamet isterdi.
Saman Ondar Cangaa her yaz iskin nehrine dokilen Ak-Oy nehrinin
baglangicinda bulunan ovaayi, Sele nehrine dokulen Kurgool nehrinin
baglangicinda bulunan ovaayr Ondar Dungur adinda saman kutsardi.
Hondergey gecidinde en buyuk ovaa bulunmaktadir. Bay-Tayga’nin
tepesinde de ovaa vardir. Ovaa genelde nehrin baglangicinda veya dagin
tepesinde bulunur.”

Tuva’da asitlar da kutsaldir. Asitta agag¢ kesilmez, gicek yolunmaz. Bu
yasagi bozan kimsenin asit iyesi tarafindan cezalandirildigina inanilir. Agittan
gecmekte olan herkes dag iyesine ikramda bulunmali, igeceklerden dua
esliginde bir miktar sagi sagmali, tas yiginlari Gzerinde dikilmig agacin bir
dalina bez pargasi baglamali ve tas kimesinin igine mutlaka bir tas
birakilmalidir. Tuvalar eskiden beri ‘Asit agilirsa, hayatin bir zorlugu atlatilir’
diye inanirlar. Asagida asit iyesine itham edilen bir alkis 0rnegi

verilmektedir:"?

Hondergeynin art kiri! Héndergey'in agit usti!
Holgem mungas, Unup keldim. Binitime binip, ¢ikip geldim.
A’dimdan dugkes, yoreelim saldim. Atimdan inerek, duami ettim.

n Potapov, a.g.e, s. 360-362.
2 Kenin-Lopsan, a.g.e., s. 43.
3 Kenin-Lopsan, a.g.m., s. 463-464.



Ak oruumnu oruktadim, hayirakan.

Kok deerimnin adaanda sen.
Horzlnnug ¢erimnin kirinda sen.
Cortkan a’dimga ¢ovag ¢ol bolzun.

Coraan bodumga hala ¢ok bolzun.

Bediin teptip, hayirakan.
Berimg¢enni diledim, hayirakan

Savanin bayin ¢ajip turmen, ulug art.

Salim-gayaanni burgetpe, ulug art.

Ulug arttin bediii sen sen.
Uzun hemnin baji sen sen.
Uzun oruum Kkizirip kor.
Ulug ttlem gogutgup kor.

Ulug Hondergeyim, Orsee.
Ulug Tandim, orgee

Utug artim, orsee.

Ulug eezi, orsee!

h. Suyu Kutsallagtirma™
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Ak yolumu gegtim, Tanri!

Mavi gbk atinda sen.

Verimli topraklarimin (stlindesin.
Yol alan atim yorulmasin.
Giden viicudum
duymasin.

yorgunluk

Yiiksegine ¢iktim, Tanri!

lyiligini diledim, Tanri!

Kabimin zenginligini sagiyorum, ulu
asit.

Talihini yok etme, ulu agit.

Ulu asidin yiiksegi sensin.
Uzun nehrin bagi sensin.
Uzun yolumu kisalt.

Blylik yazgimi uygun ddsgdr.

Ulu Héndergey’im bagisla!
Ulu zirvem bagisla!

Ulu asidim, bagigla!

Ulu sahibi bagisla!

Subasi, kaynak sular, dereler, caylar, buyuk nehirler, goller Tuva

insaninca ‘su’ olarak bilinir. ‘Deniz’ kelimesi Tuva destanlarinda geger,

gercekte Tuva yurdu denizle baglantili degildir.

Tuvalarin inaniglarina gore ‘Subagi yeryuzunun nabzidir. Herhangi bir

kimsenin kiglaginin veya yaylasinin yaninda subagi varsa, o insan ¢ok

zengin olur. Subasina rastlayan insan sudan U¢ avug icerek uc¢ defa dua

ederse yolu ak olur.

Suyun sahibi vardir. Subagi gunduz fisildanir, o zaman onun sahibi

gunesten saklanir. Subasi gece g¢aglar. O zaman sahibi ortaya ¢ikarak

konusur. Subasi kirletilirse, sahibi kizdirilmis olur. Suyun sahibini kizdiran

kisinin kolu bacagi egilir’. Bu yuzden subagi kirletiimez, ona saygi gosterilir.

(59)

™ Kenin-Lopsan, a.g.m., s. 462-463.
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Espi kiji cudun korup, Espi’ kisinin mahrem yerini gériince,
Ecigeyin baza korges, Ayibini da goériince,

Kara sugnun baji gudeen, Kara suyun basg! kirlendi,

Hamgik aarig ortan bolgan. Bulasici hastalik oradan ¢ikti.

i. Subasini Kutsama Ayini (sug bajin daguiri): ™

Su kaynaginin kutsanmasi, kot ruh tarafindan garpilan bir hastanin
tedavisi icin yapilan kamlama gergevesinde cereyan eder. Toren soyle icra
edilir: 6nce kaynak basina ust ucu bir takozla genisce satihlastirilmig bir
degnek dikilir. Takoz Uzerinde tutsu yakilir ve degnegin govdesine, renkli
bezler baglanir. Ayin sirasinda sembolik kurban olan bir kegi getirilir ve onu
bir bayan sagar. Keginin boynuzlarina bezler baglanir, boylece o kegi diger
kecilerden ayrilmis olur. Erkekler, o keciye parmaklariyla bile degemezler.
Keci kendi dogal 6lumuyle olur; yavrulari ise yemek igin kesilebilir.

1. Agag Kultu

Agag kutsama ayini (1yas dagiiri):"® Tuva kamlari iki tiir agaca gok 6nem
verirler. Birincisi, bir kokten ayrilmis iki govdeli aga¢ seklinde olan el 1yas’.
Bazen oyle olur ki, Sibirya ardici ve ¢gam, sanki kokleri birmig gibi ayni yerden
cikarlar. Bu tlr karma agaca Tuvalar ‘tel 1yas’ derler. Samanlarin anlayigina
gore, kol ve ayak romatizmasi olan insan, muhakkak o tel iyagi kesmigtir. Bu
hastaligin tedavisinde, o tel iyasin dallarina ve etrafina, renkli bezler ve
kagitlar asilir. Boylece o6fkelenen orman ruhunu yatistirildiginainanilir.

ikincisi, kam agaci (ham iyas). Ham iyas daguri: kam agacinin
kutsanmasi. Her samanin kendisine ait bir agaci vardir; genellikle bu, melez
agacidir. Kam her sene agacini ziyaret eder ve kutsar: agacin dort bir
tarafina ve dibine tutsu yerlestirir; dallarina 6zel bezler calamalar asar ve
etrafinda kamlar. O kamlarken, insanlar kutsama i¢in haglanmis koyun eti,
ekmek ve araga (alkolli icecek) getirirler. Kam agagtan yagmuru

cagirmasini, bol ekin almalarina yardim etmesini dilerler.

) Espi: kadin; Eski Tiirk¢ede bu kelime ‘es’ anlamindadir. Cagdas Tuvacada ise bu kelime olumsuz
bir manaya sahiptir.

* Kenin-Lopsan, a.g.e., s. 41.

"® Kenin-Lopsan, a.g.e., s. 41.
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Suzuktugnun bireezi men.
Suldee teylep baraalgadim.
Dagikginin bireezi men,
Taygalarga baraal boldum.

Dagilgalig iyas eezi!
Tavaarlanar. Oojurganar.
Tangik serjim beleem sunup,
Silerlerge baraalgadim.

Buyan kejik doktaazin dep,

Burungaar korup teylep or men.

Aji-tolder mandizin dep
Algig-yoreel salip or men.

Dagilgalig ham-na iyas!
Ektin agkan ertinelig
Bay-la-Taygam amir turzun,
Dagip keldim, 6rseep kérem!
Kuray! Kuray! Kuray! Kuray!
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Inanglinin birisiyim ben.
Tanriya dua edip hizmet ettim.
Kutsayanin birisiyim,
Taygalara gidecek oldum.

Kutsanmis agag iyesi!

Yavas olun. Sakin olun!

Tangik', serjim” hediyemi sunup,
Sizlere hizmet ettim.

lyilik, mutluluk daim olsun diye,
Doguya bakarak dua ediyorum.
Coluk-gojuk refah iginde olsun diye
Alkig, dua soyliiyorum.

Kutsanmis kam agag!
Omzu asan micevherli

Bay Tayga’'m esen dursun,
Kutsayip geldim, bagislayin!
Kuray! Kuray! Kuray! Kuray!

Kam-agacin 6lumuyle insan kaderinin baglantili oldugu dusunulur. Eger

agag olurse, sahibinin onu terk ettigi, eger aga¢ saman hayattayken olurse,

sahibinin samanlik vergisini kaybedecegi dusunulur.

Pervin Ergun ‘Turk Kultirande Aga¢ Kultd’ adli kitabinda kam-agacla

ilgili asagidaki hikayeye yer vermektedir:

‘Kam-agac¢ (Kam Melez Agaci)

Mejegey’in Alaak denen yerinde Kizil-Arig adli ormanlik var. O ormanin
kuzey yaninda subasinda bulunan ¢ikintida Kam-Agag¢ adinda meshur melez
agaci var. Dallari yuva gibi birbirine yapismig, kokinun kalinligi iki kucaktan
fazla ve bas tarafi kurumus, bakildiginda korkulacak bir yani da var. O kam
agacin dort yanindan uzun melez agagclari ona dogru uzanmigtir. Bunlardan

bagka ondan fazla akgam agaci etrafini sarmigtir.

) Tangik: Tuva yemegi.
*
Serjim: siit sarabindan sagi.
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Kam agaca Melegey halki, ¢oluk ¢cocugunu, bulug cagina geldiginde,
agaca getirerek kutsatirmig. Kam agaca halkin ¢ok eskiden beri bagladiklari
ipek kumaslari, bezleri, caputlari sallanir durur. Bundan bagka, ne zamanin
ustalari yapti bilinmez, bakirla suslenmis agacgtan yapilma yedi renkli mal
yapiimis oldugunu gormuasgtim.

O melez agacinin kizil kabugundan halk, bir parga kopararak alir. Coluk
cocuk hastalandiginda, bu kabuk kaynatilarak igilir. Agacin yanindan akan
sudan insanlar getirerek igerler.

Aksayan mallar Kam-Agacin kara suyunun yanina baglandiginda
iyilegiverir.

Kam-Agaci her yil kdyun halki kutsar, kam kamlatir. Orada at yarisi
yapilir, gures tutulur, bayram yapilir.

Kam-Agacin iyesi eskiden beri aksakalli bir kisiymis. O ihtiyarin ¢ok
guzel iki kizi varmig. Bu kizlar Oorga-Uju, Kujuur-Bulun, Kak-Hol, Dus-HOI
gibi gukurluk yerlerde dogpulur (muzik enstrimani) ve kopuz galarlarmig. O,
muzik dinlemeyi c¢ok severmis. Bu yuzden Kam-Agacin yakinlarinda,
aksamlari evlerde dosbulur, kopuz c¢alinmazmig. Kam-Agacin yakininda
Ertine-Bulak tapinagi vardi. Bu yuzden oralara kutsal yerler denmis.

Orada duran tapinagi ve Kam-Agaci devrimci gengler yikip yok etmigler.
Ondan sonra oranin sulari kuruyup, yemigleri yetismez olmus. Kam-Agag
kara suyunun ¢ok olan baligi kaybolmus derler. Tapinagi yikip, Kam-agaci
kesen gencler kotu sonla kargilasmis derler. Herseyin bir sebebi vardir.
Oraya bosuna kam-agagli yer dememigler.

(Bu metin Aleksey D. Arapgor’'un Tiva Ulustun Mifteri Bolgas Toolgurgu
Cugaalari (Kizil 1995) adli eserden alinmistir)’.”’

k. Aytyr Kutsallastirma™
Tuva'da ayiya ‘hayirakan’ (Tanri) veya ‘burgan’ (burkan, Tanri) denir.
Ayinin ‘Tanr’ olarak go6rulmesi, muhtemelen, avcilikla hayatin devam

ettirildigi zamandan kalan bir inangtir.

7 Ergun, a.g.e., s. 878-879.
¥ Kenin-Lopsan, a.g.m., s. 464-465.
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G.N. Potanin, hayirakan’la ilgili su bilgileri vermektedir: ‘Ulug-Hem ve
Kaa-Hem de yasayan Uryanhaylarda (gunumuzde Tuvalar) su inanglarla
karsilastik: iki tane ‘Hayirakan’ vardir. Birisi gokyiiziinde bulunur ve gok
gurultsunun c¢ikisini saglar. Buna ‘Hayirakan-Kuday' (Hayirakan Tanri)
denir. Diger ‘Hayirakan’ ise ormanda yasayan ayidir. ‘Ulu Hayirakan’ terkibi
ise gokylzunde gunes ve ayla komsu olarak yasayan ‘Tanri’yl kargilamak
icin kullanihr’.

Kamlarin emrindeki iyi ve kotu ruhlarin, cinlerin, seytanlarin yasadigi
daglar ‘Hayirakan’ veya ‘Burgannig’ olarak adlandiriimigtir. Erzin sinirlari
icerisinde ve Coon-Hemgik bdlgesinin  Cadaana ilgesi yakinlarinda
‘Hayirakan’ adli daglar bulunmaktadir. ‘Hayrakan’ olarak adlandirilan yerler
Tuva halki i¢in en kutsal yerlerdir. Gerek bu daglarla ilgili, gerekse dogrudan
aylyla ilgili pek cok efsane mevcuttur. iste bunlardan biri:

‘Cok eski zamanlarda yeryuzunde Cilbiga adli, insan eti yiyen, insan
kani igen bir kisi yasarmig. Cilbiga butun insanlari yemis, sadece ihtiyar bir
kar1 koca kalmis. Cilbiga acikinca ihtiyar kari kocayi yemek i¢in gadirlarina
gitmis. Cilbiga’yl goren kari kocadan her biri bir ydone kagcmis. Ormanin igine
dogru kagan koca degiserek ayi oluvermis. O gunden beri ayi, insan gibi
akilli bir yaratik olmustur. Karisi gunumuzdeki Ulug-Hem’e (Yenisey)
girivermis ve lota bahdi olmustur. Kadin c¢adirdan c¢ikarken kaptaki yagi
koynuna sokup piposunu agzina alarak gittigi i¢in lota baliginin burnu pipoya
benzemektedir ve karni da yaglidir’.

Diger bir inanca gore ise ‘cok eskiden ayi hayirakan, gokyuzunde
Kurbustu Ulkesinde, Azarlar yurdunda yasarmis. Daha sonra yeryuzine
inmistir’.

Her kamin evinde ayi putu bulunur. Kamlama sirasinda kam, ayi
ruhundan yardim isteginde bulunur: ‘Orsee Hayirakan!’ (Bagisla Tanrim!)
diyerek hem Tanri hem ayi ruhuna yalvarir. Kamin ayiyr alkiglamasina bir
ornek (79):

Hiyijannaan kilagtiim, Yana yatik adimlim,
Kizil-kattar coogluum, Kizil frenkiiziimd yemiglim,
Ezim-arga kedettiim, Orman giyimlim,
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Ezirekter cemistiim. Oglak yemislim.
Sigirannaan karaktim, Cekik gézliim,
Siytilannaan dumguktuum. Sagan burunlum.
Atpangirlaan goruktuum, Cevik yurdyuslim,

Adig karam, caziy karam. Kara ayim, doymaz karam.
Kimiskayaan kiyiratkan, Karincayi gatirdatan,

Doos kurtun doyuratkan, Bécek-kurtla ziyafet yapan,
Ama kara arjildim, Kare kara kumas értiiliim,
Adig karam, gaziy karam. Kara ayim, acg6z karam.

|. Sutl Kutsallastirma’®

Sut ak renklidir ve Tuva insani onun kendisine en faydali seylerden biri
olduguna inanmigtir. ‘Sut gibi temiz insan’ s6zu kalbinde kotulugu olmayan,
insanlara faydasi dokunan kimseler igin kullanilir. ‘Sutle dolu kova devrilmez,
mutluluk kaybolur’ sOzuyle sutin hem kutsalligi vurgulanmakta, hem de
sutun zenginligin isareti oldugu belirtiimektedir.

Yeryuzunde ak ile kara var oldugundan beri insanin hayatinda iyilikler
ve kotulukler ortaya ¢ikmistir. Gokyuzunun ofkesini sut gegirir. Bu sebepten
Tuva gelenegine goére sut yere dokulmez. GOk gurleyip simsek ¢akmaya
basladiginda sutten sagi sagilir. Boylece yildirim ¢cakmasinin onine gegilmis
olur.

Aksamleyin ve gece c¢adirin igerisinden disariya sut c¢ikariimaz.
Cikarilirsa emzikli kadinin sutu gekilir.

Sutle dolu kazan ocagin Uzerinden devrilirse oymak, otlak kuru kalir. Sut
dolu tencere devrilirse, insan kotu bir 6lumle olur. Sutle dolu kabin yanina
ninem bizi yaklagtirmazdi.

Sut! Ak sut! Tanri igeceg@i sut! Tuva insaninin ak sutu sacgip yalvarma
inanci eskiden beri var olagelmistir. Tanrisina sut sagan Kkisi, coluk
cocugunun saglikli, tok yasamasini diler.

(110) Sut Cajarda Suzuglel Siit Sacarken Edilen Dua

Sizik bolzun, Inang olsun,

7 Kenin-Lopsan, a.g.m., s. 467-468.



58

Sudun-ne ¢as. Sitinu sag.
Siime bolzun, Ogiit olsun,
Sozun sogle. Séziinl soyle.

m. Hayvanlari Kutsama Ayini (Mal Idiktaari): Tuva kamlar tarafindan
hayvanlarin kutsanmasi, siphesiz en eski kam anlayiglarindan biridir.

L. P. Potapov hayvanlar kutsama ayinleri hakkinda su bilgileri
vermektedir: ‘Mongun Tayga dagi civarinda, at kutsama ayini, ¢cok dnemli bir
tarihi-kulturel dneme sahiptir. Bu ayin, bir ev reisinin uzun sure hastalanip
iyilesmemesi halinde yapilir. Hastay! tedavi eden kam veya lama, hastanin
kurtulmasi icin atla yapilan kutsama ayinini teklif ederler. Tercih edilen
hayvan, kizil veya ala attir. Sayet bu renk at bulunmuyorsa, satin alinir. Ayin,
kam tarafindan yapiliyorsa ‘terik i1dik’ olarak, lama tarafindan yapiliyorsa
‘burhan 1dik’ adini alir. Saman, ayin suresince tefi ile kamlar; lama ise burhan
metinlerinden ‘sudur’lar okur.

At kutsamasinin baginda, bir tabak icine, evde olan butun yiyeceklerden
birer parga konur; bu tabak, koésede duran ‘burhan ilahlarinin® ( bronz
heykelcikler) onune konur. Sonra ati ¢gadirin dnune getirirler, yulari ¢adirin
icine sokulup bir erkek tarafindan tutulur; sonra atin altina bir kege serilir
(sonradan bu kege c¢adir iginde saklanir ve Uzerine oturulmaz) ve ata zorla
sut icirilir. At, ardigla tutsulenir ve yukarida okuz kutsamasinda s6zu edilenin
aksine kuyruktan basa dogru yikanir. Kullanilan su kaynak suyu ve lif, melez
agaci yapragidir. Ayaklari yaglanir ve tatsulenir. Yelesine, kuyruguna ve
dizginlerine renkli bezler baglanir. Bu bezleri, sadece hastanin buyuk erkek
kardesi veya ogullari baglayabilir. Batin bu igler yapilirken saman, surekli
olarak ata ‘Bu hastanin hastaligini, Uzerine alir misin?’ diye sorar. At
temizlenip kutsandiktan sonra, hasta onun yanina gelir veya yuruyemeyecek
durumdaysa, kege Uzerinde getirilir ve agziyla atin kalp bolgesine dokunur.
Bu esnada derin nefes almaktadir. Bunun anlami, atin (idikin) gucunu
kendisine gekmedir. Bu igslemden sonra hasta yatagina doner.

(54)

Surug maldin bastini. Sdirdi malin bagi.
Suttug benin kunnu. Satli kisragin kulunu.
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Tun bolgan ak distig, Deniz kabugu gibi beyaz disli,
Duran bolgan kara karaktig, Diirbin gibi géren kara gézlii,
Tuman bolgan tinigtig, Duman gibi nefesli,

Duyuk dinnaar kulaktig, lyi isiten kulakli,

Homus bolgan unnug, Kopuz gibi sesli,

Hovu kirlaar duyuglug, Bozkirda kogturacak toynakli,
Salbak bolgan kuduruktug, Puskdl gibi kuyruklu,
Saglalginnaan ¢aagay geldig! Titreyen gtizel yeleli!
Argalanga Avutulacagi

Argan ber. Avut.

Covulanga Ihtiyaci olana

Duzan ber. Yardim et.

Torenin sonunda at, kogsumlari gikarilarak siriiye salinir. ilk ¢ giin
boyunca, hig kimse bu 1dik ata dokunamaz. Atin sahibi e@er iyi olursa, bu ata
biner. Kadinlar, asla o ata dokunamazlar ve yaklagamazlar. Eger bir kadin bu
tabuyu bozarsa, bir belanin zuhura gelecegine inanilirdi. Bu 1dik at yaglandigi
zaman ve O0lmek Uzereyken onu sahibinin yanina getirirler ve hayvana tekrar
sut igirirlerdi. At 6lunce agzi kaynak suyuyla yikanarak kesilirdi. Atin da bas
ve dort ayagina dokunulmaz, govde derisi yuzulur; bir direge asilarak koy
yakinindaki bir aga¢ uzerine konurdu. Etine ve kemiklerine dokunulmaz;
derisinin yakinina gomulurdd. Eger 1digin sahibi olurse, o 1dik, koruma
gorevini olen kisinin ogluna aktarmis sayilirdi. EGer 6len kiginin oglu yoksa,
kardesleri veya erkek yegeni bu aktarmaya ugrardr’.®

Tedavi amagli koyunun veya atin kutsanmasi, onlarin sicak nefesli
hayvan olarak sayilmalarindan kaynaklanmaktadir. Kenin-Lopsan, koyun ve
at kutsama ayini 6rnegi vermektedir:

Bodaz hastaliginda kam soyle der: ‘Atalarinizin bir zamanlar gok
koyunu varmig. O, hastanin soluma organlarini yemektedir. Onu bulun,
hastaligi tedavi etmek igin onu kutsamak lazim’. Hastanin akrabalari koyu
boz bir koyun getirince saman onun boynuna, Uzerine ipe baglanmis mavi,

beyaz ve kirmizi seritler baglanmis yun bir ip gegiriyordu. Eger ilk kutsama

80 Potapov, a.g.e., s. 363-364.
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bir netice vermezse, akrabalar bagka bir kami davet ederler. ikinci kam sdyle
der: ‘Eskiden bu hastanin atalarinin kir ati varmis. Eger kir at kutsanmazsa
hasta olur. Kir ati olmayanlar heykeltiraga siparis verirler. Genellikle kayindan
yontulmus at heykeli kir renge boyanir. Boylece saman, canli at yerine onun
heykelini kutsar. Kamlama sonunda heykeli boynundan bir seritle baglayarak
cadir kafesinin bir cubuguna asarlar.®!

Baska tiirlii bir hayvan kutsama ayini de hayvani atese adama ayinidir®*:
Ailede c¢ocuklar agir bir hastaliga yakalandiklari zaman kam veya lama
‘Cocuklariniz atesi kusturdugunuz (atese yemek vermeme, atese sivri
nesneler kiyma) igin hastalandr’, derler ve ates iyesine 1dik sunulmasi
gerektigini soylerler. Ev sahibi, bunu kabul edip alninda beyaz ¢izgisi olan bir
sari teke (serke) bulur. Ayine akraba ve komsular da katilir. Kesmek igin bir
koyun segilir; ¢adirin i¢cinde ¢adir kafesine uzun bir urgan asilir ve urgana
kugerjik (icine araka konan deri matara), sut sagilan deri kova resimleri ve
renkli bezler asilir. Daha sonra koyun kesilir, eti haglanir ve en iyi kismi
(gogus kismi) atese verilir; yani ¢cadir icindeki ocakta yanan odunlarin dstine
birakilip tamamen yakilir. Kalan eti ise, ayine katilanlar yerler. Kemikler 6zel
bir kapta toplanir (kejik kabi); ayrica tUm katilanlar bu kabin igine para ve
kuguk hediyeler koyarlar. Bu kap, rittel bir unsur olan ahgsap oka (idik ok)
baglanip ¢adir kafesine ve kapiya yakin bir yere asilir. Ayin sona erince bu
oku Ozel bir kilif (1dik homdu) i¢cinde bir sandiga koyarlar.

Ayinin basinda 1dik tekeyi ¢adirin igine getirip dort tarafa bas egdirirler.
Sonra ona sut igirip ardigla tutsulerler; kaynak suyuyla yikadiktan sonra
ayaklarini yaglaylp boynuna kirmizi bezler baglarlar. Bunlarin hepsi
yapilirken teke, kapinin énunde, kegenin Ustunde tutulur. Daha sonra onu,
hasta gcocugun yanina getirerek ¢ocugun, derin nefeslerle hayvani koklamasi
saglanir. Bu esnada saman, alkis soylemektedir. Eger ayini yapan lama ise
sudurlar okur. Ayinin sonunda 1dik teke, 6lumune kadar serbest birakilir.

$! Kenin-Lopsan, a.g.e., s. 42-43.
82 Potapov, a.g.e, 365-366.
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Kadinlara 1dik tekeye dokunmak yasaktir. Ev sahibi baba fakirse, 1dik
tekeyi kesip etini yiyebilir; ancak tekenin bagini, kdyden uzak bir yerde agaca
asar veya kayalarin arasinda gizler.

Idik teke yaslandigi zaman, onun yerine geng bir teke adanir. Yagh
teke, cadirin icine getirilir, dort tarafa bagini egdirirler ve ‘Sen yaslandin,
yerine genci adayacagiz’, derler. Onu c¢adirdan uzaklastirip arkasindan
kaynak suyu sagarlar. Bu ig tamamlandiktan sonra, yeni 1digin adanmasi,
yukarida tasvir edilen sekilde icra edilir.

Yasl 1dik-teke ise kesilir; gogus kismi ve kani atege ikram edilir; kalan
et ise ahali tarafindan yenir. Idigin basini ise kdyden uzak bir yere goturip bir
agaca asarlar.

Seter adama ayini®®: Erzin bélgesinin Tuvalari (Coodu ve Kirgizlar)
kendi surulerinin hayvanlarina farkli anlayisla bir ‘sturt basi’ segerler ve ona
Mogolca bir kelime olan ‘seter derler. Seterin boynuna beyaz, kirmizi veya
siyah renkte bir kurdele baglarlar. Eger surude bir kirgin baslarsa, yeni bir
saman ortaya ¢ikarsa veya suru sahibi hastalanirsa, ‘seter’ adamasi yapllir.

Eger bir ailede yeni bir kam ortaya ¢ikarsa, ebeveyni ona igdis edilmis
beyaz koyun veya igdis edilmis siyah at hediye eder. Bu hediye, geng
samanin 6zel mali olup adina ‘Ongl’ denir. Erkek saman genelde siyah ati,
kadin saman ise beyaz koyunu veya siyah sigir alir. Yeni kam, ongusund,
‘seter’ olarak adar. Onglsiine, hangi renk (siyah, beyaz, sari) kurdeleyi
baglayacagini tespit icin kamlama yapar ve kurdeleyi bagladiktan sonra
hayvanini suriye katar. Eger ongu bir at ise, samandan bagka kimse ona
binemez. Aksi halde 6lmesi mumkundur. Seter (koyun veya sigir), kadin
samana aitse, onu kimse sagamaz; sagan olursa, hayvanin memelerinden
sut yerine kan g¢ikacagina inanilir. Sagan kisi de muhakkak hastalanir.

Seter olarak ke¢i veya devenin adanmasi yasaktir, gunkl Narinlilarin
inancina gore, kec¢i seytani bir hayvandir, deve ise Mogollardan alinma
yabanci bir hayvandir. Seter adanmasi ayini, yukarida anlatilan 1dik adama

ayiniyle aynidir. Seter kurdelesi takilmadan o©nce hayvanin kesilen sol

83 Potapov, a.g.e, 366-367.
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kulagindan akan kanla bir miktar islatilir ve ondan sonra takilir. Eger seter bir
disi koyun veya inekse ve ileride yavrulayacak olursa, kutsiyet kazanan bu
yavru satilamaz ve biraz buyutulerek ev halki tarafindan kesilip yenir. Bu
kesme iglemi sirasinda hayvanin kalbi ve akcigerleri ¢ikartilarak atege ikram
edilir.

n. Balbali Kutsama Ayini (K6jee Dagiirr): Kojee ‘balbal’ demek. Saaya
Sambuu isimli kaynak kigsiden ‘Sonbaharin ilk ayinda Boogu adinda bir kamin
tuberklloz hastasini bir balbalin 6nune getirip, balbali kutsadigini gordum’
seklinde bir bilgi derlenmistir.2*

0. Sulama Kanalini Kutsama Ayini (Buga Baji Daguri): Buga dagiir,
Tuva tarimcilarinin bayramidir. Topragin verimlilik gucinu arttiran sulama
kanallari i¢in yapilir. Tuva’nin sadece merkezi ve bati bolgeleri verimlidir. Bu
yiizden bu adet, diger bélgelerde bilinmez. %°

Mongus Kenin Lopsan, sahit oldugu sulama kanalinin kutsama ayinini,
sbyle anlatir: ‘Ekin ekme ve yaylaya gé¢ sona ermisti. insanlar Héndergey
sulama kanalinin temizliyorlardi. Temizleme isi tamamlandiktan sonra, suyu
actilar. Kam Dulus Donduk, sag elinde beyaz bir bezle servi agacinin dibinde
gOzlerini yummus, yuksek sesle nehrin iyesine dua ediyordu. Bayram ¢ok
glizel, zengin hazirlanmisti. intiyarlar araga (alkolll icecek) igtiler; sis kebap
yediler. Aragayla dolu bir deri tulumu servi agacinin dalina ‘Nehrin iyesi suyu

her zaman bu kanal mecrasina gondersin’ diye astilar.

D. Kamlarin Keramet Gosterileri ve Bagka Bir Varliga Doniigmeleri®®

Tuva'da kamlarin kamlama sirasinda hayvanlara donusmeleri,
hokkabazlik gosterileri hakkinda c¢ok sayida hikadye anlatilir. Asagida
onlardan birkagini verecegiz. Bu tur yetenekler, kamlarin pratik guglerinin
yuceltilmesini saglamistir.

1. Hokkabaz Kamlar (/lbilenir-Sidilenir Hamnary):

a. Kursunu kendine alan kam (boolanir ham): Dzun Hemgcik ilgcesine

84 Kenin-Lopsan, a.g.e., s. 43.
% Kenin-Lopsan, a.g.e., s. 44.
86 Kenin-Lopsan, a.g.e., s. 45-50.
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bagli HoOndergey kdyunun kami Dongak Kaygal, tecrubeli bir avciya herkesin
onunde tufegiyle kendisine vurmasini sodyler. Kursun samanin gogsune gelip,
kan akmaya baglar. Dongak Kaygal, bir sure baygin bir vaziyette kaldiktan
sonra sakin bir sesle kendi ruhlariyla konusarak yavas yavas kendine gelip,
tefine vurarak kamlamaya devam eder. (Kaynak kisi: Sat Sotpa).

b. Bigaklanan Kam (Bjjekteniir Ham): Sat Soyzul isimli bir kam,
kamlama sirasinda sikga ‘bigaklanan kam’ rolunu yapar. Sol eliyle bigagi
gOgsune dayayip sag elindeki degnekle bu bigagin ustinden vurur. Oturan
herkes bigagin gogse girdigine sahit olur. Bigak, sapina kadar saplaninca
kam bir muddet hareketsiz kalir. Sonra hareketlenmeye baslar, bigagi ¢ikarir
ve kamlamaya devam eder. (Kaynak kigi: Mongus Belek).

c. Balta Yutan Kam (Baldi Cipter Ham): Unlii kam Huren Ool, buyiik bir
atesin etrafinda kamlar; atesi yalin ayakla sondurar ve kizgin kulun Ustiinde
yururmus. Dulus Camiyan isimli kaynak kisi sahit oldugu olayi sdyle anlatir:
‘Bir kere kam Husen-Ool'un koyune Rus zengini Vavilin geldi. Saman
misafirin baltasina dikkat ederek ‘Ne guzel balta’ dedi. Vavilin ‘Guzelse yut
onu’ diye cevap verdi. Husen-ool bir sire kendi kendiyle (kendi ruhlariyla)
konustuktan sonra baltayr aldi ve tumuyle yuttu. Bunu goren Vavilin ‘Sen
insan degilsin’ diyerek koyden uzaklasti.

d. Olmayani Elde Eden Kam (Cdive Ddijlrer Ham): Bu kamlar, kamlama
sirasinda tutun, cay ve kaybolan esyayi (urgan, yuzuk v.s) bulurlar. Mongun
Taygin ilgesinde albis soyundan gelen Saaya Cimekkey adli bir kam
yasarmig. Tutun tlukenince komsulari hemen ona kogsarmis. Kamlama,
herkesin gb6zi onunde yapilirmig. Safagin sdkmesiyle ¢adirin tavan
deliginden tefin icine bir baglam tatin inermig. Kam, tutunu herkese dagitir,
kendisi ise icmezmig. Kendisi de icerse, kamlik glcunu kaybedecegi
dusunulirmus. (Kaynak kisi: Saaya Sambu).

e. Ug Gozli Kam (Us Karaktig Apaar Ham): ‘Hemgik nehrinden bir kam
Elegest nehri kiyisinda bir gcadirda hasta Uzerinde kamlama yaparken, oraya
Tes-Hem’'den saman Oyun Ham-ool gelir. Hemgikli kam, digmanlarini yiyen
‘yamyam’ kam olarak bilinirmis. Hemgcikli kam misafire bir kase dolu araga

ikram eder. Oyun-Ham Ool, gizli dgincu gozuyle kendisine sunulan araga
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késesinde siyah kurtlari gorur; ikrami kabul etmez; boylece canini kurtarir.
(Kaynak kisi: Coodu Corbaa).

f. iki Omzundan Selvi Cikan Kam (lyi Etkinden Pés Undiir Hamnaar
Ham): ‘Kam Huren-Oool kamlama sirasinda atesi yalin ayakla sondurar ve
bazen iki omzundan servi cikartir. O, bu sihirli goOsterisini her mevsim
yapabilir'. (Kaynak kisi: Dulug Sarap).

g. Her insanin Sirrni Bilen Kam (Kijinin Sagis-Bodalin Endeves
Hamnar): ‘Hemgik nehri kiyisinda yagsayan ve orada bogularak 6len kadin
kam Cirtak — Ool yabanci bir kdye gittiginde, hangi ¢adirin neresinde ne sakli
oldugunu bilirmis. Bir kere yabanci bir kdyde bir gadira gelip, dolapta sakli
olan aragadan istemis. Ev sahibesi, araga olmadigini sdylemis. Cirtak-Ool bir
sey soOylememis, kOyune donmus. Ertesi gun araga vermeyen kadinin
cadirina yildinnm dagsmusg’. (Kaynak kigi: Kuular Kenden).

h. Cogu samanlar, dilleriyle kizgin demir (Utl, kizarmis balta)
yalayabilirler. Saaya Sambu isimli kaynak kisi Mongun-Taygin ilgesinde
‘sicak demir yalayan kam’ (izig demir ¢ilgaar ham) Kongar irgitin kamlama
sirasinda sicak demir yaladigini anlatir. Bu gosterisi sirasinda kadinlar
dehsetle disari kagarlarmis.

2. Doga Guglerini Yoneten Kamlar:

a. Ates Sondiren Kam (Ot Ojiir Tépseer Ham): Saaya Seren isminde
kaynak kisi anlatiyor: ‘9 yasimdayken kam Saaya Oyun-Oool'un
kamlamasina sahit oldum. Yasli halam hastalandi. Kamlama, aksamustu
bagladi. Saman buyulk bir ates yakmami soyledi. Odunlardan yakilan atesi, o,
yalin ayakla sondurdu ve kuller soguyana kadar onlarin Ustinde yarudu.
Sonra yataga yatirilan kadinin gogsunu sicak ayaklariyla 1sitmaya basladi.
Gece boyunca bunu birkag kere tekrarladr’.

b. Yildinnm Dusuren Kam (Cannik Ddjirer Ham): ‘Alas nehrinin kiyisinda
yasayan Cirtak-Ool isimli kadin kam (yukarida da sOzu gegti) gokyuzunu
yagmur bulutlariyla kaplatabilir, yagmur yagdirabilir, yildinm dusurebilirdi.
Kam, yildinnmla hastalari tedavi ederdi. Bir gun bir avci, lamanin tg¢ senedir
iyilestiremedigi hasta esini tedavi ettirmek i¢in Cirtak-Ool’'u davet eder. Kam,
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hastanin gadirinda ti¢ gece kamlar. Uglincli gecenin sonunda Cirtak-Ool ev
ahalisine ‘Benim isim bitti. Artik bu ¢adirda kotuluk olmayacak. Ben gittikten
cadirin Ust kismindaki deligi kapatin, hastayi ¢adirin diger yarisina yatirin ve
onu yalniz birakin, evin icinde kimse kalmasin!" der ve gider. Hastanin
yakinlari kamin dediklerini yapip disari ¢iktiklarinda nehir tarafindan yukselen
siyah bir bulut hizla gokylzin( kaplar ve siddetli bir yagmur baslar. Ug kere
hastanin yattigi ¢adira yildirrm c¢arpar. Yagmur birden bire diner. Herkes
hastanin 6ldugunu dusunerek c¢adira girdiginde, kadinin higbir sey olmamig
gibi yataginda oturdugunu gorur. Yildirrmin izleri ise ¢adirin obur tarafinda
derin delikler geklinde ortadaymis...” (Kaynak kisi: Kuular Kenden).

3. Hayvan Yeya Kusa Donusen Kamlar (Huula Beer Hamnar) :

a. Yilan, Ayiya Donugsen Kam: Bu, kamlamanin en gizemli olgusudur.
Sat Sotpa isimli kaynak kisi, kam Dongak Kaygal'in yilan ve ayiya
donustagund anlatiyor: ‘Dzun Hemgik ilgesine bagli Caylag-Alaak koyunun
reisi Noyon Burul bir gun kam Dongak Kaygal’t ¢adirina davet eder. Kam
geceyi misafir i¢cin ayrilan g¢adirda gegirir. Sabah Buurul’'un usagi onu
kahvaltiya davet etmek icin gadira girdiginde kege halinin tUstinde buyuk bir
yilanin yattigini gorar ve korkarak digari firlar. Buurul, kendisi gelir ve kege
halida kocaman bir ayinin yattigini gorur. Boylece Dongak Kaygal'in arka
arkaya yilan ve ayiya donustugune sahit olunur. Bunun i¢in Buurul kama bir
at, sigir ve dana hediye eder’.

b. Kuzguna Donugsen Kadin Kam (kuskun bolu bergen ham kaday):
Tuvalarin anlayisina gore kuzgun, bir kult kusudur. Onun yardimiyla kam
hastalari tedavi eder ve fal bakar. Siyah kuzgunu Oldurenin muhakkak
hastalanip Olecegine inanilir. Oyun Seden isimli kaynak kisi, kuzguna
donusen kadin kam hakkinda bir efsane anlatiyor: “Todjin bolgesinde Tokpan
isminde guclu bir kadin kam yasarmig. Bir gun koy reisi Oyunnar onun
kocasini yanina ¢agirmis ve ‘Bolgenizde ¢ok samur derisi elde edilmis. Bu
pahali derileri kendi atinla Ulaastay’a gotur!” demis. Adam ‘Benim atim yok’,
diye cevap vermis. Reis ‘Atin yoksa bunun suglusu sensin’, diye kizmig ve

adami dovdurmis. Saman kadin, kocasinin 6cunl almaya karar vermis ve
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kuzguna donuserek Oyunnar'in g¢adirinin uUstinde u¢gmaya baslamis. Koy
reisinin 7 yardimcisinin ¢adirlari etrafinda da bir kara kuzgun goérulmeye
baslamig. Neticede, onlarin hepsi aileleri ve hayvanlariyla birlikte
hastalanarak dlmugler’.

lll. KAM TEFi VE KOSTUMU
A. Tef

Tef, kamin en 6nemli esyalarindan biridir. Tuvalarda kam tefi, Sayan-
Altay bolgesinde yasayan diger halklarda oldugu gibi, kamlama sirasinda
kamin binek hayvani olarak algilanir ve birgok fonksiyonu vardir. ‘Samani
dunyanin merkezine tagimak olsun veya havada u¢masini saglamak olsun,
ruhlari ¢agirmak olsun, nihayet gurultistyle samanin igine yogunlagsmasini
ve icinde dolagsmaya hazirlandigi manevi dlemle temasa ge¢mesini saglamak
olsun, Samanlik seansin yiiriimesi igin vazgegilmez bir 6gedir’.%’

Tuva kamlarinin tefi, sapinin sekline gore Altay-Sayan tipine girer ve
capraz sekilde birbirine raptedilmis iki tahtadan olusgur.

Kendi icinde Tuva kam tefi Dogu ve Bati Tuva tefi olarak ikiye ayrilir.
Dogu Tuvalarin tefi, sahip oldugu yedi Ozellige gore Sayan-Yenisey
varyantina dahil edilmistir. Bati Tuva tefi ise Altay bolgesi tefinin 6zelliklerini
tagir. %

Bati tefinin tasviri: 60—70 santimetre ¢apinda, 15 santimetre genislikte,
yuvarlaga yakin oval, ortasinda uzunlamasina ince bir direk bulunur. Diregin
orta kismi yuvarlaktir; kam tefi, bu kismindan eliyle tutup tasir; diger iki tarafi
ise oymalidir. Tefin enlemesine yerlestirilen ahsap ¢ubugda (sejek/sijek) demir
figurler (konguraa) ve kuguk ¢an (sarigaza ogu) asilir. Tef teke, erkek geyik
veya maral derisiyle kaplanir; dig tarafl kirmizi renge boyanir.

Tuvalar (cogu Altay grubundaki halklar gibi) tefi Mogolca bir kelime olan
‘tungur/dingdr diye adlandirirlar. Tef, el birligiyle birka¢c gun iginde yapilir,
¢unku derinin hazirlanip kurutulmasi, ahgsap ve demir pargalarinin yapilmasi

gerekir. Tefin kasnagi, Sibirya ardicindan yapilir. Bunun icin agacin, kuzeye

*7 Eliade, a.g.e., s. 199.
88 Potapov, a.g.e., s. 349.
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bakan tarafindan gerekli olan parga kesilir. Tefin kollari igin ise dikili
durumdaki kayin agacindan gerekli parca kesilerek alinir.

Tef kolunun Ust kismina yabani teke ‘te’ Ustinde bir binici, alt kismina
ise yillan resmi oyulur. Resmedilen yabani teke, kamin kendi binek ati sayilip,

89 olarak adlandirilir.

‘hélge

Kam te-holgesini her zaman yaninda tasimali, onunla iyi geginmelidir,
cunku te-holgenin onu dusmanlardan koruduguna ve ustinde tasidigina
(te’nin Ustindeki binici, kamin kendisini ifade eder) inanilir. Kolun alt
kismindaki yilan tasviri ise samanin kirbacini ifade eder; kamlama sirasinda
kam, bu kirbagla te'sini kirbaglar. Yilan-kirbacin koruyucu fonksiyonu da
vardir: kotu ruhlar ondan korkarlar ve kama yaklagsamazlar.

Kasnak, U¢ gun iginde yapilir; dordincu gun deriyle kaplanir. Deri
muhakkak yabani teke derisi olmalidir. Deriyi 6nce suda islatilip, bicakla
yuzu kazinir, tefin Uzerine kaplandiktan sonra kirmiziya boyanir. Tuvalar,
derinin Uzerine resim yapmazlar. Eger yabani teke derisi bulmak mumkun
olmazsa, ev tekesinin derisi de kullanilabilir; fakat bu istenmeyen bir
uygulama.

Tef hazir oldugu zaman, ona ruh vermek gerekir. Clnku yukarida da
belirtildigi gibi tef, bir anlamda kamin binitidir. Tefe ruh vermeden once, orada
bulunan herkes, aksam o tefle kamlar. Sonra bir koyun getirilip koyunun sag
ayagiyla tefe birka¢ kez vurulur. Buna ‘koyunun kamlamasi’ denir. Bu koyun
karnindan kesilip pigirilir. Alt genesi ve omuriligin ilk Ust halkasi tefe sunulur:
tefin yaninda bulunan bir kaba konur ve buhariyla tef buharlandirilir. Bu
ikramin ad1 ‘pustardir.%

Yeni gen¢ kam igin tef yapma ve ruh verme ayini tecrubeli samanin
gozetiminde yapilir. Tefin binek hayvani olarak sembolize edilmesi, geyik

veya ata binme olgusunun ¢ok yaygin oldugu déneme mahsus olmalidir.”’

% holge: Mogolca ‘hoylga’ terimi 6liiyle birlikte gomiilen ati ifade eder (bkz. J. Schmidt, Geschichte
der Ost. Mongolen, St.-Pet., 1829, s.235). Yakutlarda hayluga, Hakaslarda koylaga: definden sonra
verilen anma yemeginde kesilen at.

% Hakaslarda 1dik soy dagim kutsama ayini sirasinda dag ruhuna ikram edilen haglanmig etin buharina
‘pus’ denir. (bkz: L.P. Potapov, ‘Etniceskiy Sostav Sagaytsev’, Sovetskaya Etnografiya, 1947,

say1 3, s. 113).

I Potapov, a.g.e., s. 355.
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Tuvalarda tef kolunda binek hayvani olarak av hayvanlari (yabani teke,
maral, geyik) tasvir edilirken, Altaylarda bazen deve ve at resimlerine de
rastlanir. Burada ‘Peki neden Sayan-Altay halklarinda (Tuva, Altay, Hakas)
tef bazen deve ve ati, bazen ise av hayvanlarini sembolize eder?’ sorusu
sorulabilir. Bu hususla ilgili L.P. Potapov’'un hipotezi, su sekildedir: Tefin av
hayvani olarak algilanmasi, Hun doneminden beri ylksek Sayan-Altay
yaylasinda yasayan eski Samoyed avci kabilelerine 6zgu olabilir. Avcilikla
gecginen Samoyed kabileleriyle komsu hayvancilikla ugrasan Turk asilli
kabileler ise tefi evcil binek hayvaniyla 6zdeslestirmislerdir.®?

(61) Maadinin) Ulug-Ham Dep Er  Maadr’nin Ulu Kam Isimli Erkek Kaminin

Haminin Dangurun Algangani Tefini Alkislamasi
Dorge turar dongur gilgim Baskésede duran boynuzsuz kizil sarim’
Toorekteldir gelip olur. Keyifle tiris gidiyor.
Bagda turar bastak silgim. Bagli duran sakar kizil sarim
Majaktaldir ¢elip olur. Tokezleyerek tiris gidiyor.
Ektim, moynum caygandirgan Omzumu, boynumu sallandiran
Eder huler konguraalar. Ses ¢ikartan bronz gingiraklar.
Carnim, moynum gaygandirgan Kiirek kemigimi, boynumu sallandiran
Ca’star, huler konguraalar. Tombak, bronz gingiraklar.

B. Comak

Kam ¢omagi, ‘orba’ olarak adlandirilir ve bir nevi kamgi fonksiyonu
gorur. Kam ve kamlama igin gerekli bir unsurdur. Comak ¢am, ardig, sedir ve

mus boynuzundan yapilir. Tuvalar:

‘Orba ¢okta dungur kug ¢ok Degnegi yokken tefin glicii yok,
Mermisi yokken tiifek demeye gerek
Ogu ¢okta saktir dees ¢ok yokK’,
derler.
(62) Hamnin Orbazin Algangani Kamin Comagini Alkislamasi
On holum Sag elimi

%2 Tuva kamhiginda Samoyed unsurlarla ilgili Macar asili arastirmaci V. Diosegi’nin birkag ¢alismasi
mevcuttur.
*

Boynuzsuz kizil sari: Kamin tefi kastedilmektedir. Kam, tefine ‘atim’ demektedir.
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Oktaldirgan Silahlandiran
Orba 1yas, Comak agac,
Coygan Iyas. Laden agaci.
Dungurlignin Tef tutanin
Duvul ¢angis. Dibi tek.
Caarannin Cirak kamin
Salimi ¢angis. Kaderi tek.

Orbanin 6n kismi ayi veya teke derisiyle kaplanir. Ayi yavrusu derisiyle
kapli gomak, buyuk kiymet arz eder. Orbanin arka kismi, yuzik ve Tuva
nakisglariyla suslenir. Comagin sapinda beyaz bez pargasindan askisi olur.

Tuva kamlari, orbayi iki amag igin kullanirlar: 1. tefe vurmak ve 2. fala
bakmak.

Orbayla fala bakma (t66rek kaarr) kamlamanin sonunda yapilir. Bilindigi
gibi kamlama, tutsu ve ogaalgayr kamin digarida gosterdigi yere birakilip
donuldukten sonra sona erer. Tddérek kaari, kamlamanin sona ermesi
demektir. Bu sonlamanin, t¢ sekli vardir:

Hayra alamet (anaa tdérek): Kam, comagini sirayla oturanlarin
ayaklarina dogru firlatir. Eger orba deri kapli yuzuyle yere bakacak sekilde
duserse iyilik hukmedilir.

Serre alamet (uygu téérek): Atilan orbanin deri kaph yuzu Uste gelirse
kotuluk hukmedilir. Fali bu sekilde gikan adamin ricasi Uzerine kam, anaa
t66rek gelene kadar orba atmay! tekrarlar.

Kirlan téérek: EQer gomak yanlamasina duserse, bu dusus gecersiz

kabul edilir ve fala yeniden bakilir.

C. Kostum

‘Kam giysisi kendi basina, gevredeki uzamdan nitel olarak farkli, 6zel bir
dinsel mikrokozmosu temsil eder. Bir yandan, hemen hemen eksiksiz bir
simgesel sistem olusturdugu gibi, 6te yandan da, kutsanmisligi nedeniyle,
cok ve cesitli manevi guglerle —en basta da, ‘ruhlarla’~ donanmigtir. Sadece
onu giymekle —ya da onun yerini tutan nesneleri ellemekle- saman, kutsal

olmayan normal uzami asip, manevi dunyayla temasa gecmeye hazir olur.
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Bu hazirlik, genel olarak, bu dinyaya somut olarak girmekle hemen hemen
birdir, zira kostumu giyme isi de aslinda bir surid hazirhktan sonra ve
samancil esrimenin hemen dncesinde yaplllr’93.

‘Tuva’nin dogu kesimlerinde kamlar, Uzerinde bir insan iskeletinin
sematik olarak naksedildigi ren geyigi derisinden yapilmis elbise giyerler.
Arkada omurga resimlerinin naksedildigi uzun bez seritleri asilidir ve bazi
saman elbiselerinin omuzlarinda (hipnoz halinde ugmasina yardim etmek
igin) baykus tuyu demetleri vardir. Tuva'’nin bati kesimlerinde ise elbise
koyun ya da kegi derisinden yapilir ve uUzerinde naksedilmis iskelet yoktur.
Metal levhalarla, gingiraklarla ve kotu ruhlara karsi korunmak igin minyatur
bir ok ve yayla sUslenmis olan elbise agirdir. Buna ek olarak elbiseye
doldurulmus yilanlar, kuslar, hayvanlar ve renkli seritler ilistirilmistir’.>*

Dogu Tuva'da Alas ve Kara-Hol irmaklarinin yukari kisimlarinda kam
kostiimui, ‘terig’ olarak adlandirihr. Uzerindeki askilara ise ‘mangak’ (Altayca

‘manjak’) denir.

(64) Deer Hamnin Dungdur, Orba, Soyu Gokten Gelen Kamin Tef,
Mangaan Algangani Comak, Mancgaklarini Alkiglamasi

Kagar dungur sirinindan Teften ¢ikan ritmik sesle
Kan-na Kurbus Uner goor. Celik Kurbus’a™ ¢ikilir.
Eder dungur ezininden Teften ¢ikan esintiyle
Edir deerje Uner goor. Bulutlu gbékytiziine ¢ikilir.
Orbaligga oraagpanar. Comakliya karismayin.
Ozal-ondak bolduna beer. Kaza, kétiiltik oluverir.
Mancgaktigga baglagpanar, Mancgakliya baglanmayin
Bagay ¢lve bolduna beer. Fena seyler oluverir.

Tuvalarda, Altaylarda, Hakaslarda kam kostumu, kusu sembolize eder.
Yakut Tofalar, Buryat ve Evenklerde ise saman kostumu, av hayvanini (geyik

veya maral) sembolize eder.*®

% Eliade, a.g.e., s. 177.
% Fridman, a.g.m., s. 185.
93 Potapov, a.g.e., s. 357.
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‘Samanlik giysisinin, butin bu sus ve bezeklerle, samana hayvan
bigiminde yeni ve sihirli bir beden vermek iglevinde oldugu bellidir. Oykinilen
baglica U¢ hayvan kus, ren geyigi ve ayidir; ama kusun ayri bir yeri vardir.
Hemen her yerde saman giysilerini betimlerken kus tuyleri kargsimiza ¢ikar.
Dahasi, bu giysilerin tasarimi ve yapisi da bir kugun bigimini elden geldigince
taklit etmeye galisir.

Saman giysisi, insan veya kus iskeletine benzemeye calisarak, onu
giyenin kazandigi 0zel statuyu, yani artik oltp dirilmig oldugunu, ifade ve ilan
eder. Avci halklarin inancina gore kemikler yasamin (canlihdin) —hem avcinin
hem de avlanan hayvanin diriliginin- en son kaynagini temsil ederler; canli
turd bu kaynaktan ¢ikarak istedigi gibi yeniden turer ve urer.

Saman giysisindeki iskelet sirra-erme dramini, yani 6lup dirilme olayini,
dzetler ve yeniden giincellestirir. insan veya hayvan iskeletini temsil etmesi
fark etmez; her iki durumda da, gergekte temsil edilen, mitsel atalarin
korudugu yasam-6zii veya hammaddesidir. insan iskeleti bir bakima samanin
ilk modeli veya arketipidir; zira ata-samanlarin birbiri ardindan dogmus
olduklari aileyi temsil ettigi kabul edilir’.*

Dogu Tuva’da samanlarin basligi, bir insan yuzinun (gozler, burun, agiz
ve kulaklar) ve arada sirada Gunes ve Ay’l simgeleyen helezonlarin sematik
betimlemesinin ren geyigi tuylyle Uzerine naksedildigi kirmizi bir bezin
Uzerini kapladigl dag kegisi derisinden olugur. Seridin Ust kismina kartal,
baykus ya da fundalik kuslarin tayleri iligtiriimigtir; ayin yaparken kamin
yuzunu korumasi ve oOrtmesi igin sa¢ orgusu yapilmis sacaklar seridin alt
kismindan sarkardi. Bagligin bigimi Bati Tuva’da da buna benzer; buna ek
olarak boynuzlu basliklar da vardir.”” Boynuzlu bérkle ilgili bir alkis drnegi
(60):

Ulug baska suurga bolgan, Blylik baga kale olan,

Ulug kugtug kilan miyis! Bliyiik gtice sahip parlak boynuz!
Madar bagka payza bolgan, Etli basa siitun olan,

Manap coruur belen miyis! Bekleyen hazir boynuz!

% Eliade, a.g.e., s. 186—190.
°7 Fridman, a.g.m., s. 185.



Turug haya bolgan kastim!
Turlagzingan miyistarim!
Buzureldig butken miyis,
Bugalastir seler miyis.

Udur koorge -surlug miyis.
Uzlpterge - gidig miyis.
Sala koorge - sarig miyis.
Sancgiptarga - aldin miyis.

Aldinnalgan arig miyis!
Azalarni haygaraap tur!
Cayinnalgan kosku miyis!
Catkarlarni ovaarip tur!
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Sarp kaya olan ¢ergevem!
Siginagim boynuzlarim!
Gliven saglayan boynuz,
Boga gibi gelen boynuz.

Kargidan bakinca - korkung boynuz.
Tosladiginda - keskin boynuz.

Bir bakinca - sari boynuz.
Vurdugunda - altin boynuz.

Altin gibi parlayan temiz boynuz!
Koétu ruhlara nezaret et!
Pirildayan keskin boynuz
Seytanlara dikkat et!

Dogu Tuva’da saman ayinleri igin disi ren geyigi derisinden Ozel

cizmeler yapllir, batida ise ézel bir ayakkabi kullaniimaz.%®

IV. KAMLARIN OLUMU VE CENAZESI*®

Tuva kamlarinin inancina gore olum iki turld olur. Birincisi, yoneltilen

olum; ikincisi ise tabii 6lumdur. Yoneltilen 6luman sebebi, disman samanin

gazabi, dogal 6lumun sebebi ise hastaliktir.

Kamlarin birbirini yemesi (hamnarnin ¢ijjiri): Her kamin, disman bir

kamla mucadelesinde ona yardim eden ruhlari vardir (karga, boga, kartal,
ayl, v.s). iki samanin yardimci ruhlari birbirleriyle miicadele eder; hangi
samanin yardimci ruhu dusmanini yenerse, o saman galip olur. ‘Kamlarin
birbirini  yemesi’, kamlarin Ustunluk ig¢in birbirleriyle merhametsizce
mucadelesi U¢ sekilde icra olunur:
1. S6zlU minakasa.
2.Kamlama ustaliklariyla yarisma.
3.Hasta tedavisinde daha yuksek bir bedel igin micadele.

Tuva kamlari kamlamayi iki amagla yaparlar: acik amag, tedavi ve kult

ayinleridir; gizli amag ise samanlar arasi mucadeledir.

% Fridman, a.g.m., s. 185.
9 Kenin-Lopsan, a.g.e., s. 50-57.
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Kamlarin Gomulmesi

Kamlarin anlayisina gore her samanin kendine has bir 6lumu vardir.
Birincisi hastaliktan, digeri yaslihktan, UGgUncusu daha guglu bir saman
tarafindan yenilmek suretiyle gergeklesir.

Samanlari gdmme sureci, birkag safhadan olusur:

Kamin dstinde 0ldigu yatagin toplanmasi (orun buzarr): Kam
oldugunde, ilk olarak yatag! toplanir ve kaldirilir; yerine kege hali serilir ve
Uzerine miiteveffa saman yatirihr. Olinin bagucunda mum yakilr; éniinden
kecge perde indirilir.

Olen kamin ruhunun nereye gittigini 6grenmek icin bagka bir kamin
davet edilmesi (ham hooru): Muteveffanin akrabalari onun ruhunun nereye
gittigini 6grenmek icin bagka bir samani davet ederler. Gelen kam g¢adirin
yaninda elinde bir par¢a bezle durur; ¢adiri kotu ruhlardan temizler. Ayni
zamanda olen samanin ruhuyla konusgur gibi hareketler yapar. Tutsu yakilir.
Sonra muteveffanin yakinlarina dénip ‘Olenin ruhunun gitti§i yerde kan
akrabalariniz var mi?’ diye sorar.

Defnetmek igin yer secgimi (salir gerin silip aarr): Oliyl daglarda
gommek yasaktir. Cukurluk veya duzlik yer en uygunudur. Kamlarin soylu
olduklarina inanildigi i¢cin halk mezarligina, siradan insanlarin arasina
gomulmezler; saman mezari 6zel ve dokunulmaz olma Ozelligine sahiptir.
Halk mezarligindan uzak bir yer segilir.

Olinin gémilecedi yerin satin alinmasi (¢idar gerin sadip aarr): Yeri
davet edilen kam veya lama seger. Secilen yere kazik vurulur; kig ise kara
cubuk batirilir. Dokuz kula¢ veya 12-14 metre uzunlugunda bir urganin bir
ucunu lamanin birinci yardimcisi kaziga baglar ve ikinci yardimcisi ise
urganin diger ucunu tutarak dogu-bati istikametinde bir daire gizer. Lama, o
dairenin iginde yuz Ustu yatarak dort tarafa gore dag ve irmaklarin yerlerini
tespit eder. Yer secimi i¢in lamaya zengin bir aile, kosumuyla birlikte bir at, iki
siyah koyun derisi, 10-20 kuglkbas hayvan ve birka¢ tane en kaliteli giysi
verir.

Oluyu ¢ikarma ginl (dnddrer hiini): Lama, ‘Loga’ kutsal kitabini

okuduktan sonra 6luyUu ¢adirdan ¢gikarma gununu ve saatini belirler. Bu islem,
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bir, iki veya Ug guin sonra yapilir. Olen kamin akrabalari, bu talimata uymak
zorundadir.

Oluyl gadirdan gikarma (iindiireri): Oli, ¢adir kapisindan gikartiimaz.
Cadir, mateveffanin yattigi yer tarafindan kaldirilir ve acilan delikten basi
veya ayaklarindan degil, yan olarak c¢ikartilir. Kamin egyalarini ¢ikarmadan
once, tefin derisinden bir parga kesilip alinir; tefin batin halde ¢ikarilmasi da
yasaktir. Bir ath, bu tefi onunde tutarak cenaze kortejinin gidecegi yere kadar
ritmik bir sekilde ona vurarak eglik eder. Bunun anlami, samanin yardimci
ruhlarinin onu takip ederek c¢adirda kalmamalarini saglamaktir. Cenaze
torenine, mutlak bir sekilde tek sayida (3—5—7-9) kisi katilir. Cenaze tOrenine
kadin ve ¢ocuklar katilmazlar.

Olunun defin yerine goéturilmesi (gedireri): bu, iki sekilde gergeklesir.

1. Sirga: Oklize kosulan sedye.

2. Olinln cesedini ‘ingirjak’ denilen bir egere yiikleyip gbtirme. Bir egerin
yanlarina iki eger urganla baglanip muteveffa, bagi sag tarafa, ayaklari ise
sol tarafa gelecek sekilde yatirilir ve Oylece tasinir. Onden bir kisi at
surmektedir; ikinci kigi ise 6lunun ayaklarini tutar.

Seri dogseme: Seri, kam cesedini yuksege koymak icin kurulan yapidir.
Yere, uglari ¢atalli dort direk dikip Ustune uzun iki direk konur. Bu iki diregin
ustlne enlemesine direkler yerlestirilir. Mevsime gore iki tir seri kurulur:

A. Yaz dogemesi (cayg! seri): Dort direkli hazir yapinin Gzerine, beyaz
kege serilir. Samanin beyaz beze sarilmig cesedi, bu kege halinin Ustlne
yatirilir. Direklere gamanin esyalari asilir.

B. Kis dosemesi (kiski seri): Kigin uzun direkleri bir daire gizgisinde
dizip yuvarlak bir yapi kurarlar. Bu dairenin iginde seri bulunur. Désemenin
ustiine beyaz kecge serilir ve ceset yatirilir. Désemenin yanina ‘¢cagr’ denilen
kamin egyalarini asmak igin bir direk yerlestirilir. Bu direge, samanin tefi,
degnegi, sapkasi, eereni (putu) ve rituel kostuma asilir. Samanin gunlik
elbisesi, cadirda kalir; yakin akrabalari alir, en guzel elbisesini ise cenazeye

katilan saman veya lama alir.
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Defnetme (saliri):'® Literatiirde gok sayida Tuva'da kam defnetme
tasvirleri vardir. Birkag yaygin ornek olarak sunlar zikredilebilir: L. P. Potapov
‘Gomme yerine gelince kam egerden indirilip hazir serinin Ustune yatirilir.
Esyalari, yandaki agaca asilir. Egeri ise agacin dibine konulur. Kadin kamlar
hayattayken isterlerse, olunce bu sekilde defnedilirler. Boyle bir istekte
bulunmazlarsa, topragin Ustinde, bagi kuzeye bakar sekilde yan yatirilr.
Esyalari yakinlarda bir agaca asilir veya agacin dibine konur’. Bagka bir kam,
Olen kamla 7. ve 49. gun konusarak onu ‘Obur dunyaya ugurlar’. Kaynak
kisilerin verdikleri bilgiye gore defin yerine giderken cenazeye katilanlardan
biri bir yassi tag bulup 6linin baginin altina koyar. Olinin sagd yanagi, sag
elinin avucuna degmelidir. OlU sag yana, basi batiya bakar sekilde yatirilir.
Sag elinin avug i¢i ve parmaklar kulagini, yuzinun yarisi ve sag gozunu
kapatmalidir. Sol avucu sol kalgasinin Ustunde, ayaklar yari bukulmuasg
sekilde olmalidir. Gozleri, beyaz kurdelayla baglanir; ¢inkd 6lince insan
vucudundaki dokuz deligin kapali olmasi gerektigine inanilir. Bundan sonra
athlar cizilmig daire siniri disinda dogu-bati yonunde bir daire seklinde tur
atarlar. Sonra koye donerler.

' Kenin-Lopsan, a.g.e., s. 57-58.



UCUNCU BOLUM

ALKISLARIN ANLAM VE SEKIL BAKIMINDAN INCELENMESI

I. KAM ALKISLARININ TURLERI

Tuvaca’'da alkis kelimesinin iki anlami vardir: 1. hayirdua; 2. kamlama
sirasinda 6zel bir ritimle sdylenen nazim metin. Alkis, kam tarafindan tef,
homus (agiz kopuzu) veya bakir aynaya ritmik sekilde vurularak gikarilan
melodiye gore soylenir.

Alkis, bir nazim pargasi olmakla birlikte siirden farkli 6zellikleri vardir.
Siiri dilsiz sair de yazabilir; kam ise, alkislari kendisi duzer ve tefin ritmik
melodisi esliginde onlari okur. Bir sairin girini, herkes okuyabilir; kam
alkiglarini ise, siradan bir kisi okuyamaz, seslendiremez. Siir muziksiz de
varhgini surdurebilir; alkis ise ayin olmadan hi¢bir sey ifade etmez. Siir, bir
halkin yazili kdltarane aittir; kam alkiglari ise Tuva halkinin yazisiz tarihinin
abideleridir ve halk edebiyatinin guglu kaynagidir.

M. Kenin-Lopsan’in alkislarin konu bakimindan tasnifi: """

Birinci grup: Kam soyunu Oven alkiglar. Soy agaci goge, yer-su
iyelerine, seytanlara, albislara dayanan veya irsiyet yoluyla ortaya gikan
kamlarin ceddini anarak soyledikleri alkislar.

ikinci grup: Kamin kendi diinyasini anlatan alkislar. Burada (g tir birlik
olusturur:

a. Kamlama oOncesi
b. Kamlik meslegini yuceltme
c. Kamlamay bitirme.

Uglincli grup: Birbiriyle miicadele eden (birbirini ‘yiyen’) disman
kamlarin soylediklerialkiglar.

Doérdincu grup: Gezegen, yildiz, bitki, dag, irmaklara ve vyeralti
dunyasinda bulunan gunahkarlarin istiraplarina atfedilen alkislar.

Besinci grup: Yabani ve evcil hayvanlara, kuglara atfedilen alkiglar.

""" Kenin-Lopsan, Algisi Tuvinskih Samanov. Tiva Hamnarmiy Algistary, Kizil, 1995, s. 6-7.
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Altinci grup: Kultlerle (gok kualtu, yer kultu, gunes kdltu, ay kdlta, ates
kulta, Yedigir kalta, dag kultl, kam-agag kultt, subasi kalta vs) ilgili alkiglar.

Yedinci grup: kam esyalarinin (tef, comak, bork, homus ve kiiziingi)
gucunu ve kutsalligini yucelten alkiglar.

Sekizinci grup: Kamin yardimci ruhlarina (hamnin eerenneri) ve
siradan halkin yardimci ruhlarina (karagaldar eerenneri) atfedilen alkislar.
Eskiden her Tuvalinin kendi yardimci ruhu olduguna inanilirdi ve herkes
kendi ruhunu gunde Ug kez beslerdi.

Dokuzuncu grup: Hastalik tespiti, tedavi amagli sdylenen, canlilarin ve
Olenlerin ruhlarina (suna) atfedilen alkiglar.

Onuncu grup: Saglikli veya hasta c¢ocuklara, dlmus veya dogacak
cocuklara atfedilen alkislar.

On birinci-on altinci gruplar ise avcilar ve av, mutluluk, ¢adir, ates, sut
sarabi ve tutune atfedilen alkiglardir.

Tuvalarda tatunun ayri bir sembolik anlami vardir: Tanigsma tatind,
vedalagma tutind, mutsuzluk tatind, seytanlar igin tutun olmak Uzere gesitli
tutinler vardir.

On yedinci grup: kamlama igin Uucret (ast/) belirleyen alkislar ve
Sagaa’ya (yeni yil kutlamasi) atfedilen alkiglar. Tuvalar yeni yil kutlamasina
¢ok onem verirler ve bu buyuk bayrama kami da davet ederler. Yeni yilin
sadece ilk gununde siradan bir kisi kam tefine ve gomagina dokunabilir, kam

kostumunu giyebilir.

Il. KAM ALKISLARININ SIiRSELLIGI

Edebiyat teorisinde, Ozellikle eski Sovyet bilim adamlarinin
calismalarinda Tuva kam alkiglarinin genel tasnifiyle ilgili makale, monografi
yoktur. Saman alkislarinin derlenmesi ve kaydedilmesiyle ¢ok az bilim adami
ilgilenmistir.

Her kamin baslica silahi, kelimelerdir. Kamin cevreyi etkileme gucu,
kamlama sirasinda seslerle, sozlerle yarattigi imgelerde saklidir. Alkislarinin
sanatsal guzelligi konu, kompozisyon, sanat araglari ve icrasinin ses

organizasyonu kurallarina baghdir.
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Alkislarda bir kelime, birkag degisik sembolik anlam tasiyabilir. Somut

bir anlam tagsimayan ¢ogu kelimeler, saman metinlerinde, kamlama sirasinda

kamin ugradig! ruhi degiskenlikleri en glzel sekilde yansitirlar. Her saman,

tabiattaki sesleri yansitma 6zelligine sahiptir. Her nida, iyilik, kotuluk, seving,

hazin ve benzeri duygu ve halleri ifade i¢in ustaca kullanilir. Mesela, karga

sesi taklit edilerek yagmur cagirilir; ayi sesi taklit edilerek seving ifade edilir;

bogayi taklit eden kam, kendi gucunu gostermis olur. Asagidaki alkis bunu en

guzel sekilde gostermektedir:

Cimekey Dep Er Hamnin Buktu
Surerde Boru, Kuskun, Ugd, Hek,
Kaargan Ottunup Algangani

oOCQOC
ococ
ococ
ococ
oCoC
oCoC

Kelbes gerge guge keldin?

Coruvas gerge goraan-dir sen.

Ojeen hinni algan-dir sen.
Alirinni algan-dir sen.

Kirik. Kirik. Kirik. Kirik.

Kirik. Kirik. Kirik. Kirik.
Ceeninni ¢ceen-dir sen.
Astaan bolza totkan-dir sen.
Argan bolza semireen-dir sen.
Am-na doraan a’ttanir sen.

Uguk. Uglk. Uguk. Uglk.
Uguk. Uglk. Uguk. Uglk.
Baar c¢erin kayda guvel?
Baar ceringe ¢edirip kaayn.
Bazar gerin kayda guvel?
Bazar cgerin aytip bereyn.

Kuk! Kuk! Kuk! Kuk! Kuk! Kuk!
Kuk! Kuk! Kuk! Kuk! Kuk! Kuk!
Surer guvee suldelig

Sudren hamnin ugu boor men.

. Uu. Uu. Uu. Uu. UU!
. 00. Oo. Oo. Oo!

. Uu. Uu. Uu. Uu. UU!
. 00. Oo. Oo. Oo!

Cimekey Isimli Erkek Kamin Seytani
Kovalarken Kurt, Kuzgun, Puhu
Kusu, Guguk, Karga Seslerini Taklit
Ederek Alkiglamasi

.U, U. Uu. Uu. Uu. Uu. Uu!
O. Oo. Oo. Oo. Oo!
Uu. Uu. Uu. Uu. Uu!

uU. u. u.
0. 0. O.
uU. u. u. U.

0. 0. O. O. Oo. Oo. 0Oo. Oo!

oCoc

. O.
.U
. O.

Gelinmez yere niye geldin?
Gidilmez yere gitmissin.
Ociindi, hincini almigsin.
Alacagini almigsin.

Kirik. Kirik. Kirik. Kirik.
Kirik. Kirik. Kirik. Kirik.
Yiyecegdini yemissin.
Aciktiysan doymugsun.
Zayifladiysan semirmigsin.
Derhal gideceksin.

Ugiik. Ugiik. Ugiik. Ugtik.
Ugiik. Ugiik. Ugiik. Ugtik.
Gidecegin yer neresi?
Gidecegin yere ulastirayim.
Basacagin yer neresi?
Basacagin yeri géstereyim.

Kuk! Kuk! Kuk! Kuk! Kuk! Kuk!
Kuk! Kuk! Kuk! Kuk! Kuk! Kuk!
Stiriilecek seye karsi gugli
Sert kamin soyundanim.
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Aydaan g¢uvee adim getken Stiren seye adim ulagsmig

Alday hamnin ugu boor men. Altay kaminin soyundanim.

Hirik! Hink! Hinik! Hirik! Hirik! Hirik! Hirik! Hirik!

Hirik! Hink! Hirik! Hirik! Hirik! Hirik! Hirik! Hirik!

Erlik haanga uram getken, Erlik hana ruhum ulasmisg,

Ejen haanga adim getken! Mancgur hana adim ulagmis!
Coraan gerimge ¢oruvas sen. Yirudigim yerde ylriimeyeceksin.
Baskan gerimge baspas sen. Bastigim yere basmayacaksin.

Kaynak kisi: Sambuu Saaya Cuvurekovig.

Saman, hayvanlar aleminin sadece dilini degil butin hareketlerinin
anlamini da bilir. Kuglar, yabani ve evcil hayvanlardan hava durumunu,
hastanin ne zaman iyilesecegini, insanin ne zaman dogacagini ya da
Olecegini dnceden bilebilir.

inceledigimiz metinlerde gegen (nlem ve nidalar: Alas-alas (ruhlari
cagirmak icin kullanilir), arin-arin (kamin yardimci ruhlariyla yuz yoze
gorusmek istedigini belirtir), akaroon ‘Oyle olsun’, beve-bee (¢agirma, hayret
ifade eder), ee, eey, halak-halak (kahir belirtir), daday-daday ‘aman-aman’,
hee, hoort-hoort (memnuniyet ifade eder), kuray-kuray (¢agri, bagislama
isteyen rica, samimi bir dua), oo, oy-ooy.

Kam, alkis icra ederken, ifade vasitalari olarak deyim, mecaz, teshis ve
mubaléga unsurlarindan faydalanir. Alkiglarin siirsel guzelligi bu ses araclari
ve Tuva dilinin ses uyumunun buyulu bilegiminden kaynaklanir.

Alkiglarda Kafiye Yapisi

Fonetik tekrarlama, kam alkislarinin ses yapisini organize eder. Kam
icin tekrarlama yontemi, ses, kelime ve kelime gruplarinin basit birer tekrari
degildir; nida, kelime, cumle, misra ve kitalari birlestirme vasitasidir.

Alkigslarda misra basi kafiye vardir. Eger misra Unsluz bir sesle
baglamigsa, paralel misra da ayni veya ona benzer bir sesle baglatilir; misra
unliyle baglamigsa takip eden misrada ayni ses goruliir. Ug, dért ve daha
fazla misralarin uyumlu oldugu misra basi kafiyeler de gorulir. Birinci ila
uguncu, ikinci ila dorduncu misralarin kafiyesi de sik gorulen kullanimdir.

Alkiglarda misra bagi aliterasyon, kuvvetli bir ses ifade aracidir. Hece
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sayllarinin da ayni olmasi, alkiglara, ritim ve ahenk kazandirir. Kamlar giir
dizme tekniginde tutucudurlar.

ikili misra basi kafiyeli alkis érnekleri: (15)

Adig kejin dungur kilgan, (a) Ay derisinden tef yapan,
Artis sivin orba kilgan, (a) Ardi¢ kbklinden gomak yapan,
Das-la orba tudup algas, (b) Tas gibi sert comag tutarak,

Dag-la dungur daalatkan men. (b) Dag gibi teften ses ¢ikartanim ben.

(86)
lyi karaam odu bolgan (a) Iki g6ziimiin 151g1 olan
lyi sarig arilarim. (a) Iki sar1 arilarim.
Ala karaam odu bolgan (b) Ala gbzlerimin ategi olan
Aldin-sarig arilarim. (b) Altin-sari arilarim.

Sarmal misra bagi kafiyeli alkis ornegi: (37)

Ceekterim, cecennerim! (a) Korkmazlarim, sagsmazlarim!
Sejektigge seldirbeeli. (b) Oklulara deldirmeyelim.
Cemeligge cettirbeeli. (a) Sitemlilere yakalanmayalim.
Senektigge attirbaali. (b) Dirsekliye vurulmayalim.

Uclii misra basi kafiyeli alkis 6rnegi: (22)
Kotii sézler séyleyip, hakaret

Bagin soglep baglagpayn. (a) etmeyin.

Bajin, barin aartpayn, (a) [hastanin] basini, bagrini agritmayin.
Baglaskanin kogkadinar, (a) Siki digimii gevsetin,

Donnasgkanin adirigar. (b) Olii diigimii ¢éziin.

Dortli misra basi kafiyeli alkis 6rnegi: (3)

Ajig taakpi tirtpayn ¢or men. Aci tiitiin igmiyorum.
Artig, saanak ¢cemistig men. Ardig, Sibir ardici yemigliyim.
Aragani igspeyn ¢or men. Icki igmiyorum.
Arjaan sugnu ijip gor men. Kaynak suyu igiyorum.
(39)
Coruy hamnap c¢oruulunar. (a) Kamlayarak ytiriiyelim.
Cook arttap ajaalinar. (a) Yakin gecide dogru ydirtiyelim.
CGana hamnap coruulunar. (a) Dénerek kamlayalim.

Cavis arttap ajaalinar. (a) Kisa gecide dogru gidelim.
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Tum musralarin ayni misra bagi kafiyeyi tagidigi alkis 6rnegi: (1)

Kijiradir dinmiretken, (a)
Kizil sirila kimgilangan, (a)
Kiza toglay dujurgenim, (a)
Kirlig dolu gaaskanim, (a)
Kizil ditti kirgiy atkan, (a)
Kizil-sokar ulu mungan, (a)
Kan-na Kurbus ooldarim! (a)

Kam genelde misra bagi

GOokyuziinu glrleten,

Kizil ok gibi yildirimla kamgilanan,
Kisa yagmur indirenim,

Késeli dolu yagdiranim,

Kizil melez agacina garpan,
Kizil-ala ejderhaya binen,

Celik Kurbus ogullarim!

aliterasyon yapmak igin bilingli olarak

kelimeleri secer, misra sonu kafiyelerini ise tamamen sezgilerine birakir. Bu

yuzden paralel misralarin sonunda ayni seslerin, bazen de kelime ve kelime

gruplarinin tekrarlarinda misra sonu kafiye gorulse de, genel olarak, kati bir

uyum s6z konusu degildir. Ornekler: (99)

A’ttarinar arazinda (a)
Aarinar azazi bar. (b)
A’dinarni iradipsa, (a)
Aarnnar arlip bolur. (b)

(98)

Cerden, sugdan bujartaan be? (a)
Ceveg eezi kilenneen be? (a)
Damiraktig suglardan be? (a)
Dagilgalig 1iyastan be? (a)

(89)

Berge-bile (a)
Meskildejiil. (b)
Kadig-bile (a)
Havirlajul. (b)

(54)

Argalanga (a)
Argan ber. (a)
Covulanga (a)
Duzan ber. (a)

Atlarinizin arasinda
Hastaligin ruhu var.
Atinizi uzaklastirirsaniz,
Hastaliginiz kaybolur.

Yerden, sudan mi bulagsmig?
Mezar iyesi mi 6fkelenmigs?
Pinarli sulardan mi?
Kutsanmis agagtan mi?

Zorluklarla
Savagalim.
Sertlikleri
Yenelim.

Avutulacagi
Avut.

Ihtiyaci olana
Yardim et.
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(4)

HO0 kara taygalarda Koyu kara taygalarda

Horuk doju kakkan ooldar! (a) Koériik ceken, 6rse vuran ogullar!
Klzunguzin suutkan ooldar, (a) Klziingusini miras birakan ogullar,
Huler, ¢cester budustugler. Bronz, bakir yapililar.

Cedi ¢lzun gelees salip, (b) Yedi renkli gbk kusagi kurup,
Cergelejip kirlaan ooldar! (a) Dizilip yukarida ydirtiyen ogullar!
Aldi ¢uzin gelees salip, (b) Alti renkli gbk kusagi kurup,
Aralajip kirlaan ooldar! (a) Siralanip yukarida ydrtiyen ogullar!
Azar deernin aldin ooldar, (a) Azar gbégdn altin ogullari,

Aray-la beer, sala-la beer. Azicik buraya, birazcik beriye.

lll. KAM ALKISLARININ KIT’A YAPISI

Alkiglar, Tuva halkinin giir dilinin zirvesidir. Alkiglar, okuma yazmasi
olmayan samanlar tarafindan yazilmistir. Bazi kamlarin kor oldugu da bilinir.
Fakat onlar, ritim kavramada ustadirlar ve kulaklariyla dillerindeki seslerin
ahengine uyarak raks edebilirler.

Kamlar, bir gesit ezgici olma 0Ozelligi tagirlar, gunku alkiglardaki siir dili,
blyluk oranla ezgi Ozelligi tasir. Bundan yola c¢ikarak kam ile kelime ve
muzigin bir uyum iginde varliklarini surdurduklerini sdylemek mumkundur.

A. iki misrali alkiglar:

Mezil Hamnin) Caaskin Cagdirarin Mezil isimli Kamin Yagis Yagddirmak

Algangani Igin Alkislamasi
Arjaan suunar hayirlanar. Sifali suyunuzdan bagiglayin.
Arbay, honak suksunnazin. Arpa, honak susuzlugunu gidersin.
Suzuk Hamnin Aarig Ooldun Siiziik Isimli Kamin Hastanin
Aalinda Buktarni Korgudup Cadirindan Kéti Ruhlarr Korkutup
Algangani Alkiglamasi
Cangilanar. Tarap gorgar. Yanlara dagilin.
Cannik-bile girtipter men. Yildirimla vururum.
B. U¢c misral alkig: (31)
Aktar aynin egezinde Ak ayin baglangicinda
Artig, kangi sanim saldim. Ardi¢ ve pelinden tiitsi yaktim.
A'ttandim iyin, hevendim iyin. lyice bindim atima, giizelce giyindim.

Erik cerden eey kakkan Kiyi yerden dénerek vuran



Ezer, ¢clugen eeleri!
Estediner, hadidinar.

Kadig gerden kiya kakkan
Kizil siptig kimgim eezi!
Kiyiskalip 6rseenerem!

B. Dort misrali alkiglar: (44)

Sanim salip ¢albardim.
Cajiim gajip ségurdim.
Agim, kégum bagladim,
Acilig Han-Deerim!

(104)

Urug castar! Ure télder!
Uyan bolbayn, ere bolzun.
Bogurgalap g¢astir bolzun.
Bora hektep 6zer bolzun!

(112) Caa Oglengen Kisti Yozulap
Algangani
Murnuu edeen urug-darig ¢aza
bassin.
Artil edeen anay-huragan ¢aza
bassin.
Torgu dorzuunga donnassin.

Mannik baldiringa baglassin.

D. Bes misrali alkig: (81)

Karangida goruktuum, ooy-ooy.
Han suru karaktiim, ooy-ooy.
Arig baji oluttum, ooy-ooy.
Ak-la toolay ¢emisgtiim, ooy-ooy.
Agbay kizil Uguijligim, ooy-ooy.

E. Alti misral alkiglar: (76)

Aylik ¢cerden ¢itti kagar
Astar kara kuskunnarim!
Udur korges, hiyirtaan,
Utkuy baskas, bustagilaan,
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Eyer, dizgin iyeleri!
Estiniz, savruldunuz.

Kati yerden keserek vuran
Kizil sapli kamgimin iyesi!
Merhamet ediniz!

Tutsd tattdrdp dua ettim.
Sacg¢i’'mi sagip yalvardim.

Beyaz, mavi bezlerimi bagladim,
Bereketli Han-Gokytizi’'m!

Kliglk ¢ocuklar! Evlat, torunlar!
Uyusuk olmayip, cesur olsun.
Tomurcuk gibi patlasin.

Boz guguk gibi biiydsdin.

Yeni Evlenen Kizin Selamlanip
Alkiglanmasi

Eteginin éniini ¢oluk-gcocuk bassin.

Eteginin arkasini oglak-kuzu bassin.
Ipek kalcasina baglansin.
Pellir baldirina dolansin.

Karanlikta gezinenim, ooy-00y.
Kan boncuk gézliim, ooy-o0y.
Calilik basi meskenlim, ooy-ooy.
Beyaz tavsan yemiglim, ooy-ooy
Ahbap kizil Puhu kusum, ooy-00y.

Bir aylik mesafeden koku alan
Ac kara kuzgunlarim!
Goériince hemen o6fkelenen,
Karsima ¢ikip bégliren,



Han sura karaktig
Kan huler miyistig!

(28)

Cernin eezi ¢edi sarig,
Cergelesken diirennerim.
Ektinerden dayangastin,
Emiinerden eep aliyn.
Edeenerden tuttungastin,
Ergeledip ogkap aliyn.

F. Yedi misrali alkis: (1)

Kijiradir dinmiretken
Kizil sirilla kimgilangan,
Kiza toglay dujurgenim,
Kirhg dolu gaaskanim,
Kizil dith kirgry atkan,
Kizil-sokar Ulu mungan,
Kan-na kurbus ooldarim!

G. Sekiz misrali alkiglar: (56)

Ot cayaac! hayirakan!
Aldin-sarig sorgaktig,

Sarig serge holgeleen sen.
Uja, tostlin bajin googlaar sen.

Kutkan hannin davun googlaar sen.

Huvu-coldun eezi bolgan sen.
Ot cayaaci hayirakan!

(86)

lyi karaam odu bolgan
lyi sarig arilarim.

Ala karaam odu bolgan
Aldin-sarig arilarim.
Astaninar, cemneniner.
Adiilagar, kaygaaldagar.
Artin, igtin ovaartigar.
Ayl keerin buduu bilger.

&4

Kan boncuk go6zIi
Celik bronz boynuzlum

Topragin sahipleri yedi sari,
Sirayla ylrtyen kéti ruhlarim.
Omuzlariniza dayaninca,
Memelerinizden emeyim.
Eteklerinizden tutunarak
Sevip oksayayim.

GOokyuziinia glirleten

Kizil ok gibi yildirimla kamgilanan,
Kisa yagmur indirenim,

Késeli dolu yagdiranim,

Kirmizi melez agacina ¢arpan,
Kizil-ala ejderhaya binen,

Celik Kurbus ogullarim!

Atesi yaratan Tanri!

Altin sar1 gorinuslii,

Sari tekeye binen sen.

Kuyruk, gégstin basini yiyen sen.
Dékiilen kanin dibini igen sen.
Kaderin sahibi olan sen.

Atesi yaratan Tanri!

Iki géziimiin 151g1 olan

Iki sar1 arilarim.

Ala gbzlerimin atesi olan
Altin-sari arilarim.

Yiyin, beslenin.

GOzl pek olun,

Arkayi, ici uyarin.

Gelecek tehlikenin timudnd bilin.



H. On misrali alkiglar: (94)

Eel!

Aalinarni deskindir

Azalap ergip gorup tur.
Hayhg halap dirgelir dees,
Aldi harhg télinerni

Kara dune gorgannap tur.
Astiktirip alir dees,

Kargak ¢araazin dukpurup,
Hamcik aarig haldatkan-dir
Daday-daday!

(54)

Surug maldin bastini.

Suattig benin kunnu.

Tun bolgan ak distig,

Duran bolgan kara karaktig,
Tuman bolgan tinistig,
Duyuk dinnaar kulaktig,
Homus bolgan unnug,

Hovu kirlaar duyuglug,
Salbak bolgan kuduruktug,
Saglal¢innaan ¢aagay celdig!

IV. KAM ALKISLARININ RiTiMi
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Ee!

Koéytiniziin etrafinda

Kétu ruhlar dolaniyor.

Bela, felaketin gogalmasi igin
Alti yasindaki gocugunuzu
Karanlik gecede c¢agiriyorlar.
Yolundan sagirtmak igin

Kara salyasini tukdrdp,
Bulasici hastalik bulastirmistir.
Aman-aman!

Sdirdi malin bagi.

Satlii kisragin kulunu.

Deniz kabugu gibi beyaz digli,
Diirbiin gibi géren kara gézlii,
Duman gibi nefesli,

lyi isiten kulakli,

Kopuz gibi sesli,

Bozkirda kogturacak toynakli,
Puskdl gibi kuyruklu,

Titreyen gtizel yeleli!

Alkiglarda kullanilan hece sayisi 2 ila 13 arasi degismektedir. En ¢ok 8

ve 12’li hece sayisi kullaniimaktadir. Bir bent icinde yer alan misralarda hece

sayisi esitligi kaidesi yoktur; arka arkaya siralanmis misralarin hece sayilari

farklilik gdsterebilir, bunlar karma heceli alkiglardir. Ornekler:

Dort heceli alkis: (110)

Suzuk bolzun,
Sudun-ne ¢as.
Sume bolzun,
Sozun sogle.

Inang olsun,
Sutind sag.
Ogiit olsun,
Séziind séyle.



(71)

Olubeerge,

Og-le eeleer
Oskis eeren,
Cangis eren.

Cana beerge,
Cadir eeleer.
Cangis eeren,
Oskis eeren.

Alti heceli alkig: (91)

Kaargannar! Beve, bee.

Kayda corlar? Beve, bee.

Cedi kuskun! Beve, bee.
Sapkingilim. Beve, bee.

Cedi borl! Beve, bee.
Kedejiliim. Beve, bee.
Hayguldarim! Beve, bee.
Kancgaldinar? Beve, bee.

Oldiikten sonra
Eve sahip cikar
Okstiz ruh,
Yalniz ruh.

Goctlikten sonra
Cadira sahip ¢ikar.
Yalniz ruh,

Okstiz ruh.

Kargalar! Beve, bee".
Neredeler? Beve, bee.
Yedi kuzgun! Beve, bee.
Ulaklarim. Beve, bee.

Yedi kurt! Beve, bee.
Goézcllerim. Beve, bee.
Kaésiflerim. Beve, bee.
Nasilsiniz? Beve, bee.
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Sekiz heceli alkig: (6)

Kara gerden kodurulges,
Ham-na Kurbus Une bereel.
Kara dungur sirinindan
Hamgik, bagit arlip turzun!

Kara topraktan ylikselerek,
Kam Kurbus’a g¢ikalim.

Kara tefin riizgériyla
Salgin, glinah temizlensin!

(10)

Ooy! Ooy!

Inay-inay. Badi keldim. Yavas yavag inerek geldim.
Amir-amir. Mendi-mendi. Huzur mu? Esenlik mi?
Artinarda amir bardi. Arkanizda huzur olsun,
Berinerde mendi bardi. Ontiniizde saghk olsun.
Mendi solgup araadanar. Selamlasin, agirlasin.

: Beve, bee: ¢agirma, hayret ifade eden tlinlem.
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On iki heceli alkis: (8)

l:)nijg, dijut saglannajir gaagay bolzun  Ekin, driin gogalsin, bereketli olsun.
Uyer sugdan, caylk ca’'stan Su tagkini, saganak yagmurdan

hayirlaanar. koruyun.
Agaar boydus arig-caagay turar Hava, doga temiz ve bereketli
bolzun. olsun.
Ak-la ¢a’'stan hondur-dundir Gece-glindliz  kar  yagisindan
hayirlanar. koruyun.
Karma alkislar: (62)
On holum (3) Sag elimi
Oktaldirgan (4) Silahlandiran
Orba 1yas, (4) Comak agac,
Coygan iyas. (4) Laden agaci.
Dungurlagnan (4) Tef tutanin
Duvu cangis. (4) Dibi tek.
Caarannin (3) Cirak kamin
Salimi gangis. (5) Kaderi tek.

(44)

Sanim salip ¢albardim. (7)
Cajiim c¢ajip sogurdum. (7)
Agim, kdgum bagladim, (7)
Acilig Han-Deerim! (6)

(54)
Argalanga (4)
Argala. (3)
Covulanga (4)
Duzala. (3)

Surug maldin bastini. (7)

Suattig benin kunnu. (6)

Tun bolgan ak distig, (6)

Duran bolgan kara karaktig, (9)
Tuman bolgan tinistig, (7)
Duyuk dinnaar kulaktig, (7)
Homus bolgan unnug, (6)

Howvu kirlaar duyuglug, (7)
Salbak bolgan kuduruktug, (8)
Saglal¢innaan caagay celdig! (8)

Tutsd tattdrdp dua ettim.
Sa¢i’'mi sagip yalvardim.

Beyaz, mavi bezlerimi bagladim,
Bereketli Han-Gokytizi dagim!

Avutulacagi
Avut.

Ihtiyaci olana
Yardim et.

Sdirdi malin bagi.

Sitlii kisragin kulunu.

Deniz kabugu gibi beyaz disli,
Diirbiin gibi géren kara gézlii,
Duman gibi nefesli,

lyi isiten kulakli,

Kopuz gibi sesli,

Bozkirda kogturacak toynakli,
Puskdl gibi kuyruklu,

Titreyen gtizel yeleli!



(8)

Amitanni amirjidip, orseenerem. (12)
Aji-t6ldu dorukturup, érseenerem. (12)
Aziraan maldi mendijidip, 6rseenerem. (13)

Acinarni, buyaninarni hayirlanar. (13)
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Canlilari mutlu edip,
bagislayiniz.
Coluk-gocugu doyurup,
bagislayiniz.

Evcil hayvanlari esenlik iginde
buyditip, bagiglayiniz.

Yardim ve ihsanlarinizi
esirgemeyin.



DORDUNCU BOLUM

METINLER

I. DEER UKTUG HAMNARNIN ALGISTARI
SOYU GOKTEN GELEN KAMLARIN ALKISLARI

(1) Azar Deerden Hamnaan
Hamnin Ulu Mungan Ooldarin

Algangani

Kijiradir dinmiretken,

Kizil sirilla kimgilangan,
Kiza toglay dujurgenim,
Kirhg dolu gaaskanim,
Kizil ditti kirgly atkan,
Kizil-sokar ulu mungan,
Kan-na Kurbus ooldarim!

Kijiradir dinmiretken,
Kan-na sirila kimgilangan,
Kiza toglay dujurgenim,
Har-la dolu caaskanim,
Kara ditti karbay atkan,
Kara-gokar ulu mungan,
Kan-na Kurbus ooldarim!

Cajiradir dinmiretken,
Ca’stig dolu gaaskanim,
Calbugtaldir kimgilangan,
Cas-la 1yajin savay atkan,
Sarig-sokar ulu mungan,
Cannik odun urup tingan,
Cagar deernin ooldari!

Soyu Azar Gé6ginden Gelen Kamin,
Ejderhaya Binen Ogullarina Alkigi

GOkyuziinu glrleten,

Kizil ok gibi yildirimla kamgilanan,
Kisa yagmur indirenim,

Késeli dolu yagdiranim,

Kizil melez agacina garpan,
Kizil-ala ejderhaya binen,

Celik Kurbus* ogullarim!

GOokyuziinu glirleten,

Celik ok gibi yildirimla kamgilanan,
Kisa yagmur indirenim,

Karla dolu yagdiranim,

Kara melez agacina garpan,
Kara-ala ejderhaya binen,

Celik Kurbus ogullarim!

Bilinmeyeni gdirleten,
Yagmurla dolu yagdiranim,
Alev gibi kamgilanan,

Fidan agaca vurup yikan,
Sari-ala ejderhaya binen,
Yildirim atesi gibi nefes veren,
Cagar* gégdn ogullari!

Kurbus*: gokyliziinde bulunan mitolojik bir iilke.
Cagar*: Tuvalarin inaniglarina gére gokylizii soylu kamlarin eski boyu, Tuva halkim olusturan eski

boylardan biri.

Kaynak Kisi: KOk-Ool Viktor Sagjapovig.



(2) Deer Hamnin Okpe Aariin
Algangani

Hakkiladir

Kakkirtpanar.
Hannig irin
Dukurtpener,
Cee-ceener.

Hokkuledir
Codurtpener.
Kovuktug han
Dukpurtuner,
Cee-ceener.

Aksinaydan
Azirtpanar.
Adaanaydan
Ozurtunar.
Cee-ceener.

Hevertpener.
Ondaatpanar.
Ozurtpanar.
Cee-ceener.

(3) Deer Hamnin Arig S6oktuun
Algangani

Ajig taakpi tirtpayn ¢or men.
Artis, saanak ¢gemistig men.
Aragani ispeyn ¢or men.
Arjaan sugnu ijip gor men.

Ak-la sO0ktug, alganiptar.
Aydis, Urule gittig ham men.
Aray-la beer, sala-beer,
Azarimnin ooldari.

Go6k Soylu Kamin Akciger Veremi

Hastasina Alkigi

Khak-Khak deyip
Balgam cikartmayin.
Kanlr irin
Tlkdrtmeyin,

Haydi, haydin.

Khok-khGk deyip
Okstirtmeyin.
Koplikli kan
Kusturun,

Haydi, haydin.

Agzindan
Hapsirtmayin.
Altindan
Osurtun.
Haydi, haydin.

Sisirmeyin.
Inletmeyin.
Osurtmayin.
Haydi, haydin.
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Kaynak Kisi: Kok-Ool Viktor Sogjapovig.

Go6k Soylu Kamin Soyunun Asilligini

Alkiglamasi

Aci tiitiin igmiyorum.

Ardig, Sibir ardici yemigliyim.
Icki igmiyorum.

Kaynak suyu igiyorum.

Bilinir, soyluyum.

Buhur, tatsi kokuluyum.
Azicik buraya, birazcik beriye,
Azar'imin* ogullari!



Arig s6oktug ooldart!
Aray-la beer, sala-la beer.
Ham-na Kurbus oraninge
Kadi kakkas keliiliner!
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Temiz soylu ogullari!

Azicik buraya, birazcik beriye,
Kam Kurbus’un yurduna

Hep birlikte geliniz!

Azar*: Tuva inancma gore gokyliziinde bir katman.

(4) Deer Haminin Celees Mungan
Ooldarin Algangani

HO0 kara taygalarda

Horuk doju kakkan ooldar!
Klzunguzun suutkan ooldar,
Huler, ¢cester budustugler.
Cedi cuzun celees salip,
Cergelejip kirlaan ooldar!
Aldi guzin gelees salip,
Aralajip kirlaan ooldar!

Azar deernin aldin ooldar,
Aray-la beer, sala-la beer.

Kaynak Kisi: Kok-Ool Viktor Sogjapovic

Go6k Soylu Kamin Gbékkusagina Binen
Ogullarina Alkisi

Koyu kara taygalarda

Koériik ceken, orse vuran ogullar!
Kiiztingdsdni™* miras birakan ogullar,
Bronz, bakir yapililar.

Yedi renkli gbk kusagi kurup,

Dizilip yukarida ytrtiyen ogullar!

Alt1 renkli gbk kusagi kurup,
Siralanip yukarida ydrtiyen ogullar!
Azar gbgn altin ogullari,

Azicik buraya, birazcik beriye.

Kiiziingii*: kamlama aleti, bezlerle siislii metal parca; ayna.

(5) Azar Deerden Hamnaan
Hamnin Sildis, Solban Mungan
Ooldarin Algangani

Sildis, solban munup oynaan,
Sirin, givar dujurgenim,
Aylar, solban munup oynaan
Azar deernin ooldari.

Dundn, hinun dujargenim,
Tumen sildis kadarganim.
Ak-la bulut arjildangan,
Kok-le bulut kojegeliim.

Kaynak Kisi: Kok-Dol Viktor Sogjapovig

Soyu Azar Gégiinden Gelen Kamin
Yildizlara, Colpan’a Binen Ogullarina
Alkisi

Yildiz, Colpan’a binip oynayan,
Meltem ve soguk riizgar ¢ikaranim,
Ay’a, Colpan’a binip oynayan

Azar gbginiin ogullari.

Gunduzi geceyi déndiirenim,
Tumen yildizin bekgisi.

Ak bulutla bagini értiinmus,

GOk bulut perdelim.



Kara bulut kandaazinnig,
Kan-na sulbus ooldarim!
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Kara bulut stistinliz,
Celik sulbus™* ogullarim!

Sulbus*: iblis; alninda tek gozii olan kotii yaratik.

(6) Deer Haminin Algisi

Kara gerden kodurulges,
Ham-na Kurbus une bereel.
Kara dungur sirinindan
Hamgik, bagit arlip turzun!

(7) Deerler Haminin Cannikti
Algangani

Kara bulut
Arjiildangan, ooy-ooy.
Kok-le bulut
Kojegeleig, ooy-00y.
Kijiradir

Dinmiresken, ooy-ooy.
Kizil oktug
Cassigbayim, ooy-ooy.

Kara bulut
Haacalig, ooy-oo0y.
Hajiradir koksettingen,

Kara-gokar ulu mungan, ooy-ooy.

Kajir dogkun siri gilan
Siriladir kimg¢ilangan, ooy-ooy.
Sirin-hatti tinig kilgan,

Kaygal hartun holzep keldi, ooy-

00y.

Kaynak kisi: Kok-Ool Viktor Sogjapovig

Go6k Soylu Kamin Alkigi

Kara topraktan ylikselerek,
Kam Kurbus’a ¢ikalim.
Kara tefin riizgéariyla
Salgin, glinah temizlensin!

Kaynak Kisi: Kok-Ool Viktor Sogjapovic

Go6k Soylu Kamin Yildirimi Alkiglamasi

Kara bulutla

Basini érttinmls, ooy-00y.
Gbk bulut

Perdeli, ooy-ooy.
Gicirdayip

Giirleten, ooy-o0y.
Kizil oklu
Sefkatlim, ooy-o0o0y.

Kara bulut

Cadirli, ooy- ooy.

Amansizca klikreyen,

Kara-ala ejderhaya binen, ooy-00y.

Sinsi, vahsi, ok yilan

Oklarla kamgilanan, ooy-oo0y.
Meltemi, riizgari nefes eden,

Yaman yildirim savrulup geldi, ooy- ooy.

Kaynak Kisi: Kok-Ool Viktor Sogjapovic



(8) Deerler Uktug Mongus Targin-
Kara Dep Kaday Hamnin Tandi
Eelerin Algangan Algiji

Avirladig aldin Tandim eeleri!
Amitanni amirjidip bolgaanaram.

Aji-téldu dorukturup mandidinar.
Aziraan maldi mendijidip
Osturduner.

Aviraldig aldin Sayan eeleri!
Kizil-Taygam, Hor-le Taygam
eeleri!

Mongun-Taygam, Bay-la-Taygam
eeleri!

Hemgik, Alas hamik hemner
eeleri!

Beer  moorlap, boje kelip
orseenerem.

Amitannin  murnunaydan
keldim.

Algap, maktap, yoreel salip ¢edip
keldim

Olbuk, giree kirin orta oluttanar.

calap

Amir-gbleen astannar,
gemneniner,

Arjaan sandan suksun kildir
googlanar.

Nayirlaalgar, Bayirlaalgar,

coluksaalgar.
Acinarni, buyaninarni hayirlanar.

Amitanni amirjidip, orseenerem.
Aji-téldu dorukturup, drseenerem.
Aziraan maldi mendijidip,
orseenerem.

Acinarni, buyaninarni hayirlanar.

Uniig, dujut saglannajir caagay
bolzun

Uyer sugdan,
hayirlaanar.

caylk c¢a’stan
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Gok Soylu Mongus Targin-Kara Isimli
Kadin Kamin Tandi Daginin lyelerine
Alkisi

Merhametli altin Tandi iyeleri!
Canlilarr memnun ediniz.

Coluk-gocugu buyditiip refaha
ulastirdiniz
Beslenen hayvanlari  esenlik iginde
buydittiiniiz.

Merhametli altin Sayan iyeleri!

Kizil Tayga'min, Hoér Tayga'min iyeleri!
Méngin-Tayga'min, Bay Tayga'min
iyeleri!

Hemcik, Alas ve tiim nehirlerin iyeleri!

Bize buyurun, buraya gelip, bagiglayiniz.
Tum canlilar adina davet ettim.

Alkig, évgli ve duayla geldim,
Olbuk*, siree* kenarina oturun.

Rahatlik ve huzurla yiyin, igin.
Kutsanmis kaynak suyundan igin.

Cosun, kutlayin, selamlasin,
Yardim ve ihsanlarinizi esirgemeyin.

Canlilari mutlu edip, bagiglayiniz.
Coluk-gocugu doyurup, bagislayiniz.
Beslenen hayvanlari esenlik iginde
buyditip, bagiglayiniz.

Yardim ve ihsanlarinizi esirgemeyin.

Ekin, drtin gogalsin, bereketli olsun.
Su tagkini, saganak yagmurdan
koruyun.



Agaar boydus arig-gcaagay turar
bolzun.

Ak-la  g¢a’stan  hondur-dundur
hayirlanar.

Doskun dolu dujurbeyn,
orseenerem.
Doskun halap boldurbayn,
orseenerem.
Kaan), haliin boldurbayn,
orseenerem.
Karji hattar haditpayn,
orseenerem.

Ajil-herek, nayir-Bayir doozuldu.

Oruiglivis 6ri taylip goruy bardi.
Kuduguvus kudu taylhp c¢oruy
bardi.

Aal gurtce taraalinar, ganaalinar.

Olbuk*: minder, kii¢lik hali.
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Hava, doga temiz ve bereketli olsun.

Gece-glindliz kar yagigindan koruyun.

Sert dolu indirmeyin, esirgeyiniz.

Blyiik bela gbndermeyin, esirgeyiniz
Kuraklik, yangin ¢lkartmayin,
esirgeyiniz.

Sert riizgar estirtmeyin, esirgeyiniz.

Is-gii¢, senlik-bayram sona erd.
Yukari kesimlerden gelenler yukari
gittiler.

Asagi kesimlerden gelenler agagi gittiler.
Yurdumuza dénelim, dagilalim.

Siree*: ilizerine Buda heykellerinin koyuldugu kii¢iik masa; saygin konuga ikram giree {istliinde

sunulur.

Kaynak kigi: Kuular Orus Dongur-Oolovig.

(9) Deerler Uktug Mongus Targin-  Gok Soylu Mongus Targin-Kara Isimli
Kara Dep Kaday Hamnin Deerlerden  Kadin Kamin Gbkten Yere Inmesi

Cerje Batkanin Algangan Algiji

Ayan hevin kettininer.
A'ttaninar. Coruulunar.

Dayin deernin hami digken
Targin-Kara men-ne boor men.

Kara-sarig kazirga boop,
Karak ¢ives huulup algas,
Kaptagaynin kiri-bile
Hayindirip gorup oraal.

Dorge turar dongur gilgim,
Toorekteldir halip olur.
Bagga turar bagtak silgim,
Majaktaldir halip olur.

Hakkinda Alkigi

Glzel giyimler giyin.

Atlara binin. Yriytn.

Dayin gégtinden™* kamlik inen
Kam Targin-Kara’yim ben.

Kara-sari kasirga olup

GOz acilip kapanana kadar
Evrenin (stinden

Hep birlikte ugalim.

Bagkésede duran boynuzsuz kizil
sari atim,

Huysuzlanarak kosuyor.

Bagli duran oynak kizil sar1 atim,
Tokezleyerek kosuyor.



Buluttarnin kiri-bile,
Burungular oruu-bile.
Tayga sinnar kiri-bile,
Dayin deerler oruu-bile.

Kara c¢ernin kirindiva
Kazirgilap ¢edip keldim.
Aviraldig aldin Tandim!

Amir-dir be? Mendi-dir be?
Amitanga aviraldig

Aldin Tandim eeleri!
Amir-dir be? Mendi-dir be?
Aray-la beer moogarim.

Dayin deernin dargan hamnin
Dazil ugun uktap salgaan,
Dayin deernin dagkacizi

Targin-Kara men-ne boor men.

Tanigkannin demdee kildir
Taakpilajip alilinar.
Koruskennin demdee kildir
Hogleskilep alihinar.

Amitannin buyani dees,
Aji-toldun amiri dees,
Aziraan maldin mendizi dees,
Aviraldap cedip keldim.
Amitannin murnunaydan
Agim, kdgum orgup keldim.
Arjaan sanim salip keldim.
Ak-la boram tudup keldim.

Daym gogii*: gok soylu kamlarin yurdu.
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Bulutlarin tstiinden,
Oncekilerin yolunda
Daglarin, zirvelerin Ustiinden,
Dayin gégdiniin yoluyla.

Kara yerin Ustiinden
Kasirga olarak esip geldim.
Merhametli altin Tandrm!

Huzurlu musunuz? Esen misiniz?
Biitiin canlilara merhametli

Altin Tandr'min iyeleri!

Huzur mu? Esenlik mi?

Biraz yaklas, kétu ruhum.

Dayin gégiiniin yiice kaminin
Soyundan, kékiinden gelen,
Dayin géguintin elgisi,
Targin-Kara’yim ben.
Tanismamizin sembolii olarak
Tutin igelim.

Gortismemizin sembolli olarak
Neseyle birbirimize hitap edelim.

Canlilarin iyiligi igin,
Coluk-gocugun huzuru igin,
Evcil hayvanlarin sagligi igin
Merhametle geldim.
Canlilarin adina

Stit sagtim, bez bagladim.
Sifall su ve ardigla kutsadim.
Boz atimi tutup getirdim™,

‘Boz atim tutup getirdim’* ibaresinde at1 kutsama ayini kastedilmektedir. Kutsanacak at i¢in zel
bir ayin yapilir. Yelesine beyaz ipek bez baglanir, alkis sdylenir. Kutsanmig at, ayricalikli bir degere
sahip oldugundan giinah isleyenler (hirsiz, ickici) ona katiyen binemez. Kutsanmis at zamani1 gelip
oldiikten sonra yerine bagka bir at kutsanur.

Kaynak kigi: Kuular Orus Dongur-Oolovig.

(10) Kaday Ham Mongus Avidaynin  Mongus Aviday [simli Kadin Kamin
Deerlerden Dujup Kelgenin Algangani Gokten Indigine Dair Alkisi

Ooy! Ooy!
Inay-inay. Badi keldim. Yavas yavag inerek geldim.



Amir-amir. Mendi-mendi.
Artinarda amir bardi.
Bertinerde mendi bardi.
Mendi solgup araadanar.

Ooy!

Kurbustugdan dujup keldim.
Kuduk gayaap cedip keldim.
Azalarim! Cekterlerim!
Aray-laa beer, sala-beer.

Ooy!

Hadin 1yas kajaaliim.
Kalgan serge holgeliim.
Cavwvit aldi gidinnigim.
Caspan bajl cemistigim.

Ooy!

Inay-inay. Badi keldim.
Kizil hiinda kizannaskan
Kizil gester haayliglarim.
Sarig hinde saarannagkan
Sarig hola dumguktuglar.

Aza*, ¢etker*: kot ruh, seytan.

(11) Oviir Kojuunnun Torgalig Curttug
Hamnin Deer Uktuun Alganir Algiji

Aarigga agilig men.

Covulanga ¢ozulug men.

Kirlig gilan

Kimgilig men.

Argalig albis

Aybicilig men.

Caar deerden surgamgilig men.
Cayaan derden 1ziguurlug men.
O’t timenni oguldurgan men.

Mun tumenni munguldurgan men.

Miyistig yanzilig men
Murnay bilipter men.
ijik-ddjek adaanga
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Huzurlu musunuz? Esen misiniz?
Arkanizda huzur olsun,
Oniintizde saglik olsun.
Selamlasin.

Ooy!

Kurbustu’dan inerek geldim.
Kuyu kazarak geldim.
Azalarim™! Cetkerlerim™!
Azicik buraya, birazcik beriye.

Ooy!

Kayindan citle gevrili olanim.
Sakar teke binitlim.

Algcak yerde yatanim,

Pelin basi yemiglim.

Ooy!

Agir agir inerek geldim.
Kizil gtineste yildirim gakan
Kizil bakir burunlularim.
Sari glineste parlayan

Sari bakir burunlularim.

Kaynak kisi: Norbu Yakov Amirbitovig.

Oviir Bélgesinin Torgalig Obasinda
Yagsayan Kamin G6k Soylu
Olmasini Alkislamasi

Hastaya faydaliyim.
Kederliye ¢bziimiim.

Yilan derisi kapli
Kamgilyim.

Ormanda yasayan albis
Kélem benim.

Yagmur gégiinden haberliyim.
Yaratan gbkytizi soyluyum.
Tumen otu gegirdim.

Bin tiimen sikintidan gegtim.
Boynuzlu sapkaliyim,
Olacaklari 6nceden bilirim.
Déseklerin altina



ijikpener, horuvanar.
Sirtik-dojek adaanga
Sunmanar, castinmanar.
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Saklanmayin.
Yastiklarin altina
Siginmayin, gizlenmeyin.

Kaynak kigi: Burbu Kirgis Oydupovig.

Il. IZIGUUR SALGAAN HAMNARNIN ALGISTARI

SOYLU KAMLARIN ALKISLARI

(12) Kara-Sal ijer Hamnin Ugun-

Do6zun Algangani
Kizil-Tayga bedik bajin

Kirlay hamnaan, ergiy hamnaan
Cogum adam Buga-la Ham,

Sola adi Cogusg-Sonam.

Kezek arga baarinda
Havilatkan, siriletken
Cayaan dostug daay irem!
Caniy oglu. Canaal. Canaal.

Cedi hamnin hartaacizi.
Cedi deerbek dayanganim!
Algangani akka geder
Kazirikpay kirgan-avay!

(13) Mongus Aksak Dep Ham
Kadaynin Ham Daay-Avazin
Algangani

Salgan sanim

Tun tuman bolu berdi.
Caskan c¢ajiim

Sut dalay bolu berdi.

Adar-Tostu
Ajir hamnaan
Aksak Dolgun
Daay-avam!

Kara-Sal ljer Isimli Kamin Kéklerini
Alkiglamasi

Kizil-Tayganin yliksek tepesinin
Ustiinden  yiiriiyerek  kamlayan,
dbnerek kamlayan.

Gergek babam Boga Kam.

Takma adi Kavgaci Sonam.

Ayri duran ormanin bagrinda
Titreyerek kamlayan

Yetenegi Tanri’dan olan dayim!
Caniy’in oglu. Dénelim. Dénelim.

Yedi kamin elebagi.

Yedi halkaya dayananim!
Alkigi glizellik getiren
Kazirikpay ninem.

Kaynak kisi: Kenes Mongus Horluyevig.

Mongus Aksak [simli Kadin Kamin
Kam Teyzesine Alkigi

Yaktigim titsu

Beyaz duman oluverdi..
Sactigim sag’'m

Stit deniz oluverdi.

Adar Tés dagini
Asarak kamlayan
Aksak Dolgun isimli
Teyzem!

Kaynak kisi: Kuular Kendengik Sembilovig.



(14) Kaday Hamnin Ham Ugun
Algangani

Kara ¢erge dujerimde,

Hannig hinim kestirerimde,
Ham-na avam hami dusken,
Hamnaar bolgan urug boor men.
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Kadin Kamin Kam Soyuna AlKisi

Kara topraga distigimde,
Kanli gbbegim kesildiginde,
Kam anamdan kamligi alan,
Kamlayacak kizim ben.

Kaynak kisi: Daji Bilbii Hovalig Balgiy-Oolovig.

(15) Hamnin Ham Ugun Algangani

Acam kujur, Delger kujar!
Attig-carlig kirgan-agcam

Ada 6gbem hami dugken
Cedi hamnin ¢ceeni ham men.

Alizindan ham-na uktug

Ald1 hamnin aniyaa men.
Ada-toogu izin isten
Aldarlig-la ham-na boor men.

Mongun gaagay bozagani
Mogeygestin, artaalinar.
Aldin gaagay bozagani
Aldag ¢okka artaalinar.

Adig bolup arzayganim,
Boru bolup bérzeygenim,
Kuskun bolup huulganim
Ham-na Delger saldari-dir.

Adig kejin dungur kilgan,

Artis sivin orba kilgan,

Das-la orba tudup algas,
Dag-la dungur daalatkan men.

(16) Mongun-Tayga Ingaar Curttap
Coraan Hamnin Ham Cayaanin,
Bastaan Hamin Algangan Algij

Oy-oo0y. Oy-o0y. Oy-ooy. Oy-oo0y.
Oy-oo0y. Oy-o0y. Oy-ooy. Oy-oo0y.

Kamin Kam Soyuna Alkisi

Aziz babam, aziz Delger!
Sanli, sbhretli dedem.
Atalarimdan kamhgi alan,
Yedi kamin kdigtguydm.

Soyu eskiden beri kamliga dayanan
Alti kamin en genciyim.

Atalar izinden giderek

Sohretli kamim ben.

Glzel, gumus egikten
Egilin, gecgelim.
Sdsli, altin esikten
Sasirmadan gecgelim.

Ayi olup, diglerini gésterenim,
Kurt olup, oynayanim,
Kuzguna déniigenim].

Kam Delger’in etkisi bunlar.

Ay derisinden tef yapan,

Ardi¢ kbkiinden gomak yapan,

Tas gibi sert gomagi tutarak,

Dag gibi teften ses ¢ikartanim ben.

Kaynak kisi: Soksuy Sunduyevig.
Méngiin-Tayga’'da Yagsayan Kamin
Kamlik Soyuna, Kamlari Yéneten
Kama Alkigi

Oy-oo0y. Oy-o0y. Oy-ooy. Oy-oo0y.
Oy-oo0y. Oy-o0y. Oy-ooy. Oy-oo0y.



Oy-oo0y. Oy-o0y. Oy-ooy. Oy-oo0y.
Oy-oo0y. Oy-o0y. Oy-ooy. Oy-oo0y.

Ertenginin, burungunun
Ege hami, uktug hami.
Cayaan oruun aytip bergen,
Car1 mongaan carip bergen.

Erlik-le oruun aytip bergen

Ege buurul ham-na irem.
Burungunun buurul hami,
Burgan, haandan garliktiim aar.

Kan-na bulut tergezinde

Haya kornup uduy bergen,
Kaygamg¢iktig ham-na irem,
Hami dugsken ham-na daayim.

Huler bulut tergezinde

Hunge korup uduy bergen,
Oruum bastaan kujur irem,
Orba tuduskan ham-na daayim.

Ak-la sarig aringigim,
Ajay-buurul ham-na irem,
Onnlig torgu bogalaangan
Ole-buurul ham-na daayim.

Saginmasti saktip-la keer,
Sarinnalip goru-la men.
Bodanmasti bodap-la keep,

Bodantirip goru-la men.

Hami dugken daay irem.
Hayiralig daay irem.
Aci-duzan korup gor men.
Aviralin korap ¢or men.

(17) Burgan Baskinin Algangani

Cardam oruum
Carip bergen

Oy-oo0y. Oy-o0y. Oy-ooy. Oy-oo0y.
Oy-oo0y. Oy-o0y. Oy-ooy. Oy-oo0y.

Oncekinin, evvelkinin
llk kami, yiice kami.
Tanri yolunu séyleyen,
Geyik ganini yariveren..

Seytan yerini séyleyen
ik, kir sagl kam ihtiyar.
Eskinin kir sacgl kami,
Burkan handan yarliklim.

Celik tekerlekli arabasinda
Arkasini dénuip uyuyan.
Sevimli, cana yakin kam ihtiyar,
Kamligini aldigim dayim.

Bronz tekerlekli arabasinda
Yiiziini glinege dénlip uyuyan.
Kilavuzlugumu yapan aziz ihtiyar,
Comagini aldigim dayim.

Ak-sari ytzlim,

Kir sagl kam ihtiyar,
Renkli ipek baglayan
Kir renkli kam dayim.
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Dusiinilmeyecedi disindigim igin

Hliziin basti beni.

Duisdindlmeyecegi distnddgim igin

Derin dlstince basti beni.

Kamligini aldigim dayi reisim.
Hayirli dayi reisim.
Nasihatlerinle yasiyorum.
Merhametini gériiyorum.

Burhan* Hocanin* Alkiglanmasi

Magrur yolumu
Yok eden,

Kaynak kisi: Sambuu Saya Cuvurekovig.



Acilig baskimnin
Aviralin aldim.

Ulug oruum

Uglap bergen

Ulug bagkimnin agizinda

Aldarlig gor men, maktaldig cor men.

Hambi bagkim nomnap bergen
Cardam oruum acizinda
Am-daa ¢aagay curttap ¢or men,
Amir 1dik gurttap ¢or men.

Burgan bagkim nomnap ¢argan
Nomnalinin agizinda
Buktan-daa kortpas ¢or men,
Azadan-daa kortpas ¢or men.

Acilig bagskmnin agizinda
Amdigaa cedir gurttap gor men,
Aldin hun deg,

Aldar-maktaldig gor men.

Burhan*: semavi bir ilah.
Hoca*: burada ‘dini bilgisi olan’ anlaminda
Hambi1*: lamanin en biiyiik iinvani.

(18) Ondar Sokar Hamnin Aza-Cetkerge
Kus Cetpeyn Bargas, Ham Daayl Ham-

Oolaktan Suzuk Erep Algangan Algiji

Kara-Caatl bajinayda seriletkes,

Kajaalatkan, seriletken daayim siler.
Ham-Oolak daay irem! Orseep korger.

Karaktajip, duzalajip kelinerem!

Aza-getker aldirtpayn-dir, kiguurgep tur.

Ami-tinim alzir gettim, kdrnup korger.
Ozlim-baarim kada bergen, 6liir gettim
Ozen gernin gilani deg bolu berdim.
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Merhametli hocamin
fhsanini aldim.

Ulu yolumu

Gosteren,

Yiice hocamin yardimiyla
Unliiyiim, évgiiye degerim.

Hambi* hocamin esaslarini égrettigi
Magrur yolumun sayesinde

Bereket igcinde yasiyorum,

Huzur iginde yasiyorum.

Burhan hocamin esaslarini égrettigi
Ogretilerin sayesinde

Seytandan korkmuyorum,

Koétu ruhtan korkmuyorum.

Hayirli hocamin sayesinde
Hala yasiyorum ben.

Altin glines gibi

Unlii ve évgiiye degerim ben.

Kaynak kisi: Toju Tejit Lopsanovna.

Kam Ondar Sokar’in Kétii Ruhlara
Glclu Yetmeyince Kam Dayisi
Kam-Oolak’tan Yardim Isteyen

Alkisi

Kara-Caati baginda defnedilip,
Cevresini gitleten, dstiint orttliren
dayimsiniz.

Kam-Oolak dayim! Bagislayin.
Gbz-kulak olup, yardim ediniz
bana!

Kétu ruh, seytan yenilmiyor, zuliim
yapiyor.

Hayatim maglup ddstd, bir bak.
Kalbim, bagrim kurudu, élliyorum.
Inine saklanan yilan gibi



Ole-gsokar ham-na Bérbii men-ne boor
men.

Olgeyligden buyan dilep hamnap tur
men.

Olim-¢idim tayilzin dep hamnap tur
men.

Orseener dep, bolgaanar dep hamnap
tur men.
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oluverdim.

Kir-ala kam Bo6rbi benim..
Berekettliden ihsan dileyip
kamliyorum

Oliim-yitim gegsin diye
kamliyorum.

Bagislayin diye kamliyorum.

Kaynak kigi: Bazir-Taraa Arkadiy Dambayevig.

ll. GER, SUG EEZINDEN HAMNAAN HAMNARNIN ALGISTARI
KAMLIKLARI YER, SU IYELERINDEN GELEN KAMLARIN ALKISLARI

(19) Cer, Sug Eezinden Hamnaan
Hamnin Algiji

Kara sugdan karbangilap,
Kadirgizin mungannarim.
Balarlarga oraaskanim,
Baylan munup oynaannarim.

Hemner, suglar beldirinde
Hey-le dungur ediskenim.
Kara suglar beldirinde
Kagar dungur kangiratkan.

Kara hiren sirayliimni,
Kattirannaan karaktimni,
Cernin, sugnun eeleri,
Cerzi sarig ugbalarim!

Kamligi Yer, Su lyesinden Gelen
Kamin Alkigi

Kara suda doviiserek,

Golge baligina binenlerim.
Yosunlarla sarinanlarim,
Baliklara binip oynayanlarim.

Nehir ve pinarlarin kavsaginda
llhamla teften ses ¢ikartanlarim.
Kara sularin kavsaginda
Vurarak teften ses gikartanlarim.

Kara-kahverengi yiizliilerim,
Guliimseyen gézliilerim,

Yerin, suyun iyeleri,

Cuarumdis agac sarisi ablalarim!

Kaynak kisi: Kok-Ool Viktor Sogjapovig.

(20) Cer, Sug Haminin Daglar-Sinnar
Eelerin Algangani

Hilin kara taygalarda
Kingiledip himirengen,
Hilin kara kiji baarin
Hirlig siste sistep algan.

Yer, Su Kaminin Yiiksek Daglarin
Iyelerini Alkislamasi

Kadife kara ormanlarda
Kendi aranizda mirildanan,
Oliiniin kadife bagrini

Kirli sigte gisleyenler.



Karaktarin soolannadip,
Kastiktarin kuurannadip,
Bedik tayga bajindan beer
Menee manaa cedip kelgen.

Mendivisti solgup alil,
Mengivisti sanajiili.

Cedi gustug dayangiigtiim,
Cester, hola badustiumna.

Cedip kelem, manap tur men.
Cergelestir turuptaali.
Oskeer-bagkaar goruy barba,
Olgen kiji minda kovey!

Okpe, baarlar minda kovey.
Ozlin-baarin gimgadip al.
Hakta, caksa torulbayn,
Ham-na 1yagka honup ¢itpayn.

Harin durgen ¢edip kelem.
Hannig bardan sorup algas,
Katki hoglig hamnap honaal,
Kara sinnar eeleri.
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Gozleriniz soguk riizgar gibi kesici,
Elmacik kemiklerinizin rengi soluk,
Yliksek ormanin bagindan buraya,
Bana, buraya ulaganlar.

Selamlagalim,

Benlerimizi yoklayalim.
Yedi eklemli bastonlularim,
Bakir yapillarim.

Yetigin, bekliyorum.
Bir siraya gecgelim.
Oraya-buraya dagilma,
Olen kisi ¢ok burada!

Akciger, karaciger burada ¢ok.
Damarlariniz, cigerlerinizi tazeleyin.
Ruizgara, yagmura kalmayin,

Kam agacta™ gecelemeyin.

Cabuk gelin.

Kanli bagri yedikten sonra,
Neseyle geceyi gegirelim,
Kara zirvlerin iyeleri!

Kam agacr*: ‘ham 1yas’, Tuvalarda eskiden beri kam agacini kutsama ayini var. Ozellikle davet
edilen kam, kamlayarak agac1 kutsar. Ayin giinii insanlar giizel giyinir, lezzetli yemekler yapip, hem

kendileri yerler hem agaca sunarlar.

(21) Cer, Sug Haminin Hemner
Eelerin Algangani

Cingi, suru dastig hemner eeleri!
Citkennerimdileeliner, suraalinar.
Aldin, mongun dastig hemner eeleri!

Aarigligni ajaap koreel, ¢cedip kelem.

Artis, saanak ¢idi dolgan bedik
taygam!

Arjaan sugnun uner dozu ulug sinim,
Aji-toldun ami-tinin alir deestin,
Artis, saanak, agi, kangi kipsip tur
men.

Kaynak kisi: KOk-Ool Viktor Sogjapovig.

Yer, Su Kaminin Irmaklarin iyelerini
Alkiglamasi

Inci, boncuk tasli irmaklarin iyeleri!
Kaybettiklerimi arayalim, soralim.
Altin, giimis tagh irmaklarin iyeleri!

Hastayi tedavi edelim, buraya gelin.

Ardi¢c kokusu dolan yliksek daglik
ormanim!

Sifall suyun kaynagi ulu siradag,
Coluk-gocugun esenligi igin

Ardig, pelin yakip, tittirdyorum.



(22) Cer, Sug Civezinden Algangan

Hamnin Algiji

Cernin give gerge goruur.
Sugnun ¢ive sugga goruur.

Adirilbayn turar bolza,
Ancig aksin korglzeveer.

Hoorulbayn turar bolza,

Kongug aksin korglzeveer.

Ernim-bile dujurbedim.
Edeem-bile gelbivedim.

Eldep eeren give kilbanar.
E’tten irap emirliger.
Sookten irap domurlugar.
Covun bodap bojuulagar!

Bagin soglep baglagpayn.
Bajin, barin aartpayn,
Baglaskanin koskadinar,
Donnagkanin adirigar.

Dozulanmayn, sirilenmeyn
Domurlugar, emirliger.
Dovurakka boravayn,

Uurgayga dujurbeyn bojuulagar.
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Kaynak kisi: KOk-Ool Viktor Sogjapovig.

Kamhigi Yer, Su Mahltkundan Alan
Kamin Alkigi

Toprakta yasamak igin yaratilan
toprakta yasar.

Suda yasamak igin yaratilan suda
yagar.

Eger [hastaligin tasiyicisi]
yakalanmiyorsa,

Koétii agzini gbsteriver.

Egep [hastalik] yerinden
sékuilmiiyorsa,

Korkutucu agzini goésteriver.
Dudaklarimla didgirmedim,
Etegimle savurmadim.

Stipheli isler gevirmeyin.
Etten siyrilip uzaklasin.
Kemikten kopup uzaklagin.
Akillica dusiintp, acele edin!

Kotii sézler séyleyip, hakaret
etmeyin.

[hastanin] basini, bagrini agritmayin.
Siki digimii gevgetin,

Olii diigimdi ¢éziin.

Saklanmayin, gizlenmeyin.
Yerinizden sokdiltip, kopun.
[hastayi] topraga vermeyin,
Cukura indirmeyin, acele edin.

Kaynak kisi: Munzuk Ondar ilginovig.

IV. AZA UKTUG HAMNARNIN ALGISTARI
SOYU SEYTANDAN GELEN KAMLARIN ALKISLARI

(23) Aza Hami Hamnaan Hamnin
Azalarin Algangani

Kamligi Seytandan Alan Kamin
Seytanlarini Alkiglamasi



Azalarim! Cetkerlerim!
Aray-la beer, sala-la beer.
Astan-cemden cip-le algas,
Aalinarje ¢iniptinar.

Aarig kiji bodun sadip,
Asti-barilga tudup olur.
A’ttan-hdlden munup algas,
Aalivisge ¢ana bergen.

Aza*: seytan, kotii ruh.
Cetker*: seytan.
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Azalarim™! Cetkerlerim™!
Azicik buraya, birazcik beriye.
Astan, yemekten yiyince
Yurdunuza déntin.

Hasta, kendini satarak,
Asti* igin her seyini sunuyor.
Atlara, tahta atlara binerek
Yurdumuza déndiin.

Asti*: kamlama igin verilen {icret. Burada hasta, iyilesmek i¢in atlar1 dahil her seyini vermektedir.

(24) Aza Haminin Aza Bolgas Erlik

Oranin Algangani

Aza-la oran amir oran.
Astavas sen, suksavas sen.
Ajin-gemin inda belen,
A’din-hdlun baza-la bar.

Erlik oran eki-le oran.
Endeves sen, tlreves sen.
ijer-giirin inda belen,
idik-hevin baza-la bar.

(25) Aza Haminin Asti-Barilgani
Hoomayzinip Algangani

Horum eves, sini indig.
Korgey siler. Dinnaay siler.
Hookuy kujur goruy barza,
Holzep-duurep kalir siler.

Aviyaastaan dives siler.
Aza-gektin aksi indig.
Megeleveen dives siler.
Bilgenimni soglep or men.

Kaynak kisi: KOk-Ool Viktor Sogjapovig.

Soyu Seytandan Gelen Kamin
Seytan ve Erlik Ulkesini Alkiglamasi

Rahat bir tilke, seytanlarin (ilkesi.
Acikmazsin, susamazsin.

Asin, yemin burada bol,

Her cins at bulunur.

Glizel bir tlke, Erlik’in (ilkesi.
Yoksulluk gcekmezsin, yok olmazsin.
Icecegin, yiyecedin bol,

Her tarz kiyafet bulunur.

Kaynak kisi: Kok-Ool Viktor Sogjapovig.

Soyu Seytandan Gelen Kamin
Kamlama Igin Verilen Ucreti Az
Buldugunu* Alkigta Dile Getirmesi

Tahmin degil, gergek bunlar.
Gdbreceksiniz, duyacaksiniz.
Bu zavalli giderse,

Telasa kapilacaksiniz.

Sézlerimi riyakarlik saymayin.
Seytanlarin agzindan aktariyorum.
Dediklerimi yalan saymayin.
Bildiklerimi séyliyorum.
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* Bu 0rnekte kam, hastanin yakinlari tarafindan verilen kamlama {iicretini az bulmakta ve bunu
kendine has bir sekilde dile getirerek payini yiikseltmeye ¢alismaktadir.

Kaynak kisi: Kok-Ool Viktor Sogjapovig.

(26) Aza Hamnin Aarig Kijinin
Sunezinin Kiygirip Algangani

Ak 60n eenzirey berdi. Bodap kérem.
Aji-tolun 6skussurey berdi. Keergep
korem.

Aziiraan malin arga-kaskak sanay
berdi.

Adig, bora doyu bolur ¢gede berdi.
Kuray! Kuray!

Caglig e'din despi, tavak dola berdi.
Sarig sayin hoo, dombu dola berdi.
Caldig a’din baglaajinda bajin savap,
Canip kelirin govagzinip manap turu.

Cink-caagay oraninge, hunnug gurtce

Canip kelges, ¢irgap korem, gurttap
korem.

Cajin ¢argan c¢angis ejin hiley berdi.
Caaskaanziraan. Bagay olur. Hiley
berdi.

Kuray! Kuray!

Azar deernin delgem sbleen adaan
orta,

Aynin, hiinnun hayaalangan ¢iriin orta
Ajil-ijin maga handir kilbas sen be?
Aalindiva degiyt doraan ¢anip kelem.
Kuray! Kuray!

Soyu Seytandan Gelen Kamin Alkig
Soéyleyerek Hastanin Ruhunu
Cagirmasi

Ak ¢adirin 1ssizlasti. lyi diisiin.

Coluk-gocugun bkstiz kald.
Merhamet et.

Besledigin malin ¢aliliga dagildi.
Ay, kurtlara yem oldu.
Kuray! Kuray!*

Tepsi, tabak yagl et dolu.
Caydanliklar sari ¢gay dolu.

Yeleli atin direkte bagli, basini sallar
Déniigtinti beklemekten yoruldu.

Aydinlik yurduna, glineslik ocagina

Dén, mutlu hayatini sdrd(ir.
Saclarini ayirdigin® yalniz egin acilar
iginde.

Yalniz. Mutsuz. Aci g¢ekiyor.
Kuray! Kuray!

Azar gégidndn huzurlu ve genis
altinda,

Ayin, glinegin parlayan igiklari
altinda

[sini-giiciinii keyifle yapmaz misin?
Obana cargabuk geliver, liitfen.
Kuray! Kuray!

*Tuvalarda geng kiz evlendiginde esi, saglarim ikiye ayirip orer. Iki orgiilii sag, evli kadimn belirtisi.
Kuray*: cagri, bagislama isteyen rica, samimi bir dua.

Kaynak kisi: Kok-Ool Viktor Sogjapovig.
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V. ALBIS UKTUG HAMNARNIN ALGISTARI
SOYU ALBISTAN* GELEN KAMLARIN ALKISLARI

(27) Albis Uktug Hamnin Albistarin
Algangani

Kizil hinde kiybinnaskan,
Kipsingidir kattirigkan,
Kiyannadir gannaskilaan,
Kiybin ¢ajin suybagkannar.

Kizil elder herimnengen,
Kizil turug hureelengen,
Kizil gester gaaktiglar.

Sarig hinde saarannagkan.

Sarig elder kajaalangan,
Say-la ¢ajin suybangilaan,
Calim-haya turlaglangan,
Sarig hola dirgaktiglar.

Soyu Albistan Gelen Kamin
Albislarini Alkislamasi

Tan vaktinde kipirdayan,
Kahkahalarla gliliigen,
Isveli, cilveli oynagan,
Nadir saglarini oksayanlar.

Kizil yardan duvar yapan,
Kizil kayadan kale yapan,

Kizil bakir yanaklilar.
Gun batiminda rengarenk
parlayanlar.

Sari yardan kale yapan,
Kiz sagini oksayan,

Sarp kayayi durak yapan
Sari bakir tirnaklilar.

Albis*: kotii ruh. Tuva mitolojisinde albis, irmaklara yakin kizil yar ve sarp kayali bolgelerde yasar.

(28) Albis Haminin Diirennerin
Algangani

Cernin eezi ¢edi sarig,
Cergelesken diirennerim.
Ektinerden dayangastin,
Emiinerden eep aliyn.
Edeenerden tuttungastin,
Ergeledip ogkap aliyn.

Saynin, kumnun eeleri.
Sarig hola dirgaktiglar!
Kumnun, saynin eeleri,
Kuduk ¢annaar diirennerim!
Kizil ¢estig caaktiglar,
Kipsingig-la kilinmanar.

Kaynak kisi: Kok-Ool Viktor Sogjapovig.

Soyu Albistan Gelen Kamin
Diirenlerini* Alkislamasi

Topragin sahipleri yedi sari,
Sirayla ylrtyen kot ruhlarim.
Omuzlariniza dayaninca,
Memelerinizden emeyim.
Eteklerinizden tutunarak
Sevip oksayayim.

Cayin, kumun iyeleri.
Sari bakir tirnaklilar!
Cayin, kumun iyeleri
Algcak huylu ruhlarim!
Kizil bakir yanaklilar,
Kahkahayla gtilmeyin.



Arninayda kara mennig,
Aksinayda azig distig,
Ertken-dugken edeen tirtkan,
Erzek sarig diirennerim!
Aydin dune algirganim,
Azargangig aza unnuum.

Albis, sulbus ada-iyem.
Aray-la, sala-la beer.
Amir-mendi aytirjil,
Arjaan sugdan ijeeliner.
Sagig handir gugaalaijiil,
Sarig taakpi tirtijaall.

Diiren*: kotii ruh.

Sulbus*: iblis; alninda tek gozii olan kotii yaratik.

(29) Albis Hamnin Bodun Algangani

Aliskanim, berigkenim
Albis, diiren kulugur men.
Aksim hannig kulugur men.
Aray inay olurunar.

Hoygaskanim, birigkenim
Horum, haya eezi guve.
Hoyunardan o6lurgestin,
Homdu-siree saliptinar.

Haldap kelgen aarig kujur.

Hoorlu-la beer, ¢castay-la beer.

Kattigkanim, biriskenim
Kara turug eezi guve.

Kadar ¢aglig semis e’tten
Kara paska duluptiner.
Haldap kelgen haylig aarig
Hayli-la beer, esti-le beer.

Diiren*: kotii ruh.
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Yiziiniizde kara benli,
Agzinizda azi digli,
Gecgenlerin eteginden ¢eken
Disi, sari ruhlarim!

Aydinlik gecede haykiranim,
Seytani seslilerim.

Albis,sulbus™® anam, babam.
Azicik buraya, birazcik beriye.
Selamlagalim,

Sifall sudan icelim.
Gonliimiizce konusalim,

Sari titin igelim.

Kaynak kisi: Kok-Ool Viktor Sogjapovig.

Soyu Albistan Gelen Kamin
Kendisini Alkislamasi

Aligtigim, veristigim

Albis, diiren*, hilekarim ben.
Agzi kanli yaramazim ben.
Biraz uzaga oturunuz.

Koyun koyuna girip birlegtigim
Tagin, kayanin iyesidir.
Koyununuzdan keserek
Etinden masaya koyunuz.

Bulasici hastalik
Dagil, ayril buradan.
Katigtigim, birlestigim
Kara kaya iyesidir.

Yagli, semiz etten segip
Kara kazanda pisirin.
Davetsiz gelen belali hastalik
Eriyiversin, eziliversin.

Kaynak kisi: Kok-Ool Viktor Sogjapovig.
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VI. HAMNIN HAMNAP UNERI
KAMIN KAMLAMAYA BASLAMASI

(30) Mooldun Sengil Sumuzundan
Kelgen Araptan Dep Er Hamnin
Hamnaarin Algangani

Alaas. Alaas. Ooy. Ooy. Ooy. Ooy.
Aza gayaan saglizinnar!

Ayim, hinum gaazinda
A'ttandimay, tonandimay.

Ektim, moynum evir baskan
Egin mancaam eeleri!

Orba tutkan optuglarim!
Dungur tutkan timen hamim!

Carin, bajin silagzidir

Caya baskan eeren mangaam!
Carin mangaam eeleri!
Cayaan dostug guvelerim!

Kara-Holdun kaygaldari,
Aldin-Holdun ceekteri!
Barin alday curttuglarim,
Baar dungur tutkannarim!

Egli silgim tudup aldim.
Eeren alam kedip aldim.

Aza oruun argly hamnaal.

Erlik oruun ergiy hamnaal.

Sengil*: Mogolistan’da Tuvalarin yasadig1 bir bolge.
Mancak*: saman elbisesinde sarkan bez parcalar.

Mogolistan’in Sengil* K6yiinden
Gelen Araptan Isimli Kamin
Kamlamayi Alkiglamasi

Alaas. Alaas. Ooy. Ooy. Ooy. Ooy.
Seytan yaradiligh tilsimlar!

Ayin, glinesin yenisinde

Atlandim, giyindim.

Omzuma, boynuma agirlik veren
Omuz mangagimin* iyeleri!

Kam ¢omagini tutan ecdadim!
Kam tefini tutan timen kamim!

Enseme, basima agirlik ¢Oktiiren
Sallanan put mangagim!

Ense mangagimin iyeleri!
Yetenekli yaratiklarim!

Kara GOI’iin gbzii pekleri,

Altin GéI’tin birbirini yiyen kamlari!
Bati Altay yurtlularim,

Kara tef tutanlarim!

Kizil-sar1 atimi yakaladim.
Ala elbisemi giydim.
Seytan yolunda giderek
kamlayalim.

Erlik yolunda dolasarak
kamlayalim.

Kaynak kisi: Sambuu Saya Cuvurekovig.

(31) Bériiden Hamnaan irgit Kalzan Soyu Kurda Dayanan Irgit Kalzan Isimli

Hamnin Alganip Uneri

Kamin Alkig Séylemeye Baglamasi



Aktar aynin egezinde
Artig, kangi sanim saldim.
A'ttandim iyin, hevendim iyin.

Erik cerden eey kakkan
Ezer, ¢clugen eeleri!
Estediner, hadidinar.

Kadig gerden kiya kakkan
Kizil siptig kimgim eezi!
Kiyiskalip 6rseenerem!
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Beyaz bir gecenin baslangicinda
Ardi¢ ve pelinden tiitst yaktim.
lyice bindim atima, giizelce giyindim.

Kiyi yerden dbnerek vuran
Eyer, dizgin iyeleri!
Estiniz, savruldunuz.

Kati yerden keserek vuran
Kizil sapli kamgimin iyesi!
Merhamet ediniz!

Kaynak kisi: irgit Seren-Ool Cegey-Oolovig.

Kiijiiget Seren [simli Kamin

(32) Kujuget Seren Hamnin Hamnap Kamlamanin Basinda Soéyledigi

Unerin Algangani

Siree dagka sanim salgas,
Sinik hevim hevendim am.
Dungurlignun dava mindig
Dupke teyleer salim mindig.

Orbalignin oruu mindig,
Oranga teyleer salim mindig.
Amir goruur arga dilep.
Mendi goruur belek dilep.

Alkis

Yassi tagta tltsi yaktim,
Glzel elbisemi giyindim.
Tef tutanin akibeti boyle
Eskiye dua gelenegi béyle.

Comak tutanin yolu béyle,
Evrene dua edenin kaderi béyle.
Huzur olmasi igin yol arryorum
Esen olmak igin hediye ariyorum.

Kaynak kigi: Balgan Kujuget Lencayevig.

VII. HAMNIN GAYAAN DOSTUUN ALGANGAN ALGISTARI
KAMLIK YETENEGI UZERINE ALKISLAR

(33) Mongus Daa Dep Er Hamnin
Bodunun Kaguluun Algangani

Kok dagni kojee tirtkan,
Ala dagni aymak tirtkan,
Hovujuktu kodan kilgan,
Kojagarni haraal kilgan.

Mongus Daa Isimli Erkek Kamin
Kendi Glictinti Alkislamasi

GOk dag balbal yapan,
Ala dagi ulus yapan,
Bozkiri giftlik yapan,
Zirveyi nisangah yapan.



Cinge dagni ¢ire hamnaan,
Cinge hemni kadir hamnaan,
Cijiradi gangavadim,
Cikkilad ettevedim!

Hee hevim kedip aldim,
Heyler a’dim munup aldim!
Dungurligge tuvespener,
Orbaligga oraagpanar!

Cedi kuday savizi men,
Cedi hamnin ¢eeni men!
Aldi kuday savizi men,
Ald1 hamnin aniyaa men!

Koksu hannig kok-le 66rum,
Hoy-le malga haldavanar!
Aksi hannig ari boru,

Arbin malga haldavanar!

Cuzirdayan®: gok giirlemesi.
Catirdayan*: yildirim.
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Ince dagi yararak kamlayan,
Ince suyu kurutarak kamlayan,
Cizirdayana* sbvmedim,
Catirdayani* dévmedim.

Sdsli giysimi giyindim,
llham dolu atimi bindim.
Tef tutanla yarismayin,
Comak tutana karigsmayin.

Yedi kuday* égrencisiyim
Yedi kamin yegeniyim!
Alti kuday égrencisiyim,
Alti kamin kdguguyim.

GoOgst kanli dostlarim,
Fazla mala saldirmayin!
Agzi kanli ari kurt,
Fazla mala saldirmayin!

Kuday*: (mit.) gok soylu kamlarin yasadigina inanilan gok.

(34) Hamnin Cuge-Daa Aldirbazin

Algangani

Senektigge
Seldirbes men.
Miyistigga
Bastirbas men.

Cergelesken
Cedi boram.
Adalaskan
Ald1 béram.

Kaynak kisi: Kuular Kendengik Kembelovig.

Kamin, Kimseye
Yakalanmayacagini Alkislamasi

Dirsekliye

Celdirmem.
Boynuzluya
Bastirmam.

Siraya dizilen

Yedi kurdum.
Sirayla beni koruyan
Alti kurdum™.

Kurt*: kurt, saman mitolojisinde 6nemli rol oynar. Tuva inancma gore gii¢lii bir saman 6ldiikten

sonra bir kurda doniigiir ve eski otaklar1 ziyaret eder.

Yedi kurt, alti kurt * derken saman yedi ve alti kugak atalarini veya torunlarini kastediyor.

Kaynak kisi: Kuular Kendengik Sembilovig.



(35) Kuigu Kustuun Hamnin Algangani
Ala mancak astip algan, ¢cuktep algan,

Aksim hannig, arnim kara kulugur men.
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Kamin, Gugli Oldugunu
Alkiglamasi

Ala mangak™ asmis, ylklenmisim.
Agzim kanli, ylzim kara hilekarim
ben.

Albis, sulbus, diiren, buktar, kuskun, Albis* sulbus® diiren*, buklar®,

saaskan,

Aza, cetker, erlik-daa bol, arli berger!

Mancak*: saman elbisesinde sarkan bez parcalari.
Albss: koétii ruh; bozkir, kum, nehirlerde yasayan kiz.

Sulbus: iblis; alninda tek gozii olan kotii yaratik.
Diiren: kotii ruh.

Buk: kotii ruh.

Aza: seytan.

Cekter: iblis.

Erlik: iblis.

VIIl. GISKEN HAMNARNIN ALGISTARI

kuzgun, saksagan,
Aza* cetker®, erlik*! Defolun!

Kaynak kisi: Kok-Ool Viktor Sogjapovig.

BIRBIRINI YIYEN KAMLARIN ALKISLARI

(36) Malin Oorladipkan Hamnin Kargis

Algiji

Algas bardi, kulugurnu. Halak-halak.
Azalarnin aldin galba anaa kirzin.

Aziraan mali kirli berzin. Halak-halak.

Artkan mali arga-ezim argiir bolzun.

Adig, boru doyu bolzun, halak-halak.

Aji-t6lU O1Ur bolzun, halak-halak.

As-la kuskun doyu bolzun, halak-halak.
Ak-la sb6ogu kurgaar bolzun, halak-

halak.

Urug-darn olur bolzun, kulugurnun.

Uya-caglaa bustur bolzun, kulugurnun).

Aji-tolu kirhip kalzin, kulugurnun.
Aali-gurtu een-na kilzin, kulugurnun.

Malini Caldiran Kamin Kargigi

Alip gitti, serefsiz. Helak, helak!
Seytanlarin altin urgani ona girsin.
Guttagda mali kirilsin. Helak, helak!
Kalan mali orman-taygaya dagilsin.

Ay, kurt doysun. Helak, helak!
Coluk-gocugu helak olsun, yaziklar
olsun!

Ac kuzgunlar toyu olsun, Helak,
helak!

Ak kemigi kurusun, Helak, helak!

Coluk-gocugu helak olsun,
serefsizin!

Evi-barki yikilsin, serefsizin.
Colugu-gocugu yok olsun,
serefsizin.

Obasi-kbyli, serefsizin.



Karak-kulaa sogur bolzun, kulugurnun.
Hani-damiri kadar bolzun, kulugurnun.

Erlik gerge tlreg korzun, kulugurnu.

izig tama duijlp 6lzin, kulugurnu.

(37) Cimekey Dep Er Hamnin Ciji
Bergende Alganir Algiji

Cerden, sugdan uktalgannar!
Ceek cecgen cayaacilar!

Kara deernin hayirazi,
Karji-dogkun sagiizinnar!

Karangida ¢oruktuglar,
Kara-gokar dungurltgler!

Dunegide ¢oruktuglar,
Duktug orba dayangannar!

Ceekterim, cegennerim!
Sejektigge seldirbeeli.
Cemeligge cettirbeeli.
Senektigge attirbaall.

Ostliglerden 6jeen negeel.
Hiktiglardan hiin negeel.
Sirig oktu kezeniil,

Siri gilan kimgilaniil.

Taygavistin eelerin saktiil.
Dalay sugnurn eezin saktiil.
Kejig sugga kedeeliner.
Kezim arkta manaalinar.

Aska-gemge holuttunup,
Aksi-koksunge kireeliner.
Oruk ¢erge manaalinar,
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Gozleri- kulaklari kbr-sagir olsun,
serefsizin.

Kani-damari kurusun, serefsizin.
Erlik yerinde sefalet gorstin,
serefsiz.

Sicak cehenneme dligip 6lstin,
serefsiz.

Kaynak kisi: Kok-Ool Viktor Sogjapovig.

Cimekey Isimli Erkek Kamin
Diisman Samanla Birbirini Yeme
Sirasinda Séyledigi Alkigi

Yerden, sudan yaratilanlar!
Korkmaz, sasmaz, ates tagiyanlar!
Kara gégiin ihsanlari,

Gaddar, azgin tilsimlar!

Karanlikta gezenler,
Kara-ala tef tutanlar!

Geceleyin gezenler,
Tuylti gomak tagiyanlar!

Korkmazlarim, sagsmazlarim!
Oklulara deldirmeyelim.

Sitemlilere yakalanmayalim.
Dirsekliye vurulmayalim.

Octi olanlar éciindi almall.

Kin besleyenler hincini ¢ikartmali.
Sirig OK’'u* nisan alalim,

Sir1 Cilan’1* kamgilayalim.

Taygamizin iyelerini analim.
Irmak suyunun iyesini analim.
Gecit suya gidelim.

Gecitte bekleyelim.

Asa-yeme Karisip,
Agiz-bagira girelim.
Yolda bekleyelim.



Ongar cerge kedeeliner!

Hiktiglarni saktirimga,
Kilnm haynir, 6jeem haynir.
Ostuiglerni saktirmga,
Okpe-glireem haynip kelir.

Halap haynin kazirgizi,
Kara holum karjilari!
Aldin holum ceekteri!
Arti-igtivis ajilinar.

Cetkerlig-le geek hamnar
Cedip keerin kangap bilir.
Dotkarlig-la doskun hamnar

Dozup keerin kangap bilir.
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Delik yere girelim.

Ociim olanlari hatirladigimda
Ofkem kaynar, 6ciim kaynar.
Ociim olanlari hatirladigimda
Cigerim-kalbim kaynar.

Felaketin, belanin kasirgasi,
Kara kolumun elebaglari!
Altin géliimiin korkmazlari!
Arkadan, énden yaklasin.

iblis ile kétii kamlarin
Gelecegini nasil bilecegiz.

Engel olan azgin kamlarin
Yolumuzu kesmeyecegini nereden
bilecegiz.

Sirig Ok*: dikilmis ok; burada ‘Sirig Ok ruhu’ kastedilmektedir.
Sir1 Cilan*: ok yilani; burada ‘Sir1 Cilan ruhu’ kasdedilmektedir.

Kaynak kisi: Sambuu Saya Cuvurekovig.

IX. HAMNIN SERIiRIN ALGANGANI
KAMLAMANIN SONUNDA SOYLENEN ALKISLAR

Ciranday Kamin Kamlamanin

(38) Ciranday Hamnin Seriirin Alganir Sonunda Séyledigi Alkigi

Torgu tondan cgarlulinar.
Dolday tonu kedeeliner.
Caras tondan carlulinar.
Cargas tondu kedeeliner.

Ipek elbiseyi gikartalim.

Post elbiseyi giyelim.

Glzel elbiseyi ¢ikartalim.

Tyl dokdlmuisg elbiseyi giyelim™.

*Kam, kamlamay1 bitirdikten sonra, kamlama icin giydigi 6zel elbiseyi ¢ikartip, giinliik elbisesini

giyer.

(39) Hamnin Seriirin Algangani

Coruy hamnap goruulunar.
Cook arttap ajaalinar.

Kaynak kigi: Kuular Sengil Davindayovig.

Kamin Kamlama Sonunda
Soyledigi Alkisi

Kamlayarak ydrtiyelim.
Yakin gecide dogru ydirtiyelim.



Cana hamnap g¢oruulunar.
Cavis arttap ajaalinar.

Koktug dani adip keldi.
Hokpes hookuy ede berdi.
Taragilap ganaalinar.
Tamgiktanip sergeeliner.

(40) Seriir Coogunda Hamnin Alganir
Algiji

Adar dani adip keldi,
Aalivisge ¢anaalinar.

Ak-la kara kuskunnarim!
Am-na bolzun, ¢edip keliner.

Ay-daa, solban aja berdi,
Aalivisge ¢anaalinar.

Astan-gcemden ijip algas,
Am-na taptig uduulunar.

ak kuzgun*: iyilik ve esenlik kusudur.
kara kuzgun¥*: bilgi ve ihbar kusudur.
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Dénerek kamlayalim.
Kisa gecide dogru gidelim.

GOk tan ativerd..

Serge ses ¢ikarmaya baglad.
Dagilarak dénelim.

Huzur iginde yasayalim.

Kaynak kigi: Kuular Dorju Sengilovig.

Kamin Kamlama Sonunda
Soyledigi Alkis

Atacak tan atti,

Obamiza dbénelim.

Ak ile kara kuzgunlarim?,
Yeter artik, déniiniiz.

Ay ve Colpan kayboldular,
Kbéyiimiize dénelim.
Astan yemekten yiyip,
Glzelce uyuyalim.

Kaynak kisi: Kok-Ool Viktor Sogjapovig.

X. DEERGE GUDUP ALGANGAN ALGISTAR
GOGE (UST DUNYAYA) iNANMAYLA iLGILI ALKISLAR

(41) Ondar Aldin-Hereldin Deerlerden
Aarig Ekirtirin Dilep Algangani

Cugaa-soottun aayi indig!
Cugaalajip, taakpilajip,
Borta kelgen ujur hereen
Bolgur-gcoguur evin korger.

Ak-la gemnin deejizin
Amzadinar, cemnendiner.
Ak-la bulut arjiildangas
Arli beerin bodavanar.

Ondar Aldin-Herel Isimli Kamin Ust
Diinyadan Hastanin lyilesmesini
Istedigi Alkigi

Yérenligin usuli su:
Konugmak, tiitiin igmek.
Buraya gelme sebebiniz
Olacagi, en uygunu bulmak.

Sdtdn, asin en iyisini
Tattiniz, yediniz.
Ak bulutla értiinerek
Cozim bulunuz.



Aarignin dulgeezinin
Adirjinar, taylatginar!
HOy-le ¢cemnin deejizin
Holgok eki gettirdiner.

Kok-le deerge haraaldandir
Kozuldar-le iravanar!
Karaktajip bolgaajinar,
Hayiranar korguzuner.

Horek, gurek dikpijatkan
Kbgeezinnig aarignin
Siriin-dogkun halavindan
Ciiges kildir cidirjiner.

Argazi ¢ul? Sumezi ¢ul?
Aytip berger, soglep berger.

Kayda dep ¢ce? Kandig dep ¢e?

Kayizinin talazindal?

Cuden dep ¢e? Culug dep ¢e?
Cuzu bolgan? Kangangan ¢e?

Aarig-halap, bacit hayin
Aridinar. Orseep korger.

(42) Ayga, Hunge Calbaraanin

Algangani

Aynin, hiinnun gaazinda,
Hunuvustun egezinde,
Dalay bolgan cajiim ¢ajip,
Tandi bolgan sanim saldim.

Uye bolgan ulug dérgiin eeleri,
Haya bolgan kadir dérgun eeleri!

Orbalignin 4lad ¢angts,
Oktargaynin oruu gangis.

Dungurlignun duva gangts,
Tumen sildis oruu ¢angis.
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Hastanin kétu ruhunu
Ayirin, hayirli sona erdirin.
Cok yemegin en iyisini
Sayisizca yediniz.

Mavi gége ybnelip
Gbzden uzaklagsmayin.
Bakin, dikkat edin,
Merhamet edin.

Gogsd, yuredi sikigtiran
Guvercinli kéti hastaligi
Siddetli, kéti zorlugu
Hafifletin, yok edin.

Usulii ne? Yardimi ne?
Soyleyin, anlatin.
Nerede? Nasil?

Ne tarafta?

Nedendir? Nelidir?

Neyi var? Ne yapmali?
Hastalik, zorluk, glinah, beléyi
Temizleyin. Merhamet edin.

Kaynak kisi: Ondar Aldan-Herel Orbakanovig.

Aya, Glinese Dua Edenin Alkigi

Ayin, glinesin yenisinde,
Glndmdziin basinda,

Deniz gibi sagcai’'mi sacip,
Yiiksek dag gibi tltsimu yaktim.

Blytik derenin iyeleri,

Kayalik yerden ¢ikan suyun iyeleri!
Comak tutanin yolu tek,

Kéinatin yolu tek.

Tef tutanin dibi tek,
Timen yildizin yolu tek.



Cugle mancgaan guktendirgen,

Cugle toogum ariglaanim!
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Bir tutam mancgak takiyorum,
Gegmigime deger veriyorum.

Kaynak kisi: Salgak Soksuy Sunduyevig.

(43) Hamnin Dolu, Caagkin Cayladirin  Kamin Dolu ve Yagmuru Dindirmek

Algangani

Dolu, suurgan ¢orup orda,
Doza kaaptar otgu hami!
Caaskin, bulut kelir deende
Caya kaaptar ¢at¢i hami!

Damdiladip badirbanar.
Das-la dolu dujurbener.
Kizaa toglap buzavanar,
Kizannaydir sirbanmanar.

I¢in Séyledigi Duasi

Dolu, boran olacakken
Engelleyecek otgu kam*!
Yagmur, bulut gelecekken
Dagitacak ¢atgi kam™!

Damlatip akitmayin.

Tas gibi dolu indirmeyin.
Dar yere dbkiip dagitmayin.
Yildirrma 6zenmeyin.

Otcu kam*: sihirli bir giice sahip otun yardimiyla yagmur, firtina, dogal afet baslatabilecek kam.
Catc1 kam*: yardimiyla yagmur yagdirildigina inanilan ‘cat’ isminde bir taga sahip kam.

Kaynak kisi: Salgak Soksuy Sunduyevig.

Xl. GERGE GUDUP ALGANGAN ALGISTAR
YERYUZUNE INANMAYLA iLGILI ALKISLAR

(44) Hamnin Han-Deer
Taygazinga Calbarip Algangani

Sanim salip ¢albardim.
Cajiim ¢ajip ségurdim.
Agim, kégum bagladim,
Acilig Han-Deerim!

Beerinni
Beletke.
Alirimni
Aayla, bay Han-Deerim!

Dalagskanga

Tavarigpa.

Bilaaskanga

Murnatpa, bay Han-Deerim!

Kamin, Han-Goékytuzi Dagina Dua Edip
Alkiglamasi

Tutsd tattdrdp dua ettim.
Sagi’'mi sagip yalvardim.

Beyaz, mavi bezlerimi bagladim,
Bereketli Han-Gokytizi dagim!

Vereceklerini

Hazirla.

Alacaklarimi

Diizenle, zengin Han-Gékydizu!

Acele edenin

Yoluna ¢ikma.

Kavga cikartani

Galip getirme, zengin Han-GbKkydizU.



Pagin aldinga ¢ajirba.

Buduun aldinga buzutpa.

Cernin ortuzunga orseep korger.
lyastin carajinga orseep korger.

Mun kara 1yastig,
Cus gurektig,

Tos konguldug
Buurul kara tandim!

Saglagar kuduruktugdan,
Halagar sirgaligdan
Hayirla, tandim!

Orsee, tandim!

Coraan botka

Covag cok kildir 6rsee, tandim.
Mungan a’tka
Soodug ¢ok kildir, érsee, tandim!

(45) Hertek Lamajik Hamnin Tandi-Sin

Eelerin Algangani

Calamalig kizil arttap
Arta bazip uneeliner.
Modagannig bedii artap
Bolgaaradip ajaalinar.

Irak cerje
Idip oraal.

Tayga-tandi eeleri
Dariygiler, danginalar!
Darny-durgen duzalanar,
Taalin doldur hayirlanar.

Havirlinar.
Karaktanar.

Huren torgu hirumelig
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Avurduna saklama.
Dallarinin altinda ¢iriitme.
Yeryiiziine bagigla.
Agdaclarin glizeline bagisla.

Bin kara agacl,

Yiiz yiirekli,

Dokuz kovuklu

Kir renkli kara yliksek dagim!

Gur tiyli kuyrukludan,
Titrek kiipeliden

Esirge, dag basim!
Bagigla, yliksek dagim!

Yirtiyen bedene

Yormadan bagisla, yliksek dagim.
Binek ata
Dinlendirmeden bagigla, yliksek dagim!

Kaynak kigi: Bayir Aleksey Sirinmeyevig.

Hertek Lamajik Kamin Yiiksek
Siradag lyelerine Alkigi

Calamali* egikten

Gecip ¢ikalim.

Yiiksek modagani* gegip
Yavascga asalim.

Irak yere
Gonderip yoralim.

Tayga, dag iyeleri

Tanrigalar, dag krallarinin kizlari!
Cabuk yardim edin,

Heybeyi doldurun, merhamet edin.

Stirtiyle getirin.
Bakin.

Kahverengi ipek elbiseli



Tandi-tayga eeleri!
Kara torgu kandaazalig
Hayiralig danginalar!

Aviranar.
Aziranar.
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Dag, tayga iyeleri!
Siyah ipek elbiseli
Merhametli prensesler!

Aciyin.
Besleyin.

Calama*: agaca baglanan bez. Burada kege evin i¢inde aile fertlerini koruyan ruh.
Modagan*: kege evin kapisinin bes delikli iist kismi, bu deliklere bes tane sirik saplanir.

Kaynak kisi: Salgak Lundup Sirindeyevig.

(46) Kijuget Seren Hamnin Tandilarin ~ Kiijiiget Seren Isimli Kamin Yiiksek

Algap Algangani

Aki-dunma gonuvustun
Aas-kejii bodaraar boop,
Ajil-iji badungur boop
Aldin Tandi orgeer bolzun.

Artis, saanak burgep sipkan
Aviraldig Tandilarim.
Mengi harlar burgep sipkan
Bedik ala taygalarim.

Acilig boop ¢ayaattingan
Aldin bastig taygalarim.
Buyannig boop cayaattingan
Buurul bastig Tandilarim.

Kara tuman kojegelig
Kaas-garas taygalarim.
Ak-la tuman koéjegelig
Aldin heelig Tandilarim.

Daglari Ululayarak Alkiglamasi

Kardeslerimizin, ulusumuzun
Mutlulugu ¢ogalip,

Isi cabucak gerceklesip

Altin dag bagislar olsun.

Ardig, Sibir ardici kaplayan
Merhametli daglarim.
Bengti karlar kaplayan
Yliksek ala taygalarim.

Faydali olarak yaratilan
Altin bagl taygalarim.
Merhametli olarak yaratilan
Kir basli daglarim.

Kara duman bagoértiildi
Glizel taygalarim.
Beyaz duman basértiilii
Altin nurlu daglarim.

Kaynak kigi: Balgan Kujuget Lencayevig.

Xll. KARANGI ORTEMGEYGE GUDUP ALGANGAN ALGISTAR
YERALTINA INANMAYLA ILGILi ALKISLAR

(47) Dongak Kaygal Hamnin Albis
Inzin Irlap Algangani

Dongak Kaygal Isimli Kamin Albisin
Sarkisini S6ylemesi



Sinnar baji gaap kelgen,
Simirajir géleen-ne ¢ok.
Daglar baji caap kelgen,
Taakpilajir séleen-ne gok.

(48) Hamnin Azarlar-Bile Cugaalajip

Algangani

Azalarim! Sartaglerim!
Aksi-boskum kada berdi.
Holum, budum turup keldi.

Hondur-dundudr hamnap keldim.

Dileenimni albayn korger.
Dileenimni berip korger.
Aji-t6lU baldir-beejek.
Nazi-hari ¢alu-dir on.

Azargangig, baji keppeen,
Aji-toldug amitan-dir.

Oyl keerge, kelgey siler.
Oyl keerge algay siler.

Astirbas-tir, caylavas-tir.
Am-daa bige manap korger.
Aniyak-gas amitan-dir,
Ami-tinin Uspeyn korger.

Nazin hemgee getkelek-tir,
Nazin ¢alii salimnig-dir,
Doorattin guvezi-dir,
Dongun ¢annap hurtevener.

Ornun soluur guve bereyn,
Oojurgap korunerem.
Anca dika soglavanar,
Anca dika bilaagpanar.

Nazin hemgee cetkes sagda,
Aji-tolu 6sken sagda,

119

Siradagin basina yagmur yagiyor,
Fisildasmaya vakit yok.

Daglarin bagina yagmur yadgiyor,
Titdn igmeye vakit yok.

Kaynak kigi: Mongus Bora-Hoo Keldegeyovig.

Kamin Kéti Ruhlarla Konugsmasi

Seytanlarim! Gaddarlarim!
Agzim, bogazim kurudu.
Elim, ayagim uyustu.
Gece-glindiiz kamladim.

[stedigimi almayin.
Istedigimi verin.
Coluk-gocugu kuglk.
Yasi genctir henliz.

Bingildagi kurumamis,
Coluk-gocugu vardir.
Zamani gelince gelesiniz.
Zamani gelince alasiniz.

Yaniltmayacak, uzaklasmayacak.
Birazcik daha bekleyin.

Geng bir kimsedir,

Canini almayin.

Yasi henliz olgunlasmadi,
Geng yasta olmasi kaderdir,
Oteki tarafin kisisidir,
Kabaca kavga etmeyin.

Onun yerine bagka bir sey vereyim,
Sakinlegin.

Bu kadar 6fkelenmeyin,

Bu kadar kavga etmeyin.

Yasi olgunlagtigi zaman
Coluk-gocugu buyudigi zaman,



Alirinar kay-la baaril,
Adir-adir, manap korger.

Ujur ¢ovun soglep tur men,
Ulug dika daldavanar.
HO66kUynun ornun soluur
Kok-le boram 6rgup tur men.

(49) Cula Dep Er Hamnin Buktug
Aalga Alganir Algiji

Kara deerim hayirazi,
Haan deerden carliktiim.
Kadig-bile kavirlajir
Kadig-dogkun ¢ayaagilar.

Taygalar deg daygilarim.

Mongulek deg boralerim.
Buktuglarnin bugun surer
Burgan kdogum, buurul kdgum.

Tos maga seriglig
Doskun kara magaginim.
Cedi kara seriglig

Cecen kara magaginim.

Artl, istivis ajiglanar.

Soo, murnuvus doskuuldanar.
Surer guvee suldeligler.
Aydaar guvee attaskannar.

Aldirbayn barzin!
Cettirbeyn barzin!
Aksin-s6zun alinar.
Aal-oranga ¢ediriner.
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Aliniz nereye gidecekse
Simdi ise bekleyin.

Sebepleri séyliiyorum,
Bu kadar begenmeyin.
Zavallinin yerine

Kir atimi veriyorum.

Kaynak kigi: Bayir Aleksey Sirinmeyevig.

Cula Isimli Kamin Obadan Kotii
Ruhu Cikartmak Igin Soyledigi Alkis

Kara gbgumiin ihsani,
Han gégiinden fermanlim.
Sert gliclerle savasavak,
Acimasiz, azgin ategler.

Tayga gibi muhtesem ayi ruhlarim,
Ménglilek zirvesi gibi keskin kurt
ruhlarim.

Insanlara girmis kétii ruhu kovacak
GOk Tanrim, kir renkli gégdam.

Dokuz bahadir askerli
Gaddar kara yamyamim.
Yedi kara askerli

Glizel kara yamyamim.

Arkadan, énden arayin.
Arkamizdan, 6niimiizden
gozetleyin.

Striilecek seylere igaret koyun.
Koéti ruhun avcilari.

Ele geciriimeden gitsin!
Yakalanmadan gitsin!
Agzindan séziini alin.
Obasina ulastirin.

Kaynak kisi: Sambu Saya Cuvurekovig.



(50) Hirligbey Dep Er Hamnin Erlik
Uruun Maktap Algangani

Erlik uruu hoort-hoort,
Ejim turda hoort-hoort,
Egiir sagda hoort-hoort,
Olbes-le men hoort-hoort.

Haan uruu hoort-hoort,
Karam turda hoort-hoort.
Kajanda-daa hoort-hoort,
Kalbas-la men hoort-hoort.

Erlik*: iblis.
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Hirligbey Isimli Kamin Erlik’in*
Kizina Alkisi

Erlik’in kizi, hoort-hoort,
Arkadasim iken, hoort-hoort.
Higbir zaman, hoort-hoort,
Olmeyecegdim, hoort-hoort.

Kaganin kizi, hoort-hoort,
Sevgilim iken, hoort-hoort.
Higbir zaman, hoort-hoort,
Yitmeyecegim, hoort-hoort.

Kaynak kisi: Sambu Saya Cuvurekovig.

XIil. AN-ARAATANNI ALGANGAN ALGISTAR
VAHSI HAYVANLAR DUNYASIYLA iLGILI ALKISLAR

(51) Mongus Karanmay Dep Er
Hamnin Sartilaani Algangani

Bodun koorge - bogaalig,
Bora hartiga iskas.

Udur kdorge - eldeptig,

Ulug miyistig buga-daa 1skas.

Hajiizindan koorge - hoktug,
Kalgip ¢adap g¢oraanzig.
Hana ¢udurip kaan
Kara-ala sari-daa iskas.

Dangaar erten
Dalip uduur,
Dal du’ste
Davip oynaar.

Caspan sigen arazinga
Castip coruur sartilaam.
Sarigayndir etkilees,
Carlik bolgaar sartilaam.

Mongus Karanmay Isimli Erkek Kamin
Cekirgeye Alkigi

Kendisine bakinca, sanki yin egarpl,
Boz sahine benziyor.

Karsidan bakinca, acayip
Boynuzlu bogaya benziyor.

Yandan bakinca, komik,
Zar zor ydrtyor gibi.
Keregeyi yiiklenen
Kara-ala 6kiize benziyor.

Tan vaktinde
Dalarak uyuyor,
Tam &gleyin
Tepinip oynuyor.

Pelin, ot arasina

Sigrayarak ilerleyen ¢ekirgem.
Saril-gurul ses ¢ikartip
Ferman okuyan ¢ekirgem.



Eder dungur sirininga
Estep olur, hadip olur.
Kagar dungur sirininga
Halip olur, estep olur.
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Tefin meltem gibi esen sesiyle
Ucar gibi gidiyor, esiyor.
Teften ¢ikan ritmik sesle
Ziphyor, ugar gibi gidiyor.

Kaynak kisi: Kuular Kendengik Sembilovig.

(52) Hemcik Bajinin Bay-Tal
Haminin Kaday Kijini Dune Kada
Kedep Kelir Eeremgikti Algangan

Algiji

Hereejokka dune kada
Kedep kelir eeremgik bar.
Uspa dalay eezi bolur,
Uruun, oglun 1tpaan boldu.

Ancalbas dep ugaat deestin,
Aybigizin itkan boldu.
Arjaan sugnu bujartatkas,
Aaraan urug dijir-dirler.

Bujarinar ariglanar.

Buluk sugnu dagidinar.
Ajip héoreen kundagadan
Aragani idamnanar.

Hemcik Nehri Baginda Yasayan Bay-
Tal isminde Kamin, Geceleyin
Sessizce Kadina Gelen Oriimcede
Alkisi

Geceleyin kadinin yanina
Sessizce gelen 6riimcek var.
Uspa golindin iyesidir,

Kizini, oglunu géndermez oldu.

Kirletiimez oldugunu anlatsin diye
Ulagini génderdi.

Sifali suyu idrariyla kirletince
Hastalanan kiz derler.

Pisliginizi temizleyin.

Kenari buz tutmug suyu kutsayin.
Eksimig, fokurdayan kadehten
Icki ikram edin.

Kaynak kigi: Hertek Seree Burulbayevig.

XIV. MAL-MAGANNI ALGANGAN ALGISTAR
EVCIL HAYVANLARLA ILGILi ALKISLAR

(53) Tiiliis Ak Hamnin Citken Sarini
Tivar Deeg Algagani

Cedi sarig ugulerim.

As kara kuskunnarim.

Bedik gerden baraan haranar,
Beldir gerden is keziner.

Tiiliis Ak Isimli Kamin Kaybolan
Okiiziiniin Bulunmasi Igin Séyledigi
Alkis

Yedi sari baykusum.

Ag, kara kuzgunlarim.
Yliksek yere gidip bakiniz,
Kavsakta iz bulunuz.

Kaynak kisi: Kirgis Maadir Dospanovig.



(54) Hamnin Idik A’t* Artijap Alganiri

Argalanga
Argala.
Covulanga
Duzala.

Surug maldin bastini.

Suattig benin kunnu.

Tun bolgan ak distig,

Duran bolgan kara karaktig,
Tuman bolgan tinistig,
Duyuk dinnaar kulaktig,
Homus bolgan unnug,

Hovu kirlaar duyuglug,
Salbak bolgan kuduruktug,
Saglal¢innaan ¢aagay celdig!

Argalanga
Argan ber.
Covulanga
Duzan ber.

Ajarava, bujarava,
Aldayimnin, kangayimnin
Aldi kirlig artis sanin
Algay salgas, artijjadim.

Ezer kaarga
Epgoksunma.
Kolun tirtarga,
Horadava.

Kimgi kagarga,

Kiliktanma.

Cugenneerge,

CutkGveyn kor.

Sugluk sugarga,
Sularavayn kor.

Sulazinda o’ttaar sen.
Suun ijip, suksaanin hanar.

Kamin Kutsal Ati Ardigla
Tutsdleyerek Alkislamasi

Avutulacagi
Avut.

Ihtiyaci olana
Yardim et.

Sdirdi malin bagi.

Satlii kisragin kulunu.

Deniz kabugu gibi beyaz disli,
Diirbin gibi géren kara gézlii,
Duman gibi nefesli,

lyi isiten kulakli,

Kopuz gibi sesli,

Bozkirda kogturacak toynakli,
Plskdl gibi kuyruklu,

Titreyen gtizel yeleli!

Avutulacagi
Avut.

Ihtiyaci olana
Yardim et.

Kimildama, kipirdama,
Altay’in, Kangay’in*®

Alti zirvesini ardig tiitstsiyle
Ululayarak ttstiyorum.

Eyer konulunca
Huzursuz olma.
Kolan gekince
Hiddetlenme.

Kamgi vurunca
Huysuzlanma,

Dizginleyince

One atiima.

Gem vurunca

Zayif diisme.

Yulaf arasinda ofla.

Suyunu i¢, susuzlugunu gider.
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Kokay kelze,

Holun-bile kagar sen.
Boru kelze,

Budun-bile tever sen.
Espi* kiji bujar,
Ezengige teptirbes sen.
Hayiralig eenni
Kajanda-da kagbas sen.

Aktig sOzur soglep tur.
Aldin buylar s6yup tur men.
Buukanin

Bustalip tayilzin.

Sijikanin

Castip anizlin.

Bujaraanin arildirdim.
Buyan kilip algangan men.

Kodan-gurttu hay-halaptan
Hoptalagar.

Aal-gurttu

Aza, buktan kamgalanar.
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Kurt gelirse,

On ayaklarinla vurursun.
Bérii gelirse

Arka ayaklarinla tepersin.
Kepaze insan gelirse
Uzengiye bastirmazsin.
Kiymetli sahibini

Higbir zaman birakmazsin.

Hakli séziini séyle.

Altin samandira uzatiyorum.
Azaplarin

Buhar olup dagilsun.

Ofken

Cozdlip arilsin.

Gunahtan temizledim.

Ihsan eyleyerek alkisladim.

Ahirlari belélardan
Koruyunuz.

Obayi

Koétii ruhlardan koruyunuz.

Idik a’t*: kutsal at. At1 kutsama ayini, geleneksel kiiltiiriin en eski unsurlarmi icerir. Kutsama kam
tarafindan gergeklestirilir. Ayin sirasinda kam, atin yelesine beyaz, mavi bezler baglar.

Kangay*: folk. masalda bir dag.

Espi*: kadin; Eski Tiirkgede bu kelime ‘es’ anlamindadir. Cagdas Tuvacada ise bu kelime olumsuz
bir manaya sahiptir. Gelenege gore kadin kutsal ata binemez, ¢linkii kadinin kétiiliik tastyicist
olduguna inanilmistir.

Kaynak kigi: Bayir Aleksey Sirinmeyevig.

XV. DAGILGANIN ALGISTARI
KUTSAMA ALKISLARI

Cimekey Isimli Erkek Kamin Ategin
Kutsandidi Yere Mutluluk
Cagirmasi

(55) Cimekey Dep Er Hamnin Ot
Dagaan Cerge Kejik Kiygirip Algangani

Dagilgani kilip keldim.
Dadalgani kiygirip keldim.
Aynin, hinnun gaazinda
Aldin gulam 6rgup keldim.

Kutsamayi yapip geldim.
Mutlulugu davet edip geldim.

Ayin, guintin yenisinde

Altin mumu Tanrr’ya sunup geldim.



Arat conum aybizinga
A'ttandimiy, tonandimiy.
Ottulgani otgug bolzun,
Ovaakay! gige bolzun.
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Halkin ricasi lzerine
Atlandim, giyindim.
Yakilan ot parlak olsun,
Ayin yeri diizgiin olsun.

Kaynak kisi: Sambuu Saaya Cuvurekovig.

(56) Cimekey Hamnin Otka Cudlip  Cimekey Isimli Kamin Atese Inanarak

Hamnaan Algiji

Ot gayaac! hayirakan!
Aldin-sarig sorgaktig,
Sarig serge holgeleen sen.
Saar kadak 1diktig sen.

Uja, tostlin bajin googlaar sen.
Kutkan hannin davun googlaar sen.

Huvu-coldun eezi bolgan sen.
Ot cayaac! hayirakan!

Olgeyin ber. Olgeyin ber.
Buyanin ber. Buyanin ber.
Hagba boor. Hagba boor.
Haaca boor. Haaca boor.

Ottulgani otgug bolzun,
Ovaakayi gige turzun.
Cetker oruu mungas bolzun.
Dotkar oruun dozar bolzun.

Aji-tolder mendi 6ssun.
Aziraan maldar 6zup turzun,
Dagil gulam 6rgup tur men.

Dadalgamni kiygirip tur men.

Olgeyin ber. Olgeyin ber.
Buyanin ber. Buyanin ber.
Hagba boor. Hagba boor.
Haaca boor. Haaca boor.

Don-na gerni domura bazar.
Kadig ¢erni kadira bazar.

Kamlayan Alkigi

Ategi yaratan Tanri!

Altin sari1 gérinusli,

Sari tekeye binen sen.

Hediyelik ipek kumagla kutsanan sen.
Kuyruk, gégstin basini yiyen sen.
Konan kanin hepsini igen sen.
Kaderin sahibi olan sen.

Ategi yaratan Tanri!

Mutluluk ver. Mutluluk ver.
lyilik ver. lyilik ver.

Huzur olur. Huzur olur.
Baris olur. Barig olur.

Yakilan ateg parlak olsun,
Ayin yeri dlizgtin dursun.
Seytanin yolu kapali olsun,
Kétuligdn yolu kesilsin.

Coluk-gocuk selamette buydsdn.
Beslenen mal blytsin,

Kase, kandilimi sunuyorum.
Mutlulugu davet ediyorum.

Mutluluk ver. Mutluluk ver.
lyilik ver. lyilik ver.

Huzur olur. Huzur olur.
Baris olur. Barig olur.

Donmus yeri basarak pargalayan.
Kati yeri basarak yaran.



Haya-dasti guura bazar.
Kan bolgan duyuglug,
Cindinnadir gelip orar,
Ciraalaptar, sayaktaptar
Cilgr surug kejik ¢colun
Calbargilap kiygirip tur men.

Olgeyin ber. Olgeyin ber.
Buyanin ber. Buyanin ber.
Hagba boor. Hagba boor.
Haaca boor. Haaca boor.

Carba celi haya dusken
Caras-caras gavaalarnin,
Kudurugun gayip oynaan
Kula-kula kulunnarnin,
Moynunayga mongcar baglaar,
Bajinayga ¢ugen sugar
Hoglep oynan kulunnarnin
Kudu kejii caagay bolzun.

Olgeyin ber. Olgeyin ber.
Buyanin ber. Buyanin ber.
Hagba boor. Hagba boor.
Haaca boor. Haaca boor.

Holder 1gkas ak-la suttug,
Hovu gerge ¢attip o’ttaar,
Hoorzun c¢erge deskilejir

Hoynun kudun kiygirip tur men.

ilgirbeley kilastajir
inekternir], sarilarnin,

Bulun ottur bustajip keer
Buga kudun kiygirip tur men.

Olgeyin ber. Olgeyin ber.
Buyanin ber. Buyanin ber.
Hagba boor. Hagba boor.
Haaca boor. Haaca boor.

Kadir ¢cerge tayip ¢uulbas,
Karangida 6deen kagbas,

Kayayi, tagi basarak ufalayan.
Celik toynaki,

Sallanarak tiris giden,
Sallanarak rahvan giden.

Yilki strdstnin mutlu yolunu
Dua ederek g¢agiriyorum.

Mutluluk ver. Mutluluk ver.
lyilik ver. lyilik ver.

Huzur olur. Huzur olur.
Baris olur. Barig olur.

Ikiye béliinmiis yelesi karisan
Guzel glizel taylarin,
Kuyrugunu sallayarak oynayan

Kula kula kulunlarin,
Boynuna tasma baglanan,

Basina dizgin takilan
Neseli oynayan kulunlarin
Ruhlarinin mutlulugu bol olsun.

Mutluluk ver. Mutluluk ver.
lyilik ver. lyilik ver.

Huzur olur. Huzur olur.
Baris olur. Barig olur.

Gollere benzeyen ak stitll,
Bozkirda yayilip otlayan,

Aniz yerde ziplayan
Koyunlarin rublarini ¢agiriyorum.

Siralanip ytriyen

ineklerin, ékiizlerin,
Késelerde bégliren

Boganin ruhunu gagiriyorum.

Mutluluk ver. Mutluluk ver.
lyilik ver. lyilk ver.

Huzur olur. Huzur olur.
Baris olur. Barig olur.

Sarp yerde kayip yuvarlanmayan,

Karanlikta ¢iti yikmayan,
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Hayalarga kazirajir,

Horumnarga kozurajir,
Olen-sigen gegeen o'ttaar,
Ol-le haaktin) bajin o'ttaar,
O6riniin oruun bastaar

Oskii kudun kiygirip tur men.

Olgeyin ber. Olgeyin ber.
Buyanin ber. Buyanin ber.
Hagba boor. Hagba boor.
Haaca boor. Haaca boor.

Eezinge ergelig,
Ejik aksin eelep cidar.

Kodaninga hoptalig,
Kodan maldin eezi bolgan,

Boru kelir oruun kedeen,
Mogeygestin eerip ¢idar,
Dotkar oruun doza citkan

Ittin kudun kiygirip tur men.

Olgeyin ber. Olgeyin ber.
Buyanin ber. Buyanin ber.
Hagba boor. Hagba boor.
Haaca boor. Haaca boor.

Karaanayda kostuktug,
Hayni bilir dumguktug,
Ulay-ulay ulupkastin,
Uja-tura halip suraar,
Kuduruunda uyalig,
Kulaginda sirgalig
Kaldar 1ttin buyan kejiin

Adap-surap kiygirip tur men.

Olgeyin ber. Olgeyin ber.
Buyanin ber. Buyanin ber.
Hagba boor. Hagba boor.
Haaca boor. Haaca boor.

Baldirinda horlangilig,
Bastarinda konguraalig
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Kayalari gicirdatan,

Tas yiginlarini homurdatan,
Ot-gicek otlayan,

Yags ségit basini otlayan,
Stiriiye yolunu gésteren

Kecinin ruhunu ¢agiriyorum.

Mutluluk ver. Mutluluk ver.
lyilik ver. lyilik ver.

Huzur olur. Huzur olur.
Baris olur. Barig olur.

Sahibine sadik,
Kapinin 6niint sahiplenip yatan.

Ahiri koruyan,
Stirti mala sahip ¢ikan,

Kurdun gelecegi yolu takip eden,
Basini sallayarak havlayan,

Kétiltgin yolunu kesen
Képegin ruhunu gagiriyorum.

Mutluluk ver. Mutluluk ver.
lyilik ver. lyilik ver.

Huzur olur. Huzur olur.
Baris olur. Barig olur.

Karanlikta gézIiikld,
Belayi sezen burunlu,
Arka arkaya uluyan,
Sigrayarak atlayan,
Kuyrugunda yuvall,
Kulaginda kuipeli

Koyu renkli kbpegin mutlulugunu
Adini sbyleyerek cagirryorum.

Mutluluk ver. Mutluluk ver.
lyilik ver. lyilik ver.

Huzur olur. Huzur olur.
Baris olur. Barig olur.

Baldirinda yarall,
Baglarinda zilli



Baldir-beejek uruglarnin
Buyan-kejiin kiygirip tur men.
Ujuk siptaar uruglarnin,
Ottuk astir ooldarnin,

Sidim tudar ooldarnin
Kudu-kejiin kiygirip tur men.

Olgeyin ber. Olgeyin ber.
Buyanin ber. Buyanin ber.
Hagba boor. Hagba boor.
Haaca boor. Haaca boor.
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Kiz g¢ocuklarin

lyilik, mutlululugunu g¢agiriyorum.
Igne saplayacak kiz gocuklarin,
Cakmak demirini asan ogullarin,

Kendir tutacak ogullarin
Ruhlarini gagirryorum.

Mutluluk ver. Mutluluk ver.
lyilik ver. lyilik ber.

Huzur olur. Huzur olur.
Baris olur. Barig olur.

Kaynak kisi: Sambuu Saaya Cuvurekovig.

(57) Mongun Tayganin Saandaki Mébngin Tayga’nin Eski Kaminin,

Haminin Kiji Aaraanda Dolaan

Burgan! Idiktap Hamnaari

Tos deerden carliktig,
Dooralanip hajiilangas,
Doktaay dugken sildistarim,
Dolaan burgan hayirakan.

Cedi haannin carli-bile
Cedi burgan bodaradi.
Cergelesken sildistarim!
Cedi cukge orgup tur men.

Cedi kadak azip tur men.
Cedi kadak salip tur men.
Amacilap teylep tur men.

Agim-kogum cajip tur men.

Aji-toldun amir-mendi ¢coruu dees
Mun ak hoynun bastini boor,
Mungas miyistig kara hoyum
Idiktap tur men. Orseezinde!

Insan Hastalandiginda Yedigir
llahini Kutsayip Kamlamasi

Dokuz gbkten yarlikli,
Dolambagli yollardan
Duraklayarak diisen yildizlarim,
Yedigir Tanri!

Yedi kaganin yarligiyla

Yedi tanri yayild..

Dizilip yukarida ytiriiyen yildizlarim!
Yedi ybéne kurban sunuyorum.

Yedi ipek asiyorum.

Yedi ipek koyuyorum.

Yiiksek sesle dua ediyorum.
Ak sitimui sagtim, mavi bezimi
bagladim.

Coluk-¢ocuk selamette olsun diye
Bin ak koyunun reisi olan

Catal boynuzlu kara koyunum
Kutsuyorum. Merhametinde!

Kaynak kisi: Sambuu Saaya Cuvurekovig.



(58) Kujuget Seren Dep Ham
Kadaynin Ham lyasti Maktap
Algangani

Suzuktugnun bireezi men.
Suldee teylep baraalgadim.
Dagikginin bireezi men,
Taygalarga baraal boldum.

Dagilgalig iyas eezi!
Tavaarlanar. Oojurganar.
Tangik serjim beleem sunup,
Silerlerge baraalgadim.

Damiraktig 6zen gerden
Dagilgaga cayattinip,
Tandi edee despeldirden
Saglannadir bodaraan sen.

Kaas-garas ¢aglak-cokpuy
Buduktarin arazinga
Bora-hirilee, aylan-kugkas
Torup, 6zup turar bolzun.

Mocgurgalap ¢astip undun).
Silerlernin albatiga
Aci-duza, buyaninar
Ulug-dur dep algap or men.

Albati ¢on bugudege
Aviraldig buyaninar

Algap yoreep teylep tur men,
Albatinge kornup kérem.

Aastigga alispadim.
Erinnigge emzetpedim.
Ajim-gemim deejizin
Tancik serjim orgup keldim.

Bugude con albatinnin,
Aji-tolun giiledi,
Ezim-kaskak ¢angilandir
Edertipkes, ¢edip keldim.
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Kiijiiget Seren Isimli Kadin Kamin

Kam Agaci* Oven Alkigi

Inanglinin birisiyim ben.
Tanriya dua edip hizmet ettim.
Kutsayanin birisiyim,
Taygalara gidecek oldum.

Kutsanmig agag iyesi!

Yavasg olun. Sakin olun!

Tancgik*, serjim™ hediyemi sunup,
Sizlere hizmet ettim.

Pinarli gukurluk yerden
Kutsanmak igin yaratilan,
Zirve eteginde fidandan
Glr yaprakli bluyiiyen sen.

Glizel siginak olan
Budaklarinin arasinda
Sercge, bllbdil
Cogalip, buydstn.

Filizlenip, patlayip ¢iktin.
Sizin yurttaglara
Yardiminiz, iyiliginiz
Uludur diye alkigliyorum.

Tium yurttaglara, ulusa
Merhametli ihsaniniz
Alkiglayip, dua ediyorum,
Tebaaniza bakiniz.

Agizliya yenilmedim.
Dudakliya emzirtmedim.
As-yemedgin en iyisini
Tancik, serjimi sunup geldim.

Tidm ulusun, yurttaslarinin
Coluk-gocugu inledi,
Ormanlarda yankilarini
Kendimle birlikte getirdim.



Emder-samdar aji-toldug
Evees tiva albatinge,
Ertineldig Bay-la-Taygam,
ee-le korup orseenerem!

Erte-burun gonum curtu,
Edeem adaa toglaan gurtum,
Ertinelig Bay-la-Taygam,
Elbek baylaan ¢onnuu bolzun!

Adam-iyem alis gurtu

Alag hemnin baji gedir,
Kastig-Holdun, Kizil Tayga,
Kalbak-Dagnin Erik-Tayga!

Buyan kejik doktaazin dep,
Burungaar korup teylep or men.
Aji-tolder mandizin dep
Algig-yoreel salip or men.

Dagilgalig ham-na iyas!
Ektin askan ertinelig
Bay-la-Taygam amir turzun,
Dagip keldim, 6rseep kérem!
Kuray! Kuray! Kuray! Kuray!*

Kam agac*: burada melez agaci.
Tangik*: Tuva yemegi.
Serjim*: siit sarabindan sagi.

(59) Bay-Tal Haminin Sug Bajinin

Bujartaanin Algangan Algiji

Aaldarda algirigkan
Aaktig hamnin kargiji be?
Ala-haakta algirigkan
Angir kustun kargiji be?

Cerden, sugdan bolgan dep ¢ee?
Ceskingen be? Kortkani ol be?
Ooras sugnun baji gerge
Oluttapkan didir sen be?

Harin sinin barip korem.
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Paralanmis ¢oluk ¢ocuklu
Az Tuva ulusuna,
Cevherli Bay Tayga'm,

lyi bakip, bagisla!

Atalarimin yurdu,

Etegimin ucu paralanan yurdum.
Cevherli Bay Tayga'm,

Bol zenginligin ulusu olsun!

Ailemin eski yurdu

Alag nehrinin bagina kadar,
Kastig Gél, Kizil Tayga,
Kalbak Dagi, Erik Tayga!

lyilik, mutluluk daim olsun diye,
Doguya bakarak dua ediyorum.
Coluk-gojuk refah iginde olsun diye
Alkig, dua soyliiyorum.

Kutsanmis kam agag!
Omzu asan micevherli

Bay Tayga’'m esen dursun,
Kutsayip geldim, bagislayin!
Kuray! Kuray! Kuray! Kuray!

Kaynak kigi: Balgan Kijuget Lencaeyevig.

Bay-Tal Kaminin Su Basini Kirletene
Alkisi

Kéylerede bagirigsan
Kaprisli kamin kargigi mi?

Ala séglitte bagirisan
Su kugunun kargisi mi?

Yerden, sudan olan diye mi?
Tiksinmig mi? Korkmug mu?
Klglik suyun bas yerine
Oturmus mu diyorsun?

Tam dogruyu gidip égren.



Kajan, kaya ¢unu kilgan?
Korgeninni ayitkap ber.
Dinnaaninni gugaalap ber.

Espi kiji cudun korup,
Ecigeyin baza korges,
Kara sugnun baji gudeen,
Hamcik aarig ortan bolgan.
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Ne zaman, nerede ne yapmig?
Gorddgani anlat.
Duydugunu séyle.

Espi* kisinin mahrem yerini gériince,
Ayibini da gbriince,

Kara suyun basg! kirlendi,

Bulasici hastalik oradan ¢ikti.

Espi*: kadin; Eski Tiirkgede bu kelime ‘es’ anlamindadir. Cagdas Tuvacada ise bu kelime olumsuz

bir manaya sahiptir.

Kaynak kigi: Hertek Seree Burulbayevig.

XVI. HAMNIN DERiIG-DUNGURUN ALGANGAN ALGISTARI
KAMIN ESYALARIYLA ILGILi ALKISLAR

(60) Ondar Copene Hamnin Hamnaar
Borttin Miyistarin Idiktaar Uyede

Alganir Algiji

1

Kok-le 6nnug dalay eezi!
HoOlzeen Unun surtengig iyin.
Moo6p calgaan holdun eezi!

Mooreen unun holzengig iyin.

Aldin miyis edileenin
Avirali menee gorzun.
Halin miyis edileenin
Hayirazi menee dugsun.

Kok-le buga, Ak-la bugal!
Koérnup ¢orgar, saktip ¢corgar.
Miyizinar dujulgezi

Minda bolgay, mende bolgay.

Miyizinar hayirazin
Mingaar orgup, otka ¢ajip,
Oon-bile damgidir beeyn,
Oktargaylap cajiplattayn.

Bedik ¢erde bektettirgen,
Berge dirtken ejesterim!
Kadir gerge kannattirgan,

Ondar Cépene Isimli Kamin
Boérkiintin Boynuzlarini Kutsama
Sirasinda Séyledigi Alkigi

1

GO&k renkli deniz iyesi!

Endigeli sesin korkutucu degil mi?
Sahlanip dalgalanan gélin iyesi!
Bégiiren sesin telagh degil mi?

Altin boynuza sahip olanin
Merhameti bana gelsin.
Kalin boynuza sahip olanin
Merhameti bana dligstin.

Gbk Boga, Ak Boga!

Bakin, hatirlayin.
Boynuzunuzun ¢ikintisi
Burada olacak, bende olacak.

Boynuzunuzun ihsanini

Béyle hediye sunup, atese sagip,
Onunla yayilayim,

Evrene yayilayim.

Yliksek yerde zincire vurdurulan,
Zor, Urkditict dostlarim!
Kati yere kaynakla yapistirilan,



Karji dirtken miyistarim!

Ak-la buga, Kok-le bugal!
Adir miyis mende bolgay.
Aralajip ederijir bis.

Arga barda demnejir bis!

2

Ulug baska suurga bolgan,
Ulug kugtug kilan miyis!
Madar baska payza bolgan,
Manap coruur belen miyis!

Turug haya bolgan kastim!
Turlagzingan miyistarim!
Buzulreldig butken miyis,
Bugalastir seler miyis.

Udur koorge -surlug miyis.
Uzlpterge - gidig miyis.
Sala koorge - sarig miyis.
Sancgiptarga - aldin miyis.

Cetce koorge - ges-le miyis.
Silipterge - kizil miyis.
Surlug kustug sudr-le miyis,
Surlp barip Gzer miyis!

Captap, kaygap ¢ayganirga,
Cangis gastir calarlayin!
Soglap dogep uskulleerge-
Cidig bistig sogunnayin!

3

Mungastaannin kara soruzu.
Murnay Uskes, selipter men.
Saptiktaannin kara soruzu,
Sancip algas, silgipter men.

Moondaktaannin kara soruzu,
Monnap Uskes, selipter men!
Udurlanip kelip bolza,

Udur sistees, aziptar men!
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Sert, Urkdticd boynuzlarim!

Ak Boga, G6k Boga!

Ayri boynuz bendedir.
Kaynasip arkadas oluruz biz!
Firsat varken yardimlagsalim!

2

Blylik baga kale olan,

Blyiik giice sahip parlak boynuz!
Etli baga situn olan,

Bekleyen hazir boynuz!

Sarp kaya olan ¢ergevem!
Siginagim boynuzlarim!
Gliven saglayan boynuz,
Boga gibi ¢elen boynuz.

Kargidan bakinca - korkung boynuz.
Tosladiginda - keskin boynuz.

Bir bakinca - sari boynuz.
Vurdugunda - altin boynuz.

Yandan bakinca - bakir boynuz.
Cekip atinca - igin kizil boynuz.
Sert gui¢lii sivri boynuz.
Toslayip stiriikleyen boynuz!

Hayranlikla izleyip, sagirip
sallaninca,

Bir silah gibi patlayayim!
Ofkelenip, dayatip saldirinca -
Keskin, ucu sivri ok gibi atilayim!

3

Karsima ¢ikanin kabahati.
Vurunca firlatir atarim.
Yoluma c¢ikanin kabahati
Yumruk atarak sallarim.

Glicliik ¢ikaranin kabahati,
Basimla vurarak ¢ekip atarim!
Karsima ¢ikacak olursa,
Karsidan gisleyerek asarim!



Corcup cedip kelir bolza,
SoO-le saskas, soortipter men!
Cedi uttug borbak baska
Cetkerlerni cagdatpas men.

Mindig kongug surlug boorga,
Miyistarni salbaktap kaan!
lzir kistug ¢idig boorga,
Idiktaastin, mancaktap kaan!

4

Aldinnalgan arig miyis!
Azalarni haygaraap tur!
Cayinnalgan kosku miyis!
Catkarlarni ovaarip tur!

Doorazindan dokpannatpayn,
Dozup-la tur, strlig miyis!
Hajiizindan karannatpayn,
Haygaraap tur, haliin miyis!

Murnunaydan bargeldirbeyn,
Bustap-moorep durbun, miyis!
Soonnaydan gooksulatpayn,
Solangilay ¢aarga, miyis!

Iraktan beer kulak salip,
hitkir bustap, hari dinnal!
Taligirdan taptig dinnal

Dakpir-dakpir bustagila!

Dariy durgen kiygirtsimza,
Dalas-bile duzalaar sen.

Bojuu durgen galbarzimza,

Bolgup keer sen, caargap keer sen.

Mancak*: saman elbisesinde sarkan bez parcalari.
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Inatla gelecek olursa
Déverek sdrtiklerim!

Yedi delikli yuvarlak basa
Koétu ruhlar yaklagtirmam.

Bu kadar gaddar olmak igin
Boynuzlara piskil takan!
Isirgan, glcli, sivri olmak igin
Kutsayip, mangak™ takan!

4

Altin gibi parlayan temiz boynuz!
Koétu ruhlara nezaret et!
Pirildayan keskin boynuz
Seytanlara dikkat et!

Caprazdan tokmaklatmadan,
Yakala, gaddar miyis!

Kenardan, gbézden kaybetmeden,
Gozetle, atesli boynuz!

Oniimii kapattirmadan,
Bégtirerek cos, boynuz!
Arkadan yaklagtirmadan
Tan yeri gibi parla, boynuz!

Uzaktan beri kulak salip,
Tonlu sesle cevabi dinle!
Uzaklari iyice dinle!
Tekrar tekrar bogdir!

Acele ¢agirirsam,

Derhal yardim et.

Cabucak dua edersem,
Koruyarak gel, sezerek gel!

Kaynak kisi: Ondar Copene.



(61) Maadinin Ulug-Ham Dep Er
Haminin Dungurin Algangani

Dorge turar dongur silgim
Toorekteldir gelip olur.
Bagda turar bastak silgim.
Majaktaldir ¢elip olur.

Ektim, moynum caygandirgan
Eder huler konguraalar.
Carnim, moynum c¢aygandirgan
Ca’star, huler konguraalar.
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Maadi’nin Ulu Kam isimli Erkek Kaminin
Tefini Alkigslamasi

Bagskdésede duran boynuzsuz kizil sarim*
Keyifle tiris gidiyor.

Bagli duran sakar kizil sarim
T6kezleyerek tiris gidiyor.

Omzumu, boynumu sallandiran

Ses ¢ikartan bronz ¢ingiraklar.
Kiirek kemigimi, boynumu sallandiran
Tombak, bronz gingiraklar.

Boynuzsuz kizil sar1*: kamin tefi kasdedilmektedir. Kam, tefine ‘atim’ demektedir.

(62) Hamnin Orbazin Algangani

On holum
Oktaldirgan
Orba 1yas,
Coygan iyas.

Dungurlugnin
Duvu ¢angis.

Caarannin
Salimi ¢angis.

(63) Kirgis Sedip Hamnin Adig Azi
Boru Bajin Tulutpay Soygas, Bort

Kilip Alganin Algangani

Adiglarim, boéralerim!
Aalimga kelinerem.
Aaldar isti kayda siler?

Adig irem aaldap keldi.

Kaynak kisi: Tulus Sarap Sandiyovig.

Kamin Comagini Alkislamasi

Sag elimi

Silahlandiran
Comak agac,
Laden agaci.

Tef tutanin
Dibi tek.
Cirak kamin
Kaderi tek.

Kaynak kigi: Bayir Eleksey Sirinmeyevig.

Kirgiz Sedip Isimli Kamin Ay ve
Kurdun Bas Derisini Yiizerek Bork
Yapmasini Alkiglamasi

Ayilarim, kurtlarim!
Kéyiime geliniz.

Koy sakinleri neredesiniz?
Ayi dedem misafirlige geldi.

Kaynak kisi: KOk-Ool Viktor Sogjapovig.



(64) Deer Hamnin Dungdur, Orba,
Mangaan Algangani

Kagar dungur sirinindan
Kan-na Kurbus Uner goor.
Eder dungur ezininden
Edir deerje Uner goor.

Orbaligga oraagpanar.

Ozal-ondak bolduna beer.
Mancgaktigga baglagpanar,
Bagay ¢lve bolduna beer.

Mancak*: saman elbisesinde sarkan bez parcalar.

Kurbus*: mit. gékyiiziinde bir {ilke.

(65) Er Hamnin Eldik Daaraan Kisti

Algangani

Engiske deg kizil caaktig,
Emigkeek deg salaalarin
Elbinnedir soluy tudup,
Erinneri haajilangan.

Kara-kara karaktari
Kattirannaan, odu gaynaan,
Onza garas kiska senee
Orba toorek salip beer men.

Siytiladir kattirgilap,
Sirinnaldir irlagilap,
Suuk kara kejegezin
Suybay tudup orbadin be.

Sivirindak demir iskas

Sivir sinnig kizijakka.
Serge keji dadaazinga

Seni solup bolgay-daa men.

Onnlig ¢aras kizil gaagin
Oskay tirtip kagay-daa men.
Oskii keji dadaazinni

Senee bodap algay-daa men.
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Soyu Gokten Gelen Kamin Tef,
Comak, Mancgaklarini* Alkiglamasi

Teften ¢ikan ritmik sesle
Celik Kurbus’a™ ¢ikilir.
Teften ¢ikan esintiyle
Bulutlu gbékytiziine ¢ikilir.

Comakliya karismayin.
Kaza, kétiiltik oluverir.
Mancgakliya baglanmayin
Fena seyler oluverir.

Kaynak kisi: Kok-Ool Viktor Sogjapovig.

Erkek Kamin Eldik* Diken Kizi
Alkiglamasi

Yabani pancar gibi kizil yanaki,
Deve dikeni gibi parmaklarin

Ustaca is yapan,
Dudaklarini serit gibi bliken.

Kapkara gozleri

Arada bir glilen, ates gibi yanan,
Olagandusti glizel kiz sana
Comak vurarak oynarim.

Saksagan gibi gliilerek,

I¢ karartici tiirkii séyleyerek,
Dliz ve parlak kara sag 6rginii
Oksayarak ayirmadin mi?

Demir gubuga benzer
Kivrak endamli kizcagiza.
Teke derisi dadaazininr*
Sana degigebilirim.

Renkli gtizel kizil yanagin
Oksayarak vurayim.

Keci derisi dadaazinina
Seni dlgiinip kurtarayim.



Eldik*: kam elbisesinin bir parcas1 olan kese.
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Dadaazin*: serit, kurdela. Kam bu seritle ruhlarla degis-tokus yapabilir. Mesela, dadaazim vererek
yerine ruhlardan bir insanin canni isteyebilir, hayatin1 kurtarabilir.

Kaynak kigi: Balgan Kujuget Lencayevig.

XVIIl. HAMNIN EERENNERIN ALGANGAN ALGISTARI
KAMIN YARDIMCI RUHLARINA ALKISLARI

(66) Dulig Donduk Hamnin Solangt
Eerenni Algangani

Azalarnin hayirazi
Aldin-sarig Solangim aar.

Aaringa dolugluum aar,
Amitanga olgeyliim aar.

Diiliis Donduk Isimli Kamin Solangi*
Ruhunu Alkiglamasi

Koéti ruhlarin ihsani
Altin sar1 Solangr’m.
Hastaliga rehin,

Canliya merhametii.

Solapgr*: tan; Tuva mitolojisine gére Solangi ruhunun yardimiyla kam en tehlikeli bulasici

hastaliklar1 bile tedavi edebilir.

Kaynak kisi: Mongus Bora-H66 Keldegeyovig.

(67) Dulus Donduk Hamnin Morzuk

Eerenni Algangani

Kavaylignin
Hanin dilen
Kalgan kogum,
Ole kdgum.

Opeylignin
Obn dileen
Ole kéglim,
Kalgan kogum.

Diiliis Donduk [simli Kamin Porsuk
Ruhunu* Alkiglamasi

Besiktekinin
Kanini arayan
Sakar mavim,
Kir bozum.

Bebeklinin
Cadirini arayan
Kir bozum,
Sakar mavim.

Porsuk ruhu*: kamin evini korur, ¢ok seyahat eder ve eskiden yerinde ¢adir olan yerlere gider.

Kaynak kisi: Mongus Bora-H66 Keldegeyovig.

(68) Dulig Donduk Hamnin Adig
Eerenni Algangani

Hiyijinnaan
Kilastiim aar.
Soyujannaan
Coruktuum aar.

Diiliis Donduk Isimli Kamin Ayi
Ruhunu Alkiglamasi

Yana yatik
Adimiim.
Kiritan
Ydrtydglim.



Kizil-kattar
Coogluum aar.
Coduraalar
Coogluum aar.

Badad dinnaar
Kulaktiim aar.
Aray-la beer,
Oon-na beer!
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Kizil Frenklzimdi
Yemiglim.
Kus kirazi
Yemiglim.

Sirlari dinleyen
Kulaklim.

Birazcik beriye,
Oradan buraya!

Kaynak kisi: Mongus Bora-H60 Keldegeyovig.

(69) Deerler Uktug Dongak Kaygal
Hamnin Ak Eerenni Algangan Algij

Hooraydan
Hoydukkanim.

Hoor askir kokpazinga
Hona dujup kelgenim aar.

Bergen kistin

Encizinge kelgenim aar.
Kejee dune ¢oruktuum aar.
Kejig aksi odarlim aar.

Dangaar erten goruktuum aar.
Daglar baji odarlim aar.
Hokpelginneen goruktuum aar.
Agi-kangi odarliim aar.

Karaktari dazirannaan.

Kulaktari delbinnesken.

Tot-tot. Tot-tot. Tot-tot. Tot-tot.
Top-top. Top-top. Top-top. Top-top.

Gok Soylu Dongak Kaygal Isimli
Kamin Tavsan Ruhunu* Alkiglamasi

Sehirden

Urkenim.

Konur aygir patikasini
Izleyerek gelenim.

Veren kizin
Hediyesine gelenim.
Gece ydriyuslim.
Gegit agzi otlaklim.

Tan vakti ydrdytaslim.
Daglar bagi otlaklim.
Eglenerek ydrtydslim.
Ak pelin otlaklim.

Goézleri parlayan.

Kulaklari sallanan.

Tot-tot. Tot-tot. Tot-tot. Tot-tot.
Top-top. Top-top. Top-top. Top-top.*

Ak ruh*: tavsan; insanin kollarma, ayaklarina yapisip, romatizmaya sebep olan ruh.
Tot-tot, top-top*: tavsanlarin ilkbaharda c¢iftlesme mevsiminde ¢ikardiklar: ses.

Kaynak kisi: Mongus Bora-H66 Keldegeyovig.

(70) Deerler Uktug Dongak Kaygal
Hamnin Kuzudngunu Algangani

Azalarnin hayirazi

Gok Soylu Dongak Kaygal Isimli
Kamin Kiiziingusini* Alkislamasi

Ko6ti ruhlarin ihsani



Aldin huler kiiztngum bar.

Deerlernin hayirazi
Demir hdler kizungum bar.
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Altin, bronz kiiziingtm var.
GOklerin ihsani
Demir, bronz kliziingim var.

Kiiziingii*: kamlama aleti, bezlerle siislii metal parca; ayna.

(71) Sat Sevilbaa Hamnin Oskiis
Eerenni Algangan Algij

Olubeerge,
Og-le eeleer
Oskis eeren,
Cangis eren.

Cana beerge,
Cadir eeleer.
Cangis eeren,
Oskus eeren.

Kaynak kisi: Mongus Bora-H66 Keldegeyovig.

Sat Sevilbaa Isimli Kamin Oskiis
Ruhunu* Alkiglamasi

Oldiikten sonra
Eve sahip cikar
Okstiz ruh,
Yalniz ruh.

Goctlikten sonra
Cadira sahip ¢ikar.
Yalniz ruh,

Oskiis ruh.

Oskiis ruh*: kamm evini koruyan ruh. Kam &ldiikten sonra evden tiim kam esyalar1 ¢ikartilir, Oskiis

ruh hari¢. O, kamm evini korumaya devam eder.

(72) Sat Bala Hamnin Eerenin Maktap

Algangani

Tun, Buree dumguktug,
Duran bolgan avay karaktig!
Odbkter, maaktar bogaalig,
Hipter, kadak ¢cangaalig!

Oran eezi kalgan kogum!
Olga hayar surlug bugam!
Aldin biylan séyup olur,
Aldin garliin ajip olur.

Kaynak kisi: Mongus Sendinmaa Siijekovna.

Sat Bala isimli Kamin Koruyucu
Ruhunu Alkiglamasi

Deniz kabugu, bidree* burunlu,
Diirbiin gibi keskin gézlii!
Diugme, renkli kurdela halkall,
Cin ipek bezli!

Yerin sahibi sakar mavim!
Av savuran gaddar bogam!
Altin burunlugu geriyor.
Altin yarhigin agiyor.

Biiree*: Budist tapimaklarinda kullanilan bir miizik aleti; bogiirme sesi ¢ikartir.

(73) Sat Bala Hamnin Amirga-Moos
Eerenni Algangan Algiji

Odum adaan odura manaan!

Kaynak kisi: Kenes Mongus Horluuyevig.

Sat Bala [simli Kamin Amirga Moos
Ruhuna* Alkigi

Ocagimin altinda oturup bekleyen!



Oojurgaldin Amirga-Moos!
Kezeem adaan keze manaan!
Kedileldin Amirga-Moos!

Kizil gunguu bottuglarim!
Kizil guru karaktiglar.
Aldin-sarala amirgalar!
Attig tarlug amirgalar!
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Rahathgin ruhu, Amirga Moos!
Atesimin altinda gezerek bekleyen
Guvenligin ruhu, Amirga Moos!

Kizil renkli gévdelilerim!
Kizil boncuk gézliilerim!

Altin sari amirgalar!
Belali, korkung amirgalar!

Amirga Moos*: gece giindiiz uyumayan yedi bagl, yedi agizli ruh; ejder.

(74) Tulus Ak Hamnin Cilan Eeren

Cigen Kijige Alganiri

Bagay kijinin, haylig kijinin
Baaringa baglagpanar.
SOyunduzunge oraagpanar,
Sodurgundur sdyulbener.

Aksinaydan ezediner.
Adaanaydan otturuner.
Teyineyden dejildirger.
Desken gerden unduruner.

(75) Deerler Uktug Kara-Mongus
Caspay Dep Er Hamnin Eeren
Dozunun Eelerin Algangan Algiji

Azar deerden uktalgan men.
Arig s6oktug ham-na boor men.
Artijangas, ariglandim.
A’ttanipkas, coruum kildim.

Sigi-bile medeelig,
Sinnar baji goruktug,
Sun, miygaan holgeleen,
Sirig ogun kezengen.

S66m cetpes huler boozun
Solengen, dayangan.
Karig cetpes kara boozun

Kaynak kisi: Tulus Sarap Sandiyovig.

Tiiliis Ak Isimli Kamin Yilan
Eereninin* Yedigi Kigiye Alkisi

Koti kiginin, belali Kiginin
Bagrina baglanmayin.
Bagirsagina sarilmayin,
Sdrtikleyip uzatmayin.

Adizdan esneyin.
Arkanizdan ¢ikarin.
Tepeden desin.
Desilen yerden c¢ikarin.

Kaynak kisi: Kirgis Maadir Dospanovig.

GOk Soylu Kara Mongus Caspay
Isimli Kamin Koruyucu Ruhlarinin
lyelerine Alkisi

Azar gbgu asilliyim.

Soylu kamim ben.

Ardigla tiitsilenerek, arindim.
Atlanarak, gezdim.

Islikla haber salan
Dagbasinda gezen,
Marala binen,

Yilan okuyla nisan alan.

Stiyiimden kisa bronz tlifegine
Dayanan, yaslanan.
Karistan kisa kara tiifegini



Kara bodap tudup algan.

¢uaduurumge,- burganim boor,
Cukteerimge,- boom bolgan,
Aziraarga,- malim bolgan,
Aadarga,- tolum bolgan.

Ezimnernin edee bolgan
Eeren d6zum eeleri!
Argalarnin adaa bolgan
Aar d6zum eeleri!

Tudum cgetpes bilektig,
Tunnar sagaan distig,
Emiskeek deg salaalig,
Engiske deg kizil caaktig!

Hoor kistar 66r gergem!
Holujunar, kattijinar.
Hola, ¢estar konguraani
Hoogayndir gcayganiili.
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Kara kara distndp tutan.

Inandigimda Tanrr'm olur,
Yiiklendigim, tifegim oldu,
Besledigim, malim oldu,
Avuttugum, ¢ocugum oldu.

Ormanlarin etegi olan
Koruyucu ruhlarimin iyeleri!
Ormanlarin alti olan
Kiymetli k6kimdin iyeleri!

Avuca gelmez bilekli,

Deniz kabugu kapl digl,

Deve dikeni gibi parmakli
Yabani pancar gibi kizil yanakili.

Sevqili kizlar, akranlarim!
Konugunuz, galiiniz.
Bakir ¢ingiragi

Etrafta sallayalim.

Kaynak kisi: Kuular Kendengik Sembilovig.

(76) Mongus Askak Dep Kaday

Hamnin Kuskunnarin, Bugazin
Algangani

Alas. Alas. Alas. Alas.
Arin. Arin. Arin. Arin.

Alas. Alas. Alas. Alas.
Arin. Arin. Arin. Arin.

Aylik gcerden ¢itti kagar
Astar kara kuskunnarim!
Udur korges, hiyirtaan,
Utkuy baskas, bustagilaan,
Han suru karaktig,

Kan huler miyistig!

Mongus Aksak Isimli Kadin Kamin
Kuzgunlarini*, Bogasini Alkiglamasi

Alas*. Alas. Alas. Alas.
Arin*. Arin. Arin. Arin.

Alas. Alas. Alas. Alas.
Arin. Arin. Arin. Arin.

Bir aylik mesafeden koku alan
Ac kara kuzgunlarim!
Karsidan bakinca, kéti bakan,
Karsina ¢ikinca, bégdren,
Kan boncuk gézli,

Celik, bronz boynuzlu!

Kuzgunlar*: hastalik hakkinda en gizli bilgilere ulagabilen kamin yardime1 ruhlari.

Alas*: ruhlar1 ¢agirmak i¢in kullanilan bir kelime.

Arm*: harfi harfine ‘yliz’; burada kam yardimci ruhlariyla yiiz yiize goriigmek istedigini belirtir.



(77) Eerennerin Algangani

Edim bolgan, malim bolgan
Ereen-sokar eeren dozum.
Ektim, moynum caygandirgan
Ereen-sokar eeren dozum.

Carnim, moynum c¢aygandirgan
Cayaan bolgan eeren dozum.
Katkannarim, singannarim,
Katap dirlip kelgennerim.

Olgennerim, gitkennerim,
Osken odu kipkannarim.
Kespes hemni kejeeliner,
Kezenektep ajaalinar.

Aspas arttan ajaalinar,
Aldin holge dujeeliner.

Kezenek*: burada ¢adirin esigi kasdedilmektedir.
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Kaynak kisi: Kuular Kendengik Sembilovig.

Putlarin Alkiglanmasi

Miilkiim olan, malim olan

Susli put kbkdam.

Omzumu, boynumu sallandiran
Alaca put kbkim.

Klrek kemigimi, boynumu
sallandiran

Kabiliyetli put k6kim.
Kuruyanlarim, kirilanlarim,
Tekrar dirilip gelenlerim.

Olenlerim, yitenlerim,
Sbénen atesi yakanlarim.
Gecilmez nehri gecgelim,
Kezenegi* agalim.

Asilmaz gecitten gegelim,
Altin géle digelim.

Kaynak kisi: Daji-Bilbii Hovalig Balgiy-Oolovig.

(78) Hamnin Kuskunu Alganiri

Kara haya dujettiim,

Kuu sira salistim.
Andarlinnaan, dunderlinneen
Ala karak suuziunnaam.

Hannig sekti buduu bilir
Kara kuskun avigayim.
Halap keerin bastay bilir
Haygaaraldig kara kujum.

Kamin Kuzgunu Alkiglamasi

Kara kaya konuglum,
Kuru agag¢ meskenlim.
Devrilen, yuvarlanan
Ala g6z besinlim.

Kanli lesin yerini bilir

Kara kuzgun arkadagim.
Gelecek belayi 6nceden bilir
Gobzlemci kara kugum.

Kaynak kisi: Kuular Badat Davindayovig.



(79) Hamnin Hayirakanni Algangan

Hiyijannaan kilagtiim,
Kizil-kattar coogluum,
Ezim-arga kedettiim,
Ezirekter cemistiim.

Sigirannaan karaktim,
Siytilannaan dumguktuum.
Atpangirlaan goruktuum,
Adig karam, caziy karam.

Kimiskayaan kiyiratkan,
Doos kurtun doyuratkan,
Ama kara arjuildim,

Adig karam, caziy karam.

Ayiy1 alkislamak*: kam, canli ayry1 alkislarken,

(80) Hamnin Ugek Eerenni
Algangani

Ur-le curttaar, kirgan bolur, ooy-
00y.

Uye-gerge siinezinnig, ooy-ooy,
Qgeeneyde berip kagdim, ooy-oo0y.
Ugeeneyde sine bergen, ooy-00y.

Ozlinerem, ooy-ooy.
Mandinaram, ooy-ooy.

ijer-ciiri itpek-hoytpak, ooy-ooy,
iyezinin emig suidi, ooy-o00y.
Kadik-la eves kadik-tir morn, ooy-
00y.

Kara baarga hala-la ¢ok, ooy-o00y.

Cemneniner, ooy-o00y.
Cooglanar, ooy-ooy.

Ugek ruhu*: gocuklar1 koruyan ruh.
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| Kamin Ayiyr* Alkislamasi

Yana yatik adimlim,

Kizil frenklzimii yemislim,
Orman giyimlim,

Oglak yemislim.

Cekik gbzliim,

Sagan burunlum.

Cevik ydrtytslim,

Kara ayim, doymaz karam.

Karincayi gatirdatan,
Bécek-kurtla ziyafet yapan,
Kare kara kumag ortilim,
Kara ayim, a¢ g6z karam.

yaninda Ay ruhunun da bulunduguna inanilir.

Kaynak kisi: Kuular Badat Davindayovig.

Kamin Ugek Ruhunu* Alkislamasi

Uzun yagayacak, ihtiyar olacak, ooy-
00y.

Akran ruhunu, ooy-ooy,

Cadirda verdim, ooy-ooy.

Cadirda siniverdi, ooy-ooy.

Blyliyiiniiz, ooy-ooy.
Selamette olunuz, ooy-ooy.

Yiyecek-igecegi kaymak-ayran, ooy-
ooy,
Annesinin meme slti, ooy-00y.

Sagdliklidan da sagliklidir bu, ooy-ooy,
Karacigere zarari yok, ooy-00y.

Besleniniz, ooy-o0y.
Tadina bakiniz, ooy-ooy.

Kaynak kisi: Kok-Ool Viktor Sogjapovig.



(81) Araptan Dep Er Hamniry Ugii
Eerenni Algangani

Karangida goruktuum, ooy-ooy.
Han suru karaktiim, ooy-ooy.
Arig baji oluttum, ooy-ooy.
Ak-la toolay ¢emigtiim, ooy-ooy.
Agbay kizil Uguijligiim, ooy-ooy.

Das-la kirin siree kilgan, ooy-oo0y.
Daglar bajin deskingen, ooy-ooy.
Das-la bilektig kulugurum, ooy-ooy.
Daadi dune goruktuum, ooy-ooy.
Dapsil sarig Uglijigiim, ooy-ooy.
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Araptan Isimli Erkek Kamin Puhu
Kusu Ruhunu Alkiglamasi

Karanlikta gezinenim, ooy-00y.
Kan boncuk gézliim, ooy-o0y.
Calilik basi meskenlim, ooy-ooy.
Beyaz tavsan yemiglim, ooy-ooy
Ahbap kizil Puhu kugum, ooy-00y.

Tas kenarini masa yapan, 00y-00y.
Dag basinda gezinenim, ooy-0o0y.
Tas bilekli yaramazim, ooy-00y.
Sadece gece gezinenim, ooy-0o0y.
Biraz sari Puhu kusum, ooy-o0y.

Kaynak kisi: Sambuu Saya Cuvurekovig.

(82) Hirligbey Hamnin Eldik Eerenni

Algangani

Eldik eeren, salir-galir,
Mancak eeren, salir-galir.
Esteveende, salir-galir,
Hadivaanda, salir-salir.

Kadak eeren, salir-galir,
Mancak eeren, salir-galir.
Hadivaanda, salir-galir,
Esteveende, salir-salir.

Eldik*: kam elbisesinin bir par¢as1 olan kap.
Salir-salir*: seving, hayret ifade eden tinlem.

Mangak*: saman elbisesinde sarkan bez parcalari.

Kadak*: Cin veya Hint yapimi ipek.

Hirligbey Isimli Kamin Eldik* Ruhunu
Alkiglamasi

Eldik ruhu, salir-galir*,

Mancgak™* ruhu, salir-galir,
Esmediginde, salir-galir,
Rlizgarda ugmadiginda, salir-galir.

Kadak™ ruhu, salir-galir,
Mangak ruhu, salir-galir.
Rlizgarda ugmadiginda, salir-galir,
Esmediginde, salir-galir.

Kaynak kisi: Sambuu Saya Cuvurekovig.

(83) Mongun-Tayga Haminin Moos
Eerenni Algangani

Ergin bajin, ooy-ooy,
Eeleenim, ooy-ooy.
Horekeyi, ooy-ooy,
Hondeygenim, ooy-ooy.

Méngiin Tayga’ll Kamin Moos
Ruhunu* Alkiglamasi

Esik bagini, ooy-ooy,
Sahiplenenim, oooy-ooy.
Gogsdndn, ooy-ooy

I¢i bog olanim, ooy-ooy.



Algig aksin, ooy-ooy,
Aazatkan, ooy-ooy.
Azig dijin, ooy-ooy,
Saarartkan, ooy-o0oy.

Cetker oruun, ooy-ooy,
Doza turgan, ooy-ooy.
Cedi karig, ooy-ooy,

Ala-moozum, ooy-00y.

Dotkar oruun, ooy-ooy,
Doza turgan, ooy-ooy.
Tos-la karig, ooy-ooy,
Doskun alam, ooy-ooy.

Kdsku hannig, ooy-ooy,

Kok-le Moozum, ooy-ooy.

Aksi hannig, ooy-ooy,
Ala-Moozum, ooy-00y.

Ajar, agpas, ooy-00y,
Amirgalar, ooy-00y.
Cilar, ¢ilbas, ooy-ooy,
Cilbigalar, ooy-oo0y.
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Genig agzini, ooy-00y,
Acanim, ooy-00y.

Az digini, ooy-ooy,
Azaltanim, ooy-ooy.

Seytanin yolunu, ooy-ooy.
Kapatan, ooy-ooy.

Yedi karig, ooy-ooy,

Ala Moos’um, oooy-o0y.

Kétiltugun yolunu, ooy-ooy,
Kapatan, ooy-ooy.

Dokuz karis, ooy-ooy,
Gaddar alam, ooy-ooy.

Gbgsi kanli, ooy-ooy,
Gb6k Moos’um, ooy-ooy.
Agzi kanli, ooy-ooy,
Ala Moos’um, ooy-oo0y.

Asar, agsmaz, ooy-0oy,
Ejderhalar, ooy-ooy.

Hareket eder, etmez, ooy-ooy,
Ucubeler, ooy-ooy.

Moos*: Amirga Moos olarak da gegen bu ruh, Tuva mitolojisinde en korkung yaratiktir.
Kaynak kisi: Sambuu Saya Cuvurekovig.

(84) Mongun-Tayga Haminin Hek Mongun Taygali Kamin Guguk
Cayaanni Algangani Yaraticiyr*1 Alkiglamasi

Alday Tandaa ayan tutkan
A’t-la bastig bora Hegim.
Borbak arga sanay eder
Bora Hegim, aldin Hegim.

Altay ormanina zevk veren

At kafali boz Guguk’um.
Ormanda sayarak éten

Boz Guguk’um, altin Guguk’um.

Ertineden artik Unnug,
Eder Hegim, bora Hegim.
Haaladir kattirganim.
Hiiledir kilyganim.

Miicevherden glizel sesli,

Oten Guguk’um, boz Guguk’um.
Haa-haa diye kahkaha atanim.
Hii-hii diye hizlica uganim.

Boom cerge honup eder,
Mozagani damgip eder,

Ucgurum yere konup ses ¢ikartan,
Sivri kayalari gegen,



Kemi-le ¢ok, simi-la ¢ok.
Keergengig bora Hegim.
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Kabahati yok, sugu yok
Zavalli boz Guguk’'um.

Uguk yaratier*: guguk ruhu, kamin yardimci ruhlarindan biri.

(85) Mongun Tayganin Kargi Hemge
Curttap Turgan Hamnin Tumen
Cayaanin Algangan Algiji

Hamik ¢ayaan
Havirlinar.
Tdmen gayaan
Duspdurltner.

Berge-bile
Meskildejiil.
Kadig-bile
Havirlajil.

Buktug hayin
Buzaalinar.
Buyan kejiin
Kiygiraal.

Soovustan
Doskuuldanar.
Artivistan
Ajiglanar.

Andig-la dir.
Mindig-la dir.
Andaagllar,
Mindaagilar.

Kespes cerden

Kesken-dir sen.

Kelbes gerge
Kelgen-dir sen.

Askan-dir sen.

Teneen-dir sen.

Alirinni

Kaynak kisi: Sambuu Saya Cuvurekovig.

Méngiin Tayga’nin Kargi Nehri
Civarinda Yasayan Kamin Sayisiz
Yaraticisini Alkislamasi

Yaraticilarin hepsi
Toplaniniz.

Sayisiz yaratici
Guclndzi gésterin.

Zorluklarla
Savagalim.
Sertlikleri
Yenelim.

Seytanin belasini
Bozalim.
Mutlulugu, iyiligi
Cagiralim.

Arkamizdan
Gozetleyin.

Arkamizdan
Yardim edin.

Oyledir.
Boyledir.
Oradakiler.
Buradakiler.

Gecilmez yerden
Gegmigsin.
Gelmeyecek yere
Gelmigsin.

Yolunu sagirmigsindir.
Yaramazlik yapmigsindir.
Alacagini



Algan-dir sen.

Am-na doraan
Coruur-la sen.
Ayga domey
A'dim ertken.

Coraan gerimge
Corbas-la sen.
Baskan gerimge
Baspas-la sen.

Sureringe
Suldelig men.
Cargizinga
Cayaannig men.

Tumen hamnin
Davatkaza!
Duktug Tumet
Men-ne boor men.

Erlik haanga
Ulaam getken.
Ejen haanga
A’dim cetken.

Kakkan dungur
Havizinga
Hadiy-la ber,
Haylip-la drsee.

Eder dungur
Ezininge

Estey-le ber,
Cuglu-la ber.

Eder dungur
Tudup algan
Eldepeylig
iren boor men.

Kagar dungur

146

Almigsin.

Hemen gimdi
Gidiyorsun.
Aya benzer
Atim gegmis.

Yirudigim yerde
Yliriiyemezsin.
Bastigim yere
Basamazsin.

Stirmek igin
Gugltyim.
Yargilamak igin
Yaraticiyim.

Sayisiz kamin
Bagkani!
Tuylt Timet
Benim, ben.

Erlik hana
Ulagim ulagmis.
Mangur hanina
Atim ulagmis.

Teften ¢ikan
Ritmik sesle
Esiver,

Eriyerek bagisla.

Teften ¢ikan
Esintiyle
Kabarver,
Yuvarlaniver.

Ses cikartan tefi
Tutan

Acayip

Ihtiyarim ben.

Vurmali tef



Tudup algan
Kaygamgiktig
iren boor men.

Haya-dajin
Korguspener.
Hayhg dajin
Bastirbanar.

Mongulek deg
Borulerim!
Dongulak deg
Taygilarim!

Buktug cernin
Bugun sureen
Burgan hoogum,
Buurul héégum!
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Tutan
Sevimli
Ihtiyarim ben.

Kaya-tasi
Gdstermeyin.
Belali tasa
Bastirmayin.

Méngiilek™ gibi
Kurtlarim!
Dongulak* gibi
Ayilarim!

Seytanli yerin
Seytanini sliren
Porsuk Tanr’m,
Kir porsugum!

Mongiilek*: Bay-Tayga bolgesinde buzul zirve, ‘Giimiis Dag’.
Donggulak*: Biy-Hem bdlgesinde bulunan ve giiniimiizde Akademik Obrugev adini alan siradagin
eski ad1 Ulug Dongul, Bige Dongul ve Sarig Doggul’dur.

Kaynak kisi: Sambuu Sayaa Cuvurekovig.

(86) Oorjak Cas-Ool Hamnin Arilarin - Oorjak Cas-Ool Isimli Kamin Arilarini

Algangani

lyi karaam odu bolgan
lyi sarig arilarim.

Ala karaam odu bolgan
Aldin-sarig arilarim.
Astaninar, cemneniner.
Adiilagar, kaygaaldagar.
Artin, igtin ovaartigar.
Ayl keerin buduu bilger.

Sivegeyden ¢idig bistig,
Siviskinden dungirlarim.
Adir bistig sivegey deg,

Adir dildig caskaaday deg.

lyi bistig sivegey deg.
lyi dildig caskaaday deg.

Cernin give gerge goruur.

Alkiglamasi

Iki géziimiin 151g1 olan

Iki sar1 arilarim.

Ala gbzlerimin atesi olan
Altin-sari arilarim.

Yiyin, beslenin.

GOzl pek olun,

Arkayi, ici uyarin.

Gelecek tehlikenin timdnd bilin.

Cuvaldizdan ince biz gibi,
Ispiyondan keskin kulaklilarim.
Catal bizli guvaldiz gibi,

Catal dilli su kusu gibi,

Iki uglu guvaldiz gibi.

Iki dilli su kusu gibi.

Yerde yasamak igin yaratilan yerde
yasar.



Sugnun ¢ive sugga goruur.

(87) Kara Holdun Kalzan Haminin
Sivar-Dayak Bile Cilan-Kara Eerenni
Algangan Algiji

Hee!
Dojeener adaanda Sivar-Dayaam
Dort moguner kamgalali.

Hee!
Dojeener bajinda Cilan-Karam
Tol dozuner haygaarali.
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Suda yasamak igin yaratilan suda
yasar.

Kaynak kisi: Munzuk Ondar ilginovig.

Kara Géliin Kalzan Isimli Kaminin
Sivar-Dayak™ ile Cilan-Kara* Ruhlarini
Alkiglamasi

Hee!
Dégeginizin altinda Sivar-Dayak’im
Eller ve ayaklarinizi koruyun.

Hee!
Déseginizin basinda Cilan-Kara’'m
Coluk gocugunuzu koruyun.

Siwvar-Dayak*: eller ve ayaklarin tedavisinde etkili ruh.
Cilan-Kara*: ‘kara yilan’ anlamuna gelen bu yardimeci ruh aym zamanda kamimn ayin kostiimiiniin

(hamnaar ton) bir parcasidir.

Kaynak kisi: Sagan-Ool Viktor Bige-Oolovig.

XVIIIl. HAMNIN HORUMNEP ALGANGAN ALGISTARI
KAMIN TESHIS MAHIYETLIi ALKISLARI

(88) Mongus Horlepey Hamnin
Horumnep Alganiri

Oray kejee goraan-dir sen.
Oruun azip ¢oraan-dir sen.
Orlan aza kedep kelges,
Oorlapkas bargani ol-dur.

Cerle kejee ¢oraan-dir sen.
Ceveg cerge dugkan-dir sen.
Cetker, aza c¢edip kelges,
Cedip algas bargani ol-dur

Harik sineen tzulgen-dir,
Kara tami kirgen-dir sen.
Sargi bolup ¢idar-dir sen,
Sarig buru getpes-tir sen.

Sar1 yaprak*: burada sonbahar kasdedilmektedir.

Mongus Hérlepey Isimli Kamin
Kehanette Bulunarak Alkislamasi

Aksam gec vakit ylrimussunddr.
Yolunu da sagirmissindir.

Cevik seytan gelerek,

Seni galarak gitmigtir.

Tim aksam ydriamusgsdnddir.
Mezarliga rastgelmigsindir.
Seytan, kéti ruh gelerek,
Sana ulasinca alip gitmigtir.

Yenilmez gliciin kesilmisgtir,
Kara uguruma dismdissindlir.
Sakirga olarak yatiyorsundur,
Sari yapraga* ulasmazsin sen.
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Kaynak kisi: Kuular Camzan-Ool Bulunmayevig.

(89) Kuskun Hamnin Horumnep

Algangan Algiji

Kara sugnun tereninden
Balik izin tippas-tir men.
Kadayinnin tamizindan
Tokpak izin tippas-tir men.

Ucurum®*: burada: kadin cinsel organi.
Kiitiik*: burada: erkek cinsel organi.

Kuzgun [simli Kamin Teshis Koyarak
Alkiglamasi

Kara suyun derininde
Balik izi bulamadim.

Karinin ugurumunda*®
Katiik* izi bulamadim.

Tuva gelenegine gore evlenmekte olan kizin bakire olmasi lazim. Hem kiz, hem erkek cinsel
organlartyla ilgili bu tiir alkislar Tuva masallarinda da yer alir.

(90) Araptan Hamnin Horumnep

Alganir Algiji

Alimnig bis. Orelig bis.
Arat conum aybizi bar.
Ak-la kadaan askan, tutkan,
Ajig taakpizin sunup kelgen.

Aji-t6lun, ak-la malin
Ajiglanar, ongalanar.
Maspak kara majaalayim
Barip kérem, bolgaap korem.

Idin-kujun eertpener.
Kodan malin hoyuspanar.
Uruglarin, uluglarin
Ulaaratpanar, duuretpener.

Okulgani otgug-dur be?
Ovaakay! gige-dir be?

Ungeni ¢ll? Kirgeni ¢uil?
Ungeennen ¢iil? Soygannan ¢il?

Cer kulaktig diingir givem,
Cer turlaglig surlug guvem!
Maspak kara majaalayim!
Bargas kelem. Korges kelem.

Kaynak kisi: KOk-Ool Viktor Sogjapovig.

Araptan Isimli Kamin Teshsis Koyarak
Alkiglamasi

Alacakliyiz. Borcunuz var.
Halkimin, ulusumun ricasi var.
Beyaz ipegini asmig, tutmug
Aci tatindni sunarak gelmis.

Coluk-gocugunu, malini
Koruyun, sayisini kontrol edin.
Tombul kara ayicigim

Gidip gbriintiz, buyrun.

Képegi havlatip, kusu ottirmeyin.
Ahirda malini drkitmeyin.
Cocuklarini, buytiklerini

Riiyada endiselendirmeyin.

Sobasi yaniyor mu?

Kurgani diiz mi?

Cikan ne? Giren ne?
Striinen ne? Yuvarlanan ne?

Keskin kulagiyla dinleyenim,
Yer siginakli gaddar seyim!
Tombul kara ayicigim!
Gidiniz. Gértintiz.



Gunu kordun? Cuna bildin?
Cuden kortun? Cuden hoydun?
Dedir ¢ariin deskiy manaan
Delgem horeen hiriletken!

Doos kurtun doyuratkan,
Doskun kara sagnizinim!
Kara kurtun kayiratkan
Karji kara hayirakanim!

Amdiizinda anaa-la-dir.
Amir-mendi turar-la-dir.
Aal kodan karangi-dir.
Alizinda ayingig-dir.

Cidin-sirik bolur bolza,
Kigeeniner. Bodaninar!
Hanaa-bile kattija beer,
Dumaa-bile tutgu-la beer.

Aza oruu ajly bergen.

Ceveg hoornun imzak-geksee,
Cernin-sugnun kileni be?
Kigeeniner. Bodaninar.

(91) Oorjak Orter) Hamnin Segittip

Alganiri

Kaargannar! Beve, bee.

Kayda corlar? Beve, bee.
Cedi kuskun! Beve, bee.
Sapkingilim. Beve, bee.

Cedi borl! Beve, bee.
Kedejiliim. Beve, bee.
Haygildarim! Beve, bee.
Kancgaldinar? Beve, bee.

Beve, bee*: ¢agirik, hayret ifade eden tinlem.
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Neyi gérdiin? Ne anladin?
Neden korktun? Neden Uirktiin?
Bati tarafta dolanarak bekleyen
Genig gbgsuint hirlatan!

Bécek-kurtla ziyafet yapan,
Gaddar kara tilsimim!
Kara boécegi gicirdatan
Hirgin kara ayim!

Simdilik hergey yolundadir.
Selamettedirler.

Yurt oba karanliktir.
Uzaginda ise tehlikelidir.

Yatacak yer ¢cimen olsa,
Dikkatli olun. Dusgdindin!
Hastalikla birlesiverir,
Hastalik yapisiverir.

Seytan yolu geciverdi.

Mezarligin kéti glgleri,
Yerin-suyun &fkesi mi?
Dikkatli olun. Dusgdindin.

Kaynak kisi: Sambuu Sayaa Cuvurekovig.

Oorjak Orten Isimli Kamin lyilestirerek
Alkiglamasi

Kargalar! Beve, bee™.
Neredeler? Beve, bee.
Yedi kuzgun! Beve, bee.
Ulaklarim. Beve, bee.

Yedi kurt! Beve, bee.
Goézcllerim. Beve, bee.
Kasiflerim. Beve, bee.
Nasilsiniz? Beve, bee.

Kaynak kisi: Mongus Hurgul-Ool Sazig Hunayevig.



(92) Oorjak Orteny Hamnin Aazap
Algangani

Haajikti

Kaktap bereyn.
Olejikti

Ortep bereyn.

Dilgijekti
Dizip bereyn.
Aazaanimni
Alir siler.

Haajik*, Olejik*: ogullarinin isimleri.
Dilgijek*: kizinin ismi.

(93) Hamnin Aarig Kijinin Olirin
Algangani

Kamgalap aar arga ¢ok-tur.
Kajii gerden iyas kesken.
Haylig bagit oon kirgen,
Kistin ayi tonerden beer.

Castin ayi1 Unerden beer
Cige songu guguvuste,
Cinge ¢ooga aksinayda
Ceveglenges, turupkan-dir.

Sunezinin surup-dilep,
Suzuglenip teyledim-daa.
Sumber-Uula artindan beer
Surugkestin, cadap kagdim.

Duzalavaan dives siler.
Turjup-senep horjok-tur men.
Beerletpeen dives siler.
Bektig kingi salbas-la-dir.

Erlik cerden kiygirtkanda
Ejen haan-da duzalavas.
Ergim inak torel gondan
Eep kelbes carilgani ol.
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Oorjak Orten Isimli Kamin Séz
Vererek Alkiglamasi

Haajik’r*

Déviip vereyim.
Olejik’i*

Orkleyerek vereyim.

Dilgijek’i*
Dizerek vereyim.
Sézimu

Alin.

Kamin Hasta Kiginin Olecegini
Alkiglamasi

Kurtarmak igin ¢are yok
Yasak yerden aga¢ kesmig.
Bela, glinah oradan girmis
Kis ayi bittiginden beri.

Bahar ayi basladigindan beri
Dogrudan kuzey tarafimiza,
Yliksek tepenin lzerinde
Konmusg duruyor.

Ruhunu takip edip, arayip,
Imanla dua ettim.

Stimber-Uula* arkasindan beri
Pesinden gittim, yakalayamadim.

Yardim etmedi demeyiniz
Savundum, denedim, basaramadim.
Geri alamadi demeyiniz.

Zincir kelepge birakmad..

Cehennemden cagirdigimda
Mangur hani da yardim edemez.
Sevgili akraba, ulusuna
Dénmeyecek, harcanmistir o.



Siimber-Uula*: mitolojik bir dag.

(94) Kara-Holdun Kalzan Haminin

Horumnep Algangan Algiji

Ee!

Aalinarni deskindir

Azalap ergip ¢orup tur.
Hayhg halap dirgelir dees,
Aldi harhg télinerni

Kara dune gorgannap tur.
Astiktirip alir dees,

Kargak garaazin dukpurup,
Hamcik aarig haldatkan-dir
Daday-daday!

Oo!

Odunarnin adaanga dine
Odap simiranip olurgas,
Uruunarnin sinezinin

Usta tarbidap turar-dir.
Indig-dir dees irma sinip,
Iglagpanar, holzevener.
Idik eerenimni idamnadim.
Ind1, betinerni kamgaladim.
Kiceen-kiceen.

Azalarni aalinardan
Atkaarladip, iradir dees,
Sarig-sarig gayaannarim
Cagip-cagip idalaptim.
Coruptular.

152

Kaynak kigi: Balgan Kujuget Lencayevig.

Kara Gollii Kalzan Kamin Teghis
Koyarak Alkislamasi

Ee!

Koytiniziin etrafinda

Koétu ruhlar dolaniyor.

Bela, felaketin gogalmasi igin
Alti yasindaki gocugunuzu
Karanlik gecede c¢agiriyorlar.
Yolundan sagirtmak igin

Kara salyasini tukdrdp,
Bulasici hastalik bulastirmistir.
Aman-aman!

Oo!

Ocaginizin altinda geceleyin
Kiifrederek, fisildanarak oturup
Kizinizin ruhunu

Késede bliydiltiyordur.

Durum béyle diye halsiz disdp,
Aglamayin, telaglanmayin.

Kutsal yardimci ruhumu génderdim.
Arkanizi, 6nlntzi korumaya aldim.
Dikkatli olun!

Koétu ruhlari kbyliintizden

Geri gbnderip, uzaklastirmak igin
Sari-sari yaraticilarimi

Talimat verip, génderdim.
Yirtydp gittiler.

Kaynak kisi: Sagan-Ool Viktor Bige-Oolovig.

(95) Hamnin Aarig Cildagaanin
Algangan Algiji

Aspas arti guge askan?
Kespes hemni ¢uge kesken?
ispes hemni ¢lige isken?
Ketpes hepti ¢uge ketken?

Kamin Hastaligin Sebebini Tespit
Edip Alkigslamasi

Asilmaz gecgidi niye asmig?
Gecgilmez irmagi niye ge¢cmig?
Icilmez irmaktan niye icmis?
Giyilmez giyimi niye giymis?
Kaynak kigi: Burbu Kirgis Oydupovig.
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XIX. AARIG KiJILERGE HAMNIN ALGANGAN ALGISTARI

KAMIN HASTALARI ALKISLAMASI

(96) Kalzan Dep Er Hamnin Aarig

Kadayga Algangan Algiji

Tandilar dep daaylarim!
Taygalar dep kauylerim!
Saalan dep kara suglug,
Sakkilaas dep kara dastig.

Eki hamnin ektin kagar,
Bagay hamnin bajin azar,
Coorat dep oran gurttun
Hannig kizil oduruglar!

Adivisti adajiil,
A’diviska ugkajiili.

Ulug, bige ugba-dunman!
Ulug-bice aki-dunman!

Uyguzundan tudas kilip,
Uyaraldan tudas kinnip,
Aal isti ha-dunman
Ajilindan tudas kilip!

Algan asaarn 60neyde,

Avirarti cuday berdi.

Askanin ol-dur, teneenin ol-dur,
Kiji gorbas oran bo-dur.

Am-na durgen ganaali ge!
Am-na doraan ¢oruulu ¢e!
Aal-66run isti bolza,

Am-na keer dep manap turdu.

Tandi*: yiiksek ormanlik dag.
Coorat*: seytanlarin iilkesi.

Kalzan Isimli Erkek Kamin Hasta
Kadini Alkiglamasi

Tandr* isimli dayilarim!
Tayga isimli yengelerim!
Sarildayan kara sulu,
Sakirdayan kara tasli.

lyi kamin omzuna vurur,
Adi kamin basini asatr,
Coorat* isimli yerin-yurdun
Kanli kizil patikalari!

Ismimizle hitap edelim,

Atimiza ikiger binelim.

Blylik-kiiglk abla-kiz kardesgin!
Blylik-kiiglik agabey-erkek kardesin!

Uykusundan uyandiralim,
Kederinden siyiralim,
Isi-giicti agabey-erkek kardes
Isinden tutup

Kocan huingdir hiinglir aglamakta,
Saclari dagildi, zayiflad..

Yolunu sagirman, sapman odur,
Insan yiiriimez yer orasi.

Hemencecik dénelim, haydi!
Hemencecik yiiriiyelim, haydi!
Kéyiin, arkadaglarin ise igeride
Simdi gelir diye bekliyorlar.

Kaynak kisi: Kuular Kendengik.



(97) Cimekey Dep Er Hamnin Buktu
Surerde Boru, Kuskun, Ugu, Hek,
Kaargan Ottunup Algangani

. Uu. Uu. Uu. Uu. Uu!
. 00. Oo. Oo. Oo!

. Uu. Uu. Uu. Uu. Uu!
. 00. Oo. Oo. Oo!

oCoC

Kelbes gerge guge keldin?
Coruvas cerge coraan-dir sen.
Ojeen hinni algan-dir sen.
Alirinni algan-dir sen.

Kirik. Kirik. Kirik. Kirik.

Kirik. Kirik. Kirik. Kirik.
Ceeninni ¢ceen-dir sen.
Astaan bolza totkan-dir sen.
Argan bolza semireen-dir sen.
Am-na doraan a’ttanir sen.

Uguk. Uglk. Uguk. Uglk.
Uguk. Uglk. Uguk. Uglk.
Baar c¢erin kayda guvel?
Baar ceringe ¢edirip kaayn.
Bazar gerin kayda c¢uvel?
Bazar cgerin aytip bereyn.

Kuk! Kuk! Kuk! Kuk! Kuk! Kuk!
Kuk! Kuk! Kuk! Kuk! Kuk! Kuk!
Surer guvee suldelig

Sudren hamnin ugu boor men.
Aydaan g¢uvee adim getken
Alday hamnin ugu boor men.

Hirik! Hirik! Hirik! Hirik!

Hirik! Hink! Hirik! Hirik!

Erlik haanga uram getken,
Ejen haanga adim getken!
Coraan gerimge ¢oruvas sen.
Baskan ¢erimge baspas sen.
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Cimekey Isimli Erkek Kamin Seytani
Kovalarken Kurt, Kuzgun, Puhu
Kusu, Guguk, Karga Seslerini Taklit
Ederek Alkiglamasi

.U, U. Uu. Uu. Uu. Uu. Uu!
O. Oo. Oo. Oo. Oo!
Uu. Uu. Uu. Uu. Uu!

uU. u. u.
0. 0. O.
uU. u. u.
0. 0. O. Oo. Oo. Oo. Oo!

oCoc

. O.
.U U
. 0. 0.
Gelinmez yere niye geldin?
Gidilmez yere gitmissin.
Ociindi, hincini almigsin.
Alacagini almigsin.

Kirik. Kirik. Kirik. Kirik.
Kirik. Kirik. Kirik. Kirik.
Yiyecegdini yemissin.
Aciktiysan doymugsun.
Zayifladiysan semirmigsin.
Derhal gideceksin.

Ugiik. Ugiik. Ugiik. Ugtik.
Ugiik. Ugiik. Ugiik. Ugtik.
Gidecegin yer neresi?
Gidecegin yere ulastirayim.
Basacagin yer neresi?
Basacagin yeri géstereyim.

Kuk! Kuk! Kuk! Kuk! Kuk! Kuk!
Kuk! Kuk! Kuk! Kuk! Kuk! Kuk!
Stiriilecek seye karsi gugli
Sert kamin soyundanim.
Stiren seye adim ulagsmig
Altay kaminin soyundanim.

Hirik! Hirik! Hirik! Hirik!

Hirik! Hirik! Hirik! Hirik!

Erlik hana ruhum ulasmisg,

Mangur hana adim ulagmis!
Yirudigim yerde yiriimeyeceksin.
Bastigim yere basmayacaksin.

Kaynak kisi: Sambuu Saaya Cuvurekovig.



(98) Hamnin Aarig Kijige Algangan
Algiji

Aarignin bujar ¢uulu
A’stan-gemden kirgeni ol be?
Tandi eezi kilenneen be?
Dalay, sugdan bujartaan be?

Dunekinin getkeri be?
Dungurlugnun kargiji be?
Karanginin azazi be?
Hamnin-kattin kargiji be?

Cerden, sugdan bujartaan be?
Ceveg eezi kilenneen be?
Damiraktig suglardan be?
Dagilgalg 1yastan be?

A’stig-cemnig aalgidan
Ajar-bujar kirgeni ol be?
Dagilgalig suglardan be?
Dastan butken kojeeden be?

Ol-le 1yas keskenden be?
Olurbes an dliirgeninden be?
Odek-honas eezinden be?
Ogler ornundan haldaani be?

Azalardan kilen kirgen be?
Aldin gannik dugkeninden be?
Aldi oran, erlik cerden

Alir bis dep kelgeni ol be?

Dizigligden sirbaktanip,

Tikken 6gden carlir deen be?
Ejenniinden Unup gorutkas,
Erlik haanga baari ol be?

Kargis, sogus, aas-dildan
Haylig bagit kirgeni ol be?
Hiyiraktin eezi men dep
Haylig ¢etker kelgeni ol be?

155

Kamin Hastaya Alkisi

Hastaligin igreng bulagtiricisi
Astan-yemekten mi girmig?
Tandi* iyesi mi 6fkelenmis?
Denizden, irmaktan mi bulagmis?

Gecenin seytani mi?
Kamin kargisi mi?
Karanhgin kéti ruhu mu?
Kamin-samanin kargigi mi?

Yerden, sudan mi bulagsmig?
Mezar iyesi mi 6fkelenmigs?
Pinarli sulardan mi?
Kutsanmis agagtan mi?

Asli-yemekli misafirden
Bulasgici hastalik mi girmis?
Kutsanmis sulardan mi?
Tastan yapilmig balbaldan mi?

Yas agac¢ kestiginden mi?
Oldiiriilmez avi éldiirdiigiinden mi?
Agil-yurtlak iyesinden mi?

Cadir yerinden mi bulasmig?

Seytanlarin 6fkesi mi girmis?
Altin yildirrm mi ddsmdiis?
Alt diinya, Erlik’in yerinden
Alacagiz diye mi gelmigler?

Iplige tutunarak,

Kurdugu ¢adirdan uzaklagayim mi
demig?

Tanrisindan ayrilarak,

Erlik hana mi gidecekmig?

Kargis, dovis, kiftirden
Belali kétiiliik mi girmis?
Kilicin iyesi* benim diye
Belali seytan mi gelmig?



Ergi heptin eezi men dep
Erlik cetker sinnikken be?
Ayak, sava, danza damgip
Ajar-bujar kirgeni ol be?

Haldavirlig aarigdan be?
Haylig ¢etker kirgeni ol be?
Haragannig hovularga
Kazirgilar tavaraan be?

Albas ¢uve alganindan
Aarigni boldurgan be?
Aza, cetker turlaglarin
A’ttig ¢oraas, tavaraan be?

Tandr*: yliksek ormanlik dag.

Eski elbisenin iyesi benim diye
Erlik, seytan mi kilifa girmis?
Kése, kapkacak, pipoya yayilip
Bulasgici hastalik mi girmis?

Bulasici hastaliktan mi?
Belali gseytan mi girmis?
Calilikl bozkirlarda
Kasirgalar mi esmig?

Alinmaz seyi aldigindan
Hasta mi olmus?

Koétii ruh, seytan siginaklarini
Atliyken mi karistirmig?
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Kihiemn iyesi*: Tuva mitolojisine gore dokunulmamasi gereken eski bir esyay1 bulan kimse onu alirsa,

ileride muhakkak hastalanir ve oliir.

(99) Oorjak Sokar Hamnin Aarignin

Aagin Algangan Algij

Aarignin alis dozu
Aalinarnin kodaninda.
Ala-sokar malinarnin
Arazinda singen-ne-dir.

Cetkeriner ¢ilbi dozu

Celenerde, honenerde.
Celip mannaar gilginarda,
Cedi kara hoyunarda.

Cedi kara hoyum deerin
Cetkeriner bottari-dir.
Cedeldirzin sirbidipse,
Cetkeriner arlip bolur.

A'ttarinar arazinda
Aarnnar azazi bar.
A’dinarni iradipsa,
Aarnnar arlip bolur.

Bulun gerge bolgan-na-dir.

Kaynak kigi: Balgan Kujuget Lencayevig.

Oorjak Sokar Kamin Agir Hastalik

Hakkinda Alkigi

Hastaligin kbki

Agildaki surtintizde.

Ala karisik hayvanlarinizin
Arasina sinmigtir.

Koéti ruhun bencil kbku

Buzagi ve kuzularin baglandigi
yerde.

Tiris giden yilkinizda,

Yedi kara koyununuzda.

Yedi kara koyunum deyin siz
Kéti ruhun ta kendisidir onlar.
Yedisini élddiriince,

Koéti ruhunuz kaybolur.

Atlarinizin arasinda
Hastaligin ruhu var.
Atinizi uzaklastirirsaniz,
Hastaliginiz kaybolur.

Koése yerde olmustur bu.



Burganinga ¢uduveen-dir.
Erlik haani endeveen-dir,
Erttirbeyn bargani ol-dur.

157

Tanrisina inanmamis.
Erlik han bunu firsat bilmistir,
Hastaligi iyilestirmemesi ondandir.

Kaynak kigi: Dongak Saktar Badiyevig.

XX. KiJiNIN SUNEZININGE HAMNIN ALGANGAN ALGISTARI
KAMIN INSAN RUHUNA YONELIK ALKISLARI

(100) Sangitay Hamniny Olgen Kijinin

Kara-Bora Sunezinin Aji-Tolunden
Adirip Algangani

Aza gayaan saglizinnar!
Andaagilar, mindaagilar!
Dundurlignun burgan ¢ayaan!
Durgedener. A'ttaninar.

Ertenginin eeleri!

Eeren dozum eeleri!
Evirliner, havirlinar.
Evin-¢gdévun negep tur-men.

Kajan bargan? Kaynaar bargan?
Amitannin kara-bora setkili-sunezi
Aji-tolge artip kalza, bagay bolur.
A’tkarinar, tonandirinar.

Baar ceringe 1naar-la
Bargizinar, iradinar.
Ceder geringe Inaar-la
Cediriner, dozattanar.

Cerineyden cediriner.
Cemin-ajin gemgeriner.
Coraannay-la oraninga* gorup
korem.

Sangitay Isimli Kamin Olen Kiginin
Boz Ruhunu Coluk-Cocugundan
Ayirip Alkiglamasi

Seytan yaradilisli ruhlar!
Oradakiler, buradakiler!
Teflinin tanri yaradiliglilari!
Hizlanin. Atlanin.

Eskinin iyeleri!

Eeren* 6ziimdin iyeleri!
Sakin olun,

Nezaket bekliyorum.

Ne zaman gitti? Nereye gitti?
Adamin boz ruhu
Coluk-gocuguna kalirsa, kot olur.
Ata bindirin, giyindirin.

Gidecegi yere kadar
Gotlrdn, uzaklastirin.
Ulasacagi yere kadar
Ulastirin, gbz-kulak olun.

Doyasiya yediriniz.
Yemedgini-agini veriniz.

Yolunla yurduna ydird.

Bargannay-la baar ¢oor, barip kérem. \ Varacadin yere git, llitfen.

Cambi-dipti keziy korup,
Caa calbak cedip keldi.
Calar odu hip-la keldi.
Calbns kozu kostup keldi.

Tum evreni dolagarak bakip,
Yeni savasin sirasi geldi.
Parlayan atesi alevlendi.
Tutugan kézi gorinddi.



Daas-dinmit ¢cangilanip keldi,
Dan, kagur ¢ittalip keldi.
Coraan gerimge ¢orbas-la sen.

Baskan ¢erimge baspas la-sen.

Coraanin bo, barganin bo.
Coraan soonda, katap kelbe.
Eder dungur ezininge
Estey-le ber, hadiy-la ber.

Sirik.
Sirik.
Sirik.
Sirik.

Eeren*: put, yardimc1 ruh.
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Patirti-kttirtl yankilanip geldi,
Barut, kiikirt kokusu geldi.
Gittigim yere gitmeyeceksin.
Bastigim yere basmayacaksin.

Ydrdddgan budur, gittigin budur.
Gittikten sonra déniip gelme.
Teften ¢ikan esintiyle

Ucuver, esiver.

Sirik*.
Sirik.
Sirik.
Sirik.

Oran*: iilke, yurt, bolge. Tuva mitolojisinde her ruhun kendi yurdu olduguna inanilir.
Sirik*: kamin 6len kisinin boz ruhuyla gizli konusmasi. Kamlamanimn sonunda 6liintin yakinlary
kamdan ‘Boz ruhun akibeti ne oldu?’ diye sorarlar. Kam ‘Iyi. Boz ruh gitti. Artik baginiza bir kotiiliik

gelmeyecek’ diye cevap verir.

(101) Aarig Kijinin Sunezinin

Tudarin Algangani

Azalarim, ¢cetkerlerim!
Aldi kara kuskunnarim!
Celip mannaar guvelerim!
Cedi sarig ugulerim!

Surlug, kustug ¢uvelerim,
Guglug kustar onnukterim.
Suree teyge cetkelekte,
Sunezinin ekkeliner.

Tippas, korbes cuvezi ¢ok
Tinim bolgan ¢uvelerim!
Divaajanga cetkelekte,
Tivijannap ekkeliner.

Eger, Kazar iyi idim!
Eergilener, tutkulanar.
Erlik oran cetkelekte,
Eeldirgilep ekkeliner.

Kaynak kisi: Sambuu Saaya Cuvurekovig.

Hastanin Ruhunu Tutmak lgin
Soylenilen Alkis

Seytanlarim, kétu ruhlarim!
Alti kara kuzgunlarim!

Tiris giden hizli yaratiklarim!
Yedi sari puhu kuslarim!

Gaddar, gtgli yaratiklarim!
Tuylt kuglarim, dostlarim.
Stiiree tepesine™* ulasmadan
Ruhunu geri getiriniz.

Bulamaz, géremez seyi olmayan
Nefesim olan yaratiklarim!
Cennete ulasmadan

Yakalayip geri getiriniz.

Eger, Kazar iki kbpegim!
Dolasiniz, haviayiniz.
Cehenneme ulagsmadan
Dénd(irtp geri getiriniz.
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Ak-la sutten gaskilanar.
Arjaan sugdan caskilanar.
Salim artig oOrttediner.
Sandan ¢ajip baraalganar.

Ak slitten saginiz.

Sifall sudan sacginiz.

Bir tutam ardi¢ yakiniz.
Tutsu tattdrdp takdim ediniz.

Kudu-gcami eglip kelzin,
Kugulannap kuskunnanar.
Desken kudu eglip kelzin,
Demnig-hoglug kuraylanar.

Ruhu déntip gelsin,

Hep birlikte bagirin, ¢agirin.
Kacan ruhu déniip gelsin
Birlikte ‘kuray!™ diye bagirin.

Siiree tepesi*: mitolojik bir dag, dliiler iilkesinin sinir1.
Kuray*: cagri, bagislama isteyen rica, samimi bir dua.

Kaynak kisi: Celbiir Sambuu.

XXI. BiGii GASTARGA HAMNIN ALGANGAN ALGISTARI
KAMIN KUGUK COCUKLARA ALKISLARI

(102) Mongus Horlepey Hamnin
Aarig Kijinin Ami-Tinin Ak Engek-
Bile Solup Hamnaas, Azalardan
Carip Alganin Algangani

Mongus Hérlepey Isimli Kamin
Hastanin Canini Kéti Ruhlardan
Beyaz Encege* Degistirip Almasini
Alkiglamasi

Kaas, ¢aras hoylar dugun
Kan bistig hagi-bile
Kadaylari kirgip algas,
Kamnii-bile bolup algas;

Salaa bile dirap turgas,
Savaag-bile savap turgas,
Salbaa-bile saptap turgas,
Sari-bile s6ortup turgas.

Buadurup kaan engee-dir on,
Budun heveer engee-dir on).
Erlikterim! Azalarim!
Edilener, amiranar!

Encek*: kegeden yapilmig Ortil.

Glzel koyunlarin yindnd
Keskin makasla
Kadinlar kirkarak,
Dikkatle ayirarak;

Parmakla tarayip,

Doévecek ile doviip,

Sicak suyu sdpdrgeyle serpip,
Okiize baglayip siirtiyorlar.

Hazirlanmis engegidir onun,
Tamamlanmis engegidir onun.
Seytanlarim! Kétd ruhlarim!
Kabul ediniz, bagislayiniz!

Kaynak kigi: Kuular Cazan-Ool Bulunmayovig.



(103) Hamnin Urug Kudun Kiygirgani

Kandig aaylig urugul mon?
Kangap bargan urugul mon?
Ongaar-deskeer oortulannaan?
Ongaar-deskeer dirijannaan?

Aaji-gani bak cuvel mon?
Adan-iyen cedip keldi mon).
Ajin-gemin salip algan,
Adan-iyen manap olur.

(104) Kujuget Seren Hamnin
Castarni Algangani

Urug castar! Ure télder!
Uyan bolbayn, ere bolzun.
Bogurgalap g¢astir bolzun.
Bora hektep 6zer bolzun!

Bogurganin ¢ecee-le 1skas,
Bora hektin ¢algini deg,
Bugu ¢onnun ¢as-la tolu
Barin mendi 6zer bolzun!
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Kamin Kiz Cocugunun Ruhunu
Cagirmasi

Nasil huysuz kiz bu?
Nasil gitti bu kiz?
One-arkaya dénen
Ona-buna kiisen?

Kétu huylu biri mi bu?
Annen-baban buradalar.
Asini-yemegini koyup,
Annen-baban bekliyor.

Kaynak kigi: Taktan Saya Telikovig.

Kiijiiget Seren Isimli Kamin Cocuklara
Alkisi

Kliglk cocuklar! Eviat, torunlar!
Uyusuk olmayip, cesur olsun.
Tomurcuk gibi patlasin.

Boz guguk gibi biiydsdin.

Tomurcugun cigcegi gibi,
Boz gugugun kanadi gibi,
Ulusun mirasgisi gocuklar
Selamette bliytsiin!

Kaynak kigi: Balgan Kujuget Lencayevig.

(105) Salgak Lamajik Hamnin Cas
Urug Aariy Beerge, Alganir Algiji

Kérem monu hookuynu.
Kornup o6rseep bolgaap korger.
Cas-la ¢lve carjingig-dir,
Salgadaanin edip korger.

Kakpak hadin haraagadan*
Havirlinar, evirliner.

Enmek hadin haraagadan
Eskeriner, cavirlinar.

Salcak Lamajik Isimli Kamin Hasta
Klglik Cocuk Igin Soyledigi Alkigi

Bakin su bigareye.
Bakip, bagislayiniz.
Minik bebek saftir,
Derdine derman olunuz.

Kertik akagag kasnagindan
Ininiz*, merhamet gésteriniz.
Egik akaga¢ kasnagindan
Fark ediniz, sakinlegtiriniz.

Haraaca*: kege ¢adir kafesinin {ist kisminda degneklerin saplandig1 kasnak.
Kertik akaga¢ kasnaktan inin*: burada kam, Bay-Tayga iyesi ‘dangina’ya seslenmektedir.

Kaynak kigi: Toybuhaa Hertek Kostayovig.
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XXIl. HAMNIN AAS-KEJIKTi ALGAP ALGANGANI
KAMIN MUTLULUGU ALKISLAMASI

(106) Sat Sevilbaa Hamnin Dustuun
Algangani

Tenek menee ujurajir
Demirelin indig hey sen.
Akaaron).

Akaaron).

Bagay menee ujurajir
Barildaazin indig hey sen.
Akaaron).

Akaaron).

(107) Ciranday Hamnin Kejik
Kiygirip Algangani

Ortun-kara* ooldarnin
Olga kejii, kuray-kuray*!
Anay-kara* uruglarnin
Aas-kejii, kuray-kuray.

Ortun-kara*: erkeklerin delikanlilik ¢ag.

Sat Sevilbaa Isimli Kadin Kamin
Yavuklusunu Alkiglamasi

Cilgin bana rastlayan
Cevikligin 6yle senin.
Oyle olsun!

Oyle olsun!

Koétii bana rastlayan
Glvenirligin 6yle senin.
Oyle olsun!

Oyle olsun!

Kaynak kisi: Kenes Mongus Horluyevig.

Ciranday Isimli Kamin Mutlulugu
Cagirarak Alkiglamasi

Delikanli ogullarin

Ganimet dolu mutlulugu, kuray-kuray!
Gencecik kizlarin
Glzellik dolu mutlulugu, kuray-kuray!

Kuray*: cagri, bagislama isteyen rica, samimi bir dua.
Anay-kara*: gen¢ kizlik ¢ag1. Anay ‘oglak’ demek. Kayadan kayaya, tastan tasa ziplayip oynayan
oglak ile oynak ve ¢evik gen¢ kizin hareketleri arasinda benzetme s6z konusudur.

Kaynak kigi: Kuular Sengil Davindayovig.

(108) Aniyak Kaday Hamnin Inak
Asaan Humagalap Algangan Algij

Albis, sulbus arazinga
Aldin caygan kijilig men.
Aldikkinni anaa berbe,
Aariy beer sen, kujur ejim.

Birikkenim, kattiskanim
Belin ugbas aarig glve.
Menden c¢astip anaa berbe,

Geng Kadin Kamin Sevagilisini
Koruyarak Alkiglamasi*

Albis, sulbus* arasina

Altini sallayan kocaliyim.
Onunla iligkiye girme,
Hastalanirsin, zavalli dostum.

Birlestigim, iliski kurdugum
Belini kaldiramayan hasta erkek.
Benden saklayip ona verme,



Bilinmestep aariy beer sen.

Kattigkanim, biriskenim
Kara pastan aaraan guve.
Karak ajit anaa berbe,

Kara pastan aariy beer sen.
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Farkina varmadan hastalanirsin.

lliski kurdugum, birlestigim
Kara pas™* tasiyan erkek.
Goézlerden gizli ona verme,
Kara pas bulasir sana.

Geng kadin kamin esini koruyarak alkislamasi*: gen¢ kadin aslinda geng, yakisikli ve saglikli olan
kocasindan baska kadimlar1 ve kotii ruhlart uzaklagtirmak i¢in onu hastaymis gibi gosterip, digerlerin

gbzlerini korkutmaktadir.
Albas, sulbus*: kotii ruh.
Kara pas*: sifilis.

(109) Aniyak Ool Hamnin Inaksaan
Uruun Sarinnap Algangan Algiji

Albatilar arazinda
Arninayda kara menniim.
Ajit cerde kara saldig,
Anay kara meen-ne kijim.

Kovey kiji arazinda
Horeeneyde emiglerliim.
Kdrbes gerde kdkpel saldig
Holcun-kara meen-ne kijim.

Opcak-tenek ool-la 66rim!
Ol-la kiska oraasgpanar,
Oon-na baska ozal bolur,
Ottug cannik dujurer men.

Kattigkani kara baarlig,
Kara kuskun kadargilig,

Haylig hey boor, karadanar.

Haylig ¢etker korup-le kaar.

Estegeni erlik hami.

Erzek aarig urug-la boor.
Edeen tirtip, emiin tudup,
Erzey berbeyn korunerem.

Kaynak kisi: Kok-Ool Viktor Sogjapovig.

Geng Erkek Kamin Agik Oldugu Kiza
Huziinlenerek Alkig Séylemesi

insanlarin arasinda
Yiiziinde kara benlim.
Gizli yerinde kara tiyli,
Gencecigim, benim kigim.

Cok kisinin arasinda
Gogstinde memelim.
Sakli yerinde nadir tiyl,
Sevgilim, benim kigim.

Capkin arkadaslarim!

O kiza yaklagmayin,
Satagsan basina bela acar,
Alevli yildirim indiririm.

lligki kurdugu kara cigerlidir,
Bekgisi kara kuzgundur,
Kaza ¢ikar, stiiphelenin.
Belali seytan gériip g¢arpar.

Arkadasi Erlik kami.

Isveli kiz, cilveli kiz.

Eteginden cekip, gégstinden tutup,
Zevke dalarim demeyin.

Kaynak kisi: Kok-Ool Viktor Sogjapovig.
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XXIIIl. HAMNIN OGNU ALGANGAN ALGISTARI

KAMIN GCADIRLA iLGILI ALKISLARI

(110) Sut Cajarda Suzuglel

Suzuk bolzun,
Sudun-ne ¢as.
Sidme bolzun,
Sozun sogle.

Sut Sacgarken™ Edilen Dua

Inang olsun,
Sutind sag.
Ogiit olsun,
Séziini séyle.

Siit sagma gelenegi*, Tuvalarin en eski geleneklerinden biridir. Yer, Su, Gok, Ates vb. iyelerine

kurban sunulurken siit sagilarak dualar okunur.

(111) Salgak Lamajik Hamniry Ogni
Algangani

Aldin haagam, méngun haagam!
Aza, getker kiirbeyn korem.
Hayalastir, daggilastir,
Kadig-bijig turup kérem.

Kaynak kigi: Bayir Aleksey Sirinmeyevig.

Salgak Lamajik Isimli Kamin Cadiri
Alkiglamasi

Altin kapim, gimiis kapim!
Koétu ruhu, seytani iceri alma.
Kaya gibi, dag gibi,

Saglam ve sert dur.

Kaynak kisi: Toybuhaa Hertek Kostayovig.

(112) Caa Oglengen Kisti Yozulap
Algangani

Edileeni méngun bolzun.
Ezerteeni ¢iraa bolzun.
Kaldar a’di baglaasta bolzun.
Kara kiji aptirada bolzun.

Ulagga munar a’ttig bolzun.
Uruk s66rtur ooldug bolzun.
Aziraan maldig bolzun.
Astig-gemnig bolzun.

Haya deg ettig bolzun.
Haragan deg maldig bolzun.
Doénge tiger 6glug bolzun.
Doéske galaar maldig bolzun.

Astaan cuve adap kelir

Yeni Evlenen Kizin Selamlanip
Alkiglanmasi

Sahip oldugu giimdus olsun.
Eyerledigi rahvan olsun.

Sakar ati direkte bagli dursun.
Kara samur derisi sandikta dursun.

Binecek yedek ati olsun.
Urugu* tagiyacak oglu olsun.
Besledigi mali olsun.
Asi-yemedgi bol olsun.

Kaya gibi mallari olsun.

Calilik gibi hayvanlari olsun.
Tepeye kuracak ¢adiri olsun.
Yamaca stirecek hayvanlari olsun.

Acikan adini anarak gelecek,



Astig-cemnig bolzun.
Suksaan guve suraglap keer
Suksun ¢emnig bolzun.

Torga deg kaas bolzun.
Torlaa deg uran bolzun.

Ak sari keji kogeerlig bolzun.
Ak hadin bigkilig bolzun.

Murnuu edeen urug-darig gaza
bassin.
Artil edeen anay-huragan ¢aza
bassin.

Torgu dorzuunga donnassin.
Mannik baldiringa baglassin.

Bastangizi mannik bolzun.
Bastirgani ¢iraa bolzun.

Haram bolba, kazangikka hayindirba.
Hinnr bolba, himiggikka hayindirba.
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Asi-yemedgi olsun.
Susayan su istemeye gelecek,
Yiyecek-igecedi olsun.

Agdgackakan gibi gtizel olsun.

Keklik gibi becerikli olsun.

Ak boga derisinden matarasi olsun.
Akagactan bigkisi* olsun.

Eteginin éniini goluk-gocuk bassin.

Eteginin arkasini oglak-kuzu bassin.
Ipek kalgasina dolansin.
Peliir baldirina baglansin.

Basgortiist peliir olsun.

Bastirgidi ati rahvan olsun.

Cimri olma, ¢ay! kdsede kaynatma.
Pinti olma, ¢ayi kepgede kaynatma.

Biski*: baz siit {irlinlerinin yapiminda kullanilan karistiric: alet.

Uruk*: ucunda ilmik olan sirik.

Kaynak kigi: Bayir Aleksey Sirinmeyevig.



SONUG

Calismamizin konusu olan Tuva kam alkiglarini inceleme sirasinda
Tuva mitolojisininin aragtiriimasinda faydali olacak bilgileri kaydettik. Tespit

edilen maddeler ilgili basliklar altinda asagida verilmektedir.

Alkislarda Kaliplasmis ifadeler ve Sifatlar:

Edebiyat Urunlerinde sifat ve karsilastirmalarin yardimiyla insan, hayvan
ve esyalarin gorunumleri, tabiat olgularinin 6zellikleri ifade edilir. So6zlu
edebiyat mahsullerinde kaliplagsmis ifadeler ve sifatlarin 6nemi buyuktur,
¢unku onlar, birer kaltur kodudur. Daguncenin belirli bir ritimle ve tekrarlara
bagvurularak dile getiriimesi bir ifadeyi akilda kalici kilan dnemli unsurdur.
Siklikla tekrarlanan bu ifadeler, anlaticidan dinleyiciye aktariimakta olan
bilginin kalici olmasini saglamakla genel olarak kultir mirasinin aktariimasini
saglamis olur. Tuva kam alkiglari her ne kadar onlari dizen kamlarin sahsi
duygu ve tecrubelerini aktardiklari icin sahsi karakter tagisalar da genel
olarak toplum kultdrinu yansitirlar ve kultlr aktariminda rolleri buyuktir.

Alkiglarin ana gruplara ayrilmis olmasi geregi, sifat ve kaliplagsmig
ifadeleri 4 grupta ele almaylr uygun gorduk: 1. ruhlar duanyasiyla ilgili
kaliplagsmig sozler ve sifatlar; 2. insanlarla ilgili kaliplagmis sozler ve sifatlar;
3. hayvanlarla ilgili kaliplasmis sOzler ve sifatlar; 4. dogayla ilgili kaliplagsmig
sozler ve sifatlar.

1. Ruhlar dunyasiyla ilgili kullanilan sifatlar:

a) Soyu gokten gelen kamlar, gokylzunde yasadiklarina inandiklari
yaratiklar i¢in ‘kanp Kurbus ooldar’ (gelik Kurbus ogullari), ‘Azar deernin
ooldarr (Azar goégunun ogullan), ‘sirila kimgilangan’ (yilldinm okuyla
kamgilanan), ‘kizil-sokar ulu mungan’ (kizil-ala ejderhaya binen), ‘kara-sokar
ulu mungan’ (kara-ala ejderhaya binen), ‘ak-la bulut arjildangan, kbk-le bulut
kéjegeelig, kara-bulut kandaazinnig’ (kara bulut bag 6rtullu, gok bulut perdeli,
kara bulut suslu), ‘ak sé6ktlg’, ‘arig s66ktig’ (soylu), ‘cester haaylig’, ‘hola

dumguktug’ (bakir burunlu) ifadelerini kullanmaktadirlar.
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b) Soylu kamlar, kam ecdadini ‘cayaan déstlig’ (yeteneg@ini Tanri’'dan
alan), ‘kujir acam’ (aziz dedem), ‘attig-carlig acam’ (sanl-sOhretli dedem),
‘ertenginin ege hami, burungunun uktug hami’ (oncekinin ilk kami, evvelkinin
yuce kami), ‘buurul ham’ (kir renkli kam) sifatlariyla yiceltmektedirler.

c) Kamliklarini yer ve su iyelerinden alan kamlar ‘gingi, suru dagstig
hemner eeleri (inci, boncuk tagl irmaklarin iyeleri), ‘aldin, méngin dastig
hemner eeleri’ (altin, gumus taslh irmaklarin iyeleri), ‘cerzi sarig ugbalarim’
(cUrumus agag¢ sarisi ablalarim), ‘hdler, g¢ester biddstligler’ (bronz, bakir
yapililar) gibi sifatlar kullanmaktadirlar.

d) Soyu albistan gelen kamlar, albisi ‘kizil gester gaaktig’ (kizil bakir
yanakl), ‘sarig hola dirgaktig’ (sar1 bakir tirnakh), ‘sarig diirepner’ (sari
ruhlar) gibi sifatlarla nitelemektedirler.

2. insanlarla ilgili:

Delikanhlik ¢aginda erkekler igin ‘ortun-kara ooldar’, geng kizlar igin
‘anay-kara uruglar’'®?. Kiz sevgiliye hitaben ‘héiciin kara’ (sevgilim), ‘engiske
deg kizil gaaktig' (yabani pancar gibi kizil yanakli), ‘kara karaktig’ (kara
gozlu), ‘kara mennig’ (kara benli), ‘tun deg ak distig’ (kavki gibi beyaz disli),
‘emigkeek deg salaalig’ (deve dikeni gibi ince parmakli) gibi ifadeler
gecmektedir.

Cinsel hayatin s6z konusu oldugu mahrem konulu alkiglarda erkek
cinsel uzvu tokpak’ (kutuk), kadin cinsel organi ise tami’ (ugurum) olarak
sifrelerle zikredilmektedir.

3. Hayvanlari niteleyen ifadeler:

At: ‘ciraa’ (rahvan), ¢elip mannaar (tiris giden), déngdr silgi (boynuzsuz
kizil sar), kan duyuglug (celik toynakli), tun deg ak distig’ (kavki gibi beyaz
digli), tuman tinistig’ (duman nefesli), ‘duyug kulaktig’ (hassas kulakli),
‘homus linniig’ (kopuz sesli), ‘salbak kuduruktug’ (puskul kuyruklu).

Boga: ‘han suru karaktig’ (kan boncuk gozlu), ‘kan hiler miyistig’ (celik,
bronz boynuzlu), stirliig buga (gaddar boga).

102 Anay-kara: genc kizlik ¢agi. Anay ‘oglak’ demek. Kayadan kayaya, tastan tasa ziplayip oynayan
oglak ile oynak ve c¢evik gen¢ kizin hareketleri arasinda benzetme s6z konusudur.
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Kopek: ‘eezinge ergelig’ (sahibine sadik), ‘hayni bilir dumguktug’ (belayi
sezen burunlu), kodan maldin eezi (hayvan surusune sahip ¢ikan).

Ayi:  ‘hayirakan’, ‘mospak’ (tombul), hiyinnaan kilagtig (paytak
yuaruyuslt), ‘majaalay’ (ayicik), doskun kara (gaddar kara), karji kara (sert
kara), doos-kurtun doyuratkan (bocek-kurt yiyen).

Kuzgun: ‘aylik ¢erden ¢itti kagar kara kuskun’ (bir aylik mesafeden koku
alan), ‘halap keerin bastay bilir kuskun’ (gelecek belayi 6nceden bilen
kuzgun). Ak kuzgun, iyilik ve esenlik kusudur. Kara kuzgun, bilgi ve ihbar
kusudur.

Puhu kusu: ‘karangida ¢oruktuk’ (karanlikta gezinen), ‘han suru karaktik’
(kan boncuk gozlu).

4. dogayla ilgili en ¢ok daglara, taygaya ‘aviraldig tayga’ (merhametli
tayga), ‘aviraldig aldin Tandim!' (merhametli dagim), ‘aviraldig aldin Sayan
eeleri’ (merhametli altin Sayan iyeleri), ‘bedik ala tayga’ (yuksek ala tayga),
‘aldin bastig tayga’ (altin basl tayga), ‘aldin heelig Tandr’ (altin nurlu dag)
gibi zikirler dikkati cekmektedir.

Alkiglarda say! motifi: Metinlerde 6, 7 ve 9 sayilari gegcmektedir.

6: ‘aldi kara kuskun’ (alti kara kuzgun), ‘aldr bérd’ (alti kurt), ‘aldi ham’
(alti kam);

7: ‘cedi ¢iI’ (yedi yil), ‘cedi haan’ (yedi kagan), ‘cedi kuskun’ (yedi
kuzgun), ‘cedi bérd’ (yedi kurt), ‘cedi kadak’ (yedi ipek), ¢edi dgi (yedi puhu
kusu).

9: ‘tos deerden carliktig’ (dokuz gokten fermanli), ‘tos maga seriglig’
(dokuz bahadir askerli), ‘tos konguldug’ (dokuz kovuklu), ‘tos karis’ (dokuz
karis).

Alkiglarda gecen mitolojik yer adlari: ‘Azar deer’ (Cagar gogu),
‘Dayin deer’ Dayin gogu, Slree tey (Suree tepesi), Coorat (seytanlarin
ulkesi), Stimber-Uula (mitolojik dag).

Alkiglarda gegen agag¢ ve bitki adlan: kizil dit (kizil melez agaci), kara
dit (kara melez agaci), artis (ardi¢), saanak (Sibirya ardici), ¢coygan iyas
(laden agaci), agt, kangi (pelin), kizil kattar (kizil Frenk 4zuma).
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OZET
BAPAEVA, Janyl Myrza. Tuva Kamlarinin Alkislari (inceleme — Metin —
Aktarma), Yuksek Lisans Tezi, Ankara, 2008

Tuva Samanizmi, Turkiye’'de az arastinlmig bir alandir. ‘Tuva
Kamlarinin Alkiglari’ adli galismanin amaci, bu agigi kapatma yolunda kuguk
bir katkida bulunmaktir.

‘Tuva Kamlarinin Alkiglar’’ adli tezimin ana konusu Tuva toplumunda
eskiden beri Ozel statiye sahip samanlar (kamlar) hakkinda detayli bilgi
vermektir. Tezin arastirma kismi, Rus, Turk, yabanci bilim adamlarinin
kaydettikleri bilgilerin sentezi yoluyla ‘Saman (kam) kimdir?’, ‘Nasil kam
olunur?’, ‘Kamlarin faaliyetleri nelerdir?’, ‘Kam alkigi nedir?’ gibi sorulara
cevap mahiyetinde duzenlenmistir. Bu bolumde kamlarin icra ettikleri tedavi
ayinleri, fal bakmalari, kult ayinleri detayli olarak betimlenmigtir. Samanlarin
yardimci ruhlari ve esyalari (tef, kostum, c¢omak), Olum ve cenazeleri
hakkinda bilgiler verilmisgtir.

Tezin ‘Metinler’ kisminda kamlarin kamlama (samansal seans)
sirasinda soyledikleri alkiglar Tuva Turkgesinden Turkiye Turkgesine
aktarilarak verilmistir. Halk edebiyati Grunu olarak alkiglarda, Samanizm
inancini yagatan halklarin mitolojisi, gunluk hayati, iyilik ve kotuluk, guzellik
ve cirkinlik anlayigi, hastalik sebepleri, tedavi yontemleri, doga-insan iligkisi,

gok, yer, atalar kultu gibi halk bilgisinin ¢esitli yonleri yansitilmigtir,

Anahtar s6zcukler:
1. Tuva Kamligi
Kamlama
Yardimci ruh
Tedavi

Tef

A
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ABSTRACT
BAPAEVA, Janyl Myrza. Tuva Kamlarinin Alkislari (inceleme — Metin —
Aktarma), Master’s Thesis, Ankara, 2008

Tuvan shamanism is less researched in Turkey. The study titled “Tuva
Kam Alkiglari’ aims to be a modest contribution in addressing this gap.

My thesis ‘Tuva Kamlarinin Alkiglar’ aims to provide detailed
information about the shamans (kams) who have held a special status in
Tuvan society since time immemorial. The research section of the thesis
seeks answers to questions such as ‘Who is the shaman (kam)?’, ‘How does
one become a kam?’, ‘What are the activities of the kam?’ through a
synthesis of the data collected by Russian, Turkish and other researchers.
The therapies, divinatory techniques, and the cultic rituals administered by
the kams are described in detail in this section. Information is provided about
the guardian spirits, the items (tambourine, costume, staff), the death and the
funerals of the shamans.

The kams’ alkig-prayers uttered in the shamanistic séance are
translated from Tuvan Turkic into Turkish (Turkiye) and presented in the
section ‘Texts’. The alkis-prayer, a produce of folklore, reflects various
aspects of folk knowledge of the people who maintain their faith of
Shamanism, such as mythology, daily life, therapeutic techniques, the
relationship between nature and humanity, the sky, the earth, the ancestor
cult.

Keywords:

1. Tuvan shamanism
shamanistic séance (kamlama)
guardian spirit
therapy
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tambourine





