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Ïðåäèñëîâèå

Îáðàùåíèå ê òåìå «ìèôîëîãèÿ ñìåðòè» íåñëó÷àéíî è îáóñëîâ-
ëåíî íåñêîëüêèìè ïðè÷èíàìè. Ñ îäíîé ñòîðîíû, â ñèáèðåâåäåíèè
íàêîïëåí îãðîìíûé ìàòåðèàë ïî ìèôîëîãè÷åñêèì ïðåäñòàâëåíè-
ÿì, ñâÿçàííûì ñ èäååé ñìåðòè è ïîãðåáàëüíûì êóëüòîì. Ñ äðóãîé —
â íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ ýòíîãðàôîâ ñèìâîëè÷åñêîå ñîäåðæàíèå
òðàäèöèîííîé «ïîãðåáàëüíîé êóëüòóðû» Ñèáèðè ëèøü ÷àñòè÷íî
âêëþ÷àëîñü â êîíòåêñò àðõàè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé î äèàëåêòèêå
æèçíè è ñìåðòè, îá èçìåíåíèè îíòîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà ÷åëîâåêà è
ìîäèôèêàöèè êîñìîñà è ñîöèóìà, âûçâàííûõ ñìåðòüþ, è ò.ï. Òèïû
è ñïîñîáû çàõîðîíåíèÿ, ôîðìû ïîãðåáàëüíûõ ñîîðóæåíèé, êîòîðûå
ÿâëÿþòñÿ êëþ÷åâûìè ìîìåíòàìè â ïîãðåáàëüíîé îáðÿäíîñòè, òàê
æå êàê è âåñü êîìïëåêñ îáðÿäîâûõ äåéñòâèé, öåëåíàïðàâëåííî íå
ðàññìàòðèâàëèñü íà ñèáèðñêîì ìàòåðèàëå ñ ïîçèöèé àíàëèçà èõ
ñîîòíîøåíèÿ ñ ìèôîëîãè÷åñêîé êàðòèíîé ìèðà, ïðèñóùåé òðàäè-
öèîííûì êóëüòóðàì ðåãèîíà. Ìíîãèå âîïðîñû, íàïðèìåð ïî÷åìó
áûòîâàë òîò èëè èíîé ñïîñîá ïîãðåáåíèÿ, òî èëè èíîå îáðÿäîâîå äåé-
ñòâèå, äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè â îòå÷åñòâåííîì ñèáèðåâåäåíèè îñòà-
þòñÿ áåç îòâåòà.

Ïðåäøåñòâóþùèå èññëåäîâàíèÿ ìèôîëîãè÷åñêîé êîíöåïöèè
ñìåðòè â òðàäèöèîííûõ êóëüòóðàõ Ñèáèðè, êàê ïðàâèëî, ïðîâîäè-
ëèñü íà ìàòåðèàëå êóëüòóðû îäíîãî íàðîäà, ãðóïïû ðîäñòâåííûõ
íàðîäîâ, íàðîäîâ, ïðèíàäëåæàùèõ îäíîìó õîçÿéñòâåííî-êóëüòóð-
íîìó òèïó (ÕÊÒ), èëè íàðîäîâ, íàõîäÿùèõñÿ íà îäíîé ñòàäèè ñîöè-
àëüíîãî ðàçâèòèÿ. Â ñòàòüÿõ íàñòîÿùåãî ñáîðíèêà ïðåäñòàâëåíû
òðàäèöèîííûå êóëüòóðû áîëüøèíñòâà íàðîäîâ îãðîìíîãî Ñèáèð-
ñêîãî ðåãèîíà, çàñåëÿþùèõ åãî òåððèòîðèþ îò ëåñîñòåïåé þãà äî
ñåâåðíûõ ïðîñòîðîâ òóíäðû è îòíîñÿùèõñÿ ê ñàìûì ðàçëè÷íûì
ÕÊÒ. Â íèõ ðàññìàòðèâàþòñÿ ìèðîâîççðåí÷åñêèå ñèñòåìû ñêîòî-
âîäîâ-êî÷åâíèêîâ, òàåæíûõ îõîòíèêîâ-îëåíåâîäîâ è îëåíåâîäîâ
òóíäðû, îñåäëûõ ðûáîëîâîâ-îõîòíèêîâ áîëüøèõ ðåê. ×òî êàñàåòñÿ
ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ, òî â Ñèáèðñêîì ðåãèîíå íà ðàçíûõ ýòàïàõ
èñòîðèè îäíè íàðîäû íàõîäèëèñü íà ñòàäèè îáùèííîãî ñòðîÿ, äðó-
ãèå äîñòèãàëè ïðåäãîñóäàðñòâåííîé ñòàäèè ðàçâèòèÿ èëè âõîäèëè
â ñîñòàâ ðàçâèòûõ ãîñóäàðñòâ è èìïåðèé.

Ïîñâÿùàåòñÿ ïàìÿòè òàëàíòëèâîãî
ýòíîãðàôà-ñèáèðåâåäà Ãàëèíû Íèêîëàåâíû Ãðà÷åâîé
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Îáùàÿ êàðòèíà ìèôîëîãè÷åñêèé ïðåäñòàâëåíèé ñèáèðñêèõ íà-
ðîäîâ, â ÷àñòíîñòè î ñìåðòè è ìèðå ìåðòâûõ, íåîáû÷àéíî ãåòåðîãåí-
íà, ÷òî îáóñëîâëåíî ñëîæíîñòüþ ïðîöåññîâ ýòíî- è êóëüòóðîãåíåçà, â
êîòîðûõ íà ðàçíûõ èñòîðè÷åñêèõ ýòàïàõ âàæíóþ ðîëü èãðàëè êóëü-
òóðû Öåíòðàëüíîé è Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè. Èìåííî ïîýòîìó ïðè âñåì
ñõîäñòâå îáùåé ñòðóêòóðû ïîãðåáàëüíîãî îáðÿäà è åãî ôóíêöèé, õà-
ðàêòåðíûõ äëÿ áîëüøèíñòâà àðõàè÷åñêèõ è òðàäèöèîííûõ êóëüòóð,
â êîíêðåòíîé îáðÿäîâîé ïðàêòèêå ñèáèðñêèé ìàòåðèàë îòëè÷àåòñÿ
áîëüøèì ðàçíîîáðàçèåì, è åãî ââåäåíèå â íàó÷íûé îáîðîò ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé íîâûé èñòî÷íèê äëÿ äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ îñîáåííîñòåé
ðåëèãèîçíî-ìèôîëîãè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ. Áîëåå òîãî, îí ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé óíèêàëüíûé ìàòåðèàë äëÿ ñðàâíèòåëüíî-òèïîëîãè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé.

Íåìàëîâàæíóþ ðîëü â âûáîðå òåìû ñûãðàëî è òî îáñòîÿòåëüñòâî,
÷òî ìèôîëîãè÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ ñìåðòè â àðõàè÷åñêèõ è òðàäèöè-
îííûõ îáùåñòâàõ, êàê è ñåìàíòèêà, ñòðóêòóðà è ôóíêöèÿõ ðèòóàëà
âîîáùå è ïîãðåáàëüíîãî â ÷àñòíîñòè, ðàçðàáàòûâàëèñü ïðåäñòàâèòåëÿ-
ìè ãóìàíèòàðíûõ íàóê ñ êîíöà XIX â. Áëàãîäàðÿ ðàáîòàì Äæ. Ôðåçå-
ðà, Á. Ìàëèíîâñêîãî, Â.ß. Ïðîïïà, Ä.Ê. Çåëåíèíà, Í. Õàðóçèíà,
À. Âàí Ãåííåïà, Ì. Ýëèàäý, Â.Í. Òîïîðîâà, À.Ê. Áàéáóðèíà è ìíî-
ãèõ äðóãèõ îáîáùåí è ñèñòåìàòèçèðîâàí êîëîññàëüíûé ìàòåðèàë ïî
ðàçëè÷íûì ðåãèîíàì ìèðà, ðàçðàáîòàíà åãî òèïîëîãèÿ, ñîçäàíû ìå-
òîäèêà è ìåòîäîëîãèÿ èçó÷åíèÿ îáðÿäîâîé ñôåðû êóëüòóðû, ò.å. ñó-
ùåñòâóåò äîñòàòî÷íî ïðî÷íàÿ òåîðåòè÷åñêàÿ áàçà äëÿ íàó÷íîãî àíà-
ëèçà ñèáèðñêîãî ìàòåðèàëà. Àâòîðû ïðåäñòàâëåííûõ ñòàòåé ïîëà-
ãàþò, ÷òî ïðåäïðèíÿòîå èìè èçó÷åíèå ìèôîëîãè÷åñêîé êîíöåïöèè
ñìåðòè â òðàäèöèîííûõ êóëüòóðàõ Ñèáèðè â øèðîêîì ïëàíå âíåñåò
îïðåäåëåííûé âêëàä â èçó÷åíèå ìèôîïîýòè÷åñêîé êàðòèíû ìèðà,
ïðèñóùåé òðàäèöèîííûì êóëüòóðàì.

Îäíàêî íàñòîÿùèé ñáîðíèê íå ïðåòåíäóåò íà âñåñòîðîííåå îñâå-
ùåíèå ñòîëü ñëîæíîé òåìû, êàê «ìèôîëîãèÿ ñìåðòè» â òðàäèöèîí-
íîì ìèðîâîççðåíèè íàðîäîâ Ñèáèðè. Âûÿâèòü ïîëíîå ñîäåðæàíèå
ïîãðåáàëüíûõ îáðÿäîâ, èõ ðîëü â ñîöèàëüíîé æèçíè òðàäèöèîííîãî
îáùåñòâà è ìåñòî âî âñåé îáðÿäîâîé ñôåðå êóëüòóð ñòîëü îáøèðíîãî
ðåãèîíà íà äàííîì ýòàïå íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì â ñèëó ðàçîá-
ùåííîñòè è ðàçáðîñàííîñòè ìàòåðèàëà è îòñóòñòâèÿ åãî ñèñòåìàòèçà-
öèè. Íàèáîëåå ïðîäóêòèâíûì è çàìàí÷èâûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ âçãëÿä
íà «ïîãðåáàëüíóþ êóëüòóðó» ñèáèðñêèõ íàðîäîâ «èçíóòðè», ò.å. âû-
ÿâëåíèå ìèðîâîççðåí÷åñêîé îñíîâû îáðÿäîâûõ äåéñòâèé, ñâÿçàííûõ
ñî ñìåðòüþ ÷åëîâåêà è åãî ïîãðåáåíèåì, â êîíòåêñòå ïðåäñòàâëåíèé î
äóøå, ïðîèñõîæäåíèè ñìåðòè, ìèðå ìåðòâûõ, ïóòè â çàãðîáíûé ìèð,
ñîäåðæàùèõñÿ â ðàçëè÷íûõ ìèôîëîãè÷åñêèõ è ôîëüêëîðíûõ òåêñòàõ.
Ýòî íå çíà÷èò, ÷òî â ñòàòüÿõ íå óäåëÿåòñÿ âíèìàíèå òàêèì àñïåêòàì
òåìû, êàê ñòðóêòóðà è ôóíêöèÿ ïîãðåáàëüíîãî îáðÿäà, íàîáîðîò, îíè
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ÿâëÿþòñÿ ñâîåîáðàçíûì «ñêåëåòîì» èññëåäîâàíèÿ, ò.ê. èìåííî â íèõ
ñîäåðæèòñÿ ãëàâíîå ñîäåðæàíèå ðèòóàëà.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñìûñë ìíîãèõ ýëåìåíòîâ ïîãðåáàëüíîãî
êóëüòà â Ñèáèðè óæå â íà÷àëå ÕÕ â. áûë âî ìíîãîì óòðà÷åí íîñè-
òåëÿìè äàííûõ òðàäèöèé. Íå ïîëó÷èë îí âñåñòîðîííåãî îòðàæå-
íèÿ è â íàó÷íûõ ïóáëèêàöèÿõ. Èìåííî ýòî îáñòîÿòåëüñòâî îïðåäå-
ëÿåò âûáðàííóþ ìåòîäîëîãèþ èññëåäîâàíèÿ, â îñíîâå êîòîðîé ëå-
æàò ñðàâíèòåëüíî-òèïîëîãè÷åñêèé è ñòðóêòóðíî-ñåìàíòè÷åñêèé
ìåòîäû èçó÷åíèÿ ÿâëåíèé êóëüòóðû. Ïåðâûé äàåò âîçìîæíîñòü
ïðè íåäîñòàòî÷íîñòè èñòî÷íèêîâ äëÿ ïðî÷òåíèÿ «òåêñòà» ïîãðå-
áàëüíîé êóëüòóðû îäíîãî íàðîäà ïðèâëåêàòü äàííûå èç ðîäñòâåí-
íûõ èëè ñòàäèàëüíî áëèçêèõ êóëüòóð, âòîðîé — âûÿâèòü ìèôîëî-
ãè÷åñêîå ñîäåðæàíèå îáðÿäîâûõ äåéñòâèé.

Äâàäöàòûé âåê ÿâèëñÿ ãëóáî÷àéøèì ïðîðûâîì â îáëàñòè èçó÷å-
íèÿ ñèìâîëèçìà êóëüòóðû è â ÷àñòíîñòè êóëüòóðû àðõàè÷åñêèõ è
òðàäèöèîííûõ îáùåñòâ, ñóùåñòâîâàâøèõ è ñóùåñòâóþùèõ íà ðàç-
ëè÷íûõ êîíòèíåíòàõ íàøåé ïëàíåòû. Îòêðûòèå áåññîçíàòåëüíîãî è
ïîÿâëåíèå òåîðèè «ìèôîëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ» ñïðîâîöèðîâàëè
øèðîêèé èíòåðåñ ôèëîñîôîâ, ýòíîëîãîâ, ëèíãâèñòîâ, èñòîðèêîâ ðå-
ëèãèè ê ïðîáëåìàì ñèìâîëèêè ÿçûêà, ìèôîâ, îáðÿäîâ è ðèòóàëîâ,
èñêóññòâà è ìíîãèõ äðóãèõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâå÷åñêîãî ðàçó-
ìà. Óñèëèÿìè ìèðîâîãî íàó÷íîãî ñîîáùåñòâà áûëè âûÿâëåíû ãëàâ-
íûå ÷åðòû îñìûñëåíèÿ îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè íàðîäàìè,
íàõîäÿùèìèñÿ íà àðõàè÷åñêîé ñòàäèè ðàçâèòèÿ. Âàæíåéøèìè
äîñòèæåíèåì çäåñü ñòàëî îòêðûòèå èäåè òîæäåñòâà ìàêðî- è ìèê-
ðîêîñìà êàê îñíîâîïîëàãàþùåé äëÿ àðõàè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ, à òàê-
æå ñìûñëà è ôóíêöèè ìèôà êàê òåêñòà ñàêðàëüíîé èñòîðèè è
ìîäåëè äëÿ ïîäðàæàíèÿ ïðè ñîâåðøåíèè îáðÿäîâ è äðóãèõ çíà÷è-
ìûõ äåéñòâèé. Íå óäèâèòåëüíî, ÷òî â êîíòåêñòå íîâîãî íàó÷íîãî
ïîäõîäà «ñìåðòü» êàê îäíà èç îñíîâíûõ êàòåãîðèé àðõàè÷åñêèõ
ìèðîâîççðåí÷åñêèõ ñèñòåì íåîäíîêðàòíî ñòàíîâèëàñü ïðåäìåòîì
èçó÷åíèÿ ýòíîëîãîâ. Òàêèå àñïåêòû ýòîé òåìû, êàê âîçíèêíîâå-
íèå èäåè «ñìåðòè», ïîëîâîçðàñòíûå êîððåëÿöèè â îòíîøåíèè ê
ñìåðòè, ðèòóàëüíàÿ ñìåðòü è åå ôóíêöèÿ â îáðÿäàõ èíèöèàöèè,
ìèôè÷åñêàÿ ãåîãðàôèÿ çàãðîáíîãî ìèðà è åãî ìåñòî â ìîäåëè Âñå-
ëåííîé è ìíîãèå äðóãèå, äîñòàòî÷íî õîðîøî èññëåäîâàíû íà ìàòå-
ðèàëå ðàçëè÷íûõ àâòîõòîííûõ êóëüòóð Àâñòðàëèè, Àôðèêè, Àìå-
ðèêè, íå ãîâîðÿ óæå î äðåâíåéøèõ öèâèëèçàöèÿõ. Â ñâÿçè ñ ýòèì
âîçíèêëà îñòðàÿ íåîáõîäèìîñòü èçó÷åíèÿ ìèôîëîãè÷åñêîé êîíöåï-
öèè «ñìåðòè» â òðàäèöèîííûõ ìèðîâîççðåí÷åñêèõ ñèñòåìàõ Ñè-
áèðñêîãî ðåãèîíà â êîíòåêñòå îáùèõ êîñìîãîíè÷åñêèõ è êîñìîëî-
ãè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé.

Ïðåäëàãàåìûé ñáîðíèê çíàêîìèò ÷èòàòåëÿ ñ íàèáîëåå âàæíûìè
êîìïëåêñàìè ìèôîëîãè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé íàðîäîâ ñåâåðíîãî
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àðåàëà Åâðàçèè, ñâÿçàííûõ ñ èäååé «ñìåðòè» êàê ïåðåõîäà ê èíîé
ôîðìå ñóùåñòâîâàíèÿ, ÷òî ñòàëî ïàðàäèãìîé äëÿ âñåõ îáðÿäîâ æèç-
íåííîãî öèêëà. Îäíèì èç íèõ ñòàëè ìèôû î ïðîèñõîæäåíèè ñìåð-
òè, êîòîðûå ëåæàò â îñíîâå ôîðìèðîâàíèÿ êîíòåêñòà ïîãðåáàëü-
íûõ îáðÿäîâ è äàþò êëþ÷ ê ïîíèìàíèþ ìíîãèõ àñïåêòîâ ñèìâîëè-
÷åñêîãî ñîäåðæàíèÿ ýòîãî ðèòóàëà.

Âòîðîé ïî çíà÷èìîñòè êîìïëåêñ ñîñòàâëÿþò ïðåäñòàâëåíèÿ î äóøå.
Òåìà ýòà èíòåðåñóåò èññëåäîâàòåëåé óæå íå îäíî äåñÿòèëåòèå, òåì íå
ìåíåå ïîíèìàíèå ýòèõ ïðåäñòàâëåíèé âñå áîëåå è áîëåå çàïóòûâàåòñÿ.
Â öåëîì àíàëèç ýòîé ïðîáëåìû ðàçâèâàëñÿ â îòå÷åñòâåííîé íàó÷íîé
òðàäèöèè îò ïðèçíàíèÿ ó ñèáèðñêèõ íàðîäîâ ïðåäñòàâëåíèé î ìíîæå-
ñòâå äóø äî íàëè÷èÿ èäåè åäèíîé äóøè, îáëàäàþùåé ìíîæåñòâîì êà-
÷åñòâ. Îäíàêî îíà îñëîæíÿåòñÿ åùå è îáðàçàìè «æèâîé» è «ìåðò-
âîé» äóøè, «æèâûõ» ïîêîéíèêîâ, ïîêîéíèêîâ, âîçâðàùàþùèõñÿ â
ìèð ëþäåé èç ìèðà ìåðòâûõ, è ñëîæíûìè âîççðåíèÿìè íà ñóäüáó
«äóøè» â çàãðîáíîì ìèðå. Â öåëîì æå â êóëüòóðàõ Ñèáèðè ñóùå-
ñòâóþò ïðåäñòàâëåíèÿ êàê î âîçâðàùåíèè äóøè â ìèð ëþäåé è åå
âîïëîùåíèè âî âíîâü ðîäèâøåìñÿ ðåáåíêå (ðåèíêàðíàöèè), òàê è î
òîì, ÷òî äóøè ïðåäêîâ, óìèðàÿ â ïåðâîì ìèðå ìåðòâûõ, âîçðîæäà-
þòñÿ â äðóãîì, áîëåå îòäàëåííîì è, ïðîæèâàÿ òàì åùå îäíó «æèçíü»,
èñ÷åçàþò íàâñåãäà. Ñòîëü ñëîæíûé õàðàêòåð ýòèõ ïðåäñòàâëåíèé îáóñ-
ëîâèë îáðàùåíèå ê ñðàâíèòåëüíîìó àíàëèçó ëåêñèêè, ñâÿçàííîé ñ
òåðìèíàìè, ñîîòíîñèìûìè ñ ïîíÿòèåì «äóøà» ó ðàçíûõ íàðîäîâ, êî-
òîðûé, áåçóñëîâíî, îêàæåò îïðåäåëåííóþ ïîìîùü â ðåøåíèè ýòîé
ïðîáëåìû.

Òåìà «äóøè» íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíà ñ ïðåäñòàâëåíèÿìè ñè-
áèðñêèõ íàðîäîâ î ìèðå ìåðòâûõ — î åãî ëîêàëèçàöèÿ â ñòðóêòóðå
Âñåëåííîé è ñîîòíîøåíèè ñ íèæíèì (ïîäçåìíûì) ìèðîì. Ýòè ïðåä-
ñòàâëåíèÿ âåñüìà ïðîòèâîðå÷èâû. Â ìèôàõ, ëåãåíäàõ è ñêàçêàõ îä-
íîãî è òîãî æå íàðîäà ìîæíî âñòðåòèòü ñàìûå ðàçíîîáðàçíûå îáðàçû
«ìèðà ìåðòâûõ» — îò áëàãîäàòíîé çåìëè, ðàñïîëîæåííîé çà ïðåäå-
ëàìè ñðåäíåãî ìèðà, äî ìðà÷íîãî ïðîñòðàíñòâà ñ ïîñòîÿííîé çèìîé â
ãëóáèíå çåìëè èëè â îêåàíå. Áîëåå òîãî, øèðîêî áûòóþò ïðåäàíèÿ î
íåñêîëüêèõ çàãðîáíûõ ìèðàõ. Âîçìîæíî, ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî
âîççðåíèÿ êàê î äóøå, òàê è î ìèðå ïðåäêîâ ïðîøëè äëèòåëüíûé
ïóòü ðàçâèòèÿ è àðõàè÷åñêèå èäåè òåñíî ïåðåïëåëèñü â íèõ ñ áîëåå
ïîçäíèìè, âîçíèêøèìè ïîä âëèÿíèåì äðåâíèõ öèâèëèçàöèé Âîñòî-
êà, à òàêæå õðèñòèàíñòâà.

Çäåñü æå ñëåäóåò íàïîìíèòü, ÷òî â Ñèáèðè ó îäíîãî è òîãî æå íà-
ðîäà òðàäèöèîííî áûòîâàëè ðàçíûå òèïû è ñïîñîáû ïîãðåáåíèÿ, íå-
êîòîðûå ðàçëè÷èÿ íàáëþäàëèñü è â ñîïðîâîæäàþùèõ èõ îáðÿäàõ.
Íàñêîëüêî èäåè, ëåæàùèå â îñíîâå ýòèõ ñïîñîáîâ è îáðÿäîâ, ñî-
õðàíèëèñü â ìèôîëîãè÷åñêîé êàðòèíå ìèðà ñèáèðñêèõ íàðîäîâ,
ïðåäñòîèò âûÿñíèòü â áóäóùåì, îäíàêî äàòü îïðåäåëåííîå îáîáùå-
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íèå ìàòåðèàëà ïî ïîãðåáàëüíûì îáðÿäàì íåêîòîðûõ íàðîäîâ Ñèáè-
ðè ïîêàçàëîñü àâòîðàì ñáîðíèêà äîñòàòî÷íî àêòóàëüíûì.

Îñíîâíûìè èñòî÷íèêàìè â ðàáîòå ÿâèëèñü ëèòåðàòóðíûå è àð-
õèâíûå ìàòåðèàëû, ïðåäìåòíûå è èëëþñòðàòèâíûå êîëëåêöèè
ìóçååâ, à òàêæå ïîëåâûå ìàòåðèàëû àâòîðîâ. Âðåìåííûå ðàìêè
èññëåäîâàíèÿ îõâàòûâàþò ãëàâíûì îáðàçîì XIX — íà÷àëî XX â.,
îäíàêî òàì, ãäå ïîçâîëÿåò ìàòåðèàë, çàòðàãèâàþòñÿ è áîëåå ðàí-
íèå ýïîõè.

Êàê ïðåäñòàâëÿåòñÿ, èçëîæåííûé â ñòàòüÿõ ñáîðíèêà ìàòåðèàë è åãî
àíàëèç ñóùåñòâåííî äîïîëíÿþò íàøè çíàíèÿ î ìèðîâîççðåí÷åñêèõ ñèñ-
òåìàõ òðàäèöèîííûõ îáùåñòâ Ñèáèðè è ÿâëÿþòñÿ îñíîâîé äëÿ íîâîãî
óðîâíÿ èçó÷åíèÿ àðõàè÷åñêèõ ìèðîâîççðåí÷åñêèõ ñèñòåì. Àâòîðû íà-
äåþòñÿ, ÷òî ðàáîòà áóäåò èíòåðåñíà íå òîëüêî ñïåöèàëèñòàì è ñàìèì êî-
ðåííûì íàðîäàì Ñèáèðè, íî è áîëåå øèðîêîìó êðóãó ÷èòàòåëåé.

Ë. Ïàâëèíñêàÿ
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Ë.Ð. Ïàâëèíñêàÿ

ÌÈÔÛ ÍÀÐÎÄÎÂ ÑÈÁÈÐÈ Î «ÏÐÎÈÑÕÎÆÄÅÍÈÈ» ÑÌÅÐÒÈ

Ìèôîëîãè÷åñêîå ïðåäñòàâëåíèå î ïðîèñõîæäåíèè ñìåðòè ÿâëÿ-
åòñÿ îäíèì èç âåñüìà ñóùåñòâåííûõ ìîìåíòîâ â îñìûñëåíèè âñåãî
ìèðîâîççðåí÷åñêîãî êîìïëåêñà, ñâÿçàííîãî ñ ïîãðåáàëüíûì êóëü-
òîì. Ìàòåðèàë ïî ýòîé òåìå î÷åíü îáøèðåí. Íàðÿäó ñ ìèôàìè, ïî-
ñâÿùåííûìè íåïîñðåäñòâåííî ïîÿâëåíèþ ñìåðòè â ìèðå ëþäåé, ìî-
òèâ, ñâÿçàííûé ñ ýòèì ñþæåòîì, âñòðå÷àåòñÿ âî ìíîãèõ ëåãåíäàõ,
ïðåäàíèÿõ è ñêàçêàõ. Âûÿâëåíèå è àíàëèç îñíîâíûõ ýòèõ ïðåäñòàâ-
ëåíèé âõîäèò â çàäà÷ó ñòàòüè, ò.ê. èìåííî îíè äàþò êëþ÷ ê ïîíèìà-
íèþ ìíîãèõ àñïåêòîâ ñèìâîëè÷åñêîãî ñîäåðæàíèÿ ïîãðåáàëüíîé
îáðÿäíîñòè.

Íåîáõîäèìî íàïîìíèòü, ÷òî ñìûñëîâîå ñîäåðæàíèå ìíîãèõ ýëå-
ìåíòîâ ïîãðåáàëüíîãî êóëüòà â Ñèáèðè óæå â íà÷àëå ÕÕ â. áûëî âî
ìíîãîì óòðà÷åíî íîñèòåëÿìè äàííûõ òðàäèöèé. Íå ïîëó÷èëî îíî
âñåñòîðîííåãî îòðàæåíèÿ è â íàó÷íûõ ïóáëèêàöèÿõ. Èìåííî ýòî
îáñòîÿòåëüñòâî îïðåäåëÿåò âûáðàííóþ ìåòîäîëîãèþ èññëåäîâàíèÿ,
â îñíîâå êîòîðîé ëåæàò ñðàâíèòåëüíî-òèïîëîãè÷åñêèé è ñòðóêòóð-
íî-ñåìàíòè÷åñêèé ìåòîäû èçó÷åíèÿ ÿâëåíèé êóëüòóðû. Ïåðâûé äàåò
âîçìîæíîñòü ïðè íåäîñòàòî÷íîñòè èñòî÷íèêîâ äëÿ ïðî÷òåíèÿ «òåê-
ñòà» ïîãðåáàëüíîé êóëüòóðû îäíîãî íàðîäà ïðèâëåêàòü äàííûå èç
ðîäñòâåííûõ èëè ñòàäèàëüíî áëèçêèõ êóëüòóð, âòîðîé — âûÿâèòü
ñìûñëîâîå ñîäåðæàíèå îáðÿäîâûõ äåéñòâèé.

Ïðåæäå âñåãî, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â òðàäèöèîííûõ êóëüòóðàõ
Ñèáèðè ñóùåñòâîâàëî ÷åòûðå òèïà ïîãðåáåíèÿ: «âîçäóøíîå» (íà
äåðåâå èëè ïîìîñòå), íàçåìíîå, èíãóìàöèÿ è êðåìàöèÿ. Ñïîñîáîâ
ïîãðåáåíèÿ áûëî íàìíîãî áîëüøå. Áîëåå òîãî, ó îäíîãî è òîãî æå
íàðîäà áûòîâàëè ðàçíûå òèïû è ñïîñîáû ïîãðåáåíèÿ, íåêîòîðûå ðàç-
ëè÷èÿ íàáëþäàëèñü è â ñîïðîâîæäàþùèõ èõ îáðÿäàõ. Òàê, íàïðè-
ìåð, ó áóðÿò â ðàçëè÷íûõ ðàéîíàõ èõ ðàññåëåíèÿ, à ÷àñòî è â îä-
íîì è òîì æå áûòîâàëè âîçäóøíûå, íàçåìíûå òèïû çàõîðîíåíèé,
ïîãðåáåíèå â çåìëå è êðåìàöèÿ. Ñðåäè âîçäóøíûõ, íàïðèìåð, áûëè
ðàñïðîñòðàíåíû êàê íà äåðåâå, òàê è íà àðàíãàñå (ïîìîñòå), ñðåäè
íàçåìíûõ — â êîëîäå è ïîä êàìåííîé êëàäêîé, ïðè êðåìàöèè — ñ
ïîñëåäóþùèì çàõîðîíåíèåì îñòàíêîâ â êîæàíîì ìåøî÷êå â äóïëå
äåðåâà èëè â êåðàìè÷åñêîì ãîðøêå â çåìëå. Ó ÿêóòîâ óìåðøèõ õî-
ðîíèëè â çåìëå, à òàêæå îñòàâëÿëè â þðòå è ïîäæèãàëè åå, íàèáîëåå

ÏÐÅÄÑÒÀÂËÅÍÈß Î «ÏÐÎÈÑÕÎÆÄÅÍÈÈ» ÑÌÅÐÒÈ
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ðàñïðîñòðàíåííûì áûëî ïîãðåáåíèå íà àðàíãàñå, âèäèìî, èíîãäà ñ
ïîñëåäóþùèì çàõîðîíåíèåì â çåìëå, ò.å. òàêæå ñóùåñòâîâàëè ðàç-
íûå òèïû çàõîðîíåíèé, èìåþùèå ñâîè îñîáåííîñòè â ñïîñîáàõ ïî-
ãðåáåíèÿ. Îñîáûé òèï ñîñòàâëÿþò òàê íàçûâàåìûå âïóñêíûå ïîãðå-
áåíèÿ — çàõîðîíåíèå óìåðøèõ â íàñûïÿõ äðåâíèõ êóðãàíîâ, õàðàê-
òåðíûå äëÿ òðàäèöèîííîé êóëüòóðû àëòàéöåâ è òóâèíöåâ.

Åñëè âçÿòü, íàïðèìåð, íàçåìíûå çàõîðîíåíèÿ, òî â Ñèáèðñêîì
ðåãèîíå ñóùåñòâîâàëè, êàê óæå ãîâîðèëîñü, ïîãðåáåíèå óìåðøå-
ãî íà çåìëå ïîä êàìåííîé êëàäêîé, êó÷åé õâîðîñòà, ÷àñòüþ ëîä-
êè, çàõîðîíåíèå íà íàðòàõ, îñòàâëåíèå â ÷óìå, â ñïåöèàëüíûõ
«äîìàõ ìåðòâûõ». Áîëåå òîãî, ìîæíî ñ óâåðåííîñòüþ ãîâîðèòü î
òîì, ÷òî äëÿ áîëüøèíñòâà òðàäèöèîííûõ êóëüòóð Ñèáèðè èíãóìà-
öèÿ íå áûëà îñíîâíûì ñïîñîáîì ïîãðåáåíèÿ, à âî ìíîãèõ âîîáùå íå
ñóùåñòâîâàëà. Äîìèíèðóþùèìè ïîãðåáåíèÿ â çåìëå ñòàëè òîëüêî
â ÕÕ â. â ðåçóëüòàòå ñèëüíîãî äàâëåíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé èäåîëî-
ãè÷åñêîé ñèñòåìû. Íåîáû÷àéíî ðàçíîîáðàçíû è ïîçû óìåðøåãî ïðè
ïîãðåáåíèè. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì áûëî ïîëîæåíèå íà ñïè-
íå ñ âûòÿíóòûìè âäîëü òåëà ðóêàìè, íî áûòîâàëî è ïîëîæåíèå íà
áîêó ñ ïîäîãíóòûìè íîãàìè (ïîçà ñïÿùåãî), õîðîíèëè â ñèäÿ÷åé
ïîçå èëè äàæå íà æèâîòå, ëèöîì âíèç. Åñòü âñå îñíîâàíèÿ ïîëà-
ãàòü, ÷òî ñòîëü ðàçíîîáðàçíûå ñïîñîáû è ôîðìû ïîãðåáåíèÿ, îñîáåí-
íî â êóëüòóðå îäíîãî íàðîäà, îáóñëîâëåíû ïðåæäå âñåãî íåîáû÷àéíî
ñëîæíîé ýòíè÷åñêîé èñòîðèåé ðåãèîíà, êîòîðûé íà ïðîòÿæåíèè
íåñêîëüêèõ òûñÿ÷åëåòèé ïîñòîÿííî çàõëåñòûâàëè ìèãðàöèîííûå
âîëíû ñ ñàìûõ ðàçíûõ òåððèòîðèé Åâðàçèè, êàæäàÿ èç êîòîðûõ
îñòàâëÿëà ñâîé ñëåä â ýòíîêóëüòóðíîì ïðîñòðàíñòâå Ñèáèðè.

Âîçâðàùàÿñü ê ìèôîëîãèè, îòìåòèì, ÷òî òðàäèöèîííûõ êóëü-
òóðàõ Ñèáèðè ñóùåñòâóþò äâà òèïà ìèôîâ î ïðîèñõîæäåíèè ñìåð-
òè, íî îáà íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíû ñ ìèôàìè êîñìîãîíè÷åñêèìè.
Â îäíèõ ìèôàõ ïðèñóòñòâóåò èäåÿ ïåðâîíà÷àëüíîãî áåññìåðòèÿ
ëþäåé, è çäåñü ñìåðòü è îáóñëîâëåííîå åþ ïðîèñõîæäåíèå çàãðîá-
íîãî ìèðà íàãëÿäíî çàâåðøàþò îáùèé êîñìîãîíè÷åñêèé öèêë, â
äðóãèõ — ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðîèñõîæäåíèè ñìåðòè âêëþ÷åíû â ìèô
î ñîçäàíèè ìèðà è ÷åëîâåêà, è åãî ñîòâîðåíèå êàê ñóùåñòâà ñìåð-
òíîãî îïðåäåëÿåò ïîñëåäíþþ «òî÷êó» â êîñìîãîíèè.

Òàê, íàïðèìåð, ó íåãèäàëüöåâ ñþæåò î âîçíèêíîâåíèè ñìåðòè
âõîäèò âàæíîé ñîñòàâëÿþùåé â ìèô î ñîòâîðåíèè ìèðà. Â íåì ðàñ-
ñêàçûâàåòñÿ î òîì, êàê Áóãà (âåðõîâíîå áîæåñòâî-äåìèóðã), ñîòâî-
ðèâ çåìëþ, çâåðåé, ðûá è ïòèö, ïðèñòóïèë ê ñîçäàíèþ ÷åëîâåêà —
ìóæ÷èíû è æåíùèíû. Çàêîí÷èâ, Áóãà óøåë çà äûõàíèåì, ÷òîáû
«âäîõíóòü â ëþäåé æèçíü», îñòàâèâ ñòîðîæèòü ñâîå òâîðåíèå ñîáà-
êó. Â åãî îòñóòñòâèå ïîÿâèëñÿ àìáàí (çëîé äóõ íèæíåãî ìèðà) è ñêà-
çàë ñîáàêå: «Íó-êà, ñäåëàþ-êà ÿ ýòèõ ëþäåé äûøàùèìè. Áóãà ïî-
øåë çà äûõàíèåì äëÿ ýòèõ ëþäåé; òàêîå äûõàíèå äëÿ ýòèõ ëþäåé
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ïðèíåñåò — ñòàíóò áåññìåðòíûìè, ïîýòîìó çåìëÿ ïåðåïîëíèòñÿ ýòè-
ìè ëþäüìè. Íè ðûáû, íè çâåðÿ íå îñòàíåòñÿ. Âñå ñúåäÿò. ß ýòèì
ëþäÿì ñäåëàþ òàêîå äûõàíèå, ÷òî ýòè ëþäè ñòàíóò óìèðàòü îò ñòà-
ðîñòè. Âìåñòî íèõ áóäóò íàðîæäàòüñÿ äðóãèå». Ñîáàêå æå àìáàí ïî-
îáåùàë äàòü øêóðó ñ øåðñòüþ (äî ýòîãî îíà åå íå èìåëà), è îíà ïî-
çâîëèëà åìó «îäóøåâèòü» ëþäåé. Óçíàâ ýòî, Áóãà î÷åíü ðàññåðäèë-
ñÿ íà ñîáàêó è ñêàçàë åé: «Ñ ýòèõ ïîð òû ïåðåñòàíåøü ïîíèìàòü ÷å-
ëîâå÷åñêèé ÿçûê. Ñòàíåøü åñòü ÷åëîâå÷üå äåðüìî» [Õàñàíîâà, Ïåâ-
íîâ 2003: 52].

Â áîëåå êðàòêîì âàðèàíòå ýòîò ìèô ïîä íàçâàíèåì «Îòêóäà ñìåðòü
ïðèøëà» èçâåñòåí ó ýâåíêîâ: «Áîã äåëàë êàìåíü è çåìëþ. Ïóñòü áó-
äåò êðåïêàÿ äóøà. Ïîëîæèë êàìåíü íà çåìëþ íà äîñêó, ñóøèë, ñî-
áàêà êàðàóëèëà. Áîã óøåë, ðàáîòàòü ïîøåë. Ñàòàíà ïðèøåë. Ñêàçàë
ñîáàêå: “Òû, ñîáàêà ãîëàÿ, áîãîì ñäåëàííûå äóøè äàé ìíå ïîñìîò-
ðåòü, ÿ òåáå êàôòàí äàì”. Ïîñìîòðåë Ñàòàíà íà äóøè è ïëþíóë. Âå-
÷åðîì ïðèøåë Áîã, ñîáàêà ñêàçàëà: “Ìíå Ñàòàíà êàôòàí äàë”. Áîã
ñêàçàë: “Òû ÷òî äàëà Ñàòàíå?”. — “ß äóøè äàëà åìó.” Áîã ñïðîñèë:
“Òû êàêèå äóøè äàëà?”. — “Òâîå òâîðåíèå”. Áîã çàïëàêàë. Îò ïëåâ-
êà Ñàòàíû ëþäè ñòàëè óìèðàòü» [Âàñèëåâè÷ 1936: 30].

Ñìûñë ïåðâîé ôðàçû ýòîãî ìèôà áîëåå ïîëíî ðàñêðûâàåòñÿ â ìèôå
êîðÿêîâ, â êîòîðîì ðàññêàçûâàåòñÿ î òîì, ÷òî äåìèóðã ñîçäàë ëþäåé
èç áåðåçîâûõ ÷óðîê, âëîæèâ â íèõ ïðî÷íûå êàìåííûå ñåðäöà. Îäíà-
êî çëîé äóõ çàìåíèë èõ ãëèíÿíûìè (íåïðî÷íûìè), ãîâîðÿ ïðè ýòîì:
«Áîëåòü ìîêðîòíîé áîëåçíüþ áóäåòå è ãîðÿ÷êîé. Óìèðàòü áóäåòå.
È æåíèòüñÿ áóäåòå. È äåòåé ðîæàòü áóäåòå â áîëåçíÿõ» [Âäîâèí 1976:
256–257].

Àíàëîãè÷íûå ìèôû ñóùåñòâóþò è ó òþðêîâ Þæíîé Ñèáèðè. Â íèõ
òàêæå íåáåñíîå áîæåñòâî Óëüãåíü ïîñëå ñîòâîðåíèÿ çåìëè, òðàâû,
äåðåâüåâ è æèâîòíûõ ñîçäàåò èç ãëèíû ìóæ÷èíó è æåíùèíó, òåëà
êîòîðûõ ïîêðûòû øåðñòüþ. Çàòåì îí äàåò èì äóøè (äûõàíèå) è óõî-
äèò îòäûõàòü, îñòàâëÿÿ ñòîðîæèòü ñïÿùèõ ëþäåé ñîáàêó, êîòîðóþ
ñîçäàë áåç øåðñòè («ãîëîé»). Â ýòî âðåìÿ ïîÿâëÿåòñÿ «÷åðò» è ïðî-
ñèò ñîáàêó ïîäïóñòèòü åãî ê òåëàì ëþäåé, îáåùàÿ åé «øóáó». Ñîáàêà
ñîãëàøàåòñÿ, è «÷åðò» îïëåâûâàåò ëþäåé. Âîçâðàòèâøèñü, Óëüãåíü
â ãíåâå âûâîðà÷èâàåò êîæó ëþäåé øåðñòüþ âíóòðü. Òàê ëþäè ñòàíî-
âÿòñÿ ñìåðòíûìè. Ïî äðóãèì âåðñèÿì, òåëà ëþäåé ñîâìåñòíî òâîðÿò
Óëüãåíü è «õîçÿèí» íèæíåãî ìèðà Ýðëèê-õàí, Óëüãåíü äàåò äóøè, à
äàëåå òåêñò ïîâòîðÿåòñÿ [Àíîõèí 1924: 9–13].

Äîñòàòî÷íî ÷àñòî ñþæåòû ýòèõ ìèôîâ ñèáèðåâåäû ñâÿçûâàþò ñ
âëèÿíèåì õðèñòèàíñòâà, îñíîâûâàÿñü íà ïðèñóòñòâèè â íèõ îáðàçà
çëîãî äóõà, «÷åðòà», «ñàòàíû» èëè õîçÿèíà ïîäçåìíîãî ìèðà («äüÿ-
âîëà») (ñì.: [Õðèñòèàíñòâî è ëàìàèçì... 1979]). Íå îòðèöàÿ â öå-
ëîì îïðåäåëåííîãî âîçäåéñòâèÿ õðèñòèàíñòâà íà òðàäèöèîííîå ìè-
ðîâîççðåíèå ñèáèðñêèõ íàðîäîâ, îòìåòèì, ÷òî ýòè «òåðìèíû» ïî-
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ÿâëÿþòñÿ â ìèôàõ ñêîðåå âñåãî â ñèëó òàáóèðîâàííîñòè èìåí ðàç-
ëè÷íûõ ïåðñîíàæåé íèæíåãî ìèðà, êîãäà îíè çàìåíÿþòñÿ áëèç-
êèìè ïî ñìûñëó ñëîâàìè èç äðóãîãî ÿçûêà, â äàííîì ñëó÷àå ðóñ-
ñêîãî. Â öåëîì æå ýòè ñþæåòû ïðè âñåì ñâîåì êàæóùèìñÿ òèïî-
ëîãè÷åñêîì ñõîäñòâå ñ õðèñòèàíñêèì ìèôîì î ñîòâîðåíèè ÷åëîâå-
êà íå òîëüêî «ëîãè÷íî» âñòðîåíû â îáùèå êîñìîãîíè÷åñêèå è êîñ-
ìîëîãè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ ýòèõ íàðîäîâ, íî è ïîëó÷èëè êîíê-
ðåòíîå îòðàæåíèå â ðàçëè÷íûõ òðàäèöèîííûõ îáðÿäàõ æèçíåííî-
ãî öèêëà, â ÷àñòíîñòè â ïîãðåáàëüíûõ, êîòîðûå äîñòàòî÷íî òðóäíî
îáúÿñíèòü ñ ïîçèöèé õðèñòèàíñêîé èäåîëîãèè. Áîëåå òîãî, àíàëî-
ãè÷íûå èëè áëèçêèå ïî ñîäåðæàíèþ ìèôû ðàñïðîñòðàíåíû ñðåäè
íåîáû÷àéíî øèðîêîãî êðóãà íàðîäîâ, ìíîãèå èç êîòîðûõ ëèøü â
íåçíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè áûëè çàòðîíóòû õðèñòèàíèçàöèåé. Îäíà-
êî âñå ýòî óæå äàâíî äîêàçàíî èññëåäîâàòåëÿìè è íå ÿâëÿåòñÿ ïðåä-
ìåòîì íàó÷íûõ ñïîðîâ.

Èòàê, â ïðèâåäåííûõ âûøå ìèôàõ ñîòâîðåíèå ÷åëîâåêà ïðåä-
ñòàåò êàê êóëüìèíàöèîííûé àêò áîæåñòâåííîãî òâîðåíèÿ. Îäíàêî
ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî è íå ñòîëüêî â òîì, ÷òî ÷åëîâåê ñîçäàí
ïîñëå çåìëè, åå ëàíäøàôòà è âñåõ æèâûõ òâàðåé, íî, ãëàâíûì îá-
ðàçîì, â òîì, ÷òî â ýòîì òâîðåíèè ñêîíöåíòðèðîâàíû âñå ìèðû
Âñåëåííîé, âñå òðè åå ñôåðû — áîæåñòâî-äåìèóðã, îëèöåòâîðÿþ-
ùèé âåðõíèé íåáåñíûé ìèð; ãëèíà è çåìëÿ, èç êîòîðûõ áûëî ñî-
òâîðåíî òåëî ÷åëîâåêà, — ñðåäíèé ìèð; íàêîíåö, âìåøàâøèåñÿ â
òâîðåíèå áîæåñòâà íèæíåãî ìèðà. Íà ñåìèîòè÷åñêîì óðîâíå îáúå-
äèíåíèå â àêòå ñîòâîðåíèÿ ÷åëîâåêà òðåõ ñôåð ìèðîçäàíèÿ ñèìâî-
ëèçèðóåò ñàêðàëüíûé öåíòð Âñåëåííîé, â êîòîðîì ñõîäÿòñÿ âñå åå
ñôåðû, ãäå ïåðèîäè÷åñêè ðîæäàåòñÿ è óìèðàåò ìèð, ãäå ñèìâîëè-
÷åñêè æèçíü ñîåäèíÿëàñü ñî ñìåðòüþ. Çäåñü ïðîõîäèò Ìèðîâàÿ
Îñü, íàõîäÿòñÿ Ìèðîâîå Äðåâî è Ìèðîâàÿ Ãîðà, çäåñü ëåæèò ïóòü â
èíûå ìèðû Âñåëåííîé.

Â ýòèõ ìèôàõ æèçíü è ñìåðòü ïðåäñòàþò â ñâîåì îíòîëîãè÷åñ-
êîì åäèíñòâå, îíè îáúåäèíåíû ñàìèì àêòîì òâîðåíèÿ, âçàèìîîáóñ-
ëîâëåíû, âçàèìîñâÿçàíû. Â ÷åëîâåêå îäíîâðåìåííî çàëîæåíà æèçíü
è ñìåðòü, ýòî ðåçóëüòàò ïåðâîòâîðåíèÿ, ýòî ñóùíîñòü âñåé ïðèðîäû
Êîñìîñà. Ýòà èäåÿ ëåæèò â îñíîâå àðõàè÷åñêîãî ìèðîâîççðåíèÿ, åþ
ïðîíèçàíî ìèðîîùóùåíèå ÷åëîâåêà, åãî âîñïðèÿòèå îêðóæàþùåãî
ìèðà, â êîòîðîì â ïîñòîÿííîé âçàèìîçàâèñèìîñòè ñóùåñòâóþò æè-
âîå è ìåðòâîå, êóëüòóðíîå è äèêîå, ñâåò è òüìà, äîáðî è çëî.

Â öåëîì ñìûñë è çíà÷åíèå êîñìîãîíè÷åñêèõ ìèôîâ â àðõàè-
÷åñêèõ è òðàäèöèîííûõ êóëüòóðàõ äîñòàòî÷íî îáñòîÿòåëüíî ðàçðà-
áîòàíû â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå, ïîýòîìó çäåñü ñëåäóåò êîñíóòüñÿ
òîëüêî íåñêîëüêèõ ìîìåíòîâ, èìåþùèõ íåïîñðåäñòâåííîå îòíîøå-
íèå ê ïîãðåáàëüíûì îáðÿäàì. Ñìåðòü ÷åëîâåêà àêòóàëèçèðîâàëà
êîñìîãîíè÷åñêèé ìèô, êîòîðûé âîññîçäàâàë ñàêðàëüíîå âðåìÿ,
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êîãäà áûë ñîçäàí ìèð, ÷åëîâåê è âîçíèêëà ïðè÷èíà ñàìîé ñìåðòè.
Ýòîò ìèô ñëóæèë «âûðàæåíèåì ïåðâîçäàííîé ðåàëüíîñòè, áîëåå
âåëè÷åñòâåííîé è áîãàòîé ñìûñëîì, ÷åì ðåàëüíîñòü ñîâðåìåííàÿ,
è îïðåäåëÿþùåé åæåäíåâíîå ñóùåñòâîâàíèå è ñóäüáó ÷åëîâå÷åñòâà.
Çíàíèå, êîòîðîå ÷åëîâåê èìååò îá ýòîé ðåàëüíîñòè, ðàñêðûâàåò åìó
ñìûñë ðèòóàëîâ è çàäà÷ äóõîâíîãî ïîðÿäêà, òàê æå êàê è ôîðìó, â
êîòîðóþ îí äîëæåí èõ îáëå÷ü» [Ìàëèíîâñêèé 1998: 105].

Â íàèáîëåå àðõàè÷åñêèõ êóëüòóðàõ îäíèì èç âàæíåéøèõ ýëå-
ìåíòîâ ïîãðåáàëüíîãî ðèòóàëà áûëî ðàññêàçûâàíèå ó òåëà óñîïøåãî
èìåííî ìèôà êîñìîãîíè÷åñêîãî, îáúÿñíÿþùåãî, êàê áûë ñîçäàí ìèð
è âîçíèêëà ïåðâàÿ ñìåðòü [Ýëèàäý 1994: 32]. Ïîäîáíûé ðèòóàë â
òðàäèöèîííûõ êóëüòóðàõ Ñèáèðè XIX — íà÷àëà XX â. óæå íå ñó-
ùåñòâîâàë èëè íå áûë çàôèêñèðîâàí ýòíîãðàôàìè. Îäíàêî ê íåìó,
áåçóñëîâíî, âîñõîäèò îáðÿä îáÿçàòåëüíîãî ðàçãîâîðà ñ óìåðøèì â
òå÷åíèå ïåðâîãî äíÿ èëè äî âûíîñà òåëà èç äîìà. Åãî ñîäåðæàíèå
âêëþ÷àëî âñåãäà îáúÿñíåíèå óñîïøåìó òîãî, ÷òî îí óìåð, à òàêæå
âîñïîìèíàíèÿ î åãî æèçíè, íàèáîëåå çíà÷èìûõ åå ýïèçîäàõ, âêëþ-
÷àÿ äåòñòâî, ò.å. ïðîãîâàðèâàëñÿ âåñü æèçíåííûé ïóòü ÷åëîâåêà, ñèì-
âîëè÷åñêè êàê áû äóáëèðóÿ ìèô î ñîçäàíèè ÷åëîâåêà. Âîçìîæíî,
ïîäìåíà ìèôà ðàçãîâîðîì î æèçíè ÷åëîâåêà ïðîèçîøëà ïîä âîçäåé-
ñòâèåì ïðåäñòàâëåíèé î ïåðâîé «âðåìåííîé ñìåðòè», îòðàçèâøèõ-
ñÿ â äðóãîì öèêëå ìèôîâ, î ÷åì áóäåò ñêàçàíî íèæå.

Ê àðõàè÷åñêîé ñòàäèè ïîãðåáàëüíîãî ðèòóàëà âîñõîäèò è ðàñ-
ñêàçûâàíèå óñîïøåìó ñêàçîê, ÷òî áûëî õàðàêòåðíî äëÿ ìíîãèõ
íàðîäîâ Ñèáèðè. Òàê, íàïðèìåð, ýòî áûëî îáÿçàòåëüíûì ìîìåíòîì
ïîãðåáàëüíûõ îáðÿäîâ ó õàíòîâ, â õîäå êîòîðûõ ïîêîéíîìó âñþ íî÷ü
ðàññêàçûâàëè ñêàçêè [Êóëåìçèí 1984: 134]. Ñâÿçü âîëøåáíîé ñêàç-
êè ñ ìèôîì áëåñòÿùå îñâåùåíà â øèðîêî èçâåñòíîì èññëåäîâàíèè
Â.ß. Ïðîïïà, â êîòîðîì íàèáîëåå ÿðêî âûÿâëåíû èìåííî êîñìîãî-
íè÷åñêèå è êîñìîëîãè÷åñêèå ñþæåòû è îáðàçû, áûòóþùèå â ñêàç-
êàõ [Ïðîïï 1986].

Îñîáî ñëåäóåò îòìåòèòü ñóùåñòâîâàíèå âî ìíîãèõ êóëüòóðàõ, ãëàâ-
íûì îáðàçîì Þæíîé Ñèáèðè, ðèòóàëüíûõ ïëà÷åé. ßâëåíèå ýòî, íà-
ñêîëüêî ìíå èçâåñòíî, íå ïðèâëåêàëî ñïåöèàëüíîãî âíèìàíèÿ èñ-
ñëåäîâàòåëåé è íå ðàññìàòðèâàëîñü â ñðàâíèòåëüíî-òèïîëîãè÷åñêîì
ïëàíå íà ñèáèðñêîì ìàòåðèàëå. Òåìà ýòà òðåáóåò îòäåëüíîãî èññëå-
äîâàíèÿ. Îäíàêî îïóáëèêîâàííûé, íàïðèìåð, Â.Ï. Äüÿêîíîâîé òåêñò
ðèòóàëüíîãî ïëà÷à òóâèíöåâ, íåñîìíåííî, ñîäåðæèò ìèôîëîãè÷åñ-
êèé ïîäòåêñò [Äüÿêîíîâà 1975: 54]. Ïî êðàéíåé ìåðå, ïðèñóòñòâóþ-
ùèå â íåì ïòèöû, äåðåâî è êîíü — ýòè îñíîâîïîëàãàþùèå îáðàçû
òðàäèöèîííûõ ïðåäñòàâëåíèé òóâèíöåâ î Âñåëåííîé, äàþùèå âñå
îñíîâàíèÿ ïîëàãàòü, ÷òî ýòîò ðèòóàëüíûé ïëà÷, ïî âñåé âèäèìîñòè,
ñâÿçàí ñâîèì ïðîèñõîæäåíèåì ñ íåêèì êîñìîëîãè÷åñêèì ìèôîì.

Â òî æå âðåìÿ êîñìîãîíè÷åñêèé ìèô, ëåæàùèé â îñíîâå âå-
ðîâàíèé î ïðîèñõîæäåíèè ñìåðòè, è îñîáåííî èäåÿ ñàêðàëüíîãî
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öåíòðà ìèðà, â êîòîðîì áûë ñîçäàí ÷åëîâåê è áûëè «äàíû» åìó
æèçíü è ñìåðü, èãðàþò âåäóùóþ ðîëü â ñöåíàðèè ïîãðåáàëüíîãî
ðèòóàëà. Ïðåæäå âñåãî ýòî ñâÿçàíî ñ îáðàçîì ïóòè-äîðîãè, ïî êîòî-
ðîé «äóøà» äîëæíà îòïðàâèòüñÿ â èíîé ìèð è êîòîðàÿ ïðîõîäèò â
öåíòðå Âñåëåííîé. Ñèìâîëè÷åñêè ïóòü ýòîò íà÷èíàåòñÿ â æèëè-
ùå, â åãî öåíòðå, êîòîðûé ìàðêèðóåòñÿ î÷àãîì. Îáðÿä «êîðìëå-
íèÿ î÷àãà», ñ êîòîðîãî ôàêòè÷åñêè íà÷èíàåòñÿ ïîãðåáàëüíûé ðè-
òóàë, ÿâëÿåòñÿ æåðòâîïðèíîøåíèåì äóõàì-õîçÿåâàì îãíÿ. Îíè âñå-
ãäà âûñòóïàþò ïîñðåäíèêàìè ìåæäó ëþäüìè è âûñøèìè áîæå-
ñòâàìè, ïåðåäàþò èì æåëàíèÿ è ïðîñüáû ëþäåé. Ïîýòîìó ðàçâåäå-
íèå îãíÿ (î÷àãà, êîñòðà) ñîâåðøàëîñü ïðè ëþáîì æåðòâîïðèíîøå-
íèè, òàê êàê ÷åðåç äóõîâ-õîçÿåâ îãíÿ æåðòâà îòïðàâëÿëàñü ê áîæå-
ñòâåííîìó àäðåñàòó. Êîíå÷íî, ñèìâîëè÷åñêèå ôóíêöèè îãíÿ çíà-
÷èòåëüíî øèðå. Â ïîãðåáàëüíîì ðèòóàëå, íàïðèìåð, îí âûñòóïàåò
êàê ãëàâíûé î÷èñòèòåëüíûé ýëåìåíò èìåííî ïîòîìó, ÷òî ñâÿçàí ñ
ñàìîé èäååé æèçíè (ïîòóõøèé î÷àã âñåãäà âûñòóïàåò ñèìâîëîì
ñìåðòè ñåìüè, ðîäà è ò.ä.) è â äîìå, ãäå íàõîäèëñÿ ïîêîéíèê, îí
«óêðåïëÿë» ìèð æèâûõ. Ýòèì îáúÿñíÿåòñÿ ïîñòîÿííîå ïîääåðæè-
âàíèå îãíÿ â î÷àãå (è ñâåòà âîîáùå) ïðè ïðîâåäåíèè ïîãðåáàëüíûõ
îáðÿäîâ ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ íàðîäîâ Ñèáèðè. Îãîíü â ýòîì ñëó÷àå
àêöåíòèðîâàë ìèð ëþäåé è «îõðàíÿë» èõ îò ñëåäóþùåé ñìåðòè.

Ó êîðÿêîâ ñàìûì ðàñïðîñòðàíåííûì òèïîì ïîãðåáåíèÿ áûëà
êðåìàöèÿ è ñóùåñòâîâàëà âåðà, ÷òî ñ äûìîì ñâÿùåííîãî êîñòðà
(îãîíü âñåãäà ñâÿùåíåí) «äóøà» ÷åëîâåêà îòïðàâëÿåòñÿ íåïîñðåä-
ñòâåííî íà íåáî, ãäå ðàñïîëîæåí ìèð ïðåäêîâ [Ãîðáà÷åâà, Ìèñþãè-
íà 1980: 219]. Çäåñü ñàì îãîíü ïîãðåáàëüíîãî êîñòðà âûñòóïàë ãà-
ðàíòîì æèçíè ðîäñòâåííèêîâ è ïðèñóòñòâóþùèõ, èçáàâëÿÿ ìèð
ëþäåé îò «äóøè» ïîêîéíîãî, êîòîðàÿ, îñòàâøèñü â ñðåäíåì ìèðå,
ìîãëà ïðåäñòàâëÿòü îïàñíîñòü äëÿ æèâûõ.

Ñ èäååé ñàêðàëüíîãî öåíòðà íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíû è ðàçëè÷-
íûå òèïû ïîãðåáåíèÿ. Òàê, íàïðèìåð, ó ñîéîòîâ Âîñòî÷íûõ Ñàÿí
ñóùåñòâîâàëî ïîâåðüå, ÷òî, êîãäà ðîæäàåòñÿ ðåáåíîê, ãäå-òî èç ãëó-
áèíû çåìëè âûëåòàåò ãîðñòü ïî÷âû, îáðàçóÿ íåáîëüøîé õîëìèê, â
ýòîì ìåñòå è óìèðàåò ÷åëîâåê. Ïîýòîìó â ñòàðèíó ñîéîòû îñòàâëÿëè
ïîêîéíèêà òàì, ãäå îí ñêîí÷àëñÿ. Åñëè ÷åëîâåê óìèðàë â ÷óìå, òî
åãî îñòàâëÿëè íåïîñðåäñòâåííî â æèëèùå, à ñåìüÿ ïåðåñåëÿëàñü â
äðóãîå ìåñòî è ñòðîèëà ñåáå íîâûé ÷óì [Ïàâëèíñêàÿ 2002: 235].
Îáû÷íîå îáúÿñíåíèå ýòîãî ñïîñîáà çàõîðîíåíèÿ ñòðàõîì ïåðåä ïî-
êîéíèêîì, ÷àñòî âñòðå÷àþùååñÿ â ëèòåðàòóðå, íå âïîëíå ñîñòîÿòåëü-
íî, õîòÿ ñòðàõ, áåçóñëîâíî, ïðèñóòñòâîâàë. Ñàì «âçðûâ» èç çåìëè è
îáðàçîâàâøèéñÿ õîëìèê ñèìâîëèçèðîâàëè ñàêðàëüíûé öåíòð Âñå-
ëåííîé, èç êîòîðîãî îíà âîçíèêëà è â êîòîðîì áûë ñîçäàí ÷åëîâåê.
Ïîâåðüå ýòî òèïîëîãè÷åñêè ñîâïàäàåò ñ ìèôîì î ñîòâîðåíèè çåì-
ëè, ñóùåñòâîâàâøèì ó áîëüøèíñòâà íàðîäîâ Ñèáèðè, â êîòîðîì
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ïòèöà (èíîãäà ëÿãóøêà) âûíîñèò â êëþâå ñî äíà ìèðîâîãî îêåàíà
íåìíîãî çåìëè, èç êîòîðîé ðàçðàñòàåòñÿ ñóøà è êîòîðàÿ îáîçíà÷à-
åò öåíòð ìèðîçäàíèÿ, «òî÷êó» íà÷àëà òâîðåíèÿ.

Òî æå ñàìîå îòíîñèòñÿ è ê ïîãðåáåíèþ íà âåòâÿõ äåðåâà (â äóï-
ëå èëè â ñïåöèàëüíî âûäîëáëåííîì îòâåðñòèè), êîòîðîå â ðèòóàëå
âûñòóïàëî êàê Ìèðîâîå Äðåâî. Íà äåðåâüÿõ õîðîíèëè, ãëàâíûì
îáðàçîì, ãðóäíûõ äåòåé è øàìàíîâ. Â ïåðâîì ñëó÷àå ýòî áûëî ñâÿ-
çàíî ñ ïðåäñòàâëåíèåì î òîì, ÷òî äóøè îáèòàþò â âèäå ïòè÷åê â
âåòâÿõ ýòîãî äðåâà è ê íèì îíè îòïðàâëÿþòñÿ ïîñëå ñìåðòè, âî
âòîðîì — ñ òåì, ÷òî äóøà øàìàíà â ïåðèîä åãî ñàêðàëüíîé ñìåðòè
(øàìàíñêîé áîëåçíè) «âîñïèòûâàåòñÿ» äóõàìè â ãíåçäàõ, ðàñïîëî-
æåííûõ íà ìèôè÷åñêîì äåðåâå. Â äóïëî äåðåâà èëè â ñïåöèàëüíî
âûäîëáëåííîå îòâåðñòèå ó íåêîòîðûõ íàðîäîâ ïîìåùàëè ïðàõ ïðè
âòîðè÷íîì çàõîðîíåíèè ïîêîéíèêà ïîñëå êðåìàöèè. Îáðàç Ìèðî-
âîãî Äðåâà ïðèñóòñòâóåò è ïðè çàõîðîíåíèÿõ íà çåìëå è â çåìëå.
Â ýòèõ ñëó÷àÿõ åãî ñèìâîëèçèðóåò êîëîäà, ñäåëàííàÿ èç öåëüíîãî
ñòâîëà äåðåâà, êóäà ïîìåùàëè òåëî óñîïøåãî, îñòàâëÿÿ åå íà çåìëå
èëè çàêàïûâàÿ â ìîãèëüíóþ ÿìó. Âàðèàíòîì ýòîãî ñïîñîáà ïîãðå-
áåíèÿ, êîòîðûé áûë íàñûùåí óæå áîëåå ñëîæíûì ñèìâîëè÷åñêèì
ñîäåðæàíèåì, áûëî ïîìåùåíèå ïîêîéíîãî â ñïåöèàëüíî ñäåëàííûé
äåðåâÿííûé ñðóá. Îí ÿâëÿë ñîáîé, ñ îäíîé ñòîðîíû, «äîì ìåðò-
âûõ», ò.å. ìèð ïðåäêîâ, à ñ äðóãîé — êàê ëþáîå êóëüòîâîå ñòðîå-
íèå ñèìâîëè÷åñêè âîçâîäèëñÿ â ñàêðàëüíîì öåíòðå ìèðîçäàíèÿ è
îëèöåòâîðÿë åãî.

Ãðîáû, ïîÿâèâøèåñÿ ïîä âëèÿíèåì ðóññêîé êóëüòóðû, ñîõðàíèëè
ñèìâîëèêó äåðåâà, òàê êàê íèêîãäà íå ñêîëà÷èâàëèñü ìåòàëëè÷åñ-
êèìè ãâîçäÿìè, îëèöåòâîðÿÿ ïåðâîíà÷àëüíóþ «÷èñòîòó» ìàòåðèàëà
è åãî ñàêðàëüíûé ñìûñë. Òîò æå ñìûñë íåñëè â ñåáå è ïîêðûòèå òåëà
óñîïøåãî, ãðîáà, ìîãèëû áåðåñòîé èëè çàâîðà÷èâàíèå â áåðåñòó òåëà
óìåðøåãî, ÷àùå âñåãî ãðóäíîãî ðåáåíêà. Âñå ýòè îáðÿäîâûå äåéñòâèÿ
áûëè ñâÿçàíû ñ îáðàçîì Ìèðîâîãî Äðåâà, êîòîðûé âî ìíîãèõ òðàäè-
öèîííûõ êóëüòóðàõ Ñèáèðè âîïëîùàëà â ñåáå áåðåçà.

È îïÿòü æå ó äåðåâà ñîâåðøàëèñü âñå âàæíûå äëÿ ÷åëîâåêà èëè
êîëëåêòèâà æåðòâîïðèíîøåíèÿ, à ðèòóàëüíîå âëåçàíèå íà äåðåâî,
÷àñòî ñîïðîâîæäàâøåå øàìàíñêîå êàìëàíèå, âñåãäà ñèìâîëèçèðî-
âàëî åãî «ïóòåøåñòâèå» â íåáåñíûé ìèð. Çäåñü ñëåäóåò íàïîìíèòü î
òîì, ÷òî ïîãðåáàëüíîìó ðèòóàëó (êàê è êóëüòóðå â öåëîì) ïðèñóù
çíàêîâûé õàðàêòåð, îõâàòûâàþùèé âñþ ñöåíîãðàôèþ äåéñòâà. Çäåñü
êàæäûé «øàã», ïðåäìåò, îáðàç, èñïîëüçóåìûé ìàòåðèàë íàïîëíå-
íû îïðåäåëåííûì ñàêðàëüíûì ñìûñëîì, âïèñûâàþùèìñÿ â åäè-
íóþ ðåëèãèîçíî-ìèôîëîãè÷åñêóþ ñèñòåìó.

Ìèôû îáúÿñíÿþò òàêæå è òî, ÷òî «äóøà» è òåëî ÷åëîâåêà èìåþò
ðàçëè÷íóþ «ïðèðîäó», òàê êàê ïðèíàäëåæàò ðàçíûì ìèðàì. «Äóøà»
îòíîñèòñÿ ê âåðõíåìó ìèðó è õðàíèòñÿ ó íåáåñíîãî áîæåñòâà-äå-
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ìèóðãà èëè ìàòåðè-ïðàðîäèòåëüíèöû, êîòîðûå ïîñûëàþò (ïðèíî-
ñÿò) åå â ñðåäíèé ìèð, ÷òî è îïðåäåëÿåò ðîæäåíèå ÷åëîâåêà. Îòñþ-
äà øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííîå ïðåäñòàâëåíèå î «äóøå» êàê î æèç-
íåííîé ñèëå, èáî, ñîãëàñíî ìèôó, òîëüêî åå «âñåëåíèå» â ãëèíÿíîå
(ðåæå â äåðåâÿííîå) òåëî îæèâèëî ëþäåé. Îäíàêî «îñêâåðíåíèå»
«äóøè» áîæåñòâîì íèæíåãî ìèðà àêöåíòèðóåò è åãî âëàñòü íàä
«äóøîé» ÷åëîâåêà, ÷òî è îïðåäåëÿåò ïðè÷èíó åãî ñìåðòè. Çíà÷è-
òåëüíûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò è õàðàêòåð ýòîãî «îñêâåðíåíèÿ»,
ò.å. «îïëåâàííîñòü» òåëà ÷åëîâåêà áîæåñòâîì íèæíåãî ìèðà. Çäåñü
èñòîðãíóòàÿ èçíóòðè ñëþíà ñèìâîëèçèðóåò «íå÷èñòîòó» íå òîëü-
êî ïîòîìó, ÷òî ïðèíàäëåæèò ñóùåñòâó íèæíåãî ìèðà, íî è —
øèðå — êàê «âåùåñòâî», ïðèíàäëåæàùåìó âíóòðåííåìó, ñêðûòî-
ìó ïðîñòðàíñòâó òåëà, àññîöèèðóåìîìó â êîñìîëîãè÷åñêîì ïëàíå
ñ ïîòóñòîðîííèì ìèðîì [Áàéáóðèí 1993: 206]. Ñðàâíè öåëûé êîì-
ïëåêñ çàïðåòîâ ó íàðîäîâ Ñèáèðè, ñâÿçàííûõ ñ ýòèì ôèçèîëîãè-
÷åñêèì àêòîì — íåëüçÿ ïëåâàòü â î÷àã, êîñòåð, â èñòî÷íèêè, íà
ñâÿùåííûõ ìåñòàõ è ò.ï. Â ýòîì ñëó÷àå ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíûì è
«âûâîðà÷èâàíèå» âíóòðü Óëüãåíåì îïëåâàííîé Ýðëèêîì êîæè
ëþäåé, ÷òî òàêæå ñîîòíîñèòñÿ ñ èäååé ïîòóñòîðîííåãî ìèðà è ñìåð-
òè. Òåìà ñàêðàëüíîé «íå÷èñòîòû» îáûãðûâàåòñÿ â ìíîãî÷èñëåí-
íûõ îáðÿäàõ î÷èùåíèÿ, ïðîâîäèìûõ íà ïðîòÿæåíèè âñåé ïîãðå-
áàëüíîé öåðåìîíèè.

Ðàçëè÷íîå ïðîèñõîæäåíèå òåëà è «äóøè» ëåæèò â îñíîâå ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î «äóøå» êàê íåêîåé ñàìîñòîÿòåëüíîé ñóáñòàíöèè, ñïî-
ñîáíîé îòäåëÿòüñÿ îò òåëà, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ òîëüêî åå ìàòåðèàëü-
íûì âìåñòèëèùåì. Íà ýòîé èäåå îñíîâûâàåòñÿ âîççðåíèå ñèáèðñêèõ
íàðîäîâ íà ïðèðîäó ñíà è ïðè÷èíó ñìåðòè. Âî âðåìÿ ñíà «äóøà» ïî-
êèäàåò òåëî ÷åëîâåêà è «ïóòåøåñòâóåò» ïî ðàçíûì ìèðàì. Ñìåðòü
æå ÷åëîâåêà îáúÿñíÿåòñÿ èëè ïîõèùåíèåì åãî äóøè êàêèì-ëèáî
äóõîì, èëè (ðåæå) âñåëåíèåì â òåëî ÷åëîâåêà çëîãî äóõà, êîòîðûé
÷àñòî îñìûñëÿåòñÿ óæå êàê äóõ áîëåçíè.

È çäåñü âîçíèêàåò ïðîáëåìà îáùåãî ïðåäñòàâëåíèÿ î «äóøå» â
òðàäèöèîííûõ êóëüòóðàõ Ñèáèðè. Òåðìèíîì «äóøà» îáîçíà÷àþò-
ñÿ è äûõàíèå, è íåêàÿ æèçíåííàÿ ñèëà, è êðîâü, è íåêîòîðûå äðó-
ãèå ñâîéñòâà æèâîãî îðãàíèçìà. Êðîìå òîãî, äîñòàòî÷íî ðàçíîîá-
ðàçíû è îáðàçû «äóøè» — äóøà-ïòèöà, äóøà-òåíü, äóøà-äâîéíèê
÷åëîâåêà, äóøà-íèòü. Ïîýòîìó, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî â íàñòîÿùåì
ñáîðíèêå ïîìåùåíà ñïåöèàëüíàÿ ñòàòüÿ Ï.Î. Ðûêèíà, ïîñâÿùåí-
íàÿ ïðîáëåìå «äóøè» â êóëüòóðàõ Ñèáèðè, íåîáõîäèìî õîòÿ áû
êðàòêî îñòàíîâèòüñÿ íà íåé. Äåëî â òîì, ÷òî â ïðåäñòàâëåíèÿõ íà-
ðîäîâ Ñèáèðè î «äóøå» ñóùåñòâóåò íåêàÿ çàêîíîìåðíîñòü. Òàê,
ïðè ðîæäåíèè ðåáåíêà ðå÷ü îáû÷íî èäåò îá îäíîé «äóøå», äàðî-
âàííîé íåáåñíûì áîæåñòâîì, òî æå ñàìîå íàáëþäàåòñÿ è ïðè ñìåð-
òè ðåáåíêà äî ãîäà, êîãäà åãî «äóøà» îòïðàâëÿåòñÿ â âåðõíèé ìèð
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â îáðàçå ïòåíöà. À ó âçðîñëîãî ÷åëîâåêà îáíàðóæèâàåòñÿ íåñêîëü-
êî «äóø», êàê ìèíèìóì äâå. Ïîñëå åãî ñìåðòè â ïðåäñòàâëåíèÿõ
ìíîãèõ íàðîäîâ ïðèñóòñòâóþò îáðàçû òðåõ äóø — îäíà îòïðàâëÿ-
åòñÿ â ìèð ïðåäêîâ, äðóãàÿ — â âåðõíèé ìèð, òðåòüÿ îñòàåòñÿ ó
ìîãèëû. Ñóùåñòâóþò è äðóãèå âàðèàíòû. Èçâåñòíûé èññëåäîâà-
òåëü òðàäèöèîííûõ âåðîâàíèé ñèáèðñêèõ íàðîäîâ À.Ì. Ñàãàëàåâ
îáúÿñíÿåò ýòî ÿâëåíèå êàê ðåçóëüòàò ñîöèàëèçàöèè ÷åëîâåêà, ò.å.
ðàçâèòèåì âîçðàñòíûõ êàòåãîðèé ñîöèóìà [Ñàãàëàåâ 1991: 100].
Ïîëíîñòüþ ñîãëàøàÿñü ñ ýòîé èäååé, õîòåëîñü áû òîëüêî äîáàâèòü,
÷òî àðõàè÷åñêîìó ìèðîâîççðåíèþ â öåëîì ïðèñóùå ïðåäñòàâëå-
íèå î òðîè÷íîñòè ìèðà, ÷òî îòðàçèëîñü è â òðåõ ïîëîâîçðàñòíûõ
ñåãìåíòàõ îáùåñòâà — äåòè, âçðîñëûå, ñòàðèêè.

Òåìå ïðåäñòàâëåíèé íàðîäîâ Ñèáèðè î «äóøå» ïîñâÿòèë ñïåöè-
àëüíóþ ðàáîòó èçâåñòíûé ñèáèðñêèé ó÷åíûé Ì.Ô. Êîñàðåâ. Â ñâî-
åì, áåçóñëîâíî, ôóíäàìåíòàëüíîì èññëåäîâàíèè àâòîð íà îñíîâå àíà-
ëèçà ìíîæåñòâà ñþæåòîâ ïðèõîäèò ê âûâîäó î òîì, ÷òî â ïðåäñòàâ-
ëåíèÿõ âñåõ íàðîäîâ Ñèáèðè ÷åëîâåê îáëàäàåò äâóìÿ «äóøàìè» (äâó-
åäèíñòâî äóøè), îäíà èç êîòîðûõ ïîñëå ñìåðòè îòïðàâëÿåòñÿ â âåðõ-
íèé ìèð, äðóãàÿ — â íèæíèé [Êîñàðåâ 2003: 114]. Îäíàêî ñî ñòîëü
êàòåãîðè÷íûì óòâåðæäåíèåì àâòîðà òðóäíî ñîãëàñèòüñÿ.

Êàê ïîêàçûâàåò ñèáèðñêèé ìàòåðèàë, îáùàÿ êàðòèíà, ñâÿçàííàÿ
ñ ïðåäñòàâëåíèÿìè êîðåííûõ íàðîäîâ ðåãèîíà î «äóøå», çíà÷èòåëü-
íî áîëåå ñëîæíàÿ. Íàðÿäó ñ âåðîé â ñóùåñòâîâàíèå ó ÷åëîâåêà äâóõ
äóø, øèðîêî áûòóþò ïðåäñòàâëåíèÿ î íàëè÷èè ó íåãî òðåõ è áîëåå
äóø. Â ÷àñòíîñòè, ó áóðÿò è ñîéîòîâ Âîñòî÷íûõ Ñàÿí äàæå â êîíöå
ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ òâåðäî ñîõðàíÿëîñü óáåæäåíèå î íàëè÷èè ó ÷å-
ëîâåêà òðåõ äóø, êîòîðûå íàèáîëåå îò÷åòëèâî âûñòóïàþò ïîñëå åãî
ñìåðòè. Îäíà èç äóø — ÿhàà hàõèæà Yëýõý («îñòàþùàÿñÿ êîñòè
ñòåðå÷ü») äîëãîå âðåìÿ íàõîäèòñÿ ó ìîãèëû. Âòîðàÿ — îðîí
òYðýëãý («âîçðîæäàþùàÿñÿ») îòïðàâëÿåòñÿ â âåðõíèé ìèð è çà-
òåì âîçâðàùàåòñÿ â ìèð ëþäåé â íîâîì ðåáåíêå. È, íàêîíåö, òðå-
òüÿ — ìóó hàíàõàí õYíäý («òÿæåëàÿ, ñ ïëîõîé äóìîé») îòïðàâëÿ-
åòñÿ â çàãðîáíûé ìèð. Îäíàêî îíà ñíà÷àëà õîäèò ïî çåìëå è ìîæåò
çàáðàòü ñ ñîáîé â ìèð ìåðòâûõ äóøó êîãî-ëèáî èç æèâûõ, ÷àùå
âñåãî ðîäñòâåííèêîâ. Â ýòèõ âåðîâàíèÿõ ÿñíî âûñòóïàåò ñâÿçü ïðåä-
ñòàâëåíèé î äóøå ñ òðåìÿ ìèðàìè Âñåëåííîé, ò.å. ñòðåìëåíèå «âïè-
ñàòü» ÷åëîâåêà â ñòðóêòóðó ìèðîçäàíèÿ. Åùå ðàç ïîä÷åðêíó, ÷òî
«òðîéñòâåííîñòü» äóøè ïðîÿâëÿåòñÿ òîëüêî ïîñëå ñìåðòè, â òî âðåìÿ
êàê ó æèâîãî ÷åëîâåêà, ïî ìàòåðèàëàì êóëüòóðû, íàïðèìåð, áó-
ðÿò, èìååòñÿ îäíà äóøà, ó êîòîðîé ñóùåñòâóåò ñîáñòâåííîå íàçâà-
íèå — hYíýhýí. Áîëåå òîãî, ïî âîççðåíèÿì òåõ æå áóðÿò è ñîéî-
òîâ, äóøà îáèòàåò â ãîëîâå, âîëîñàõ, íîãòÿõ, â ïîäìûøêå, ÷òî, ïî
âñåé âèäèìîñòè, îòðàæàåò íåêîãäà ñóùåñòâîâàâøèé áîëåå àðõàè-
÷åñêèé ïëàñò ïðåäñòàâëåíèé î ìíîæåñòâåííîñòè äóø, à òî÷íåå,
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ïóòü ðàçâèòèÿ ïðåäñòàâëåíèé îò íåêèõ æèçíåííûõ ñèë, ïèòàþ-
ùèõ ÷åëîâåêà, ê åäèíîé äóøå êàê äóõîâíîé ñóáñòàíöèè, äàðîâàí-
íîé Áîãîì [Ïàâëèíñêàÿ 2002: 208].

Èçëîæåííûé âûøå ìàòåðèàë ãîâîðèò î òîì, ÷òî äàííûé êðóã ïðåä-
ñòàâëåíèé ïðîøåë äëèòåëüíûé ïóòü ðàçâèòèÿ è â òðàäèöèîííûõ âå-
ðîâàíèÿõ ñèáèðñêèõ íàðîäîâ ñîõðàíèëèñü èäåè è îáðàçû, îòíîñÿùè-
åñÿ ê ðàçíûì åãî ýòàïàì, èìåííî ïîýòîìó ñòîëü çàïóòàíû è íåîäíîç-
íà÷íû çàôèêñèðîâàííûå èññëåäîâàòåëÿìè ñâåäåíèÿ îá ýòîì ñþæåòå.
Ðåøåíèå ýòîé ïðîáëåìû ìîæåò áûòü íàéäåíî ëèøü ïðè ñîâìåñòíîé
åå ðàçðàáîòêå ýòíîãðàôàìè, ëèíãâèñòàìè è ôîëüêëîðèñòàìè.

Ïîâîäîì äëÿ ñìåðòè â êóëüòóðàõ Ñèáèðè ñëóæèò, êàê ïðàâèëî,
íàðóøåíèå ÷åëîâåêîì íîðì ïîâåäåíèÿ, ò.å. óñòàíîâëåííîãî áîæåñòâåí-
íîãî ïîðÿäêà, ïî ñóòè, ïîðÿäêà êîñìîëîãè÷åñêîãî. Ó íåêîòîðûõ íà-
ðîäîâ (íåíöåâ, áóðÿò, ÷àñòè÷íî òþðêîâ) ñóùåñòâîâàëè ïðåäñòàâëåíèÿ
îá îïðåäåëåííîì ñðîêå æèçíè (äîëå), îòïóñêàåìîì êàæäîìó ÷åëîâå-
êó ïðè åãî ðîæäåíèè âåðõîâíûì áîæåñòâîì èëè «õîçÿèíîì, õîçÿé-
êîé» çåìëè/íèæíåãî ìèðà. Ýòè ïðåäñòàâëåíèÿ â ñèáèðñêîì ðåãèîíå
íå ñòîëü øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû, êàê, íàïðèìåð, ó ñëàâÿíñêèõ íàðî-
äîâ, íî îíè ïðèñóòñòâóþò è òðåáóþò ñïåöèàëüíîãî èçó÷åíèÿ, ò.ê. ìàëî
çàòðîíóòû â íàó÷íûõ òðóäàõ ïî ýòíîãðàôèè Ñèáèðè. Òåìà ýòà, êàê è
âîîáùå ðèòóàëüíàÿ ñôåðà êóëüòóðû, ïîäðîáíî ðàññìîòðåíà â ðàáîòå
À.Ê. Áàéáóðèíà, ê êîòîðîé ÿ îòïðàâëÿþ ÷èòàòåëÿ [Áàéáóðèí 1993:
101–102]. ×òî êàñàåòñÿ òðàäèöèîííûõ ñèáèðñêèõ êóëüòóð, òî ñ ýòèì
êðóãîì âåðîâàíèé, âèäèìî, ñâÿçàí îáû÷àé äîáðîâîëüíîé ñìåðòè ñòà-
ðèêîâ, ðàñïðîñòðàíåííûé ó ïàëåîàçèàòñêèõ íàðîäîâ XIX â., à òàêæå
çàôèêñèðîâàííûé â ôîëüêëîðå äðóãèõ íàðîäîâ ðåãèîíà.

Â ïðèâåäåííûõ âûøå ìèôàõ çàãðîáíûé ìèð (ìèð ïðåäêîâ èëè
ïîäçåìíûé ìèð) íå àêöåíòèðóåòñÿ, åãî ïðåäñòàâëÿåò ñàìî áîæåñòâî,
ñîîòíîñÿùååñÿ ñ ýòèì ìèðîì. Â òî æå âðåìÿ â äðóãîì öèêëå ìèôîâ
ïðîèñõîæäåíèå ñìåðòè íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçûâàåòñÿ ñ âîçíèêíîâå-
íèåì ýòîãî ìèðà.

Êåòñêèé ìèô «Êàê ÷åëîâåê ñòàë ñìåðòíûì» (àíàëîãè÷íûé ìèô
èçâåñòåí è ñåëüêóïàì) ïîâåñòâóåò î òîì, ÷òî êîãäà-òî äàâíûì-äàâíî
(â Íà÷àëå Âðåìåí), êîãäà íåáåñíûé ìèð áûë åùå ñîåäèíåí ñ çåìíûì
«áîæüåé» äîðîãîé, «ëþäè æèëè âå÷íî è íèêòî èç íèõ åùå íå óìè-
ðàë». Îäíàæäû Åñü (âåðõîâíîå áîæåñòâî, ñîçäàâøåå çåìëþ è ÷åëî-
âåêà), ïîäîéäÿ ê ýòîé äîðîãå, óñëûøàë íà çåìëå ïëà÷. Îí ïîñëàë
ñâîåãî ñûíà óçíàòü, ÷òî ñëó÷èëîñü. Âåðíóâøèñü, ñûí îáúÿñíèë îòöó,
÷òî íà çåìëå óìåð ÷åëîâåê. Åñü îòïðàâèë ñûíà îáðàòíî ñ íàêàçîì:
«Èäè âíèç ê ëþäÿì, ñêàæè èì, ïóñòü ñäåëàþò ëàáàç âûñîòîé â ñåìü
ñàæåíü è ïîêîéíèêà íà íåãî ïîëîæàò. Íà ñåäüìîé äåíü ÷åëîâåê îæè-
âåò». Ñûí ïðèøåë ê ëþäÿì è ñêàçàë: «Âû ÿìó â çåìëå â ñåìü ñàæå-
íåé âûêîïàéòå è ñïóñòèòå òóäà âàøåãî ÷åëîâåêà». Ëþäè âûïîëíèëè
ýòî ëîæíîå ïðèêàçàíèå è ñ òåõ ïîð ñòàëè ñìåðòíûìè. Åñü î÷åíü
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ðàññåðäèëñÿ íà ñûíà è, ïðåâðàòèâ åãî â ñîáàêó, îòïðàâèë æèòü ñ
ëþäüìè [Ìèôû... 2001: 74].

Íåêîòîðûå èç ýòèõ ìîìåíòîâ ïðèñóòñòâóþò âî ìíîãèõ êåòñêèõ
ìèôàõ è ëåãåíäàõ, óæå íå ñâÿçàííûõ íåïîñðåäñòâåííî ñ ìèôîì î
ïðîèñõîæäåíèè ñìåðòè, íî êàê áû ïîäòâåðæäàþùèõ åãî. Òàê, «õî-
çÿèí» âåðõîâüåâ ðåêè, îòïðàâëÿÿ ñâîåãî ñûíà-ìåäâåäÿ çà íåâåñòîé
íà çåìëþ ê ëþäÿì, íàêàçûâàåò åìó èäòè òîëüêî ïî åãî ñëåäàì,
êîòîðûõ íà ýòîì ïóòè ñåìü. Ñûí íàðóøàåò çàâåò îòöà è äåëàåò
òîëüêî øåñòü øàãîâ, ÷òî è ïðèâîäèò ê åãî ñìåðòè — ó íåãî íå
õâàòàåò ñèë ïðîéòè ýòîò ïóòü îáðàòíî, è ëþäè óáèâàþò åãî [Ìèôû...
2001: 120–126].

Àíàëîãè÷íûå ìèôû î ïðîèñõîæäåíèè ñìåðòè èçâåñòíû òàêæå â
êóëüòóðå óãîðñêèõ íàðîäîâ Ñèáèðè. Â ìèôå ìàíñè «Ïåðâûå ñìåðò-
íûå» ðàññêàçûâàåòñÿ î òîì, ÷òî æèâøèå íåêîãäà ìèôè÷åñêèå ñóùå-
ñòâà (êðûëàòûé Ïàñòýð è íîãàñòûé Ïàñòýð) óìèðàëè âðåìåííî, òîëü-
êî íà ñåìü ëåò. Ïåðåä ñìåðòüþ îíè íàêàçûâàþò ñâîèì æåíàì ïåðå-
äàòü ëþäÿì, êîòîðûå ïðèäóò èõ õîðîíèòü, ÷òîáû èõ ïîëîæèëè â ëè-
ïîâûå ãðîáû è îñòàâèëè íà çåìëå. Îäíàêî æåíû ñêàçàëè ëþäÿì, ÷òî-
áû ãðîáû çàêîïàëè â çåìëþ. Êîãäà ïðîøëî ñåìü ëåò è Ïàñòýðû îæè-
ëè, òî íå ñìîãëè âûéòè èç-ïîä çåìëè è çàäîõíóëèñü. Íî «êðûëàòûé
Ïàñòýð» óñïåë íàâîðîæèòü: «Ïóñòü ïîçäíåå ðîæäåííàÿ äåâóøêà,
ïîçäíåå ðîæäåííûé þíîøà òàê æå ïîêîÿòñÿ, êàê ÿ óïîêîèëñÿ íà
òûñÿ÷ó äíåé» [Ìèôû, ïðåäàíèÿ... 1990: 301].

Íåñêîëüêî èíîé âàðèàíò ñþæåòà î ïðîèñõîæäåíèè ñìåðòè èìååò
õàíòûéñêèé ìèô «Êàê ÷åëîâåê ñòàë ñìåðòíûì». Îí ïîâåñòâóåò:
«Ðàíüøå ÷åëîâåê óìèðàë, à ïîòîì îæèâàë âñåãäà. Îäèí ðàç îí óìåð,
à ñîáàêà ïîøëà ê Òîðóìó (âåðõîâíîå áîæåñòâî. — Ë.Ï.) è ñïðàøèâà-
åò, êàê åãî îæèâèòü. Òîðóì ãîâîðèò:

— Ïîëîæè åìó íà íîãè êàìåíü, à íà ãîëîâó ãíèëóøêè, îí è îæèâåò.
Ñîáàêà ïîíåñëà ãíèëóøêè è êàìåíü ÷åëîâåêó, à íàâñòðå÷ó ÷åðò:
— Êëàäè ãíèëóøêè íà íîãè, à êàìåíü íà ãîëîâó.
Ñîáàêà òàê è ñäåëàëà. Êîãäà ÷åëîâåê âñòàë, êàìåíü åìó ëîá ïðî-

áèë, è îí ñîâñåì óìåð». Òîðóì ïðîêëèíàåò ñîáàêó, îïðåäåëÿÿ åå
ó÷àñòü íà çåìëå: «Íîñè øóáó, è ÷òî õîçÿèí âî äâîð ïîëîæèò, òî è
åøü!» [Ìèôû, ïðåäàíèÿ... 1990: 75].

Äàííûå òåêñòû ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êëàññè÷åñêèé ñþæåò, êîòî-
ðûé Ä. Ôðýçåð íàçâàë ìèôîì «î ëîæíîé âåñòè», êîòîðàÿ ÿâèëàñü
ïðè÷èíîé ïåðâîé ñìåðòè. Àíàëîãè÷íûå ìèôû øèðîêî ðàñïðîñòðà-
íåíû â àðõàè÷åñêèõ êóëüòóðàõ çåìíîãî øàðà [Ôðýçåð 1985: 34–
40]. Ì. Ýëèàäå îòíîñèò ïîäîáíûå ìèôû ê êàòåãîðèè «ìèôîâ î ïðî-
èñõîæäåíèè», ëåæàùèõ â îñíîâå âñåé îáðÿäîâîé ïðàêòèêè, ñâÿ-
çàííîé ñ òîé èëè èíîé ñèòóàöèåé â æèçíè îáùåñòâà. Âîîáùå, ìíå
êàæåòñÿ, ÷òî ðàáîòû Ýëèàäå åùå íå âïîëíå îöåíåíû îòå÷åñòâåííû-
ìè ýòíîãðàôàìè. Åãî áîëüøàÿ çàñëóãà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îí
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îäíèì èç ïåðâûõ îáðàòèëñÿ ê ñóòè ìèðîâîççðåíèÿ è ìèðîîùóùå-
íèÿ ÷åëîâåêà ðåëèãèîçíîãî (homo religions), âî ìíîãîì îáîãàòèâ
íàøè ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðèðîäå è îñîáåííîñòÿõ ìèôîëîãè÷åñêîãî
ìûøëåíèÿ. Â ÷àñòíîñòè, Ýëèàäå ïîêàçàë, ÷òî çíàíèå ìèôà î ïðî-
èñõîæäåíèè ïðåäìåòà, æèâîòíîãî, ðàñòåíèÿ èëè ÿâëåíèÿ «ïîçâî-
ëÿåò îâëàäåòü è ìàíèïóëèðîâàòü èìè ïî ñâîåé âîëå; ðå÷ü èäåò íå î
“âíåøíåì”, “àáñòðàêòíîì” ïîçíàíèè, íî î ïîçíàíèè, êîòîðîå “ïå-
ðåæèâàåòñÿ” ðèòóàëüíî, âî âðåìÿ ðèòóàëüíîãî âîñïðîèçâåäåíèÿ
ìèôà èëè â õîäå ïðîâåäåíèÿ îáðÿäà (êîòîðîìó îí ñëóæèò îñíîâà-
íèåì). <...> “Ïðîæèâàÿ” ìèôû â îáðÿäàõ, ó÷àñòíèêè èõ êàê áû
ïîãðóæàëèñü â ïðåäåëû êà÷åñòâåííî èíîãî âðåìåíè, âðåìåíè “ñàê-
ðàëüíîãî”, îäíîâðåìåííî èñõîäíîãî, ïåðâîíà÷àëüíîãî è â òî æå âðå-
ìÿ áåñêîíå÷íî ïîâòîðÿþùåãîñÿ» [Ýëèàäý 1994: 24].

Â ñîäåðæàíèè ýòèõ ìèôîâ î ïðîèñõîæäåíèè ñìåðòè âàæíûìè
ïðåäñòàâëÿþòñÿ íåñêîëüêî ìîìåíòîâ: êîñìîãîíè÷åñêèé õàðàêòåð
ñþæåòà, òî, ÷òî ïåðâàÿ ñìåðòü áûëà èëè äîëæíà áûëà áûòü âðåìåí-
íîé è çà íåé ñëåäîâàëî «âîñêðåøåíèå», òî, ÷òî ìèð ìåðòâûõ âîçíè-
êàåò â ñâÿçè ñ ïîÿâëåíèåì ñìåðòè, ñåìàíòèêà ñïîñîáîâ ïîãðåáåíèÿ
è, íàêîíåö, ìîòèâ ïóòè, îáîçíà÷åííûé îáðàçîì «áîæüåé äîðîãè».

Êîñìîãîíè÷åñêèé õàðàêòåð ìèôîâ âûðàæåí çäåñü è ÿðêèìè õó-
äîæåñòâåííûìè îáðàçàìè, è îïðåäåëåííûì íàáîðîì ñèìâîëè÷åñêèõ
êîäîâ. Â ìèôàõ êåòîâ ýòî ñàêðàëüíîå ÷èñëî ñåìü, êîòîðîå íàðÿäó ñ
äðóãèìè ÷èñëîâûìè ñèìâîëàìè (òðè, äåâÿòü è ò.ä.) â áîëüøèíñòâå
ìèðîâîççðåí÷åñêèõ òðàäèöèé Ñèáèðè âûñòóïàåò îäíèì èç âûðà-
æåíèé ñòðóêòóðû ìèðîçäàíèÿ. Â íåì âåðõíèé è íèæíèé ìèðû
èìåþò ñåìü ñëîåâ (ñð.: ëàáàç ñåìè ñàæåíåé â âûñîòó, ÿìà ñåìè
ñàæåíåé â ãëóáèíó). ×èñëî ñåìü ôèãóðèðóåò â áîëüøèíñòâå ìèôî-
ëîãè÷åñêèõ òåêñòîâ êåòîâ, ñâÿçàííûõ ñ äîðîãîé â èíîé ìèð: ñåìü
ëåò èäåò, íàïðèìåð, ãåðîé îäíîãî èç ìèôîâ îò ñâîåé íåáåñíîé æåíû
äîìîé íà çåìëþ è ò.ï. [Ìèôû... 2001: 62]. Ýòî æå ñàêðàëüíîå ÷èñ-
ëî îïðåäåëÿåò è ñòðîåíèå Âñåëåííîé, êîãäà îíà âûñòóïàåò â îáðàçå
ìèôè÷åñêîé ðåêè (ãîðèçîíòàëüíàÿ ìîäåëü) — «ïóòåøåñòâèå» ïî
ýòîé ðåêå ñîïðÿæåíî ñ ïðåîäîëåíèåì ñåìè ìûñîâ (èëè äåâÿòè),
êîòîðûå îïðåäåëÿþò åå ìíîãîóðîâíåâóþ ñòðóêòóðó (ñð.: ñåìü øà-
ãîâ «õîçÿèíà» âåðõîâüåâ ðåêè).

Â êåòñêîì ìèôå ìèð ìåðòâûõ ñîîòíîñèòñÿ ñ ìèðîì ïîäçåìíûì,
ïðè ýòîì åãî «çåðêàëüíîñòü» èëè «ïåðåâåðíóòîñòü» ïî îòíîøåíèþ ê
ìèðó íåáåñíîìó ïðåäñòàâëåíà íåîáû÷àéíî ðåàëèñòè÷íî — ýòî ÿìà,
íà ñåìü ñàæåíåé óõîäÿùàÿ â ãëóáèíó. Â ìèôå ìàíñè ýòî êà÷åñòâî
ïîä÷åðêèâàåòñÿ íåâîçìîæíîñòüþ äëÿ æèâîãî ñóùåñòâà äûøàòü ïîä
çåìëåé (â ìèðå ìåðòâûõ). Â õàíòûéñêîì ìèôå ýòà èäåÿ âûðàæåíà
íåñêîëüêî èíà÷å. Çäåñü îíà ñîîòíîñèòñÿ ñ ïðîòèâîïîëîæíîñòüþ «æè-
âîãî» è «ìåðòâîãî», îáîçíà÷åííîé ïðåäìåòíûì ñèìâîëè÷åñêèì êî-
äîì, äâóìÿ ñàêðàëüíûìè îáúåêòàìè — ãíèëóøêîé è êàìíåì. Ãíè-
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ëóøêà, èñïîëüçóåìàÿ ïðè äîáûâàíèè îãíÿ, ñåìàíòè÷åñêè ñâÿçàíà
ïðåæäå âñåãî ñ îãíåì íåáåñíûì, êîòîðûì â Íà÷àëå Âðåìåí íàäåëèëî
ëþäåé âåðõîâíîå áîæåñòâî, è, ñëåäîâàòåëüíî, ñèìâîëèçèðóåò âåðõ-
íèé ìèð [Ìèôû, ïðåäàíèÿ... 1990: 63]. Êàìåíü âûðàæàåò èäåþ
óñòîé÷èâîñòè, íåðóøèìîñòè è â òî æå âðåìÿ ñîîòíîñèòñÿ ñ ñàê-
ðàëüíûì íèçîì. Ñîáàêà, ïîëîæèâ êàìåíü íà ãîëîâó, òåì ñàìûì
ïåðåâåðíóëà ïîðÿäîê æèâîãî ìèðà, ÷òî ïîâëåêëî çà ñîáîé ñìåðòü
÷åëîâåêà è, ñëåäîâàòåëüíî, âîçíèêíîâåíèå ìèðà ìåðòâûõ.

Èòàê, âî âñåõ ïîñëåäíèõ ìèôàõ î ïðîèñõîæäåíèè ñìåðòè óòâåð-
æäàåòñÿ, ÷òî â Íà÷àëå Âðåìåí ëþäè áûëè áåññìåðòíû, à ïåðâàÿ
ñìåðòü íå äîëæíà áûëà áûòü îêîí÷àòåëüíîé. ×åëîâåê (èëè ìèôè-
÷åñêîå ñóùåñòâî) äîëæåí áûë âåðíóòüñÿ ê æèçíè, íå îòïðàâëÿÿñü â
ìèð ìåðòâûõ, êîòîðîãî åùå íå ñóùåñòâîâàëî. Ïðè÷èíîé åãî ïîÿâëå-
íèÿ ñòàëà îêîí÷àòåëüíàÿ, ðåàëüíàÿ ñìåðòü, ñîâåðøèâøàÿñÿ â ðåçóëü-
òàòå «ëîæíîãî» ñïîñîáà ïîãðåáåíèÿ. Íàèáîëåå îò÷åòëèâî ïðîèñõîæ-
äåíèå ìèðà ìåðòâûõ ïðåäñòàâëåíî â ìèôå íàíàéöåâ, â êîòîðîì ðàñ-
ñêàçûâàåò î òîì, ÷òî ðàíüøå ëþäè áûëè áåññìåðòíû. Ïåðâûì óìåð-
øèì áûë ìèôè÷åñêèé ãåðîé Äîëä÷ó-Õîäàé. Èìåííî â ñâÿçè ñ ýòîé
ñìåðòüþ åãî ðîäèòåëè (âåðõîâíûå áîæåñòâà) ñîçäàëè ìèð ìåðòâûõ,
è ëþäè ñòàëè óìèðàòü [Ñìîëÿê 1976: 132]. Òàêèì îáðàçîì, ìèô î
ïðîèñõîæäåíèè ñìåðòè ôàêòè÷åñêè çàâåðøàåò öèêë êîñìîãîíè-
÷åñêèõ ìèôîâ. Ïîÿâëåíèå ñìåðòè ïðèâîäèò ê âîçíèêíîâåíèþ ìèðà
ìåðòâûõ, ñ âîçíèêíîâåíèåì êîòîðîãî ïîëíîñòüþ îôîðìëÿåòñÿ òðåõ-
÷àñòíàÿ ñòðóêòóðà Êîñìîñà. Îí ñòàíîâèòñÿ òàêèì, êàêèì îí åñòü
â «íàñòîÿùåå» âðåìÿ.

Ïðåäñòàâëåíèÿ-«âîñïîìèíàíèÿ» î ïåðâîé âðåìåííîé ñìåðòè íà
ðèòóàëüíîì óðîâíå îòðàæàþòñÿ â öåëîì ðÿäå îáðÿäîâûõ äåéñòâèé,
ñîâåðøàåìûõ ïî îòíîøåíèþ ê óñîïøåìó â ïåðâîå âðåìÿ ïîñëå ñìåð-
òè. Òàê, õàíòû è ìàíñè â ïåðâûå ÷àñû ïîñëå íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè íå
âîñïðèíèìàëè ÷åëîâåêà ïîêîéíèêîì, îíè ñ÷èòàëè åãî óñíóâøèì
(ñð.: ñîí = âðåìåííàÿ ñìåðòü), ïîýòîìó òîðìîøèëè óñîïøåãî, ïûòà-
ÿñü «òàê èëè èíà÷å âåðíóòü åãî ê æèçíè» [×åðíåöîâ 1959: 152].

Ó ìíîãèõ íàðîäîâ Ñèáèðè ê óìåðøåìó â òå÷åíèå ïåðâûõ ñóòîê
èëè äâóõ–òðåõ äíåé ïðîäîëæàëè îòíîñèòüñÿ êàê ê æèâîìó. Ñ íèì
ðàçãîâàðèâàëè, ñ÷èòàÿ, ÷òî îí âñå ñëûøèò, åãî «êîðìèëè», ñòàâÿ åäó
ðÿäîì ñ ãîëîâîé. Áîëåå òîãî, ñ÷èòàëîñü, ÷òî è óìåðøèé «óãîùàë»
ïðèñóòñòâóþùèõ — åäà â ýòè äíè â äîìå âîñïðèíèìàëàñü êàê áû îò
åãî ëèöà [Ñîêîëîâà 1980: 129]. Õàíòû, íàïðèìåð, âåðèëè, ÷òî äóøà
óìåðøåãî âîçâðàùàåòñÿ ê íåìó ÷åðåç ñóòêè è òîëüêî òîãäà ñîîáùàåò
åìó, ÷òî óõîäèò îò íåãî íàâñåãäà. Â ýòîò ìîìåíò óìåðøèé îæèâàåò,
íî âèäåòü ýòî ìîæåò òîëüêî øàìàí [Êóëåìçèí 1984: 133]. Â òå÷åíèå
òðåõ äíåé äî ïîãðåáåíèÿ, ïîêà òåëî íàõîäèëîñü â äîìå, «êîðìèëè»
óìåðøåãî è ñåëüêóïû, ñòàâÿ ðÿäîì ñ íèì òàðåëêó ñ åäîé è êðóæêó ñ
÷àåì èëè âèíîì [Ïðîêîôüåâà 1977: 70]. Êîãäà óìèðàë øàìàí ó áó-
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ðÿò, òî åãî êàê æèâîãî ñàæàëè â äîìå, «ñòàâèëè ïåðåä íèì îäíó
ñâå÷ó, â òàêîì âèäå ïîêîéíûé îñòàâàëñÿ òðè äíÿ» [Ìàñòþãèíà 1980:
94]. Êåòû, íàïðèìåð, óìåðøåãî øàìàíà äåðæàëè â îòäåëüíîì ïî-
ìåùåíèè ñåìü äíåé, îæèäàÿ åãî «îæèâëåíèÿ» [Àëåêñååíêî 1980:
162]. Òóâèíöû âåçëè ïîêîéíèêà ê ìåñòó çàõîðîíåíèÿ âåðõîì íà
êîíå, ïðè ýòîì îäèí èç ó÷àñòíèêîâ ïðîöåññèè ïîääåðæèâàë òåëî,
òàê ÷òî óñîïøèé êàçàëñÿ «æèâûì». ×òî êàñàåòñÿ ñåìàíòèêè «êîð-
ìëåíèÿ» óìåðøåãî è çíà÷èòåëüíîãî êîëè÷åñòâà åãî ëè÷íûõ âåùåé,
êîòîðûå êëàäóòñÿ ñ íèì ïðè ïîãðåáåíèè êàê âûäåëåííàÿ «äîëÿ»
óñîïøåãî (ýòî ðàñêðûòî íà ñëàâÿíñêîì ìàòåðèàëå [Áàéáóðèí 1993:
103]), òî â òàêîì êîíòåêñòå ïîãðåáàëüíûé ðèòóàë â ñèáèðñêèõ êóëü-
òóðàõ âîîáùå íå ðàññìàòðèâàëñÿ è ýòîìó âîïðîñó ñëåäóåò â áóäó-
ùåì óäåëèòü ñïåöèàëüíîå âíèìàíèå.

Âàæíûì çäåñü ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïîðÿäîê ïðîâåäåíèÿ îáðÿäîâ îò-
äåëåíèÿ óìåðøåãî îò ìèðà æèâûõ. Â ñèáèðñêîé ýòíîãðàôè÷åñêîé
ëèòåðàòóðå ìàòåðèàë ïî ýòîé òåìå ñîáðàí î÷åíü ïîâåðõíîñòíî. Åñòü
äàííûå, ÷òî, íàïðèìåð, ëèöî óìåðøåìó çàêðûâàëè òîëüêî íà âòî-
ðîé äåíü (óãðû), ãëàçà ïðèêðûâàëè ìåäíûìè ìîíåòàìè òîëüêî òîã-
äà, êîãäà òåëî êëàëè â ãðîá (íèâõè), çàâîðà÷èâàëè â øêóðó îëåíÿ è
çàâÿçûâàëè ïîêîéíèêà òîëüêî ïåðåä âûíîñîì òåëà (íåíöû), âûíî-
ñèëè òåëî íà ïîñòåëüíûõ øêóðàõ è õîðîíèëè íà íèõ æå è ò.ï. Âñå
ýòî â öåëîì ïîäòâåðæäàåò, ÷òî â ïåðâûå äåíü-äâà ïðèñóòñòâîâàëà
èäåÿ «âðåìåííîé» ñìåðòè, ñóùåñòâîâàâøåé â Íà÷àëå Âðåìåí. Â òî
æå âðåìÿ ó äðóãèõ íàðîäîâ, à èíîãäà è ó òåõ æå ñàìûõ ïîñëå ñìåðòè
òåëî ñðàçó æå «îáìûâàþò» (áåðåçîâûìè ñòðóæêàìè) è êëàäóò íà äîñ-
êó íà ïîë (íåãèäàëüöû), èçãîòîâëåíèå ñïåöèàëüíîé òðàóðíîé îäåæ-
äû áûòîâàëî ó ìíîãèõ, íî äàëåêî íå ó âñåõ íàðîäîâ è ò.ä. Â öåëîì
ýòè îáðÿäû íåîáû÷àéíî ðàçíîîáðàçíû, íî ãëàâíîå — â ôîëüêëîðå
ñîäåðæèòñÿ çíà÷èòåëüíûé ìàòåðèàë, ïîçâîëÿþùèé îñìûñëèòü èõ
êàê îïðåäåëåííóþ ðåëèãèîçíî-ìèôîëîãè÷åñêóþ ñèñòåìó.

Ñ èäååé âðåìåííîé ñìåðòè, ñóùåñòâîâàâøåé â òå ìèôè÷åñêèå âðå-
ìåíà, êîãäà ñîçäàâàëñÿ ìèð è ÷åëîâåê, âèäèìî, ñâÿçàí è êðóã ïðåä-
ñòàâëåíèé î òîì, ÷òî äóøà íå ñðàçó óõîäèò â ìèð ìåðòâûõ, à êàêîå-
òî âðåìÿ ïðåáûâàåò â ìèðå æèâûõ èëè ïîòóñòîðîííåì ïðîìåæóòî÷-
íîì ìèðå, êîòîðûé íàõîäèòñÿ íà ïóòè â ìèð ïðåäêîâ/ìèð ìåðòâûõ.
Ýòî ïîëó÷èëî îòðàæåíèå â öèêëå ïîìèíàëüíûõ îáðÿäîâ, ñîâåðøàå-
ìûõ ó ðàçëè÷íûõ íàðîäîâ â ðàçíûå äíè, ÷àùå âñåãî íà òðåòèé, ñåäü-
ìîé è 49-é (40-é). Âñå îíè âêëþ÷àëè â ñåáÿ «âñòðå÷ó-ðàçãîâîð» ñ óñîï-
øèì è åãî «êîðìëåíèå». Ýíöû, íàïðèìåð, âåðèëè, ÷òî â òå÷åíèå äâóõ
ëåò «ïîêîéíûé åùå íàõîäèòñÿ â ìîãèëå èëè ó çàõîðîíåíèÿ, à íà òðå-
òèé ãîä îêîí÷àòåëüíî óõîäèò. Ïîýòîìó â òå÷åíèå äâóõ ëåò ïðèõîäè-
ëè ê íåìó íà ïîìèíêè, ðàçæèãàëè êîñòåð è “êîðìèëè” óìåðøåãî»
[Ãðà÷åâà 1980: 153]. Ïîñëåäíèå ïîìèíêè îçíà÷àëè îêîí÷àòåëüíûé
ðàçðûâ óìåðøåãî ñ ìèðîì æèâûõ, åãî óõîä â îñîáûé ìèð ïðåäêîâ
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(èëè ìèð ìåðòâûõ), ïîñëå ýòîãî êëàäáèùå óæå íå ïîñåùàëè. Îñî-
áåííî îò÷åòëèâî ñåìàíòèêà ýòèõ îáðÿäîâ ïðîÿâëÿåòñÿ â «áîëüøèõ
ïîìèíêàõ» íèâõîâ, íàíàéöåâ, óäýãåéöåâ, ïðèçâàííûõ îòïðàâèòü
äóøè óñîïøèõ â ìèð ïðåäêîâ. Ïðîâîäÿòñÿ îíè ðàç â íåñêîëüêî ëåò
øàìàíîì, êîòîðûé åäèíñòâåííûé çíàåò «äîðîãó» â ñòðàíó ìåðò-
âûõ è êîòîðûé ñîïðîâîæäàåò òóäà ñðàçó äóøè âñåõ óìåðøèõ çà
ýòîò ïåðèîä [Ôîëüêëîð óäýãåéöåâ 1998: 299]. Ó íåêîòîðûõ íàðîäîâ
(óãðû, íàðîäû Àìóðà) ñðàçó ïîñëå ñìåðòè èçãîòîâëÿëè ñïåöèàëü-
íóþ «êóêëó», â êîòîðîé ïðåáûâàëà íåêîòîðîå âðåìÿ «äóøà» óìåð-
øåãî. Ýòó êóêëó êîðìèëè è âñÿ÷åñêè çà íåé óõàæèâàëè.

Òàêèì îáðàçîì, ïåðåõîä óñîïøåãî èç ðàçðÿäà æèâûõ â êàòåãî-
ðèþ ìåðòâûõ è ïðåäêîâ, ò.å. öèêë ïðîìåæóòî÷íûõ îáðÿäîâ, áûë äî-
ñòàòî÷íî ðàñòÿíóò âî âðåìåíè, ÷òî îòìå÷àëîñü ìíîãèìè èññëåäîâà-
òåëÿìè íà ìàòåðèàëå äðóãèõ êóëüòóðàõ [Ãåííåï 2002: 134; Áàéáó-
ðèí 1993: 105]. Ïî âñåé âèäèìîñòè, êàê óæå ãîâîðèëîñü, îäíîé èç
ïðè÷èí ýòîãî ÿâëÿëîñü ïðåäñòàâëåíèå î âðåìåííîé ñìåðòè, íåêîãäà
ïðèñóùåé ÷åëîâåêó. Îäíàêî, äóìàåòñÿ, ÷òî òàêèõ ïðè÷èí áûëî íå-
ñêîëüêî, â òîì ÷èñëå è âåðà â íàëè÷èå ó ÷åëîâåêà íåñêîëüêèõ «äóø»,
ïî êðàéíåé ìåðå, âîïðîñ ýòîò òðåáóåò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ.

Ïóòü â ìèð ìåðòâûõ ÷àñòî îñìûñëÿëñÿ èäóùèì âíèç, â ãëóáü
çåìëè. Îáû÷íî åãî íà÷àëî èçîáðàæàëîñü êàê îòâåðñòèå íà ïîâåðõ-
íîñòè çåìëè (ó ïîäíîæèÿ ãîðû, â êîðíÿõ äåðåâà è ò.ï.). Ñîçäàíèå
ýòîãî ïóòè ïåðåäàíî â ìèôå îðî÷åé «Ìàíãè». Â íåì ðàññêàçûâàåò-
ñÿ î òîì, ÷òî íåêîãäà æèëà ñåìüÿ Õàäàó (âåðõîâíûå áîæåñòâà), ó
êîòîðîé áûë ñûí Ìàíãè. Ýòî áûëî âðåìÿ, êîãäà ëþäè æèëè ìíîãî
ñîòåí ëåò è íå óìèðàëè. Íî âäðóã óìåð Ìàíãè, åãî ñìåðòü î÷åíü
îãîð÷èëà («ðàññåðäèëà») îòöà, è îí «ñäåëàë òàê, ÷òî ñòàëè óìè-
ðàòü è ëþäè. Äîðîãó â çàãðîáíûé ìèð ïðîëîæèë ñûí Õàäàó (Ìàí-
ãè. — Ë.Ï.). Îòâåðñòèå, íàõîäÿùèåñÿ íà ïóòè â çàãðîáíûé ìèð,
Õàäàó ïðèêðûë äûðÿâûì êîòëîì. Âîò ëþäè è ñòàëè óìèðàòü. À åñëè
áû äûðîê â êîòëå íå áûëî, ëþäè óìèðàòü íå ñòàëè áû» [Îðî÷ñêèå
ñêàçêè è ìèôû 1966: 192–193]. Çäåñü ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè
âûíîñå ãðîáà èç äîìà ó îðî÷åé è íåãèäàëüöåâ êòî-ëèáî èç ñòàðøèõ
ìóæ÷èí êëàë íà ïîñòåëü óñîïøåãî êîòåë, ïåðåâåðíóòûé ââåðõ äíîì,
òåì ñàìûì çàêðûâàÿ äîðîãó â ìèð ìåðòâûõ. Â êåòñêîì ìèôå äîðî-
ãà â ìèð ìåðòâûõ îòêðûâàåòñÿ îòâåðñòèåì — ÿìîé â ñåìü ñàæå-
íåé, êîòîðàÿ áûëà âûðûòà äëÿ ïîãðåáåíèÿ. Ïóòü æå â âåðõíèé ìèð
â ìèôå ñèìâîëè÷åñêè ïðåäñòàâëåí ñîîðóæåíèåì ïîìîñòà âûñîòîé
â ñåìü ñàæåíåé è êàê ëþáîå ðèòóàëüíîå äâèæåíèå ââåðõ â àðõàè-
÷åñêèõ ìèðîâîççðåí÷åñêèõ ñèñòåìàõ îçíà÷àë «ïóòåøåñòâèå» â ìèð
íåáåñíûé.

Ñëåäîâàòåëüíî, èñõîäÿ èç òåêñòîâ ìèôîâ, ñïîñîá ïîãðåáåíèÿ îï-
ðåäåëÿë ïóòü ïîêîéíîãî (åãî äóøè) â èíîé ìèð — âåðõíèé èëè íèæ-
íèé. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîäåðæàíèåì ìèôîâ ïîãðåáåíèå íà ïîìîñòå,
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ò.å. îòïðàâëåíèå â âåðõíèé ìèð, âëåêëî çà ñîáîé âîçðîæäåíèå
«äóøè» â ìèðå ëþäåé, ïîãðóæåíèå æå ïîêîéíîãî â çåìëþ, åãî
çàêàïûâàíèå — îòïðàâëåíèå â íèæíèé ìèð, â ìèð ìåðòâûõ, îòêó-
äà âîçâðàùåíèÿ íå áûëî. Ñåìàíòèêà ýòèõ ñïîñîáîâ ïîãðåáåíèÿ õî-
ðîøî ðàñêðûâàåòñÿ íà ïðèìåðå ïðåäñòàâëåíèÿ íãàíàñàí î «ëåãêîé»
è «òÿæåëîé» ñìåðòè. Èçâåñòíûé ýòíîãðàô Ã.Í. Ãðà÷åâà ïèøåò,
÷òî îñíîâíûì êðèòåðèåì â îïðåäåëåíèè òîãî èëè èíîãî «êà÷å-
ñòâà» ñìåðòè áûë âîçðàñò óìåðøåãî. Òàê, íãàíàñàíû ñ÷èòàëè ðå-
áåíêà, óìåðøåãî â ãðóäíîì âîçðàñòå, «ëåãêèì», ò.ê. äóøè òàêèõ
äåòåé íå ñòàíîâèëèñü íãàìòåðí’ó, ò.å. çëûìè ñóùåñòâàìè ïîòóñ-
òîðîííåãî ìèðà. Ïî âåðîâàíèÿì íãàíàñàí, îíè â âèäå ìàëåíüêîé
ïòè÷êè ñðàçó óëåòàëè â íåáåñíûé ìèð ê Ëóíå-ìàòåðè (èëè ê âåò-
âÿì Ìèðîâîãî Äðåâà), äàþùåé æèçíü âñåìó æèâîìó, è ÷åðåç íå-
êîòîðîå âðåìÿ ìîãëè ñíîâà âîéòè â ëîíî òîé æå æåíùèíû, ò.å.
âîçðîæäàëèñü â íîâîì ÷åëîâåêå [Ãðà÷åâà 1976: 58–59]. Êàê è áîëü-
øèíñòâî íàðîäîâ Ñèáèðè, íãàíàñàíû õîðîíèëè ìëàäåíöåâ íà äå-
ðåâå. Íà äåðåâüÿõ èëè ïîìîñòàõ, êàê óæå ãîâîðèëîñü, õîðîíèëî
áîëüøèíñòâî ñèáèðñêèõ íàðîäîâ øàìàíîâ, ò.ê. èìåííî â øàìàí-
ñòâå íàèáîëåå ÿðêî ïðåäñòàâëåíû êóëüò ïðåäêîâ è èäåÿ ðåèíêàð-
íàöèè äóøè — íàñëåäîâàíèå øàìàíñêîãî äàðà âåëîñü, ãëàâíûì
îáðàçîì, îò ïðåäêîâ, äóøè êîòîðûõ è âîçðîæäàþòñÿ â ïðååìíèêå.

«Òÿæåëîé» ñìåðòüþ íãàíàñàíû ñ÷èòàëè ñìåðòü ïîæèëîãî ÷åëî-
âåêà. Ã.Í. Ãðà÷åâà âïîëíå îáîñíîâàíî ñâÿçûâàëà ýòî ñ òåì, ÷òî «÷åì
ñòàðøå ÷åëîâåê, òåì áîëüøåé ñåìüåé îí îáðåìåíåí, òåì áîëåå ïðèâÿ-
çàí îí ê ýòèì ëþäÿì, òåì òÿæåëåå åìó ñ íèìè ðàññòàòüñÿ, òåì ñêîðåå
îí ìîæåò çàáðàòü êîãî-íèáóäü ñ ñîáîé». Åãî äóøà ñðàçó æå ïîñëå
ñìåðòè ìîãëà ñòàòü íãàìòýð’ó, ò.å. çëûì ñóùåñòâîì, è «óâåñòè» ñ
ñîáîé êîãî-ëèáî èç ðîäñòâåííèêîâ [Ãðà÷åâà 1976: 59]. Ïî âñåé âèäè-
ìîñòè, èìåííî ýòèì îáúÿñíÿåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî ñòàðèêîâ ÷àñòî õîðî-
íèëè â çåìëå, çàêðûâàÿ èì äîðîãó â ìèð æèâûõ [Ïîïîâ 1976: 38].
Ýòè èäåè õîðîøî ïîäòâåðæäàþòñÿ è äðóãèìè èñòî÷íèêàìè — ìè-
ôîëîãè÷åñêèìè è ôîëüêëîðíûìè òåêñòàìè, øèðîêî îïóáëèêîâàí-
íûìè â îòå÷åñòâåííîé ýòíîãðàôè÷åñêîé ëèòåðàòóðå.

Îñîáûé èíòåðåñ ñ òî÷êè çðåíèÿ ìèôîëîãèè ïðåäñòàâëÿåò íàçåì-
íûé ñïîñîá ïîãðåáåíèÿ. Ñîãëàñíî ìèôó ìàíñè, îñòàâëåíèå óìåðøå-
ãî íà çåìëå òàêæå áûëî îáóñëîâëåíî èäååé î åãî ñêîðîì âîçðîæäå-
íèè â ìèðå ëþäåé. Îäíàêî, âèäèìî, äåëî çäåñü îáñòîèò íåñêîëüêî
ñëîæíåå. Ó íàðîäîâ, ó êîòîðûõ íàçåìíîå ïîãðåáåíèå áûëî äîìèíè-
ðóþùèì (íåíöû, ýíöû, ÷àñòè÷íî ÿêóòû, ñîéîòû), ñóùåñòâîâàëà âåðà,
÷òî ÷åëîâåê ïðèíàäëåæèò ñðåäíåìó ìèðó è äîëæåí áûòü ïîõîðîíåí
íà çåìëå. Âîçìîæíî, ýòî âîççðåíèå ñâÿçàíî ñ äîñòàòî÷íî àðõàè÷íûì
êðóãîì ïðåäñòàâëåíèé î òîì, ÷òî ìèð ïðåäêîâ ðàñïîëîæåí çà ïðåäå-
ëàìè ñðåäíåãî ìèðà, çà åãî ãðàíèöåé, ãäå çåìëÿ ñõîäèòñÿ ñ íåáîì (ãî-
ðèçîíòàëüíàÿ ìîäåëü). Ïî êðàéíåé ìåðå, â ôîëüêëîðå ìíîãèõ íà-
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ðîäîâ ñóùåñòâóþò ìíîãî÷èñëåííûå ñþæåòû î ïîïàäàíèè ãåðîÿ â
ìèð ìåðòâûõ â íî÷íîå âðåìÿ â ïëîñêîñòè çåìíîé ïîâåðõíîñòè, îáû÷íî
ñ ïåðåñå÷åíèåì ðåêè, ñèìâîëèçèðóþùåé ãðàíèöó ìåæäó ìèðà-
ìè. Îí âèäèò ÷óìû, þðòû, çàõîäèò â íèõ, ãäå çàñòàåò «æèâûõ»
ëþäåé, ñ êîòîðûìè èíîãäà ðàçãîâàðèâàåò è åñò, à óòðîì, ïðîñíóâ-
øèñü, îáíàðóæèâàåò, ÷òî íàõîäèòñÿ íå â æèëèùå, à ñðåäè ãðîáîâ.

Òàê, â ýïè÷åñêîé ïåñíå íåíöåâ «Ñûí õîçÿèíà ßáòà Ñàëÿ» ðàñ-
ñêàçûâàåòñÿ î òîì, êàê äåòè (áðàò è ñåñòðà) ïîïàäàþò â èíîé ìèð,
ïåðåáðàâøèñü ÷åðåç ðåêó. È âîò íî÷üþ «øóì ïîñëûøàëñÿ. Ó äå-
âî÷êè îïÿòü ñîí ïðîøåë. Ñâåðõó ðåêè èäóò ïîñïåøíî àðãèøè. Â
òåìíîòå âíèç ïî ðåêå îêîëî íèõ ïî áåðåãó ïðîøëè. Äåâî÷êà âèäèò:
åäóò âñÿêèå-âñÿêèå ñòàðèêè. Íàñòîÿùèõ âçðîñëûõ ìóæ÷èí îêîëî
äåñÿòè åçäîêîâ. Âñå âïåðåäè åäóò âíèç ïî ðåêå. Îêîëî äåñÿòè àð-
ãèøåé ïðîøëî. Çàòåì ðåáÿòà íà ñîáàêàõ ïîäãîíÿþò áîëüøîå ñòàäî
îëåíåé. Òå [òîæå] ïðîøëè. <...> Âîò îíè âñòàëè (óòðîì. — Ë.Ï.),
õîäÿò ïî áåðåãó ðåêè. Íåò íèêàêîãî ñëåäà îëåíåé, íåò íèêàêîé
àðãèøíèöû. <...> Ñìîòðÿò — âñå ãðîáû ïîêîéíèêîâ: îêîëî äâàä-
öàòè áîëüøèõ ãðîáîâ, îêîëî äåñÿòêà äåòñêèõ ãðîáîâ. Ãðîáîâ áûëî
î÷åíü ìíîãî, íàðò î÷åíü ìíîãî. Âñå ëîìàíûå» [Ýïè÷åñêèå ïåñíè
íåíöåâ 1965: 128].

Êàê ëþáîé ìèôîëîãè÷åñêèé ñþæåò, äàííûé òåêñò èçîáèëóåò
ñèìâîëè÷åñêèìè îáðàçàìè. Çäåñü è ðåêà êàê îäèí èç âàðèàíòîâ
èçîáðàæåíèÿ ïóòè â ïîòóñòîðîííèå ìèðû, è äâèæåíèå àðãèøà (íå-
ñêîëüêî íàðò, ñëåäóþùèõ îäíà çà äðóãîé) âíèç ïî òå÷åíèþ ðåêè,
îçíà÷àþùåå íàïðàâëåíèå â ìèð ìåðòâûõ. Îñîáî ïðèâëåêàåò ñèìâî-
ëèçì äíÿ è íî÷è êàê îëèöåòâîðåíèå äâóõ ïðîòèâîïîëîæíûõ ìè-
ðîâ — æèâûõ è ìåðòâûõ. Îäíàêî ïîäîáíûå ñþæåòû âñåãäà ðàçâîðà-
÷èâàþòñÿ â ãîðèçîíòàëüíîé ïëîñêîñòè, êîãäà ïîòóñòîðîííèé ìèð
íàõîäèòñÿ ÷àùå âñåãî çà ðåêîé, íî èíîãäà çà ãîðîé èëè â ÷àùå ëåñà.

Âñòðå÷àþòñÿ ýòè ñþæåòû è â ÿêóòñêèõ ïðåäàíèÿõ, êîãäà çàá-
ëóäèâøèéñÿ íî÷üþ ãåðîé íåîæèäàííî íàõîäèò þðòó, â êîòîðîé
îáíàðóæèâàåò «æèâûõ» ëþäåé, îíè ðàçãîâàðèâàþò ñ íèì, êîð-
ìÿò åãî, à óòðîì îêàçûâàþòñÿ ïîêîéíèêàìè. Â îäíîì èç òàêèõ
òåêñòîâ ïîä íàçâàíèåì «Ãðîá» ãåðîé ïî èìåíè Èâàí â äîëãèõ ïî-
èñêàõ õîçÿéñêîãî êîíÿ ñðåäè ëåñà, ïîñòîÿííî ïåðåñåêàÿ ìåëêèå
ðå÷êè, íî÷üþ, îêîí÷àòåëüíî çàáëóäèâøèñü, íàõîäèò íà îïóøêå
ëåñà ðàçâàëèíû ñòàðûõ ïîñòðîåê, ñðåäè êîòîðûõ â îäíîì áàëàãàíå
ñâåòÿòñÿ îêíà è èç òðóáû èäåò äûì. Â íåì æèâóò ñòàðóõà ñ êðà-
ñàâèöåé äî÷åðüþ. Ñòàðóõà ïðèâåòëèâî âñòðå÷àåò ãîñòÿ, âåäåò ñ
íèì áåñåäó, êîðìèò åãî, ïðèãîòàâëèâàåò åìó òåïëóþ ïîñòåëü è
óêëàäûâàåò ñïàòü. «Óòðîì, êîãäà Èâàí ïðîñíóëñÿ, íåáî óæå ïîáå-
ëåëî. Îí æå, îêàçûâàåòñÿ, çàìåðç, ñòàë ïîõîæ íà êîëîäó. Îí âäðóã
âñïîìíèë, ÷òî â÷åðà âå÷åðîì ëîæèëñÿ â òåïëóþ ïîñòåëü: íà ïîä-
ñòèëêó èç ìåäâåæüåé øêóðû è ïîä îäåÿëî èç çàÿ÷üèõ øêóðîê.
Ïîøàðèë âîêðóã, êàê áû íàäåÿñü íàéòè èõ, íî íè÷åãî íå áûëî: íè
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ïîäñòèëêè, íè îäåÿëà, íè ïîäóøåê. Ëåæèò, îêàçûâàåòñÿ, íà ãî-
ëîé çåìëå. <...> Îãëÿäåâøèñü êðóãîì, óâèäåë, ÷òî ëåæèò íà êðàþ
òîãî ìåñòà, ãäå â äðåâíîñòè ñòîÿëà þðòà, íî îò íåå îñòàëèñü òîëü-
êî ïîëíîñòüþ çàðîñøèå îñòàòêè ðàçâàëèí. <...> Îãëÿäåë âñå âîê-
ðóã è âäðóã îáíàðóæèë, ÷òî îêîëî òîãî ìåñòà, ãäå îí ñïàë, âûñèò-
ñÿ îãðîìíàÿ ñîñíà. Íà íåé, íà âåðõíåé åå ïîëîâèíå, âèñåë áåðåñ-
òÿíîé ãðîá, ïîõîæèé íà ãðîá âçðîñëîãî ÷åëîâåêà». ×óòü ïîçäíåå
Èâàíó îáúÿñíèëè ñòàðèêè, ÷òî äàâíûì-äàâíî íà ýòîì ìåñòå æèëà
øàìàíêà, ó êîòîðîé áûëà êðàñàâèöà äî÷ü [Ïðåäàíèÿ, ëåãåíäû...
1995: 273–279].

Â ôîëüêëîðíûõ ñþæåòàõ, ãäå ãåðîé ïîïàäàåò â ïîäçåìíûé ìèð
÷åðåç îòâåðñòèå â çåìëå èëè ïðîðóáü, ïîäîáíûõ ìåòàìîðôîç íå ïðîèñ-
õîäèò, îí íå ìîæåò îáùàòüñÿ ñ åãî îáèòàòåëÿìè, ò.ê. ñòàíîâèòñÿ äëÿ
íèõ íåâèäèìûì, îíè íå ñëûøàò åãî è çàáîëåâàþò îò åãî ïðèñóòñòâèÿ.
Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò íèâõñêèé ìèô î ïóòåøå-
ñòâèè ÷åëîâåêà â ìèð ìåðòâûõ1. Â ìèôå ðàññêàçûâàåòñÿ î òîì, êàê
îõîòíèê, ïðåñëåäóÿ ëèñó, çàëåçàåò â åå íîðó è, ïðîäâèãàÿñü ïî íåé,
îêàçûâàåòñÿ â èíîì ìèðå (ìèðå ìåðòâûõ). «Â íîðå áûëî òåìíî. Òàê è
øåë, íå ðàçáèðàÿ äíÿ è íî÷è. È âîò ÷óòü-÷óòü çàáðåçæèëî. Ïîøåë äàëü-
øå — åùå ñâåòëåå, è âîò îí ïðèøåë íà êðàñèâóþ çåìëþ, ãäå áûëî ëåòî.
Íåäàâíî âçîøåäøàÿ òðàâà çàçåëåíåëà. Ïðèøåë ê êðàñèâîé ðåêå. Òàì
âûïðûãèâàëè áîëüøèå ðûáû. Íàø ãåðîé ñèäåë íà áåðåãó, îòäûõàë è
êóðèë òàáàê.» Äàëåå îí âèäèò, êàê ðûáàêè êîëþò îñòðîãîé ðûáó, ãå-
ðîé ïðîõîäèò ìèìî íèõ, íî îíè åãî íå âèäÿò. Îí ïðèõîäèò â áîëüøóþ
äåðåâíþ, îñòàíàâëèâàåòñÿ ó áîëüøîãî äîìà, îêîëî êîòîðîãî ÷åëîâåê
äåëàë îñòðîãó. Ãåðîé êîñíóëñÿ îñòðîãè è òóò æå ïîðåçàë ñåáå ðóêó, èç
êîòîðîé õëûíóëà êðîâü. Ãåðîé âõîäèò â äîì è âèäèò åãî îáèòàòåëåé,
ñðåäè íèõ óçíàåò ñâîþ óìåðøóþ íåâåñòó. Â ýòîò ìîìåíò ìóæ÷èíû
ïðèíåñëè äîáûòóþ â ðåêå ðûáó, æåíùèíû ñâàðèëè åå, âñå ñòàëè åñòü,
íî ãåðîÿ íå óãîñòèëè, ò.ê. íå âèäåëè åãî. «Îêîëî ïîëóíî÷è (ãåðîé. —
Ë.Ï.), ïîðàçìûøëÿâ, ðàçîçëèëñÿ: “×òî ýòî çà ëþäè?! Ìåíÿ íå óãîñ-
òèëè, ñî ìíîé íå ðàçãîâàðèâàþò!”. Ïîøåë ê ñâîåé æåíå (íåâåñòå) è
ëåã âîçëå íåå. Ïðîòÿíóë ðóêó è îáíÿë åå. Îíà âäðóã êàê çàñòîíàëà:
“Û-û”. Ïðèïîäíÿëàñü è ñåëà. Áîëü åå ñêðóòèëà — îíà ñåëà íà êðàé
íàðû. Òóò ïðîñíóëèñü ñòàðèêè. Ðàññïðàøèâàþò: “×òî ñëó÷èëîñü?”.
Æåíùèíà îòâåòèëà: “Ïðÿìî âî ñíå âäðóã âñå çàáîëåëî, êàê áóäòî
îïîÿñàëî êðóãîì áîëüþ”. Ñòàðèêè ïîñëàëè çà øàìàíîì, è îí îïðå-
äåëèë, ÷òî “êàêîãî-òî ÷åëîâåêà ñëåä â âàø äîì ïðèâåë”». Ãåðîé ðå-
øàåò, ÷òî ëó÷øå âñåãî ñêîðåå ïîêèíóòü ýòî ñåëåíèå. Îí äîáèðàåòñÿ
äî ëèñüåé íîðû è âîçâðàùàåòñÿ â ñâîé ìèð (ìèð ëþäåé). «Ïîçâàë îí

1 Ýòîò ìèô çàïèñàí ó íèâõîâ Ã.À. Îòàíèíîé, òåêñò ëþáåçíî ïðåäî-
ñòàâëåí ìíå âåäóùèì ñîòðóäíèêîì îòäåëà ÿçûêîâ íàðîäîâ Ðîññèè Èí-
ñòèòóòà ëèíãâèñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ÐÀÍ ä-ðîì ôèëîë. íàóê À.Ì.
Ïåâíîâûì.
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äîìîé âñåõ äðóçåé è ðàññêàçàë îáî âñåì: “Äà, äåéñòâèòåëüíî, òîò
ñâåò ñóùåñòâóåò”. Çàêîí÷èë ðàññêàçûâàòü, ëåã è òóò æå óìåð».

Íå êàñàÿñü â äàííîé ñòàòüå ñèìâîëèêè âñåõ ñþæåòîâ è îáðàçîâ
ýòîãî ìèôà, îòìå÷ó ëèøü íåñêîëüêî ìîìåíòîâ, êîòîðûå ïðèíöèïè-
àëüíî îòëè÷àþòñÿ îò ñèòóàöèé ïðåäûäóùèõ íåíåöêîãî è ÿêóòñêî-
ãî ñþæåòîâ. Ýòî ïðåæäå âñåãî íåâèäèìîñòü ãåðîÿ ñðåäíåé çåìëè â
íèæíåì ìèðå, íåñïîñîáíîñòü åãî îáèòàòåëåé ñëûøàòü åãî, è, áîëåå
òîãî, âñå åãî ñîïðèêîñíîâåíèÿ ñ «ëþäüìè» ïîäçåìíîãî ìèðà ïðèíî-
ñÿò èì áîëü è áîëåçíü. Íî íàèáîëüøèé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò ìî-
ìåíò ñìåðòè ãåðîÿ, âåðíóâøåãîñÿ èç ìèðà ìåðòâûõ â ìèð ëþäåé.
Îòìåòèì çäåñü, ÷òî àíàëîãè÷íûå ñþæåòû çàôèêñèðîâàíû â ìèôî-
ëîãèè íàðîäîâ Àìóðà ðàçíûìè èññëåäîâàòåëÿìè [Êðåéíîâè÷ 1973:
374–376; Õàñàíîâà, Ïåâíîâ 2003: 80–81]. Ýòî ïðèíöèïèàëüíàÿ ðàç-
íèöà ñ ìîòèâîì ÿêóòñêîãî ñþæåòà, ãäå ãåðîé, ñîïðèêîñíóâøèéñÿ ñ
«ìèðîì ìåðòâûõ», îñòàåòñÿ æèâûì, áëàãîïîëó÷íî äîñòèãíóâ ñâîåãî
ìèðà, ìèðà ëþäåé, è îñòàâøèñü â íåì æèâûì.

Ïðåæäå âñåãî, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âñå ýòè ìèôîëîãè÷åñêèå
ñþæåòû ÿâëÿþòñÿ îòíîñèòåëüíî ïîçäíèìè, ò.ê. â íèõ íàèáîëåå àðõà-
è÷åñêèé ìîòèâ èñõîäà ãåðîÿ â ìèð ìåðòâûõ è åãî ïîñëåäóþùåå âîç-
ðîæäåíèå â ìèðå æèâûõ â íîâîì ñîöèàëüíîì ñòàòóñå, ÷òî íåïîñðåä-
ñòâåííî ñâÿçàíî ñ äðåâíåéøèìè ðèòóàëàìè èíèöèàöèè, äîñòàòî÷íî
çàâóàëèðîâàí. Ïðåäñòàâëÿåòñÿ íàèáîëåå äîñòîâåðíûì èíòåðïðåòèðî-
âàòü íèâõñêèé ñþæåò êàê áîëåå àðõàè÷íûé, ò.ê. â íåì ãåðîé, âîçâðà-
ùàÿñü â ñâîé ìèð, óìèðàåò. Çäåñü ïîãðóæåíèå ãåðîÿ â ïîòóñòîðîííèé
ìèð è ïîñëåäóþùàÿ ñìåðòü â ìèðå ëþäåé ïðåäñòàþò ïåðåä íàìè
îòãîëîñêîì òåõ ïðåäñòàâëåíèé, êîòîðûå, áóäó÷è îáëå÷åííûìè â ðàç-
ëè÷íûå ìèôû, ëåãëè â îñíîâó âñåõ îáðÿäîâ æèçíåííîãî öèêëà, â ÷à-
ñòíîñòè îáðÿäîâ èíèöèàöèè, êîãäà ïåðåõîä â èíóþ ñîöèàëüíóþ êà-
òåãîðèþ îñìûñëÿëñÿ êàê ñìåðòü è âîçðîæäåíèå.

Ïðåäàíèÿ æå ÿêóòîâ è íåíöåâ äàþò íàì ñîâåðøåííî èíóþ êàð-
òèíó, êîòîðàÿ ñîïîñòàâèìà ñ âîëøåáíîé ñêàçêîé. Èäåÿ èíèöèà-
öèè çäåñü ïîëíîñòüþ çàòóõàåò, ïîòóñòîðîííèé ìèð íå ÿâëÿåòñÿ
ëîíîì ïåðåðîæäåíèÿ è âðàòàìè íîâîé æèçíè. Ãåðîé ëåãêî, áåç
òðóäíîñòåé âîçâðàùàåòñÿ â ñâîé ìèð è ïðîäîëæàåò â íåì æèòü.
Ñîïðèêîñíîâåíèå ñ ìèðîì ïîòóñòîðîííèì, ìèðîì ìåðòâûõ íèêàê
íå îòðàæàåòñÿ íà íåì, ïî êðàéíåé ìåðå, ýòî íå çàôèêñèðîâàíî â
òåêñòå ïðåäàíèé.

Òàêèì îáðàçîì, äàæå ïðåäâàðèòåëüíûé àíàëèç ýòèõ ìèôîëîãè-
÷åñêèõ ñþæåòîâ âûÿâëÿåò íåîáû÷àéíóþ ñëîæíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ
ìèðîâîççðåíèÿ íàðîäîâ Ñèáèðè, èõ ýòíî- è êóëüòóðîãåíåçà. Ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ, ÷òî ïîäõîäû ê ðåøåíèþ ïðîáëåìû ãåíåçèñà ìèôîëî-
ãè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé àáîðèãåííîãî íàñåëåíèÿ Ñèáèðñêîãî ðå-
ãèîíà ìîãóò áûòü íàéäåíû òîëüêî â ðåçóëüòàòå èõ ñðàâíèòåëüíî-
òèïîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà ñ ìèôîëîãèåé äðåâíåéøèõ öèâèëèçàöèé
Öåíòðàëüíîé è Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè, à òàêæå Áëèæíåãî Âîñòîêà.
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Î÷åíü ñóùåñòâåííûì ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ òîïîãðàôèÿ ïîòóñòî-
ðîííåãî ìèðà è îñîáåííî ìèðà ìåðòâûõ. Îí ìîã ðàñïîëàãàòüñÿ íà
çàïàäå èëè â íèçîâüÿõ ðåêè (ãîðèçîíòàëüíàÿ ìîäåëü ìèðà), ïîä
çåìëåé, ðåæå íà íåáå (âåðòèêàëüíàÿ ìîäåëü ìèðà). Îäíàêî ðàñïî-
ëîæåíèÿ ñàìîãî çàõîðîíåíèÿ, òî÷íåå, îðèåíòàöèÿ ïîãðåáåííîãî,
âåñüìà ðàçëè÷íû — ãîëîâîé íà çàïàä (ëèöîì èëè íîãàìè íà âîñ-
òîê), íàîáîðîò — ãîëîâîé íà âîñòîê, ãîëîâîé ê Ïîëÿðíîé çâåçäå,
ãîëîâîé ê ãîðå, íîãàìè ê íèçîâüþ ðåêè. Åñòü è äðóãèå âàðèàíòû.
Ïîïûòàòüñÿ âîññòàíîâèòü ïðåäñòàâëåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ îðèåíòàöè-
åé ïîãðåáåíèÿ, êîòîðàÿ, áåçóñëîâíî, ñâÿçàíà ñ îáùåé êàðòèíîé ìè-
ðîçäàíèÿ, â êàæäîé èç èññëåäóåìûõ êóëüòóð î÷åíü âàæíî, ò.ê. â
îòå÷åñòâåííîì ñèáèðåâåäåíèè ýòè âîïðîñû ðàññìàòðèâàëèñü êðàé-
íå ðåäêî. Îðèåíòàöèÿ ïîêîéíèêà ñâÿçàíà íå òîëüêî ñ îáðàçîì Âñå-
ëåííîé, íî è ñ ïðåäñòàâëåíèÿìè î ïóòè â ïîòóñòîðîííèé ìèð, êî-
òîðûé èãðàåò âàæíóþ ðîëü âî âñåõ îñíîâíûõ ðèòóàëàõ, îñîáåííî
øàìàíñêèõ.

Îïèñàíèå ýòîãî ïóòè âñòðå÷àåòñÿ âî ìíîãèõ ôîëüêëîðíûõ, øà-
ìàíñêèõ è ñêàçî÷íûõ òåêñòàõ. Åãî îáðàç âñåãäà ÿðîê è èçîáèëóåò
ìíîæåñòâîì ïîäðîáíîñòåé, ÷àñòü èç êîòîðûõ íàõîäèò ïðÿìûå àíàëî-
ãèè â ðàçëè÷íûõ êóëüòóðàõ ìèðà. Ïóòü äóøè (âêëþ÷àÿ è øàìàíà)
âñåãäà òðóäåí — ýòî è õîëîä, è òåìíîòà â íà÷àëå ïóòè, êðóòûå ñïóñ-
êè, è òåñíèíû, è òîíêèé, êàê êîíñêèé âîëîñ, ìîñò íàä ïðîïàñòüþ, è
ìíîãîå äðóãîå. Â êîíöå ïóòè ðåêà èëè ìîðå, íà äðóãîé ñòîðîíå êîòî-
ðûõ ìèð ïðåäêîâ. Ñèìâîëè÷åñêè îí íà÷èíàåòñÿ îò äîìàøíåãî î÷àãà
è ñðàçó îòëè÷àåòñÿ îò äîðîãè æèâûõ. Òðàäèöèîííî ïîêîéíèêà âûíî-
ñèëè èç æèëèùà, ðàçáèðàÿ îäíó èç ñòåí. Ó íãàíàñàí ïåðåä âûåçäîì
ñî ñòîéáèùà ê ìåñòó çàõîðîíåíèÿ ïîêîéíîãî «óäóøàëè ñàìêó îëåíÿ
è ñîáàêó, òðóïû èõ êëàëè ïîïåðåê äîðîãè, è ÷åðåç íèõ ïåðååçæàëè è
ïîãðåáàëüíûé ïîåçä, è ñàíêè âñåõ åäóùèõ íà ïîõîðîíû» [Ïîïîâ 1976:
39]. À.À. Ïîïîâ, àâòîð ýòîãî ìàòåðèàëà, íå äàåò ê íåìó êîììåíòàðè-
åâ. Âîçìîæíî, ýòî æåðòâà ïðåäêàì èëè äóõàì íèæíåãî ìèðà, íî âîç-
ìîæíî, ÷òî æèâîòíûå âûñòóïàëè êàê ïðîâîäíèêè â ìèð ìåðòâûõ, ïî
êðàéíå ìåðå ñîáàêà â ýòîì êà÷åñòâå èçâåñòíà âî ìíîãèõ êóëüòóðàõ
Ñèáèðè. Ó áóðÿò, íàïðèìåð, ïîäúåçæàÿ ê ìåñòó çàõîðîíåíèÿ, ìåæäó
äâóìÿ äåðåâüÿìè íà âûñîòå ïðèìåðíî äâóõ ì êëàäóò ïàëêó, è âñå
ïðîåçæàþò ñêâîçü ýòè èìïðîâèçèðîâàííûå «âîðîòà». Íà îáðàòíîì ïóòè
ïîñëåäíèé ñáèâàåò ïàëêó, ò.å. çàêðûâàåò «âîðîòà» â ïîòóñòîðîííèé
ìèð. Çàêðûòèå ýòîãî ïóòè â ðàçëè÷íûõ âàðèàíòàõ ïðèñóòñòâóåò âî
âñåõ êóëüòóðàõ. Èìåííî «ïóòåøåñòâèå» æèâûõ ïî ïåðâîìó îòðåçêó
ïóòè ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ïðè÷èí î÷èñòèòåëüíûõ îáðÿäîâ, ñîâåðøàå-
ìûõ ïî âîçâðàùåíèþ ñ ïîãðåáåíèÿ.

Îñîáîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàåò îáðàç ñîáàêè. Îí íå òîëüêî ïðè-
ñóòñòâóåò â ìèôàõ î ïðîèñõîæäåíèè ñìåðòè ó áîëüøèíñòâà íàðî-
äîâ Ñèáèðè, íî è èãðàåò â ýòèõ ñþæåòàõ îäíó èç êëþ÷åâûõ ðîëåé.
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Â îäíèõ ìèôàõ äåìèóðã îñòàâëÿåò åå îõðàíÿòü òåëà ëþäåé, íî îíà
ïîäïóñêàåò ê íèì «÷åðòà», â äðóãèõ — îíà ïðèíîñèò «ëîæíóþ
âåñòü», ÷òî ñòàíîâèòñÿ ïðè÷èíîé ñìåðòè. Áîëåå òîãî, ñîãëàñíî êåò-
ñêîìó ìèôó, îíà èìååò íåáåñíîå ïðîèñõîæäåíèå, ÿâëÿÿñü ñûíîì
âåðõîâíîãî áîæåñòâà Åñÿ. Â ïîñëåäíåì ÿâíî ïðîñëåæèâàåòñÿ ñëîæ-
íûé îáðàç íåáåñíîé ñîáàêè-ïòèöû Ñýíìóðâà — âåñòíèêà âåðõîâ-
íûõ áîæåñòâ, èçâåñòíûé â èíäî-èðàíñêîé ìèôîëîãèè [Ìèôû íàðî-
äîâ ìèðà 1988: 437]. Â ïîãðåáàëüíîì ðèòóàëå ó ìíîãèõ ñèáèðñêèõ
íàðîäîâ îíà òàêæå çàíèìàåò î÷åíü âàæíîå ìåñòî. Ñîáàêà âûïîëíÿ-
åò ôóíêöèè ïðîâîäíèêà «äóøè» â çàãðîáíûé ìèð, îõðàíèòåëÿ
«äóøè», «çàìåñòèòåëÿ» óìåðøåãî âî âðåìÿ ïîõîðîí è ïîìèíîê.
Îäíàêî çíà÷åíèå åå â êóëüòóðå ãîðàçäî øèðå — îíà âèäèò äóõîâ,
ïðåäóïðåæäàåò îá èõ ïîÿâëåíèè, îõðàíÿåò «äóøó» ðåáåíêà, øåðñòü
ñîáàêè èñïîëüçóåòñÿ â îáðÿäàõ ëå÷åíèÿ è ò.ï.

Èòàê, â íàøåé ñòàòüå íàìå÷åíî ëèøü íåñêîëüêî ìîìåíòîâ, ïðåä-
ñòàâëÿþùèõ èíòåðåñ ïðè ðàáîòå íàä çàÿâëåííîé òåìîé. Î÷åðòèòü
âåñü êðóã ïðîáëåì è âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ ìèôîëîãè÷åñêîé êîíöåï-
öèåé ñìåðòè â òðàäèöèîííûõ êóëüòóðàõ Ñèáèðñêîãî ðåãèîíà, åñòå-
ñòâåííî, íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì. Åñëè ãîâîðèòü îá îáùåì
ñöåíàðèè ïîãðåáàëüíîãî ðèòóàëà, êàê îí îñìûñëÿëñÿ íîñèòåëÿìè
êóëüòóðû, òî â íåì êëþ÷åâûå ìîìåíòû ñâîäèëèñü ê ñëåäóþùåìó:
1) ïîìî÷ü óìåðøåìó ðàññòàòüñÿ ñ ìèðîì æèâûõ; 2) ïðîâîäèòü óñîï-
øåãî â ìèð ìåðòâûõ; 3) îãðàíè÷èòü æèâûõ îò îïàñíîñòè, âûçâàííîé
êîíòàêòîì ñ ïîòóñòîðîííèì ìèðîì; 4) îáåñïå÷èòü æèâóùèì ïîêðî-
âèòåëüñòâî ñî ñòîðîíû ïðåäêîâ. Â òî æå âðåìÿ êàæäàÿ ñìåðòü àêòóà-
ëèçèðîâàëà ìèô î ïðîèñõîæäåíèè ñìåðòè (ìèô êîñìîãîíè÷åñêèé),
«âîçâðàùàÿ» ëþäåé â ñàêðàëüíîå ïðîñòðàíñòâî è âðåìÿ, êîãäà âåð-
øèëîñü ïåðâîòâîðåíèå, êîãäà âîçíèê ìèð, â òîì ÷èñëå æèçíü è
ñìåðòü, êîãäà áûëî ñîâåðøåíî ïåðâîå ïîãðåáåíèå è óñòàíîâëåíû ïðà-
âèëà ïðîâåäåíèÿ ðèòóàëà. Âîò ïî÷åìó ïîãðåáàëüíûé ðèòóàë íàïîë-
íåí ãëóáîêèì ñèìâîëè÷åñêèì ñìûñëîì, âêëþ÷àþùèì â ñåáÿ öåëûé
êîìïëåêñ êîñìîãîíè÷åñêèõ è êîñìîëîãè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé.
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Å.À. Àëåêñååíêî

ÆÈÇÍÜ È ÑÌÅÐÒÜ Â ÏÐÅÄÑÒÀÂËÅÍÈßÕ ÍÀÐÎÄÎÂ
ÁÀÑÑÅÉÍÀ ÅÍÈÑÅß

Ïåðâîíà÷àëüíî ñòàòüÿ íàçûâàëàñü «Áûòèå — èíîáûòèå — íåáûòèå
â ìèôîëîãè÷åñêîé òðàäèöèè êåòîâ», íî îáùèé áàçèñíûé ïðîñòðàíñòâåí-
íî-âðåìåííîé êîíòåêñò, îïðåäåëåííûé ñàìèì ìèôîëîãè÷åñêèì ìàòå-
ðèàëîì, à òàêæå îòñóòñòâèå ñêîëüêî-íèáóäü âíÿòíîãî îáðàçà íåáûòèÿ
(êàê, âïðî÷åì, è ïðè ðàöèîíàëüíî-ëîãè÷åñêîì ïîäõîäå) ïîäâåëè ê óòî÷-
íåíèþ: «Áûòèå — èíîáûòèå â êîíòåêñòå êåòñêîãî õðîíîòîïà».

Òåìà ïîõîðîííîãî ðèòóàëà íå ÿâëÿåòñÿ ëàêóíîé â êåòñêîé èñòî-
ðèîãðàôèè. Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îáðÿäà, êëàññèôèêàöèÿ ïîãðåáàëü-
íûõ ñîîðóæåíèé è ïàðàëëåëè èì â òîé èëè èíîé ñòåïåíè óæå ðàñ-
ñìàòðèâàëèñü. Êðîìå îòäåëüíûõ âêëþ÷åíèé â îáùèå ðàáîòû [Òðå-
òüÿêîâ 1869; Àíó÷èí 1914; Ñåìåíîâ 1919], èìåþòñÿ ñïåöèàëüíûå
ñòàòüè è ðàçäåëû â ìîíîãðàôèÿõ [Äîëãèõ 1961; Íèêîëàåâ 1985;
Àëåêñååíêî 1967, 1980, 2005]. Ïðåäìåòîì íàñòîÿùåé ñòàòüè ÿâëÿ-
åòñÿ èäåîëîãè÷åñêàÿ îñíîâà ðèòóàëà è êîíêðåòíî ñåãìåíò, îòíîñÿ-
ùèéñÿ ê ïîíÿòèþ «èíîáûòèå». Ïîäõîä ñòàë âîçìîæåí áëàãîäàðÿ
íàêîïëåííûì â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ïðîøëîãî âåêà íîâûì ôîëü-
êëîðíûì (ìèôîëîãè÷åñêèì), ëèíãâèñòè÷åñêèì è ýòíîãðàôè÷åñ-
êèì ôàêòàì.

Ìíîãî÷èñëåííûå ïàðàëëåëè êåòñêîìó ìàòåðèàëó, çà êîòîðûìè
ñòîèò êàê òèïîëîãè÷åñêàÿ, òàê è êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêàÿ áëèçîñòü,
çà íåáîëüøèì èñêëþ÷åíèåì çäåñü íå ðàññìàòðèâàëèñü. Îáñòîÿòåëü-
ñòâà íå ïîçâîëèëè îáîáùèòü âåñü âûÿâëåííûé ìàòåðèàë, òàê ÷òî
ïðåäñòàâëåííûé òåêñò ñêîðåå ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê ðàçâåð-
íóòûé ïðîñïåêò ñ îáîçíà÷åíèåì îñíîâíûõ àñïåêòîâ òåìû è îòíîñÿ-
ùèõñÿ ê íèì ïðèìåðîâ.

Èíîáûòèå çäåñü ïîíèìàåòñÿ êàê ïîñìåðòíîå ñóùåñòâîâàíèå ÷å-
ëîâåêà â ïîòóñòîðîííåì (èíîì) ìèðå úêáà   [Âåðíåð 1993: 126].
Êåòñêîå úêáà  èìååò ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííóþ ñåìàíòèêó: ìåñ-
òî, çåìëÿ, êðàé (áà ), ñâÿçàííîå ñ ÷åì-òî äðåâíèì, ïðåæíèì, ñòà-
ðèííûì (úãàé) [Âåðíåð 1993: 126]1.

Ëåêñè÷åñêèé, ìèôîëîãè÷åñêèé è ýòíîãðàôè÷åñêèé ìàòåðèàë
ïîçâîëÿþò îïðåäåëÿòü ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííóþ ñòðóêòóðó èíî-
áûòèéíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà êàê ïîäîáíóþ è îäíîâðåìåííî
çåðêàëüíî-ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòðóêòóðå åãî áûòèÿ äî ìîìåíòà ñìåð-
òè. Êîíêðåòíûå ñîäåðæàòåëüíûå ïðèìåðû òîìó ðàññìàòðèâàþòñÿ
â ñòàòüå, íî ïðåæäå ñëåäóåò îòìåòèòü ëåêñè÷åñêîå îôîðìëåíèå ïðî-

1 Í.Ì. Ãðèøèíà ïèøåò îá èñõîäíîé íåðàñ÷ëåíåííîñòè ïîíÿòèé ñ
êîìïîíåíòîì áà , ïåðâè÷íîñòè ïðîñòðàíñòâåííûõ çíà÷åíèé è ðàçâè-
òèè èõ â çíà÷åíèÿ âðåìåíè [Ãðèøèíà 1977: 102–107].
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òèâîïîñòàâëåíèé äú áà  («æèçíü, îáèòàåìàÿ ñðåäà, ýòîò ìèð») è
úêáà  («ïîòóñòîðîííèé», «“òîò” ìèð»). Äåòåðìèíàòèâ «ä» ÿâíî îï-
ðåäåëÿåò ñåìàíòèêó æèâîãî, îòíîñÿùåãîñÿ ê æèâîìó (äú  «æèçíü,
æèòü») [Âåðíåð 1993: 40, 126]. Àáñòðàêòíîãî ïîíÿòèÿ «íåáûòèå» ó
êåòîâ, ïîõîæå, íå áûëî. Ñìûñë åãî âûðàæàëè ðàâíîöåííûå ñåìàí-
òè÷åñêè áëèçêèå çíà÷åíèÿ, íàïðèìåð «ñîí» (úêáà , ò.å. òîò æå
«ïîòóñòîðîííèé ìèð»), îáìîðîê ( îðáåðè ; ñð.: îðå / îðà  «ñìåðòü,
óìåðøèé») [Âåðíåð 1993: 69, 267].

Ïðè ïåðåâîäå ôîëüêëîðíîãî òåêñòà è â ýòíîãðàôè÷åñêîé èíôîð-
ìàöèè ñîâðåìåííûå êåòû èíîãäà èñïîëüçîâàëè ðóññêîå ñîîòâåòñòâèå
«çàãðîáíûé ìèð», â ÷åì ñêàçûâàåòñÿ ñèíêðåòèçì èõ ðåëèãèîçíîé
òðàäèöèè, â êîòîðîé ðàííèå ìèôîëîãè÷åñêèå îáðàçû è ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ ïîäâåðãëèñü âîçäåéñòâèþ íàðîäíûõ âåðîâàíèé ðóññêèõ è
õðèñòèàíñêèõ èäåé.

Ëèíãâèñòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ èìåþò áàçèñíîå çíà÷åíèå äëÿ
ïðîíèêíîâåíèÿ âãëóáü ìèôîëîãè÷åñêîãî ôàêòà, êàê ïðàâèëî, ðå-
äóöèðîâàííîãî, òðàíñôîðìèðîâàííîãî âðåìåíåì, âîçäåéñòâèåì ðàç-
íûõ êóëüòóðíûõ òðàäèöèé è ò.ä. Ôàêòû ÿçûêîâîãî ñîçíàíèÿ èíîã-
äà îêàçûâàþòñÿ åäèíñòâåííûìè îòðàæàþùèìè âîçìîæíûé ìå-
õàíèçì ôîðìèðîâàíèÿ ìèôîëîãè÷åñêîãî îáðàçà, åãî èñõîäíóþ ñå-
ìàíòèêó.

Íàèáîëåå ñóùåñòâåííûå äëÿ ðàññìàòðèâàåìîé òåìû çàêëþ÷å-
íèÿ, ñäåëàííûå íà ëèíãâèñòè÷åñêîì ìàòåðèàëå [Êðåéíîâè÷ 1961,
1968; Áåëèìîâ 1986; Ïîëÿêîâ 1987]: 1) ìîòèâàöèîííàÿ ðîëü îïïî-
çèöèè öåëîñòíîå/ðàñ÷ëåíåííîå â âîñïðèÿòèè æèâîãî, ñîöèàëüíî
çíà÷èìîãî; 2) ïðèïèñûâàåìàÿ îáúåêòó (æèâîìó ñóùåñòâó, ïðåä-
ìåòó, ÿâëåíèþ) «æèçíåííàÿ àêòèâíîñòü» è ñîîòíåñåíèå åå ñ ñå-
ìàíòè÷åñêèìè êëàññàìè æèâîå/íåæèâîå, îäóøåâëåííîå/íåîäóøåâ-
ëåííîå; 3) äèíàìè÷íîñòü îáúåêòà (ñïîñîáíîñòü ê ïåðåìåùåíèþ â
ïðîñòðàíñòâå2, èçìåíåíèþ ñîñòîÿíèÿ, ôîðìû) êàê ïîêàçàòåëü æèç-
íåííîé àêòèâíîñòè [Áåëèìîâ 1986: 22]3. Íàîáîðîò, âîñïðèÿòèå
îáúåêòà, â òîì ÷èñëå ÷åëîâåêà, â êîíêðåòíîé ñèòóàöèè «íåàêòèâ-
íûì» âîçâîäèëî åãî â âåùíûé êëàññ, ÷òî óäîñòîâåðÿëîñü ñîîòâåò-
ñòâóþùèìè ãðàììàòè÷åñêèìè äåòåðìèíàòèâàìè. Â ðåàëüíîé æèç-
íè íåäîñòàòêîì (îòñóòñòâèåì) «æèçíåííîñòè» îáúÿñíÿëè ïðåæäåâ-
ðåìåííóþ ñìåðòü ÷åëîâåêà. Ñàìà æå «æèçíåííîñòü» ðàñêðûâàåòñÿ
êàê ñîâîêóïíîñòü ñóáñòàíöèé, êàæäàÿ èç êîòîðûõ ïðåäñòàâëÿåò
ãëàâíûå ôóíêöèè æèâîãî ñóùåñòâà.

2 Ãëàãîëû äâèæåíèÿ â êåòñêîì ÿçûêå îòëè÷àþòñÿ ìíîãîçíà÷íîñ-
òüþ, õàðàêòåðíîé äëÿ ñëîâ, èçäðåâëå ñîñòàâëÿâøèõ îñíîâíîé ÿçûêî-
âîé ôîíä íàðÿäó ñ íàçâàíèÿìè ÷àñòåé òåëà è äð. [Êðåéíîâè÷ 1968: 198–
199].

3 Îá ýòîì óæå øëà ðå÷ü íà ïðèìåðå øàìàíñêîãî áóáíà [Àëåêñååíêî
1993: 38–39].
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4 Ï.Í. Êàìåíñêèé (Ñóëîìàé, 1972) âûðàçèëñÿ ïî ýòîìó ïîâîäó ñëåäó-
þùèì îáðàçîì: «Çåìëÿ õîòü êàêàÿ òîëñòàÿ, âíèçó âîäà, îíà íà ÷åì-òî
äîëæíà äåðæàòüñÿ, èíà÷å óïàäåò». Âîäíîå îêðóæåíèå çåìëè îí àðãóìåí-
òèðîâàë òåì, ÷òî óñòüå Åíèñåÿ — «êðàé çåìëè» — âûõîäèò â ìîðå, è
òåì, ÷òî ðåêè «òåêóò èç-ïîä çåìëè». Óäàëåííîñòüþ îò «áîëüøîé âîäû»
îí îáúÿñíÿë «ïðî÷íîñòü» çåìëè: «Ñåâåð, çåìëÿ íàøà, çäåñü êðåï÷å; òàì,
ãäå Ìîñêâà, ìîðå áëèçêî» [ÏÌÀ].

5 Ê íèæíåé ñôåðå îòíîñÿòñÿ òàêæå æàáà (ú’ëü), çìåÿ (òèã) è ÿùåðè-
öà (òóëüí), ïîñëåäíåé èíîãäà îòâîäèòñÿ ïðîìåæóòî÷íîå ìåñòî.

Ïðèâåäåì íåêîòîðûå ïðåäâàðèòåëüíûå ìèôîëîãè÷åñêèå ñâåäå-
íèÿ. Ïðåäñòàâëåíèÿ î òðåõ÷àñòíîì óñòðîéñòâå Âñåëåííîé õàðàê-
òåðíû äëÿ ñàìûõ ðàçíûõ êóëüòóðíûõ òðàäèöèé. Êåòñêèé âàðèàíò
â îáîáùåííîì âèäå âûãëÿäèò ñëåäóþùèì îáðàçîì: çåìëÿ — ïëîñ-
êèé äèñê, îêðóæåííûé âîäíûì ïðîñòðàíñòâîì (ñåìüþ ìîðÿìè),
ïëàâàþùèé â íåì èëè ÷åì-òî ïîääåðæèâàåìûé (áîëüøèì êðîòîì,
áîëüøîé ïòèöåé, íîãîé)4. Íàä çåìëåé ñåìü ïàðàëëåëüíûõ åé ñëîåâ
(êðóãîâ, ìûñîâ), îáðàçóþùèõ íåáî. Ìåæäó êðàÿìè çåìëè è íåáà —
ñâîáîäíîå ïðîñòðàíñòâî. Íèæå ïîâåðõíîñòè çåìëè îòâîäèëîñü ìåñ-
òî íåîïðåäåëåííîìó íèæíåìó (ïîäçåìíîìó) ìèðó. Èíîãäà îí ïðåä-
ñòàâëÿëñÿ êàê ñåìü ñûðûõ èç-çà áëèçîñòè âîäû ïåùåð, îñâåùåí-
íûõ òîëüêî ñëàáûì ñâåòîì ãíèëóøåê. Â íåêîòîðûõ èíôîðìàöèÿõ
ïåùåðû ðàñïîëîæåíû îäíà ïîä äðóãîé (íàïîäîáèå ñëîåâ íåáà) [Àíó-
÷èí 1914: 14; Donner 1955: 20; Èâàíîâ, Òîïîðîâ 1969: 149–152;
Àëåêñååíêî 1976: 76]. Èìååòñÿ ýòíîãðàôè÷åñêàÿ èíôîðìàöèÿ, ïî
êîòîðîé êàæäûé èç òðåõ ìèðîâ Âñåëåííîé òàêæå òðåõ÷àñòíûé,
ò.å. èìååò ñâîå íåáî, çåìëþ è ïîäçåìåëüå. Â ôîëüêëîðå âñòðå÷àþò-
ñÿ ñþæåòû, îáîçíà÷àþùèå íåêîòîðûå ÷åðòû ÷óæîãî äëÿ çåìëÿí
íèæíåãî ìèðà: «Íàø ÷åëîâåê ïî áåëîìó ñâåòó õîäèë, â ÿìó ïîïàë.
Âíèçó òàì — çåìëÿ, íåáî ñâîå, ëþäè õîäÿò. Ïðèøåë ÷åëîâåê ê
ëþäÿì â ÷óì, ãîâîðèò: “Äàéòå ìíå ïîåñòü”. À îíè íå âèäÿò åãî, èì
ñëûøèòñÿ, ÷òî îãîíü ãîâîðèò: “×óêêûò, ÷óêêûò!”» [Ìèôû... 2001:
119]. Ñ ïîäçåìíîé ñôåðîé ñâÿçûâàëèñü âñåãäà ðåàëüíûå ñóùåñòâà —
êðîò (óÿ, áà óÿ, áà  «çåìëÿ»), ìûøü (áî ëèñü; áî  «ïîêîéíèê», óò),
ëåòó÷àÿ ìûøü (õúëàòà êåñü «çàìøåêðûëûé»; åìü), à òàêæå ìà-
ìîíò (òåëü). Â ìèôîëîãè÷åñêîé ïàíîðàìå ìèðà âñå îíè áûëè ñèì-
âîëàìè íèæíåãî ìèðà, â ñîâîêóïíîñòè èìåíîâàëèñü áà îäå  («çåì-
ëÿíûå ëþäè»)5 è ñ÷èòàëèñü ãëàâíûìè ïîìîùíèêàìè îñîáûõ ñïå-
öèàëèñòîâ áà óñ, ñàìî íàçâàíèå êîòîðûõ ãîâîðèò î íàïðàâëåííîñ-
òè äåéñòâèÿ â íèæíèé ìèð. Âûñóøåííûå êðîò, ëåòó÷àÿ ìûøü è
óçåëîê ñ çåìëåé áûëè àòðèáóòàìè áà óñ. Â.È. Àíó÷èí, ïåðå÷èñ-
ëÿÿ ýòè «òàëèñìàíû», ïèøåò: «Ââåðõ êîëäóí âèäèò íå âûøå âçëå-
òà ëåòó÷åé ìûøè, à âíèç ãëóáîêî» [Àíó÷èí 1914: 19].

Ñâåäåíèÿ î ìèðå óìåðøèõ â ôîëüêëîðíî-ýòíîãðàôè÷åñêîé òðà-
äèöèè êåòîâ ôðàãìåíòàðíû, ÷àñòî ïðîòèâîðå÷èâû. Íåîäíîçíà÷íà
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ñàìà òîïîãðàôèÿ ýòîãî ìèðà: íà ñåâåðå (ñåâåðî-çàïàäå), â íèçîâüå
Åíèñåÿ è ëþáîé ðåêè (ò.å. íèæå ïîëîæåíèÿ ego, ãäå-òî â î÷åíü
äàëåêèõ ïðåäåëàõ. Õàðàêòåðíà ìåòàôîðà «îòïðàâèë îí ñûíà íà êðàé
ñâåòà íà ïîêîéíèöêèõ ñàíêàõ»: îòåö óáèë ñûíà ñ öåëüþ çàâëàäåòü
åãî æåíîé [Ìèôû... 2001: 103]. Íî îáðàçó ñìåðòè ÷àùå ñîïóòñòâó-
åò ìîòèâ ïóòåøåñòâèÿ âíèç ïî òå÷åíèþ ðåêè: «Âíó÷êà, èäè äî
ñåäüìîãî ìûñà, ñòàðèê ìèìî áóäåò ïðîïëûâàòü. Òû ñ ìûñà óäî÷êó
çàáðîñü è ïîêîéíèêà çàöåïè»: øàìàíêà ó÷èò ìèôè÷åñêóþ Áàíã-
ñåëü (çåìëÿíîé îëåíü), êàê âåðíóòü ìóæà, ïðåäàòåëüñêè óáèòîãî
ñîáñòâåííûì îòöîì [Ìèôû... 2001: 101].

Äîñòàòî÷íî íåâíÿòíî âûãëÿäèò ðàñïîëîæåíèå ìèðà óìåðøèõ
«âíèçó, íà êàìåííîé ñòîðîíå»: ïîä çåìëåé, íà çåìëå, íà äíå ðåêè.
Íåêîòîðûå äåòàëè äàþò ìèôîëîãè÷åñêèå ñþæåòû î Õîñåäàì (Õî-
ñåðÿì, Õîñÿäàì) — õîçÿéêå Ñåâåðà è ìèðà ìåðòâûõ, áûâøåé æåíå
âåðõîâíîãî Åñÿ, èçãíàííîé èì íà çåìëþ ñ íåáà: «ß ñïóùóñü âíèç,
òðóïàìè òâîèõ ëþäåé ïèòàòüñÿ áóäó. Ó âûõîäà ê ìîðþ êàìåííûì
÷óìîì ñäåëàþñü, ïî îáåèì åãî ñòîðîíàì âîäà áóäåò òå÷ü. Íèêòî
ìåíÿ íå ïðèïîäíèìåò. Âåñü ìóñîð çåìëè (óìåðøèå. — Å.À.) êî
ìíå òå÷åíèåì ïîíåñåò, åãî ïåíèå áóäó ñëûøàòü. Òû áîã, ÿ òîæå
áîãèíÿ. Òàê îíà òàì è îñòàëàñü, ãëóáîêî â çåìëå ñèäèò. Ýòî ïîòî-
ìó, ÷òî, êîãäà Àëüáà ÷åðâÿ÷êà (ïðåâðàùåííóþ Õîñåäàì. — Å.À.)
èñêàë â òèíå, îí ðûë äíî ðåêè è âûðûë îãðîìíóþ ÿìó. “Òåïåðü
ïóñòü íà çåìëå òàê áóäåò — ïîëîâèíà ëþäåé ïóñòü æèâåò, à ïîëî-
âèíà ïóñòü óìèðàåò, êî ìíå ïðèõîäèò”. Òàê âîò ñòàëî ñ òåõ ïîð:
ëþäè óìèðàþò, íî òóò æå äðóãèå ðîæäàþòñÿ, è âñå âðåìÿ çåìëÿ
ïîëíà ëþäåé. Âñå, ÷òî ïî ðåêàì âíèç íåñåò, âñå â ðîò øèðîêèé,
âñåãäà îòêðûòûé, æàäíûé ðîò Õîñÿäàì ïîïàäàåò» [Äóëüçîí 1972:
103–104]. «Êîãäà âîéíà êîí÷èëàñü, ìàëî ëþäåé îñòàëîñü. È âñå
ïðîäîëæàþò óìèðàòü. Âíèçó, íà êàìåííîé ñòîðîíå, Õîñåäàì æè-
âåò, ýòî îíà íàðîä ãóáèò» [Ìèôû... 2001: 113].

Ìîòèâ ëþäîåäñòâà Õîñåäàì ïðèñóòñòâóåò (èëè ïðåäïîëàãàåòñÿ)
ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñþæåòàõ, â êîòîðûõ ðå÷ü èäåò î ñìåðòè. Èñêëþ-
÷åíèåì íå ñòàëè äàæå ïðåäàíèÿ î øàìàíå Äîãå: «Ïîêà ââåðõó ó Òî-
ìàì çèìîâàë, ó íåãî ñûí óìåð. Îí ñâîþ áàáó ñïðàøèâàåò: “Êóäà ñûí
äåëñÿ?”. Îíà îòâå÷àåò: “Õîñåäàì åãî óòàùèëà”» [Ìèôû... 2001:
107]. Â âàðèàíòå ðåáåíîê óìåð, ïîêà Äîã áûë íà îõîòå: «Ðåáåíîê
óìåð, ìåðòâûé ðåáåíîê ëåæèò. Äîã íàäåë øàìàíñêóþ îäåæäó è
ñòàë øàìàíèòü. <...> Çà ñòàðóõîé ïîøåë. Ê ñòàðóõå ïðèøåë, â ÷óì
âîøåë. Ðåáåíîê, ïîääåòûé íà ðîæíû (ðàñïðîñòðàíåííûé îáðàç íà-
ñèëüñòâåííîé ãèáåëè. — Å.À.) ëåæèò <...>. Ñòàðóõà îòâåðíóëàñü,
ðåáåíêà ñõâàòèëà, ñúåëà» [Ñêàçêè íàðîäîâ... 1982: 85–87].

×åëîâåê ìîæåò ñòàòü æåðòâîé çëîãî óìûñëà ëþäåé èëè çëîêîç-
íåííûõ ñóùåñòâ, ïîãèáíóòü îò ïðåíåáðåæåíèÿ ïðèíÿòûìè â ñîîá-
ùåñòâå ïðàâèëàìè èëè íà âîéíå, íî ïðè÷èíó ñìåðòè ñâÿçûâàëè ñ
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Õîñåäàì: «Òâîé îòåö ñ áðàòîì æèë, åãî òîæå Õîñåäàì ñúåëà, íà
ïîëå áîÿ åãî þðàê óáèë» [Äóëüçîí 1972: 97–98].

Â àêòóàëüíûõ âåðîâàíèÿõ êåòîâ çíà÷èòåëüíîå ìåñòî çàíèìàþò
ñþæåòû, ñòðóêòóðîé, ñîäåðæàíèåì èëè èçîáðàçèòåëüíûìè ñðåä-
ñòâàìè òÿãîòåþùèå ê ïåðâîìó âàðèàíòó ðàçìåùåíèÿ ìèðà óìåð-
øèõ — ïîä çåìëåé. Ïî Â.È. Àíó÷èíó, ïîä çåìëåé ñèììåòðè÷íî
ñåìè ïëàñòàì íåáà íàõîäÿòñÿ ñåìü ïîäçåìåëèé (ïåùåð). Òîïîãðà-
ôè÷åñêàÿ íåîäíîçíà÷íîñòü ðàçìåùåíèÿ ìèðà óìåðøèõ è åãî ïîëî-
æåíèå ïîä è íà çåìëå â êàêîé-òî ñòåïåíè ìîæåò îáúÿñíÿòüñÿ äâîé-
ñòâåííûì — âåðòèêàëüíûì è ãîðèçîíòàëüíûì (ãäå ìèð — ðåêà) —
ñòðóêòóðèðîâàíèåì Âñåëåííîé â êåòñêîé òðàäèöèè [Àëåêñååíêî
1989: 130–132; Ìèôû... 2001].

Ïðîòèâîïîñòàâëåíèåì æèâîå/íåæèâîå ìîòèâèðîâàëîñü ðèòóàëü-
íîå ïîâåäåíèå ëþäåé íà ðàçíûõ ýòàïàõ ïîõîðîííîé öåðåìîíèè. Ðå-
àëüíûå ïðèçíàêè íàñòóïàþùåé ñìåðòè — ïðåêðàùåíèå äûõàíèÿ
(îíî âûäåëÿëîñü êàê ãëàâíûé ïðèçíàê), íåïîäâèæíîñòü, èçìåíå-
íèå òåìïåðàòóðû òåëà è äð. — áûëè îáùåèçâåñòíû, íî èõ áûëî
íåäîñòàòî÷íî, ÷òîáû ñîçíàíèå îêðóæàþùèõ âîñïðèíÿëî ñëó÷èâøå-
åñÿ êàê ïðåðâàííîå áûòèå. ×åëîâåê åùå ïðîäîëæàåò ñóùåñòâîâàòü
â ìèðå æèâûõ, â ïðèâû÷íîì îêðóæåíèè ëþäåé è âåùåé. Îí ñî-
õðàíÿåò ñâîè êîíòàêòû: åãî êîðìÿò, óãîùàþò òàáàêîì, ñ íèì ðàç-
ãîâàðèâàþò, ñòàðàÿñü çàòðîíóòü èíòåðåñîâàâøèå åãî òåìû, ñòàðà-
þòñÿ ðàçâëå÷ü (äîïóñêàëèñü øóòêè, äàæå èãðà â êàðòû). Êàêîå-òî
âðåìÿ îí ëåæèò íà ñâîåì ìåñòå, â òîé æå îäåæäå, ëèöî åãî îòêðû-
òî. Ñëîâà «ñìåðòü», «óìåð» íå ïðîèçíîñÿòñÿ. Îòñóòñòâóþùèõ íà
ñòîéáèùå èçâåùàþò íåâåðáàëüíûì ñïîñîáîì. Èçâåùåíèåì, íàïðè-
ìåð, ñëóæèò íåîæèäàííîå ïîÿâëåíèå â ÷óìå íàõîäÿùåãîñÿ ïîáëè-
çîñòè ðîäñòâåííèêà ðåáåíêà, êîòîðîìó âåëåíî âîéòè è ìîë÷à ïðè-
ñåñòü ó âõîäà. Îá ýòîì æå ãîâîðèëî ïîëîæåíèå íàðòû óìåðøåãî —
åå ïîâîðà÷èâàëè ïåðåäêîì íà çàïàä (ñåâåðî-çàïàä).

Íåîáû÷íûì íà ýòîì ýòàïå áûëî òîëüêî íî÷íîå áîäðñòâîâàíèå
ìóæ÷èí âîçëå áîëüøîãî êîñòðà â öåíòðå æèëèùà (îãîíü ïîääåð-
æèâàëè ïîñòîÿííî è äàëåå), îòñóòñòâèå æåíùèí, êîòîðûå âìåñòå ñ
äåòüìè íà íî÷ü óõîäèëè ê ðîäñòâåííèêàì èëè ñîñåäÿì ïî ñòîéáè-
ùó, è îñîáåííàÿ òèøèíà. Ñîáàê ïðèâÿçûâàëè, çàâÿçàâ ïàñòè, ÷òî-
áû íå ëàÿëè. Ïîâåäåíèåì ëþäåé ðóêîâîäèëè ïðåäñòàâëåíèÿ, äî-
ïóñêàâøèå, ÷òî óìåðøèé «ñëàáîé ñìåðòüþ» ÷åëîâåê åùå ìîæåò
îæèòü. Â íåêîòîðûõ èíôîðìàöèÿõ ÷åëîâåê îñòàåòñÿ æèâûì äî
ìîìåíòà çàõîðîíåíèÿ (ïîêà âîêðóã íåãî «ïîðõàþò» àí — ñóáñòàí-
öèè, âåäàþùèå ìûøëåíèåì è ýìîöèÿìè) (ñð. àíå  «ìûñëü, óì»).
Â ðàññêàçàõ êåòîâ óìåðøèé, ÷òîáû îæèòü, íåêîòîðîå âðåìÿ äîë-
æåí íàõîäèòüñÿ îäèí â îòäåëüíîì ÷óìå (øàìàí â òå÷åíèå ñåìè
äíåé íà îòêðûòîì ïîìîñòå). Ê êîíöó ñðîêà «ñëàáîé ñìåðòè» ó íåãî
óæå ðîçîâåþò ùåêè, íî áëàãîïîëó÷íîìó èñõîäó âñåãäà ÷òî-íèáóäü
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ìåøàåò: ýòî ìîæåò áûòü íåîæèäàííîå ïîÿâëåíèå æåíùèíû èëè
ëàé ñîáàêè.

Ïðèâåäåííàÿ ïîëåâàÿ èíôîðìàöèÿ 1950–1970-õ ãîäîâ êîððåñ-
ïîíäèðóåò ñ îäíèì èç âûÿâëåííûõ Þ.Å. Áåðåçêèíûì «òðàíñêîí-
òèíåíòàëüíûõ» ìèôîëîãè÷åñêèõ ìîòèâîâ, îáúÿñíÿþùèõ ïðîèñõîæ-
äåíèå ñìåðòè, — ìîòèâîì «ëîæíîé âåñòè» [Áåðåçêèí 2007: 70–
71]. Ó êåòîâ, êàê è ó ñåâåðíûõ ñåëüêóïîâ, âîñòî÷íûõ õàíòîâ, îí
ñâÿçàí ñ ñîáàêîé. Ñûí âåðõîâíîãî Åñÿ, ïîñëàííûé èì ïðè ïåðâîé
ñìåðòè íà çåìëþ, îáìàíûâàåò äî òîãî áåññìåðòíûõ ëþäåé, îáó÷èâ
«íåïðàâèëüíîìó» îáðàùåíèþ ñ óìåðøèì: çàðûâàòü â çåìëþ âìåñ-
òî òîãî, ÷òîáû äåðæàòü â òå÷åíèå ñåìè äíåé íà îòêðûòîì ïîìîñòå
(ó Â.È. Àíó÷èíà — çàâåðíóòûì â òðàâû è ïîäâåøåííûì ê äåðåâó),
ïîêà ÷åëîâåê íå îæèâåò. Ñ òîãî ïåðâîãî ñëó÷àÿ ëþäè ñòàëè óìè-
ðàòü, à ðàçãíåâàííûé îáìàíîì ñûíà Åñü îáðàòèë åãî â ñîáàêó è
ïîâåëåë æèòü ñðåäè ëþäåé, ïèòàÿñü èõ ïîäà÷êàìè è íå÷èñòîòàìè
[Àíó÷èí 1914: 5].

Äåéñòâèÿ è ýìîöèè ëþäåé íà ñëåäóþùåì, ïðåäøåñòâóþùåì
ñîáñòâåííî ïîõîðîíàì ýòàïå ðèñóþò íîâûé îáðàç óìåðøåãî, ïî âû-
ðàæåíèþ êåòîâ, «ìåðòâîãî íå ñëàáîé, à íàñòîÿùåé ñìåðòüþ» [Äóëü-
çîí 1966: 83–91]. Ïðè ýòîì îáîçíà÷àþòñÿ íåêîòîðûå îáùèå ÷åðòû
ìèðà úêáà  (èíîãî = ïîòóñòîðîííåãî = çàãðîáíîãî), â êîòîðîì ÷å-
ëîâåê ïðîäîëæèò ñâîå óæå ïîñìåðòíîå ñóùåñòâîâàíèå.

Çà íåîäíîêðàòíûå ïîëåâûå ñåçîíû ìíå íå ïðèøëîñü ëè÷íî íà-
áëþäàòü ïîõîðîíû ó êåòîâ6. Ïðè îáîáùåíèè èíôîðìàöèè âûÿâè-

6 Â ñâÿçè ñ ýòèì ìîãóò áûòü èíòåðåñíû ëè÷íûå íàáëþäåíèÿ Â. Ïå-
ðåäîëüñêîãî, îïóáëèêîâàííûå èì â áåëëåòðèñòè÷åñêîé ôîðìå: «Ñåãîäíÿ
íî÷ü íèêòî íå çàñíåò íà Äåíåæêèíîì ïåñêå (ìåñòî âáëèçè äåðåâíè Äå-
íåæêèíà, íèæå óñòüÿ Êóðåéêè. — Å.À.): ìåðòâåö â êî÷åâüå. Ñïåøíî
ðàñêèäàíà áåðåñòÿíàÿ ïîêðûøêà íàä ÷óìîì øàìàíà; íå ìåøàåò îíà
òåïåðü òûòýïý (Ïåðåäîëüñêèé óïîòðåáèë ñåëüêóïñêîå ñîîòâåòñòâèå ñëîâó
“øàìàí”, ÷òî îáúÿñíèìî ñìåøàííûì êåòñêî-ñåëüêóïñêèì ñîñòàâîì ãðóï-
ïû. Ñîáñòâåííîå èìÿ óìåðøåãî êåòñêîå. — Å.À.) ãëÿäåòü íà íåáî; ÿðêî
ïûëàåò îêîëî íåãî ãðîìàäíûé êîñòåð. Ñïðàâëÿþò îñòÿêè ïîñëåäíþþ
êî÷åâêó ñâîåãî ßðòåãèíà, õëîïî÷óò îêîëî íåãî ñòàðèêè; ðàçäîáûëè ó
ñòàðóõè-æåíû ïðèïàñåííûé ßðòåãèíîì ê ñìåðòè íàðÿä, îäåëè, ïîëî-
æèëè íà ïàðêó è ìîë÷à ðàññòóïèëèñü â ñòîðîíû, ñìåøàâøèñü ñ îñòàëü-
íîé îðäîé, øèðîêèì êîëüöîì îõâàòèâøåé ðàñêðûòûé ÷óì ßðòåãèíà»
[Ïåðåäîëüñêèé 1908: 68–70]. Äàëåå ñòàðèêè âûáèðàþò Ñåíÿ Áîëüøîãî
(êåò. ñåíà  «øàìàí») «ñïðàâëÿòü ßðòåãèíà». «Èç ñèäÿùåé òîëïû ìîë-
÷à ïîäíÿëñÿ ñãîðáëåííûé ÷åëîâåê è ïîäîøåë ê òðóïó, ñåë íà çåìëþ â
íîãàõ <...>. Çàêóòûâàåò â ïàðêó Ñåíü ßðòåãèíà, ïëîòíî çàïåëåíàë îí
åãî, òîëüêî ëèöî åùå îñòàâèë îòêðûòûì è, ïîìåñòÿñü ñíîâà ó íîã, íà-
÷èíàåò ñøèâàòü äëèííûì ðåìíåì êðàÿ ïîãðåáàëüíîé îäåæäû» [Ïåðå-
äîëüñêèé 1908: 63–65]. «È ïîõîðîíèëè ßðòåãèíà íà âûñîêîì îáðûâèñ-
òîì áåðåãó Êóðåéêè, ó ñàìîãî åå óñòüÿ. Ïîëîæèòü åãî çäåñü íàñòîÿëè
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ëèñü ìíîãèå óïóùåíèÿ: íàïðèìåð, îòñóòñòâóþò äàííûå î ðàçëè÷è-
ÿõ â äåéñòâèÿõ ïî îòíîøåíèþ ê óìåðøåìó ìóæ÷èíå èëè æåíùè-
íå (êðîìå îäåâàíèÿ). Îïðåäåëåííîé òî÷êè îòñ÷åòà, êîãäà óìåðøèé
âîñïðèíèìàëñÿ óæå â íîâîì ñîñòîÿíèè «íàñòîÿùåé ñìåðòè», êàê
áóäòî íå âûÿâëÿåòñÿ. Ìàòåðèàë îòðàæàåò ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ
îáðàçà è íåîáõîäèìûå åãî ñîñòàâëÿþùèå. Óìåðøåãî ìóæ÷èíó ãî-
òîâèëè ê ïîãðåáåíèþ ìóæ÷èíû, æåíùèíó — æåíùèíû. Â òîì è
äðóãîì ñëó÷àå îáðÿä èñïîëíÿëè íåïðåìåííî ïðåäñòàâèòåëè èíîãî,
÷åì ïîêîéíûé, ðîäà (äëÿ ñâîèõ îí áûë îñîáåííî îïàñåí), ëþäè ñòàð-
øåãî âîçðàñòà. Óïîìèíàíèÿ îá îáìûâàíèè ïîêîéíîãî îòðàæàþò âëè-
ÿíèå ïîõîðîííîé îáðÿäíîñòè ìåñòíûõ ðóññêèõ, â êåòñêîé ñðåäå
îíî íå ñòàëî îáùèì ïðàâèëîì.

Â ñîîòâåòñòâèå ñ íîâûì «óùåðáíûì», óòðàòèâøèì öåëîñòíîñòü
îáðàçîì óìåðøåãî ÷åëîâåêà (òàêèì îí ñòàíîâèëñÿ, ëèøèâøèñü
(èëè èìåÿ èõ «íàðóøåííûìè», íàïðèìåð ÷åðâåì, êàìíåì áîëåç-
íè) ðåàëüíûõ æèçíåííî âàæíûõ îðãàíîâ è ÷àñòåé òåëà, íî, êîíå÷-
íî, ïðåæäå âñåãî ãëàâíîé æèçíåííîé ñóáñòàíöèè-äâîéíèêà —
óë’âýj) è îáðàçîì èíîãî ìèðà, â êîòîðîì îí ïðîäîëæèò ñâîå ñóùå-
ñòâîâàíèå, ïðèâîäèëàñü åãî îäåæäà. Ñïåöèàëüíîé ïîãðåáàëüíîé
îäåæäû, êàê, âïðî÷åì, è ëþáîé äðóãîé îáðÿäîâîé, êðîìå îäåÿíèÿ
øàìàíîâ, ó êåòîâ íå áûëî. Âûáèðàëàñü ëó÷øàÿ èç ïîâñåäíåâíîé
îäåæäû ÷åëîâåêà (òîëüêî ó Ïåðåäîëüñêîãî â îäíîì ñëó÷àå óïîìè-
íàåòñÿ «ïðèïàñåííûé <...> ê ñìåðòè íàðÿä», íî ðå÷ü òàì èäåò î
êðåùåíîì åùå â äåòñòâå øàìàíå ßðòåãèíå [Ïåðåäîëüñêèé 1908:
64]). Íî åé, êàê è äðóãèì âåùàì, ñîïóòñòâîâàâøèì óìåðøåìó â
èíîì ìèðå, ïðèäàâàëèñü çíàêè «èíàêîñòè» ÷åðåç íàðóøåíèå öå-
ëîñòíîñòè, «îáðàòíîå» ïîëîæåíèå ÷àñòåé. Íà ðóêàâàõ, ïîëêàõ, íîñ-
êàõ îáóâè íîæîì äåëàëè ðàçðåçû, ðîâäóæíûå çàâÿçêè è ïóãîâèöû
ñïàðûâàëèñü. Çàâÿçêè ïðåäíàçíà÷àëèñü äëÿ ïåðâîãî ïîÿâèâøåãîñÿ
ïîòîì â ýòîé ñåìüå èëè ó áëèçêèõ ðîäñòâåííèêîâ íîâîðîæäåííîãî.
Èõ õðàíèëè è â ñâîé ÷åðåä ïðèøèâàëè ê äåòñêîìó áýñÿìó, èñ-
ïîëüçóåìîìó ñíà÷àëà â êà÷åñòâå îäåÿëà ìëàäåíöà. Êåòñêîå «çàâÿç-
êè» (òó àí/òó åí) ÿâëÿþòñÿ ýâôåìèñòè÷åñêîé çàìåíîé çíà÷å-
íèé «ðåáåíîê», «äåòè». Î íîâîðîæäåííîì ìàòü èçâåùàëà: «Çåì-
ëåé-Ìàòåðüþ äàííûå ìíå ðîâäóæíûå çàâÿçêè», — à ïðè ñìåðòè
ðåáåíêà ãîâîðèëà: «Çåìëÿ-Ìàòü ñúåëà ìîè çàâÿçêè» [Ìèôû... 2001:
23]. Áýñÿìó îòâîäèëîñü îñîáîå ìåñòî â ïðåäñòàâëåíèÿõ î äóøå. Ñè-
íîíèìîì ñëîâà áýñÿì ñëóæèë òåðìèí àòïåé, ñàìîñòîÿòåëüíî óïîò-
ðåáëÿâøèéñÿ êàê íàçâàíèå îäíîé èç æèçíåííûõ ñóáñòàíöèé.

åíèñåéñêèå îñòÿêè: õîòÿ ðîäèëñÿ ßðòåãèí íà Êóðåéêå, íî âñþ æèçíü
ïðîæèë íà Åíèñåå è áûë âýðãà òûòýïý äëÿ âñåõ îñòÿêîâ; òàê ïóñòü
òåëî åãî ëåæèò íà Êóðåéêå, íî òàê, ÷òîáû âèäåë áû ßðòåãèí è Åíèñåé»
[Ïåðåäîëüñêèé 1908: 68–70].
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Äëÿ ðàñïàøíîé îäåæäû êåòîâ õàðàêòåðåí çàïàõ ïîëîê íà ëåâóþ
ñòîðîíó; íà îäåæäå óìåðøåãî îí áûë ïðîòèâîïîëîæíûì. Ýòîò æå
ïðèçíàê îòëè÷àë è îäåæäó çàìåñòèòåëÿ óìåðøåãî (äà îë’ñ / äî îë’
«ìîçã, ÷åðåï») [Àëåêñååíêî 1967: òàáë. VI]. Â äåíü ïîõîðîí îäåæäó
íàòÿãèâàëè òàê, ÷òîáû ãîëîâà îêàçàëàñü ïîä ïðîéìîé ëåâîãî ðóêàâà,
ïîëêè ñøèâàëè, ëèöî çàêðûâàëè ðàñïóùåííûìè âîëîñàìè èëè ïëàò-
êîì. Âîçìîæíî, ñåìàíòèêà îáðÿäà ñâÿçàíà ñ «èíàêîñòüþ» (â äàííîì
ñëó÷àå ñ íåçðÿ÷åñòüþ) ÷åëîâåêà (= åãî óë’âýj) èíîãî ìèðà â ìèðå
ëþäåé æèâûõ. Ñåìàíòèêà ïîëîæåíèÿ ãîëîâû ïîä ïðîéìîé ëåâîãî
ðóêàâà íåÿñíà; íà ñåëüêóïñêîì ìàòåðèàëå — ðóêàâ âåðõíåé îäåæäû
ïîïàäàåò â ÷èñëî äðóãèõ îáúåêòîâ, ñèìâîëèçèðóþùèõ ïðîñòðàíñòâåí-
íóþ áðåøü ìåæäó ìèðàìè — ðåàëüíûì è «èíûì» [Òó÷êîâà 2005:
369].

Ñâÿçü ñ èíûì ìèðîì âûðàæàëî íîâîå ïîëîæåíèå ÷åëîâåêà â ïðî-
ñòðàíñòâå æèëèùà. Îí ëåæàë òåïåðü â ÷àñòè î òý («çàäíåé» —
ïðîñòðàíñòâî îò âõîäà äî î÷àãà), ñëåâà îò âõîäà ãîëîâîé ê äâåðè,
ò.å. íà çàïàä/ñåâåðî-çàïàä, êóäà óõîäÿò óìåðøèå [Äîëãèõ 1961:
102; Àëåêñååíêî 1967: 203]. Íà ýòîì ýòàïå ïðîÿâëÿåòñÿ âîñïðèÿ-
òèå óìåðøåãî îïàñíûì äëÿ æèâûõ, â ïåðâóþ î÷åðåäü ñîðîäè÷åé, è
öåëûé ðÿä äåéñòâèé ëþäåé èìååò óìèëîñòèâèòåëüíî-îõðàíèòåëü-
íóþ ñåìàíòèêó. Îïàñíîñòü àêêóìóëèðîâàíà â ñàìîì ïðîñòðàíñòâå
æèëèùà, ãäå íàõîäèòñÿ óìåðøèé, è ëþäè ïðèíèìàþò ìåðû, ÷òî-
áû ðàçãðàíè÷èòü ñáëèçèâøèåñÿ íà ýòîì ýòàïå ìèðû æèâûõ è ìåð-
òâûõ. Ýòîé öåëè ñëóæèëî, âèäèìî, ïðàâèëî, ïðåäïèñûâàâøåå äå-
òÿì, âûõîäÿ, ïåðåøàãèâàòü ÷åðåç íîãè ïîêîéíîãî ñïðàâà íàëåâî (ó
Á.Î. Äîëãèõ îáðÿä îáîçíà÷åí êàê ïðîùàíèå äåòåé ñ óìåðøèì).
Ïðÿìûå äàííûå, îáúÿñíÿþùèå äåéñòâèÿ, îòñóòñòâóþò, íî ðàçãðà-
íè÷èòåëüíàÿ ñåìàíòèêà èõ î÷åâèäíà7.

Äîðîãó (ìèð) æèâûõ è ìåðòâûõ ðàçãðàíè÷èâàëà è ïîñòàâëåí-
íàÿ ïðè âõîäå æåðäü. Âûõîäèâøèå èç ÷óìà ïåðåøàãèâàëè ÷åðåç
íåå (ïîòîì ïàëêó ðóáèëè), à ïîêîéíîãî ïðîòàñêèâàëè ñíèçó íîãà-
ìè âïåðåä. Èäåÿ ðàçãðàíè÷åíèÿ ïðèñóòñòâóåò â îòìå÷åííîì äëÿ
ñåðåäèíû XIX â. îáû÷àå êåòîâ âûíîñèòü óìåðøåãî íå ÷åðåç âõîä, à
÷åðåç ñïåöèàëüíîå îòâåðñòèå â ÷óìå [Òðåòüÿêîâ 1869: 391–392].
Âñòóïèâøèå íà äîðîãó, âåäóùóþ íåïîñðåäñòâåííî ê ìåñòó çàõîðî-
íåíèÿ (= ìèðó óìåðøèõ) íå äîëæíû áûëè îãëÿäûâàòüñÿ â ñòîðîíó
ñòîéáèùà. Íå îãëÿäûâàëèñü è ïîêèäàÿ ìåñòî çàõîðîíåíèÿ. Íî òå-
ïåðü óæå ñòàðàëèñü áîëåå îñíîâàòåëüíî îòãîðîäèòü ìèð æèâûõ:
ïîñëåäíèé â øåñòâèè êëàë ïîïåðåê òðîïû ïàëêó èëè ÷åðòèë ïîïå-
ðå÷íóþ ÷åðòó. Ðîëü ìàãè÷åñêîé ïðåãðàäû ïðèïèñûâàëàñü òàêæå
÷óæåðîäöó, åñëè òîò çàìûêàë èäóùóþ ãðóïïó ëþäåé. Ðàçãðàíè-

7 Ìîæåò áûòü, äåòè òàêèì îáðàçîì ïåðåõîäèëè â ìèð, ãäå óìåðøåãî
íå áûëî âîâñå?
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8 Ôîëüêëîðíûå ñþæåòû è äàííûå àêòóàëüíûõ âåðîâàíèé ïîçâîëÿ-
þò ñ÷èòàòü áåðëîãó ìåòàôîðîé èíîãî ìèðà, îäíèì èç åãî ìèôîëîãè÷åñ-
êèõ îáðàçîâ.

9 Ñâÿçü ñ óìåðøèì ðîäñòâåííèêîì ñîñòàâëÿëà ñîäåðæàíèå âòîðîãî
ýòàïà ìåäâåæüåãî ðèòóàëà [Êðåéíîâè÷ 1969; Àëåêñååíêî 1960, 1985].

÷åíèþ äóàëèñòè÷åñêîãî (ïîëîæèòåëüíîãî è îòðèöàòåëüíîãî â îòíî-
øåíèè ÷åëîâåêà) ïðîñòðàíñòâà (ñîîòâåòñòâåííî è ìèðîâ æèâûõ è
ìåðòâûõ) ó êåòîâ ìîãëè ñëóæèòü òàêèå ñèìâîëû, êàê òðàåêòîðèÿ
ïîëåòà îñîáîé ïòèöû (äÿòëà, êóêóøêè), âîîáðàæàåìàÿ ïðîçðà÷íàÿ
ïåðåãîðîäêà åñëà è äð.

«Ýòîìó» è «èíîìó» ìèðó ñîîòâåòñòâóåò ñâîå òå÷åíèå âðåìåíè.
Óìåðøèé «ñëàáîé ñìåðòüþ» (= íàõîäÿùèéñÿ â îáìîðîêå, âî ñíå)
ïðåáûâàåò âî âðåìåíè ñâîåãî ìèðà, èíûì îíî ñòàíîâèòñÿ äëÿ ïåðå-
øåäøèõ â ñîñòîÿíèå èíîáûòèÿ. Ïî ìèôîëîãè÷åñêèì äàííûì, ÷åëî-
âåê èíîãî ìèðà, îêàçàâøèéñÿ â «ýòîì» ìèðå (êàê è ÷åëîâåê «ýòîãî»
ìèðà, ïîïàâøèé â èíîé ìèð), ñîõðàíÿåò ñâîþ «èíàêîñòü» (îí íåâè-
äèì èëè ñàì íåçðÿ÷, íåì èëè íå ïîíèìàåò ðå÷ü ëþäåé è ò.ä.) è â
îòíîøåíèÿõ ñî âðåìåíåì. Ïîïàâøèé â èíîé ìèð ïîïàäàåò è â èíîå
âðåìÿ. Òðåì äíÿì «ýòîãî» ìèðà ñîîòâåòñòâóþò òðè ãîäà èíîé æèç-
íè: «Îíà òðè äíÿ ïðîëåæèò ìåðòâîé, êàê ÿ òðè ãîäà íåïîäâèæíûì
ëåæàë» [Ìèôû... 2001: 118]. Â ìèôîëîãè÷åñêèõ è áûòîâûõ ðàñ-
ñêàçàõ ëþäè «ýòîãî» ìèðà ñòàëêèâàþòñÿ ñ èíûì âðåìåíåì, îêà-
çàâøèñü â ìåäâåæüåé áåðëîãå. Õàðàêòåðåí ðàññêàç-ñåíòåíöèÿ. Äâîå
îõîòíèêîâ, çàñòèãíóòûõ îñåíüþ íåïîãîäîé â òàéãå, ðåøèëè çàíî-
÷åâàòü â îáíàðóæåííîé áåðëîãå. Ïðîñíóëèñü îíè òîëüêî âåñíîé.
«Ìû öåëóþ çèìó â áåðëîãå ñïàëè. Ñ òåõ ïîð íèêòî íèêîãäà íå
ëîæèòñÿ âíóòðè áåðëîãè. Âíóòðè áåðëîãè ÷åëîâåê âñåãäà çàñûïàåò
ïî äóìå ìåäâåäÿ» [Äóëüçîí 1962: 146–147].

Ìíîãîêðàòíî îòìå÷àëîñü, ÷òî â äîáûòîì ìåäâåäå êåòû ïîäðàçó-
ìåâàëè êîãî-òî èç óìåðøèõ. Ýòèì ìîæåò îáúÿñíÿòüñÿ îñîáîå ìåñ-
òî ìåäâåäÿ â ñèìâîëè÷åñêîé êóëüòóðå. Ýòî îòðàæàåòñÿ óæå â îáè-
ëèè îïèñàòåëüíûõ íàèìåíîâàíèé çâåðÿ, à òàêæå òàáóèðîâàííîì
ïîâåäåíèè, ýâôåìèñòè÷åñêîé ðå÷è è èñïîëüçîâàíèè íåâåðáàëüíûõ
ñïîñîáîâ îáùåíèÿ íå òîëüêî ïðè ïðîâåäåíèè ìåäâåæüèõ ðèòóàëîâ,
íî è â ñèòóàöèÿõ, ïðåäøåñòâóþùèõ îõîòå íà ìåäâåäÿ è ò.ä. [Êðåé-
íîâè÷ 1969: 24, 34, 49; Àëåêñååíêî 1985]. Åñëè äîëãî íå äîáûâàëè
çâåðÿ, óñòðàèâàëè ïîìèíêè óìåðøèì, ÷òîáû òå íå ñ÷èòàëè ñåáÿ
çàáûòûìè è ïðèõîäèëè â ãîñòè. Îáíàðóæèòü áåðëîãó — çíà÷èò
ïîëó÷èòü ñèãíàë îò óìåðøåãî î åãî æåëàíèè âñòðåòèòüñÿ ñ ðîäíû-
ìè. ×åëîâåê, îáíàðóæèâøèé áåðëîãó, ñ÷èòàëñÿ õîçÿèíîì, ê êîòî-
ðîìó ñîáðàëñÿ ãîñòü èç èíîáûòèÿ8. Íå îòâåòèòü íà åãî çíàê, íå
ïðèíÿòü ãîñòÿ — íàðóøèòü êàíàë ñâÿçè æèâûõ è óìåðøèõ9. Îáè-
æåííûé ìåäâåäü ìîã âïðåäü ëèøèòü ñîðîäè÷åé óäà÷è â îõîòå è
äàæå ïðåðâàòü æèçíü ÷åëîâåêà, ïðåíåáðåãøåãî ïðàâèëàìè ðèòó-
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àëüíîãî ïîâåäåíèÿ. Èìåííî òàê íà Ïîäêàìåííîé Òóíãóñêå îáúÿñ-
íÿëè ãèáåëü îïûòíîãî îõîòíèêà Àôàíàñèÿ Òûãàíîâà (ñåð. 1980-õ
ãîäîâ). Çà ãîä äî òðàãåäèè òîò îáíàðóæèë íà çèìíåé îõîòå áåðëîãó,
íî íå ñòàë ïðåðûâàòü óäà÷íîå ïðåñëåäîâàíèå ñîáîëÿ è íå âåðíóëñÿ
ñðàçó â ïîñ. Ñóëîìàé çà äîáðîâîëüöàìè ïîäíèìàòü çâåðÿ10. Íå ñäå-
ëàë îí ýòî è ïîçæå. Óçíàâøèå òîëüêî ëåòîì î íàðóøåííîì îáû÷àå
ðîäñòâåííèêè âñòðåâîæèëèñü, áîëåå âñåãî îïàñàÿñü çà íåãî ñàìîãî,
è, êàê îêàçàëîñü, íå çðÿ. Çèìîé íà Àôàíàñèÿ íàïàë ìåäâåäü, ïîä-
æèäàâøèé âîçëå îõîòíè÷üåé èçáóøêè. Îñêàëüïèðîâàâ, çâåðü çà-
òàùèë åãî íà íàðû è ïðèêðûë ñóõîé òðàâîé... È â Ñóëîìàå, è â
Áàéêèòå ëþäè îäíîçíà÷íî ñâÿçûâàëè ñëó÷èâøååñÿ ñ îáèäîé ìåä-
âåäÿ-ðîäñòâåííèêà.

Âåùè óìåðøåãî (îá îäåæäå óæå ãîâîðèëîñü), ïðåäíàçíà÷åííûå
òðàäèöèåé ê ïåðåõîäó ñ íèì â èíîé ìèð, â ïðîöåññå ïîõîðîííîãî
ðèòóàëà äîëæíû ïðèîáðåñòè îñîáîå ñîñòîÿíèå — íåêóþ «èíàêîñòü»,
óòðàòèâ íåîáõîäèìûå â çåìíîé æèçíè ôóíêöèîíàëüíûå êà÷åñòâà.
Ðå÷ü èäåò î øèðîêî èçâåñòíîì íàìåðåííîì ïîâðåæäåíèè, ëèøåíèè
áûòîâîé ïðèãîäíîñòè ïîãðåáàëüíîãî èíâåíòàðÿ. Íàèáîëåå ðàñïðîñò-
ðàíåííîå îáúÿñíåíèå åùå ñîõðàíèâøåãîñÿ ó êåòîâ îáû÷àÿ — òî, ÷òî
â çàãðîáíîì ìèðå ïîâðåæäåííîå âîññòàíîâèò ñâîþ öåëîñòíîñòü, à òàê-
æå ñòðåìëåíèå èñêëþ÷èòü õèùåíèå. Äóìàåòñÿ, ÷òî èäåîëîãèåé çäåñü
ÿâëÿåòñÿ èäåíòèôèêàöèÿ â ñìåðòè ñòàâøåãî óùåðáíûì ÷åëîâåêà è
òàêîé æå, ëèøåííîé öåëîñòíîñòè (îñíîâíîãî ïðèçíàêà = óñëîâèÿ
«æèçíåííîñòè»), âåùè.

Î âîñïðèÿòèè âåùåé æèâûìè ñâèäåòåëüñòâóåò, íàïðèìåð, ñîõðà-
íÿâøèéñÿ åùå âî âòîðîé ïîëîâèíå ÕÕ â. îáû÷àé ñíàáæàòü çàíîâî
èçãîòîâëåííûé ïðåäìåò «ãëàçàìè» (çàðóáêà íà äåðåâÿííîé è êîñ-
òÿíîé ïîñóäå, ïðîðåçü íà áåðåñòÿíîé äâåðè è ò.ä.), ÷òîáû îí íå áûë
«òåìíûì» (ñëåïûì).

Ë.Ï. Ïîòàïîâ ïðèâîäèò äàííûå Í.Ô. Êàòàíîâà îá îáû÷àå ïîð÷è
âåùåé, ïîãðåáàåìûõ ñ óìåðøèì, ó áåëüòèðîâ è òåëåóòîâ è îáúÿñ-
íåíèå ýòîãî òðàäèöèåé: â «òîé çåìëå» (ò.å. â èíîì ìèðå) «èìåþ-
ùèå îáðàòíûé âèä» (èñïîð÷åííûå) âåùè ïðèìóò «ïðÿìîé âèä» [Ïî-
òàïîâ 1991: 150]. Íàðóøåíèå öåëîñòíîñòè, òàêèì îáðàçîì, ÿâëÿåò-
ñÿ óñëîâèåì è ìåõàíèçìîì «îáðàòíîãî ïðåâðàùåíèÿ», íåîáõîäè-
ìîãî äëÿ ñîõðàíåíèÿ âåùüþ ñâîåé ïðÿìîé ôóíêöèè è â èíîì ìèðå.
Èäåÿ «îáðàòíîãî ïðåâðàùåíèÿ» ðàññìàòðèâàåòñÿ Ë.Ï. Ïîòàïîâûì
è íà ìàòåðèàëå îáðÿäà èçãîòîâëåíèÿ íîâîãî áóáíà, èìåþùåãî øè-
ðîêèå àíàëîãèè, â ÷àñòíîñòè, â êåòñêîì è ñåëüêóïñêîì ðèòóàëàõ.

Ðàñøèðåíèå êîíòåêñòà è èñïîëüçîâàíèå «ðèòóàëüíîé òåðìè-
íîëîãèè» âàæíî äëÿ ïîíèìàíèÿ êåòñêèõ (è, äóìàåòñÿ, íå òîëü-

10 Äîáðàÿ íà òî âîëÿ — ÷àñòü îáùåé êîíöåïöèè âçàèìîîòíîøåíèé
æèâûõ è óìåðøèõ.
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êî) ôàêòîâ. Ë.Ï. Ïîòàïîâ ïèøåò: «Ó íàçâàííûõ ãðóïï (ñàãàéöû,
êà÷èíöû. — Å.À.) ìíå íå ïðèøëîñü çàôèêñèðîâàòü ïðåäñòàâëå-
íèå î õîçÿèíå âåùåé, ïîãðåáåííûõ ñ óìåðøèì, è î âîçðîæäåíèè
èõ â “äðóãîé çåìëå”, íî ñëåäû äàííîé àíàëîãèè (èäåÿ “îáðàòíî-
ãî ïðåâðàùåíèÿ”, “îáðàòíîãî ñëåäà” â ðèòóàëå ïðè èçãîòîâëå-
íèè áóáíà. — Å.À.) ïðîñìàòðèâàþòñÿ. Âûðàæåíèÿ òåñêåðèçèíåí
èëè òèðãèñ÷èëåð, îçíà÷àþùèå “âîçâðàùåíèå îáðàòíûì ïóòåì
(âñïÿòü)”, óïîòðåáëÿâøèåñÿ øàìàíàìè, ïîäòâåðæäàþò ýòî» [Ïî-
òàïîâ 1991: 150]. Ñèìâîëè÷åñêèé ïóòü «îáðàòíûì ñëåäîì» ñî-
âåðøàëè ñàãàéñêèå è êà÷èíñêèå øàìàíû, ÷òîáû äîñòè÷ü ïåðâî-
íà÷àëüíîãî ìåñòà ðîæäåíèÿ è îáèòàíèÿ äèêîãî îëåíÿ, øêóðà
êîòîðîãî øëà íà îáòÿæêó áóáíà â ïðîöåññå ïðåâðàùåíèÿ åãî â
åçäîâîå æèâîòíîå øàìàíà [Ïîòàïîâ 1991: 150].

Ñâåäåíèÿ, ïðèâåäåííûå Ë.Ï. Ïîòàïîâûì, âûçûâàþò êåòñêèå àíà-
ëîãèè, â òîì ÷èñëå è çà ïðåäåëàìè ñþæåòîâ îæèâëåíèÿ áóáíà. Ïîñëå
ñìåðòè ÷åëîâåêà åãî ãëàâíàÿ æèçíåííàÿ ñóáñòàíöèÿ — äâîéíèê
óë’âýj — â òå÷åíèå ñåìè ëåò ïîâòîðÿåò åãî ïóòè-äîðîãè îò êîíå÷íîé
òî÷êè — ìåñòà çàõîðîíåíèÿ (â âàðèàíòàõ — ìåñòà, ãäå ÷åëîâåê
óìåð) — äî íà÷àëüíîé, ãäå îí (= ðåáåíîê) ñòàë âîñïðèíèìàòüñÿ îê-
ðóæàþùèìè â îáðàçå ÷åëîâåêà, èìåþùåãî óæå ñîáñòâåííóþ óë’âýj
( äî ýòîãî îíà áûëà îáùåé ñ ìàòåðèíñêîé) [Àëåêñååíêî 1988: 14],
âîññîçäàâàÿ ýòèì ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííóþ êàðòèíó ïðîæèòîé
èíäèâèäîì æèçíè11.

Ñåìèëåòíåå áëóæäàíèå óë’âýj âñïÿòü âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâà
èìåëî öåëüþ ñîáðàòü ñëó÷àéíî èëè ïî íåáðåæíîñòè îñòàâëåííûå â
ðàçíûõ ìåñòàõ âîëîñû, íîãòè (ò.å. ýëåìåíòû «æèçíåííîé àêòèâíî-
ñòè» — ðàñòóùèå, ìåíÿþùèå ôîðìó; ìèôîëîãè÷åñêèå ôàêòû çäåñü
íåïîñðåäñòâåííî êîððåñïîíäèðóþò ñ ñåìàíòè÷åñêè ïîäîáíûìè ôàê-
òàìè ÿçûêîâîãî ñîçíàíèÿ). Óñëîâèþ âîçðîæäåíèÿ (ïðåâðàùåíèÿ)
ñëóæèëà ñàìà èäåÿ âîññòàíîâëåíèÿ öåëîñòíîñòè, â äàííîì ñëó÷àå —
÷åðåç îáðåòåíèå òåõ æå óòðà÷åííûõ ýëåìåíòîâ «æèçíåííîé àêòèâ-
íîñòè». Âû÷åñàííûå âîëîñû, ñîñòðèæåííûå íîãòè ïîëàãàëîñü â òå-
÷åíèå âñåé æèçíè ñîáèðàòü è îñòàâëÿòü â ðîâäóæíîì ìåøî÷êå, ïðè-
êðåïëåííîì ê ðàñòóùåìó ìîëîäîìó äåðåâó (îáû÷íî êåäðó). Ñëþíó
(îáû÷àé ïëåâàòü â ñòîðîíó óëåòàâøåé íà çèìó ñòàè âîäîïëàâàþùèõ)
ïåðåçèìîâàâøèå â áëàãîäàòíîé ñòðàíå Òîìàì ïòèöû âåñíîé äîëæ-
íû áûëè ïðèíåñòè íàçàä.

Ñ ñåìèëåòíèì ñðîêîì, òðåáóþùèìñÿ äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ öå-
ëîñòíîñòè (ò.å. ïðåâðàùåíèÿ/âîçðîæäåíèÿ), çàìàí÷èâî ñâÿçàòü òà-

11 Ïîâòîðþ ÿðêèé ïðèìåð: íà âîïðîñ, ïîáûâàåò ëè ìîÿ óë’âýj â ñâîå
âðåìÿ íà Ïîäêàìåííîé Òóíãóñêå, èíôîðìàíò (Î.Â. Òûãàíîâà, 1972) îò-
âåòèëà: «Òû òðåòèé ðàç â Ñóëîìàå? — Òðè ðàçà è ïðèäåøü» (îáðàùàþ
âíèìàíèå íà ñëèòíîñòü îáðàçà ÷åëîâåêà è åãî óë’âýj).
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êîé æå âðåìåííîé ïðîìåæóòîê, ïî îêîí÷àíèè êîòîðîãî óìåðøèé
(= åãî óë’âýj), âîññòàíîâèâøèñü (ëèêâèäèðîâàâ ñîïóòñòâóþùóþ
ñìåðòè óùåðáíîñòü), ïîëó÷àë âîçìîæíîñòü ïåðâîãî êîíòàêòà ñ
æèâûìè ðîäñòâåííèêàìè, ÿâèâøèñü èç èíîáûòèÿ «ïåðåñîòâîðåí-
íûì» — â îáðàçå ìåäâåäÿ.

Öèêëè÷íîñòü ñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà çäåñü ðàññìàòðèâàåòñÿ
êàê êîíêðåòíûé ñëó÷àé êåòñêîãî õðîíîòîïà. Â îáùåì êîíòåêñòå
òðàäèöèîííîé êàðòèíû ìèðà òåìà ýòà íåîäíîêðàòíî çàòðàãèâàëàñü
íà ïðèìåðå ÷åðåäóþùèõñÿ ýòàïîâ ðàçâèòèÿ Âñåëåííîé, ïðîèñõîæ-
äåíèÿ è óñòðîéñòâà åå ÷àñòåé (ìèðîâ; ñð. ìèôû î âîññòàíîâëåíèè
ãåðîåì ðàçðîçíåííûõ çîí ìèðîçäàíèÿ ÷åðåç âîçâðàùåíèå ñèìâî-
ëèçèðóþùèì èõ ìèôîëîãè÷åñêèì ïåðñîíàæàì íåäîñòàþùèõ ÷àñ-
òåé), à òàêæå ñþæåòîâ, îòíîñÿùèõñÿ ê æèâîòíîìó ìèðó, êîñìîëî-
ãèè (óìèðàíèå è âîñêðåøåíèå ìåñÿöà), ñàêðàëüíîé ïðåäìåòíîé
ñôåðå è äð. [Àíó÷èí 1914; Donner 1933; Èâàíîâ, Òîïîðîâ 1969;
Àëåêñååíêî 1976]. Èäåÿ öèêëè÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ/óìèðàíèÿ
÷åëîâåêà îðãàíè÷íî âïèñûâàåòñÿ â îáùóþ êîíöåïöèþ.

Ìåõàíèçìîì öèêëè÷íîãî ñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ ðå-
èíêàðíàöèÿ. Ñîãëàñíî Â.È. Àíó÷èíó, ïîñëå ñìåðòè äóøà ÷åëîâåêà
ïåðåæèâàåò íåêèé ïåðèîä «âíåæèâîòíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ», à çàòåì
ìîæåò ïåðåéòè â æèâîòíîå èëè ðàñòåíèå, êîòîðîå ñúåëà ìàòü. Ïåðåä
ðîäàìè â ìàòü ÷åðåç ïîëîâûå îðãàíû âñåëÿåòñÿ ãëàâíàÿ, ñåäüìàÿ
äóøà óë’âýj. Åå îòëè÷èå — ñïîñîáíîñòü îòäåëÿòüñÿ îò ÷åëîâåêà.
«Âíåøíåé äóøîé» ÷åëîâåêà íàçâàëè êåòû óë’âýj Å.À. Êðåéíîâè÷ó
[Êðåéíîâè÷ 1969: 240–241].

Äðóãèå ñâåäåíèÿ îòñóòñòâóþò, õîòÿ â ïîëåâîé èíôîðìàöèè, êà-
çàëîñü, ìîæíî áû îæèäàòü ìàðêåðîâ (ëåêñè÷åñêèõ, îáðàçíûõ, ðè-
òóàëüíûõ) ñòîëü ñóùåñòâåííûõ ìîìåíòîâ æèçíåííîãî öèêëà.

Ñ íåáîëüøèìè äîïîëíåíèÿìè ê ñêàçàííîìó è â ñàìîé îáùåé ôîð-
ìå ñõåìà ðåèíêàðíàöèè â êåòñêîì âàðèàíòå ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëå-
íà ñëåäóþùèì îáðàçîì. Ïîñëå èíîáûòèÿ, ò.å. ïî ïðîøåñòâèè ðå-
àëüíîãî è ñèìâîëè÷åñêîãî ñðîêîâ ñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà, ÷å-
ðåç íåîïðåäåëåííîå âðåìÿ (ìîæåò áûòü, ýòî è åñòü âðåìÿ «âíå-
æèâîòíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ» Â.È. Àíó÷èíà?) óë’âýj ìîæåò ïî âîëå
îäíîãî èç ïåðñîíàæåé ïàíòåîíà ïî èìåíè Áîêñåjäåñ’ (áîêñåj —
«ìåñòî êîñòðèùà») ïðîäîëæèòü æèçíü â ñîîáùåñòâå æèâûõ. Òàì
äîëæåí áûë ðîäèòüñÿ ÷åëîâåê ñî «çíàêîì» ñâîåé ïðîøëîé æèç-
íè — ðîäèìûì ïÿòíîì, äðóãîé ôèçè÷åñêîé îòìåòêîé, íàïðè-
ìåð èñêðèâëåííîé (íåäîðàçâèòîé) óøíîé ðàêîâèíîé12. Òàêîé
÷åëîâåê èìåíîâàëñÿ àðà  êåò — «äàâíî æèâøèé ïðåäîê».

12 Ïî ïîñëåäíåìó ïðèçíàêó âûÿâëÿëèñü ïîòîìêè Áàëüíû — ëåãåí-
äàðíîãî ãåðîÿ ñ ïîâðåæäåííûì óõîì. Òàêîâûì, íàïðèìåð, íà Ïîäêà-
ìåííîé Òóíãóñêå ïðèçíàâàëñÿ Èâàí Èëüè÷ Òûãàíîâ.
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Î òîì, êòî èìåííî âîçâðàùàåòñÿ â ýòîò ìèð, ðîäñòâåííèêîâ ìîã-
ëè èçâåñòèòü áà óñ, è ðåáåíîê íàñëåäîâàë èìÿ óìåðøåãî. Íåâû-
ïîëíåíèå îáû÷àÿ, ñ÷èòàëîñü, ìîæåò íåáëàãîïðèÿòíî ñêàçàòüñÿ
íà ñóäüáå ïîâòîðÿþùåãî î÷åðåäíîé öèêë ñóùåñòâîâàíèÿ â áû-
òèè ÷åëîâåêà13. Ïîâåäåíèå è âåðîâàíèÿ ëþäåé çäåñü, êàê è ïðè
çàìåñòèòåëüíîé ðåèíêàðíàöèè (èíñòèòóò äà îë’ñ), ìîòèâèðîâà-
ëèñü çàèíòåðåñîâàííîñòüþ ñîîáùåñòâà ñîðîäè÷åé â ñîõðàíåíèè
äåìîãðàôè÷åñêîé ñòàáèëüíîñòè, êîòîðóþ îáåñïå÷èâàëè åùå íå
ïîêèíóâøèå ýòîò ìèð ëþäè è âîçâðàùåííûå â íåãî ïðåäêè.

Íî ïîõîæå, ÷òî óë’âýj íå âñåãäà õîòåëè âñêîðå âîçâðàùàòüñÿ
òóäà. Â òàêîì ñëó÷àå Áîêñåjäåñ’ îòïóñêàë èõ «íà âîëüíûé âîçäóõ»
(îïÿòü «âíåæèâîòíîå» ñóùåñòâîâàíèå?). Î ïåðñïåêòèâàõ òàêèõ «íå
ñîãëàñíûõ» óë’âýj ïðÿìûõ ñâåäåíèé íåò. Íî çäåñü ìîæåò ïîìî÷ü
ìàòåðèàë ïî øàìàíñòâó.

Îáùåé ñõåìå ðåèíêàðíàöèè ÷åëîâåêà îðãàíè÷íî ñîîòâåòñòâóåò
êîíöåïöèÿ ïåðåäà÷è øàìàíñêîãî äàðà [Àëåêñååíêî 1984: 56]. Øà-
ìàíñêèé äàð êóò («øàìàíèòü») ïåðñîíèôèöèðóåòñÿ òî êàê îòëè-
÷àþùàÿ øàìàíà îñîáàÿ ñóáñòàíöèÿ (êðîìå ñâîéñòâåííîé âñåì ëþ-
äÿì óë’âýj, â íåêîòîðûõ èíôîðìàöèÿõ — çàìåíÿþùàÿ åå), òî êàê
ñàì ïðåäîê, îò êîòîðîãî íåîôèò íàñëåäîâàë äàð14. Äàð êóò ïðèçíà-
âàëñÿ âå÷íûì, à åãî íîñèòåëè — îòäåëüíûå øàìàíû — ñîñòàâëÿëè
âñåãî ëèøü âðåìåííûå, íà ñðîê îäíîé ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè, çâåíüÿ
â îáùåé áåñêîíå÷íîé öåïè åãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Êàê â ïîÿâèâøåìñÿ
íà ñâåò ðåáåíêå âîçðîæäàëñÿ äàâíî óìåðøèé ÷åëîâåê, òàê è â íî-
âîì øàìàíå ïîëó÷àë ïðîäîëæåíèå êóò øàìàíà-ïðåäêà (â êîíòåê-
ñòå ýòî ìîãëî âûãëÿäåòü êàê ïðîäîëæåíèå æèçíè ñàìîãî øàìàíà-
ïðåäøåñòâåííèêà). Çàèíòåðåñîâàííîñòü â åå äëèòåëüíîñòè âûðàæà-
ëàñü ñòðåìëåíèåì êóò îáðåñòè ñåáå î÷åðåäíîãî ìîëîäîãî ïðååìíè-
êà («ìîëîäóþ ÷åëîâå÷åñêóþ êîñòü äàéòå»15), åñëè ÷óâñòâîâàëîñü,
÷òî æèçíåííûé ñðîê ñòàðîãî øàìàíà ïîäõîäèò ê êîíöó (ñð. êójó
îíòîë’ — «ïóñòîå òåëî» — î ðåáåíêå, åùå íå èìåþùåì ñâîåé

ñîáñòâåííîé óë’âýj, è ñòàðèêå, êîòîðîãî îíà óæå ïîêèíóëà).

13 Î áóäóùåì ñûíå Î.Â. Òûãàíîâîé áà îñ ñîîáùèëà îäíîñåëü÷àíàì â
îòñóòñòâèå åå ñàìîé: «Êàêîé-òî Ëî ó’ ïðîñèòñÿ æèòü». Íå çíàÿ òîãî,
íîâîðîæäåííîìó äàëè äðóãîå èìÿ, è ñ ýòèì îáñòîÿòåëüñòâîì ëþäè ïî-
òîì ñâÿçàëè òðàãè÷åñêóþ ñìåðòü þíîøè.

14 Ò.å. ñîîòâåòñòâóþùóþ ñåìàíòè÷åñêóþ êàòåãîðèþ (âîïëîùàåìûé
îáðàç), âîçìîæíîñòè, äîðîãè â ìèðàõ, ÷èñëî ïîìîùíèêîâ è ïîêðîâèòå-
ëåé è ò.ä.

15 Ôîðìóëà, èíòåðåñíàÿ íå òîëüêî âûðàæåíèåì íàðîäíûõ ïðåäñòàâ-
ëåíèé î ôèçè÷åñêèõ îñîáåííîñòÿõ ìîëîäîãî âîçðàñòà (ñð.: óëàò — «ìî-
ëîäîé, þíûé»; óë’ — «ãëàäêèé», àò — «êîñòü»), íî áîëåå ñåìàíòè÷åñ-
êîé ñâÿçüþ: ñêåëåòà è äóø ñîðîäè÷åé; ñêåëåò êàê óñëîâèå âîçðîæäåíèÿ.
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Âðåìÿ èìåëî çíàêîâûé õàðàêòåð â èäåîëîãèè ïîõîðîííîé îá-
ðÿäíîñòè — êàê â ïðÿìîì çíà÷åíèè (ïðåäïî÷òèòåëüíîå, ïðèåìëå-
ìîå è íåïðèåìëåìîå äëÿ ðèòóàëà âðåìÿ ñóòîê), òàê è â êîñâåííîì
(âðåìÿ, àêêóìóëèðîâàííîå â âîçðàñòå ëþäåé).

Òðàäèöèÿ òðåáîâàëà îñóùåñòâèòü çàõîðîíåíèå óìåðøåãî â ñâåò-
ëîå âðåìÿ, æåëàòåëüíî äî ïîëóäíÿ. Çíà÷åíèå èìåë âîçðàñò è âðå-
ìÿ ñìåðòè ÷åëîâåêà. Óìåðøåãî íà çàêàòå, îñîáåííî ñòàðîãî ÷åëî-
âåêà, ñòàðàëèñü ïîõîðîíèòü êàê ìîæíî áûñòðåå. Îáúÿñíåíèé îáû-
÷àÿ íåò, íî êàæåòñÿ âîçìîæíûì ñâÿçûâàòü ïðàâèëà ñ îáùèì îò-
ðèöàòåëüíûì íà÷àëîì ïðåäçàêàòíîãî, çàêàòíîãî è íî÷íîãî âðåìå-
íè ñóòîê (ñð. â àêòóàëüíûõ âåðîâàíèÿõ — óë’âýj òÿæåëîáîëüíîãî
èùåò òåìíûå ìåñòà).

Ñ âîçðàñòíûì îáðàçîì óìåðøåãî ñâÿçàíà äèôôåðåíöèàöèÿ ïî-
ãðåáàëüíûõ ñîîðóæåíèé — äëÿ ìëàäåíöåâ è áîëåå ñòàðøèõ äåòåé,
ãëóáîêèõ ñòàðèêîâ. Ñâåäåíèé î êàêèõ-ëèáî îòëè÷èÿõ â ïîãðåáàëü-
íîé îáðÿäíîñòè æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà íåò. Ïîõîðîíû
æåíùèíû ñòàðøåãî âîçðàñòà (êëàññèôèêàöèîííîé ãðóïïû áàáó-
øåê-ïðàáàáóøåê è âûøå — ûìà/ ûìàì) îñóùåñòâëÿëèñü «ïî
ìóæñêîìó âàðèàíòó», ïîñêîëüêó ñàì âîçðàñò ïðèîáùàë åå ê èçíà-
÷àëüíî âûñîêîìó ñòàòóñó ìóæ÷èíû. Ñîîòâåòñòâóþùóþ ñåìàíòèêó
âûðàæàåò íàçâàíèå ûìà/ ûìàì, ñîäåðæàùåå, ïî Å.À. Êðåéíî-
âè÷ó, êîìïîíåíò-õàðàêòåðèñòèêó îå — «áîëüøîé». Çíà÷åíèå ñëîâà
(«áîëüøàÿ ìàòü») îòðàæàåò âûñîêîå ñîöèàëüíîå ìåñòî æåíùèíû â
êîëëåêòèâå ñîðîäè÷åé. Îíî îáåñïå÷èâàëî åé ðÿä ïðàêòè÷åñêèõ è
èäåîëîãè÷åñêèõ ïðèâèëåãèé. Â ÷àñòíîñòè, îíà ïîëó÷àëà ïðàâî ïðî-
äîëæàòü ïîñìåðòíîå ñóùåñòâîâàíèå ñðåäè æèâûõ â îáðàçå äî îë’ñ/
äà îë’ñ16.

Îá èíñòèòóòå çàìåñòèòåëåé óìåðøèõ áóäåò ñêàçàíî íèæå. Çäåñü
ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü âðåìåííóþ îáóñëîâëåííîñòü ðèòóàëà: æèçíåí-
íûé è ñîöèàëüíûé îïûò æåíùèíû-ïðàðîäèòåëüíèöû áûë âîñòðåáî-
âàí ñîðîäè÷àìè [Àëåêñååíêî 1988: 1]. Äà îë’ñ ñîçäàâàë èëëþçèþ
ïðèñóòñòâèÿ òàêîé æåíùèíû â ñîîáùåñòâå æèâûõ è ïðîäîëæàþùåé-
ñÿ äâóñòîðîííåé ñâÿçè ñ íåé (÷åðåç ðèòóàë óãîùåíèÿ, îäàðèâàíèÿ
íîâîé îäåæäîé è äð.).

Èçîáðàæåíèå óìåðøåãî èçãîòîâëÿëè, åñëè îí ÷àñòî ÿâëÿëñÿ æè-
âûì âî ñíå. Êåòû îáúÿñíÿëè, ÷òî ýòî òå èçáðàííèêè (= èõ óë’âýj),
êîòîðûõ Õîñåäàì ïî êàêîé-òî ïðè÷èíå âîçâðàùàëà íàçàä [Àëåêñå-
åíêî 2005: 703]. Äà îë’ñ ñ÷èòàëèñü ÷ëåíàìè ñåìüè, èñïîëíÿëè ñâîè
îáû÷íûå ôóíêöèè, íî áîëåå âñåãî ñëóæèëè çàùèòíèêàìè è ïîìîù-
íèêàìè.

16 Ñðåäè âèäåííûõ â ïîëå èçîáðàæåíèé çàìåñòèòåëåé óìåðøèõ òîëü-
êî îäíàæäû âñòðåòèëàñü äåâóøêà, óìåðøàÿ «íå ñâîåé ñìåðòüþ» (ñãîðåâ-
øàÿ), îáû÷íî ýòî áûëè ìóæ÷èíû, ðåæå — ñòàðóõè.
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Â îáðàçå äà îë’ñ â íàñòîÿùåì ïðîäîëæàëè æèçíü ëþäè èç ïðî-
øëîãî — ðåàëüíûå ëèöà, ïàìÿòü î êîòîðûõ åùå ñîõðàíÿëàñü, èëè
ñòàâøèå óæå ëåãåíäàðíûìè ïðåäêàìè17. Âîñïðèÿòèå ëþäåé èç ïðî-
øëîãî — äà îë’ñ — êàê ñîâðåìåííèêîâ, ñâÿçè ñ íèìè, åñòåñòâåí-
íî, áîëåå âûðàçèòåëüíî ïðîÿâëÿåòñÿ â îòíîøåíèè ïåðâîé êàòåãî-
ðèè çàìåñòèòåëåé óìåðøèõ. Æåíùèíà äåñÿòèëåòèÿìè «òàñêàåò»
ñ ñîáîé íà çèìíåì ïðîìûñëå äà îë’ñ, èçîáðàæàþùèé óìåðøåãî
ìóæà. Åé íåîäíîêðàòíî ïðèõîäèëîñü íà îõîòå íî÷åâàòü îäíîé â
ñíåæíîé ÿìå âäàëåêå îò æèëèùà. Íà âîïðîñ, íå ñòðàøíî ëè áûëî
îäíîé, îòâåòèëà: «Êîâî îäíà? Ñî ìíîé ìóæèê áûë, ñ íèì ãîâîðè-
ëà...» (Ç.Í. Äèáèêîâà, Âåðåùàãèíî, 1987). Äðóãîé ïðèìåð: ñîñåäè
ïåðåñòàëè îáèæàòü æåíùèíó ïîñëå òîãî, êàê ó íåå ñíîâà ïîÿâèëñÿ
çàùèòíèê — äà îë’ñ åå óìåðøåãî ñûíà (Ñóëîìàé 1972). Îáà ñëó-
÷àÿ âûðàæàþò èäåþ ïðîäîëæàþùåéñÿ âî âðåìåíè íåïîñðåäñòâåí-
íîé ñâÿçè æèâûõ è óìåðøèõ. Î íåêîòîðûõ äà îë’ñ â ïàìÿòè îêðó-
æàþùèõ ñîõðàíÿëîñü òîëüêî èìÿ, îáñòîÿòåëüñòâà æèçíè áûëè çà-
áûòû18.

Ýìîöèîíàëüíàÿ ñâÿçü æèâûõ è óìåðøèõ ìåíåå âûðàæåíà â
îòíîøåíèè êàòåãîðèè àðà  (äàâíî æèâøèé ÷åëîâåê, ïðåäîê), íî
èõ ñèìâîëè÷åñêàÿ ñîöèàëüíàÿ çíà÷èìîñòü îáóñëîâèëà óñòîé÷è-
âîñòü íåêîòîðûõ óñòàíîâëåíèé, íàïðèìåð â îáëàñòè àíòðîïîíè-
ìèè. Â.À. Ïîëÿêîâ, çàíèìàâøèéñÿ ñïîñîáàìè ëåêñè÷åñêîé íîìè-
íàöèè, ïðîñëåäèë íåêèå ðàçìûòûå ãðàíèöû ìåæäó èìåíàìè ðÿ-
äîâûõ ëþäåé è ïî÷èòàåìûõ øàìàíîâ, çíàõàðåé, êîëäóíîâ è «ïî-
÷òåííûõ ñòàðöåâ». Èíñòèòóò çàìåñòèòåëåé óìåðøèõ ìîã ñïîñîá-
ñòâîâàòü ñîõðàíåíèþ ðåëèêòîâîé àíòðîïîíèìèè. Äëÿ àðà , ïî
Â.À. Ïîëÿêîâó, ýòî ìîãëè áûòü èìåíà êðóïíûõ «ñâÿùåííûõ» æè-
âîòíûõ, íåêîòîðûõ êîñìè÷åñêèõ îáúåêòîâ è äð. [Ïîëÿêîâ 1987:
75].

Íàáëþäåíèÿ, ñäåëàííûå âî âðåìÿ äåìîíñòðàöèè ïðåäêîâ — äà-
îë’ñ, ïîçâîëÿþò ñ÷èòàòü, ÷òî íåïîñðåäñòâåííîìó ÷óâñòâó ñïîñîá-

ñòâîâàëà óáåæäåííîñòü â ðåàëüíîñòè îáðàçà. Îíà äîñòèãàëàñü ñî-
ïðîâîæäàþùèìè óñëîâíûé îáðàç19 äåòàëÿìè: òùàòåëüíî, ïî ïîäî-
áèþ íàñòîÿùèõ èçãîòîâëåííûìè ðåàëèÿìè òîãî âðåìåíè, êîãäà

17 Îíè íàñëåäîâàëèñü ïî ìóæñêîé ëèíèè äî òåõ ïîð, ïîêà â æèâûõ
îñòàâàëñÿ õîòü îäèí ðåàëüíûé èëè èäåîëîãè÷åñêèé (ïî îáùåìó ðîäîâî-
ìó ñàìîíàçâàíèþ) ðîäñòâåííèê.

18 Íåîäíîêðàòíî ïðèõîäèëîñü ôèêñèðîâàòü, ÷òî äà îë’ñ ñîõðàíÿåò-
ñÿ â ñåìüå è ïåðåäàåòñÿ ïî ìóæñêîé ëèíèè â êà÷åñòâå áåçëèêîãî êóëü-
òîâîãî ïðåäìåòà ñ íåîïðåäåëåííîé îáùåé âñïîìîãàòåëüíîé ðîëüþ.

19 Óñëîâíûé â íàøåì ïîíèìàíèè, ïîñêîëüêó ïåðñîíèôèêàöèÿ îáðà-
çà â âèäå îäåæäû ïðè îòñóòñòâèè ñîáñòâåííî àíòðîïîìîðôíîé ôèãóðû
îðãàíè÷íà äëÿ ñèìâîëè÷åñêîé èçîáðàçèòåëüíîé òðàäèöèè êåòîâ (ñð.
âîñïðèÿòèå îäåæäû êàê æèçíåííîé ñóáñòàíöèè — àòïåj — ÷åëîâåêà).
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äà îë’ñ áûë æèâûì ÷åëîâåêîì. Â èõ ÷èñëå ìîãëè áûòü ðóêàâèöû,
ïîÿñ, îáóâü, íîæ â íîæíàõ, êóðèòåëüíàÿ òðóáêà è êèñåò, øàìàíñ-
êèå àêñåññóàðû — ãîëîâíîé óáîð è íàãðóäíèê (ïðîîáðàç áûë øà-
ìàíîì), ëóê ñî ñòðåëàìè, ëîäî÷êà-äîëáëåíêà è ò.ä.

Ñ ôåíîìåíîì ñìåùåíèÿ âðåìåíè ìû ñòàëêèâàåìñÿ òàêæå íà
ïðèìåðå îñîáîãî îáðÿäà — êàìëàíèÿ «â òåìíîì ÷óìå», ÿâëÿþùåãî
ñîáîé ñïèðèòè÷åñêîå äåéñòâî ñ âûçîâîì èç èíîáûòèÿ óë’âýj óìåð-
øèõ äëÿ îáùåíèÿ ñ æèâóùèìè «â íàñòîÿùåì» ðîäñòâåííèêàìè.
Óë’âýj ðàçãîâàðèâàëè ñ ïðèñóòñòâóþùèìè, ñîîáùàëè îá èñòèííîé
ïðè÷èíå ñâîåé ñìåðòè, ÷òî áûëî åäâà ëè íå ãëàâíîé öåëüþ îáùå-
íèÿ, î ñâîåé æèçíè â èíîáûòèè (òàì îíè ìîãëè æåíèòüñÿ, âûéòè
çàìóæ è ò.ä.), äàâàëè î ñåáå çíàòü ïðèêîñíîâåíèåì (à åñëè ÷òî íå
íðàâèëîñü, òî è òîë÷êîì, ùèïêîì). Ïðèñóòñòâóþùèå äåëèëèñü
íîâîñòÿìè çåìíîé æèçíè. Íåêîòîðûå óòâåðæäàëè, ÷òî âèäåëè
óë’âýj, ìîãëè îïèñàòü, êàê òå âûãëÿäåëè (Î.Â. Òûãàíîâà, íàïðè-
ìåð, íàðèñîâàëà ÷åëîâå÷êà ñî ñêðåùåííûìè íîæêàìè. — Ñóëî-
ìàé, 1972).

Èçìåíåíèå ÷óâñòâà âðåìåíè, ñëóõîâûå è çðèòåëüíûå ãàëëþöèíà-
öèè, âèäèìî, èìåþò îáùóþ ïðè÷èíó — ïñèõîëîãè÷åñêóþ ãîòîâíîñòü
ëþäåé ê ñïèðèòè÷åñêîìó êîíòàêòó («èãðû» â òåìíîì ÷óìå áûëè ÷àñ-
òûì è øèðîêî èçâåñòíûì ñîáûòèåì ðèòóàëüíîé æèçíè êåòîâ)20, äëè-
òåëüíîå ïðåáûâàíèå â òåìíîòå è çâóêîâîé èçîëÿöèè21. Îáà óñëîâèÿ,
êñòàòè, âûðàçèëèñü â íàçâàíèè îáðÿäà — ’ó:íúò. Îïèñàòåëüíîå òîë-
êîâàíèå åãî — â «òåìíîì ÷óìå» (â òàêîì âèäå èçâåñòíîå íå òîëüêî
êåòàì, íî è ñîñåäÿì — òóðóõàíñêèì ñåëüêóïàì, ìåñòíûì ðóññêèì),
â áóêâàëüíîì ïåðåâîäå îçíà÷àåò «òèõî», «íåñëûøíî» [Âåðíåð 1977:
188].

Åñëè èçîáðàçèòü ãðàôè÷åñêè äàííûå î æèçíåííîì öèêëå ÷åëî-
âåêà (òî÷íåå, îá îäíîì, îïðåäåëåííî âûðèñîâûâàþùåìñÿ çâåíå â
åãî îáùåé öåïè), òî ïîëó÷àåòñÿ ñëåäóþùèé ëèíåéíûé âàðèàíò:

     Áûòèå                     Èíîáûòèå
0–1—————— || ——————— 2 ——————— || ———— 3

     Âðåìÿ îäíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ

20 Ïîñëåäíèå ñâåäåíèÿ îá ýòîì îáðÿäå, îòíîñÿùèåñÿ ê äåÿòåëüíîñòè
èçâåñòíîãî íà Òóðóõàíñêîì Ñåâåðå øàìàíà Âàñèëèÿ Ëåñîâêèíà, áûëè
ïîëó÷åíû åùå â 1989 ã.

21 Îñóùåñòâëÿëîñü äåéñòâî â òåìíîå âðåìÿ è â îñîáîì ÷óìå, çàêðû-
òîì òàê, ÷òîáû áûëà àáñîëþòíàÿ òåìíîòà. Îáùèìè óñèëèÿìè îáåñïå-
÷èâàëàñü è ìàêñèìàëüíàÿ òèøèíà.
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Âðåìÿ ñóùåñòâîâàíèÿ êàæäîãî èíäèâèäà ñêëàäûâàåòñÿ èç âðå-
ìåíè åãî áûòèÿ «1–2» — æèçíè â íàøåì ïîíèìàíèè — è èíîáû-
òèÿ «2–3», öåëèêîì ïîâòîðÿþùåãî ñðîê áûòèÿ. Òî÷êîé ðåàëüíîãî
ðîæäåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïîëîæåíèå «0», íî êîðîòêèé âðåìåííîé îòðå-
çîê «0–1» íå âîñïðèíèìàëñÿ êàê âðåìÿ æèçíè äàííîãî èíäèâèäà,
îíî áûëî âêëþ÷åíî â æèçíåííûé ñðîê äðóãîãî ÷åëîâåêà — ìàòåðè
èíäèâèäà22. Çà ñëîæíûìè, íî îðãàíè÷íûìè äëÿ ìèôîëîãè÷åñêîãî
ìèðîïîíèìàíèÿ îáðàçàìè è ñþæåòàìè óãàäûâàåòñÿ ñïåöèôè÷åñ-
êîå âîñïðèÿòèå òå÷åíèÿ âðåìåíè, â ÷àñòíîñòè ïåðèîäîâ, ñîîòâåò-
ñòâóþùèõ íàøèì ïîíÿòèÿì «ïðîøëîå», «íàñòîÿùåå», «áóäóùåå»
[Àëåêñååíêî 1992; Alekseenko 1993; Werner 2002].

Ó èíäèâèäà â êàæäîé âðåìåííîé òî÷êå åãî áûòèÿ åñòü ïðîøëîå,
íàñòîÿùåå è ìîæåò áûòü áóäóùåå â ïðåäåëàõ òîãî æå áûòèÿ, à
òàêæå áóäóùåå â èíîáûòèè — ïîñëå ñìåðòè. Ïîñëåäíåå âîñïðèíè-
ìàåòñÿ êàê ïîëíîå ïîâòîðåíèå ñðîêà áûòèÿ è ñàìî âêëþ÷àåò åãî
ïðîøëîå, íàñòîÿùåå è áóäóùåå âðåìÿ. Â ïåðèîä èíîáûòèÿ ó ÷åëî-
âåêà, òàêèì îáðàçîì, ìîæåò áûòü ïðîøëîå â ñàìîì èíîáûòèè è â
òàêîì æå çíà÷åíèè — âñå áûòèå, à òàêæå íàñòîÿùåå è áóäóùåå.
Êàòåãîðèè ïðîøëîãî è áóäóùåãî äëÿ ÷åëîâåêà, âîñïðèíèìàâøåãî
áûòèå è èíîáûòèå êàê åäèíîå ñóùåñòâîâàíèå, îêàçûâàëèñü áîëåå
ðàñòÿíóòûìè âî âðåìåíè, ÷åì íàñòîÿùåå — ðåàëüíîå è â èëëþçîð-
íîì áûòèè-èíîáûòèè.

Ðåêîíñòðóêöèÿ âðåìåííîé øêàëû â ïðåäñòàâëåíèÿõ êåòîâ î æèç-
íåííîì öèêëå ÷åëîâåêà îáíàðóæèâàåò ñâîåîáû÷íûå è íåïðîñòûå äëÿ
ðàöèîíàëüíî-ëîãè÷åñêîãî âîñïðèÿòèÿ îáðàçû è ïîíÿòèÿ. Â êîíòåê-
ñòå ýòèõ ðåêîíñòðóêöèé ïîëó÷àþò îáúÿñíåíèå ñëîæíûå äëÿ íàñ (èç-
çà ôåíîìåíà âðåìåííîãî ñìåùåíèÿ) ìèôîëîãè÷åñêèå îáðàçû è ìî-
òèâû. Òàêîâî ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî èç ñâîåãî èíîáûòèÿ óìåðøèé
ìîæåò ïðîäîëæèòü êîíòàêòû ñ æèâóùèìè â ýòîì ìèðå ñîðîäè÷àìè.
Íàïðèìåð, ñåìü ðàç ïîñåòèòü èõ êàê ãîñòü â îáðàçå ìåäâåäÿ (íî íå
ðàíåå, ÷åì ÷åðåç ñåìü ëåò ïîñëå ñìåðòè)23. Âñÿêèé ðàç îí ìîã ïðèäòè
èç ðàçíîãî ïåðèîäà ñâîåé æèçíè — èç äåòñòâà, þíîñòè, çðåëîñòè,
ñòàðîñòè, — íî âñåãäà â ïðåäåëàõ ðåàëüíî ïðîæèòîãî ñðîêà. Ñòàðèê
ìîã ÿâèòüñÿ â ñâîåì âîçðàñòå, íî, êðîìå òîãî, êàê áû ïîâåðíóâ âðåìÿ
âñïÿòü, ìàëü÷èêîì, þíîøåé, çðåëûì ìóæ÷èíîé. Óìåðøèé â çðå-
ëîì âîçðàñòå ïðèõîäèë âî âñåõ âîçðàñòíûõ èïîñòàñÿõ, êðîìå ñòàðî-
ñòè, äî êîòîðîé îí ïðîñòî íå äîæèë, è ò.ä. Ãîñòü ìîã ÿâèòüñÿ íå

22 Â ðåàëüíîñòè ýòî áûëî âðåìÿ äî îòïàäåíèÿ ïóïîâèíû ó íîâîðîæ-
äåííîãî, ïðèçíàâàâøåéñÿ ïðèçíàêîì åäèíñòâà ðåáåíêà è ìàòåðè. Ñàìî-
ñòîÿòåëüíîñòü ðåáåíêà ñâÿçûâàëàñü ñ îáðåòåíèåì èì ñîáñòâåííîé æèç-
íåííîé ñóáñòàíöèè, ñíà÷àëà àòïåj, ïîòîì óë’âýj, ÷òî ìàðêèðîâàëîñü
ðÿäîì çíàêîâ (õàðàêòåð êîëûáåëè, îäåæäà, íàêîíåö, òèïû äåòñêèõ çà-
õîðîíåíèé) [Àëåêñååíêî 1988: 13].

23 Èñêëþ÷åíèå äîïóñêàëîñü òîëüêî â îòíîøåíèè ìàëîëåòíèõ äåòåé.
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îäèí, à, íàïðèìåð, ñî ñâîèìè ìàëîëåòíèìè äåòüìè, ïëåìÿííèêà-
ìè (ïðè ìåäâåäå òîãäà íàõîäèëè ìåäâåæàò), êîòîðûå â ðåàëüíîñòè
óìåðëè âçðîñëûìè, äàæå ñòàðèêàìè (èíîãäà íà íåñêîëüêî äåñÿòè-
ëåòèé ïîçæå ñàìîãî ãîñòÿ), íî â äàííûé êîíêðåòíûé ìîìåíò ÿâè-
ëèñü èç ñâîåãî äåòñòâà. «Äåä-ïîêîéíèê Èâàí Ïåòðîâè÷ Õîçîâ ïðè-
õîäèë ïÿòü ðàç. Ïîñëåäíèé ðàç ïðèøåë ñòàðûé, çóáîâ íåò, âåê ñïèò.
Åëå âûòàùèëè, ìàóò (àðêàí èç ñûðîìÿòíîé êîæè. — Å.À.) íàêè-
äûâàëè» (Â.Ô. Ìàêñóíîâ, 1989, ïîñ. Áàêëàíèõà). Ê ðîâåñíèöå ïðî-
øëîãî âåêà Çèíàèäå Íèêîëàåâíå Äèáèêîâîé (ïîñ. Âåðåùàãèíî,
1987), îáíàðóæèâøåé áåðëîãó ñ ìåäâåäèöåé, â îáðàçå òîé ÿâèëàñü
ìàòü, áóäó÷è åùå áåçäåòíîé, ò.å. èç âðåìåíè äî ðîæäåíèÿ ñàìîé
Çèíàèäû Íèêîëàåâíû. Ëþáèìàÿ «âåñåëàÿ è ðàçãîâîðíàÿ» ñåñòðà
Òàòüÿíà îáðàäîâàëà Âàñèëèÿ Ôèëèïïîâè÷à Ìàêñóíîâà (ïîñ. Áàê-
ëàíèõà, 1989), çàõâàòèâ ñ ñîáîé äâóõ åãî ïëåìÿííèêîâ. Èíôîðìàíò
çíàë, ÷òî òå óìåðëè âçðîñëûìè âî âðåìÿ ýïèäåìèè êîðè (1928 ã.),
íî ñ Òàòüÿíîé îíè ïðèøëè èç ñâîåãî äåòñòâà, ïîâòîðèâøåãîñÿ, êàê
è âñå äðóãèå ýòàïû èõ ðåàëüíîé æèçíè, â èíîáûòèè [Àëåêñååíêî
2007: 233–235].

Ëþáàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ — ýòî ðåçóëüòàò «ñî ñòîðîíû» è, âîçìîæ-
íî, íåàäåêâàòíîå ïîíèìàíèå ôàêòà. Ïîíÿòèÿ «íàñòîÿùåå», «ïðî-
øëîå», «áóäóùåå» â äàííîì ñëó÷àå ïðèâíåñåíû êàê âîçìîæíîå ñî-
îòâåòñòâèå ñîäåðæàíèþ îáðàçîâ êåòñêîé ìèôîëîãèè. Ëèíåéíîå
èçîáðàæåíèå æèçíåííîãî öèêëà ÷åëîâåêà, êàêèì îíî âèäèòñÿ íà
ýòíîãðàôè÷åñêîì ìàòåðèàëå, êîððåêòíî, åñëè ðå÷ü èäåò îá îäíîì
çâåíå ñóùåñòâîâàíèÿ (áûòèå + èíîáûòèå) â îáùåé öåïè ïðèïèñû-
âàåìûõ èíäèâèäó ðåèíêàðíàöèé. Âñòàåò âîïðîñ, íàñêîëüêî ìîäåëü,
îòíîñÿùàÿñÿ êî âðåìåíè ñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà, ñîîòíîñèòñÿ ñ
îáùåïðèíÿòûìè âðåìåííûìè õàðàêòåðèñòèêàìè. Ëèíãâèñòè÷åñ-
êè äîêàçàíà èñõîäíàÿ íåðàñ÷ëåíåííîñòü â êåòñêîì ÿçûêå ïîíÿòèé
«ìåñòî», «çåìëÿ» è «âðåìÿ», ïåðâè÷íîñòü ïðîñòðàíñòâåííûõ çíà-
÷åíèé è ðàçâèòèå èõ â çíà÷åíèÿ âðåìåííûå [Ãðèøèíà 1977: 102–
107]. Âðåìåííûå êàòåãîðèè äîëæíû áûëè âîñïðèíèìàòüñÿ ïðî-
ñòðàíñòâåííî è èìåòü êîíêðåòíóþ ëèíåéíóþ íàïðàâëåííîñòü: èç-
çà ñïèíû âïåðåä (ñð.: î òàáóë’ «çàäíÿÿ íîãà» — î òûðñû «ïðî-
øëûé ãîä» [Âåðíåð 1993]).

Ïîíÿòèÿ «áóäóùåå», «áóäóùèé ãîä» ïåðåäàþòñÿ ñëîâîì ñ ïðî-
ñòðàíñòâåííûì çíà÷åíèåì î òý, î òûòêà «ïîçàäè» [Âåðíåð 1993:
83]. Ñîäåðæàíèåì ïîíÿòèÿ «áóäóùåå» â òàêîì ñëó÷àå äîëæíî áûòü
«íå÷òî ñëåäóþùåå ïîçàäè, çà ýòèì ãîäîì, çà ñåãîäíÿ». Â ãðàôè-
÷åñêîì âîñïðîèçâåäåíèè «áóäóùåå» ñîîòâåòñòâåííî äîëæíî çàíÿòü
ìåñòî ïîçàäè «íàñòîÿùåãî» («êàê ÷àñòü ïðîøëîãî»?). Íî ïîäîáíîå
âîçìîæíî òîëüêî ïðè öèêëè÷åñêîé, çàìêíóòîé îáùåé ñòðóêòóðå
òå÷åíèÿ âðåìåíè. Òàêîé âûâîä êàæåòñÿ êîððåêòíûì, åñëè ïðè-
íÿòü âî âíèìàíèå ìèôîëîãè÷åñêèé ìàòåðèàë. Óæå ïðèõîäèëîñü
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îòìå÷àòü âîñïðèÿòèå êåòàìè ìèôîëîãè÷åñêèõ ãåðîåâ-ïðåäêîâ (òîãî
æå Àëüáû, Äîãà, Óëüãèòà è äð.) êàê ëþäåé áóäóùåãî. Èõ «íàñòîÿ-
ùåå» îïðåäåëÿåòñÿ ñóùåñòâîâàíèåì â ïðåâðàùåííîì îáðàçå, â âèäå
ïî÷èòàâøèõñÿ õðåáòîâ, ðå÷íûõ ïîðîãîâ è äðóãèõ çíà÷èòåëüíûõ
ïðèðîäíûõ îáúåêòîâ [Èâàíîâ, Òîïîðîâ 1969: 151; Äóëüçîí 1972:
121–122; Àëåêñååíêî 1976: 74–75]. Âîñêðåøåíèå èõ â ñâîåì èçíà-
÷àëüíîì îáëèêå ñâÿçàíî ñ î÷åðåäíûì öèêëîì îáíîâëåíèÿ ìèðà —
åãî èñ÷åçíîâåíèåì è ïîñëåäóþùèì âîçíèêíîâåíèåì. Ñ óíèâåðñàëü-
íîé èäååé öèêëè÷åñêîãî õðîíîòîïà (ñîñòîÿíèÿ?) ìû âñòðå÷àåìñÿ
íà ìíîãèõ äðóãèõ ïðèìåðàõ.

***
Ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííîé îáðàç (õðîíîòîï) ñóùåñòâîâàíèÿ

ìèðà è ÷åëîâåêà â êåòñêîé òðàäèöèè âûãëÿäèò êàê âå÷íûé öèêëè-
÷åñêèé ïðîöåññ, ïðîèñõîäÿùèé â «ýòîì» ìèðå (ìèðå æèâûõ) è
«èíîì» (èíîáûòèè óìåðøèõ), ïðîöåññ ðîæäåíèÿ, æèçíè, óìèðà-
íèÿ (íàðóøåíèÿ öåëîñòíîñòè), âîññîåäèíåíèÿ ðàçðîçíåííûõ ÷àñ-
òåé, ïåðåñîòâîðåíèÿ è ñëåäóþùåãî çà íèì âîçðîæäåíèÿ. Èíîáû-
òèå ÿâëÿåòñÿ çåðêàëüíûì (îáðàòíûì) ïîâòîðåíèåì ïðîñòðàíñòâà è
âðåìåíè áûòèÿ ÷åëîâåêà, à âìåñòå îíè ñîñòàâëÿþò çâåíî â îáùåé
áåñêîíå÷íîé öåïè åãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Äëÿ íåáûòèÿ â íåé ïðîñòî íå
îñòàåòñÿ ìåñòà!
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«ÄÓØÀ» È ÅÅ ÑÓÄÜÁÀ Â ÇÀÃÐÎÁÍÎÌ ÌÈÐÅ

Ï.Î. Ðûêèí

«ÄÓØÀ», ÁÎËÅÇÍÜ È ÑÌÅÐÒÜ
Â ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÛÕ ÏÐÅÄÑÒÀÂËÅÍÈßÕ

ÌÎÍÃÎËÎÂ, ÁÓÐßÒ È ßÊÓÒÎÂ

Òåìà íàñòîÿùåé ðàáîòû îáðàçóåò ÷àñòü òðàäèöèîííîé äëÿ ýò-
íîãðàôèè ïðîáëåìàòèêè, îäíàêî åå ïîíèìàíèå ïîêà íå äîñòèãëî
íàäëåæàùåé ãëóáèíû è ÿñíîñòè. Ñëîæíîñòü çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,
÷òî ôîðìóëèðîâêè ðàññìàòðèâàåìîé òåìû íàïîäîáèå òîé, êîòîðàÿ
âûíåñåíà íàìè â çàãëàâèå, ïðåäïîëàãàþò ïîíÿòèÿ «äóøà», «áîëåçíü»
è «ñìåðòü» çàâåäîìî èçâåñòíûìè è íå òðåáóþùèìè îñîáûõ êîì-
ìåíòàðèåâ, ìåæäó òåì êàê òàêèå êîììåíòàðèè âàæíû è äàæå íà-
ñòîÿòåëüíî íåîáõîäèìû, ó÷èòûâàÿ òî, ñ êàêèìè òðóäíîñòÿìè ñòàë-
êèâàåòñÿ èññëåäîâàòåëü, ïûòàþùèéñÿ ñïðîåöèðîâàòü ïåðå÷èñëåí-
íûå ïîíÿòèÿ íà ìàòåðèàë òðàäèöèîííûõ êóëüòóð. Çà âíåøíåé ïðî-
çðà÷íîñòüþ è ïîíÿòíîñòüþ â ðåàëüíîñòè ñêðûâàþòñÿ íå áîëåå ÷åì
ìûñëèòåëüíûå ïðèâû÷êè, êîòîðûå ñêëîíÿþò ê èñïîëüçîâàíèþ ýòèõ
òåðìèíîâ áåç ñêîëüêî-íèáóäü ñåðüåçíîé ðåôëåêñèè, êàê åñëè áû ó
íèõ áûë ïðîñòîé è ÿñíûé äëÿ âñåõ ñìûñë. Òàêàÿ ñèòóàöèÿ äîâîëü-
íî òèïè÷íà äëÿ ñîöèàëüíûõ íàóê, â êîòîðûõ îñîáåííî ñèëüíà ïðè-
âåðæåííîñòü ê óïîòðåáëåíèþ òåðìèíîâ, ïðåäñòàâëÿþùèõ ñîáîé,
ïåðèôðàçèðóÿ Ê. Ëåâè-Ñòðîñà, çíàêè ñ íóëåâûì îçíà÷àåìûì, ÷üÿ
ôóíêöèÿ «ñîñòîèò â ïðîòèâîïîñòàâëåííîñòè îòñóòñòâèþ ñìûñëà ïðè
òîì, ÷òî ñàìè îíè íå ñîäåðæàò íèêàêîãî êîíêðåòíîãî ñïåöèôè÷åñ-
êîãî çíàíèÿ» [Ëåâè-Ñòðîñ 2000: 433–434]. Êàê ïðàâèëî, ïîäîáíîãî
ðîäà òåðìèíû èãðàþò âàæíóþ ðîëü â ìåòàÿçûêå íàó÷íûõ îïèñà-
íèé; ìîæíî ñêàçàòü, îíè ñëóæàò îïîðíûìè òî÷êàìè, íà êîòîðûõ
äåðæàòñÿ îòäåëüíûå ñèñòåìû íàó÷íûõ âçãëÿäîâ — ïàðàäèãìû, èëè
ýïèñòåìû. Åñëè ýòè òåðìèíû áîëåå èëè ìåíåå àäåêâàòíû îïèñûâà-
åìîé ðåàëüíîñòè, îíè ìîãóò ñîõðàíÿòü îïðåäåëåííóþ ýâðèñòè÷åñ-
êóþ öåííîñòü, íî ïîðîé îíè ïðåâðàùàþòñÿ â íåíóæíûé áàëëàñò,
êîòîðûé íàóêà âëà÷èò çà ñîáîé ïî ïóòè ïîçíàíèÿ âåùåé, íå çàìå-
÷àÿ òîãî, íàñêîëüêî îíè îòÿãîùàþò è çàìåäëÿþò äâèæåíèå ê ïî-
ñòàâëåííûì öåëÿì. Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî ïðîáëåìàòèêà, î êî-
òîðîé ïîéäåò ðå÷ü íèæå, êàê ðàç î÷åíü ñèëüíî ñòðàäàåò îò òàêîãî
òåðìèíîëîãè÷åñêîãî ãðóçà, óíàñëåäîâàííîãî îò ïðîøëûõ ýïîõ, ïî-
ýòîìó ìû ñ÷èòàåì óìåñòíûì ïðåäâàðèòü íàøè ðàññóæäåíèÿ ñâîå-
ãî ðîäà ðàçúÿñíåíèåì áàçîâûõ ïîíÿòèé, êîòîðîå èìååò öåëüþ íå
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ñòîëüêî äàòü èì èñ÷åðïûâàþùåå è îêîí÷àòåëüíîå îïðåäåëåíèå (îíî
åäâà ëè âîçìîæíî â ïðèíöèïå), ñêîëüêî îáîçíà÷èòü ïðîáëåìû èõ
ïðèìåíåíèÿ ê èññëåäóåìûì êóëüòóðàì.

Íà÷íåì ñ ïîíÿòèÿ «äóøà». Â ëèòåðàòóðå íåîäíîêðàòíî îòìå÷à-
ëîñü, ÷òî ýòî ïîíÿòèå íåñåò â ñåáå îò÷åòëèâûå õðèñòèàíñêèå êîííî-
òàöèè, êîòîðûå ñòàâÿò ïîä ñîìíåíèå åãî ïðèãîäíîñòü äëÿ îïèñàíèÿ
òðàäèöèîííûõ âåðîâàíèé [Àëåêñååâ 1980: 21, 126–127, 136; Òðàäè-
öèîííîå ìèðîâîççðåíèå 1989: 52–55; Ïîòàïîâ 1991: 27–28]. Îíî áûëî
ââåäåíî â íàó÷íûé îáîðîò õðèñòèàíñêèìè ìèññèîíåðàìè XVIII–
XIX ââ., ñî÷åòàâøèìè ðàñïðîñòðàíåíèå õðèñòèàíñòâà ñðåäè íàðîäîâ
Àçèè ñî ñáîðîì íàó÷íîé èíôîðìàöèè, êîòîðàÿ ñïîñîáñòâîâàëà áû
îáëåã÷åíèþ èõ ãëàâíîé çàäà÷è. Îäíèì èç âàæíåéøèõ íàïðàâëåíèé
èõ äåÿòåëüíîñòè áûë ïåðåâîä Áèáëèè íà ÿçûêè «òóçåìíûõ íàðîäíî-
ñòåé» è ïîèñê â íèõ ýêâèâàëåíòîâ îñíîâíûõ ïîíÿòèé õðèñòèàíñêîé
äîãìàòèêè, ïîýòîìó ëþáûå, äàæå ñàìûå ïîâåðõíîñòíûå àíàëîãèè
ìåæäó òðàäèöèîííûìè âåðîâàíèÿìè è ðåëèãèîçíîé êîíöåïöèåé
õðèñòèàíñòâà ñëóæèëè äîñòàòî÷íûì îñíîâàíèåì äëÿ òîãî, ÷òîáû
èñïîëüçîâàòü êàòåãîðèè âòîðîé ïðè õàðàêòåðèñòèêå ïåðâûõ. Ïî
ñóòè äåëà, ñ ïîìîùüþ ýòèõ êàòåãîðèé îñóùåñòâëÿëàñü ïîïûòêà èí-
òåðïðåòèðîâàòü òðàäèöèîííóþ äóõîâíóþ êóëüòóðó êàê ñâîåãî ðîäà
«íàèâíîå õðèñòèàíñòâî», íîñèòåëè êîòîðîãî âíóòðåííå («â äóøå»)
óæå ãîòîâû ê ïðèíÿòèþ õðèñòèàíñòâà íàñòîÿùåãî, ñàìè òîãî íå
ïîäîçðåâàÿ. Òåì ñàìûì ñòèðàëèñü èëè èñêàæàëèñü ñóùåñòâåííûå
ðàçëè÷èÿ â âîñïðèÿòèè è îñìûñëåíèè ìèðà è ìåñòà â íåì ÷åëîâå-
êà, êîòîðûå ðåçêî ïðîòèâîïîñòàâëÿëè õðèñòèàíñòâî «ýëåìåíòàð-
íûì ôîðìàì ðåëèãèîçíîé æèçíè». Òàê, õðèñòèàíñêàÿ êîíöåïöèÿ
÷åëîâåêà êàê åäèíñòâà äóõîâíîé è ôèçè÷åñêîé ñîñòàâëÿþùåé
(äóøè è òåëà)1  â êîðíå îòëè÷àåòñÿ îò äîõðèñòèàíñêèõ ïðåäñòàâëå-
íèé, ñîãëàñíî êîòîðûì ãðàíèöà ìåæäó ìèðîì ôèçè÷åñêèõ (ìàòå-
ðèàëüíûõ) îáúåêòîâ è äóõîâíûõ (ñâåðõúåñòåñòâåííûõ) ñóùíîñòåé
ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóåò. Êðîìå òîãî, ñàìî ïîíèìàíèå ñâåðõúåñ-
òåñòâåííîãî ãîðàçäî áîëåå ðàçíîîáðàçíî è âàðèàòèâíî (õîòÿ îäíî-
âðåìåííî è ãîðàçäî ìåíåå ÷åòêî è ñèñòåìàòè÷íî), íåæåëè â õðèñ-

1 Âîñõîäÿùàÿ ê õðèñòèàíñêîé àíòðîïîëîãèè äâóåäèíàÿ êîíöåïöèÿ
÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû â ñâîåì «ñâåòñêîì» âàðèàíòå ëåãëà â îñíîâó êàð-
òåçèàíñêîé ôèëîñîôèè (÷åëîâåê êàê åäèíñòâî ñîçíàíèÿ è òåëà), â ñâîþ
î÷åðåäü ñèëüíî ïîâëèÿâøåé íà âîçíèêíîâåíèå ðàçíîãî ðîäà ôèëîñîôñ-
êèõ äóàëèçìîâ òèïà ìàòåðèàëèçìà è èäåàëèçìà, áèõåâèîðèçìà è ìåí-
òàëèçìà è ò.ï., èñêóññòâåííûé õàðàêòåð êîòîðûõ áûë áëåñòÿùå è îñò-
ðîóìíî, õîòÿ è íå áåç íåêîòîðîé äîëè ýïàòàæà, ðàñêðûò Ã. Ðàéëîì
[Ðàéë 2000]. Ïîïóëÿðíàÿ ñðåäè ýòíîëîãîâ òåîðèÿ áèíàðíûõ îïïîçèöèé
Ê. Ëåâè-Ñòðîñà òàêæå â êîíå÷íîì èòîãå áàçèðóåòñÿ íà ýòîé òðàäèöèîí-
íîé äëÿ çàïàäíîé ôèëîñîôèè äóàëèñòè÷åñêîé êàðòèíå ìèðà, ÷òî íåóäè-
âèòåëüíî, ó÷èòûâàÿ ôèëîñîôñêîå îáðàçîâàíèå îñíîâàòåëÿ ýòíîëîãè÷åñ-
êîãî ñòðóêòóðàëèçìà.
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òèàíñòâå. Ìû èìååì äåëî ñ ïðèíöèïèàëüíî ðàçíûìè òèïàìè îòíî-
øåíèÿ ê äåéñòâèòåëüíîñòè, ðàâíî êàê è îïðåäåëåíèÿ òîãî, ÷òî åñòü
ñàìà äåéñòâèòåëüíîñòü è ÷òî åé ïðîòèâîñòîèò â êà÷åñòâå «íå-äåé-
ñòâèòåëüíîñòè». Èãíîðèðîâàíèå ýòèõ ðàçëè÷èé êàòåãîðè÷åñêè
íåäîïóñòèìî, òàê êàê îíî ïðèâîäèò ê ïðåâðàòíîìó èñòîëêîâàíèþ
ìíîãèõ ôåíîìåíîâ òðàäèöèîííîé êóëüòóðû, êîòîðîå ïðèíèìàåò
ôîðìó èõ ïðîèçâîëüíîãî îòîæäåñòâëåíèÿ ñ êàòåãîðèÿìè êóëüòó-
ðû èññëåäîâàòåëÿ.

Âûäâèãàòü íà ðîëü ïîçíàâàòåëüíîé àëüòåðíàòèâû òàêèå òåðìè-
íû, êàê «ìíîæåñòâåííîñòü äóø» è òåì áîëåå «àíèìèçì», èìååò íå
áîëüøå ñìûñëà, ÷åì óïîòðåáëåíèå èñõîäíîãî òåðìèíà «äóøà». Ïåð-
âîå èç ýòèõ ïîíÿòèé íåàäåêâàòíî êàê ñ õðèñòèàíñêîé òî÷êè çðåíèÿ,
êîòîðàÿ ïîñòóëèðóåò åäèíñòâî äóõîâíîé ïðèðîäû ÷åëîâåêà, òàê è ñ
òî÷êè çðåíèÿ òðàäèöèîííûõ âåðîâàíèé, ãäå, êàê ïðàâèëî, ðå÷ü èäåò
íå î ðàçíîâèäíîñòÿõ êàêîé-ëèáî îäíîé ñâåðõúåñòåñòâåííîé ñóáñòàí-
öèè, à î íåñêîëüêèõ âçàèìîñâÿçàííûõ, íî ðàçëè÷íûõ ïî ñâîåé ñóù-
íîñòè íåìàòåðèàëüíûõ àñïåêòàõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà. ×òî
êàñàåòñÿ òåðìèíà «àíèìèçì», îí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íåóêëþæóþ
ïîïûòêó âîçâåñòè âåñüìà ðàçíîðîäíûé êðóã òðàäèöèîííûõ âåðîâà-
íèé â ðàíã íåêîé îñîáîé ðåëèãèîçíîé ñèñòåìû, ïðèíàäëåæàùåé ê
òîìó æå ïîðÿäêó, ÷òî è õðèñòèàíñòâî, à òàêæå äðóãèå ìèðîâûå ðå-
ëèãèè. Òàêèì îáðàçîì, îáà ýòèõ òåðìèíà îñíîâàíû, öèòèðóÿ Ã. Ðàé-
ëà, íà ñâîåãî ðîäà êàòåãîðèàëüíîé îøèáêå, êîòîðàÿ ïðîèñòåêàåò «èç-
çà íåóìåëîãî èñïîëüçîâàíèÿ îïðåäåëåííûõ åäèíèö ñëîâàðíîãî çà-
ïàñà» [Ðàéë 2000: 27]. Íè òîò, íè äðóãîé òåðìèí íå ñïîñîáíû ïðåä-
ëîæèòü âûõîä èç êîíöåïòóàëüíîãî òóïèêà, êóäà íàñ çàâîäèò óïîò-
ðåáëåíèå ñëîâà «äóøà» â êîíòåêñòå òðàäèöèîííîé êóëüòóðû.

Íî ÷åì æå òîãäà çàìåíèòü ïðåñëîâóòûé òåðìèí «äóøà», êîëü ñêî-
ðî îí íàíîñèò ñòîëü ñåðüåçíûé âðåä ïîçíàíèþ? Ðÿä èññëåäîâàòåëåé
â ðàçíîå âðåìÿ ïðåäëàãàëè ïåðåäàòü åãî ôóíêöèè òåðìèíàì «æèç-
íåííàÿ ñèëà», «ýíåðãèÿ», «ñàêðàëüíîñòü», «âèòàëüíîñòü» è ò.ï. Ýòèõ
âàðèàíòîâ ê íàñòîÿùåìó ìîìåíòó íàáðàëîñü íåìàëî, íî âñå îíè îò-
ìå÷åíû òåì íåäîñòàòêîì, ÷òî õàðàêòåðèçóþò ëèøü îòäåëüíûå àñïåê-
òû òðàäèöèîííûõ ïðåäñòàâëåíèé î ñâåðõúåñòåñòâåííîì, íå âûðàæàÿ
â ïîëíîé ìåðå èõ ñóòè. Èì åäâà ëè ìîæíî ïðèïèñàòü ñòàòóñ ðîäîâûõ
ïîíÿòèé, îõâàòûâàþùèõ âñå ìíîãî÷èñëåííûå íþàíñû òîãî ôðàãìåí-
òà äåéñòâèòåëüíîñòè, ê êîòîðîìó îòñûëàåò êðèòèêóåìûé íàìè òåð-
ìèí. Ïîýòîìó òðóäíî íå ñîãëàñèòüñÿ ñ òàêèì óòâåðæäåíèåì: «Ñëå-
äóåò, âåðîÿòíî, ñäåëàòü ñëåäóþùèé øàã è ïðèçíàòü, ÷òî ïîïûòêè
çàìåíèòü ïîíÿòèå “äóøà” äðóãèì, ðàâíûì åìó ïî îáúåìó, íå ïðèâå-
äóò ê æåëàåìûì ðåçóëüòàòàì, èáî êðóã ÿâëåíèé, îïèñûâàåìûõ òåð-
ìèíîì “äóøà”, íåîïðåäåëåííî âåëèê è âêëþ÷àåò ðàçíîðîäíûå, ïðî-
òèâîðå÷èâûå ýëåìåíòû» [Òðàäèöèîííîå ìèðîâîççðåíèå 1989: 54].
Äåëî â òîì, ÷òî íàøè (â ñìûñëå åâðîïåéñêèå) ÿçûêè, áóäó÷è ÷àñòüþ



54

çàïàäíîé êóëüòóðû, íàñêâîçü ïðîíèçàíû õðèñòèàíñêîé êîíöåïöè-
åé ìèðîçäàíèÿ êàê äóàëèçìà äóõà è ìàòåðèè, à çíà÷èò, íå ìîãóò
ïåðåäàòü äðóãèå, ðàäèêàëüíî îòëè÷íûå ñïîñîáû êîíöåïòóàëèçàöèè
ÿâëåíèé èíà÷å, êàê â ïðîäèêòîâàííûõ åþ ïîíÿòèÿõ. Ìû åùå ðàç
óáåæäàåìñÿ â ïðàâèëüíîñòè íàó÷íûõ ïðîçðåíèé Â. ôîí Ãóìáîëüä-
òà, êîòîðûé ïî÷òè 200 ëåò íàçàä ïèñàë î òîì, ÷òî «ìûøëåíèå íå ïðî-
ñòî çàâèñèò îò ÿçûêà âîîáùå — îíî äî èçâåñòíîé ñòåïåíè îáóñëîâëå-
íî òàêæå êàæäûì îòäåëüíûì ÿçûêîì <...>. Êàæäûé ÿçûê îïèñû-
âàåò âîêðóã íàðîäà, êîòîðîìó îí ïðèíàäëåæèò, êðóã, îòêóäà ÷åëî-
âåêó äàíî âûéòè ëèøü ïîñòîëüêó, ïîñêîëüêó îí òóò æå âñòóïàåò â
êðóã äðóãîãî ÿçûêà» [Ãóìáîëüäò 2001: 317]. Ïî-âèäèìîìó, ìû íè-
êîãäà íå ñìîæåì ïîëíîñòüþ ïðîíèêíóòü â ñóòü òîãî, ÷òî íà ñàìîì
äåëå ñòîèò çà òåðìèíîì «äóøà» â òîé èëè èíîé òðàäèöèîííîé
êóëüòóðå, åñëè òîëüêî íå ïåðåéäåì íà ïðèâû÷íóþ åé ñèñòåìó êà-
òåãîðèé è íå ïðèìåì «òî÷êó çðåíèÿ òóçåìöà», ÷òî ðàâíîñèëüíî
îòêàçó îò ñîçäàíèÿ êàêèõ áû òî íè áûëî íàó÷íûõ äåôèíèöèé äëÿ
òðàäèöèîííûõ ïîíÿòèé. Îäíàêî òàêîé àãíîñòèöèçì ïðîòèâîðå÷èò
áàçîâûì ïðèíöèïàì íàóêè, ïîýòîìó â êà÷åñòâå êîìïðîìèññà íóæ-
íî ëèáî ïðîäîëæàòü ïîèñêè ïîäõîäÿùèõ ïîíÿòèéíûõ ýêâèâàëåí-
òîâ (ñîçíàâàÿ èõ óñëîâíîñòü), ëèáî óïîòðåáëÿòü òåðìèíû «äóøà» (â
êàâû÷êàõ) è åãî àëüòåðíàòèâíûå âàðèàíòû (òèïà «æèçíåííàÿ ñèëà»)
ïî ñèòóàöèè, â çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàêîé èìåííî àñïåêò îïèñû-
âàåìîãî ÿâëåíèÿ èìååòñÿ â âèäó. Íå æåëàÿ âäàâàòüñÿ â òåðìèíîò-
âîð÷åñòâî, â íàñòîÿùåé ðàáîòå ìû ïðèäåðæèâàåìñÿ âòîðîé ëèíèè
ïîâåäåíèÿ (ïî ïðèíöèïó «çà íåèìåíèåì ëó÷øåãî»), õîòÿ è íå èñ-
êëþ÷àåì òîãî, ÷òî êîãäà-íèáóäü áóäåò íàéäåíî òåðìèíîëîãè÷åñ-
êîå âûðàæåíèå, ñïîñîáíîå ïðî÷íî ñìåñòèòü ñëîâî «äóøà» ñ åãî ïî-
çèöèé â íàó÷íîì äèñêóðñå.

Ñêàçàííîå íàìè î òåðìèíå «äóøà» âïîëíå ïðèëîæèìî è ê ïîíÿ-
òèÿì «áîëåçíü» è «ñìåðòü», õîòÿ âîçìîæíî, ÷òî èõ ïðîáëåìàòè÷íûé
ñòàòóñ íå ñòîëü î÷åâèäåí. Îáà ýòèõ ïîíÿòèÿ â òðàäèöèîííûõ êóëü-
òóðàõ íàðîäîâ Öåíòðàëüíîé Àçèè è Ñèáèðè èìåëè ñâîþ ñïåöèôèêó,
êîòîðóþ íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü â ýòíîãðàôè÷åñêîì èññëåäîâàíèè.
Â âîñïðèÿòèè çàïàäíîé öèâèëèçàöèè áîëåçíü è ñìåðòü ïðåäñòàâëÿ-
þò ñîáîé ÿâëåíèÿ ôèçè÷åñêîé, ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû, ñâÿçàííûå ñ
÷åëîâå÷åñêîé òåëåñíîñòüþ. Áîëåçíü, êàê ïðàâèëî, ïîðàæàåò òåëî
÷åëîâåêà, à íå åãî äóøó (åñëè òîëüêî ýòî íå ïñèõè÷åñêîå ðàññòðîé-
ñòâî, ïðè êîòîðîì îí ñòàíîâèòñÿ «äóøåâíîáîëüíûì») è äîëæíà èç-
ëå÷èâàòüñÿ ñ ïîìîùüþ îïðåäåëåííûõ ôèçè÷åñêèõ ñóáñòàíöèé —
ëåêàðñòâ. Ñìåðòü òàêæå çàòðàãèâàåò ñóãóáî ìàòåðèàëüíóþ îáîëî÷-
êó, òåëî, ïîñêîëüêó äóøà ñ÷èòàåòñÿ áåññìåðòíîé. Ïðè ñìåðòè ïðî-
èñõîäèò îòäåëåíèå äóøè îò òåëà, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ðàçðóøàåòñÿ åäèí-
ñòâî äâóõ ýëåìåíòîâ ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû è èñ÷åçàåò íåîáõîäèìîå
óñëîâèå äëÿ ïîääåðæàíèÿ æèçíè. Ñîâåðøåííî èíóþ òðàêòîâêó áî-
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лезнь и смерть получают в традиционной культуре, где они ассо�
циируются не с миром телесных субстанций, а со сферой сверхъе�
стественного. Болезнь обычно мотивируется временным отсутствием
какой�либо из жизненных сил («душ») человека, а смерть объяс�
няется их полным отделением, причем как от тела, так и друг от
друга, ибо этих сил бывает несколько, хотя установить различия в
их функциях удается далеко не всегда. Особенность традицион�
ных концепций смерти также заключалась в том, что смерть в
них расценивалась как длительный, растянутый во времени про�
цесс, завершение которого совпадало не с исходом «души» из тела,
а с освобождением, трансформацией или разложением всех сверхъе�
стественных составляющих жизнедеятельности человека. Соответ�
ственно действия, предпринимавшиеся в ситуации болезни и смер�
ти, носили скорее сверхъестественный, религиозный, нежели ис�
ключительно физический характер; впрочем, в силу уже отме�
ченного отсутствия границы между «естественным» и «сверхъес�
тественным» применение физических методов воздействия (напри�
мер, лекарственных трав и прочих средств так называемой «на�
родной медицины») также было не исключено. Специфика кон�
цепции болезни и смерти, характерная для культур исследуемого
ареала, подробнее будет обсуждаться в нижеследующем изложе�
нии. Пока же хотелось бы оговориться, что термины «болезнь» и
«смерть» сами по себе не столь опасны и чреваты категориальны�
ми ошибками, как термин «душа». Они в меньшей степени несут
на себе отпечаток христианской религиозной доктрины, возмож�
но, потому, что просто предшествовали ее появлению. В этой свя�
зи мы считаем оправданным употреблять их без кавычек, но при
этом не забывая о культурных различиях в их дефиниции.

Настоящая статья носит характер введения в проблематику; ее
можно считать чем�то вроде пролегомен (от греч.                 —
«предварительные рассуждения»). Мы не планируем вдаваться во
все детали исследуемой темы, что не в последнюю очередь обус�
ловлено ограничениями места: так, за пределами нашего рассмот�
рения остались такие интересные и важные вопросы, как типоло�
гия способов погребения и представления о загробной жизни. Мы
рассчитываем затронуть эти и ряд других вопросов в последую�
щих работах. Обсуждаемый нами материал разбит, во�первых, по
этническим группам, а во�вторых, по заглавным понятийным кате�
гориям («душа», болезнь и смерть). Поскольку, как уже упомина�
лось, наше изложение по необходимости сжато и схематично, чи�
татель может расширить свои представления об интересующих его
аспектах темы, обратившись к приведенной в статье библиогра�
фии. В заключении будут вкратце намечены результаты сравни�
тельного анализа материалов по трем традиционным культурам,
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à òàêæå îñóùåñòâëåí îïûò îïðåäåëåíèÿ îñíîâíûõ òåíäåíöèé èñòî-
ðè÷åñêîé ýâîëþöèè èõ ðåëèãèîçíûõ âåðîâàíèé. Êàê ãîâîðèòñÿ,
feci, quod potui, faciant meliora potentes.

Ìîíãîëû
«Äóøà»
Òðàäèöèîííàÿ êóëüòóðà ìîíãîëîâ èçâåñòíà ïî äâóì îñíîâíûì

òèïàì èñòî÷íèêîâ. Ïåðâûé èç íèõ ñîñòàâëÿþò ðóêîïèñíûå è êñè-
ëîãðàôè÷åñêèå ñáîðíèêè îáðÿäîâûõ è ìàãè÷åñêèõ òåêñòîâ, à òàêæå
ðóêîâîäñòâà ïî àñòðîëîãèè è ãàäàíèÿì. Äàííûé òèï â áîëüøèíñòâå
ñâîåì ïðåäñòàâëåí èñòî÷íèêàìè XVII–XIX ââ.; äëÿ êðàòêîñòè ìû
áóäåì íàçûâàòü èõ îáðÿäíèêàìè. Âòîðóþ êàòåãîðèþ èñòî÷íèêîâ
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ýòíîãðàôè÷åñêèå ìàòåðèàëû XVIII–XX ââ., ñî-
áðàííûå ðàçëè÷íûìè ïóòåøåñòâåííèêàìè, ìèññèîíåðàìè è èññëå-
äîâàòåëÿìè. Â èñòî÷íèêàõ îáîèõ òèïîâ ìû ñòàëêèâàåìñÿ ñ òàêèì
ÿâëåíèåì, êàê ìíîæåñòâåííîñòü ëåêñè÷åñêèõ îáîçíà÷åíèé äëÿ ðàç-
íûõ âèäîâ òîãî, ÷òî îáû÷íî îáîçíà÷àåòñÿ òåðìèíîì «äóøà». Â êëàñ-
ñè÷åñêîì (òàê íàçûâàåìîì ñòàðîïèñüìåííîì) ìîíãîëüñêîì ÿçûêå
ñóùåñòâîâàëà äîâîëüíî îáøèðíàÿ ãðóïïà òåðìèíîâ, êîòîðûå â îï-
ðåäåëåííûõ êîíòåêñòàõ ðÿä àâòîðîâ ïåðåâîäèò êàê «äóøà»: sünesün,
ami(n), sür (sür ibqulang), èîã ali, sülde, kei mori(n) è íåêîòîðûå
äðóãèå, â òîì ÷èñëå òå, êîòîðûå îáðàçîâàíû ïóòåì ïðîñòîé êîìáè-
íàöèè ïåðå÷èñëåííûõ âûøå (òèïà amin sünesün, sülde kei morin è
ò.ï.). Èññëåäîâàòåëè íåîäíîêðàòíî ïðåäïðèíèìàëè ïîïûòêè äèôôå-
ðåíöèðîâàòü èõ ïî êàêèì-ëèáî ñåìàíòè÷åñêèì êðèòåðèÿì. ×.Ð. Áî-
óäåí ïðåäëîæèë ðàçáèòü ýòè òåðìèíû íà äâà êëàññà: «òåðìèíû
æèçíåííîñòè» (sür, sülde, kei mori, èîã ali) è «òåðìèíû äóøè», êîòî-
ðûå, ïî åãî ìíåíèþ, ñâÿçàíû ñî ñìåðòüþ (sünesün, ami) [Bawden 1985].
Ò.Ä. Ñêðûííèêîâà, â öåëîì ïðèíèìàÿ êëàññèôèêàöèþ ×.Ð. Áîó-
äåíà, ïîëàãàåò, ÷òî åãî «òåðìèíû äóøè» íà ñàìîì äåëå ñâÿçàíû ñ
îáîçíà÷åíèåì ñàêðàëüíîñòè, èëè õàðèçìû [Ñêðûííèêîâà 1997:
154–168]. Á. Ðèí÷åí ïèñàë î òðåõ «äóøàõ» ÷åëîâåêà è ïðî÷èõ
æèâûõ ñóùåñòâ, êîòîðûå îí îáîçíà÷àë êàê miqan-u sünesün (áóêâ.
«äóøà ïëîòè»), yasun-u sünesün (áóêâ. «äóøà êîñòåé») è sülde.
Ïåðâàÿ èç íèõ ÿêîáû ïðåáûâàåò â òêàíÿõ ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà
âïëîòü äî ñìåðòè è ïîãèáàåò òîëüêî ïîñëå ïîëíîãî ðàçëîæåíèÿ òðóïà,
âòîðàÿ íàõîäèòñÿ â êîñòÿêå äî òåõ ïîð, ïîêà ó ïîêîéíèêà íå èñòëå-
åò òàçîâàÿ êîñòü, à òðåòüÿ èìååò ñâîèì âìåñòèëèùåì âñå òåëî ÷å-
ëîâåêà èëè æèâîòíîãî è èñ÷åçàåò â ìîìåíò åãî ñìåðòè [Rintschen
1974]. Ã.Ö. Ïþðáååâ íà ìàòåðèàëå ñîâðåìåííîãî ìîíãîëüñêîãî ÿçûêà
òàêæå âûäåëÿåò òðè ðàçíîâèäíîñòè «äóøè», íî ïðèâîäèò äëÿ íèõ
èíûå íàçâàíèÿ: àìü (àìèí) «äûõàíèå, äóõ, äóøà»; «æèçíü»,
ñ íñ(ýí) «äóøà, äóõ», ñýòãýë «ìûñëü, äóìà, ïîìûñëû»; «äóøà,
ïñèõèêà» [Ïþðáååâ 2000]. Àâòîðû íåäàâíî âûøåäøåãî ñáîðíèêà
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ïåðåâîäîâ ìîíãîëüñêèõ îáðÿäîâûõ òåêñòîâ ïîääåðæèâàþò òðåõ÷àñ-
òíóþ êëàññèôèêàöèþ «äóø», îäíàêî, ÷òî ïðèìå÷àòåëüíî, âîçäåð-
æèâàþòñÿ îò åå ñîîòíåñåíèÿ ñ êàêèìè-ëèáî êîíêðåòíûìè ëåêñè-
÷åñêèìè åäèíèöàìè. Èç èõ îïèñàíèÿ ñëåäóåò, ÷òî ïåðâàÿ «äóøà»
ïîñòîÿííî íàõîäèòñÿ â êîñòÿõ, ñêåëåòå ÷åëîâåêà äî ñàìîé ñìåðòè
è äàæå îñòàåòñÿ íà ìîãèëå, ÷òîáû îõðàíÿòü åãî îñòàíêè. Âòîðàÿ
«äóøà» â îòëè÷èå îò ïåðâîé ìîæåò ïîêèäàòü òåëî è ïðè æèçíè
ñâîåãî õîçÿèíà â âèäå îñû, ï÷åëû èëè ïòèöû; åå ÿêîáû ïðåäñòàâëÿ-
þò íàïîäîáèå ìàëåíüêîãî ÷åëîâå÷êà èëè, íàîáîðîò, ãèãàíòà, à åå
ìåñòîïðåáûâàíèåì ñ÷èòàåòñÿ êðîâü (ïî äðóãèì äàííûì — ëåãêèå,
ñåðäöå è ïå÷åíü). Òðåòüÿ «äóøà» ÿâëÿåò ñîáîé äâîéíèê ñàìîãî ÷å-
ëîâåêà; îíà ìîæåò ïðèíèìàòü ðàçëè÷íûå ôîðìû, à ïîñëå ñìåðòè
ñòàíîâèòñÿ çëûì äóõîì, ïðè÷èíÿþùèì âðåä ðîäíå ïîêîéíîãî
[Sárközi, Sazykin 2004: 1–2].

Îòñþäà ÿñíî, ÷òî îòíîñèòåëüíî ïðèðîäû, ñâîéñòâ è äàæå íàèìå-
íîâàíèé «äóøè» ó ìîíãîëîâ ñðåäè èññëåäîâàòåëåé íàáëþäàþòñÿ âåñü-
ìà ñåðüåçíûå ðàçíîãëàñèÿ. Íåèçâåñòíî äàæå òî÷íîå ÷èñëî ýòèõ
«äóø» è ñîîòâåòñòâóþùèõ èì ëåêñåì. Èìååì ëè ìû äåëî ñ äâóìÿ
(Áîóäåí, Ñêðûííèêîâà) èëè òðåìÿ (îñòàëüíûå àâòîðû) êàòåãîðèÿìè
äóõîâíûõ ñóáñòàíöèé? Êàòåãîðèè ëè ýòî èëè ïðîñòî îòäåëüíûå
ñâåðõúåñòåñòâåííûå ñóùíîñòè? Íå òîëüêî èññëåäîâàíèÿ, íî è èñòî÷-
íèêè íå ïîçâîëÿþò äàòü íà ýòè âîïðîñû îäíîçíà÷íîãî îòâåòà. Ñèòóà-
öèÿ åùå áîëüøå îñëîæíÿåòñÿ òåì, ÷òî â ìîíãîëüñêèõ îáðÿäíèêàõ íå
ïðîñëåæèâàåòñÿ êàêîé-ëèáî ñèñòåìû â óïîòðåáëåíèè òåðìèíîâ äëÿ
«äóøè»: ðàçíûå ëåêñåìû, ñàìîñòîÿòåëüíî èëè â ñî÷åòàíèè äðóã ñ
äðóãîì, ìîãóò âñòðå÷àòüñÿ â îäíèõ è òåõ æå êîíòåêñòàõ íà àáñîëþò-
íî âçàèìîçàìåíÿåìîé îñíîâå [Sárközi, Sazykin 2004: 2–4]. Â ðàáîòå
×.Ð. Áîóäåíà ïðèâåäåíà îáøèðíàÿ ïîäáîðêà öèòàò èç ôîëüêëîðíûõ
òåêñòîâ, êîòîðàÿ òàêæå ñâèäåòåëüñòâóåò îá îòñóòñòâèè ðåàëüíîãî
ñåìàíòè÷åñêîãî ïðîòèâîïîñòàâëåíèÿ ìåæäó «òåðìèíàìè æèçíåííî-
ñòè» è «òåðìèíàìè äóøè», íå ãîâîðÿ óæå î ëåêñåìàõ âíóòðè êàæäî-
ãî èç êëàññîâ. Ïðîäåìîíñòðèðîâàâ ýòî íà ðÿäå ïðèìåðîâ, àâòîð êàê
áû ñòàâèò ïîä ñîìíåíèå ñîáñòâåííûå âûâîäû è ñ ñîæàëåíèåì çàêëþ-
÷àåò î «òðóäíîñòè, áûòü ìîæåò, è òùåòíîñòè ïîèñêà íàó÷íîé òî÷íî-
ñòè â òîëêîâàíèè ñëîâ, èìåâøèõ çà ñîáîé òàêóþ äîëãóþ è ñëîæíóþ
êóëüòóðíóþ òðàäèöèþ» [Bawden 1985: 12].

Äàííîå óòâåðæäåíèå, êàêèì áû íåóòåøèòåëüíûì îíî íè áûëî,
êàæåòñÿ âïîëíå îïðàâäàííûì, ïî êðàéíåé ìåðå íà òåêóùåì ýòàïå
ðàçâèòèÿ íàó÷íûõ çíàíèé. Â ñàìîì äåëå: ïîñòðîåíèå êëàññèôèêà-
öèîííîé ñõåìû, èëè ñåìàíòè÷åñêîãî ïîëÿ, íàèìåíîâàíèé ðàçíîâèä-
íîñòåé æèçíåííîé ñèëû ÷åëîâåêà ïðåäïîëàãàåò èõ äîïîëíèòåëüíóþ
äèñòðèáóöèþ — ÷åòêîå ðàñïðåäåëåíèå ïî ñôåðàì óïîòðåáëåíèÿ îò-
íîñèòåëüíî äðóã äðóãà. Ìåæäó òåì èñòî÷íèêè íå äàþò íèêàêîé âîç-
ìîæíîñòè äëÿ âûÿâëåíèÿ òàêîé äèñòðèáóöèè: âñå, î ÷åì äîïóñòèìî
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ãîâîðèòü ñ òîé èëè èíîé äîëåé óâåðåííîñòè, ýòî íåêèå ñåìàíòè-
÷åñêèå òåíäåíöèè (âåêòîðû), êîòîðûå ìîãóò íàáëþäàòüñÿ ó îòäåëü-
íûõ ëåêñè÷åñêèõ åäèíèö. Ñêàæåì, ñëîâî amin òÿãîòååò ê îáîçíà-
÷åíèþ êâàçèáèîëîãè÷åñêîé îñíîâû æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà,
êîòîðàÿ îòîæäåñòâëÿåòñÿ ñ ñàìîé æèçíüþ è èìååò ñâîèì âíåøíèì
ïðîÿâëåíèåì äûõàíèå: îòñþäà çíà÷åíèÿ «æèçíü», «ñóòü, ñóùíîñòü»
è «äûõàíèå», êîòîðûå, íàðÿäó ñî çíà÷åíèåì «äóøà», ïðèïèñûâà-
þòñÿ ýòîé ëåêñåìå ñëîâàðÿìè (ñì., íàïð.: [Êîâ. I 101a–102á; ÌÐÑ
36à–á; DO 20b; MMED 23a; MED 18b–19a; ÁÀÌÐÑ I 95à–98à]).
Ïðîòèâîïîëîæíîñòüþ âûñòóïàþò ñëîâà sülde, sür ( ibqulang) è èîã
ali, êîòîðûå óêàçûâàþò ñêîðåå íà ñîöèàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè

÷åëîâåêà, åãî ñòàòóñíîå ïîëîæåíèå, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò çíà÷å-
íèÿ òèïà «âåëè÷èå, ïðåâîñõîäñòâî», «ñèëà, ìîùü, ìîãóùåñòâî»,
«ñëàâà», «äîñòîèíñòâî», «àâòîðèòåò, ðåïóòàöèÿ» [Êîâ. II 1434á, III
2212a; ÌÐÑ 369à–á, 608à; DO 598b, 710b; MMED 461b, 749b; MED
314a, 506a; ÁÀÌÐÑ III 141á–142à, 143á, IV 256á]2 . Çíà÷åíèÿ «çíà-
ìÿ», «áóí÷óê âîåíà÷àëüíèêà», «ñèìâîë, ýìáëåìà, ãåðá», êîòîðûå
ôèêñèðóþòñÿ ó sülde [Êîâ. II 1428á; ÌÐÑ 369à; DO 598a; MMED
460b; MED 313a; ÁÀÌÐÑ III 141á–142à], òàêæå îáúÿñíÿþòñÿ åãî
ñîîòíåñåííîñòüþ ñ ñîöèàëüíîé ñôåðîé, òàê êàê çíàìÿ è ãåðá ÿâëÿ-
þòñÿ ñèìâîëàìè åäèíñòâà ñîöèàëüíîãî êîëëåêòèâà è ñëóæàò ìàòå-
ðèàëüíûìè àòðèáóòàìè âëàñòè. Ïîíÿòèå sünesün, ïî-âèäèìîìó, ìî-
æåò àññîöèèðîâàòüñÿ ñ ìîðàëüíûìè êà÷åñòâàìè, ñð. õàëõ. ñ íñã é
«áåññîâåñòíûé, íàãëûé, áåñ÷åñòíûé, áåññòûäíûé» (áóêâ. «íå èìåþ-
ùèé ñ íñ») [ÌÐÑ 369á; Öýâýë 1966: 496; MMED 461b; MED 314a;
ÁÀÌÐÑ III 143á]3 . Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî âûñêàçàííûå íàìè ñî-
îáðàæåíèÿ íå õàðàêòåðèçóþò ñåìàíòèêó ýòèõ ñëîâ ñ áåçóñëîâíîñ-

2 Ñð. íèæå ñ èäååé Ð. Àìàéîí î «áèîëîãè÷åñêîé» è «ñîöèàëüíîé
äóøå» ó áóðÿò.

3 Îò âñåõ ýòèõ òåðìèíîâ íóæíî îòëè÷àòü ñëîâî ñýòãýë (ïèñüì. ìîí-
ãîë. sedkil), êîòîðîå âêëþ÷àëîñü Ã.Ö. Ïþðáååâûì â ãðóïïó íàèìåíîâà-
íèé ñâåðõúåñòåñòâåííûõ ñóùíîñòåé ÷åëîâåêà. Íà íàø âçãëÿä, òàêîå ðå-
øåíèå âðÿä ëè îïðàâäàííî, òàê êàê ñýòãýë êàê ðàç íå âñòðå÷àåòñÿ â
êîíòåêñòàõ, îáùèõ äëÿ îñòàëüíûõ ÷ëåíîâ äàííîé ãðóïïû. Âîîáùå, ó
íàñ íåò íàäåæíûõ îñíîâàíèé ïðè÷èñëÿòü ñýòãýë ê ñâåðõúåñòåñòâåííûì
ïîíÿòèÿì, ïîñêîëüêó çíà÷åíèÿ «ìûñëü, ñïîñîáíîñòü ìûøëåíèÿ», «èäåÿ»,
«íàñòðîåíèå», «ïñèõèêà», «æåëàíèå, âîëÿ», «÷óâñòâà, ýìîöèè», «ïðèâÿ-
çàííîñòü, ëþáîâü», êîòîðûå îòìå÷åíû ó íåãî ñëîâàðÿìè [Êîâ. II 1348á;
ÌÐÑ 377á-378à; DO 368b; MMED 470b–471a; MED 321a–b; ÁÀÌÐÑ III 162á–
164à], äîïóñêàþò âûâîä î òîì, ÷òî îíî îõâàòûâàåò êàê ìåíòàëüíóþ, òàê
è ýìîöèîíàëüíî-âîëåâóþ ñôåðû, îäíàêî ïðè ýòîì îáëàäàåò ïðèíöèïè-
àëüíî èíîé ïðèðîäîé ïî ñðàâíåíèþ ñ æèçíåííûìè ñèëàìè, èëè «äóøà-
ìè», æèâûõ ñóùåñòâ. Ñêîðåå, ñýòãýë âûñòóïàåò îáùèì îáîçíà÷åíèåì ïðî-
öåññîâ è ÿâëåíèé ïñèõè÷åñêîãî ìèðà, ïðîòèâîïîñòàâëÿÿñü áèå «òåëó» íå
êàê ñâåðõúåñòåñòâåííîå åñòåñòâåííîìó, à êàê âíóòðåííåå âíåøíåìó.
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òüþ è îäíîçíà÷íîñòüþ, à êàñàþòñÿ íåêèõ ïðèñóùèõ èì èìïëèöèò-
íûõ òåíäåíöèé, êîòîðûå ïðîÿâëÿþòñÿ â îòäåëüíûõ êîíòåêñòàõ èõ
óïîòðåáëåíèÿ. Òîò ôàêò, ÷òî â äðóãèõ êîíòåêñòàõ îíè íîðìàëüíî
âçàèìîçàìåíÿþò äðóã äðóãà â êà÷åñòâå ñèíîíèìîâ, íå ïîçâîëÿåò
ïðèäàâàòü èõ ðàçëè÷èÿì ñëèøêîì áîëüøîãî çíà÷åíèÿ è òåì áîëåå
ñòðîèòü íà ýòîì êàêèå-ëèáî îáîáùàþùèå êëàññèôèêàöèè.

Áîëåçíü è ñìåðòü
Èäåÿ îáúåäèíèòü áîëåçíü è ñìåðòü â îäíó òåìàòè÷åñêóþ ðóáðèêó

ïîäñêàçàíà ñàìèì ìàòåðèàëîì, íà îñíîâàíèè êîòîðîãî èõ ñ óñïåõîì
ìîæíî ðàññìàòðèâàòü âìåñòå êàê ñëåäñòâèÿ îäíèõ è òåõ æå ïðè÷èí.
Îá ýòèõ ïðè÷èíàõ ìû óçíàåì èç ìîíãîëüñêèõ «ìåäèöèíñêèõ» òåê-
ñòîâ XVII–XIX ââ., êîòîðûå ðàñïàäàþòñÿ íà äâå êðóïíûå êàòåãîðèè.
Ïåðâàÿ îáðàçîâàíà êëàññè÷åñêèìè ìåäèöèíñêèìè òðàêòàòàìè, êàê
ïðàâèëî, ïåðåâåäåííûìè ñ òèáåòñêîãî èëè ñîñòàâëåííûìè ïî òèáåòñ-
êîìó êàíîíó ñ áîëüøèì ÷èñëîì çàèìñòâîâàííîé òåõíè÷åñêîé òåðìè-
íîëîãèè. Â ýòèõ òðàêòàòàõ áîëåçíü îïðåäåëÿåòñÿ âïîëíå «ïî-åâðîïåé-
ñêè», ò.å. êàê åñòåñòâåííîå ÿâëåíèå, îáóñëîâëåííîå îïðåäåëåííûìè
ôèçè÷åñêèìè ïðè÷èíàìè è òðåáóþùåå ïðèìåíåíèÿ îïðåäåëåííûõ
ôèçè÷åñêèõ æå ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ. Äðóãóþ êàòåãîðèþ, èíòåðåñóþ-
ùóþ íàñ â ãîðàçäî áîëüøåé ñòåïåíè, ñîñòàâëÿþò òåêñòû, â ñóùíîñòè,
ìàãè÷åñêîãî õàðàêòåðà, â êîòîðûõ ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ áîëåçíè
èëè íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè, ñïîñîáû èõ âûÿñíåíèÿ è ñðåäñòâà óñòðàíå-
íèÿ ñîîòíåñåíû ñ äåéñòâèÿìè, êîòîðûå ôèçè÷åñêè, îáúåêòèâíî, êà-
çàëîñü áû, íå èìåþò íèêàêîãî îòíîøåíèÿ ê ñàìîé ïðîáëåìíîé ñèòó-
àöèè. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ïðèâåäåì äàëåêî íå ïîëíûé ïåðå÷åíü äåé-
ñòâèé ñóáúåêòà, êîòîðûå ñïîñîáíû ïîâëå÷ü çà ñîáîé áîëåçíü èëè ñìåðòü:
ñúåñòü ïàäàëü, îñòàâëåííóþ âîëêàìè; çàëåçòü íà âåðøèíó ãîðû; íî-
ñèòü øóáó èç âîë÷üåãî ìåõà; ñúåñòü ìÿñî æèâîòíîãî, óìåðøåãî ïðè
êàñòðàöèè; âñòðåòèòü ÷åëîâåêà ñ ñåäûìè âîëîñàìè è/èëè íà ñåðîé
ëîøàäè; âñòðåòèòüñÿ ñ «äóøîé» (sünesün) ïüÿíîãî; âçÿòü âåùè æåë-
òîãî èëè êðàñíîãî öâåòîâ; ïîññîðèòüñÿ ñ ëþäüìè, æèâóùèìè âîçëå
ðåêè; çàáðàòüñÿ ãëóáîêî â ëåñ; ïîéòè â ñåâåðî-âîñòî÷íîì íàïðàâëå-
íèè; âîéòè â þðòó, ãäå îáèòàþò çëûå äóõè; âîéòè â ðàçðóøåííûé
äîì; êîïàòü çåìëþ; ðóáèòü äåðåâüÿ; ïåðåìåùàòü âàëóíû (ñì.: [Bawden
1962a: 153–157]). Íåòðóäíî çàìåòèòü, ÷òî ýòîò ïåðå÷åíü ïðîäèêòîâàí
ñòðåìëåíèåì âî ÷òî áû òî íè ñòàëî ìîòèâèðîâàòü ëþáóþ áîëåçíü èëè
ñìåðòü, òàê êàê ñîáëþäåíèå âñåõ óïîìÿíóòûõ â íåì çàïðåòîâ â ïðèí-
öèïå íåâîçìîæíî: â æèçíè íå ðàç ïðèõîäèòñÿ ïî íåîáõîäèìîñòè êî-
ïàòü çåìëþ, ðóáèòü äåðåâüÿ èëè èäòè â ñåâåðî-âîñòî÷íîì íàïðàâëå-
íèè. Îäíàêî ïðè ýòîì ïðè÷èíà (íàðóøåíèå çàïðåòà) è ñëåäñòâèå (áî-
ëåçíü èëè ñìåðòü) âíåøíå íèêàê íå ñâÿçàíû äðóã ñ äðóãîì, òî÷íåå
ãîâîðÿ, èõ ñâÿçü íîñèò ñèìâîëè÷åñêèé è ìåòàôîðè÷åñêèé, à íå ðà-
öèîíàëüíûé õàðàêòåð. Òî, ÷òî òåêñòû âòîðîé êàòåãîðèè ïåðåäàþò
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áîëåå ðàííèé ýòàï â êîíöåïòóàëèçàöèè ïðèðîäû áîëåçíè è ñìåðòè è
îòðàæàþò åå âîñïðèÿòèå òðàäèöèîííîé êóëüòóðîé, åäâà ëè òðåáóåò
äîêàçàòåëüñòâ. Çäåñü äîñòàòî÷íî ïðèâåñòè ñâèäåòåëüñòâî Ñÿî Äàõýíà,
àâòîðà èíòåðåñíîãî ñî÷èíåíèÿ Áýéëó ôýíñó — «Îáû÷àè ñåâåðíûõ ðà-
áîâ» (1594 ã.): «[Ïðåæäå], êîãäà âàðâàðû (ìîíãîëû. — Ï.Ð.) çàáîëåâà-
ëè, îíè íå ïðèíèìàëè ëåêàðñòâ. Òàêîâ áûë îáû÷àé. Êàê òîëüêî îíè
ïîä÷èíèëèñü (Êèòàþ. — Ï.Ð.) è ñòàëè ïëàòèòü äàíü, ìû âñÿêèé ðàç
äàâàëè èì ëåêàðñòâà â íàäåæäå èçëå÷èòü èõ íåäîìîãàíèÿ è õðîíè-
÷åñêèå áîëåçíè; íî áîëüøèíñòâî ýòèõ ëåêàðñòâ íå èìåëî íèêàêîãî
ýôôåêòà» [Serruys 1945: 135]. Ñÿî Äàõýí îáúÿñíÿåò ýòî óñëîâèÿìè
æèçíè êî÷åâíèêîâ è èõ ïðèðîäíûìè îòëè÷èÿìè îò êèòàéöåâ; äëÿ
íàñ æå âàæåí òîò ôàêò, ÷òî åùå â êîíöå XVI â., âñêîðå ïîñëå îôèöè-
àëüíîãî ïðèíÿòèÿ áóääèçìà, ìîíãîëû â ìàññå ñâîåé íå èìåëè ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î êëàññè÷åñêîé èíäîòèáåòñêîé è êèòàéñêîé ìåäèöèíå, à
òàêæå î âûðàáîòàííûõ èìè ôîðìàëüíûõ ìåòîäàõ ëå÷åíèÿ. Òàêîå ïðåä-
ñòàâëåíèå ïîÿâèëîñü ïîçæå, êîãäà áóääèçì è åãî ïèñüìåííàÿ êóëüòó-
ðà ïóñòèëè íà ìîíãîëüñêîé ïî÷âå äîñòàòî÷íî ãëóáîêèå êîðíè.

Ñëåäóåò óòî÷íèòü, ÷òî ïåðå÷èñëåííûå äåéñòâèÿ âûçûâàëè áî-
ëåçíü èëè ñìåðòü íå ñàìè ïî ñåáå, à ÷åðåç ïîñðåäñòâî ðàçíîãî
ðîäà çëûõ äóõîâ, ÷åé ãíåâ îíè âûçûâàëè. Ñîáñòâåííî ãîâîðÿ, çëûå
äóõè è ñëåäèëè çà ñîáëþäåíèåì çàïðåòîâ, íàðóøåíèåì êîòîðûõ
ñ÷èòàëèñü ýòè äåéñòâèÿ. Ñâîå íåäîâîëüñòâî äóõè âûðàæàëè òåì,
÷òî ïîõèùàëè îäíó èç «äóø» íàðóøèòåëÿ íà âðåìÿ èëè íàâñåã-
äà, â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè ïðîñòóïêà è õàðàêòåðà ïðèíÿòûõ
êîíòðìåð. Êîíå÷íî, òðàäèöèîííîå ìèðîâîççðåíèå ïðèçíàâàëî, ÷òî
ñìåðòü èëè áîëåçíü ìîãóò íàñòóïàòü ñàìîïðîèçâîëüíî, áåç êàêîãî
áû òî íè áûëî ñâåðõúåñòåñòâåííîãî âìåøàòåëüñòâà (ñð. âûðàæåíèå

aya an-iyar ükü = «óìåðåòü ïî ïðåäîïðåäåëåíèþ», êîòîðîå íåðåä-
êî âñòðå÷àåòñÿ â ìîíãîëüñêèõ îáðÿäíèêàõ]4 . Îäíàêî òàêèå ñëó÷àè
òåðÿëèñü íà ôîíå îáùåé òåíäåíöèè èñêàòü êîíêðåòíîãî âèíîâíè-
êà íàïàñòè â ëèöå êàêîãî-ëèáî ïðåäñòàâèòåëÿ «èíîãî ìèðà». Ìîí-
ãîëüñêèì íàðîäàì ñ äðåâíåéøèõ âðåìåí áûëî ïðèñóùå ñòðåìëå-
íèå îáúÿñíÿòü áîëåçíü è ñìåðòü âîçäåéñòâèåì äåìîíè÷åñêèõ ñèë.
Îá ýòîì ñîîáùàåò àðìÿíñêèé àâòîð XIII â. Êèðàêîñ Ãàíäçàêåöè:
«À êîãäà êòî-ëèáî èç íèõ (ìîíãîëîâ. — Ï.Ð.) óìèðàë èëè åñëè
óáèâàëè êîãî, òî, áûâàëî, ìíîãî äíåé ïîäðÿä âîçèëè (åãî òðóï) ñ
ñîáîé, ïîñêîëüêó, [êàê èì êàçàëîñü], áåñ, âñåëèâøèéñÿ â íåãî, ãî-
âîðèë âçäîð è äîëãî áîðìîòàë» [Êèðàêîñ 1976: 173]. Â «Òàéíîé

4 Â ýòîé ñâÿçè äîñòîéíî óïîìèíàíèÿ íàáëþäåíèå Ðóáðóêà ïî ïî-
âîäó ìîíãîëüñêèõ øàìàíîâ, êîòîðûõ «çîâóò <...> êîãäà êòî-íèáóäü
çàõâîðàåò, è îíè ïðîèçíîñÿò ñâîè çàêëèíàíèÿ è ðåøàþò, åñòåñòâåí-
íàÿ ëè ýòî íåìîùü, èëè îíà ïðîèçîøëà îò êîëäîâñòâà (êóðñèâ ìîé. –
Ï.Ð.)» [Ïóòåøåñòâèÿ 1957: 176].
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èñòîðèè ìîíãîëîâ» (ñåð. XIII â.) áîëåçíü êà’àíà Öãöäýÿ îïèñûâàåò-
ñÿ êàê ðåçóëüòàò ãíåâà «äóõîâ-õîçÿåâ çåìëè è âîäû êèòàéñêîãî
íàðîäà» (kitat irgen-ü qajar usun-u ejet qa<n>t), íåäîâîëüíûõ çàõ-
âàòîì ëþäåé è ðàçðóøåíèåì ãîðîäîâ ïðè çàâîåâàíèè Êèòàÿ
[Rachewiltz 1972: § 272]. Òàêèì îáðàçîì, çëûå äóõè èãðàëè âàæ-
íåéøóþ ðîëü â òðàäèöèîííûõ ïðåäñòàâëåíèÿõ ìîíãîëîâ, ñâÿçàí-
íûõ ñ èíòåðåñóþùåé íàñ ïðîáëåìàòèêîé.

Áîëåçíü è ñìåðòü âûçûâàëèñü çëûìè äóõàìè ëèáî ïîñðåäñòâîì
âñåëåíèÿ â òåëî ÷åëîâåêà, ëèáî ÷åðåç ïîõèùåíèå îäíîé èç åãî
«äóø» (â äàííîì êîíòåêñòå ìîã ôèãóðèðîâàòü ëþáîé èç òåðìè-
íîâ, î êîòîðûõ øëà ðå÷ü â ïðåäûäóùåì ðàçäåëå). Ñàìè îáîçíà÷å-
íèÿ çëûõ äóõîâ îòëè÷àëèñü òàêîé æå âàðèàòèâíîñòüþ è ðàçíîîá-
ðàçèåì, êàê è íàçâàíèÿ ïîõèùàåìûõ èìè «äóø». ×àùå âñåãî èñ-
òî÷íèêè ïðèâîäÿò ñëåäóþùèå èç íèõ: ong od, eliy-e, �ali , ada,
erlig, köl�in, �idkür ~ edker, luu, albin, simnüs, todqar (ñì.: [Bawden
1961: 239–248; Sárközi, Sazykin 2004: 159–221]). Ðîëü ñèëû, êàó-
çèðóþùåé âîçíèêíîâåíèå áîëåçíè èëè ñìåðòè, ìîæåò áûòü ïðè-
ïèñàíà â îáðÿäíèêàõ ëþáîìó èç ýòèõ ïðåäñòàâèòåëåé ïîòóñòîðîí-
íåãî ìèðà áåç îñîáûõ ðàçúÿñíåíèé, è ÷àñòî íà ïðîòÿæåíèè îäíî-
ãî è òîãî æå òåêñòà âñòðå÷àþòñÿ ðàçíûå èõ íàèìåíîâàíèÿ. Ïðàê-
òè÷åñêè íèêàêîé ÿñíîñòè íå âíîñÿò è ñëîâàðíûå äåôèíèöèè,
êîòîðûå âìåñòî âûäåëåíèÿ ñóùíîñòíûõ ñâîéñòâ îïðåäåëÿåìûõ
îáúåêòîâ îïåðèðóþò ïîíÿòèÿìè õðèñòèàíñêîé êàðòèíû ìèðà òèïà
«áåñ», «äåìîí», «äüÿâîë» è ò.ï.5  ×òî êàñàåòñÿ õàðàêòåðèñòèê çëûõ
äóõîâ, ê ïðèìåðó, â ôîëüêëîðå, òî îíè òàêæå íå ÿâëÿþòñÿ îäíî-
çíà÷íûìè6  è ê òîìó æå íåñóò íà ñåáå îò÷åòëèâûå ñëåäû âëèÿíèÿ
èíäîòèáåòñêîé ìèôîëîãè÷åñêîé òðàäèöèè, ïðîíèêøåé ê ìîíãî-
ëàì âìåñòå ñ áóääèéñêîé ðåëèãèåé7 . Òðàäèöèîííîå ìèðîâîççðå-

5 Ñì., íàïð.: àä — «çëîé äóõ, íå÷èñòàÿ ñèëà, äîìîâîé, áåñ», «äå-
ìîí», «ñàòàíà, äüÿâîë» [ÌÐÑ 23à; DO 3a; MMED 9b; MED 6a; ÁÀÌÐÑ
48á–49à]; àëáèí — «áåñ, çëîé áðîäÿ÷èé äóõ, äåìîí» [ÌÐÑ 29á; DO 13b;
MMED 15a; MED 11b; ÁÀÌÐÑ I 72à], ÷îòãîð — «÷åðò, áåñ», «äüÿâîë»,
«äåìîí» [ÌÐÑ 635á; DO 212b; MMED 793a; MED 528b; ÁÀÌÐÑ IV 321à],
õîë÷èí — «äåìîí, çëîé äóõ, ñòðàøèëèùå, ÷óäîâèùå» [DO 270b; ÁÀÌÐÑ
IV 136à], øèìíó ~ øóëàì — «äüÿâîë, äåìîí», «çëîé äóõ», «äüÿâîëè-
öà», «âåäüìà» [ÌÐÑ 659á; DO 634a; MMED 820b; MED 549b; ÁÀÌÐÑ IV
356à, 376á].

6 Òàê, ada ìîæåò óïîòðåáëÿòüñÿ êàê ðîäîâîå ïîíÿòèå äëÿ âñåõ ðàçíîâèä-
íîñòåé çëûõ äóõîâ è â òî æå âðåìÿ êàê îáîçíà÷åíèå îäíîé èç èõ êàòåãîðèé;
eliy-e âûñòóïàþò òî ïîñëàíöàìè ongãod, íàñûëàþùèìè áîëåçíü è ñìåðòü ïî
åãî âîëå, òî âïîëíå ñàìîñòîÿòåëüíîé è íåçàâèñèìîé âðåäîíîñíîé ñèëîé, è ò.ï.
(ïîäðîáíåå ñì.: [Bawden 1961]).

7 Äëÿ êàæäîãî èç ìîíãîëüñêèõ íàçâàíèé çëûõ äóõîâ ñóùåñòâîâàë
òèáåòñêèé è/èëè ñàíñêðèòñêèé ýêâèâàëåíò, óæå ïðîøåäøèé çíà÷èòåëü-
íóþ ëèòåðàòóðíóþ îáðàáîòêó. Ñâîéñòâà ýòèõ ìíèìûõ ýêâèâàëåíòîâ çà-
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íèå âðÿä ëè íóæäàëîñü â ëîãè÷åñêè óïîðÿäî÷åííûõ êëàññèôèêà-
öèÿõ ñâåðõúåñòåñòâåííîãî, ïîýòîìó íà ìåñòå ñòðîéíûõ ñèñòåì ïî-
íÿòèé ìû îáíàðóæèâàåì ïîðàçèòåëüíûé òåðìèíîëîãè÷åñêèé ðàç-
íîáîé, áîðîòüñÿ ñ êîòîðûì ñî ñòîðîíû èññëåäîâàòåëÿ ñòîëü æå
áåññìûñëåííî, ñêîëü è áåñïîëåçíî.

Äëÿ òîãî ÷òîáû âåðíóòü «äóøó» â òåëî8  èëè èçãíàòü èç íåãî
çëîãî äóõà, ìîíãîëàìè èñïîëüçîâàëèñü äâà îñíîâíûõ òèïà ðèòóàëü-
íûõ äåéñòâèé. Ê íèì ïðèáåãàëè êàê äëÿ èçëå÷åíèÿ áîëüíîãî, òàê
è ïðè ïîïûòêàõ âåðíóòü óñîïøåãî ê æèçíè: ïîñëåäíèå ïðèçíàâà-
ëèñü áåñïîëåçíûìè ïîñëå òîãî, êàê ìíîãîêðàòíîå ïîâòîðåíèå ýòèõ
äåéñòâèé íå äàâàëî ðåçóëüòàòà. Ïåðâûé îáðÿä íîñèë íàçâàíèå, ïðî-
èçâîäíîå îò ãëàãîëüíîé ãðóïïû sünesün dalal = «ïðèçûâàòü äóøó»;
îí ïðåäñòàâëåí îãðîìíûì êîëè÷åñòâîì òåêñòîâ, ðÿä êîòîðûõ ïåðå-
âåäåí íà åâðîïåéñêèå ÿçûêè (ñì., íàïð.: [Bawden 1962b; 1970; Even
1987; Chiodo 1996; Sárközi, Sazykin 2004]). Äàííûé îáðÿä, íåñìîò-
ðÿ íà îòäåëüíûå ëîêàëüíûå âàðèàöèè, ñîõðàíÿåò ó âñåõ ìîíãîëüñ-
êèõ íàðîäîâ îáùåå ñìûñëîâîå ÿäðî, êîòîðîå âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïðè-
çûâàíèÿ äóøè áîëüíîãî èëè óìåðøåãî ÷ëåíàìè åãî ñåìüè ëèáî
ðèòóàëüíûì ñïåöèàëèñòîì (øàìàíîì, ëàìîé). Ðåôðåíîì â ýòèõ
ïðèçûâàíèÿõ âûñòóïàþò íàñòîé÷èâûå ïðîñüáû ê «äóøå» âåðíóòü-
ñÿ â òåëî è òåì ñàìûì èçáàâèòü ðîäíûõ îò ñêîðáè è óíûíèÿ, à
òàêæå îïèñàíèÿ áëàã ìèðà æèâûõ, ñ êîòîðûìè îíà ðàçëó÷èëàñü.
Â îáðÿäå çàäåéñòâóþòñÿ íåêîòîðûå ñèìâîëè÷åñêèå àðòåôàêòû: ñòðå-
ëà, óêðàøåííàÿ ïåðüÿìè è öâåòíûìè ëåíòàìè; ñîñóä ñ çåðíîì, êóäà
îíà âòûêàåòñÿ; çåðêàëî, êîòîðîå ïðèâÿçûâàåòñÿ ê ñòðåëå; âåðåâêà,
ñîåäèíÿþùàÿ äðåâêî ñòðåëû ñ äâåðüþ þðòû; êóñîê áåëîãî âîéëîêà,
êîòîðûé ïîäêëàäûâàþò ïîä áîëüíîãî èëè ïîä èñïîëíèòåëÿ îáðÿäà;
îâå÷üÿ íîãà, ñ ïîìîùüþ êîòîðîé î÷åð÷èâàþò ìàãè÷åñêèå êðóãè, è
ïð. Ñåìàíòèêà ýòèõ ïðåäìåòîâ çàñëóæèâàåò îñîáîãî ðàññìîòðåíèÿ,
êîòîðîå âûõîäèò çà ðàìêè íàñòîÿùåé ðàáîòû; îíà áóäåò ðàññìîòðå-
íà íàìè â äðóãîì ìåñòå.

Âòîðîé îáðÿä îñíîâàí íà èñïîëüçîâàíèè ðèòóàëüíîãî çàìåñòèòå-
ëÿ áîëüíîãî èëè óìåðøåãî (joli  ~ joliy-a), ïîä êîòîðûì ïîíèìàåò-
ñÿ ôèãóðêà â âèäå ÷åëîâåêà, ñäåëàííàÿ èç òðàâû, áóìàãè èëè èíî-
ãî ìàòåðèàëà (â íåå ïåðåìåùàþòñÿ îâëàäåâøèå ïàöèåíòîì çëûå

÷àñòóþ áåç èçìåíåíèé ïåðåíîñèëèñü íà ïåðñîíàæåé ìîíãîëüñêîé äåìî-
íîëîãèè, îò÷åãî ïðè õàðàêòåðèñòèêå ïîñëåäíèõ ïîñòîÿííî ïðèõîäèòñÿ
äåëàòü ññûëêè íà òèáåòñêóþ òðàäèöèþ (ñì., íàïð.: [Sárközi, Sazykin
2004: 159–221]).

8 Íóæíî îãîâîðèòüñÿ, ÷òî «äóøà» ìîãëà ïîêèäàòü òåëî è ñàìà, áåç
âìåøàòåëüñòâà çëîãî äóõà, íàïðèìåð, ïðè ñèëüíîì èñïóãå, âî âðåìÿ
ñíà èëè â ñîñòîÿíèè îïüÿíåíèÿ. Â õîäå ýòèõ îòëó÷åê îíà ìîãëà çàáëó-
äèòüñÿ èëè ïîïàñòü â ðóêè çëûõ äóõîâ, ÷òî òàêæå, ðàçóìååòñÿ, âëåêëî
çà ñîáîé áîëåçíü è ñìåðòü.
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äóõè), à òàêæå ðàçíîãî ðîäà ïðèíîøåíèÿ è äàðû, êîòîðûå ýòè äóõè
äîëæíû ïðèíÿòü â âèäå êîìïåíñàöèè çà îñâîáîæäåíèå «äóøè»;
÷àñòî íàðÿäó ñ áàçîâûì òåðìèíîì oli  ~ oliy-a â òåêñòàõ óïîò-
ðåáëÿåòñÿ ñëîâî öglige «äàð» (ñì.: [Bawden 1962a: 167–169]). Îáû-
÷àé «âûñòàâëåíèÿ» ðèòóàëüíûõ çàìåñòèòåëåé ó ìîíãîëüñêèõ íà-
ðîäîâ èìååò äàâíèå òðàäèöèè. Âïåðâûå îí óïîìèíàåòñÿ â «Òàéíîé
èñòîðèè ìîíãîëîâ» â ðàññêàçå î áîëåçíè Öãöäýé-êà’àíà, ãäå âñòðå-
÷àåòñÿ âûðàæåíèå joli’a ök = «äàòü joli’a» [Rachewiltz 1972: § 272].
Êðîìå òîãî, îí ïîäðîáíî îïèñàí â ýòíîãðàôè÷åñêèõ ðàáîòàõ, ñðåäè
êîòîðûõ õî÷åòñÿ îñîáåííî îòìåòèòü ñòàòüþ Â. Õàéññèãà, íàáëþ-
äàâøåãî ýòîò îáðÿä âî Âíóòðåííåé Ìîíãîëèè [Heissig 1944]. Ïî
åãî äàííûì, êóêëà- oli  áûëà «âûñòàâëåíà» ( ar a=) èç þðòû â
ñòåïü, ïîìåùåíà â ñïåöèàëüíî âûðûòóþ ÿìó è ñîææåíà. Â ýòó æå
ÿìó èñïîëíèòåëü îáðÿäà (øàìàí) ñîãíàë çëûõ äóõîâ, ïîñëå ÷åãî
îíà áûëà çàâàëåíà áîëüøèì êàìíåì, ðÿäîì ñ êîòîðûì â çåìëþ áûë
âîòêíóò ðèòóàëüíûé êèíæàë. Â ÿìå áûëè îñòàâëåíû ñïåöèàëüíûå
ìàãè÷åñêèå ïðåäìåòû — âàðåíîå ÿéöî, ÷åðåïà ëîøàäè è ñîáàêè è
âàðåíîå ïðîñî. Ñìûñë ýòèõ ïðåäìåòîâ øàìàí â ñâîèõ ïðèçûâàíèÿõ
îáúÿñíÿë òåì, ÷òî çëûå äóõè ñìîãóò âåðíóòüñÿ îáðàòíî òîëüêî â
ñëó÷àå, åñëè èç âàðåíîãî ÿéöà ïîÿâèòñÿ öûïëåíîê, íà ÷åðåïàõ íà-
ðàñòåò ìÿñî, à ïðîñî äàñò ñâåæèå ïîáåãè.

Èñïîëíèòåëåì îáðÿäà ó Â. Õàéññèãà íàçâàí øàìàí, íî â äðóãèõ
îïèñàíèÿõ ðîëü ðèòóàëüíîãî ñïåöèàëèñòà ìàðêèðóåòñÿ ñàìûìè ðàç-
íûìè òåðìèíàìè, ñìûñë êîòîðûõ ÿñåí äàëåêî íå âñåãäà. Èõ ïðèìåð-
íûé ïåðå÷åíü ïðèâåäåí â ðàáîòå ×.Ð. Áîóäåíà: blama, bombo, ba si,
bandi, sanggisba, gelüng, tarni�i, asa �i [ asaqu kümün], ü el�i,
em�i, otaèi [Bawden 1961: 251]. Íåêîòîðûå èç íèõ (blama — «ëàìà»,
gelüng — «áóääèéñêèé ìîíàõ», bandi — «ïîñëóøíèê â ìîíàñòûðå»)
âïîëíå ïîíÿòíû è îáúÿñíèìû â ñâåòå ðåëèãèîçíîãî ñèíêðåòèçìà
ìîíãîëîâ, ñîåäèíÿâøåãî òðàäèöèîííûå âåðîâàíèÿ ñ áóääèéñêîé
ðèòóàëüíîé ïðàêòèêîé. Äðóãèå (ü el�i, asa �i) ÿâëÿþòñÿ àáñò-
ðàêòíûìè îáîçíà÷åíèÿìè èñïîëíèòåëÿ äåéñòâèÿ, îáðàçîâàííûìè
îò ãëàãîëîâ ü e = «âèäåòü» è asa = «èñïðàâëÿòü», ñ ïîìîùüþ
êîòîðûõ îïèñûâàëñÿ ñèìâîëè÷åñêèé ñìûñë ïðîâîäèìûõ ðèòóàëîâ.
Ïîÿâëåíèå òðåòüèõ (bombo — «ñëóæèòåëü ðåëèãèè áîí») íåâîçìîæ-
íî îáúÿñíèòü èíà÷å, êàê êîðåííûìè ñäâèãàìè â èõ ïåðâîíà÷àëü-
íîì çíà÷åíèè, åäâà ëè óìåñòíîì â òåõ êîíòåêñòàõ, ãäå îíè óïîò-
ðåáëÿþòñÿ. Íàêîíåö, ÷åòâåðòûå (ba si — «ó÷èòåëü», sanggisba —
«ðåëèãèîçíûé ñïåöèàëèñò», tarni�i — «çàêëèíàòåëü», em�i —
«âðà÷», ota�i — «âðà÷») âîîáùå íå ïîääàþòñÿ óäîâëåòâîðèòåëüíî-
ìó òîëêîâàíèþ è â ðÿäå ñëó÷àåâ ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ýâ-
ôåìèñòè÷åñêèå îáîçíà÷åíèÿ äëÿ øàìàíîâ (böge), óïîìèíàíèÿ î
êîòîðûõ â òåêñòàõ äîâîëüíî ñêóäíû. Êàê áû òî íè áûëî, åñëè
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ïîçàèìñòâîâàòü òåðìèíîëîãèþ Å.Ñ. Íîâèê [Íîâèê 1984], ìíîãî-
îáðàçèå «äîáûâàòåëåé öåííîñòè» (= ðèòóàëüíûõ ñïåöèàëèñòîâ) ó
ìîíãîëîâ âïîëíå ñîîòâåòñòâóåò ìíîãîîáðàçèþ «ëèêâèäàòîðîâ öåí-
íîñòè» (= çëûõ äóõîâ) è, ðàçóìååòñÿ, ìíîãîîáðàçèþ ñàìèõ «öåííî-
ñòåé» (= «äóø»).

Áóðÿòû
«Äóøà»
Òðàäèöèîííàÿ êóëüòóðà áóðÿò ñîõðàíèëà â ñåáå ìíîãî îáùåìîí-

ãîëüñêèõ ÷åðò, âîñõîäÿùèõ ê ïåðèîäó ìîíãîëî-áóðÿòñêîãî åäèíñòâà,
íî â òî æå âðåìÿ åé ïðèñóùè íåêîòîðûå ÿâëåíèÿ, êîòîðûå îòñóò-
ñòâóþò ó äðóãèõ ìîíãîëüñêèõ íàðîäîâ; ìíîãèå èç ýòèõ ÿâëåíèé íå
áåç îñíîâàíèé ñ÷èòàþòñÿ äîâîëüíî àðõàè÷íûìè. Òàê, ìû âñòðå÷à-
åì ó áóðÿò ñõîäíóþ ñ îáùåìîíãîëüñêîé íîìåíêëàòóðó ñèë, ñâÿçàí-
íûõ ñ æèçíåäåÿòåëüíîñòüþ ÷åëîâåêà, íî ðàñïðîñòðàíåííûå â áó-
ðÿòñêîé òðàäèöèè ïðåäñòàâëåíèÿ î çëûõ äóõàõ âêëþ÷àþò è òàêèå
êàòåãîðèè, êàê áîîõîëäîè è àíàõàè, óïîìèíàíèÿ î êîòîðûõ íå
âñòðå÷àþòñÿ â ìîíãîëüñêèõ îáðÿäíèêàõ êëàññè÷åñêîãî ïåðèîäà.
Ðÿä îáû÷íûõ äëÿ ýòíîãðàôèè òåì (íàïðèìåð, ïðîáëåìàòèêà
«äóøè») íà áóðÿòñêîì ìàòåðèàëå ìîãóò èçó÷àòüñÿ â áîëåå «÷èñ-
òîì» âèäå ïî ñðàâíåíèþ ñ îñíîâíîé ÷àñòüþ ìîíãîëüñêîãî ìèðà, ãäå
îíè îñëîæíåíû ðåçóëüòàòàìè âëèÿíèÿ ëàìàèçìà. Òåì íå ìåíåå ïðè
èññëåäîâàíèè ýòèõ òåì âîçíèêàþò òå æå ñàìûå ñëîæíîñòè, êîòî-
ðûå îòìå÷àëèñü íàìè â ïðåäûäóùåé ÷àñòè ïðèìåíèòåëüíî ê êëàñ-
ñè÷åñêîé ìîíãîëüñêîé òðàäèöèè.

Îäíèì èç ñàìûõ æèâîòðåïåùóùèõ è ñëîæíûõ âîïðîñîâ ÿâëÿ-
åòñÿ âûäåëåíèå è äèôôåðåíöèàöèÿ ðàçëè÷íûõ æèçíåííûõ ñóá-
ñòàíöèé, èëè «äóø», ÷åëîâåêà è äðóãèõ æèâûõ ñóùåñòâ. Åñëè
îáðàòèòüñÿ ê ñîîòâåòñòâóþùåé ëèòåðàòóðå, ñðàçó áðîñàåòñÿ â ãëà-
çà îòñóòñòâèå åäèíîäóøèÿ ïî ñàìûì ïðîñòûì è î÷åâèäíûì, êàçà-
ëîñü áû, âîïðîñàì, òàêèì êàê îáùåå ÷èñëî è íàèìåíîâàíèÿ ýòèõ
ñóáñòàíöèé â áóðÿòñêîì ÿçûêå. Íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè ïðÿìî
ãîâîðÿò î ïðîòèâîðå÷èâîñòè ïðåäñòàâëåíèé î «æèçíåííîé ñèëå» ó
áóðÿò è íåâîçìîæíîñòè äàòü èì ÷åòêóþ õàðàêòåðèñòèêó (ñì., íàïð.,
[Ãàëäàíîâà 1987: 43, 54]). Ðàçäåëÿÿ ýòó ïîçèöèþ, ìû õîòèì ïðîèë-
ëþñòðèðîâàòü åå îáîñíîâàííîñòü êðàòêèì îáçîðîì îñíîâíûõ
ïîäõîäîâ ê òðàêòîâêå ïðîáëåìû «äóøè» â áóðÿòñêîé êóëüòóðå,
êîòîðûé ïîçâîëèò ÷èòàòåëþ ñàìîìó ñäåëàòü íàäëåæàùèå âûâîäû.

Ïî äàííûì Ì.Í. Õàíãàëîâà, ñóùåñòâóåò ëèøü îäíà «äóøà», êî-
òîðàÿ «ïðåäñòàâëÿåòñÿ áóðÿòó ñîâåðøåííî îòäåëüíûì îò òåëà ñóùå-
ñòâîì, ìîãóùèì ïîêèäàòü òåëî âðåìåííî èëè íàâñåãäà, è â ïîñëå-
äíåì ñëó÷àå íàñòóïàåò ñìåðòü» [Àãàïèòîâ, Õàíãàëîâ 1958: 394].
«Äóøà» ÿâëÿåòñÿ àáñîëþòíûì äâîéíèêîì ñâîåãî õîçÿèíà, íàñëåäóÿ
âñå åãî ôèçè÷åñêèå è èíòåëëåêòóàëüíûå êà÷åñòâà: «Ó ìîëîäûõ ëþ-
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äåé è äóøè ìîëîäûå, ó ïîæèëûõ — ïîæèëûå, ó ñòàðèêîâ è ñòà-
ðóõ è äóøè ñòàðûå; ó óìíîãî ÷åëîâåêà è äóøà óìíàÿ, ó ãëóïîãî
îíà ãëóïàÿ; ó ñåðäèòîãî è äóøà ñåðäèòàÿ; ó ñìèðíîãî è õîðîøåãî
è äóøà ñìèðíàÿ è õîðîøàÿ; ó õðîìîãî è äóøà õðîìàÿ; åñëè ó
÷åëîâåêà åñòü íà òåëå êàêîé-íèáóäü çíàê, òî è åãî äóøà èìååò
òàêîé æå çíàê» [Õàíãàëîâ 1959à: 193–194]. «Äóøà» îòäåëÿåòñÿ
îò òåëà, â ÷àñòíîñòè, ïî íî÷àì, è åå ñòðàíñòâîâàíèÿ ïåðåæèâàþò-
ñÿ ÷åëîâåêîì â ôîðìå ñíîâèäåíèé. Îíà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé «íå-
âèäèìîå è âîçäóøíîå ñóùåñòâî» [Õàíãàëîâ 1959à: 193]; â òî æå
âðåìÿ «äóøà íå òîëüêî ðåàëüíà, íî è âåùåñòâåííà; îíà ìîæåò
áûòü âèäèìà è ñëûøèìà äðóãèì ÷åëîâåêîì; îáûêíîâåííî îíà
ïðèíèìàåò âèä ï÷åëû» [Àãàïèòîâ, Õàíãàëîâ 1958: 394]. Æèòü áåç
«äóøè» ÷åëîâåêó íåâîçìîæíî, ïîýòîìó åå äëèòåëüíîå îòñóòñòâèå
íåìèíóåìî âåäåò ê ñìåðòè, ñàìà æå «äóøà» âïîëíå ñïîñîáíà ñó-
ùåñòâîâàòü áåç ñâîåé òåëåñíîé îáîëî÷êè. Äóøà ìîæåò ïîêèíóòü
òåëî òàêæå ïðè ñèëüíîì èñïóãå, è òîãäà îíà «áîëüøåþ ÷àñòüþ
áðîäèò îêîëî òîãî ìåñòà, ãäå îíà óäàëèëàñü èç òåëà, íî åñëè äîëãî
íå îáðàùàòü âíèìàíèå íà ýòî, òî îíà óõîäèò ñîâñåì» [Õàíãàëîâ
1959á: 200]. Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî íè ðàçó â ñâîèõ ðàññóæäåíèÿõ
àâòîð íå ïðèâîäèò áóðÿòñêîãî íàçâàíèÿ äëÿ òîãî, ÷òî îí èìåíóåò
«äóøîé».

Äâîéñòâåííóþ ïðèðîäó ïðèïèñûâàåò «äóøå» È. Ïîäãîðáóíñêèé
[Ïîäãîðáóíñêèé 1891]. Ïî åãî ìíåíèþ, ïîìèìî òåëà (áýéý) áóðÿòû
ïðèçíàþò çà ÷åëîâåêîì äâå äóõîâíûå ñóáñòàíöèè, èëè «äóøè»:
àìèí — «äûõàíèå èëè íèçøóþ äóøó, ñâîéñòâåííóþ êàê ÷åëîâåêó,
òàê è æèâîòíûì», è ñóíýñóí (ñîâð. áóð. h íýhýí) — «âûñøóþ äóøó,
ñâîéñòâåííóþ, êàæåòñÿ, èñêëþ÷èòåëüíî òîëüêî ÷åëîâåêó» [Òàì æå:
18]. Âïðî÷åì, àâòîð òóò æå äåëàåò îãîâîðêó, ÷òî «ïî äðóãîìó âåðî-
âàíèþ èõ (“äóø”. — Ï.Ð.) íàñ÷èòûâàåòñÿ äàæå òðè <...>, íî ýòî
âåðîâàíèå, êàê êàæåòñÿ, ìåñòíîå è ÷àñòíîå. Áîëåå æå îáùèì è
ðàñïðîñòðàíåííûì ÿâëÿåòñÿ ïåðâîå» [Òàì æå: 18]. Î «äóøå»-àìèí
ìàëî ÷òî èçâåñòíî; íåÿñíî è òî, êàê ïðåäñòàâëÿþò åå ñåáå áóðÿòû.
«Ñóíýñóí-æå îíè âñåãäà ïðåäñòàâëÿþò â ôîðìå ÷åëîâåêà, âî âñåì
ïîõîæåãî íà áýéý, èëè æå â ôîðìå îñû, ïðè÷åì è ñîñòàâ åå òàêîé
æå, êàê è ñîñòàâ áýéý, ò.å. îíà òàêæå ìàòåðèàëüíà, êàê è áýéý,
òîëüêî ìàòåðèÿ åå î÷åíü òîíêà, òàê ÷òî, êîãäà ñóíýñóí ñèäèò â
êîìïàíèè ñ æèâûìè, ïîñëåäíèå íå çàìå÷àþò åå, êîãäà ñòóïàåò íà
ïåïåë î÷àãà, íå îñòàâëÿåò ñëåäîâ, êîãäà õîäèò ïî ëåñó, íå øóðøèò
ñóõèìè ëèñòüÿìè è íå õðóñòèò ñó÷üÿìè è ïðî÷.» [Òàì æå: 19].
Îáå «äóøè» î÷åíü âàæíû äëÿ æèçíè, íî àìèí íåîáõîäèìà â áîëü-
øåé ñòåïåíè, ïîñêîëüêó åå îòñóòñòâèå îçíà÷àåò ñìåðòü, h íýhýí
æå ïîêèäàåò òåëî äîâîëüíî ÷àñòî, è ëèøü òîãäà, êîãäà îíà èñ÷åçà-
åò íàäîëãî, ÷åëîâåêó ìîæåò ãðîçèòü âðåä. Èìåííî h íýhýí âûõî-
äèò èç òåëà âî âðåìÿ ñíà è ïóñêàåòñÿ â ñòðàíñòâèÿ, êîòîðûå ñîñòàâ-



66

ëÿþò ïðåäìåò ñíîâèäåíèé. Åñëè îíà ïî êàêîé-ëèáî ïðè÷èíå íå
ìîæåò âåðíóòüñÿ îáðàòíî â òåëî, ÷åëîâåê çàáîëåâàåò è ïðè îòñóò-
ñòâèè ñâîåâðåìåííîãî ïðîòèâîäåéñòâèÿ óìèðàåò; òàêàÿ æå ó÷àñòü
ïîñòèãàåò è òîãî, ÷üþ «äóøó»-h íýhýí ïîõèùàþò çëûå äóõè [Òàì
æå: 21–22].

Â âåñüìà îáñòîÿòåëüíîé ðàáîòå Ã.Ä. Ñàíæååâà ñîîáùàåòñÿ î òðåõ
îñíîâíûõ «äóøàõ» â ïðåäñòàâëåíèè áóðÿò [Sandschejew 1927–1928].
Ïåðâàÿ «äóøà» ïðåáûâàåò â êîñòÿõ ÷åëîâåêà èëè æèâîòíîãî, ïðè-
÷åì îäíîâðåìåííî êàê âî âñåì ñêåëåòå â öåëîì, òàê è â êàæäîé åãî
÷àñòè; îíà è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òî÷íóþ íåâèäèìóþ êîïèþ ñêåëå-
òà. Ñïîñîáíîñòü ïðèíèìàòü äðóãèå ôîðìû (ï÷åëû, îñû, ìóõè è ò.ï.)
ó íåå îòñóòñòâóåò. Ïîñëå ñìåðòè ÷åëîâåêà ýòà «äóøà» îñòàåòñÿ âîç-
ëå ìîãèëû è îõðàíÿåò îñòàíêè âïëîòü äî ïîëíîãî èõ ðàçëîæåíèÿ
(ñð. âûøå ñ ìîíãîëüñêèìè ïðåäñòàâëåíèÿìè î sülde) [Sandschejew
1927: 578–579]. Âòîðàÿ «äóøà» ìîæåò îòäåëÿòüñÿ îò òåëà (íàïðè-
ìåð, âî âðåìÿ ñíà) è âåñòè íåçàâèñèìîå ñóùåñòâîâàíèå, ÷àñòî ïîÿâ-
ëÿÿñü â îáëèêå îñû èëè ï÷åëû, à òàêæå ìàëåíüêîãî ÷åëîâå÷êà èëè,
íàîáîðîò, ãèãàíòà. Ìåñòîíàõîæäåíèåì ýòîé «äóøè» èíîãäà íàçû-
âàåòñÿ êðîâü, ïî äðóãèì äàííûì, îíà çàêëþ÷åíà â ñåðäöå, ïå÷åíè,
ëåãêèõ è ãîðòàíè. Îíà î÷åíü ïóãëèâà è ïðè ìàëåéøåé îïàñíîñòè
âûñêàêèâàåò èç òåëà è óáåãàåò; åñëè âîâðåìÿ íå çàìàíèòü åå îáðàò-
íî, ÷åëîâåê çàáîëåâàåò, à çàòåì óìèðàåò. Êðîìå òîãî, çà íåé îõî-
òÿòñÿ ðàçíîãî ðîäà çëûå äóõè, ÷òîáû ñúåñòü èëè çàòî÷èòü â ñâîþ
òåìíèöó [Sandschejew 1927: 579–584]. Òðåòüÿ «äóøà» òàêæå â ñî-
ñòîÿíèè ïîäâåðãàòüñÿ ðàçëè÷íûì òðàíñôîðìàöèÿì (â òîì ÷èñëå
ïðèíèìàòü îáëè÷üå ÷åëîâåêà), íî â îòëè÷èå îò âòîðîé ïðè æèçíè
âëàäåëüöà îíà íèêîãäà íå ðàññòàåòñÿ ñ òåëîì è ïîêèäàåò åãî òîëü-
êî ïîñëå ñìåðòè, ïðåâðàùàÿñü â çëîãî (áîîõîëäîé, àäà) èëè äîáðîãî
(çàÿí, ýæèí) äóõà ëèáî æå îòïðàâëÿÿñü â öàðñòâî ìåðòâûõ (ñåâåðî-
âîñòî÷íàÿ ÷àñòü Íåáà). Â ïåðâîì ñëó÷àå îíà ïðîäîëæàåò îáèòàòü ïî
ñîñåäñòâó ñî ñâîèì ïðåæíèì æèëèùåì è ÷àñòî äàåò î ñåáå çíàòü
âñÿêèìè ðåçêèìè çâóêàìè (òðåñêîì, øóìîì è ò.ä.) [Sandschejew
1927: 584–585]. Àâòîð, èçâåñòíûé ëèíãâèñò-ìîíãîëîâåä, òåðìèíî-
ëîãè÷åñêè íèêàê íå ðàçãðàíè÷èâàåò âûäåëåííûå èì ðàçíîâèäíîñ-
òè äóõîâíîé ñóáñòàíöèè æèçíè, óêàçûâàÿ ëèøü íà òî, ÷òî îáùåå
íàçâàíèå «äóøè» — h íýhýí.

Òðåõêîìïîíåíòíàÿ ìîäåëü «äóøè» Ã.Ä. Ñàíæååâà ïîëó÷èëà øè-
ðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ñðåäè èññëåäîâàòåëåé è äîëãîå âðåìÿ íå
èìåëà äîñòîéíûõ êîíêóðåíòîâ9. Åäèíñòâåííûå èçìåíåíèÿ, êîòî-

9 Ïîæàëóé, òîëüêî Ð. Àìàéîí ïðåäïðèíÿëà ïîïûòêó ñîâìåñòèòü
äâîè÷íóþ è òðîè÷íóþ êîíöåïöèþ «äóøè»: ñ îäíîé ñòîðîíû, îíà âûäå-
ëÿåò äâå îñíîâíûõ ïîíÿòèéíûõ êàòåãîðèè – àìèí (áèîëîãè÷åñêàÿ
«äóøà», èëè æèçíü) è h íýhýí (ñîöèàëüíàÿ «äóøà», èëè òåíü), ñ äðó-
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ðûå âíîñèëèñü â íåå ñ òå÷åíèåì âðåìåíè, áûëè ïðîäèêòîâàíû ñòðåì-
ëåíèåì ïîäûñêàòü äëÿ åå ñîñòàâëÿþùèõ áóðÿòñêèå ëåêñè÷åñêèå
ýêâèâàëåíòû. Òàê, È.À. Ìàíæèãååâ ïèñàë î òðåõ «äóøàõ»: âûñ-
øåé (hàéí h íýhýí, áóêâ. «õîðîøàÿ äóøà»), íèçøåé (ìóó h íýhýí,
áóêâ. «ïëîõàÿ äóøà») è ñðåäíåé (äóíäà h íýhýí), êîòîðûå ïî ñâî-
èì ñâîéñòâàì ñîâïàäàþò ñîîòâåòñòâåííî ñ ïåðâîé, âòîðîé è òðåòüåé
«äóøàìè» ó Ã.Ä. Ñàíæååâà [Ìàíæèãååâ 1978: 96à]. Òàêèå æå íà-
çâàíèÿ äàåò Ò.Ì. Ìèõàéëîâ, ñ òîé ëèøü ðàçíèöåé, ÷òî «õîðîøàÿ
äóøà» ó íåãî òîæäåñòâåííà âòîðîé «äóøå» â ñõåìå Ã.Ä. Ñàíæååâà,
«ñðåäíÿÿ äóøà» — òðåòüåé, à «ïëîõàÿ äóøà» — ïåðâîé [Ìèõàé-
ëîâ 1976: 293]. Îäíàêî ñóùåñòâîâàë è àëüòåðíàòèâíûé âàðèàíò ëåê-
ñèêàëèçàöèè ïîíÿòèÿ î òðåõ «äóøàõ», êîòîðûé áûë ïðåäëîæåí
È.À. Ìàíæèãååâûì. Ñîãëàñíî ýòîìó âàðèàíòó, áóðÿòû ïðèçíàâàëè
ñóùåñòâîâàíèå òàêèõ ñâåðõúåñòåñòâåííûõ ñóáñòàíöèé, êàê àìèí
«äóøà-äûõàíèå, äóøà-äâîéíèê», h ëäý «åäèíàÿ ìàòåðèàëüíî-äó-
õîâíàÿ ñèëà; ýíåðãèÿ, ïîääåðæèâàþùàÿ æèçíü» è h íýhýí «÷èñòî
äóõîâíîå íà÷àëî; íåçàâèñèìàÿ îò òåëà äóøà ÷åëîâåêà, ïðåäñòàâëÿ-
þùàÿñÿ áåññìåðòíîé» [Ìàíæèãååâ 1978: 16à–á]. Îáå ðàçíîâèäíîñ-
òè òåîðèè òðåõ «äóø» ñèíòåçèðîâàíû â ðàáîòå Ã.Ð. Ãàëäàíîâîé,
êîòîðàÿ ïðèõîäèò ê âûâîäó î òîì, ÷òî «íà îñíîâå ïðåäñòàâëåíèé î
ñóëäý, ñóíýñóí è àìèí ïîÿâèëîñü ïîíÿòèå î íàëè÷èè ó ÷åëîâåêà
òðåõ âèäîâ äóøè: õîðîøåé, ñðåäíåé, ïëîõîé. Ïîñëå ñìåðòè ÷åëî-
âåêà ïëîõàÿ äóøà ÿêîáû îñòàåòñÿ ñòîðîæèòü êîñòè, õîðîøàÿ óõî-
äèò â ïîèñêàõ íîâîãî ðîæäåíèÿ, à ñðåäíÿÿ îòïðàâëÿåòñÿ â ìèð óìåð-
øèõ, ñòàíîâèòñÿ äóõîì áîõîëäîé» [Ãàëäàíîâà 1987: 54].

Âïðî÷åì, Ã.Ð. Ãàëäàíîâà íå îãðàíè÷èâàåòñÿ âûäåëåíèåì òðåõ
íàçâàííûõ ïîíÿòèé è ïåðå÷èñëÿåò ðÿä äðóãèõ êàòåãîðèé, ñâÿçàííûõ
ñ æèçíåäåÿòåëüíîñòüþ ÷åëîâåêà. Ýòî çàÿà, çàÿàøà «äóøà-ñóäüáà»,
õýøýã õóòàã «ñ÷àñòüå, áëàãîäàòü; æèçíåííàÿ ñèëà», çîë çàÿà «ñ÷àñ-
òüå, ñóäüáà», õèé ìîðèí «êîíü-âåòåð» [Ãàëäàíîâà 1987: 46–53]. Îíà
âûñêàçûâàåò ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî âñå ýòè òåðìèíû ñîâïàäàëè ïî îáúå-
ìó ñî ñëîâîì h ëäý «äóøà-ñóäüáà», âûñòóïàÿ åãî ñèíîíèìàìè â
îòäåëüíûõ êîíòåêñòàõ [Ãàëäàíîâà 1987: 54]. Õîòÿ òàêàÿ èíòåðïðå-
òàöèÿ íè÷åì íå îáúÿñíÿåò ìíîæåñòâåííîñòü ëåêñè÷åñêèõ âûðàæå-
íèé äëÿ îäíîãî ïîíÿòèÿ, îíà áåðåò ïîä ñåðüåçíîå ñîìíåíèå àäåê-
âàòíîñòü òðåõ÷àñòíîé êëàññèôèêàöèè «äóø» ó áóðÿò ðåàëüíîìó
ïîëîæåíèþ âåùåé.

Èç íàøåãî îáçîðà âûòåêàåò ëþáîïûòíàÿ òåíäåíöèÿ ê ïëþðàëè-
çàöèè æèçíåííûõ ñèë â òðàêòîâêàõ èññëåäîâàòåëåé (îò îäíîé

ãîé – êàê áû â äîïîëíåíèå ê íèì ââîäèò êàòåãîðèþ h ëäý, êîòîðàÿ
ÿêîáû ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé æèçíåííóþ ñèëó, ïðåáûâàþùóþ âî âñåõ îðãà-
íàõ è ÷ëåíàõ æèâîãî ñóùåñòâà è äàþùóþ åìó ýíåðãèþ [Hamayon 1990:
549–551].
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«äóøè» ó Õàíãàëîâà äî íåñêîëüêèõ ó Ãàëäàíîâîé), íàðàñòàþùàÿ
ïî ìåðå îñîçíàíèÿ ñëîæíîé ïðèðîäû îïèñûâàåìîãî ôåíîìåíà. Òî÷-
íî îõàðàêòåðèçîâàòü ýòó ïðèðîäó íå ñïîñîáíà íè îäíà èç ïåðå÷èñ-
ëåííûõ òðàêòîâîê, îòñþäà è ïðèçíàíèÿ â íåâîçìîæíîñòè òàêîé
õàðàêòåðèñòèêè âîîáùå, êîòîðûå óïîìèíàëèñü â íà÷àëå ðàçäåëà.
Â äåéñòâèòåëüíîñòè ìû âïðàâå óòâåðæäàòü ëèøü òî, ÷òî ãðàíèöû
ìåæäó åñòåñòâåííûì è ñâåðõúåñòåñòâåííûì, ôèçè÷åñêèì è äóõîâ-
íûì, ìàòåðèàëüíûì è èäåàëüíûì â îáû÷íîì ïîíèìàíèè ýòèõ òåð-
ìèíîâ ñîçíàíèå íîñèòåëåé òðàäèöèè ïîïðîñòó íå çíàëî. Îá ýòîì
ñâèäåòåëüñòâóåò ìíîæåñòâî ôàêòîâ, êîòîðûå íåîäíîêðàòíî îòìå÷à-
ëèñü ðàíåå, íî ïî êàêîé-òî ïðè÷èíå íå ïîëó÷èëè äîëæíîé îöåíêè.
Åùå Ì.Í. Õàíãàëîâ ïèñàë î òîì, ÷òî â ïðåäñòàâëåíèÿõ áóðÿò î
«äóøå» «êàê-òî ñòðàííî ïåðåïëåòàþòñÿ ýôèðíûå, íåâåùåñòâåííûå
ñâîéñòâà ñî ñâîéñòâàìè ÷èñòî ôèçè÷åñêèìè è ïðèòîì õàðàêòåðè-
çóþùèìè æèâóþ äóøó èëè æèâîãî ÷åëîâåêà. Òàê, äóøè óìåð-
øèõ ìîãóò áûòü âèäèìû ëþäüìè, íî âìåñòå ñ òåì íå îñòàâëÿþò
ñëåäîâ íà ïåïëå î÷àãà; ïðè õîäüáå íå ëîìàþò ñòàðûõ ñó÷üåâ è íå
øåëåñòÿò îïàâøèìè ëèñòüÿìè; äóøè óìåðøèõ <...> ìîãóò áûòü
óáèòû è ñíîâà îæèâàòü èëè íå îæèâàòü è ïðåâðàùàòüñÿ â ãîëóþ
òàçîâóþ êîñòü; äóõè èñïûòûâàþò áîëü è ïîòîìó áîÿòñÿ áîÿðûøíè-
êà è øèïîâíèêà» [Àãàïèòîâ, Õàíãàëîâ 1958: 398]. Òå æå îñîáåííî-
ñòè ðàçäåëÿþò è ïðåäñòàâëåíèÿ î çëûõ äóõàõ, íàïðèìåð î áîîõîë-
äîå: «Â îäíîì ñëó÷àå îí ñ÷èòàåòñÿ íåâåñîìûì, â äðóãîì — âåñî-
ìûì, è îò åãî òÿæåñòè, åñëè îí ñÿäåò â ýêèïàæ (! — Ï.Ð.), ïîòåþò
ëîøàäè. Ñ îäíîé ñòîðîíû, îí ïðåäñòàâëÿåòñÿ áåñòåëåñíûì, ñïîñîá-
íûì ïðîíèêíóòü â äîì ÷åðåç çàìî÷íóþ ñêâàæèíó, ñ äðóãîé — òå-
ëåñíûì. Ó îäíèõ îí ñ÷èòàåòñÿ áåññìåðòíûì, ó äðóãèõ — ñìåðò-
íûì, ïîäâåðæåííûì ïðåâðàùåíèþ â ìàòåðèàëüíûå ïðåäìåòû, íà-
ïðèìåð, â ñòàðóþ òàçîâóþ êîñòü èëè çàãàæåííûé âîéëîê è ò.ï.»
[Ìàíæèãååâ 1978: 236]. Ñêâîçü ýòè îïèñàíèÿ ïðîñìàòðèâàåòñÿ ñî-
âåðøåííî îñîáàÿ êîíöåïöèÿ ìèðà, êîòîðàÿ íå ïîääàåòñÿ îïðåäåëå-
íèþ â òåðìèíàõ áèíàðíûõ ïðîòèâîïîñòàâëåíèé, îáðàçóþùèõ îñíî-
âó ìåòàÿçûêà íàóêè. Ïîíÿòü ýòó êîíöåïöèþ — ÷ðåçâû÷àéíî ñëîæ-
íàÿ çàäà÷à, êîòîðàÿ ïîä ñèëó ëèøü òîìó, êîìó óäàñòñÿ ïåðåñìîò-
ðåòü óñòîÿâøèåñÿ ñòåðåîòèïû è èçìåíèòü ïðèâû÷íûå ñïîñîáû ãî-
âîðèòü î âåùàõ.

Áîëåçíü è ñìåðòü
Êàê è äðóãèå ìîíãîëüñêèå íàðîäû, áóðÿòû îáúÿñíÿëè ñìåðòü êàê

åñòåñòâåííûìè, òàê è ñâåðõúåñòåñòâåííûìè ôàêòîðàìè. Ñìåðòü
ïðåäñòàâëÿëàñü åñòåñòâåííîé, êîãäà ÷åëîâåê äîñòèãàë ãëóáîêîé ñòà-
ðîñòè è óìèðàë, ïîëíîñòüþ ïðîæèâ îòìåðåííûé åìó ñóäüáîé âåê.
Ñîãëàñíî ìàòåðèàëàì Ã.Ð. Ãàëäàíîâîé, ñ÷èòàëîñü ïðåäïî÷òèòåëüíûì
è äàæå æåëàííûì óìåðåòü â âîçðàñòå 80 ëåò, êîòîðûé, òàêèì îáðà-
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çîì, ðàñöåíèâàëñÿ êàê íîðìàëüíàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ÷åëîâå÷åñ-
êîé æèçíè. Ó áóðÿò ñîõðàíèëèñü îòãîëîñêè äðåâíèõ âåðîâàíèé î
òîì, ÷òî ñòàðèêîâ, ïðåîäîëåâàâøèõ ýòîò âîçðàñòíîé ðóáåæ, äàæå
ïðåäàâàëè íàñèëüñòâåííîé ñìåðòè, ÷òîáû îíè íå «çàåäàëè âåê»
ìîëîäûõ [Ãàëäàíîâà 1987: 55]. «Åñòåñòâåííàÿ» ñìåðòü îò ñòàðîñòè
îáîçíà÷àëàñü âûðàæåíèåì íàhàíäàà õ ðèè (áóêâ. «äîñòèã ñâîåãî
âîçðàñòà»). Íàðÿäó ñ ýòèì áûëè ðàñïðîñòðàíåíû ïðåäñòàâëåíèÿ î
«íååñòåñòâåííîé», ïðåæäåâðåìåííîé ñìåðòè, êîòîðûå îáíàðóæè-
âàþò ìíîãî îáùèõ ÷åðò ñ êîíöåïöèåé, îòðàæåííîé â êëàññè÷åñ-
êèõ ìîíãîëüñêèõ îáðÿäíèêàõ. Èñõîäÿ èç äàííûõ ïðåäñòàâëåíèé
áîëåçíü è ñìåðòü îïðåäåëÿëèñü êàê ñëåäñòâèÿ îäíîé è òîé æå ïðè-
÷èíû — ðàññòàâàíèÿ «äóøè» ñ òåëîì, êîòîðîå ìîãëî áûòü ñëó÷àé-
íûì (ïðè ñèëüíîì èñïóãå, ÷èõàíèè, â ðåçóëüòàòå ïîòåðè «äóøîé»
îáðàòíîé äîðîãè âî âðåìÿ íî÷íûõ ñòðàíñòâèé) è íàñèëüñòâåííûì,
âûçâàííûì äåéñòâèÿìè çëûõ äóõîâ. Åñëè äóøà ïîêèäàëà òåëî áåç
ïîñòîðîííåãî âìåøàòåëüñòâà, ÷åëîâåê ïîíà÷àëó íè÷åãî íå çàìå÷àë,
íî ïîñòåïåííî «íà íåãî íàïàäàåò ñîíëèâîñòü, ïàìÿòü ñëàáååò, ñîçíà-
íèå òåìíååò, è îí ÷àñòî íå ìîæåò ïîäíÿòüñÿ ñ ïîñòåëè» [Ïîäãîð-
áóíñêèé 1891: 21]. Ñàìà æå «äóøà» ïåðâîå âðåìÿ áðîäèëà îêîëî
òîãî ìåñòà, ãäå îíà ðàçëó÷èëàñü ñ òåëîì, à çàòåì, êîëü ñêîðî íå
áûëè ïðèíÿòû ñðî÷íûå ìåðû, óõîäèëà âñå äàëüøå è äàëüøå, äè÷à-
ëà è, íàêîíåö, âîîáùå èñ÷åçàëà èç ìèðà ëþäåé. «Äóøè» äåòåé,
îñîáåííî ïîäâåðæåííûå èñïóãàì, âîäâîðÿëè íà ìåñòî ñ ïîìîùüþ
ïðèìàíêè â âèäå îáû÷íîãî õëåáà ñ ìàñëîì [Sandschejew 1927: 580].
Äëÿ âçðîñëûõ ëþäåé â ýòîì êà÷åñòâå èñïîëüçîâàëîñü ëþáèìîå ëà-
êîìñòâî ïîòåðïåâøåãî [Õàíãàëîâ 1959á: 201]. Åñëè æå áîëåçíü âñå
ðàâíî íàñòóïàëà, äåëàëñÿ âûâîä î òîì, ÷òî «äóøà» áûëà ïîõèùåíà
çëûìè äóõàìè, è â ýòîì ñëó÷àå áóðÿòû ïðèáåãàëè ê ïîìîùè øà-
ìàíà, êîòîðûé îïðåäåëÿë, êåì èç äóõîâ áûëà ïîéìàíà «äóøà» è
ãäå îíà íàõîäèòñÿ. Âïàâ â òðàíñ, øàìàí îòïðàâëÿëñÿ ê âëàäûêå
öàðñòâà ìåðòâûõ Ýðëèê-õàíó è ïûòàëñÿ âûêóïèòü ó íåãî «äóøó»
áîëüíîãî, ïðåäëàãàÿ âçàìåí «äóøè» æåðòâåííûõ æèâîòíûõ. Â ñ-
ëó÷àå óñïåõà æèâîòíîå (â äðåâíîñòè, âîçìîæíî, è ÷åëîâåêà) ïðèíî-
ñèëè â æåðòâó êàê äîëèî — «çàìåñòèòåëÿ» (= ìîíãîë. oliy-a)
áîëüíîãî. Èíîãäà â êà÷åñòâå êîìïåíñàöèè Ýðëèê òðåáîâàë «äóøó»
êîãî-íèáóäü èç ðîäñòâåííèêîâ èëè ñîñåäåé çàêàç÷èêà îáðÿäà, êî-
òîðóþ øàìàí ïîíåâîëå áûë âûíóæäåí ëîâèòü è ïåðåäàâàòü â ðóêè
äåìîíè÷åñêèõ ñèë [Õàíãàëîâ 1959â: 206–210]. Âïðî÷åì, ïî çàìå-
÷àíèþ È. Ïîäãîðáóíñêîãî, «ýòà çàìåíà äåéñòâèòåëüíà òîëüêî íà
òðè, íà ñåìü èëè íà äåâÿòü ëåò, à ïîòîì áîëåâøåìó âñå ðàâíî ïðè-
äåòñÿ óìåðåòü» [Ïîäãîðáóíñêèé 1891: 21].

Âåñüìà ýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîì ïî âîññîåäèíåíèþ «äóøè» ñ
òåëîì ñ÷èòàëîñü ñîâåðøåíèå îáðÿäà h íýhýí õóðèëõà (áóêâ. «âîç-
âðàùåíèå h íýhýí»). Îí ïðîâîäèëñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì. Áîëü-
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íîãî êëàëè íà êóñîê ÷èñòîãî áåëîãî âîéëîêà, íà âòîðîé êóñîê
ñòàíîâèëñÿ øàìàí; ðÿäîì ñ çàïàäíûì ñòîëáîì æèëèùà ñòàâèëè
âåäðî ñ íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì ìîëî÷íûõ ïðîäóêòîâ, íà äíî êî-
òîðîãî êëàëè ñåðåáðÿíûé ðóáëü; â âåäðî âòûêàëàñü ñòðåëà, ê äðåâêó
êîòîðîé ïðèâÿçûâàëàñü äëèííàÿ øåëêîâàÿ íèòü êðàñíîãî öâåòà;
íèòü âûâîäèëàñü ÷åðåç äâåðü è ñ ïîìîùüþ ìåäíîé ïóãîâèöû ïðè-
êðåïëÿëàñü ê íåáîëüøîé áåðåçêå, êîòîðóþ çàðàíåå óñòàíàâëèâà-
ëè âî äâîðå. Ðÿäîì ñ áåðåçêîé ñàäèëñÿ ÷åëîâåê è áðàë ïîä óçäöû
îñåäëàííîãî êîíÿ áîëüíîãî, òîãäà êàê â äîìå íà ñòîëå ðàñêëàäûâà-
ëè òàáàê è ðàçëè÷íûå ñëàäîñòè, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ïðåäïîëàãà-
ëîñü çàâëå÷ü «äóøó» îáðàòíî. Ê ïîñòåëè áîëüíîãî ñîáèðàëè ñî âñåé
îêðóãè ëþäåé îäíîãî ñ íèì âîçðàñòà, à âî äâîð ñãîíÿëè âñþ äî-
ìàøíþþ æèâíîñòü, âêëþ÷àÿ ñîáàê. Ñàìà öåðåìîíèÿ ñîñòîÿëà â
òîì, ÷òî øàìàí ñîâåðøàë êðîïëåíèå ðàçëè÷íûì áîæåñòâàì (õà-
òàì è çàÿàíàì) è äóõàì-õîçÿåâàì ìåñòíîñòè (ýæèíàì), à çàòåì
íà÷èíàë êàìëàòü, ìíîãîêðàòíî ïðèçûâàÿ «äóøó» âåðíóòüñÿ è
îïèñûâàÿ ïðåëåñòè «ýòîãî» ìèðà, à òàêæå ñêîðáü ðîäíûõ áîëüíî-
ãî. Ïðåäïîëàãàëîñü, ÷òî «äóøà» ñíà÷àëà âõîäèò â òåëî êîíÿ, êîòî-
ðûé íà÷èíàåò äðîæàòü è áèòüñÿ, çàòåì ïåðåõîäèò íà äåðæàùåãî
åãî ÷åëîâåêà, à îò íåãî ïî êðàñíîé íèòè ïîïàäàåò â æèëèùå è,
íàêîíåö, âîçâðàùàåòñÿ ê ñâîåìó ïðåæíåìó âëàäåëüöó. Âîçâðàùå-
íèå «äóøè» ðàñïîçíàâàëîñü ïî òîìó îáñòîÿòåëüñòâó, ÷òî áîëüíîé,
à çà íèì è âñå ïðèñóòñòâóþùèå íà÷èíàëè ãðîìêî ðûäàòü
[Sandschejew 1927: 580–583]. Èíîãäà îáðÿä ïðèõîäèëîñü ïîâòî-
ðÿòü äî òðåõ ðàç, íî åñëè è íà òðåòèé íå äîñòèãàëîñü æåëàåìîãî
ýôôåêòà, äåëàëîñü çàêëþ÷åíèå î òîì, ÷òî «äóøó» óæå íå âåð-
íóòü, à áîëüíîé îáðå÷åí íà ñìåðòü.

Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî â áîëüøèíñòâå íàøèõ èñòî÷íèêîâ èñïîë-
íèòåëåì öåðåìîíèè âûñòóïàåò øàìàí, â òî âðåìÿ êàê â ìîíãîëü-
ñêèõ îáðÿäíèêàõ óïîìèíàíèÿ î íåì äîâîëüíî ðåäêè (ñì. âûøå).
Èçâåñòíî, îäíàêî, ÷òî ó òåõ ãðóïï áóðÿò, êîòîðûå ïîäâåðãëèñü
ñèëüíîìó âëèÿíèþ ëàìàèçìà, ðèòóàë «ïðèçûâàíèÿ äóøè» ìîã
ñîâåðøàòü è ëàìà [Ëàìàèçì â Áóðÿòèè 1983: 193–194].

Îïèñàíèÿ áóðÿòñêîé òðàäèöèîííîé êóëüòóðû ñîäåðæàò íàçâà-
íèÿ íåñêîëüêèõ ðàçíîâèäíîñòåé çëûõ äóõîâ: àäà, áîîõîëäîè, àíà-
õàè, äàõóóëû, ìóó øóáóóí. Èç íèõ êëàññè÷åñêèå ìîíãîëüñêèå
òåêñòû çíàþò òîëüêî ïåðâîå. Êàê îòìå÷àëîñü âûøå, õàðàêòåðèñ-
òèêè, êîòîðûìè íàäåëÿëèñü çëûå äóõè, âåñüìà ïðîòèâîðå÷èâû,
ïîýòîìó åäâà ëè èìååò ñìûñë ðàññìàòðèâàòü èõ ïîäðîáíî. Îòìå-
òèì òîëüêî ðÿä ñàìûõ îáùèõ ñâîéñòâ: 1) çëûå äóõè ïðåäñòàâëÿ-
þò ñîáîé «äóøè» ïðîñòûõ ëþäåé, óìåðøèõ «íååñòåñòâåííîé»
ñìåðòüþ; 2) îíè èìåþò ëîêàëüíûé õàðàêòåð, ò.å. ñâÿçàíû ñ îïðå-
äåëåííûì ñîöèàëüíûì êîëëåêòèâîì; 3) îíè âñåãäà èíäèâèäóàëè-
çèðîâàíû, ò.å. îòîæäåñòâëÿþòñÿ ñ òåìè èëè èíûìè êîíêðåòíû-
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ìè óìåðøèìè; 4) èìåíà çëûõ äóõîâ áûñòðî èñ÷åçàþò èç ïàìÿòè
ëþäåé, òàê êàê èõ ÷èñëî ïîñòîÿííî ïîïîëíÿåòñÿ [Sandschejew 1927:
590–594; ñð. òàêæå: Àãàïèòîâ, Õàíãàëîâ 1958: 332–334; Ïîäãîð-
áóíñêèé 1891: 25–27]. Õîòÿ çëûå äóõè äîëæíû ñïåöèàëèçèðî-
âàòüñÿ íà íàíåñåíèè ëþäÿì è èõ èìóùåñòâó êàêîãî-ëèáî âðåäà, â
áóðÿòñêîé òðàäèöèè ìû âñòðå÷àåì óêàçàíèÿ è íà íåêèõ «äîáðûõ
àäà», êîòîðûå «âåäóò ñåáÿ ñîâñåì èíà÷å, íå âðåäÿò äåòÿì, íî íÿí-
÷àò èõ, êàðàóëÿò è ïàñóò ñêîò è áåðåãóò âîîáùå õîçÿéñêîå äîáðî;
êîãäà êòî-íèáóäü ïîñòîðîííèé çàõî÷åò âçÿòü âåùü, ïðèíàäëåæà-
ùóþ èõ õîçÿèíó, òî îíè íå äàþò è êðè÷àò “ìàíàé”, ò.å. “íàøå”»
[Àãàïèòîâ, Õàíãàëîâ 1958: 334]. ×òî êàñàåòñÿ «äóø» íåîðäèíàð-
íûõ, âûäàþùèõñÿ ëþäåé (âåëèêèõ øàìàíîâ, ìåòêèõ ñòðåëêîâ,
õîðîøèõ ðåìåñëåííèêîâ, êóçíåöîâ, ïåâöîâ), îíè post mortem ïðå-
âðàùàëèñü â çàÿàíîâ è ýæèíîâ — ëîêàëüíûõ äóõîâ áîëåå âûñîêî-
ãî ðàíãà, êîòîðûå òàêæå ìîãëè áûòü äîáðûìè (hàéí) èëè çëûìè
(ìóó), íî íå èìåëè âîçìîæíîñòè ñòîëü òåñíîãî âìåøàòåëüñòâà â
÷åëîâå÷åñêèå äåëà, êàê àäà, áîîõîëäîè è ïð. [Ïîäãîðáóíñêèé 1891:
27–32; Sandschejew 1927: 593–598; Ìèõàéëîâ 1976: 296–299, 302–
306]. Îòñþäà ÿñíî, ÷òî äëÿ òðàäèöèîííîãî ìèðîâîççðåíèÿ áûëî
íåðåëåâàíòíî àáñîëþòíîå ïðîòèâîïîñòàâëåíèå äîáðà è çëà: îäíè è
òå æå ñâåðõúåñòåñòâåííûå ñèëû ìîãëè â çàâèñèìîñòè îò ñèòóà-
öèè âûñòóïàòü òî êàê ïîäàòåëè áëàã, òî êàê ïðîâîäíèêè âðåäî-
íîñíûõ âîçäåéñòâèé.

ßêóòû

«Äóøà»
Îñîáîå ïîëîæåíèå ÿêóòîâ ñðåäè íàðîäîâ Ñèáèðè îáóñëîâëåíî

òðåìÿ âàæíåéøèìè ôàêòîðàìè: âî-ïåðâûõ, èõ äîñòàòî÷íî ðàí-
íèì îòäåëåíèåì îò îñíîâíîé ìàññû ïðåäñòàâèòåëåé òþðêîÿçû÷-
íîãî ìèðà, âî-âòîðûõ, äëèòåëüíûìè èíòåíñèâíûìè êîíòàêòàìè ñ
ìîíãîëîÿçû÷íûìè ýòíè÷åñêèìè ãðóïïàìè, â-òðåòüèõ, ñðàâíèòåëü-
íî èçîëèðîâàííûì ãåîãðàôè÷åñêèì ïîëîæåíèåì ñðåäè âñåõ íàðî-
äîâ àëòàéñêîé ÿçûêîâîé ñåìüè. Ïåðâûé ôàêòîð ñïîñîáñòâîâàë
ñîõðàíåíèþ â èõ êóëüòóðå (òàê æå, êàê è â êóëüòóðå áóðÿò) ìíî-
ãèõ àðõàè÷íûõ ÷åðò. Äåéñòâèå âòîðîãî ôàêòîðà îòðàçèëîñü â âèäå
áîëüøîãî ÷èñëà ìîíãîëüñêèõ çàèìñòâîâàíèé â ÿêóòñêîì ÿçûêå
(ïîäðîáíåå ñì.: [Ka�u�y�ski 1961]), à â äóõîâíîé êóëüòóðå — â âèäå
ðÿäà ýëåìåíòîâ, èìåþùèõ ÿâíî ìîíãîëüñêîå ïðîèñõîæäåíèå (ñì.,
íàïð., [Êîíñòàíòèíîâ 1971: 180–181]). Èç ýòîãî íåêîòîðûå èññëå-
äîâàòåëè, â ÷àñòíîñòè, äåëàþò âûâîä î áûëîé êóëüòóðíîé áëèçîñ-
òè ïðåäêîâ ÿêóòîâ è áóðÿò [Àëåêñååâ 1980: 186]. Íàêîíåö, òðå-
òèé ôàêòîð îáóñëîâèë òî, ÷òî òðàäèöèîííàÿ êóëüòóðà ÿêóòîâ íå
ïîäâåðãëàñü ñòîëü ñèëüíîìó âëèÿíèþ ìèðîâûõ ðåëèãèé, êàê, ê
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ïðèìåðó, êóëüòóðû ìîíãîëîâ (áóääèçì) è àëòàéöåâ (ïðàâîñëàâèå)10.
Äîõðèñòèàíñêàÿ ðåëèãèÿ ÿêóòîâ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé äîâîëüíî îá-
øèðíûé è ðàçâåòâëåííûé êîðïóñ âåðîâàíèé, êîòîðûé íåñåò íà
ñåáå ÿâíûå ñëåäû ïîçäíåéøåãî ëîãè÷åñêîãî óïîðÿäî÷åíèÿ è ñèñ-
òåìàòèçàöèè êàê ñî ñòîðîíû ýòíîãðàôîâ, òàê è áëàãîäàðÿ äåÿ-
òåëüíîñòè ìåñòíûõ êóëüòóðíûõ òåîðåòèêîâ, ÷üè èíòåëëåêòóàëü-
íûå ïðîäóêòû (ñð. ïîíÿòèå «òóçåìíîé ìîäåëè» ó Ê. Ëåâè-Ñòðîñà)
îõîòíî óñâàèâàëèñü îñíîâíîé ìàññîé ÿêóòñêîãî ñîöèóìà. Îäíàêî
äàæå â òàêîé áîëåå èëè ìåíåå ñòðîéíîé ñèñòåìå ìû îáíàðóæèâà-
åì ïðîòèâîðå÷èÿ è íåóâÿçêè òîãî æå òèïà, êîòîðûé îáñóæäàëñÿ
íàìè âûøå. Â îñîáåííîñòè ýòî êàñàåòñÿ êàê ðàç òîé òåìû, êîòî-
ðàÿ íàñ èíòåðåñóåò.

Õàðàêòåðíîé ÷åðòîé èññëåäîâàíèé ïî òðàäèöèîííûì âåðîâàíè-
ÿì ÿêóòîâ, âûõîäèâøèõ â XIX — íà÷àëå XX â., ÿâëÿåòñÿ çëîóïîò-
ðåáëåíèå òåðìèíîì «äóøà», êîòîðûé èñïîëüçîâàëñÿ âî âñåõ êîíòåê-
ñòàõ, ãäå ðå÷ü øëà î äóõîâíîé ïðèðîäå ÷åëîâåêà è åå ñîñòàâëÿþùèõ.
Â ñîâðåìåííûõ ðàáîòàõ íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê îòêàçó îò äàííîãî
òåðìèíà è ê ïðîáëåìàòèçàöèè åãî ñîäåðæàíèÿ. Âñå áîëüøóþ ïîïó-
ëÿðíîñòü ïðèîáðåòàþò àëüòåðíàòèâíûå åìó îïèñàòåëüíûå âûðàæå-
íèÿ — «æèçíåííàÿ ñèëà», «æèâîòâîðíîå íà÷àëî» è ò.ï. Ñîîáùàåò-
ñÿ, ÷òî ÿêóòû çíàëè íåñêîëüêî âèäîâ æèçíåííîé ñèëû (æèçíåííîñ-
òè) ÷åëîâåêà. Ïåðâûé è ñàìûé ãëàâíûé èç íèõ (â ñòàðûõ ðàáîòàõ îí
÷àùå âñåãî ïåðåâîäèòñÿ êàê «äóøà») íîñèò íàçâàíèå êóò, èçâåñòíîå
åùå ïî äðåâíåòþðêñêèì òåêñòàì. Â ñëîâàðå Ý.Ê. Ïåêàðñêîãî ýòî ïî-
íÿòèå îáúÿñíÿåòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: êóò — 1) «äóøà æèâûõ
ñóùåñòâ (÷åëîâåêà è æèâîòíûõ»); 2) «äóøà, ñóùíîñòü âåùè; æèç-
íåííîñòü (= êóò-ñÿð), äóõ; æèçíü» [Ñßß 1261–1262]. ßêóòû ïðè-
ïèñûâàëè íàëè÷èå êóò êàê ëþäÿì, òàê è äîìàøíèì æèâîòíûì,
çâåðÿì è ïòèöàì, îòêàçûâàÿ â íåì ðàçâå ÷òî ðûáàì, ïðåñìûêàþ-
ùèìñÿ è íàñåêîìûì [Àëåêñååâ 1980: 130]. Äàæå íåîäóøåâëåííûå
ïðåäìåòû ìîãëè îáëàäàòü êóò: «Êóò èìåëà ïèùà, áåç êîòîðîãî
îíà òåðÿëà âêóñ, à æèëûå è õîçÿéñòâåííûå ïîñòðîéêè ïðè “óëåòó-
÷èâàíèè” êóò òåðÿëè ñâîå ïðåäíàçíà÷åíèå ïðèíîñèòü ëþäÿì ñ÷à-
ñòüå è áëàãîïîëó÷èå è ò.ä.» [Áðàâèíà 2005: 32]. Èç ýòîãî ñëåäóåò,
÷òî äëÿ õàðàêòåðèñòèêè êóò áåññìûñëåííî èñïîëüçîâàòü íå òîëü-
êî òåðìèí «äóøà» ñ åãî õðèñòèàíñêèìè êîííîòàöèÿìè, íî è ïðè-
øåäøèå åìó íà ñìåíó âûðàæåíèÿ «æèçíåííàÿ ñèëà», «æèçíåí-
íîñòü» è ò.ï., ïîñêîëüêó ïðèìåíèòåëüíî ê âåùàì îíè çâó÷àò áîëåå

10 Ñëåäóåò îãîâîðèòüñÿ, ÷òî ê êîíöó XIX â. ïðàâîñëàâèå êàê îôèöè-
àëüíîå âåðîèñïîâåäàíèå Ðîññèéñêîé èìïåðèè ñòàëî èìåòü ó ÿêóòîâ (áîëü-
øåé ÷àñòüþ ó ïðåäñòàâèòåëåé êóëüòóðíîé è ïîëèòè÷åñêîé ýëèòû) îïðå-
äåëåííûé ïðåñòèæ; âïðî÷åì, ýòî íå ìåøàëî èì ñîõðàíÿòü òðàäèöèîí-
íûå ðåëèãèîçíûå ïðàêòèêè, óíàñëåäîâàííûå îò äîõðèñòèàíñêîé ýïîõè.
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÷åì àáñóðäíî. Êóò âñåöåëî îòðàæàåò ïðåäñòàâëåíèÿ î íåðàñ÷ëå-
íåííîñòè æèâîé è íåæèâîé ïðèðîäû, îá îòñóòñòâèè ïðèíöèïèàëü-
íûõ, ñóùíîñòíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó ÷åëîâåêîì, äðóãèìè æèâûìè
ñóùåñòâàìè è îêðóæàþùèì èõ ïðåäìåòíûì ìèðîì. Ñîäåðæàíèå
ýòîãî ïîíÿòèÿ ëó÷øå âñåãî ïåðåäàåò îäíî èç îïðåäåëåíèé Ý.Ê. Ïå-
êàðñêîãî — «ñóùíîñòü âåùè», åñëè ïîíèìàòü ïîä âåùüþ ëþáóþ
ìàòåðèàëüíóþ ñóáñòàíöèþ, â òîì ÷èñëå ÷åëîâåêà êàê íîñèòåëÿ
ôèçè÷åñêîãî íà÷àëà.

Èìåííî êóò â îïèñàíèÿõ ÿêóòñêîé êóëüòóðû ÷àùå âñåãî óïî-
ìèíàåòñÿ â ñâÿçè ñ áîëåçíüþ è ñìåðòüþ. Íî åñëè ó äðóãèõ òþðêñ-
êèõ íàðîäîâ îíà âîñïðèíèìàëàñü ïðåèìóùåñòâåííî êàê åäèíàÿ äó-
õîâíàÿ ñóùíîñòü, òðàäèöèîííîå ìèðîâîççðåíèå ÿêóòîâ ðàñ÷ëåíÿëî
åå íà òðè ýëåìåíòà: áóîð êóò («çåìëÿ-êóò»), ñàëãûí êóò («âåòåð-
êóò») è èéý êóò («ìàòü-êóò»). Âàæíåéøèì èç íèõ ñ÷èòàëàñü èéý
êóò; îíà âíåäðÿëàñü â ÷åëîâåêà áîãèíåé ïëîäîðîäèÿ Àéûûhûò ïî
óêàçàíèþ âåðõîâíîãî áîæåñòâà   Àéûû-òîéîíà è ïðè åãî æèç-
íè íèêîãäà íå ðàññòàâàëàñü ñ òåëîì. Òîëüêî òîãäà, êîãäà äâå äðó-
ãèå ñîñòàâëÿþùèå êóò ïîïàäàëè â ðóêè çëûõ äóõîâ è ïîäâåðãà-
ëèñü èìè ìó÷åíèÿì, èéý êóò ïîêèäàëà ñâîåãî õîçÿèíà íàâñåãäà
[Àëåêñååâ 1975: 120; Áðàâèíà 2005: 40–42]. Ïî äðóãèì äàííûì,
íàîáîðîò, çëûå äóõè êðàëè è ìó÷èëè êàê ðàç èéý êóò [Êóëàêîâñ-
êèé 1979: 59; Áðàâèíà 2005: 41]; êðîìå òîãî, åå íåðàçëó÷íîñòü ñ
òåëîì íàõîäèòñÿ â ïðîòèâîðå÷èè ñ òåì ôàêòîì, ÷òî îíà ìîãëà âûñ-
êî÷èòü èç ðåáåíêà ïðè ñèëüíîì èñïóãå, è òîãäà ýòîò ðåáåíîê íà
âñþ æèçíü îñòàâàëñÿ ðîáêèì è áîëåçíåííûì [Àëåêñååâ 1980: 127].
Áóîð êóò âñåëÿëàñü â íîâîðîæäåííîãî â ìîìåíò åãî ñîïðèêîñíîâå-
íèÿ ñ çåìëåé (îòñþäà è åå íàçâàíèå) è áûëà ñïîñîáíà âðåìåííî
îòäàëÿòüñÿ îò ÷åëîâåêà íà íåáîëüøîå ðàññòîÿíèå. Çëûå äóõè
(àáààhû) îõîòèëèñü çà áóîð êóò è ïîõèùàëè åå âìåñòå ñ ñàëãûí
êóò (ïî îäíîìó âàðèàíòó) èëè èéý êóò (ïî äðóãîìó âàðèàíòó) [Àëåê-
ñååâ 1975: 120; Áðàâèíà 2005: 41–42]. Íàêîíåö, ñàëãûí êóò ïðî-
íèêàëà â ðåáåíêà ñ ïåðâûì åãî êðèêîì; îíà îáëàäàëà ñïîñîáíîñòüþ
íàäîëãî ïîêèäàòü òåëî è ñîâåðøàòü äëèòåëüíûå ñòðàíñòâîâàíèÿ âî
âðåìÿ ñíà, â õîäå êîòîðûõ ìîãëà ñòàòü îáúåêòîì íàïàäåíèÿ çëûõ
äóõîâ [Áðàâèíà 2005: 41–42]. Âïðî÷åì, ó ëþäåé, ïîäâåðæåííûõ
âåùèì ñíàì, îò òåëà îòäåëÿëàñü íå ñàëãûí êóò, à èéý êóò [Áðàâè-
íà 2005: 125–126].

Òàêèì îáðàçîì, ðàçäåëåíèå êóò íà òðè ýëåìåíòà ïðîâîäèëîñü
êðàéíå íåñòðîãî è íåïîñëåäîâàòåëüíî11. Ñîñòàâèòü îáùóþ êàðòèíó
âçàèìîîòíîøåíèÿ ýòèõ ýëåìåíòîâ äðóã ñ äðóãîì íà îñíîâå èìåþ-

11 Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî íàðÿäó ñ ïåðå÷èñëåííûìè âèäàìè êóò
âñòðå÷àþòñÿ òàêèå íàçâàíèÿ, êàê àãà êóò — «îòåö-êóò» è ìàãàí êóò —
«áåëûé êóò», ñâÿçü êîòîðûõ ñ òðåõ÷ëåííûì äåëåíèåì ýòîãî ïîíÿòèÿ îñ-
òàåòñÿ íåÿñíîé.
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ùèõñÿ äàííûõ ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî. Ñèòóàöèÿ îñëîæíÿåòñÿ
òåì, ÷òî «â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ èññëåäîâàòåëè íå îòìå÷àëè, î êà-
êîé èç äóø êóò îíè ãîâîðèëè» [Àëåêñååâ 1975: 120]. Ïðîòèâîðå-
÷èÿ íàáëþäàþòñÿ è â îïèñàíèÿõ âíåøíåãî îáëèêà êóò: ñ îäíîé ñòî-
ðîíû, óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî âñå òðè åå ýëåìåíòà èìåëè âèä ìàëåíüêèõ
÷åëîâå÷êîâ [Àëåêñååâ 1980: 127], ñ äðóãîé — èéý êóò ìîãëà ïðåä-
ñòàâëÿòüñÿ â âèäå âîøêè ñ ðîãàìè, áóîð êóò ÿêîáû îòëè÷àëàñü òîëü-
êî êîðè÷íåâûì öâåòîì, à ñàëãûí êóò âîîáùå ñ÷èòàëàñü íåâèäèìîé
[Ïîïîâ 1949: 303]. Ñóäÿ ïî âñåìó, ñóùåñòâîâàëè è äðóãèå ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ: òàê, â ñëîâàðå Ý.Ê. Ïåêàðñêîãî ñëîâî êóò ôèãóðèðóåò â ñî-
ñòàâå âûðàæåíèé, îçíà÷àþùèõ «æóê-äðîâîñåê», «ìîëü» è «ìóðàâü-
èíûé ëåâ» [Ñßß 1262]. Äàëåå, òðåõ÷àñòíîå ñòðîåíèå êóò ïðèïèñû-
âàëîñü èñêëþ÷èòåëüíî ÷åëîâåêó: ó æèâîòíûõ èìåëèñü òîëüêî áóîð
êóò è ñàëãûí êóò, ïðè÷åì ó ëîøàäåé îíè ÿêîáû íàïîìèíàëè áëî-
õó, à ó êîðîâ «áûëè ïîõîæè íà êëîïà è, ñìîòðÿ ïî ìàñòè êîðîâ,
áûâàëè ðàçíûå — ðûæèå, ÷åðíûå, ïåñòðûå è äðóãèå» [Ïîïîâ 1949:
303]. Åñòü ñâåäåíèÿ î òîì, ÷òî êóò ðîãàòîãî ñêîòà áûëà ïîõîæà íà
ìóðàâüÿ è èìåëà ðîãà êàê ó êîðîâû [Áðàâèíà 2005: 42]. Âñå ýòè
ðàçíîðå÷èâûå ïîêàçàíèÿ íàñòîëüêî çàïóòàíû, ÷òî èçâëå÷åíèå èç íèõ
êàêèõ-ëèáî óñòîé÷èâûõ õàðàêòåðèñòèê îòíîñèòåëüíî ïðèðîäû è
ñâîéñòâ êóò ñîïðÿæåíî ñ íåìàëûìè òðóäíîñòÿìè.

Âòîðóþ ðàçíîâèäíîñòü æèçíåííîé ñèëû ÿêóòû îáîçíà÷àëè òåð-
ìèíîì ñ ð [< ìîíãîë. sür, î êîòîðîì ñì. âûøå]. Åãî çíà÷åíèå ðàç-
ìûòî â åùå áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì çíà÷åíèå ñëîâà êóò. Êàê íå áåç
îñíîâàíèé îòìå÷àåò Ð.È. Áðàâèíà, «ñâåäåíèé î ïðîèñõîæäåíèè è
ñîäåðæàíèè ýòîãî ýëåìåíòà î÷åíü ìàëî, ê òîìó æå îíè ïðîòèâîðå-
÷èâû» [Áðàâèíà 2005: 47]. Â ñëîâàðå Ý.Ê. Ïåêàðñêîãî ýòî ñëîâî
ïðåäñòàâëåíî äâóìÿ ëåêñèêî-ñåìàíòè÷åñêèìè âàðèàíòàìè: ñ ð 1 —
«ñòðàõ, óæàñ; ïóãàëî, ñòðàøèëèùå, ñòðàøíîå âûðàæåíèå ëèöà,
ñòðàøíûé âèä; ñòðàøíûé, óæàñíûé; óæàñíî, ñòðàøíî, íåñíîñíî»
è ñ ð 2 — «îëèöåòâîðåíèå ýíåðãèè è ñèëû âîëè, âîîáùå ïñèõèêè
â ÷åëîâåêå; âûñøàÿ ñòåïåíü ÷åãî-ëèáî, äóøà ó ÷åëîâåêà è ó æèâîò-
íûõ, äàæå ó ðûá, ïñèõè÷åñêàÿ æèçíü» [Ñßß 2401–2402]. Íà ñà-
ìîì äåëå, ïî-âèäèìîìó, ñóùåñòâóåò ëèøü îäíà ëåêñåìà ñ øèðî-
êèì êðóãîì çíà÷åíèé, êîòîðûå â îáùèõ ÷åðòàõ ñîâïàäàþò ñ ñåìàí-
òèêîé ìîíãîëüñêèõ òåðìèíîâ sür ( ibqulang) è sedkil. Èññëåäîâà-
òåëè íåîäíîêðàòíî ïûòàëèñü âûÿâèòü îñíîâíûå õàðàêòåðèçóþùèå
ïðèçíàêè ïîíÿòèÿ ñ ð. Òàê, À.À. Ïîïîâ óòâåðæäàë, ÷òî «ïîä “êóò”
ðàçóìåëàñü æèçíåííàÿ ñïîñîáíîñòü, ïîä “ñÿð” — ïñèõè÷åñêàÿ»
[Ïîïîâ 1949: 303]. Ïî àðõèâíûì ìàòåðèàëàì Â.Ì. Èîíîâà, ñ ð ñî-
îòíîñèòñÿ ñ âíóòðåííèì ïñèõè÷åñêèì ìèðîì ÷åëîâåêà; îí îòñóò-
ñòâóåò ó ðåáåíêà äî ñåìè ëåò; â îòëè÷èå îò êóò îí áåññìåðòåí è íå
ìîæåò áûòü ñúåäåí çëûìè äóõàìè; ïîñëå ñìåðòè ÷åëîâåêà îí îò-
ïðàâëÿåòñÿ ëèáî ê Óëóó-òîéîíó, ãëàâå çëûõ äóõîâ âåðõíåãî ìèðà,
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ëèáî â çàïàäíóþ îáëàñòü íèæíåãî ìèðà, íà äíî áåçäíû, èìåþùåé
êðûøêó (õàïïàõòààõ èäýí ò ãýãýð) (ñì.: [Àëåêñååâ 1980: 129;
Áðàâèíà 2005: 47]). Ýòè äàííûå ïîäòâåðæäàåò Ý.Ê. Ïåêàðñêèé, ïè-
ñàâøèé î òîì, ÷òî ñ ð äàåòñÿ ÷åëîâåêó Óëóóòàð Óëóó-òîéîíîì, ê
êîòîðîìó è âîçâðàùàåòñÿ ïîñëå ñìåðòè ñâîåãî õîçÿèíà; êðîìå òîãî,
ñ ð íåñúåäîáåí äëÿ çëûõ äóõîâ (àáààhû) [Ñßß 2402]. Îäíàêî ïîíè-
ìàíèþ ñ ð â ñìûñëå «ïñèõè÷åñêàÿ ñïîñîáíîñòü» ïðåïÿòñòâóåò òî
îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî, ïîäîáíî êóò, îí ïðèäàâàëñÿ ÿêóòàìè íå òîëü-
êî æèâûì ñóùåñòâàì, íî è íåîäóøåâëåííûì ïðåäìåòàì. Ó òîãî
æå Ý.Ê. Ïåêàðñêîãî ïðèâåäåíî âûðàæåíèå à àðäàñ ñà àðàðãûò-
òàí àðû (èëè àñ) ñ ðý êèòèí õààëàð — «îò îäíèõ òâîèõ ðàçãîâî-
ðîâ äóøà (ñ ð) ìàñëà (èëè âîîáùå ïèùè) óëåòó÷èâàåòñÿ, ò.å. ìàñëî
(ïèùà) óòðà÷èâàåò âêóñ, ñòàíîâèòñÿ íåñúåäîáíîé» [Ñßß 2402]. Ê 
òîìó æå íóæíî ó÷èòûâàòü, ÷òî â ÿêóòñêîì ÿçûêå «ñëîâà ñþð è
êóò ïî÷òè âñåãäà óïîòðåáëÿþòñÿ âìåñòå, òàê ÷òî ïðèíèìàþò èõ
êàê ñèíîíèìû èëè ïðîñòî â çíà÷åíèè ñëîâà êóò» [Êóëàêîâñêèé
1979: 61]. Ýòî óñóãóáëÿåò òðóäíîñòè ñåìàíòè÷åñêîé äèôôåðåíöè-
àöèè ìåæäó îáîèìè ïîíÿòèÿìè è ïîäòâåðæäàåò âûâîä Í.À. Àëåê-
ñååâà î òîì, ÷òî «ïî ýòèì îòðûâî÷íûì äàííûì íåâîçìîæíî ðåêîí-
ñòðóèðîâàòü ñóùíîñòü ÿêóòñêîãî ñþð è åãî ñîîòíîøåíèÿ ñ êóò»
[Àëåêñååâ 1980: 129].

Â êà÷åñòâå íàçâàíèÿ äëÿ åùå îäíîé êàòåãîðèè æèçíåííîñòè
÷àñòî óïîìèíàåòñÿ òåðìèí òûûí. Ý.Ê. Ïåêàðñêèé äàåò äëÿ íåãî
òðè ðÿäà çíà÷åíèé: 1) «äûõàíèå, äóíîâåíèå; äûõàíèå, æèçíü, äóøà,
äóõ; æèçíåííîñòü, ïðèñóùàÿ êàê æèâîòíîìó, òàê è ðàñòåíèþ»;
2) «äóõ, âèäèìîå äûõàíèå; ïàð (îò çåìëè)»; 3) «îòäóøèíà, îòäóø-
íèê äëÿ ïðîõîäà âîçäóõà; ñåðåäíèê (îòäóøèíà) â ñòîãå ñåíà» [Ñßß
2948–2949]. Ìû âèäèì, ÷òî ïî ñâîåé ñåìàíòèêå òûûí âïîëíå ñî-
îòâåòñòâóåò ìîíãîëüñêîìó amin. Â ðÿäå ðàáîò òûûí ðàññìàòðèâà-
åòñÿ â îäíîì ðÿäó ñ ïîíÿòèÿìè êóò è ñ ð: ê ïðèìåðó, Â.Ô. Òðî-
ùàíñêèé óòâåðæäàë, ÷òî ïî ïðåäñòàâëåíèÿì ÿêóòîâ «òåëî, óòðà-
òèâ ïî÷åìó-ëèáî êóò, íå òåðÿåò èçâåñòíîé äîëè æèçíåííîñòè <...>,
è êóò, âîçâðàòèâøèñü â òåëî, îæèâëÿåò åãî; íî åñëè òåëî îáíàðó-
æèâàåò ïðèçíàêè ðàçëîæåíèÿ, òî ýòî çíà÷èò, ÷òî â íåì òûí áîëåå
íå ñóùåñòâóåò è ÷òî âîçâðàòèâøàÿñÿ êóò óæå íå ìîæåò îæèâèòü
òðóï» [Òðîùàíñêèé 1903: 77]. Îäíàêî ïðèíàäëåæèò ëè òûûí ê
òîìó æå ñåìàíòè÷åñêîìó ïîëþ, ÷òî è îáà íàçâàííûõ ïîíÿòèÿ, îñòà-
åòñÿ ïîä áîëüøèì âîïðîñîì. Íå ïîäëåæèò ñîìíåíèþ, ÷òî äûõàíèå
â òðàäèöèîííîé êóëüòóðå àññîöèèðîâàëîñü ñ æèçíüþ, íî ýòî íå
îçíà÷àåò, ÷òî ñàìî ïîíÿòèå «äûõàíèå» àâòîìàòè÷åñêè ïðåâðàùà-
ëîñü â îäíó èç ñâåðõúåñòåñòâåííûõ ñóáñòàíöèé, èç êîòîðûõ ñîñòî-
ÿëà äóõîâíàÿ ïðèðîäà ÷åëîâåêà. Â ñõîäíîì êëþ÷å âûñêàçûâàëñÿ
Í.À. Àëåêñååâ: «Òåðìèí òûûí íà ñàìîì äåëå îçíà÷àë ñâîéñòâî,
ïðèñóùåå âñåìó æèâîìó: åñëè äûøèò — æèâîé îáúåêò, à åñëè
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íåò — ìåðòâûé <...>. Î÷åâèäíî, ïîíÿòèå òûûí íåëüçÿ îòíîñèòü
ê ÷èñëó ðåëèãèîçíûõ ïîíÿòèé (êóðñèâ ìîé. — Ï.Ð.)» [Àëåêñååâ
1980: 137]. Íàì îñòàåòñÿ òîëüêî ïîääåðæàòü ýòî ìíåíèå èçâåñòíî-
ãî ñïåöèàëèñòà ïî òðàäèöèîííûì âåðîâàíèÿì òþðêîÿçû÷íûõ íà-
ðîäîâ Ñèáèðè.

Ïîëàãàþ, íåò îñíîâàíèé «îòíîñèòü ê ÷èñëó ðåëèãèîçíûõ ïîíÿ-
òèé» è ïîíÿòèå êãëãê, êàê ýòî äåëàåò Ð.È. Áðàâèíà [Áðàâèíà 2005:
46–47]. Ó Ý.Ê. Ïåêàðñêîãî êãëãê îòìå÷åíî â äâóõ çíà÷åíèÿõ:
1) «òåíü, ñåíü, ïðèçíàê»; 2) «îáðàç, èçîáðàæåíèå, êàðòèíà, ïîðò-
ðåò» [Ñßß 1290–1291]. Íèêàêîé äàæå ñàìîé îòäàëåííîé ñâÿçè ñ
æèçíåííîé ñèëîé, èëè «äóøîé», â ïðèâåäåííûõ äëÿ êãëãê êîíòåê-
ñòàõ íå ïðîñëåæèâàåòñÿ. Íå ìîæåò ñëóæèòü óáåäèòåëüíûì àðãó-
ìåíòîì è ññûëêà Ð.È. Áðàâèíîé íà òðè òåíè ÷åëîâåêà: «Êþëþê
(òåíü) — ýòî îòðàæåíèå êóò ÷åëîâåêà íà ñîëíöå. Â ñòàðèíó ïîæè-
ëûå ëþäè ïðè çàêàòå ñîëíöà âûñìàòðèâàëè ñâîè òåíè, êîòîðûõ
áûëî òðè <...>. Ýòè òåíè ÿâëÿëè ñîáîé îòðàæåíèÿ â âîçäóõå òðåõ
êóò: èéý êóò, áóîð êóò è ñàëãûí êóò. Åñëè îòñóòñòâîâàëà îäíà èç
òðåõ ïðåäïîëàãàåìûõ òåíåé, òî ýòî îçíà÷àëî ñêîðóþ ñìåðòü èõ õî-
çÿèíà» [Áðàâèíà 2005: 46]. Â äàííîì ñëó÷àå òåíü ñêîðåå âûñòóïàåò
âíåøíèì, âèäèìûì ïðèçíàêîì êóò (êàê ìû îòìå÷àëè, îíà ÷àñòî
ïðåäñòàâëÿëàñü â îáëèêå ÷åëîâåêà), à âîâñå íå ñóùíîñòüþ îäíîãî ñ
íèì ïîðÿäêà. Îòñóòñòâèå òåíè áûëî ðàâíîñèëüíî îòñóòñòâèþ ñà-
ìîé êóò â ñèëó òîãî, ÷òî òåíü èìåëà õàðàêòåð àòðèáóòà, ïî êîòîðî-
ìó îïðåäåëÿëîñü ñîñòîÿíèå ñàìîé ñóáñòàíöèè.

Òàêèì îáðàçîì, íà ÿêóòñêîì ìàòåðèàëå ìû âíîâü ñòàëêèâàåì-
ñÿ ñ íåðàçðåøèìîé ïðîáëåìîé ïîèñêà ïîäõîäÿùèõ ïîíÿòèéíûõ
ýêâèâàëåíòîâ äëÿ ïåðåäà÷è êîíöåïòîâ òðàäèöèîííîé êàðòèíû
ìèðà è õàðàêòåðèñòèêè èõ ñîäåðæàíèÿ. Ëþáîé èç ïåðå÷èñëåí-
íûõ âûøå òåðìèíîâ ìîæåò áûòü ïîäâåðãíóò òùàòåëüíîìó àíàëè-
çó íà ïðåäìåò èõ ðîëè â òðàäèöèîííûõ ðåëèãèîçíûõ âåðîâàíèÿõ,
íî òàêîé àíàëèç åäâà ëè ñïîñîáåí ïðèâåñòè ê êàêèì-ëèáî îäíî-
çíà÷íûì âûâîäàì (çà èñêëþ÷åíèåì, ïîæàëóé, ñóãóáî îòðèöàòåëü-
íûõ äëÿ òûûí è òåì áîëåå äëÿ êãëãê). Ïî çëîé èðîíèè, òàêîâà
ó÷àñòü áîëüøèíñòâà òåðìèíîâ òðàäèöèîííîé êóëüòóðû, äëÿ ïî-
íèìàíèÿ êîòîðîé íåäîñòàòî÷íî ïðèáåãàòü ê ëîãè÷åñêèì, ðàöèî-
íàëüíûì îáúÿñíèòåëüíûì ìîäåëÿì, îñòàâëÿþùèì çà ñêîáêàìè
ðåàëüíóþ ïðîòèâîðå÷èâîñòü îáúåêòà èçó÷åíèÿ.

Áîëåçíü è ñìåðòü
Åñòåñòâåííûì ñðîêîì æèçíè ÷åëîâåêà ó ÿêóòîâ ñ÷èòàëèñü 70 ëåò

[Ñëåïöîâ 1886: 127, 130–131]. Ñìåðòü «îò ñòàðîñòè» ðàñöåíèâàëàñü
êàê ðåàëèçàöèÿ ÷åëîâå÷åñêîé ñóäüáû, ïðåäîïðåäåëåííîé âåðõîâíû-
ìè áîæåñòâàìè, è ïîýòîìó ñ÷èòàëàñü î÷åíü ïî÷åòíîé. Èäåàëîì äëÿ
ÿêóòà âûñòóïàëà «ñïîêîéíàÿ ñìåðòü â ïðåêëîííîì âîçðàñòå â ñâîåì
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äîìå â êðóãó äåòåé è ñîðîäè÷åé, áåç ñîæàëåíèÿ î ïðåäñòîÿùåé
êîí÷èíå» [Áðàâèíà 2005: 161]. Â ÿêóòñêîé òðàäèöèè ñîõðàíèëèñü
ïðåäñòàâëåíèÿ î äîáðîâîëüíîé ñìåðòè, êîòîðîé ïîäâåðãàëèñü ëèáî
ñòàðèêè, íàìíîãî ïåðåæèâøèå ñâîé âåê, ëèáî áîëüíûå è óâå÷íûå,
÷òîáû ïîñëå ñìåðòè îíè «íå äîñòàëèñü çëûì äóõàì» [Áðàâèíà 2005:
162–163, 180]. Êóò è ñþð óìåðøèõ «õîðîøåé» ñìåðòüþ îòäåëÿ-
ëèñü îò òåëà è âîçâðàùàëèñü ê ñâîèì ñîçäàòåëÿì (  Àéûû-òîé-
îíó è Óëóóòàð Óëóó-òîéîíó ñîîòâåòñòâåííî), ÷òîáû îæèäàòü íîâîãî
âîïëîùåíèÿ; ïî äðóãèì ñâåäåíèÿì, ê âåðõîâíîìó áîæåñòâó îòïðàâ-
ëÿëàñü òîëüêî èéý êóò, òîãäà êàê áóîð êóò îñòàâàëàñü âìåñòå ñ
òåëîì â ìîãèëå, à ñàëãûí êóò ðàñòâîðÿëàñü â âîçäóõå [Áðàâèíà
2005: 163–164]. Êóò ìîãëà âîçðîæäàòüñÿ çàíîâî äî íåñêîëüêèõ
ðàç, ïðè÷åì íå îáÿçàòåëüíî ñðåäè ÷ëåíîâ ðîäñòâåííîé ãðóïïû óìåð-
øåãî.

Âñå òå, êòî óìåð ðàíåå 70 ëåò, «ñ÷èòàþòñÿ ñëó÷àéíî óìåðøè-
ìè: äóøè (êóò) ïîäîáíûõ ëèö ðàíåå ñìåðòè ïîõèùàþòñÿ êàêèì-
íèáóäü çëûì äóõîì» [Ñëåïöîâ 1886: 127–128]. Çëûì äóõàì (àáààhû,

) ïðèïèñûâàëàñü îòâåòñòâåííîñòü è çà âîçíèêíîâåíèå áîëåçíåé,
ïðè÷åì èíòåðåñíî, ÷òî âñÿêàÿ áîëåçíü ïîëó÷àëà êàêîå-ëèáî ïðè-
÷èííîå îáúÿñíåíèå, íàïðèìåð, «ó áîëüíîãî ìîæåò íàõîäèòüñÿ ñêîò
òîé ìàñòè, êàêîé âîäèòñÿ ó çëîãî äóõà, èëè áîëüíîé ìîã îáèäåòü
ñàìîãî äóõà, êîãäà îí íàõîäèëñÿ â âèäå êàêîãî-ëèáî çâåðÿ èëè
ïòèöû, áåç ðàçëè÷èÿ <...> èëè áîëüíîé ìîæåò ñòðîèòüñÿ, èìåòü
íî÷ëåã è åçäèòü ïî èçáðàííîé çëûì äóõîì äîðîãå» [Ñëåïöîâ 1886:
123]. Ñìåðòü â ðåçóëüòàòå áîëåçíè, âûçâàííîé âìåøàòåëüñòâîì çëûõ
äóõîâ, ñ÷èòàëàñü íååñòåñòâåííîé, «ïëîõîé». Êóò (èëè êàêàÿ-òî èç
åå ñîñòàâëÿþùèõ) óìåðøåãî òàêîé ñìåðòüþ ÷åëîâåêà ïîõèùàëàñü
èëè ñúåäàëàñü çëûìè äóõàìè; åñòü ñâåäåíèÿ î òîì, ÷òî äóõè çàê-
ëþ÷àëè åå â îñîáóþ òåìíèöó [Ñëåïöîâ 1886: 130]. Êàê óêàçûâàë
À.À. Ïîïîâ, íà òðåòèé äåíü ïîñëå ñìåðòè çëûå äóõè âîçèëè êóò
ïî âñåì ìåñòàì, êîòîðûå ïðè æèçíè ïîñåòèë åå áûâøèé õîçÿèí.
Òàê ïðîäîëæàëîñü äî ñîðîêîâîãî äíÿ, êîãäà àáààhû ñïðàøèâàëè
«äóøó» î òîì, æåëàåò ëè îíà âåðíóòüñÿ íà çåìëþ. Ïðè ïîëîæè-
òåëüíîì îòâåòå ëèáî ñàìà êóò óìåðøåãî ïðåâðàùàëñÿ â äóõà- ,
ëèáî ýòî äåëàë êàêîé-ëèáî àáààhû, ñíÿâ ñ óìåðøåãî êîæó è íàäåâ
åå íà ñåáÿ êàê ëè÷èíó [Ïîïîâ 1949: 309–311].  áðîäèëè ïî çåì-
ëå è ïðè÷èíÿëè ðàçëè÷íûé âðåä ëþäÿì, â îñîáåííîñòè ðîäñòâåí-
íèêàì ïîêîéíîãî.

Â ðàçëè÷íûõ êîíòåêñòàõ áîëåçíü è ñìåðòü îáúÿñíÿþòñÿ òî ïîõè-
ùåíèåì «äóøè» çëûìè äóõàìè, òî èõ âñåëåíèåì â òåëî è ïîåäàíèåì
êóò. Íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè ïîëàãàþò, ÷òî âòîðîé âàðèàíò îáúÿñ-
íåíèÿ ñòàäèàëüíî ïðåäøåñòâîâàë ïåðâîìó, è íåêîãäà «ó ÿêóòîâ, âîç-
ìîæíî, âîîáùå îòñóòñòâîâàëî ïðåäñòàâëåíèå î ñïîñîáíîñòè “êóò”
îòäåëÿòüñÿ îò òåëà è óíîñèòüñÿ çëûìè äóõàìè» [Àëåêñååâ 1980: 128;
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ñð. òàêæå: Êîíñòàíòèíîâ 1971: 158–160]. Êàê áû òî íè áûëî, ïðè÷è-
íû ïðåäïî÷òåíèÿ òîãî èëè èíîãî âàðèàíòà îñòàþòñÿ íåÿñíûìè, ïî-
ýòîìó âïîëíå ðåçîííûì âûãëÿäèò ìíåíèå Ð.È. Áðàâèíîé î òîì, ÷òî
«ïðåäñòàâëåíèÿ î ñìåðòè ó ÿêóòîâ áûëè âåñüìà íåîäíîçíà÷íûìè è
ïîðîé ïðîòèâîðå÷èâûìè» [Áðàâèíà 2005: 181].

Íåîäíîçíà÷íîñòüþ è ïðîòèâîðå÷èâîñòüþ îòëè÷àëèñü è îïèñàíèÿ
çëûõ äóõîâ, äåéñòâèÿìè êîòîðûõ ìîòèâèðîâàëîñü âîçíèêíîâåíèå
áîëåçíè è ñìåðòè. Êàê ãîâîðèëîñü âûøå, ÿêóòû ðàçëè÷àëè äâå êà-
òåãîðèè çëûõ äóõîâ — àáààhû è . Ñîáñòâåííî ãîâîðÿ, îïðåäåëå-
íèå «çëûå» ïîäõîäèò ê íèì íå â ïîëíîé ìåðå, òàê êàê àáààhû «â
íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ äåëàëè ëþäÿì äîáðî, íàïðèìåð èñöåëÿëè áîëü-
íûõ» [Ïîïîâ 1949: 261], õîòÿ ñàìè æå è íàñûëàëè íà ëþäåé áîëåç-
íè. Àáààhû îáèòàëè âî âñåõ òðåõ ìèðàõ òðàäèöèîííîé ÿêóòñêîé
êîñìîëîãèè — Âåðõíåì, Ñðåäíåì è Íèæíåì. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî îíè
äåëÿòñÿ íà 16 ãðóïï, èëè «ïëåìåí», 9 èç êîòîðûõ îòíîñÿòñÿ ê Âåð-
õíåìó ìèðó, à 7 — ê Íèæíåìó [Ñëåïöîâ 1886: 120]. Êàæäîå ïëå-
ìÿ îòâå÷àëî çà áîëåçíü êàêîãî-òî îäíîãî âèäà: «îäíî ïëåìÿ ñâîäèò
ñ óìà, äðóãîå — èñêàëå÷èâàåò, òðåòüå — îñëåïëÿåò è ò.ä.» [Ñëåï-
öîâ 1886: 123]. Ëþáîïûòíî, ÷òî â ñîîáùåíèè À. Ñëåïöîâà íè÷åãî
íå ãîâîðèòñÿ îá àáààhû Ñðåäíåãî ìèðà, õîòÿ À.À. Ïîïîâ ïðèâåë
äîâîëüíî îáøèðíûé ïåðå÷åíü ïðåäñòàâèòåëåé ýòîé êàòåãîðèè äå-
ìîíè÷åñêèõ ñèë [Ïîïîâ 1949: 279]. Â ðÿäå ðàáîò âîîáùå îòðèöàåò-
ñÿ ñóùåñòâîâàíèå àáààhû Ñðåäíåãî ìèðà èëè æå «íàñòîÿùèìè»
àáààhû ïðèçíàþòñÿ òîëüêî çëûå äóõè Âåðõíåãî è Íèæíåãî ìèðîâ,
â òî âðåìÿ êàê àáààhû Ñðåäíåãî ìèðà îòâîäèòñÿ ðîëü ìåëêèõ è
íåçíà÷èòåëüíûõ ïî ñâîåìó âîçäåéñòâèþ äóõîâ [Àëåêñååâ 1975: 117–
118]. Àáààhû îïèñûâàþòñÿ òî êàê àíòðîïîìîðôíûå ñîçäàíèÿ ñ óðîä-
ëèâîé âíåøíîñòüþ, òî êàê ñóùåñòâà ïîëóçîîìîðôíîãî èëè ïîëíîñ-
òüþ çîîìîðôíîãî îáëèêà [Àëåêñååâ 1975: 111–112].

Çëûå äóõè, èçâåñòíûå ïîä íàèìåíîâàíèåì , ïðè÷èíÿëè, â
ñóùíîñòè, òàêîé æå âðåä, êàê è àáààhû, íî ñ÷èòàëèñü ìåíåå ñèëü-
íûìè è îïàñíûìè; ó ÿêóòîâ øàìàíû, ïîëó÷èâøèå ñâîé äàð îò ,
áûëè ìàëîïîïóëÿðíû â îòëè÷èå îò øàìàíîâ, ïðèçâàííûõ àáààhû
[Àëåêñååâ 1975: 140]. Â  ïðåâðàùàëèñü ëèáî «äóøè» (êóò) óìåð-
øèõ, ëèáî ñàìè óìåðøèå, ëèáî àáààhû, íàäåâøèå ëè÷èíó óìåðøå-
ãî;  ñòàíîâèëèñü ïîñëå ñìåðòè ëèáî êàê-òî «îòìå÷åííûå» ëþäè
(òàëàíòëèâûå è âûäàþùèåñÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, óìñòâåííî èëè ôè-
çè÷åñêè íåïîëíîöåííûå — ñ äðóãîé), ëèáî ðÿäîâûå ÷ëåíû ñîöèóìà,
äåëàâøèå ýòîò âûáîð ïî ñîáñòâåííîé âîëå;  ïîïîëíÿëèñü ëèáî
èç âñåõ êàòåãîðèé óìåðøèõ, ëèáî òîëüêî çà ñ÷åò òåõ, êòî óìåð
ïðåæäåâðåìåííîé, «õóäîé» ñìåðòüþ; ñòàòóñ  ïîëó÷àëè çëûå
äóõè ëèáî Ñðåäíåãî, ëèáî Âåðõíåãî ìèðîâ è ò.ä. — ñïèñîê òàêîãî
ðîäà ðàñõîæäåíèé ìîæíî áûëî áû ïðîäîëæèòü (ñì.: [Ïîïîâ 1949:
311–319; Àëåêñååâ 1975: 118–119; 1980: 164–167; Áðàâèíà 2005:
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172–179]). Âîîáùå, ñêëàäûâàåòñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî ÷óòü ëè íå äëÿ
ëþáîé õàðàêòåðèñòèêè   áåç òðóäà îòûñêèâàåòñÿ åå ïðîòèâîïî-
ëîæíîñòü. Îòñþäà ïîíÿòíû ÷àñòî âñòðå÷àþùèåñÿ â ëèòåðàòóðå óò-
âåðæäåíèÿ î òîì, ÷òî «ïðåäñòàâëåíèÿ ÿêóòîâ î çëûõ äóõàõ áûëè êðàé-
íå ïðîòèâîðå÷èâû» [Àëåêñååâ 1975: 111]. Íåóäèâèòåëüíî, ÷òî îïèñà-
íèÿ ÿêóòñêîé äåìîíîëîãèè ïîðîé âåñüìà îùóòèìî ðàçëè÷àþòñÿ ìåæ-
äó ñîáîé, çàñòàâëÿÿ çàäàâàòüñÿ âîïðîñîì, ñ îäíèì ëè è òåì æå ìàòå-
ðèàëîì îíè èìåþò äåëî.

Äëÿ ëå÷åíèÿ áîëåçíåé, âûçâàííûõ ñâåðõúåñòåñòâåííûì ïóòåì,
ÿêóòû îáðàùàëèñü ê ïîìîùè øàìàíà, êîòîðûé â õîäå êàìëàíèÿ
âñòóïàë â êîíòàêò ñî çëûìè äóõàìè è ïûòàëñÿ âûçâîëèòü îò íèõ
«äóøó» áîëüíîãî. Â ÿêóòñêîé òðàäèöèè íå îòìå÷åíû îáðÿäû «ïðè-
çûâàíèÿ äóøè», øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûå ó ìîíãîëüñêèõ íàðî-
äîâ, çàòî åé áûëî õîðîøî çíàêîìî èñïîëüçîâàíèå ðèòóàëüíûõ çà-
ìåñòèòåëåé. Ïî ñîîáùåíèþ À. Ñëåïöîâà, øàìàí «ñòàðàåòñÿ çàäîá-
ðèòü ñàìîãî äóõà ïîäàðêàìè è íàäóòü åãî; íàïðèìåð, øàìàí ðàñ-
ñêàçûâàåò çëîìó äóõó, ÷òî ó áîëüíîãî íè ñêîòà, íè êàçíû íåò, è
îí — áîëüíîé êðóãëûé ñèðîòà, ïîëüçóåòñÿ èç çåìíîãî áîãàòñòâà
òîëüêî êëî÷êîì çåìëè, êîòîðóþ íûíå îí èç óâàæåíèÿ ê íåìó —
äóõó ïðèíóæäåí áûë îòäàòü â çàëîã è äîñòàòü ó äîáðûõ ëþäåé òðå-
áóåìûõ ëó÷øèõ ïîäàðêîâ íà âûêóï ñâîåé ïîõèùåííîé äóõîì äóøè
(êóò). Ñàìûå æå ïðåäìåòû ïîäàðêîâ áûâàþò: ñêîò, ïóøíûå çâåðè,
ïòèöû, ãàäû è ïðî÷. <...> Ââèäó íåâîçìîæíîñòè è äîðîãîâèçíû
òðåáóåìûõ æåðòâ, ïðåäìåòû ýòè ïðèãîòîâëÿþò â âèäå äåðåâÿí-
íûõ ÷ó÷åë, îáìàçàííûõ êðîâèþ è ñæèãàåìûõ, èëè ñîõðàíÿåìûõ
íà êóðãàíàõ (êóðñèâ ìîé. — Ï.Ð.)» [Ñëåïöîâ 1886: 124]. Ýòî âåñü-
ìà íàïîìèíàåò ñîîòâåòñòâóþùèå ìîíãîëüñêèå îáðÿäû ñ èñïîëüçî-
âàíèåì êóêîë- oli .

Ñàìî êàìëàíèå ïðîâîäèëîñü íå òîëüêî ñ öåëüþ ëå÷åíèÿ, íî è
äëÿ ïðîâîäîâ êóò óìåðøåãî â Âåðõíèé ìèð. Äëÿ íà÷àëà øàìàí
óçíàâàë ïðè÷èíó áîëåçíè èëè ñìåðòè îò òûë è÷÷èòý — äóõà-õî-
çÿèíà ñëîâà, çàòåì âïàäàë â òðàíñ è çàêëèíàë çëûõ äóõîâ óéòè
âîñâîÿñè. Åñëè çàêëèíàíèÿ íå èìåëè ýôôåêòà, îí ïðèçûâàë ê ñåáå
äóõîâ-ïîìîùíèêîâ è ñîâåðøàë îáðÿä î÷èùåíèÿ ìåñòà ñèäåíüÿ.
Äàëåå ñëåäîâàëà âàæíåéøàÿ ÷àñòü öåðåìîíèè — ïîèìêà çëûõ äó-
õîâ è âûïðîâàæèâàíèå èõ èç ìèðà ëþäåé. Êàê ïðàâèëî, äóõè ñî-
ãëàøàëèñü óéòè òîëüêî ïðè óñëîâèè ïîëó÷åíèÿ îïðåäåëåííûõ
æåðòâ, êîòîðûå è ïðèíîñèëèñü èì ÷åðåç êàêîå-òî âðåìÿ. Òîãäà æå
ñîâåðøàëñÿ îáðÿä ñ èñïîëüçîâàíèåì ðèòóàëüíîãî çàìåñòèòåëÿ.
Äðóãîé âàðèàíò êàìëàíèÿ çàäåéñòâîâàëñÿ â òîì ñëó÷àå, åñëè çëûå
äóõè íå âñåëÿëèñü â òåëî áîëüíîãî, à óíîñèëè åãî «äóøó» ñ ñîáîé.
Êàìëàíèå ýòîãî òèïà ñèìâîëè÷åñêè èçîáðàæàëî ïóòåøåñòâèå øà-
ìàíà â Âåðõíèé èëè Íèæíèé ìèð, â çàâèñèìîñòè îò òîãî, îòêóäà
áûëè ðîäîì ïîõèòèòåëè «äóøè». Çàêëþ÷èòåëüíûì ýëåìåíòîì â
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îáîèõ âàðèàíòàõ ñëóæèëè ïðîâîäû äóõîâ-ïîìîùíèêîâ øàìàíà
[Àëåêñååâ 1975: 157–172]. Êàìëàíèÿ ïðîäîëæàëèñü äîâîëüíî äîë-
ãî — îò íåñêîëüêèõ ÷àñîâ äî öåëîé íî÷è èëè äàæå äâóõ íî÷åé
êðÿäó, íî, ðàçóìååòñÿ, äàëåêî íå âñåãäà äàâàëè íóæíûé ðåçóëü-
òàò. Ïðîäîëæåíèå áîëåçíè èëè íåâîçìîæíîñòü âîçâðàùåíèÿ óìåð-
øåãî ê æèçíè ñ÷èòàëèñü ïðèçíàêîì òîãî, ÷òî çëûå äóõè íå æåëà-
þò îòïóñêàòü «äóøó» îáðàòíî â ìèð ëþäåé è âîññòàíàâëèâàòü íà-
ðóøåííîå åäèíñòâî ñîñòàâëÿþùèõ ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû.

***
Êàê ÿâñòâóåò èç ïðåäøåñòâóþùåãî èçëîæåíèÿ, ìåæäó ðåëèãè-

îçíûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè ìîíãîëîâ, áóðÿò è ÿêóòîâ íàáëþäàåòñÿ
ìíîãî îáùèõ ÷åðò, â òîì ÷èñëå ñâÿçàííûõ ñ èíòåðåñóþùåé íàñ
ïðîáëåìàòèêîé. Ê òàêîâûì ñëåäóåò îòíåñòè, â ÷àñòíîñòè, ïîíÿòèå
î íåñêîëüêèõ òèïàõ æèçíåííîé ñèëû (ïóñòü èõ ÷èñëî äëÿ êàæäîé
èç òðàäèöèé íå ïîääàåòñÿ òî÷íîìó îïðåäåëåíèþ); îäèíàêîâóþ ìî-
òèâèðîâêó áîëåçíè è ñìåðòè; ðàçëè÷åíèå «åñòåñòâåííîé» (îò ñòà-
ðîñòè) è «íååñòåñòâåííîé» (÷åðåç ïîõèùåíèå æèçíåííîé ñèëû çëû-
ìè äóõàìè) ñìåðòè; ïðåäñòàâëåíèå îá èäåàëüíîì ñðîêå ÷åëîâå÷åñ-
êîé æèçíè; îòñóòñòâèå àáñîëþòíûõ ãðàíèö ìåæäó æèâûì è íå-
æèâûì, ìàòåðèàëüíûì è èäåàëüíûì, äîáðîì è çëîì, ïîòóñòîðîí-
íèì è ïîñþñòîðîííèì; ñåìàíòè÷åñêóþ ðàçìûòîñòü áàçîâûõ ðåëè-
ãèîçíûõ êîíöåïòîâ è ò.ä. Íàëè÷èå ýòèõ îáùèõ ÷åðò îáúÿñíÿåòñÿ
ëèáî ãåíåòè÷åñêèì ðîäñòâîì ñîîòâåòñòâóþùèõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï
(êàê â ñëó÷àå ñ ìîíãîëàìè è áóðÿòàìè), ëèáî äîëãîâðåìåííûìè
èñòîðèêî-êóëüòóðíûìè êîíòàêòàìè (ìîíãîëîÿçû÷íûå íàðîäû è
ÿêóòû). Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî êîíòàêòû âîîáùå èãðàëè ÷ðåçâû-
÷àéíî âàæíóþ ðîëü â ïîÿâëåíèè îáùèõ ýëåìåíòîâ êóëüòóðû ñðåäè
íàðîäîâ ðàçëè÷íûõ ÿçûêîâûõ ãðóïï Öåíòðàëüíîé è Ñåâåðíîé Àçèè
(ìîíãîëüñêîé, òþðêñêîé, òóíãóñî-ìàíü÷æóðñêîé, ïàëåîàçèàòñêîé,
ñàìîäèéñêîé). Â òî æå âðåìÿ íåëüçÿ íå îòìåòèòü è íàëè÷èå â êàæ-
äîé èç îïèñûâàåìûõ êóëüòóð ñïåöèôè÷åñêèõ, ñóãóáî ëîêàëüíûõ
ÿâëåíèé (ê ïðèìåðó, ìíîæåñòâåííîñòü íàèìåíîâàíèé ðèòóàëüíûõ
ñïåöèàëèñòîâ â êëàññè÷åñêèõ ìîíãîëüñêèõ îáðÿäíèêàõ; îáîçíà÷å-
íèÿ êàòåãîðèé çëûõ äóõîâ ó áóðÿò; òðåõ÷àñòíîå ñòðîåíèå êóò ó
ÿêóòîâ). Ïîñëåäíèå îáóñëîâëåíû ðàçëè÷íûì õîäîì èñòîðè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ òðàäèöèé, èõ ñàìîäîñòàòî÷íûì, àâòî-
íîìíûì ñòàòóñîì.

Âîïðåêè óòâåðæäåíèÿì ðÿäà èññëåäîâàòåëåé (ñì., íàïð.:
[Sandschejew 1927: 577]) ïðèìåíèòåëüíî ê òðàäèöèîííûì âåðîâà-
íèÿì íàðîäîâ Ñèáèðè ìîæíî ãîâîðèòü îá îïðåäåëåííîé ýâîëþ-
öèè, êîòîðàÿ áûëà ñâÿçàíà ñî ñìåíîé äîìèíàíòíîãî òèïà ðåëèãè-
îçíîé ñèñòåìû, âûðàçèâøåéñÿ â ïåðåõîäå îò òåíãðèçìà (ïðîòîìî-
íîòåèñòè÷åñêîãî êóëüòà Íåáà) ê øàìàíèçìó è ïîëèäåìîíèçìó ñ
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ñîîòâåòñòâóþùèì äðîáëåíèåì ñôåðû ñàêðàëüíîãî è ïåðåíîñîì
àêöåíòà íà íèçøèå óðîâíè ïàíòåîíà. Äàííûé ïåðåõîä ïðîèçîøåë
ïîñëå êðóøåíèÿ êî÷åâûõ èìïåðèé è ñëóæèâøèõ èì èäåîëîãè-
÷åñêîé îñíîâîé ãîñóäàðñòâåííûõ êóëüòîâ, êîãäà ðåëèãèîçíûå ïî-
òðåáíîñòè ñîöèóìà ñòàëè îïðåäåëÿòüñÿ èíòåðåñàìè ëîêàëüíûõ
äåñöåíòíûõ ãðóïï, à íå êðóïíûõ ïîëèòè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé è èõ
ïðàâÿùèõ ýëèò. Â ÷àñòíîñòè, åñëè â ñðåäíåâåêîâîé ìîíãîëüñêîé
è òþðêñêîé òðàäèöèÿõ æèçíü äàâàëàñü Íåáîì (Òýíãðè), à ñìåðòü
íèñïîñûëàëàñü ÷åëîâåêó êàê êàðà çà ïðåñòóïëåíèå ïðîòèâ óñòà-
íîâëåííîãî Íåáîì ïîðÿäêà è íàðóøåíèå åãî ïðèíöèïîâ12  [Roux
1963: 53–54], òî ïî òåêñòàì îáðÿäíèêîâ è ýòíîãðàôè÷åñêèì äàí-
íûì â ðîëè èíñòàíöèè, ðàñïðåäåëÿþùåé è îòáèðàþùåé æèçíåí-
íóþ ñèëó, âûñòóïàëè ðàçíîãî ðîäà áîæåñòâà è äóõè, íîìåíêëàòó-
ðà êîòîðûõ áûëà äîâîëüíî îáøèðíîé.

Îäíîé èç êëþ÷åâûõ õàðàêòåðèñòèê òðàäèöèîííûõ êîíöåïöèé
äóøè, áîëåçíè è ñìåðòè ó ðàññìàòðèâàåìûõ íàðîäîâ ÿâëÿëàñü èõ
ðàçìûòîñòü è íåñèñòåìàòè÷íîñòü. Ìû ñòàâèì ïîä ñåðüåçíîå ñîìíå-
íèå âîçìîæíîñòü ïîñòðîåíèÿ, ê ïðèìåðó, ñòðîãîé òèïîëîãèè îáî-
çíà÷åíèé «äóøè» èëè æå èåðàðõèè ïðè÷èí, âûçûâàþùèõ áîëåçíü
è ñìåðòü, ïîñêîëüêó òðàäèöèîííîìó ìèðîâîççðåíèþ áûëè ïðèñó-
ùè òàêèå ñâîéñòâà, êàê àíòèíîìè÷íîñòü è àìáèâàëåíòíîñòü (ñì.:
[Ñåãàë 1973]). Îäíî è òî æå ñîáûòèå, äåéñòâèå èëè ïîíÿòèå ïîëó-
÷àëî ðàçëè÷íîå îñìûñëåíèå â çàâèñèìîñòè îò ñèòóàöèè (êîíòåê-
ñòà); ýòèì îáóñëîâëåíà, â ÷àñòíîñòè, âàðèàòèâíîñòü óïîòðåáëåíèé
òåðìèíîâ äëÿ ðàçëè÷íûõ òèïîâ æèçíåííîé ñèëû â òþðêñêèõ è
ìîíãîëüñêèõ ÿçûêàõ. Âåðîÿòíî, ïðàâû òå ó÷åíûå, êîòîðûå âñëåä
çà ôðàíöóçñêèì ïñèõîëîãîì À. Âàëëîíîì ãîâîðÿò î ìåõàíèçìå
äèïëàñòèè, êîòîðûé ôóíêöèîíèðîâàë â òðàäèöèîííîì ìèðîâîç-
çðåíèè ïî ïðèíöèïó «è — è», «è äà, è íåò», «è òî, è íå òî» [Øàõ-
íîâè÷ 1971: 38; Ïîðøíåâ 1973: 13]. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, äëÿ îïè-
ñàíèÿ êîíöåïòîâ òðàäèöèîííîé êóëüòóðû áîëüøå ïîäõîäèò òåîðèÿ
ðàçìûòûõ ìíîæåñòâ (ñð. fuzzy sets theory â êîãíèòèâíîé ëèíãâèñ-
òèêå), íåæåëè ñòðóêòóðàëèñòñêàÿ ìîäåëü áèíàðíûõ îïïîçèöèé.
Äàííûé ïîäõîä ñ íåèçáåæíîñòüþ òðåáóåò îñîáîãî ÿçûêà, ñâîáîäíî-
ãî îò âîçäåéñòâèÿ ðåëèãèîçíî-ôèëîñîôñêîé äóàëèñòè÷åñêîé ìåòà-
ôèçèêè, êîòîðîé ïðîíèêíóòî îòíîøåíèå ê ìèðó ïðåäñòàâèòåëåé
çàïàäíîé öèâèëèçàöèè. Áîëåå òîãî, âûðàáîòêå ïîäîáíîãî ÿçûêà
äîëæíî ïðåäøåñòâîâàòü ñîçäàíèå íåêîé íîâîé îíòîëîãèè, êîòîðàÿ
ñìîãëà áû ó÷åñòü è òåîðåòè÷åñêè îáîñíîâàòü ìíîæåñòâåííîñòü ñî-
öèîêóëüòóðíûõ ñèñòåì ñî ñïåöèôè÷íûìè äëÿ êàæäîé áàçîâûìè

12 Ñð. äàííûå êèòàéñêîãî èñòî÷íèêà ÕIII â. Õýéäà øèëþý («Çàìåòêè
î ÷åðíûõ òàòàðàõ»), â êîòîðîì ãîâîðèòñÿ, ÷òî ó ìîíãîëîâ «íå áûâàåò
íè îäíîãî äåëà, êîòîðîå íå ïðèïèñûâàëîñü áû íåáó» (Ïýí Äà-ÿ, Ñþé
Òèí 1960: 143).
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ìèðîâîççðåí÷åñêèìè ïðèíöèïàìè. Âïðî÷åì, ýòî çàäà÷à áîëåå ôè-
ëîñîôèè, íåæåëè íàóêè13.
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Í.Â. Åðìîëîâà

Ê ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÅ ÐÀÍÍÈÕ ÏÐÅÄÑÒÀÂËÅÍÈÉ
Î ÏÐÎÈÑÕÎÆÄÅÍÈÈ ÑÌÅÐÒÈ Â ÌÈÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ

ÒÐÀÄÈÖÈÈ ÝÂÅÍÊÎÂ

Â îñîçíàíèè ñìåðòè è ñâÿçàííûõ ñ ýòèì âåðîâàíèÿõ ýâåíêè èìå-
ëè êàê îáùèå ñ äðóãèìè íàðîäàìè Ñèáèðè ïðåäñòàâëåíèÿ, òàê è îò-
ëè÷èòåëüíûå îñîáåííîñòè, ïðèñóùèå òîëüêî èõ òðàäèöèîííîé êóëü-
òóðå. Îäíàêî ýòè âîççðåíèÿ íå ñòàíîâèëèñü åùå ïðåäìåòîì ñïåöè-
àëüíîãî èçó÷åíèÿ, ïîäîáíî òîìó, íàïðèìåð, êàê óæå áûëî ñäåëàíî
ðÿäîì èññëåäîâàòåëåé íà ìàòåðèàëàõ íãàíàñàí, ÿêóòîâ, îáñêèõ óã-
ðîâ, íàðîäîâ Àìóðà è äð. Îòñþäà çàìåòíîå îòñòàâàíèå ïî ñòåïåíè
èçó÷åííîñòè âîïðîñîâ ìèôîëîãèè ñìåðòè â êóëüòóðå ýâåíêîâ ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ äðóãèìè ñèáèðñêèìè ýòíîñàìè. Ïîýòîìó ðàññìîòðåíèå ýâåí-
êèéñêîé ñïåöèôèêè â ðàìêàõ çàÿâëåííîé â ñáîðíèêå òåìû êàæåòñÿ
äàâíî íàçðåâøèì è àêòóàëüíûì. Ïðè ýòîì ñðàçó îõâàòèòü âñå àñïåê-
òû ñëîæíåéøåé ðàçíîïëàíîâîé òåìàòèêè ñìåðòè âðÿä ëè âîçìîæíî
â ðàìêàõ îäíîé ñòàòüè, äåëàþùåé ê òîìó æå ëèøü ïåðâûå øàãè â
îçíà÷åííîì íàïðàâëåíèè. Â ñâÿçè ñ ýòèì êðóã âîïðîñîâ, ïîäëåæà-
ùèõ èçó÷åíèþ â ïðåäëàãàåìîé ðàáîòå, îãðàíè÷åí ðàññìîòðåíèåì
îñíîâíûõ ýòàïîâ ôîðìèðîâàíèÿ èäåè î ïîÿâëåíèè ïåðâîé ñìåðòè íà
çåìëå. Öåëüþ ñòàòüè ÿâëÿåòñÿ ðàññìîòðåíèå äàííûõ ìèôîëîãèè è
ôîëüêëîðà ýâåíêîâ â ïëàíå îòðàæåíèÿ â íèõ íàèáîëåå ðàííèõ ñòà-
äèé òðàäèöèîííîãî îñìûñëåíèÿ ïðåäñòàâëåíèé î ïðîèñõîæäåíèè
ñìåðòè è ìèðå ìåðòâûõ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ çàäà÷àìè îñíîâíîé èñòî÷íèêîâîé áàçîé äëÿ íà-
ïèñàíèÿ ñòàòüè ïîñëóæèëè â ïåðâóþ î÷åðåäü ìèôîëîãè÷åñêèå è
ôîëüêëîðíûå òåêñòû, à òàêæå â ìåíüøåé ñòåïåíè äàííûå ýòíîãðà-
ôèè è ÿçûêà ïî ìàòåðèàëàì ïðåäøåñòâóþùèõ èññëåäîâàòåëåé, çà-
íèìàâøèõñÿ â òîé èëè èíîé ìåðå èçó÷åíèåì áëèçêèõ ê íàøåé òåìå
ñþæåòîâ â êóëüòóðå ýâåíêîâ (Ã.Ì. Âàñèëåâè÷, È.Ì. Ñóñëîâ, Ê.Ì. Ðû÷-
êîâ, À.Ô. Àíèñèìîâ, À.È. Ìàçèí, Ã.È. Âàðëàìîâà). Íàðÿäó ñ îïóá-
ëèêîâàííûìè èñïîëüçîâàëèñü òàêæå íåèçäàííûå òðóäû, õðàíÿùè-
åñÿ â àðõèâå ÌÀÝ ÐÀÍ. Ýòî ïðåæäå âñåãî ñòàòüÿ È.Ì. Ñóñëîâà «Ìà-
òåðèàëû ïî øàìàíñòâó ó ýâåíêîâ áàññåéíà ðåêè Åíèñåé» (1935 ã.)
è äâå ðàáîòû Ã.Ì. Âàñèëåâè÷ — î÷åðê ïî ìàòåðèàëàì ýêñïåäèöèè
1926–1927 ãã. ê ýâåíêàì Ïîäêàìåííîé Òóíãóñêè (1927 ã.) è «Ìàòå-
ðèàëû ïî ðåëèãèîçíûì ïðåäñòàâëåíèÿì ýâåíêîâ» (1943 ã.). Ìàòåðè-
àëû ïîñëåäíåé ðàáîòû áûëè â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè èñïîëüçîâàíû
ïîçäíåå â ðÿäå ñòàòåé Ã.Ì. Âàñèëåâè÷. Ïðè ýòîì ãëàâíîå çíà÷åíèå
ïðèäàâàëîñü ôîëüêëîðíûì äàííûì êàê èìåþùèì õàðàêòåð ïåðâî-
èñòî÷íèêà. Ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî â íèõ ñîäåðæàòñÿ öåëîñòíûå áëîêè
èíôîðìàöèè ïî èíòåðåñóþùèì íàñ âîïðîñàì. Îäíàêî îíè íåñóò â ñåáå
ìíîãî öåííûõ è, ãëàâíîå, àóòåíòè÷íûõ äàííûõ, õàðàêòåðèçóþùèõ
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ðàçëè÷íûå àñïåêòû ïðåäñòàâëåíèé ýâåíêîâ î ñìåðòè, äóøå, åå ñó-
ùåñòâîâàíèè â çàãðîáíîì ìèðå è ìåñòå ñàìîãî ýòîãî ìèðà â âîñ-
ïðèÿòèè ÷åëîâåêà è â ïðîñòðàíñòâå Âñåëåííîé.

Â òî æå âðåìÿ íàäî èìåòü â âèäó, ÷òî âîçìîæíîñòè íàøåãî ïî-
íèìàíèÿ ôîëüêëîðíî-ìèôîëîãè÷åñêèõ ñþæåòîâ ñóùåñòâåííî çàò-
ðóäíåíû íåîäíîðîäíîñòüþ è ïðîòèâîðå÷èâîñòüþ ñàìîãî ìàòåðèà-
ëà. Ýâåíêèéñêèé ôîëüêëîð èìååò ñëîæíûé ñèíêðåòè÷íûé õàðàê-
òåð. Ñ îäíîé ñòîðîíû, îí îòëè÷àåòñÿ áîëüøîé àðõàè÷íîñòüþ, íî ñî-
õðàííîñòü åãî àðõàè÷åñêîãî ñëîÿ, ê ñîæàëåíèþ, õàðàêòåðèçóåòñÿ
êðàéíåé îòðûâî÷íîñòüþ è ôðàãìåíòàðíîñòüþ, ÷òî, ïî-âèäèìîìó,
îáóñëîâëåíî äîâîëüíî ïîçäíèì âðåìåíåì ôèêñàöèè. Ñ äðóãîé ñòî-
ðîíû, ìèôîëîãè÷åñêèå ìàòåðèàëû ñîäåðæàò íåìàëî ðàçíîâðåìåí-
íûõ ïî ïðîèñõîæäåíèþ îáðàçîâ, ìîòèâîâ, âåðîâàíèé. Âñëåäñòâèå
èõ òåñíîãî ïåðåïëåòåíèÿ, íåðåäêî ñ íàñëîåíèåì ýëåìåíòîâ èç ìè-
ôîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì äðóãèõ êóëüòóð è íàðîäîâ, ðàññìàòðèâàå-
ìûå ñþæåòû, êàê ïðàâèëî, òðóäíû äëÿ âîñïðèÿòèÿ è íå âñåãäà
ïîääàþòñÿ ÷åòêîé äèôôåðåíöèàöèè è îäíîçíà÷íîé òðàêòîâêå.

Îáðàçöû ìèôîâ èç ôîëüêëîðà ýâåíêîâ îïóáëèêîâàíû â ïîäãî-
òîâëåííîì Ã.Ì. Âàñèëåâè÷ «Ñáîðíèêå ìàòåðèàëîâ ýâåíêèéñêîãî
(òóíãóññêîãî) ôîëüêëîðà» [Ñáîðíèê 1936], ïðè÷åì íå òîëüêî ïîä
ðóáðèêîé «Ìèôû», íî òàêæå è â äðóãèõ ðàçäåëàõ èçäàíèÿ, êàê
ýòî ñëåäóåò èç àíàëèçà æàíðîâ ýâåíêèéñêîãî ôîëüêëîðà, ïðî-
âåäåííîãî â ìîíîãðàôèè Ã.È. Âàðëàìîâîé [Âàðëàìîâà 2002: 25].
Îäíàêî íå âñå èç ñîáðàííûõ Ã.Ì. Âàñèëåâè÷ ìèôîëîãè÷åñêèõ
òåêñòîâ áûëè âêëþ÷åíû â ýòîò ñáîðíèê. Äðóãèå íå ìåíåå öåí-
íûå åå ôîëüêëîðíûå çàïèñè óâèäåëè ñâåò ïîçäíåå â âèäå áîëü-
øîé ñòàòüè «Ðàííèå ïðåäñòàâëåíèÿ î ìèðå ó ýâåíêîâ (ìàòåðè-
àëû)» [Âàñèëåâè÷ 1959]. Ñëåäóÿ æàíðó ýòîé ïóáëèêàöèè, îò-
ëè÷àâøåéñÿ îò ÷èñòî ôîëüêëîðíîãî èçäàíèÿ òåêñòîâ, Ã.Ì. Âà-
ñèëåâè÷ ïðèâîäèò èõ çäåñü òîëüêî â ðóññêîì ïåðåâîäå, ïðè-
÷åì â íåñêîëüêî àäàïòèðîâàííîì âèäå. Ïðèáåãàÿ ê ïîäîáíîìó
ïðèåìó, Ãëàôèðà Ìàêàðüåâíà, åñòåñòâåííî, ïðåêðàñíî îòäàâà-
ëà ñåáå îò÷åò â åãî íåäîñòàòêàõ, â ñâÿçè ñ ÷åì ïîñ÷èòàëà íåîá-
õîäèìûì äàòü ñëåäóþùåå ïîÿñíåíèå: «Áîëåå öåííûìè ìû ñ÷è-
òàåì òåêñòû íà ýâåíêèéñêîì ÿçûêå. Íî ïðèâåäåíèå èõ â ñòà-
òüå ìîæåò óñëîæíèòü åå. Ïîýòîìó ìû ïðèâîäèì ïîäñòðî÷íûé
ïåðåâîä èõ â áîëåå èëè ìåíåå óäîáíîé äëÿ ïîíèìàíèÿ ôîðìå»
[Òàì æå: 159].

Ëèòåðàòóðíàÿ îáðàáîòêà òåêñòîâ íå îçíà÷àëà èõ óïðîùåíèÿ,
ïîñêîëüêó ïðîèçâîäèëàñü ïðîôåññèîíàëüíûì òóíãóñîâåäîì, âåëè-
êîëåïíûì çíàòîêîì ýâåíêèéñêîãî ÿçûêà è ôîëüêëîðà, íå îäèí
äåñÿòîê ëåò çàíèìàâøèìñÿ èõ èçó÷åíèåì. Íàîáîðîò, åñòü íåìàëî
ñâèäåòåëüñòâ òîãî, ÷òî ïðè ïîäãîòîâêå òåêñòîâ ê ýòîìó èçäàíèþ
øåë ïîèñê áîëåå òî÷íûõ ôîðì ïåðåâîäà, ÷òîáû ïîëíåå è ëó÷øå
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âûðàçèòü íà ðóññêîì ÿçûêå èäåè è îáðàçû ýâåíêèéñêîãî ôîëüê-
ëîðà. Ïîðîé ïðèõîäèëîñü äàæå âíîñèòü èçìåíåíèÿ â óæå îïóáëè-
êîâàííûå ðàíåå, â ÷àñòíîñòè è â ñáîðíèêå 1936 ã., ïîäñòðî÷íèêè.

Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü è òî, ÷òî, õîòÿ ñòàòüÿ ñîïðîâîæäåíà ñêðîì-
íûì ïîäçàãîëîâêîì «ìàòåðèàëû», îíà íå îãðàíè÷èâàåòñÿ ëèøü èõ
èçäàíèåì, à âêëþ÷àåò â ñåáÿ åùå è ïîäðîáíûé àíàëèç òðàäèöèîí-
íûõ ýâåíêèéñêèõ ïðåäñòàâëåíèé î ñòðîåíèè Âñåëåííîé, ïðîèñõîæ-
äåíèè çåìëè, ÷åëîâåêà, æèâîòíûõ, à òàêæå ñîïóòñòâóþùèõ èì âîç-
çðåíèé. Èç ýòîé ÷àñòè ñòàòüè íàèáîëüøåå çíà÷åíèå äëÿ íàøåé òåìû
èìååò ïðåäëàãàåìàÿ Ã.Ì. Âàñèëåâè÷ êîíöåïöèÿ, ñîãëàñíî êîòîðîé â
ýâåíêèéñêîé ìèôîëîãèè âñòðå÷àþòñÿ äâà âàðèàíòà ïðåäñòàâëåíèé
î íèæíåì ìèðå. Â ðàííåì ìèðîâîççðåí÷åñêîì ïëàñòå, êîòîðûé îíà
óñëîâíî íàçûâàåò «äîøàìàíñêèì», ò.å. ñîîòâåòñòâóþùèì ìèôîëî-
ãè÷åñêîé êàðòèíå ìèðà, íèæíèé ìèð åùå íå âêëþ÷àë â ñåáÿ ïîíÿ-
òèÿ ìèðà ìåðòâûõ. Ýòó ïóáëèêàöèþ Ã.Ì. Âàñèëåâè÷, áåç ïðåóâåëè-
÷åíèÿ, ìîæíî íàçâàòü áàçîâîé äëÿ íàøåé ðàáîòû, ïîñêîëüêó è ñî-
äåðæàùèåñÿ â íåé ôîëüêëîðíûå òåêñòû, è ïðåäëàãàåìûå èññëåäîâà-
òåëüñêèå ðåøåíèÿ âî ìíîãîì îïðåäåëèëè âûðàáîòêó ïîäõîäîâ ê îñ-
ìûñëåíèþ ìàòåðèàëà ïðè íàïèñàíèè ýòîé ñòàòüè.

Ýâåíêèéñêèå ìèôû, ÿâëÿþùèåñÿ, ïî-âèäèìîìó, ëèøü îòäåëüíû-
ìè äîøåäøèìè äî íàøåãî âðåìåíè ôðàãìåíòàìè íåêîãäà åäèíîé
ìèôîëîãè÷åñêîé ñèñòåìû, ñîäåðæàò ñâåäåíèÿ ïî øèðîêîìó ñïåêò-
ðó èíòåðåñóþùèõ íàñ âîïðîñîâ. Ýòî òåì áîëåå öåííî â ñâÿçè ñ òåì,
÷òî ìíîãèå èç âîççðåíèé ïðåäñòàâëåíû çäåñü â ñâîåé íà÷àëüíîé, «çà-
ðîäûøåâîé» ôîðìå, çà÷àñòóþ íå ñîâñåì â òîì âèäå, êàêîé îíè ïðè-
îáðåòóò â ïðîöåññå ñâîåé ýâîëþöèè â äàëüíåéøåì. Ñîïîñòàâëåíèå
ýòèõ ïëàñòîâ ïîçâîëÿåò íàãëÿäíî óâèäåòü, êàêîé ïóòü ïðîøëè îíè â
ñâîåì ðàçâèòèè îò ñàìûõ ðàííèõ ïðîñòåéøèõ âîççðåíèé äî áîëåå
ðàçâèòûõ è óñëîæíåííûõ.

Åñëè îáðàòèòüñÿ â ñâåòå ñêàçàííîãî ê ðàññìîòðåíèþ òðàäèöèîí-
íûõ ïðåäñòàâëåíèé î ìèðå ìåðòâûõ, òî âûÿñíÿåòñÿ, ÷òî â ñîõðàíèâ-
øèõñÿ ìèôàõ ýâåíêîâ ìû íàõîäèì î÷åíü ðàííèé ïëàñò ìèðîâîççðå-
íèÿ, êîòîðûé, ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, îòíîñèòñÿ ê ýïîõå ïðàòóíãóñ-
ñêîé îáùíîñòè. Ïî êðàéíåé ìåðå, ýòî ïðåäñòàâëåíèå íå ïðîÿâëÿëîñü
îò÷åòëèâî, â ÿâíî âûðàæåííîé ôîðìå, è îáðàç ïîòóñòîðîííåãî íèæ-
íåãî ìèðà åùå íå ñîäåðæàë â ñåáå èäåè ñìåðòè. Â òàêîì âèäå îí ïðåä-
ñòàåò ïåðåä íàìè â ìèôàõ ïåðâîòâîðåíèÿ, ïîâåñòâóþùèõ î íà÷àëü-
íîì ïåðèîäå óñòðîéñòâà ìèðà. Ïðè ñîçäàíèè çåìëè è âñåãî ïåðâîãî
íà íåé, â òîì ÷èñëå ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ, ãëàâåíñòâóåò èäåÿ äóà-
ëèçìà, âûðàæàþùàÿñÿ â òîì, ÷òî â òâîðåíèè ó÷àñòâóþò äâà áðàòà —
ãëàâû âåðõíåãî è íèæíåãî ìèðîâ. Ìëàäøèé áðàò, íàçûâàåìûé ÷àùå
âñåãî ýêøýðè èëè ñýâýêè ~ õýâýêè, îëèöåòâîðÿåò ñîáîé äîáðîå íà÷à-
ëî. Îí ÿâëÿåòñÿ õîçÿèíîì âåðõíåãî ìèðà è âûñòóïàåò â ðîëè òâîðöà.
Ñòàðøèé — õîçÿèí íèæíåãî ìèðà — èìåíóåòñÿ îáû÷íî õàðãè è îëè-
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öåòâîðÿåò ñîáîé çëîå íà÷àëî. Ìëàäøèé ñîçèäàåò, òâîðèò, ñòàðøèé
âðåäèò, ñòðåìÿñü ðàçðóøèòü ñîçäàííîå èì.

«Íà÷àëî» ñóùåñòâîâàíèÿ íèæíåãî ìèðà ïðåäñòàâëåíî â öèêëå
ìèôîâ î ñîòâîðåíèè âñåëåííîé â íåñêîëüêèõ âàðèàíòàõ:

1. «Âíà÷àëå áûëà âîäà è äâà áðàòà. Ìëàäøèé èç áðàòüåâ — ýêøý-
ðè — èìåë â ïîìîùíèêàõ ãàãàðó è ãîãîëÿ». Äîñòàâ ïðè ïîìîùè âîäî-
ïëàâàþùèõ ïòèö êóñî÷åê çåìëè ñî äíà, îí ñîçäàë çåìëþ, êîòîðàÿ
«ñòàëà ðàñòè, íî áûëà åùå íàñòîëüêî ìàëà, ÷òî íà íåé ýêøýðè íå ìîã
äàæå îòäûõàòü. Ñòàðøèé áðàò áûë çîë íà ýêøýðè. Îí çàõîòåë óíè÷òî-
æèòü çåìëþ è îäíàæäû, êîãäà ýêøýðè ñïàë, íà÷àë âûòÿãèâàòü èç-ïîä
íåãî çåìëþ. Íî âûòàùèòü íå ìîã. Çåìëÿ òîëüêî ðàñòÿíóëàñü è ñòàëà
î÷åíü áîëüøîé» (ñûìñêèå ýâåíêè) [Òàì æå: 173].

2. «Êîãäà çåìëÿ âïåðâûå ñòàíîâèëàñü, îíà áûëà î÷åíü ìàëåíü-
êîé. Òàêîé, ÷òî ñàòàíà (òàê íàçâàí çäåñü ñòàðøèé áðàò) íå ìîã íà
íåé ïîìåñòèòüñÿ, åñëè ëîæèëñÿ. Ïîòîì îíà íà÷àëà ðàñòè» (âåðõ-
íåàëäàíñêèå ýâåíêè) [Òàì æå: 174].

3. «Äàâíî äâà áðàòà áûëè. Çåìëÿ òîãäà òîëüêî ÷òî ñäåëàëàñü. Òå
áðàòüÿ äðóã äðóãà íå ëþáèëè. Ñòàðøèé î÷åíü õóäîå äåëàë — íàñåêî-
ìûõ. Ìëàäøèé äåëàë ëþäåé. Ñòàðøèé íà íèæíåé çåìëå æèë, ìëàä-
øèé íà âåðõíåé æèë» (îëåêìèíñêèå ýâåíêè) [Ñáîðíèê 1936: 31].

4. «Âíà÷àëå áûëî òðè çåìëè. Íà âåðõíåé æèë õýâýêè, íà íèæ-
íåé — åãî ñòàðøèé áðàò. Îíè ðàáîòàëè íà ñðåäíåé çåìëå». Äåëàëè
ðàçíûõ æèâîòíûõ, ïòèö, à çàòåì õýâýêè ñäåëàë ìóæ÷èíó è æåíùè-
íó (òóðèíñêèå ýâåíêè) [Òàì æå: 175].

Àíàëèçèðóÿ ýòè ôðàãìåíòû, ïðåäñòàâëÿþùèå ñîáîé íà÷àëî ïî-
âåñòâîâàíèÿ ÷åòûðåõ ìèôîâ, çàïèñàííûõ ó ðàçíûõ ãðóïï ýâåíêîâ,
îòìåòèì, ÷òî íèæíèé ìèð íàçûâàåòñÿ ïðÿìî ëèøü â äâóõ ïîñëåäíèõ
ïðèìåðàõ, òîãäà êàê â ïåðâûõ äâóõ îí òîëüêî ïîäðàçóìåâàåòñÿ. Îä-
íàêî, îñíîâûâàÿñü íà òîì, ÷òî â ìèôîëîãè÷åñêîé ñèñòåìå ýâåíêîâ
ìëàäøèé è ñòàðøèé áðàòüÿ îëèöåòâîðÿþò ñîáîé ñîîòâåòñòâåííî âåð-
õíèé è íèæíèé ìèðû, ìîæíî ñ÷èòàòü èõ óïîìèíàíèå ðàâíîçíà÷íûì
ñóùåñòâîâàíèþ ýòèõ ìèðîâ. Òîãäà ñèòóàöèÿ â ïðèâåäåííûõ îòðûâ-
êàõ ñâîäèòñÿ ê äâóì âàðèàíòàì. Ïåðâûé — âñå òðè ìèðà ñóùåñòâî-
âàëè èçíà÷àëüíî. Âòîðîé — ñíà÷àëà áûëè òîëüêî âåðõíèé è íèæ-
íèé ìèðû, à ñðåäíÿÿ çåìëÿ âîçíèêëà ïîçäíåå.

Ïîýòîìó îòíîñèòåëüíî ïðîèñõîæäåíèÿ èíòåðåñóþùåãî íàñ íèæ-
íåãî ìèðà ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî ëèáî îí òîæå ñóùåñòâîâàë íàðÿäó ñ
âåðõíèì åùå äî ïîÿâëåíèÿ ñðåäíåé çåìëè, ëèáî âñå òðè ìèðà ñðà-
çó áûëè âìåñòå. Â ëþáîì ñëó÷àå ýòî ãîâîðèò â ïîëüçó èçâå÷íîñòè
íèæíåé ñôåðû íàðàâíå ñ âåðõíåé â ìèôîëîãè÷åñêîé êàðòèíå ìèðà
ýâåíêîâ. Íî îïðåäåëåíèÿ ýòèõ ìèðîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ èõ áóäóùèì
ñòàòóñîì: íèæíèé — çàãðîáíûé, âåðõíèé — ïîëîæèòåëüíûé
ñàêðàëüíûé — åùå íåò. Äîïóñòèìî ëèøü ãîâîðèòü î ïðåäòå÷å çà-
ðîæäåíèÿ ïîäîáíûõ ïðåäñòàâëåíèé, åñëè ñóäèòü ïî îöåíêå «ðàáî-
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òû» áðàòüåâ, ìàðêèðóþùèõ ñîáîé ýòè ñôåðû ìèðîçäàíèÿ: ìëàä-
øèé (õîçÿèí âåðõíåé çåìëè) äåëàë ñîçèäàòåëüíóþ ðàáîòó, ñòàð-
øèé (õîçÿèí íèæíåé çåìëè) — ðàçðóøèòåëüíóþ.

Áîëåå ðàçâåðíóòûå õàðàêòåðèñòèêè óñòðîéñòâà îáîèõ ïîòóñòî-
ðîííèõ ìèðîâ íàõîäèì â öèêëå ìèôîâ î õîæäåíèè â íèõ çåìíîãî
÷åëîâåêà. Â ñàìîì îáùåì âèäå ýòè ðàññêàçû ñâîäÿòñÿ ê òîìó, ÷òî
îáà ìèðà ïîõîæè íà çåìíîé è â íèõ òîæå åñòü æèòåëè, êîòîðûå
âåäóò ïðèìåðíî òàêîé æå îáðàç æèçíè, êàê ëþäè íà çåìëå. Ëþäè
ëåãêî ïîïàäàþò òóäà, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî íèæíèé ìèð íàõîäèòñÿ
ãäå-òî ãëóáîêî ïîä çåìëåé, à âåðõíèé ðàñïîëîæåí âûøå íåáåñíîãî
ñâîäà. Îòíîñèòåëüíî íèæíåãî ìèðà ïðèâåäåì âûäåðæêè èç íåñêîëü-
êèõ ìèôîâ, â òî âðåìÿ êàê ïî ïîâîäó âåðõíåãî îãðàíè÷èìñÿ ññûë-
êîé íà òî, ÷òî àíàëîãè÷íûå äàííûå î íåì èìåþòñÿ â òåêñòàõ ¹ 38 è
¹ 39 Ñáîðíèêà ìàòåðèàëîâ ïî ýâåíêèéñêîìó (òóíãóññêîìó) ôîëü-
êëîðó [Ñáîðíèê 1936: 35–37].

Îäèí èç âàðèàíòîâ ìèôà î õîæäåíèè íà íèæíþþ çåìëþ ðàññêà-
çûâàåò, êàê ìóæ÷èíà, ïðåñëåäîâàâøèé ðàíåíîãî çàéöà, îêàçàëñÿ â
çàðîñëÿõ òàëüíèêà, îòêóäà ïî êàêîìó-òî îòâåðñòèþ ïîïàë â ïîäçåì-
íûé ìèð. Äàëåå òåêñò ñ íåáîëüøèìè ñîêðàùåíèÿìè âûãëÿäèò òàê.
«Ïî îòâåðñòèþ ñïóñòèëñÿ. <...> Ïîøåë äàëüøå. <...> Óâèäåë áàëà-
ãàí, âîøåë âíóòðü, òàì æèâóò ëþäè. Îí ñïðîñèë: “Êàê æèâåòå?”.
Îíè ñêàçàëè: “Çà÷åì îãîíü ùåëêàåò?”. <...> Òîò ìóæ÷èíà, ñî ñòî-
ëà ìÿñî áåðÿ, ñúåë. Òå ñêàçàëè: “Ïî÷åìó ìÿñî êîí÷àåòñÿ?”. <...>
Íî÷ü íàñòàëà. Ïðèøåäøèé ìóæ÷èíà ñòàë ëîæèòüñÿ ñïàòü ñ îäíèì
÷åëîâåêîì, òîò çàêðè÷àë. <...> “Â áîê êîëüíóëî, ïîçîâèòå øàìà-
íà”. <...> Íàóòðî ïðèâåëè øàìàíà, òîò øàìàíèë, íè÷åãî íå âèäíî.
<...> Áîëüíîé ðàñõâîðàëñÿ. <...> Ïðèâåëè ñàìîãî áîëüøîãî øàìà-
íà. Òîò, åùå íå âîéäÿ, óâèäàë ÷åëîâåêà. <...> Øàìàí ñïðîñèë òîãî
ìóæ÷èíó: “Îòêóäà ïðèøåë?”. Òîò ìóæ÷èíà ñêàçàë: “ß ïðèøåë
ñâåðõó, ïðåñëåäóÿ çàéöà. <...> ß ïîøåë ïî ñëåäó åãî. Òîò âëåç ïîä
òàëüíèê, ÿ òóäà âëåç, ñïóñêàëñÿ, ñïóñêàëñÿ, äîøåë äî òðîïû. Òàê
ïðèøåë ñþäà”. Øàìàí íàêîðìèë ìóæ÷èíó, îòïðàâèë îáðàòíî. Òîò
ìóæ÷èíà âåðíóëñÿ îáðàòíî, ïîòîì ðîäñòâåííèêàì ðàññêàçûâàë î
ïîõîæäåíèè ñâîåì â íèæíþþ çåìëþ» [Òàì æå: 33].

Èç äàííîãî òåêñòà, êàê è èç äðóãèõ, àíàëîãè÷íûõ åìó, óçíàåì î
ïîïàäàíèè â íèæíèé ìèð îáû÷íîãî ÷åëîâåêà — íå øàìàíà è íå ãå-
ðîÿ. Î÷óòèòüñÿ òàì îí ìîã íå ïî ñîáñòâåííîìó æåëàíèþ, à ïî ñòå÷å-
íèþ îáñòîÿòåëüñòâ — ïðåñëåäóÿ çâåðÿ (êàê â ýòîì ñëó÷àå) èëè ïîòå-
ðÿâ îðèåíòàöèþ, êàê, íàïðèìåð, â ñëåäóþùåì ïðèìåðå. Íà âîïðîñ
øàìàíà íèæíåãî ìèðà: «Îòêóäà ïðèøåë?» îí ñêàçàë: «ß çàáëóäèë-
ñÿ». «Øàìàí íà÷àë øàìàíèòü, øàìàíèë, øàìàíèë, ñêàçàë ìóæ÷è-
íå: “Òû ñâåðõó ïðèøåë”. Òîãäà îí âñïîìíèë: “Âåðíî, ÿ ñâåðõó óïàë”»
[Òàì æå: 34]. Â êà÷åñòâå ñïîñîáà ïîïàäàíèÿ ðàññìàòðèâàþòñÿ íå òîëü-
êî îòâåðñòèÿ â çåìëå, íî òàêæå ïîãðóæåíèå â âîäíóþ ñòèõèþ. «Îäèí
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ìóæ÷èíà ïîøåë çà ãíèëóøêàìè ñûíó. <...> Øåë, øåë <...> äàëåêî.
Òåìíîòà ñïóñòèëàñü. Äîøåë äî áîëîòà, <...> íûðíóë. Íûðíóë, âíèç
óïàë. Ïîëåòåë, î÷åíü äîëãî ïàäàë ìóæ÷èíà. Äîñòèã çåìëè, óïàë íà
òðîïó. Ïî òðîïå ïîøåë, ðàññìàòðèâàÿ ñëåäû îëåíåé, ñëåäû ëþäåé.
Óâèäåë ëþäåé. <...> Ïîøåë ê ëþäÿì» [Òàì æå: 34].

Íèæíèé ìèð îêàçûâàåòñÿ äëÿ ëþäåé ñîâñåì íå îïàñíûì. ×åëî-
âåê ìîæåò íàõîäèòüñÿ òàì áåç âñÿêîãî âðåäà äëÿ ñåáÿ, âïëîòü äî òîãî,
÷òî åìó ïîäõîäèò äàæå ïèùà îáèòàòåëåé íèæíåãî ìèðà. Ýòî îáñòîÿ-
òåëüñòâî, à òàêæå òî, ÷òî ïî îêîí÷àíèè ïðåáûâàíèÿ îí áëàãîïîëó÷-
íî âîçâðàùàåòñÿ îáðàòíî íà çåìëþ, ñîñòàâëÿåò, î÷åâèäíî, íàèáîëåå
ñóùåñòâåííûé ìîìåíò äàííûõ ïðåäñòàâëåíèé. «Âñå ëþäè (æèòå-
ëè íèæíåãî ìèðà. — Í.Å.) ñòàëè ïðîñèòü øàìàíà: “Êàê-íèáóäü
îòïðàâü åãî îáðàòíî”. Øàìàí øàìàíèë, <...> êîí÷èâøè øàìàíèòü,
ñòàë îòïðàâëÿòü, ÷òîáû óøåë îí äîìîé. Ìóæ÷èíà ñêàçàë: “Êàê äîé-
äó äî äîìà? Ìîé äîì ââåðõó”. Øàìàí ñêàçàë: “Âîò ïî ýòîé äîðîæ-
êå ïîéäåøü”. <...> Ïîøåë ïî äîðîãå, óêàçàííîé øàìàíîì. Øåë,
øåë, óâèäåë ëåñòíèöó, ëåñòíèöà ñòîèò ââåðõ. Ïîëåç ïî ëåñòíèöå,
ëåç, ëåç, î÷åíü äîëãî. Äîøåë äî ìåñòà, ãäå ïðîâàëèëñÿ, ãäå íûðíóë
<...>, óøåë äîìîé» [Òàì æå: 34].

Àíàëîãè÷íîå îòìå÷àåòñÿ è îòíîñèòåëüíî âåðõíåãî ìèðà. Îäíàêî
îáùàòüñÿ ñ æèòåëÿìè îáîèõ ïîòóñòîðîííèõ ìèðîâ çåìíîé ÷åëîâåê
íå ìîã, îí áûë íåâèäèì äëÿ íèõ, îíè íå ñëûøàëè åãî ñëîâ è íå çàìå-
÷àëè, ÷òî îí íàõîäèòñÿ âìåñòå ñ íèìè — ñèäèò ðÿäîì, åñò, ñïèò. Â ñ-
âÿçè ñ ýòèì Ã.Ì. Âàñèëåâè÷ áûëî âûñêàçàíî î÷åíü èíòåðåñíîå ñóæ-
äåíèå, èìåþùåå ïîä ñîáîé, íà íàø âçãëÿä, âåñêèå îñíîâàíèÿ, î òîì,
÷òî ê ýòîìó âðåìåíè óæå, âîçìîæíî, ñóùåñòâîâàëè «íåÿñíûå ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î äóøå êàê î äûõàíèè è áåñïëîòíîé ÷àñòè, êîòîðàÿ âî âðå-
ìÿ ñíà îòäåëÿåòñÿ îò ïëîòè è ïóòåøåñòâóåò, ïîýòîìó-òî ÷åëîâåê ñî
ñðåäíåé çåìëè áåñïëîòåí è íåâèäèì äëÿ ïîòóñòîðîííèõ æèòåëåé»
[Àðõèâ ÌÀÝ. ¹ 37. Ë. 11]. Ïðè ýòîì ïðèêîñíîâåíèÿ çåìíîãî ÷åëî-
âåêà ïðè÷èíÿëè îáèòàòåëÿì îáîèõ ìèðîâ ñòðàäàíèÿ è áîëåçíè. Ñëå-
äîâàòåëüíî, ïîòóñòîðîííèå ñôåðû íà÷èíàþò ïîñòåïåííî ïðèîáðåòàòü
ðàçäåëèòåëüíóþ ñïåöèôèêó — ÷åëîâåê íå ïðîñòî íå âèäèì è íå ñëû-
øèì òàì, íî ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì îïàñíîãî äëÿ ñóùåñòâ èíûõ ìè-
ðîâ âîçäåéñòâèÿ. Â òî æå âðåìÿ îíè åìó â ñâîåì ïîòóñòîðîííåì ìèðå
íå ïðè÷èíÿþò íèêàêîãî âðåäà.

Òàêèì îáðàçîì, â ýòèõ ìèôàõ ýâåíêîâ îáðàç ïîäçåìíîé ñôåðû åùå
íå âêëþ÷àë â ñåáÿ õàðàêòåðèñòèê ìèðà ìåðòâûõ. Íèæíèé ìèð ïî-
íèìàëñÿ ëèøü êàê îäíà èç òðåõ ÷àñòåé Âñåëåííîé è íå áûë àíòàãî-
íèñòè÷åí âåðõíåìó ìèðó, âìåñòå ñ êîòîðûì îáðàçîâûâàë äîâîëüíî
ñõîæóþ è âåñüìà ñãëàæåííóþ îïïîçèöèþ ñðåäíåé çåìëå, â òîì ñìûñ-
ëå, ÷òî îí íå áûë ïðîòèâîïîñòàâëåí åé íà óðîâíå æèçíè è ñìåðòè.
Ðàññìîòðåííûå öèêëû ìèôîâ îòðàæàþò, î÷åâèäíî, òîò ïåðèîä, êîã-
äà âñå òðè ìèðà âîñïðèíèìàëèñü ýâåíêàìè íå ïðîñòî êàê íåðàç-
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äåëüíûå ÷àñòè åäèíîãî öåëîãî (÷òî õàðàêòåðíî è äëÿ áîëåå ðàçâè-
òûõ ñòàäèé òðàäèöèîííîãî ìèðîâîççðåíèÿ), íî èìåííî êàê òàêèå
÷àñòè, ñ êîòîðûìè åùå íå áûëè ñâÿçàíû ïîíÿòèÿ äóøè è ñìåðòè,
çàãðîáíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ è ò.ï. Íàäî ïîëàãàòü, ÷òî ó ýâåíêîâ ïðåä-
ñòàâëåíèå î íèæíåì ìèðå ïðåäøåñòâîâàëî ïîÿâëåíèþ ïîíÿòèé «çàã-
ðîáíûé ìèð» èëè «ìèð ìåðòâûõ» è ïîíà÷àëó îçíà÷àëî ëèøü íåêîå
«ïîäçåìíîå öàðñòâî», ðàñïîëîæåííîå íèæå óðîâíÿ çåìëè.

Êîñâåííûå ïîäòâåðæäåíèÿ ýòîìó îáíàðóæèâàþòñÿ â ðÿäå ëèíã-
âèñòè÷åñêèõ è ýòíîãðàôè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ. Â ýâåíêèéñêîì ÿçûêå
äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ïîíÿòèÿ «ñìåðòü» èìååòñÿ íåñêîëüêî ñèíîíèìîâ,
âñòðå÷àþùèõñÿ â ðàçíûõ ãîâîðàõ. Íàèáîëåå óïîòðåáèòåëüíûìè èç
íèõ ÿâëÿþòñÿ ñëîâà ñ îñíîâîé íà áó=, îáðàçîâàííûå îò ãëàãîëà áó-
ìè «óìåðåòü»: áóíè, áóòûëý, áóäýí [Ñðàâíèòåëüíûé ñëîâàðü òóíãó-
ñî-ìàíü÷æóðñêèõ ÿçûêîâ 1975: 98]. Îòñþäà òàêèå íàçâàíèÿ ìèðà
ìåðòâûõ, êàê áóíè, áóêèò, áóíèêèò, îçíà÷àþùèå áóêâ. «ìåñòî
ñìåðòè», à òàêæå áóíèíêàí — «æèòåëü ìèðà ìåðòâûõ» [Âàñèëå-
âè÷ 1959: 170, 178, 181, 187]. Ïðåäñòàâëåíèÿ î ìåñòîíàõîæäåíèè
ìèðà óìåðøèõ ó ðàçíûõ ãðóïï ýâåíêîâ èìåëè ñâîè îòëè÷èÿ, çà-
ôèêñèðîâàííûå ðÿäîì èññëåäîâàòåëåé [Àíèñèìîâ 1958: 72–73;
Âàñèëåâè÷ 1959: 169–173; Ìàçèí 1984: 16–19; Ðû÷êîâ 1922: 83;
Ñóñëîâ: 3–5]. Òàê, ýâåíêè Ïîäêàìåííîé Òóíãóñêè ñ÷èòàëè, ÷òî
ìèð, ãäå æèâóò äóøè óìåðøèõ, «íàõîäèòñÿ äàëåêî íà ïîëóíî÷íîé
ñòîðîíå» è ïóòü òóäà çíàþò òîëüêî øàìàíû. Ñëåäîâàòåëüíî, çäåñü
íèæíèé ìèð ïðåäñòàâëÿëñÿ ðàñïîëîæåííûì íà çàïàäå, ïîýòîìó
çàïàä íàçûâàëñÿ áóðèðýí (áóêâ. «óìåð»/«óïàë») [Àðõèâ ÌÀÝ. ¹ 10.
Ë. 72, 73]. Â òî æå âðåìÿ èëèìïèéñêèå ýâåíêè âîñïðèíèìàëè
ìèð ìåðòâûõ «êàê êðàéíèé ñåâåð. Òóäà ìîæíî ïîïàñòü òîëüêî ïî
äíó ðåêè» [Ðû÷êîâ 1922: 83].

Îäíîé èç øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûõ, îñîáåííî ó çàïàäíûõ ýâåí-
êîâ, è â òî æå âðåìÿ íàèáîëåå ðàçâèòûõ óæå íà øàìàíñêîì óðîâíå
ñèñòåì áûëà òà, ÷òî ïîìåùàëà ìèð ìåðòâûõ â íèæíåé ÷àñòè ìè-
ôè÷åñêîé øàìàíñêîé ðåêè ýíãäåêèò, êîòîðàÿ «ñîåäèíÿåò» çåìëþ
ñ âåðõíèì è íèæíèì ìèðàìè. Âûòåêàåò ýòà ðåêà èç âåðõíåãî ìèðà,
ðàñïîëîæåííîãî íà âîñòîêå, çàòåì òå÷åò íà çàïàä è ïîâîðà÷èâàåò íà
ñåâåð, ãäå âïàäàåò â íèæíèé ìèð. Ïîñëåäíèé íàçûâàåòñÿ áóêèò
(áóêâ. «ìåñòî ñìåðòè») èëè äîëáîíèòêè (áóêâ. «ïî íàïðàâëåíèþ ê
íî÷è»), à òàêæå åëëàìðàê (áóêâ. «óãîëüíàÿ ÷åðíü»). Ýòîò ìèð ìåð-
òâûõ ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïðîïàñòüþ ñ âå÷íîé òåìíîòîé è õîëîäîì, ãäå
íåò æèçíè è íàõîäÿòñÿ äóøè óìåðøèõ. Îáû÷íûå ëþäè òàì íå
ìîãóò áûâàòü, è äàæå øàìàíû ïîïàäàþò òóäà ëèøü â èñêëþ÷è-
òåëüíûõ ñëó÷àÿõ [Âàñèëåâè÷ 1959: 170].

Òàêèì îáðàçîì, ïîçäíèé ïëàñò ìèðîâîççðåí÷åñêîé ñèñòåìû ýâåí-
êîâ, âêëþ÷àþùèé â ñåáÿ ïîíÿòèå ìèðà ìåðòâûõ, ñóùåñòâåííî îò-
ëè÷àëñÿ îò ïðåäøåñòâóþùèõ åìó ðàííèõ âîççðåíèé îá óñòðîéñòâå



92

íèæíåãî ìèðà êàê ñòðàíû, íàõîäÿùåéñÿ íåïîñðåäñòâåííî ïîä çåì-
ëåé è ñâÿçàííîé ñ íåé îòâåðñòèÿìè-âõîäàìè, ñ îáèòàòåëÿìè, âåäó-
ùèìè òàêîé æå îáðàç æèçíè, êàê ëþäè.

Äàæå äëÿ ñàìèõ ýâåíêîâ êàê íîñèòåëåé êóëüòóðû ýòè ðàííèå
ïðåäñòàâëåíèÿ î íèæíåì ìèðå äàâíî ñòàëè ìàëî ïîíÿòíûìè ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ áîëåå ïðèâû÷íûìè øàìàíñêèìè âîççðåíèÿìè î òðåõ÷àñò-
íîì, íåðåäêî óñëîæíåííîì ãîðèçîíòàëüíîé ðå÷íîé ïðîåêöèåé óñò-
ðîéñòâå Âñåëåííîé ñ íèæíèì ìèðîì ìåðòâûõ. Ïî ýòîìó ïîâîäó
Ã.Ì. Âàñèëåâè÷ áûëî çàïèñàíî âåñüìà òîíêîå ïîëåâîå íàáëþäåíèå,
÷òî «ïðè âîïðîñå î ñóùåñòâîâàíèè íèæíåãî ìèðà ýâåíêè îáû÷íî
îïèñûâàþò ïðåäñòàâëåíèÿ î øàìàíñêîì íèæíåì ìèðå, íàõîäÿùåì-
ñÿ â ïîëóíî÷íîé ñòîðîíå, è òîëüêî ïîòîì âñïîìèíàþò, ÷òî èìååòñÿ
åùå “êàêàÿ-òî íèæíÿÿ çåìëÿ”, êîòîðàÿ èìååò äðóãîé âõîä ñî ñðåä-
íåé — íàøåé çåìëè» [Àðõèâ ÌÀÝ. ¹ 37. Ë. 5].

Ãëóáîêàÿ àðõàèêà ðàííåýâåíêèéñêèõ ïðåäñòàâëåíèé î íèæíåì
ìèðå ïðîèñòåêàåò è èç ïðîâåäåííîãî Ã.Ì. Âàñèëåâè÷ ñðàâíèòåëü-
íî-ëèíãâèñòè÷åñêîãî àíàëèçà òåðìèíîâ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ åãî îáî-
çíà÷åíèÿ [Âàñèëåâè÷ 1959: 160–161, 187]. Ýòî ëåêñè÷åñêîå èññëå-
äîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî åñëè äëÿ ìèðà ìåðòâûõ ïðèìåíÿëèñü ñïå-
öèàëüíûå íàçâàíèÿ, ïðåæäå âñåãî ïðîèçâîäíûå îò ñëîâà «ñìåðòü»
áóíè, áóêèò, áóíèêèò, à òàêæå îáðàçíî-ñåìàíòè÷åñêèå âûðàæå-
íèÿ äîëáîíèòêè («ïî íàïðàâëåíèþ ê íî÷è»), åëëàìðàê («óãîëüíàÿ
÷åðíü»), òî íèæíèé ìèð èìåíîâàëñÿ ñîâåðøåííî èíûì îáðàçîì —
ñ èñïîëüçîâàíèåì äðåâíåéøèõ ñëîâ áóãà èëè äóííý, îáîçíà÷àþ-
ùèõ ìèð, çåìëþ, Âñåëåííóþ. Ýòè íàèìåíîâàíèÿ — áóãà è äóí-
íý — ÿâëÿþòñÿ â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè ñèíîíèìàìè, ðàçëè÷àþ-
ùèìèñÿ ëèøü ïî óðîâíþ îáîáùåíèÿ. Åñëè áóãà âêëþ÷àåò â ñåáÿ
áîëåå îáùåå, êîìïëåêñíîå ïîíÿòèå î çåìëå, Âñåëåííîé, ïðèðîäå,
ìåñòíîñòè è ò.ï., òî çíà÷åíèå äóííý íàìíîãî êîíêðåòíåå è ñâÿçàíî
ñ çåìëåé-ìåñòíîñòüþ. Îáà ýòè òåðìèíà ñòàëè îñíîâîé äëÿ îáðàçî-
âàíèÿ íàçâàíèé âñåõ òðåõ ìèðîâ Âñåëåííîé. Ïî îòíîøåíèþ ê ñðåä-
íåìó ìèðó îíè èñïîëüçîâàëèñü ñàìè ïî ñåáå áåç êàêèõ-ëèáî óòî÷-
íåíèé. À â ïðèëîæåíèè ê íèæíåìó è âåðõíåìó ìèðàì äîïîëíÿ-
ëèñü îïðåäåëèòåëÿìè — õýðãó «íèæíèé» (õýðãó áóãà), õýðãèëý «âíè-
çó» (õýðãèëý áóãà) ïî îòíîøåíèþ ê íèæíåìó ìèðó è óãó «âåðõ-
íèé», óãèëý «ââåðõó» — ïî îòíîøåíèþ ê âåðõíåìó. Ïðè÷åì ýòè
îïðåäåëèòåëè — âåðõíèé è íèæíèé — â êîíòåêñòå ìîãëè èíîãäà
óïîòðåáëÿòüñÿ è áåç îïðåäåëÿåìûõ ñëîâ áóãà èëè äóííý, íî ïîñëå-
äíèå, åñòåñòâåííî, ïîäðàçóìåâàëèñü.

Òàêèì îáðàçîì, íà óðîâíå ðàííèõ ïðåäñòàâëåíèé î ìèðå ìû ìî-
æåì ãîâîðèòü î âûðàæåííîé ñðåäñòâàìè ýâåíêèéñêîãî ÿçûêà îáù-
íîñòè íàèìåíîâàíèé âñåõ òðåõ ìèðîâ Âñåëåííîé, êîòîðûå âîñïðè-
íèìàëèñü åùå âïîëíå îäíîðîäíûìè ñôåðàìè. Îïèñàíèÿ îáîèõ ïîòó-
ñòîðîííèõ ìèðîâ, â ñóùíîñòè, êîïèðîâàëè îêðóæàþùóþ ýâåíêîâ
çåìíóþ äåéñòâèòåëüíîñòü. Çäåñü íåò è íàìåêà íà òå àêöåíòû, êîòî-
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ðûå ïîÿâÿòñÿ ïîçäíåå: íèæíèé–çàãðîáíûé èëè âåðõíèé–íåáåñíûé
(îáèòàëèùå äåìèóðãà) ìèðû. Êðîìå òîãî, Ã.Ì. Âàñèëåâè÷ îáðàùàëà
îñîáîå âíèìàíèå íà äðåâíîñòü ïðîèñõîæäåíèÿ òåðìèíîâ áóãà è äóí-
íý, îòìå÷àÿ, ÷òî îíè èìåþò «ñîîòâåòñòâèÿ íå òîëüêî â òóíãóñî-ìàíü-
÷æóðñêèõ ÿçûêàõ, íî è, õîòÿ áû î÷åíü äàëåêèå, ñîîòâåòñòâèÿ â ÿçû-
êàõ ìîíãîëüñêîé è òþðêñêîé ãðóïï, à âîçìîæíî è øèðå» [Òàì æå].
Â òî æå âðåìÿ òåðìèíû äëÿ îïðåäåëåíèÿ íèæíåãî ìèðà ìåðòâûõ è
âåðõíåãî ìèðà ïî øàìàíñêîé êîñìîãîíèè «èìåþò ñîîòâåòñòâèÿ òîëü-
êî â ÿçûêàõ òóíãóñî-ìàíü÷æóðñêîé ãðóïïû» [Àðõèâ ÌÀÝ. ¹ 37.
Ë. 106], ò.å. îíè ÿâëÿþòñÿ áîëåå ïîçäíèìè ïî ïðîèñõîæäåíèþ, ñëå-
äîâàòåëüíî, êàê è ïîíÿòèÿ, êîòîðûå çà íèìè ñòîÿò.

Âïåðâûå â ìèôîëîãè÷åñêèõ òåêñòàõ ïðåäñòàâëåíèå î ñìåðòè
âñòðå÷àåòñÿ â ñþæåòàõ î ïðîèñõîæäåíèè ñàìîãî ÷åëîâåêà. Ñîãëàñ-
íî ìèôàì î ïîÿâëåíèè ïåðâûõ ëþäåé, ÷åëîâåê, ïîäîáíî ñàìîé çåì-
ëå ñî âñåì, ÷òî åñòü íà íåé, áûë ñîçäàí ìëàäøèì áðàòîì — ãëàâîé
âåðõíåãî ìèðà, âûïîëíÿâøèì ìèññèþ òâîðöà. Òâîðåíèå ëþäåé â
ýâåíêèéñêîé ìèôîëîãèè âíåøíå ïðåäñòàâëåíî êàê ïðîöåññ âàÿ-
íèÿ — èçãîòîâëåíèÿ ÷åëîâå÷åñêèõ ôèãóðîê èç ðàçíûõ ìàòåðèà-
ëîâ, ïðåæäå âñåãî èç ãëèíû, íî òàêæå èç êîñòè (ðîãà) è êàìíÿ.
Â ãîòîâîì âèäå ýòè èçîáðàæåíèÿ íàçûâàþòñÿ íå òîëüêî áýå («÷åëî-
âåê»), áýåë, èëýë («ëþäè»), îìè («äóøà»), íî è ñëîâàìè îíà, îíàë-
âàí, îäÿðèëáàí, êîòîðûå ïåðåäàþòñÿ â ðóññêîì ïåðåâîäå êàê «èç-
âàÿíèÿ, ïðîèçâåäåíèÿ, òâîðåíèÿ», à òàêæå ÷èòà, ÷èòàìà — «ãëè-
íÿíûå», ò.å. ñäåëàííûå èç ãëèíû. Èíîãäà âîîáùå íå îáúÿñíÿåòñÿ,
èç ÷åãî è êàêèì îáðàçîì òâîðåö äåëàë ëþäåé, à ïðîñòî êîíñòàòè-
ðóåòñÿ, ÷òî îí «ñäåëàë ìóæ÷èíó è æåíùèíó» [Ñáîðíèê 1936: 30]
èëè «íà÷àë äåëàòü ýâåíêîâ. Ñäåëàë ìóæ÷èíó, îäíó æåíùèíó» [Âà-
ñèëåâè÷ 1959: 175].

Îñíîâíîé ìàññèâ òåêñòîâ, ïîâåñòâóþùèõ î ïðîèñõîæäåíèè ïåð-
âûõ ëþäåé, îïóáëèêîâàí Ã.Ì. Âàñèëåâè÷ â ñòàòüå «Ðàííèå ïðåä-
ñòàâëåíèÿ...», ãäå ïðèâåäåíû 11 âàðèàíòîâ. Âñå îíè, çà èñêëþ÷å-
íèåì ëèøü îäíîãî, îïóáëèêîâàííîãî â íà÷àëå XIX â. Ã. Ñïàññêèì,
ñîáðàíû ñàìîé Ãëàôèðîé Ìàêàðüåâíîé ó ðàçíûõ ãðóïï ýâåíêîâ â
ïåðâîé ïîëîâèíå ÕÕ â. È òîëüêî òðè èç íèõ áûëè èçäàíû ðàíåå â
ñáîðíèêå ïî ôîëüêëîðó, ãäå èìååòñÿ òåêñò ïîä íàçâàíèåì «Îòêóäà
ñìåðòü ïðèøëà» [Ñáîðíèê 1936: 30], íå ïîâòîðåííûé â ìàòåðèàëàõ
ñòàòüè. Åùå îäèí òåêñò î ïîÿâëåíèè çåìëè, ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ
ñîäåðæèòñÿ â ðàáîòå À.È. Ìàçèíà [Ìàçèí 1984: 22], àâòîð çàïèñàë
åãî ó ýâåíêîâ Àìóðñêîé îáëàñòè. Êðîìå òîãî, óäàëîñü îáíàðóæèòü
è ïðèâëå÷ü ê ðàáîòå åùå äâà ìèôà ñ àíàëîãè÷íûìè ñþæåòàìè.
Îäèí, õðàíÿùèéñÿ â àðõèâå ÌÀÝ, áûë çàôèêñèðîâàí È.Ì. Ñóñëî-
âûì â 1920-å ãîäû ó åíèñåéñêèõ ýâåíêîâ. Äðóãîé îïóáëèêîâàí â
ñáîðíèêå ôîëüêëîðà, ñîáðàííîãî ýâåíêèéñêèì ïîýòîì Í.Ê. Îåãè-
ðîì â 1980-õ ãîäàõ íà ñåâåðå Ýâåíêèè [×åëîâåê ñèëüíåå âñåõ 1986:
9–10]. Ýòè òåêñòû è ëåãëè â îñíîâó äàëüíåéøåãî èññëåäîâàíèÿ
ïðåäñòàâëåíèé ýâåíêîâ î ïðîèñõîæäåíèè ñìåðòè.
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Ïîÿâëåíèå ïåðâîé ñìåðòè ïðåïîäíîñèòñÿ â íèõ êàê âîçäåéñòâèå
íà ÷åëîâåêà çëîãî íà÷àëà â ëèöå ñòàðøåãî áðàòà, êîòîðûé ïðèõî-
äèò ê ñîçäàâàåìûì ìëàäøèì áðàòîì ëþäÿì. Î÷åâèäíî, ïîýòîìó
Ã.Ì. Âàñèëåâè÷ áûë ñäåëàí âûâîä î òîì, ÷òî «áîëåçíü (âîñïðèèì-
÷èâîñòü ê áîëåçíè), ïî ïðåäñòàâëåíèÿì ýâåíêîâ, ïîÿâèëàñü îäíî-
âðåìåííî ñ ïðîèñõîæäåíèåì ÷åëîâåêà è ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì çëà,
ïðèíåñåííîãî ñòàðøèì áðàòîì (çëûì íà÷àëîì) ìëàäøåìó áðàòó
(äîáðîìó íà÷àëó)» [Âàñèëåâè÷ 1959: 181]. Ïîñêîëüêó âîñïðèèì÷è-
âîñòü ê áîëåçíè âïîëíå äîïóñòèìî ñ÷èòàòü òîæäåñòâåííîé ïîÿâëå-
íèþ ñìåðòè (î ÷åì ïîäðîáíåå ñì. íèæå), òî âûñêàçàííîå ìíåíèå
ìîæíî ðàñöåíèâàòü êàê ñóæäåíèå îá èçíà÷àëüíî ïðèñóùåé ÷åëî-
âåêó ñìåðòíîñòè, ñ ÷åì òðóäíî ñîãëàñèòüñÿ. Âî âñÿêîì ñëó÷àå,
èìååòñÿ ðÿä ìàòåðèàëîâ, ïðîòèâîðå÷àùèõ ïîäîáíîìó òîëêîâàíèþ.
Âî-ïåðâûõ, êàê îòìå÷àëîñü âûøå, ïîíÿòèÿ ìèðà ìåðòâûõ â ìèðî-
âîççðåíèè ýâåíêîâ â ðàññìàòðèâàåìûé ðàííèé ïåðèîä åùå íå ñó-
ùåñòâîâàëî. À âî-âòîðûõ, íåïîñðåäñòâåííîå îáðàùåíèå ê ñþæåòàì
î ñîçäàíèè ÷åëîâåêà è ïðîèñõîæäåíèè ñìåðòè ïîäâîäèò ê çàêëþ-
÷åíèþ î òîì, ÷òî ëþäè ñîçäàâàëèñü òâîðöîì áåññìåðòíûìè è êà-
êîå-òî âðåìÿ äàæå ñîõðàíÿëè ýòó ñâîþ îñîáåííîñòü.

Âñå ñëó÷àè, âñòðå÷àþùèåñÿ â ìèôàõ ïî ýòîìó ïîâîäó, óêëàäûâà-
þòñÿ â äâà îñíîâíûõ ïîëîæåíèÿ.

Ïåðâîå. Â áîëüøèíñòâå òåêñòîâ î æèçíè ëþäåé êàê òàêîâîé åùå
íå ãîâîðèòñÿ, à ñîîáùàåòñÿ òîëüêî î ñîçäàíèè èçâàÿíèé, êîòîðûå
ìëàäøèé áðàò-äåìèóðã (ñýâýêè ~ õýâýêè, ýêøýðè) îñòàâèë íà õðàíå-
íèå ñâîåìó ïîìîùíèêó, ðîëü êîòîðîãî âûïîëíÿåò ñîáàêà èëè —
ðåæå — âîðîí. Â ýòî âðåìÿ ïîÿâëÿåòñÿ ñòàðøèé áðàò (õàðãè) è íàñû-
ëàåò íà ëþäåé áîëåçíè è ñìåðòü.

«Ðàíüøå âñåõ ñîòâîðèë ýêøýðè ñîáàêó. Îíà ãîâîðèëà ïî-÷åëîâå-
÷åñêè è íå èìåëà øåðñòè. Ïîòîì îí íà÷àë äåëàòü èç êàìíÿ è ãëèíû
ëþäåé. Ïîëîæèë èõ íà äîñêó ñîõíóòü è âåëåë ñîáàêå êàðàóëèòü.
Ñàì óøåë. Ïîñëå åãî óõîäà ïðèøåë õàðãè è ïîïðîñèë ïîêàçàòü åìó
ñäåëàííûõ ýêøýðè ëþäåé. Çà ýòî îí îáåùàë äàòü ñîáàêå ìåõîâîé
êàôòàí. Ñîáàêà ñîáëàçíèëàñü è ïîêàçàëà. Ïîñìîòðåë õàðãè è ïëþ-
íóë íà ëþäåé. Âåðíóëñÿ ýêøýðè, óâèäåë íà ñîáàêå ìåõ, óçíàë, ÷òî
ïðèõîäèë õàðãè. Ðàññåðäèëñÿ îí íà ñîáàêó è çàïëàêàë, íî ïîìî÷ü
äåëó íè÷åì íå ìîã. (Ñ ïëåâêîì õàðãè â ëþäåé âîøëà áîëåçíü)» [Òàì
æå: 176].

Âòîðîå. Â òðåõ òåêñòàõ ñîäåðæàòñÿ ñâåäåíèÿ î òîì, ÷òî ïîñëå
òâîðåíèÿ ëþäè ñíà÷àëà æèëè áåç áîëåçíåé è ñìåðòè è ëèøü ñïóñòÿ
íåêîòîðîå âðåìÿ ïîÿâèëñÿ õàðãè è ïðèíåñ ñ ñîáîé ñìåðòü. Ïðè ýòîì
îïèñàíèÿ ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè äàþòñÿ â î÷åíü êðàòêîé ôîðìå. Ïåð-
âûé ïðèìåð: «Ñýâýêè ïðîäîëæàë ëåïèòü ëþäåé èç ãëèíû. Ïîëîæèë
èõ ñóøèòüñÿ, ïîòîì âûðàùèâàë, âûêàðìëèâàë». Îòñþäà ìîæíî ïî-
íÿòü, ÷òî ëþäè óæå æèëè, à íå ïðîñòî áûëè ãëèíÿíûìè èçâàÿíèÿ-
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ìè. «Ïîçæå ñäåëàë ñîáàêó äëÿ îõðàíû, ñêàçàë: “Êàðàóëü ýâåíêîâ”.
Íà÷àëà îíà êàðàóëèòü, ïðèøåë õàðãè. Ñîáàêà áûëà ãîëàÿ è îäåæäà
áûëà ïëîõàÿ. Õàðãè ãîâîðèò: “Ñýâýêè òåáÿ ïëîõî îäåâàåò. Âïóñòè
ìåíÿ — äàì îäåæäó”. Âïóñòèëà. Äàë îí åé îäåæäó è ïëþíóë íà
ýâåíêîâ, — “ýòî ïóñòü áóäåò áîëåçíü”, ãîâîðÿ» [Òàì æå: 176]. Êàê
âèäèì, çäåñü õàðãè, à ñëåäîâàòåëüíî, è ñìåðòü, ïîÿâëÿåòñÿ íå ñðàçó
ïîñëå ìîìåíòà òâîðåíèÿ ÷åëîâåêà, à ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ, êîãäà
ëþäè óæå «ïèëè-åëè». Çíà÷èò, ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî èçíà÷àëüíî è
çàòåì â òå÷åíèå êàêîãî-òî ïåðèîäà ëþäè áûëè áåññìåðòíûìè.

Âòîðîé ïðèìåð âûãëÿäèò åùå óáåäèòåëüíåå, ïîñêîëüêó â íåì
æèçíü ëþäåé äî ïîÿâëåíèÿ ñìåðòè ïîêàçàíà áîëåå ïðîäîëæèòåëü-
íîé. Çäåñü ãîâîðèòñÿ î òîì, ÷òî òâîðåö (õýâýêè) ñäåëàë íà ñðåäíåé
çåìëå ìóæ÷èíó è æåíùèíó è ïåðåä òåì êàê óéòè ê ñåáå â âåðõ-
íèé ìèð, îñòàâèë âîðîíà îõðàíÿòü ïåðâûõ ëþäåé. Ïîñëå ýòîãî «Õý-
âýêè, æèâÿ íà âåðõíåé çåìëå, èíîãäà ñïðàøèâàë âîðîíà, êàê æè-
âóò ëþäè, ÷òî îíè äåëàþò. “Æèâóò, äåòåé ðîæàþò. Ìíîãî ëþäåé
ñòàëî íà çåìëå. Ïðîìûøëÿþò, óáèâàþò ëèñèö, ðîñîìàõ è äðóãèõ
çâåðåé”, — îòâå÷àë âîðîí. Îäíàæäû ê âîðîíó ïðèøåë çëîé áðàò è
íà÷àë ïðîñèòü: “Ïîçâîëü ìíå ïîñìîòðåòü åãî ïðîèçâåäåíèÿ. ß òåáå
çà ýòî äàì õîðîøóþ ïèùó”. <...> Âîðîí ïóñòèë åãî <...>. Ïîçæå
õýâýêè ñïðîñèë âîðîíà: “Êàê æèâóò ëþäè?” — “ß èõ äàë ïîñìîò-
ðåòü”. Õýâýêè ðàññåðäèëñÿ íà âîðîíà è çàñòàâèë åãî åñòü ïàäàëü è
ãíèëüå» [Òàì æå: 175]. Êàê âèäèì, ñíà÷àëà î ñìåðòè íåò íè ïîë-
ñëîâà, íè äàæå íàìåêà, ðå÷ü èäåò òîëüêî î æèçíè ëþäåé. Ñîîáùà-
åòñÿ, êàê îíè äîáûâàþò ñåáå ñðåäñòâà ê ñóùåñòâîâàíèþ, ÷òî ïðî-
äîëæàåòñÿ ðîä ÷åëîâå÷åñêèé è ðàñòåò ÷èñëî ëþäåé íà çåìëå. Ëèøü
ïîñëå ýòîãî õàðãè, óãîâîðèâ âîðîíà ïóñòèòü åãî ê ëþäÿì, âìåøèâà-
åòñÿ â èõ æèçíü è íàñûëàåò ñâîèì âçãëÿäîì ñìåðòü.

Òðåòèé ïðèìåð, êîíñòàòèðóþùèé îïðåäåëåííóþ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü æèçíè ëþäåé äî ïîÿâëåíèÿ ñìåðòè, îñëîæíåí ïîçäíèìè íà-
ñëîåíèÿìè, â òîì ÷èñëå áóääèéñêîãî, à òàêæå õðèñòèàíñêîãî òîëêà
(ñ íàìåêàìè íà àä è ðàé), õîòÿ ïî âðåìåíè ôèêñàöèè ýòîò òåêñò
ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ðàííèì — îí áûë çàïèñàí åùå â êîíöå XVIII â.
(âïåðâûå îïóáëèêîâàí: [Ñïàññêèé 1822]). Òâîðåö çäåñü íàçâàí Áóãà,
à åãî àíòèïîä, õîçÿèí íèæíåãî ìèðà — Áóíèíêà. «Áóãà ñîòâîðèë
ìóæ÷èíó è æåíùèíó; èç çåìëè — ìÿñî è êîñòè, èç æåëåçà — ñåð-
äöå, èç âîäû — êðîâü, èç îãíÿ — òåïëîòó. Êîãäà ëþäè ñòàëè ðàç-
ìíîæàòüñÿ, áóíèíêà ïîòðåáîâàë ñåáå ïîëîâèíó. Òîãäà áóãà ïîîáåùàë
åìó ïîðî÷íûõ ëþäåé ïîñëå èõ ñìåðòè, à äîáðîäåòåëüíî æèâøèõ íà
çåìëå îí áðàë ñåáå» [Âàñèëåâè÷ 1959: 178]. Çëîå íà÷àëî âìåøàëîñü â
æèçíü ëþäåé, ïðèíåñÿ èì ñìåðòü, óæå ïîñëå òîãî, êàê «ëþäè ñòàëè
ðàçìíîæàòüñÿ», ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïåðâîíà÷àëüíîì áåññìåðòèè.

Èòàê, â ýâåíêèéñêèõ ìèôàõ î ïðîèñõîæäåíèè ÷åëîâåêà âûÿâ-
ëÿþòñÿ äâå ëèíèè ïîâåñòâîâàíèÿ, ïî-ðàçíîìó òðàêòóþùèå ïîÿâëå-
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íèå ïåðâîé ñìåðòè. Â îäíîì ñëó÷àå ñìåðòü ïðèõîäèò ê ÷åëîâåêó
ñðàçó ïî îêîí÷àíèè åãî òâîðåíèÿ, è òàêèõ ïðèìåðîâ áîëüøèíñòâî,
â äðóãîì — ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ, ïîðîé äîâîëüíî ïðîäîëæè-
òåëüíîå, ïîñêîëüêó óæå ðîæäàþòñÿ äåòè, è ñîîáùàåòñÿ, êàê «ìíî-
ãî ëþäåé ñòàëî íà çåìëå».

Ýòè äâà âàðèàíòà íå ìîãóò áûòü îáúÿñíåíû íè ðåãèîíàëüíûìè
îòëè÷èÿìè, íè ðàçíîâðåìåííîñòüþ ïðîèñõîæäåíèÿ. Âî-ïåðâûõ, è
òå, è äðóãèå çàïèñàíû â îäíèõ è òåõ æå èëè äîâîëüíî áëèçêèõ ýòíî-
ëîêàëüíûõ ãðóïïàõ. Âî-âòîðûõ, íåâîçìîæíî ñêàçàòü îïðåäåëåííî,
÷òî òåêñòû, íàïðèìåð, ïåðâîé ãðóïïû áîëåå àðõàè÷íûå, à òåêñòû
âòîðîé ãðóïïû íåñóò â ñåáå ïîçäíåéøèå íàñëîåíèÿ.

Ïîýòîìó íàèáîëåå ðàííåé âåðñèåé ìèôà, î÷åâèäíî, ñëåäóåò ñ÷è-
òàòü òó, â êîòîðîé ïðîèñõîæäåíèå ñìåðòè ñâÿçûâàåòñÿ ñ âìåøàòåëü-
ñòâîì õàðãè ñðàçó âñëåä çà ñîçäàíèåì ïåðâûõ ëþäåé. Îäíàêî ýòî ñó-
ùåñòâåííî îòëè÷àåòñÿ îò ñóæäåíèÿ îá èçíà÷àëüíî ïðèñóùåé ÷åëî-
âåêó ñìåðòíîñòè. Â íàøåì ñëó÷àå ñìåðòü íå äàâàëàñü ÷åëîâåêó îò
ðîæäåíèÿ, âåäü ñàì äåìèóðã íå íàäåëÿë ëþäåé ýòèì ñâîéñòâîì.
È ëèøü âìåøàòåëüñòâî åãî ïðîòèâíèêà ïîâëåêëî çà ñîáîé ïîÿâëå-
íèå ñìåðòè. Òàêîâî áûëî ó÷àñòèå çëîãî íà÷àëà â àêòå òâîðåíèÿ, ÷òî
â ñâåòå äóàëèñòè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé âûñòóïàåò çàêîíîìåðíûì
ñëåäñòâèåì ðàçâèòèÿ ìèðà è âåíöà åãî òâîðåíèÿ — ÷åëîâåêà — â îò-
âåò íà ñîçèäàòåëüíûå äåéñòâèÿ äîáðîãî íà÷àëà.

Èòàê, ïåðâîïðè÷èíà ïîÿâëåíèÿ ñìåðòè â íàèáîëåå àðõàè÷åñêèõ
âåðñèÿõ ìèôîâ ýâåíêîâ ñâÿçûâàåòñÿ ñ âîçäåéñòâèåì ñèë çëà, ïåðñî-
íèôèêàöèåé êîòîðûõ âûñòóïàåò ñòàðøèé áðàò, ÿâëÿþùèéñÿ ãëàâîé
íèæíåãî ìèðà. Ïðè ýòîì îòíîñèòåëüíî ñïîñîáîâ íàíåñåíèÿ èì ñìåð-
òîíîñíîãî âîçäåéñòâèÿ ïðèâîäÿòñÿ ðàçëè÷íûå îáúÿñíåíèÿ è òîëêî-
âàíèÿ. Äà è ñàìî ïîÿâëåíèå ñìåðòè îáîçíà÷àåòñÿ ïî-ðàçíîìó. Îíî
ìîæåò íàçûâàòüñÿ ïðÿìî — «îò ïëåâêà ñàòàíû ëþäè ñòàëè óìèðàòü»
[Ñáîðíèê 1936: 30] èëè «òåïåðü îíè áóäóò ñìåðòíûìè» [Âàñèëåâè÷
1959: 178]. Èëè ìîæåò òîëüêî ïîäðàçóìåâàòüñÿ, êîãäà íåò íè ñëîâà
«ñìåðòü», íè êàêèõ-ëèáî åãî çàìåíèòåëåé, à ñäåëàí ëèøü íàìåê íà
ïîñòèãøåå ëþäåé íåñ÷àñòüå, â ñóòè êîòîðîãî, ïðàâäà, ñîìíåâàòüñÿ
íå ïðèõîäèòñÿ. Íàïðèìåð, õýâýêè ñïðîñèë âîðîíà: «“Êàê æèâóò
ëþäè?” — “ß èõ äàë ïîñìîòðåòü”. Õýâýêè ðàññåðäèëñÿ íà âîðîíà»
[Òàì æå: 175]. Èëè êîãäà ñîáàêà ïóñòèëà õàðãè ê ñäåëàííûì ýêøý-
ðè ëþäÿì, «ïîñìîòðåë õàðãè è ïëþíóë íà ëþäåé». Êîãäà âåðíóëñÿ
ýêøýðè, «ðàññåðäèëñÿ îí íà ñîáàêó è çàïëàêàë, íî ïîìî÷ü äåëó
íè÷åì íå ìîã» [Òàì æå: 176].

Íàêîíåö, òðåòèé âàðèàíò, êîãäà âìåñòî ñëîâà «ñìåðòü» óïîò-
ðåáëÿåòñÿ ñëîâî «áîëåçíü», âûñòóïàþùåå â ðîëè åãî çàìåíèòåëÿ.
Ïðèâåäåì äâà ïðèìåðà, ÷òîáû ïîÿñíèòü, ïî÷åìó ýòè ïîíÿòèÿ ìîæ-
íî ñ÷èòàòü ðàâíîçíà÷íûìè â êîíòåêñòå ðàññìàòðèâàåìûõ ïðåäñòàâ-
ëåíèé. Îäèí ïðèìåð êàñàåòñÿ ìèôà, çàïèñàííîãî Ã.Ì. Âàñèëåâè÷
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â ñåðåäèíå 1920-õ ãîäîâ ó ýâåíêîâ Ïîäêàìåííîé Òóíãóñêè. Ïåðâî-
íà÷àëüíî, õàðàêòåðèçóÿ â ïîëåâûõ ìàòåðèàëàõ åãî ñîäåðæàíèå,
Ã.Ì. Âàñèëåâè÷ äàëà ñëåäóþùåå îïðåäåëåíèå: «î ïðîèñõîæäåíèè
áîëåçíè ó òóíãóñîâ». Çàòåì ýòîò æå òåêñò â íåñêîëüêî îáðàáîòàí-
íîì ïåðåâîäå áûë îïóáëèêîâàí â ñáîðíèêå 1936 ã., ãäå îí ïîëó÷èë
íàçâàíèå «Îòêóäà ñìåðòü ïðèøëà». Ïðè ñðàâíåíèè îáîèõ ïîäñòðî÷-
íèêîâ âèäíî, ÷òî ñëîâà «áîëåçíü» è «ñìåðòü» óïîòðåáëåíû â íèõ â
êà÷åñòâå ñèíîíèìîâ íå òîëüêî â íàçâàíèÿõ. Òàê, â çàïèñè 1927 ã.
ñêàçàíî: «îò ýòîãî ïëåâêà ëþäè ñòàëè áîëåòü» [Àðõèâ ÌÀÝ. ¹ 10.
Ë. 80], — à â ïóáëèêàöèè 1936 ã. — «îò ïëåâêà ñàòàíû ëþäè ñòà-
ëè óìèðàòü» [Ñáîðíèê 1936: 30].

Äðóãîé ïðèìåð îòíîñèòñÿ ê ìèôó, êîòîðûé áûë îïóáëèêîâàí
Ã.Ì. Âàñèëåâè÷ äâàæäû — â ñáîðíèêå 1936 ã. è ñòàòüå 1959 ã. Ïðè
ýòîì ïåðåäà÷à åãî íà ðóññêîì ÿçûêå èìååò ðàçíî÷òåíèÿ, àíàëîãè÷-
íûå òîëüêî ÷òî ðàññìîòðåííûì. Â ïåðâîì èçäàíèè ñêàçàíî: ñòàð-
øèé áðàò «íà ñîòâîðåííûõ ìëàäøèì ëþäåé ïîäóë; ïîñëå òîãî, êàê
ïîäóë, ëþäè ñòàëè áîëåòü. <...> Ìëàäøèé â àìáàð âîøåë, ëþäè åãî
÷àñòü áîëåþò, ÷àñòü æèâóò» [Òàì æå: 31]. Âî âòîðîì èçäàíèè: Ñòàð-
øèé áðàò «äóíóë íà èçâàÿíèÿ è óøåë. <...> Âåðíóëñÿ ìëàäøèé
áðàò, <...> ñìîòðèò — íà çåìëå ëåæàò ìåðòâûå è ïîëóæèâûå èçîá-
ðàæåíèÿ ëþäåé» [Âàñèëåâè÷ 1959: 177]. Òàêèì îáðàçîì, Ã.Ì. Âà-
ñèëåâè÷ ñíà÷àëà ïåðåâîäèò «ñòàëè áîëåòü» è «áîëåþò», à ïîçäíåå —
«ëåæàò ìåðòâûå». Áåç ñîìíåíèÿ, ýòî íå ìîæåò áûòü ñëó÷àéíîñòüþ
èëè îãîâîðêîé, à ÿâëÿåòñÿ îòðàæåíèåì ïîèñêà íàèáîëåå àäåêâàòíîé
ïåðåäà÷è ñìûñëà íà ðóññêîì ÿçûêå. Òàêèì îáðàçîì, â ìèôîëîãè-
÷åñêîì îñìûñëåíèè áîëåçíü ïðèðàâíèâàëàñü ê ñìåðòè êàê ñïîñîá
ðàçðóøåíèÿ ÷åëîâåêà èëè êàê ïóòü, âåäóùèé ê ñìåðòè.

×òî êàñàåòñÿ ñïîñîáîâ, êîòîðûìè äåéñòâóåò ñòàðøèé áðàò, íà-
ñûëàÿ ñìåðòü, òî ñðåäè íèõ âñòðå÷àþòñÿ ñëåäóþùèå âàðèàíòû.

1. Åäâà ëè íå ñàìûì ðàñïðîñòðàíåííûì ïðèåìîì ÿâëÿåòñÿ ïëå-
âîê. Òàê, êîãäà îñòàâëåííàÿ äëÿ îõðàíû ñîáàêà âïóñòèëà õàðãè, òî
îí «ïëþíóë íà ýâåíêîâ, — “ýòî ïóñòü áóäåò áîëåçíü”, ãîâîðÿ». Èëè
â äðóãîì ìèôå: «Ïïîñìîòðåë õàðãè è ïëþíóë íà ëþäåé» [Òàì
æå: 176]. Åùå — «<...> ïðèøëè “çëûå” <...> íàøëè ëþäåé ýêñý-
ðè, ïîïëåâàëè íà íèõ» [Òàì æå: 177]. Íî íàèáîëåå ÿðêèé è ìíîãî-
êðàòíî óñèëåííûé ïðèìåð ïðèìåíåíèÿ ïëåâêà ñòàðøèì áðàòîì
ïðåäñòàâëåí â ìèôå, çàïèñàííîì È.Ì. Ñóñëîâûì [Àðõèâ ÌÀÝ.
¹ 58. Ë. 129–131]. Íèæå ìû ïðèâîäèì åãî ñ íåáîëüøèìè ñîêðà-
ùåíèÿìè, íåñìîòðÿ íà äîâîëüíî çíà÷èòåëüíûé îáúåì, ïîñêîëüêó
ýòîò òåêñò äî ñèõ ïîð íå áûë îïóáëèêîâàí.

«×åëîâåêà òîãäà åùå íå áûëî. Êàê-òî ðàç çàõîòåë áîã ñîáàêó
ñäåëàòü. Ïîáåæàë Íèêîëà (òàê íà õðèñòèàíñêèé ìàíåð çäåñü ñíà-
÷àëà íàçâàí òâîðåö. — Í.Å.) íà ìîðå, ÷òîáû äîñòàòü ñî äíà ìîðñêî-
ãî çåìëþ. Íûðíóë îí ãëóáîêî è âûòàùèë íåìíîãî çåìëè. Ïðèáå-
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æàë ñíîâà â ñâîé ÷óì è íà÷àë äåëàòü ñîáàêó. Êîãäà áûëà ãîòîâà
ñîáàêà, îí ïîéìàë èç âåòðà äóøó è âñàäèë â íåå. Ñîáàêà ñòàëà
æèâîþ. <...> Òóëîâèùå åãî ïðåäñòàâëÿëî îäíî ëèøü ìÿñî, òàê êàê
Íèêîëà íå äàë åìó øêóðû.

Ïîñëå ýòîãî ðåøèë áîã ÷åëîâåêà äåëàòü. Ñáåãàë íà ìîðå, äîñòàë
òàì çåìëþ è ïðèíåñ åå ñåáå â ÷óì. Ñäåëàë ìóæ÷èíó è æåíùèíó <…>.
Äóøè äëÿ íèõ îí ñäåëàòü íå óìåë, à ïîéìàòü òàêæå íå ìîã. Ïîýòîìó
ðåøèë îòïðàâèòüñÿ êóäà-òî äàëåêî äëÿ ïîèñêîâ äóø. Îòïðàâëÿÿñü,
îí ñêàçàë ñîáàêå: “Ñëóøàé, <...> ÿ ïîéäó äàëåêî èñêàòü äóøè, à
òû îõðàíÿé. Åñëè êòî-íèáóäü ïðèäåò ñþäà, òû íå ïóñêàé è îòãðû-
çàéñÿ çóáàìè”.

Íî ëèøü òîëüêî óøåë Íèêîëà, êàê â ìîìåíò <...> ïîÿâèëñÿ
õàðãè. Áðîñèëàñü íà íåãî ñîáàêà è íà÷àëà êóñàòü. Õàðãè è ãîâîðèò
ñîáàêå: “Ýõ òû <...> íå êóñàé ìåíÿ, ÿ âåäü íå âðàã òåáå. Âèäèøü,
êàê Íèêîëà òåáÿ îáèäåë, âåäü òû ãîëàÿ, ïîñìîòðè-êà íà ñåáÿ, øóáû-
òî âåäü íåò ó òåáÿ. Ñêîðî ïðèäåò çèìà, è òû çàìåðçíåøü. Òû, âîò,
ïóñòè ìåíÿ ïîñìîòðåòü, ÷òî òóò Íèêîëà íàäåëàë, à çà ýòî ÿ äàì
òåáå òåïëóþ øóáó”.

Âçÿëà ñîáàêà øóáó ó õàðãè, íàäåëà åå íà ñåáÿ è ïóñòèëà õàðãè.
Õàðãè çàëåç ñíà÷àëà â îäíîãî ÷åëîâåêà, ïîòîì â äðóãîãî, ÷òî-òî

ïåðåäåëàë ïî-ñâîåìó è âûëåç. Ïîñìîòðåë, ïîñìîòðåë íà íèõ è äà-
âàé ïëåâàòü. Ïëåâàë, ïëåâàë, ïîêà íå îñòàëîñü íà êîæå îáîèõ íè
îäíîãî íåçàïëåâàííîãî ìåñòà, è çàòåì óáåæàë.

Ïðèõîäèò Íèêîëà è ñìîòðèò: âñå çàïëåâàíî.
– Êòî ýòî ñäåëàë? — çàêðè÷àë áîã. — Êòî çàïëåâàë ìîèõ ëþäåé?

Êàê òû ñìåë íå èñïîëíèòü òîãî, ÷òî ÿ âåëåë òåáå. Ýòî õàðãè ñäåëàë!
Ïî÷åìó òû íå èñêóñàëà åãî!

Óâèäåë Íèêîëà øóáó íà ñîáàêå è äàâàé ðóãàòü åå. Ðóãàë, ðóãàë,
äîëãî ðóãàë. Ïîòîì áèòü íà÷àë, ÷óòü ñîâñåì íå óáèë.

Çàïëåâàííûõ æå ëþäåé íà÷àë áîã ÷èñòèòü, íî ñêîðî óáåäèëñÿ, ÷òî
íè÷åãî èç ýòîãî íå âûõîäèò. Ñíÿë òîãäà Íèêîëà êîæó ñ íèõ, âûâåð-
íóë åå íà äðóãóþ ñòîðîíó è ñíîâà íàäåë. Îñòàëàñü òîëüêî íåâûâåðíó-
òîé êîæà íà êîíöàõ ïàëüöåâ ðóê è íîã, ãäå íîãòè òåïåðü ðàñòóò ó ëþ-
äåé. Òàêèì îáðàçîì, âñå ïëåâêè õàðãè ïîïàëè ïîä êîæó âíóòðü.

Ïîòîìó òåïåðü ÷åëîâåê è êàøëÿåò, ÷òî ïëåâêè õàðãè òàì ìåøà-
þò åìó, à ïðè êàøëå îíè âûëåòàþò ÷åðåç ðîò (ìîêðîòà), à èíîãäà è
÷åðåç íîñ (íàñìîðê).

Âî âðåìÿ âñåé ýòîé ðàáîòû Íèêîëà áûë î÷åíü çëîé, òàê êàê íå
óñïåë îí åùå ñäåëàòü êàê ñëåäóåò ëþäåé, êàê õàðãè è ñîáàêà ïîìå-
øàëè åìó â ýòîì. Ñ òåõ ïîð òå ïåðâûå ëþäè íà÷àëè íàçûâàòü áîãà
Îêøýðè (ñåðäèòûé).

Ïîêà Íèêîëà ÷èñòèë ïëåâêè è âûâîðà÷èâàë êîæó, îí ïîòåðÿë
ïîéìàííûå èì õîðîøèå äóøè <...> è åùå áîëüøå ðàçîçëèëñÿ, íî âñå
æå îí ðåøèë ñäåëàòü ëþäåé æèâûìè õîòÿ áû ìàëî-ìàëî. Òóò ïîäóë
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ñèëüíûé âåòåð, è Íèêîëà óâèäåë ìíîãî ðàçíûõ äóø. Ïîéìàë äâå
ïëîõîíüêèõ äóøè è âñàäèë èõ â ëþäåé. Îæèëè ëþäè, íî íå òå, êàêè-
ìè îæèäàë èõ Îêøåðè. Îêàçàëîñü, ÷òî õàðãè âñå èñïîðòèë <...>.

Ñîâñåì îãîð÷èëñÿ Íèêîëà è ïîáåæàë ðûñüþ èñêàòü äðóãèå äóøè.
Íà ýòîò ðàç åìó ïîâåçëî. Îí äîñòàë õîðîøèõ äóø è ïîñàäèë èõ â
ëþäåé, è âñå ïîøëî ïî-õîðîøåìó <...>.

Ñîáàêó îòäàë Íèêîëà ëþäÿì è òóò æå ðàññêàçàë î âñåõ åå ïðî-
äåëêàõ è ñäåëêå ñ õàðãè, çà ÷òî è âåëåë åå âñåãäà áèòü áåñïîùàäíî.
Ïîýòîìó òåïåðü òóíãóñû íèêîãäà ìÿñî ñîáàêè íå åäÿò. Êîãäà óáè-
âàþò ñîáàêó, òî øêóðó ñ íåå íå ñíèìàþò, òàê êàê ýòî øóáà õàðãè».

Çäåñü âàæíî îòìåòèòü, ÷òî àíàëîãè÷íûå ìèôû áûëè çàôèêñèðî-
âàíû ó àëòàéöåâ [Àíîõèí 1924] è äàæå ìàðèéöåâ [Ôðýçåð 1989:
24]. Ýòî ÿðêîå ñâèäåòåëüñòâî íàëè÷èÿ îáùèõ — íà ñòàäèè ðàííèõ
ìèðîâîççðåí÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé — ìèôîëîãè÷åñêèõ ñþæåòîâ
ó íàðîäîâ óðàëî-àëòàéñêîé ÿçûêîâîé ñåìüè, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü
ãîâîðèò îá èõ äðåâíåéøèõ âçàèìíûõ êîíòàêòàõ.

2. Äðóãèì âàðèàíòîì ñïîñîáà ñìåðòîíîñíîãî âîçäåéñòâèÿ õàðãè
íà ëþäåé ÿâëÿåòñÿ äóíîâåíèå. Òàê, ñòàðøèé áðàò «äóíóë íà èçâàÿ-
íèÿ è óøåë», ïîñëå ÷åãî îêàçàëîñü, ÷òî «íà çåìëå ëåæàò ìåðòâûå è
ïîëóæèâûå èçîáðàæåíèÿ ëþäåé» [Âàñèëåâè÷ 1959: 177]. Èíòåðåñ-
íî îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî, ÷òî àíàëîãè÷íûì ïðèåìîì ìëàäøèé
áðàò, óâèäåâ, ÷òî íàòâîðèë ñ ëþäüìè åãî ïðîòèâíèê, ñóìåë îæè-
âèòü èõ. Îáíàðóæèâ ýòèõ «ìåðòâûõ è ïîëóæèâûõ», «îí ïîäóë íà
æèâûõ, çàñòàâèë êðîâü òå÷ü ïî èõ æèëàì. Èçâàÿíèÿ îæèëè è ñòàëè
ëþäüìè». Çäåñü íàãëÿäíî äåìîíñòðèðóåòñÿ, ÷òî äûõàíèå ìîæåò ïðè-
íîñèòü êàê æèçíü, òàê è ñìåðòü, â çàâèñèìîñòè îò òîãî, îò êîãî îíî
èñõîäèò. Äåìèóðã ñâîèì äûõàíèåì âêëàäûâàåò â ÷åëîâåêà æèçíü, à
ïîñëàííèê íèæíåãî ìèðà, íàîáîðîò, ëèøàåò æèçíè, âûçûâàÿ ñìåðòü.
Ýòèì ñîïîñòàâëåíèåì ìèô êàê áû çàäàåò ïðîãðàììó áóäóùåãî àíòà-
ãîíèçìà âåðõíåãî è íèæíåãî ìèðîâ, ãäå ïîñëåäíèé ïðåâðàùàåòñÿ â
ìèð çàãðîáíûé, öàðñòâî ñìåðòè.

3. Äàëåå õàðãè íàïóñêàåò ñìåðòü ïîñðåäñòâîì âçãëÿäà. «Îäíàæ-
äû ê âîðîíó ïðèøåë çëîé áðàò è íà÷àë ïðîñèòü: “Ïîçâîëü ìíå ïî-
ñìîòðåòü åãî ïðîèçâåäåíèÿ. ß òåáå çà ýòî äàì õîðîøóþ ïèùó”.
<...> Âîðîí ïóñòèë åãî ê èçîáðàæåíèÿì ëþäåé. Ïîçæå õýâýêè ñïðî-
ñèë âîðîíà: “Êàê æèâóò ëþäè?” — “ß èõ äàë ïîñìîòðåòü”. Õýâý-
êè ðàññåðäèëñÿ íà âîðîíà» [Òàì æå: 175]. Èëè: «Îäíàæäû ñýâýêè
óøåë, ê ñîáàêå ïðèøåë åãî ñòàðøèé áðàò è ñêàçàë ñîáàêå: “Îò-
êðîé äâåðü, ÿ ïîñìîòðþ, êàê ñäåëàíî ó íåãî”». Êîãäà ïîñëå óãîâî-
ðîâ «ñîáàêà îòêðûëà, âðàã ðàññìîòðåë âñå, ÷òî ñäåëàë åãî áðàò»
[Òàì æå: 177]. Â äàííîì ñëó÷àå îáúÿñíåíèå çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,
÷òî îäíèì òîëüêî âçãëÿäîì íà ÷åëîâåêà õàðãè ïîñûëàë ñìåðòü.

Ýòîò ñïîñîá — âîçäåéñòâèå ïîñðåäñòâîì âçãëÿäà — ïðèâëåêàåò
ê ñåáå âíèìàíèå â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî â îòëè÷èå îò ïåðâûõ äâóõ —
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«ïëþíóë» è «äóíóë» — â íåì íåò íè äåéñòâóþùåé ñóáñòàíöèè
(íàïîäîáèå ñëþíû èëè äûõàíèÿ), íè ïðÿìîãî êîíòàêòà ñ ÷åëîâå-
êîì. Òåì ñàìûì ïîä÷åðêèâàåòñÿ íåìàòåðèàëèçîâàííîå âîçäåé-
ñòâèå çëîãî äóõà, êîòîðûé íàñûëàåò íà ëþäåé íåñ÷àñòüå, äàæå
íå ïðèêàñàÿñü ê íèì. Êðîìå òîãî, â ëèòåðàòóðå íåäàâíî ïîÿâèë-
ñÿ íîâûé ïåðåâîä îäíîãî èç îïóáëèêîâàííûõ Ã.Ì. Âàñèëåâè÷
ìèôîâ î òâîðåíèè ÷åëîâåêà, â êîòîðîì ïðî äåéñòâèÿ õàðãè ñêà-
çàíî «ïîòðîãàë» âìåñòî «ïîñìîòðåë».

Â ïåðåâîäå Ã.Ì. Âàñèëåâè÷ äàííûé ôðàãìåíò âûãëÿäèò òàê: «Ñà-
òàíà ïðèøåë, ñêàçàë ñîáàêå: “Áîãîì ñäåëàííûå äóøè äàé ìíå ïî-
ñìîòðåòü”. <...> Ïîñìîòðåë ñàòàíà íà äóøè (è) ïëþíóë» [Ñáîðíèê
1936: 30]. Õîòÿ çäåñü ïîìèìî âçãëÿäà ïðèñóòñòâóåò åùå è ïëåâîê,
âñå æå âàæíî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ñàòàíà íå òðîãàë ÷åëîâåêà, à äåéñòâî-
âàë íà ðàññòîÿíèè. Â çàïèñè íà ýâåíêèéñêîì ÿçûêå â îáîèõ ñëó÷àÿõ
èñïîëüçóþòñÿ ôîðìû ãëàãîëà åðóêòà-ìè «ðàññìàòðèâàòü», êîòîðûå
â ðàáîòå Ã.È. Âàðëàìîâîé ïî÷åìó-òî ïåðåâîäÿòñÿ êàê «ïîòðîãàòü»,
«ïîòðîãàë» [Âàðëàìîâà 2002: 44], ÷òî âåäåò ê èñêàæåíèþ ñìûñëà,
ò.ê. õàðãè è ïî îðèãèíàëó òåêñòà, è ïî åãî âíóòðåííåé ëîãèêå íå
êàñàëñÿ ëþäåé.

Â ïîäòâåðæäåíèå ñâîåãî ñóæäåíèÿ îáðàòèìñÿ åùå ê îäíîìó òåê-
ñòó èç ñîâåðøåííî äðóãîãî èñòî÷íèêà, ïðåäñòàâëÿþùåãî ñîáîé äî-
âîëüíî ïîçäíèå — ïîñëåäíåé ÷åòâåðòè ÕÕ â. — ôîëüêëîðíûå çàïè-
ñè, ñäåëàííûå ýâåíêèéñêèì ïîýòîì Í.Ê. Îåãèðîì. Îáðàáîòàííûå
Â.È. Åðìàêîâûì äëÿ èçäàíèÿ íà ðóññêîì ÿçûêå, ýòè ìàòåðèàëû
áûëè îïóáëèêîâàíû â ñáîðíèêå «×åëîâåê ñèëüíåå âñåõ» (1986).
Íåñìîòðÿ íà ïîïóëÿðíûé õàðàêòåð ýòîãî èçäàíèÿ è îïðåäåëåííóþ
ëèòåðàòóðíóþ îáðàáîòêó ïåðåâîäîâ, îíî ñîäåðæèò íåâåðîÿòíî èí-
òåðåñíûå ìàòåðèàëû, èìåþùèå íåñîìíåííóþ öåííîñòü íå òîëüêî
äëÿ ïîïóëÿðèçàöèè ýâåíêèéñêîãî ôîëüêëîðà, íî è äëÿ íàó÷íîãî
èñïîëüçîâàíèÿ. Â äàííîì ñëó÷àå èíòåðåñóþùèé íàñ òåêñò ÿâëÿåò-
ñÿ âàðèàíòîì äðåâíåéøåãî îáùåýâåíêèéñêîãî ìèôà î òâîðåíèè ÷å-
ëîâåêà, ñîõðàíåííîãî íàðîäíîé ïàìÿòüþ âïëîòü äî ñîâðåìåííîñòè.
Îí çàñëóæèâàåò òîãî, ÷òîáû ïðèâåñòè åãî ïî÷òè öåëèêîì ëèøü ñ
íåêîòîðûìè ñîêðàùåíèÿìè.

«Ýòî áûëî â äàâíèå-äàâíèå âðåìåíà, êîãäà íà÷èíàëàñü æèçíü íà
Çåìëå. <...> Õýâýêè ñíà÷àëà ñîòâîðèë ×åëîâåêà, ïîòîì Ñîáàêó, ÷òîá
îíà íå ïîäïóñêàëà áëèçêî Õàðãè, êîòîðûé ìîæåò â ëþáîå âðåìÿ ïî-
äîéòè è íàïàêîñòèòü. <...> Îäíàæäû Õýâýêè ñîáðàëñÿ êóäà-òî ïî
ñâîèì íåáåñíûì äåëàì, Ñîáàêå íàêàçàë: “Åñëè ïðèäåò Õàðãè è áóäåò
ñïðàøèâàòü, ãäå ÿ ñïðÿòàë ×åëîâåêà, íè çà ÷òî íå ãîâîðè”. Êàê
òîëüêî Õýâýêè óëåòåë, ê Ñîáàêå ïðèøåë Õàðãè è ñïðàøèâàåò: “Ñêà-
æè ìíå, ãäå Õýâýêè ñïðÿòàë ×åëîâåêà? Íè÷åãî ïëîõîãî åìó íå
ñäåëàþ. Òîëüêî ïîñìîòðþ. Äàæå íå ïðèòðîíóñü ê íåìó”. Ñîáàêà
ïîâåðèëà Õàðãè è ïîêàçàëà ìåñòî, ãäå áûë ñïðÿòàí ×åëîâåê. Õàð-
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ãè èçäàëè ïëþíóë íà ×åëîâåêà è óøåë. Êîãäà Õýâýêè âîçâðàòèëñÿ
ñ íåáà, òî ñðàçó óâèäåë, ÷òî ïðèõîäèë Õàðãè è Ñîáàêà åìó ïîêàçà-
ëà ×åëîâåêà. Õýâýêè ðàññåðäèëñÿ íà Ñîáàêó è ãîâîðèò: “Êàê òîëü-
êî Õàðãè ïëþíóë íà ×åëîâåêà, ñ òîãî âðåìåíè ×åëîâåê ñòàë ñìåð-
òíûì. Òåïåðü òû áóäåøü åìó ñëóæèòü”» [×åëîâåê ñèëüíåå âñåõ
1986: 9–10].

Õîòÿ ïîÿâëåíèå ñìåðòè îáúÿñíÿåòñÿ çäåñü ïëåâêîì õàðãè, âñå æå
ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî ê ÷åëîâåêó îí íå ïðèòðàãèâàëñÿ: «Òîëüêî ïî-
ñìîòðþ. Äàæå íå ïðèòðîíóñü ê íåìó».

Ýòè ñþæåòû — ïëåâîê, äóõ, âçãëÿä — ïðèâåäåíû â òîé ïîñëåäî-
âàòåëüíîñòè, êîòîðàÿ îòðàæàåò, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ðàçâèòèå
ìèðîâîççðåíèÿ, âîïëîùàþùååñÿ âî âñå áîëåå óñëîæíÿþùèõñÿ îá-
ðàçàõ — îò íåïîñðåäñòâåííî ìàòåðèàëüíûõ ôîðì (ïëåâîê) ê «ìåòà-
ôèçè÷åñêèì» (äûõàíèå, âçãëÿä). Òîò æå ñàìûé ïóòü, ïî âñåé âèäè-
ìîñòè, ïðîõîäÿò è ïðåäñòàâëåíèÿ î äóøå, ðàçâèâàþùèåñÿ îò èçâåñò-
íûõ íàì ïî îòðûâî÷íûì ñþæåòàì êîíêðåòíûõ ôîðì (êðîâü, äûõà-
íèå, ïîò) äî åäèíîé äóõîâíîé ñóáñòàíöèè.

4. Îòìåòèì è òàêîé âàðèàíò ñìåðòîíîñíîãî âîçäåéñòâèÿ õàðãè, â
êîòîðîì âîîáùå íå ïîÿñíÿåòñÿ, ÷òî èìåííî îí äåëàë ñ ëþäüìè. «Ñî-
áàêà êàðàóëèëà ëþäåé. <...> Îäíàæäû ïîñëå óõîäà ñýâýêè ê ñîáà-
êå ïðèøåë âðàã è ãîâîðèò: “Åñëè òû äàøü ìíå ëþäåé, ÿ òåáÿ ñäå-
ëàþ íå ãîëîäàþùåé è íå óñòàþùåé”. Ñîáàêà äóìàëà, äóìàëà è
äàëà åìó äóøè» [Âàñèëåâè÷ 1959: 177]. Èëè åùå — «Êîãäà ëþäè
ñòàëè ðàçìíîæàòüñÿ, áóíèíêà (îëèöåòâîðÿþùèé õîçÿèíà íèæíå-
ãî ìèðà. — Í.Å.) ïîòðåáîâàë ñåáå ïîëîâèíó. Òîãäà Áóãà ïîîáåùàë
åìó ïîðî÷íûõ ëþäåé ïîñëå èõ ñìåðòè» [Òàì æå: 178]. Ñëåäîâà-
òåëüíî, â ýòèõ ïðèìåðàõ ñìåðòü íàñòóïàëà â ðåçóëüòàòå òîãî, ÷òî
ëþäåé òåì èëè èíûì îáðàçîì îòäàâàëè õàðãè.

Ê ýòîìó ñïîñîáó ïî ñìûñëó ïðèìûêàåò åùå îäèí, â êîòîðîì õàð-
ãè «âûïóñòèë» ëþäåé. Êîãäà ñîáàêà, íàðóøèâ íàêàç ñýâýêè, äàëà
õàðãè êëþ÷ îò àìáàðà, ãäå íàõîäèëèñü èçâàÿíèÿ ëþäåé, õàðãè «îò-
êðûë àìáàð è âûïóñòèë âñå ïðîèçâåäåíèÿ» [Òàì æå: 176]. Áîëüøå
íèêàêèõ îáúÿñíåíèé íå äàåòñÿ, ïîýòîìó íå èçâåñòíî òî÷íî, ïî÷åìó
«âûïóñêàíèå» ëþäåé îçíà÷àëî íàñòóïëåíèå èõ ñìåðòè. Îäíàêî ìîæ-
íî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî â äàííîì ñëó÷àå ïîäðàçóìåâàåòñÿ, ÷òî ÷åëîâå-
÷åñêèå òâîðåíèÿ áûëè åùå íå ïîëíîñòüþ ãîòîâû ê æèçíè.

Çäåñü ìû ñòàëêèâàåìñÿ ñ ïðåäñòàâëåíèÿìè î äóøå êàê íîñèòåëå
æèçíåííîé ñèëû è âîïëîùåíèè æèçíåííîñòè ÷åëîâåêà. Õîòÿ ýòà
òåìà â ñèëó åå îñîáîé çíà÷èìîñòè è ñëîæíîñòè äîëæíà áûòü ïðåäìå-
òîì ñïåöèàëüíîãî èçó÷åíèÿ, âñå æå çàòðîíåì íåêîòîðûå èç åå àñ-
ïåêòîâ â êîíòåêñòå ïðåäñòàâëåíèé î ïðîèñõîæäåíèè ñìåðòè.

Èìåþùèéñÿ ìèôîëîãè÷åñêèé ìàòåðèàë ïîçâîëÿåò ïîëàãàòü, ÷òî
÷åëîâåê ìûñëèëñÿ ñîñòîÿùèì èç äâóõ ñóáñòàíöèé — ñàìîãî òåëà
êàê âíåøíåé ôèçè÷åñêîé îáîëî÷êè è òîé âíóòðåííåé ñèëû, êîòî-
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ðàÿ äåëàëà åãî æèâûì. Â òåêñòàõ î ñîòâîðåíèè ïåðâûõ ëþäåé îáå
ýòè ñóáñòàíöèè íàõîäÿò ñâîå ëåêñè÷åñêîå îáîçíà÷åíèå. Ñëîâà, ïå-
ðåäàâàåìûå â ïåðåâîäå íà ðóññêèé ÿçûê êàê «ïðîèçâåäåíèÿ», «òâî-
ðåíèÿ», «èçâàÿíèÿ», «ãëèíÿíûå», î÷åâèäíî, âûðàæàþò ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ î òåëåñíîé ñóáñòàíöèè, â òî âðåìÿ êàê ñëîâî îìè, êîòîðûì â
ýâåíêèéñêîì ÿçûêå ïåðåäàåòñÿ ïîíÿòèå äóøè, îòíîñèòñÿ óæå ê
èñòî÷íèêó æèçíåííîñòè ÷åëîâåêà.

Íàðàâíå ñ ýòèì óïîòðåáëÿþòñÿ òàêæå «÷åëîâåê», «ëþäè», «ýâåí-
êè», ÷òî ñêîðåå âñåãî âûðàæàåò îáùåå ïîíÿòèå î ÷åëîâåêå êàê òàêî-
âîì â êîìïëåêñå åãî ôèçè÷åñêèõ è äóõîâíûõ âîçìîæíîñòåé, ò.å. óæå
ïîëíîñòüþ ïîäãîòîâëåííîì ê æèçíè, ñïîñîáíîì ê ñàìîñòîÿòåëüíî-
ìó ñóùåñòâîâàíèþ áåç äàëüíåéøåé ïîääåðæêè òâîðöà è çàùèòû ñî
ñòîðîíû åãî ïîìîùíèêîâ. Íàäî ïîëàãàòü, ÷òî åñëè õîòü îäíà èç ñóá-
ñòàíöèé ÷åëîâåêà íå áûëà ñîçäàíà òâîðöîì, òî åãî òâîðåíèå íå ÿâëÿ-
ëîñü çàâåðøåííûì è ÷åëîâåê âîîáùå íå áûë ñïîñîáåí ê æèçíè. Âå-
ðîÿòíî, èìåííî ýòî è íàøëî îòðàæåíèå â ïîñëåäíåì èç ïðèâåäåííûõ
ïðèìåðîâ, ãäå ïðè÷èíà ñìåðòè îêàçûâàåòñÿ îáóñëîâëåííîé òåì, ÷òî
õàðãè âñåãî ëèøü «âûïóñòèë âñå ïðîèçâåäåíèÿ».

Åñòåñòâåííî, ÷òî â ñàìèõ ìèôàõ ìàòåðèàë ïîäàåòñÿ ñîâñåì íå òàê
÷åòêî, êàê òîëüêî ÷òî áûëî ïðåäñòàâëåíî. Ñîâñåì íàîáîðîò, áîëüøèí-
ñòâó òåêñòîâ ñâîéñòâåííû î÷åâèäíûå ëàêóíû è ÿâíàÿ íåäîñêàçàí-
íîñòü ïðè îäíîâðåìåííîì ñìåøåíèè îáðàçîâ è ïåðåïëåòåíèè ñþæå-
òîâ. Ïîýòîìó íå âïîëíå ÿñíûå èëè óòðà÷åííûå ìîòèâû â îäíèõ ïîâå-
ñòâîâàíèÿõ ïðèõîäèòñÿ âîñïîëíÿòü òåì, ÷òî åùå ñîõðàíèëîñü â äðó-
ãèõ, è òàêèì îáðàçîì ðåêîíñòðóèðîâàòü, íàñêîëüêî âîçìîæíî, îá-
ùóþ êàðòèíó.

Åñòü òåêñòû, â êîòîðûõ ïðÿìî ãîâîðèòñÿ, ÷òî â ïåðâóþ î÷åðåäü
òâîðåö ñîçäàâàë äóøó è òîëüêî ïîòîì — òåëî. «Âíà÷àëå ñýâýêè äå-
ëàë äóøó (îìè) — îñíîâó âñåãî» [Âàñèëåâè÷ 1959: 176]. Èëè — «áîã-
òâîðåö Õýâýêè ñîçäàë âíà÷àëå äóøó ÷åëîâåêà, à çàòåì óæå åãî òåëå-
ñíóþ îáîëî÷êó» [Âàðëàìîâà 2004: 64]. Íî â äðóãèõ íàñòàèâàåòñÿ íà
îáðàòíîì ïîðÿäêå — ñíà÷àëà äåëàëîñü òåëî, ïîòîì äóøà. È ïîä÷àñ
óêàçûâàåòñÿ, ÷òî äëÿ ýòîãî èñïîëüçîâàëñÿ ðàçíûé ìàòåðèàë.

Â ïîäòâåðæäåíèå è îäíîâðåìåííî êàê ïðèìåð îäíîãî èç ñàìûõ
âûðàçèòåëüíûõ è íàñûùåííûõ ïðè âñåé åãî êðàòêîñòè òåêñòîâ íà
òåìó ñìåðòè ïðèâåäåì ìèô, êîòîðûé áûë îïóáëèêîâàí Ã.Ì. Âàñèëå-
âè÷ ñ âåñüìà õàðàêòåðíûì íàçâàíèåì «Îòêóäà ñìåðòü ïðèøëà» [Ñáîð-
íèê 1936: 30]. Ïðè ýòîì ñëåäóåò ïîÿñíèòü, ÷òî äàííûé çàãîëîâîê íå
ÿâëÿåòñÿ ñîáñòâåííî íàèìåíîâàíèåì â ïîëíîì ñìûñëå ñëîâà. Íà ýòî
óêàçûâàëà è ñàìà Ãëàôèðà Ìàêàðüåâíà, îòìå÷àÿ âî ââåäåíèè ê Ñáîð-
íèêó, ÷òî «ýâåíêèéñêèå ìèôû, ñêàçêè è ò.ä. íå èìåþò ñâîèõ íàçâà-
íèé», â ñâÿçè ñ ÷åì «çàãîëîâêè äàíû ñîñòàâèòåëåì» [Ñáîðíèê 1936:
6]. Ýòîò ìèô ìû ïîìåùàåì çäåñü íå â òîì ïîäñòðî÷íèêå, êîòîðûé
îïóáëèêîâàí â Ñáîðíèêå 1936 ã., à â ïîëåâîé çàïèñè Ã.Ì. Âàñèëåâè÷,
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òàê êàê ýòîò ïåðâîíà÷àëüíûé âàðèàíò ñîõðàíèë â ñåáå áîëüøå èíòåðå-
ñóþùèõ íàñ ìîìåíòîâ.

«Ýêøýðè (õîçÿèí âåðõíåãî ìèðà) ñäåëàë ïåðâîãî ÷åëîâåêà èç ãëè-
íû è ïåñêà è âëîæèë â íåãî äóøó îìè. Ýêøýðè ñäåëàë äóøó ÷åëîâå-
êà èç êàìíÿ, ÷òîáû îíà áûëà êðåïêîé è âå÷íîé. Ïîñòàâèë äóøó è
âåëåë êàðàóëèòü ñîáàêå. Ñîáàêà â òî âðåìÿ áûëà áåç øåðñòè. Îñòà-
ëàñü ñîáàêà êàðàóëèòü, à áîã óøåë. Âî âðåìÿ åãî îòñóòñòâèÿ ïðèøåë
äüÿâîë è ïîïðîñèë ó ñîáàêè ïîêàçàòü åìó äóøó, çà ýòî îí îáåùàë
ñîáàêå äàòü ìåõ. Ñîáàêà ïîëüñòèëàñü íà ìåõ è ïîêàçàëà äóøó. Äüÿ-
âîë ïîñìîòðåë, ïëþíóë íà êàìåííóþ äóøó è óøåë. Ñîáàêà îñòàëàñü
ñ ìåõîì. Êîãäà áîã âåðíóëñÿ è óçíàë, ÷òî ïðèõîäèë äüÿâîë, ïëþíóë
íà äóøó è äàë ñîáàêå ìåõ, òî ðàñïëàêàëñÿ. Îò ýòîãî ïëåâêà (õàð-
ãè. — Í.Å.) ëþäè ñòàëè áîëåòü, ïîòîìó ÷òî ïëåâêîì â äóøó ÷åëîâå-
êà âîøåë çëîé äóõ» [Àðõèâ ÌÀÝ. ¹ 10. Ë. 73, 79–80].

Èòàê, â ýòîì ïðèìåðå òâîðåö ñîçäàë ñíà÷àëà òåëî ÷åëîâåêà, à
ïîòîì âëîæèë â íåãî äóøó, ïðè÷åì ïîñòàðàëñÿ, ÷òîáû îíà áûëà
«âå÷íîé», äëÿ ÷åãî ñäåëàë åå èç êàìíÿ. Ñîîáùåíèå î âå÷íîñòè äóøè
èìååò îñîáóþ öåííîñòü, òàê êàê îíî ïðÿìî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì,
÷òî èçíà÷àëüíî ëþäè ñîçäàâàëèñü áåññìåðòíûìè. Íî äàëåå èç ìèôà
íå ïîíÿòíî, çà÷åì ýêøýðè îñòàâèë ïîëíîñòüþ ñîçäàííîãî ÷åëîâå-
êà — ñ áåññìåðòíîé äóøîé â ãîòîâîì òåëå — ïîä îõðàíîé ñîáàêè è
ñ êàêîé öåëüþ îí óøåë ñàì. Ðàçúÿñíåíèÿ íà ýòîò ñ÷åò íàõîäèì â
äðóãîì ÷ðåçâû÷àéíî èíòåðåñíîì òåêñòå èç àðõèâíûõ ìàòåðèàëîâ
È.Ì. Ñóñëîâà, êîòîðûé áûë öåëèêîì ïîìåùåí âûøå. Ñåé÷àñ æå
àêöåíòèðóåì âíèìàíèå íà ñëåäóþùèõ âàæíûõ äëÿ íàñ ìîìåíòàõ.

Íàïîìíèì, ÷òî â ìèôå ðàññêàçûâàåòñÿ î òîì, ÷òî ñíà÷àëà òâîðåö
ñîçäàë èç çåìëè ñîáàêó. Êîãäà îíà áûëà ãîòîâà, îí ïîéìàë èç âåòðà
äóøó è âñàäèë â íåå. Ñîáàêà ñòàëà æèâîþ. Ïîñëå ýòîãî îí èç çåìëè
ñäåëàë ìóæ÷èíó è æåíùèíó. Íî äóøè äëÿ íèõ îí ñäåëàòü íå óìåë, à
ïîéìàòü òàêæå íå ìîã. Ïîýòîìó ðåøèë îòïðàâèòüñÿ êóäà-òî äàëåêî
äëÿ ïîèñêîâ äóø. Îòïðàâëÿÿñü, îí íàêàçàë ñîáàêå îõðàíÿòü ëþäåé.
Ëèøü òîëüêî îí óøåë, êàê ïîÿâèëñÿ õàðãè. Áðîñèëàñü íà íåãî ñîáà-
êà è íà÷àëà êóñàòü. Íî õàðãè ïîäàðèë åé òåïëóþ øóáó, è îíà ïóñòè-
ëà åãî ê ëþäÿì, êîòîðûõ õàðãè çàïëåâàë òàê, ÷òî íå îñòàëîñü íà íèõ
íè îäíîãî íåçàïëåâàííîãî ìåñòà. Âåðíóâøèéñÿ òâîðåö ïûòàëñÿ îò-
÷èñòèòü ëþäåé, íî áåçóñïåøíî, èç-çà ÷åãî åìó ïðèøëîñü âûâåðíóòü
èõ êîæó íàèçíàíêó. Ïîêà îí äåëàë ýòó ðàáîòó, ïîéìàííûå èì õîðî-
øèå äóøè ïîòåðÿëèñü. Òóò ïîäóë ñèëüíûé âåòåð, è îí óâèäåë ìíîãî
ðàçíûõ äóø. Ïîéìàë äâå ïëîõîíüêèõ è âëîæèë èõ â ëþäåé. Îæè-
ëè ëþäè, íî íå òàêèìè, êàê îæèäàë ýêøýðè. Îãîð÷èëñÿ òâîðåö è
ïîáåæàë èñêàòü äðóãèå äóøè. Íà ýòîò ðàç îí äîñòàë õîðîøèå äóøè
è âëîæèë èõ â ëþäåé, è âñå ïîøëî õîðîøî.

Ñîâåðøåííî î÷åâèäíî, ÷òî ýòîò ìèô èìååò ìíîãî ïîçäíèõ äî-
ïîëíåíèé, â ÷àñòíîñòè, òî, ÷òî, íåñìîòðÿ íà óæàñíîå âìåøàòåëü-
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ñòâî õàðãè, ïðîèñõîäÿùåå çàêàí÷èâàåòñÿ òåì, ÷òî «âñå ïîøëî ïî-
õîðîøåìó», ò.å. ñìåðòü â íåì íå àêòóàëèçèðóåòñÿ. Îäíàêî öåí-
íîñòü åãî ñîñòîèò â òîì, ÷òî îí ñîäåðæèò ðåäêèå ïîäðîáíîñòè, îò-
ñóòñòâóþùèå â äðóãèõ ïîäîáíûõ ïîâåñòâîâàíèÿõ. Âî-ïåðâûõ, çäåñü
÷åòêî ïîäòâåðæäàåòñÿ ðàçäåëüíàÿ ðàáîòà òâîðöà ïî ñîçäàíèþ òåëà
è äóøè ÷åëîâåêà, ÷òî íå âñåãäà âñòðå÷àåòñÿ â òåêñòàõ, ÷àñòî îïóñ-
êàþùèõ òàêèå äåòàëè. Âî-âòîðûõ, îáúÿñíÿåòñÿ, êàêàÿ ïðè÷èíà
âûíóäèëà ýêøýðè ïîêèíóòü íå äîäåëàííûõ èì ëþäåé, à èìåííî —
íåîáõîäèìîñòü äîáûòü èì äóøè. Â-òðåòüèõ, ñòàíîâèòñÿ ÿñíûì, ÷òî
ñîáàêó òðåáîâàëîñü îñòàâëÿòü äëÿ îõðàíû ëþäåé ïîòîìó, ÷òî áåç
äóøè îíè åùå íå áûëè ãîòîâû ê ñàìîñòîÿòåëüíîé æèçíè. Â-÷åò-
âåðòûõ, çäåñü ïðèñóòñòâóåò î÷åíü èíòåðåñíûé îáðàç î ïîèìêå äóøè
èç âåòðà, êîòîðûé ýâåíêè âîñïðèíèìàþò äóíîâåíèåì âåðõîâíîãî
áîæåñòâà [Òàì æå. ¹ 58. Ë. 9], íî ýòî óæå äðóãîé ñþæåò, âûõîäÿ-
ùèé çà ðàìêè èçáðàííîé òåìû.

Èòàê, ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî âíà÷àëå ëþäè ïî çàìûñëó òâîðöà äå-
ëàëèñü áåç ñìåðòè è áåç áîëåçíåé. Ýòè èçúÿíû â èõ æèçíè ïîÿâèëèñü
ïîçæå â ðåçóëüòàòå âìåøàòåëüñòâà çëîãî íà÷àëà, êîòîðûé ðàçíûìè
ñïîñîáàìè ïîðòèë ñîçäàâàåìûå áåññìåðòíûìè òâîðåíèÿ áðàòà. Îä-
íàêî íå òîëüêî ýòè äâå ãëàâíûõ äåéñòâóþùèõ ñèëû — äåìèóðã ñýâý-
êè è åãî àíòèïîä õàðãè — ó÷àñòâîâàëè â ñîáûòèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ òâî-
ðåíèåì ÷åëîâåêà è ïîÿâëåíèåì âðåìåííûõ îãðàíè÷åíèé åãî æèçíè
íà çåìëå, â êà÷åñòâå êîòîðûõ ìîæíî ðàñöåíèâàòü ôåíîìåí ñìåðòè.
Êðîìå ãëàâíûõ ãåðîåâ â ìèôàõ ïðåäñòàâëåíû è äðóãèå ìåíåå çíà÷è-
ìûå ïåðñîíàæè, ðîëü êîòîðûõ, îäíàêî, òîæå âàæíà â ðàññìîòðåíèè
ïðè÷èí ïåðâîé ñìåðòè. Ýòî ïðåæäå âñåãî ñîáàêà è âîðîí, îáÿçàííîñ-
òüþ êîòîðûõ áûëà îõðàíà èçâàÿíèé ëþäåé îò çëîãî ñòàðøåãî áðàòà,
ñòðåìÿùåãîñÿ âî âðåìÿ îòñóòñòâèÿ ñîçäàòåëÿ èñïîðòèòü åãî òâîðå-
íèÿ. Îäíàêî íè îäèí èç íèõ íå ñïðàâèëñÿ ñî ñâîåé çàäà÷åé, âñëåä-
ñòâèå ÷åãî íà ýòîì ýòàïå ïðîòèâîáîðñòâà çëî îäåðæèâàåò âåðõ íàä
äîáðîì. Ïîýòîìó ïîâåäåíèå ñîáàêè è âîðîíà òîæå ïðîíèçàíî èäååé
äóàëèçìà. Îáëå÷åííûå âûñîêîé ìèññèåé ïîìîùíèêîâ òâîðöà, ïðè-
çâàííûå ñáåðå÷ü ÷åëîâåêó åãî áåññìåðòèå, íà ñàìîì äåëå îíè íå ñïðàâ-
ëÿþòñÿ ñî ñâîåé çàäà÷åé, ïðîÿâëÿÿ ñëàáîñòü ïåðåä èçîùðåííûì íà-
òèñêîì ïðîòèâíèêà.

Íåëüçÿ îáîéòè âíèìàíèåì è òàêèå ëþáîïûòíûå òåêñòû, â êîòî-
ðûõ óñëóãó ñòàðøåìó áðàòó îêàçûâàåò íå ïîìîùíèê òâîðöà — ñîáà-
êà èëè âîðîí, à íåêèé íåéòðàëüíûé ïåðñîíàæ, êîòîðûé äåéñòâóåò
íà ðóêó çëîíàìåðåííûì ïëàíàì õàðãè áóäòî áû íåâîëüíî. Òàê, â
îäíîì èç ìèôîâ ðàáîòå ñýâýêè ìåøàåò ðÿá÷èê, ÿêîáû áûâøèé â òå
äàëåêèå âðåìåíà îãðîìíûõ ðàçìåðîâ, ÷óòü ëè íå ñ ëîñÿ. «Îäíàæäû
âñïîðõíóâ, ðÿá÷èê èñïóãàë õýâýêè. Õýâýêè â ýòî âðåìÿ äåëàë ÷å-
ëîâåêà. Îò èñïóãà îí óðîíèë íà çåìëþ èçîáðàæåíèå ÷åëîâåêà. Êîã-
äà èçâàÿíèå óïàëî, åãî ñòàðøèé áðàò õàðãè îáìàçàë èçîáðàæåíèå
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ñîïëåþ. Îáìàçàâ, ñêàçàë: “Ïóñòü áóäóò ñî ñëþíÿìè, ñ ñîïëÿìè,
ïóñòü âîñïðèìóò áîëåçíè”. Õýâýêè ðàññåðäèëñÿ íà ðÿá÷èêà». Äà-
ëåå ñëåäóåò ýòèîëîãè÷åñêèé ìîòèâ, îáúÿñíÿþùèé, ïî÷åìó ðÿá÷èê,
áûâøèé âíà÷àëå âåëèêàíîì, ñòàë ìàëåíüêèì — òàêèì ñïîñîáîì
õýâýêè íàêàçàë åãî. À â êîíöå âûâîä: «Åñëè áû òû ìåíÿ íå èñïó-
ãàë, ëþäè íå ïàäàëè áû, íå óìèðàëè áû. Òåïåðü îíè áóäóò ñìåðò-
íûìè» [Âàñèëåâè÷ 1959: 178].

Â ýòîì òåêñòå ïîâåñòâîâàíèå îñëîæíåíî ïåðåïëåòåíèåì ïî êðàé-
íåé ìåðå äâóõ ñþæåòíûõ ëèíèé. Îäíà îòíîñèòñÿ ê äðåâíåéøèì ìè-
ôàì î æèâîòíûõ, â êîòîðûõ äàåòñÿ îáúÿñíåíèå èõ ïðèçíàêîâ, â äàí-
íîì ñëó÷àå ïî÷åìó ðÿá÷èê ñòàë ìàëåíüêîé ïòèöåé. Âòîðàÿ — ýòî
ðàííèé ìèô î òâîðåíèè ÷åëîâåêà. Êðîìå òîãî, ïðè ñîâìåùåíèè îáî-
èõ ñþæåòîâ ïðîèçîøëî äîáàâëåíèå íîâûõ äåéñòâèé è óñèëåíèå íå-
êîòîðûõ àêöåíòîâ, èçíà÷àëüíî îòñóòñòâîâàâøèõ â êàæäîì èç ñî-
ñòàâëÿþùèõ ìèôîâ. Îíè ñëåäóþùèå. Ðÿá÷èê, ïóãàÿ ñýâýêè, íåî-
æèäàííî ñòàíîâèòñÿ íåâîëüíûì ïîìîùíèêîì çëîãî áðàòà. Èç-çà
ýòîãî ñýâýêè ðîíÿåò èçîáðàæåíèå ÷åëîâåêà íà çåìëþ. Ïàäåíèå âíèç
ñèìâîëèçèðóåò íèæíèé ìèð, êîòîðûé, õîòÿ è íå ïðèîáðåë åùå îá-
ðàçà çàãðîáíîãî öàðñòâà, íî óæå íåñåò â ñåáå ïðèçíàêè íåãàòèâíîãî
ïðîñòðàíñòâà, âûñòóïàÿ â êà÷åñòâå âëàäåíèé çëîãî äóõà. Ýòèì ïà-
äåíèåì ÷åëîâåêà òóò æå âîñïîëüçîâàëñÿ õàðãè, êîòîðûé íå ïðîñòî
ïëþíóë íà íåãî, à «îáìàçàë <...> ñîïëåþ», ò.å. âàðèàíò ïëåâêà
çíà÷èòåëüíî óñèëåí êàê ïðèìåíåíèåì åùå áîëåå îñêâåðíÿþùåé
ñóáñòàíöèè, òàê è òåì, ÷òî õàðãè äåéñòâîâàë íå ñ ðàññòîÿíèÿ, à
óæå ïðèêàñàÿñü ê ÷åëîâåêó.

Èìååòñÿ â ôîëüêëîðå ýâåíêîâ è òàêîé âåñüìà ñâîåîáðàçíûé âà-
ðèàíò ïðîèñõîæäåíèÿ ñìåðòè, ãäå âèíîâíèöåé åå ïîÿâëåíèÿ ïðåä-
ñòàâëåíà ìûøü. Òàê, â ôîëüêëîðíûõ ìàòåðèàëàõ Ì. Îøàðîâà, çà-
ïèñàííûõ ó áàéêèòñêèõ ýâåíêîâ, ìûøü õî÷åò ñäåëàòü «÷òîáû âñå
ëþäè ïðîïàëè. <...> “Ëþäè ïëîõèå, — ñêàçàëà ìûøü. — <...> çåì-
ëè ìàëî, æèòü íåãäå”. È ðåøèëà ìûøü íàïóñòèòü ëþäÿì âøåé —
“Ïóñêàé èõ âøè çàåäÿò”. <...> Îíà òèõîíüêî çàëåçëà â ÷óì è âñåõ
ñâîèõ âøåé ïåðåñàäèëà â ãîëîâó áîëüíîé æåíùèíû. Æåíùèíà òà
óìåðëà, à âøè ñ íåå ðàñïîëçëèñü ïî îñòàëüíûì ÷óìàì <...>. Òàê è
íå âûâîäÿòñÿ îíè ó ÷åëîâåêà» [Ñáîðíèê 1936: 278, 279]. Êàê âè-
äèì, çäåñü ñàì õàðãè äàæå íå óïîìèíàåòñÿ, íî ìûøü, êàê õòîíè-
÷åñêèé ïåðñîíàæ, ìîæåò âîñïðèíèìàòüñÿ åãî çàìåñòèòåëåì.

Åùå â îäíîì ìèôå, óæå ñ íåñîìíåííûìè ïîçäíèìè íàñëîåíèÿ-
ìè, â êà÷åñòâå íîâîãî ïåðñîíàæà ïîÿâëÿåòñÿ íåêèé «ïðèÿòåëü» òâîð-
öà, êîòîðûé ïðèõîäèò ê íåìó âî âðåìÿ ðàáîòû è íà÷èíàåò åãî êðè-
òèêîâàòü [Âàñèëåâè÷ 1959: 175]. «Êàê æå òû ýâåíêîâ äåëàåøü èç
ãëèíû, âåäü êîñòè ó íèõ ïëîõèå. Òû áû ëó÷øå äåëàë èç æåëåçà —
êðåï÷å áû áûëî. Åñëè áû ó íèõ êîñòè áûëè áû èç æåëåçà, áîëåçíü
íå ìîãëà áû èõ çàõâàòèòü». Òîãäà ñýâýêè ïðåäëàãàåò ïîáîðîòüñÿ,
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ñûãðàâ â ïðÿòêè. È ïîñëå òîãî, êàê îí ïîáåæäàåò ñâîåãî ïðèÿòåëÿ,
òîò ñîãëàøàåòñÿ è ãîâîðèò: «Íó, äåëàé òàê, êàê óìååøü. Ñàì ñìî-
æåøü ýâåíêîâ óáåðå÷ü îò áîëåçíè äî ñàìîé ñòàðîñòè».

Îäíàêî îïàñåíèÿ «ïðèÿòåëÿ» îêàçàëèñü íå íàïðàñíûìè. Èç âòî-
ðîé ÷àñòè òåêñòà óçíàåì, ÷òî íå ñìîã ñýâýêè óáåðå÷ü ëþäåé, â ÷åì
ïîâòîðÿåòñÿ óæå èçâåñòíûé íàì ïî äðóãèì ìèôàì ñþæåò î ñîáàêå,
êîòîðàÿ áûëà îñòàâëåíà äëÿ îõðàíû, íî âïóñòèëà õàðãè, íàñëàâøå-
ãî ñâîèì ïëåâêîì ñìåðòü.

Ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî â ýòîì òåêñòå ïåðâàÿ ÷àñòü, ãäå «ïðèÿòåëü»
ñîâåòóåò äåìèóðãó äåëàòü åãî òâîðåíèÿ èç æåëåçà, ÷òîáû îíè áûëè
áåññìåðòíûìè (ñð.: ñ «âå÷íîé» äóøîé èç êàìíÿ), ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé ïîçäíåéøåå âêëþ÷åíèå, äîáàâëåííîå ê èñõîäíîé ñþæåòíîé îñ-
íîâå, èç ÷åãî âèäíî, êàê íåóñòàííî ðàáîòàëà íàðîäíàÿ ìûñëü â ïîèñ-
êàõ îáúÿñíåíèÿ ïðè÷èí ïîÿâëåíèÿ ó ÷åëîâåêà áîëåçíåé è ñìåðòè.

Èìåþòñÿ è äðóãèå ïðèìåðû ïðîÿâëåíèÿ îñìûñëåíèÿ áîðüáû ñî
ñìåðòüþ. Ïðàâäà, ýòè òåêñòû óæå íå îòíîñÿòñÿ ê öèêëó ìèôîâ î ïðî-
èñõîæäåíèè ÷åëîâåêà, íî åùå âî ìíîãîì áëèçêè ê íèì ïî ðÿäó ìîòè-
âîâ, â òîì ÷èñëå è â îòíîøåíèè ïðåäñòàâëåíèé î ñìåðòè.

Òàê, ðàññêàçûâàåòñÿ, ÷òî «æèëè ýâåíêè. Ó íèõ áûëè äåòè. Ïîñ-
ëåäíèå, ïîäðàñòàÿ, óìèðàëè [áóêâ. “áîëåëè”]. Ýòî ïîòîìó, ÷òî õàðãè
(ñòàðøèé áðàò) ïðèõîäèë, êîãäà îíè ñïàëè, óáèâàë èõ, è îíè óìèðà-
ëè. Îí èõ ñúåäàë. Îäíàæäû õýâýêè áðîäèë ïî çåìëå, âñòðåòèë õàð-
ãè, èäóùåãî ê ýâåíêàì. “×òî òû äåëàåøü?” — ñïðîñèë õýâýêè. “Åì
äåòåé ýâåíêîâ”». Äàëåå ãîâîðèòñÿ, êàê õýâýêè ñóìåë ïîìåøàòü õàð-
ãè â î÷åðåäíîé ðàç ñúåñòü äåòåé. Ïðèäÿ âìåñòå ñ íèì ê ñïÿùèì ëþ-
äÿì, îí ðàçáóäèë âçðîñëûõ è ðàññêàçàë èì î áåçîáðàçèÿõ õàðãè, ïîñ-
ëå ÷åãî òîò «âûëåòåë â äûìîâîå îòâåðñòèå. <...> Ñ òåõ ïîð õàðãè
ïåðåñòàë åñòü äåòåé» [Òàì æå: 182].

Íî ñàìûì íåîæèäàííûì îáðàçîì ìîòèâ áîðüáû ñî ñìåðòüþ îêà-
çàëñÿ ïðåëîìëåííûì â ìèôîëîãèè èëèìïèéñêèõ ýâåíêîâ, î ÷åì
ìîæíî ñóäèòü ïî çàïèñàííîìó ó íèõ Ê.Ì. Ðû÷êîâûì â íà÷àëå ÕÕ â.
òåêñòó, èçäàííîìó ïîä çàãîëîâêîì ïî èìåíè ãëàâíîãî ãåðîÿ — «Õå-
íóêû÷àí» [Ñáîðíèê 1936: 263–266]. Â íåì êðàñíîé íèòüþ ïðîõî-
äèò èäåÿ î òîì, ÷òî ÷åëîâåê ñïîñîáåí ïîáåäèòü ñìåðòü, ÷òî, ñîáñòâåí-
íî, è óäàåòñÿ ñäåëàòü îäíîìó øàìàíó, êîòîðûé õèòðîñòüþ çàñòàâ-
ëÿåò åå ïðåâðàòèòüñÿ â ìóõó, ïîñëå ÷åãî çàòûêàåò â äóïëå äåðåâà.
Áëàãîäàðÿ ýòîìó, ëþäè ñòàëè æèòü òàê õîðîøî, ÷òî «íå óìèðàëè è
äàæå çàáûëè ïðî ñàìîå ñìåðòü. Òàê ïðîøëî ìíîãî ëåò. Õåíóêû÷àí
ñòàë óæå ñòàðèêîì, âîëîñû åãî ïîáåëåëè êàê ñíåã, <...> çðåíèå
ïîòåðÿëîñü. Â ýòî âðåìÿ ê Õåíóêû÷àíó ÿâèëñÿ áîã è ãîâîðèò: “Êóäà
òû äåâàë õèìåð? (òàê çäåñü íàçûâàåòñÿ ñìåðòü. — Í.Å.) Îòïóñòè
åå”. Êàê íè ñòàð áûë Õåíóêû÷àí, íî ÷óâñòâî áåñêîíå÷íîãî óæàñà
îâëàäåëî èì. Îäíàêî äåëàòü áûëî íå÷åãî, è îí â òîò æå äåíü âûïó-
ñòèë õèìåð íà ñâîáîäó. Ñ îñòåðâåíåíèåì è æàäíîñòüþ ñíîâà íà-
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áðîñèëñÿ ñòðàøíûé äüÿâîë íà ëþäåé, âûáèðàë ñàìûõ çäîðîâûõ,
êîòîðûå âñåì ñâîèì ñóùåñòâîì ÷óâñòâîâàëè, ÷òî ìîãëè áû æèòü
è íàñëàæäàòüñÿ æèçíüþ. Ñíîâà êàê ãàäêàÿ ëèïêàÿ æàáà ïîÿâè-
ëàñü ñìåðòü íà çåìëå, ïîëèëèñü ñëåçû, è ëþäè ñòàëè âûìèðàòü
öåëûìè ñåìüÿìè è ðîäàìè <...>».

Â ïðèâåäåííîì òåêñòå óæå ïîáåæäåííàÿ ÷åëîâåêîì ñìåðòü âíîâü
ïîÿâëÿåòñÿ ïî âåëåíèþ âåðõîâíîãî áîæåñòâà. Íî åñëè áû øàìàí îñ-
ìåëèëñÿ íàðóøèòü åãî ïðèêàçàíèå è íå ñòàë âûïóñêàòü ñìåðòü íà
âîëþ, òî ëþäè íå óìèðàëè áû íèêîãäà.

Çäåñü ìû ñòàëêèâàåìñÿ ñ òðàíñôîðìàöèåé ìèôà â ñêàçî÷íûé
ñþæåò, êîãäà îí òåðÿåò ñìûñë íåêîåé ïåðâîçäàííîé ñàêðàëüíîé ðå-
àëüíîñòè, îáðåòàÿ ÷åðòû, áîëåå ïðèáëèæåííûå ê äåéñòâèòåëüíîñòè
è îòðàæàþùèå íàðîäíóþ ìå÷òó â ñïàñåíèå ÷åëîâåêà, â ÷åì ïðîÿâëÿ-
åòñÿ ñëåäóþùèé ýòàï ðàçâèòèÿ ìèðîâîççðåíèÿ, êîãäà íåêîòîðûå
«ìàòåðèàëèñòè÷åñêèå» ïðåäñòàâëåíèÿ íà÷èíàþò ïðîèçðàñòàòü â åãî
ñîçíàíèè.

Â çàâåðøåíèå îòìåòèì, ÷òî ïðèâåäåííûé ìàòåðèàë, ïðåäñòàâëÿÿ
ñîáîé ëèøü ïåðâîå ïðèáëèæåíèå ê îñìûñëåíèþ ýâåíêèéñêèõ ìèôî-
ëîãè÷åñêèõ ñþæåòîâ î ïðîèñõîæäåíèè ñìåðòè, âñå æå ñî âñåé î÷å-
âèäíîñòüþ ñâèäåòåëüñòâóåò î ñëîæíîñòè ôîðìèðîâàíèÿ ýòèõ ïðåä-
ñòàâëåíèé. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ìèôû ýâåíêîâ î òâîðåíèè Âñåëåííîé,
÷åëîâåêà è ïîÿâëåíèè ïåðâîé ñìåðòè íà çåìëå îáíàðóæèâàþò î÷åíü
àðõàè÷åñêèé ïëàñò ìèðîâîççðåí÷åñêèõ èäåé, ïðèñóùèõ áîëüøèí-
ñòâó íàðîäîâ ìèðà. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ðàçíîïëàíîâîñòü è ìíîãîñëîé-
íîñòü ýòîãî ìèôîëîãè÷åñêîãî êîìïëåêñà îòðàæàþò òå ñëîæíûå ýò-
íîãåíåòè÷åñêèå è ýòíîêóëüòóðíûå ïðîöåññû, êîòîðûå ñîïðîâîæäà-
ëè ôîðìèðîâàíèå ýâåíêèéñêîãî ýòíîñà, âñëåäñòâèå ÷åãî â íåì ïðî-
ñëåæèâàþòñÿ ÿâíûå ñâèäåòåëüñòâà èñòîðè÷åñêèõ êîíòàêòîâ ñ òþð-
êî-ìîíãîëüñêèì è ïàëåîàçèàòñêèì êóëüòóðíûì ìèðîì.
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Â.È. Äüÿ÷åíêî

ÏÐÅÄÑÒÀÂËÅÍÈß ÄÎËÃÀÍ Î ÄÓØÅ È ÑÌÅÐÒÈ.
ÎÒ×ÅÃÎ ÓÌÈÐÀÞÒ «ÍÀÑÒÎßÙÈÅ ËÞÄÈ»?

«Åå (øàìàíêó) ïîëîæèëè â áåðåñòÿíîé ãðîá è ïîõîðîíèëè, ïîâå-
ñèâ åãî íà òó òîëñòóþ ñîñíó. Âñêîðå ïîñëå ñìåðòè ìàòåðè äåâóø-
êà òîæå óìåðëà <...>. Âîò îíè, ìàòü ñ äî÷åðüþ, ñ òîé ïîðû ïîÿâëÿ-
þòñÿ, êîãäà îäèí ãîä ñìåíÿåòñÿ äðóãèì, è æèâóò òàê æå, êàê
íàñòîÿùèå ëþäè» [Ïðåäàíèÿ, ëåãåíäû è ìèôû Ñàõà (ÿêóòîâ) 1995:
281].

×åëîâåê âñåãäà çàäóìûâàëñÿ íàä òàêèìè âîïðîñàìè áûòèÿ, êàê
ðîæäåíèå, öåëü è ñìûñë æèçíè, ïðè÷èíû ñìåðòè. Ïî÷åìó íåêîòî-
ðûå ëþäè óìèðàþò â ìîëîäîì âîçðàñòå, äðóãèå æèâóò â íåñêîëüêî
ðàç äîëüøå, õîòÿ âðîäå áû íè÷åãî èõ íå äåðæèò íà ýòîì ñâåòå. Óìè-
ðàÿ ôèçè÷åñêè, ÷åëîâåê õîòåë íàäåÿòüñÿ, âåðèòü, ÷òî äóøà åãî íå
ðàññååòñÿ âî ìðàêå áåçìîëâèÿ, íî âîçðîäèòñÿ, âåðíóâøèñü îáðàò-
íî íà çåìëþ, è îáðåòåò äðóãîå òåëî, è îí âíîâü ñòàíåò «íàñòîÿùèì
÷åëîâåêîì».

Ðàññìàòðèâàÿ â ðàìêàõ òðàäèöèîííîé ýòíîãðàôèè ïðåäñòàâëå-
íèÿ î æèçíè ÷åëîâåêà, ìû ñòàëêèâàåìñÿ ñ òàêèì ìèðîâîççðåí÷åñ-
êèì ïîíÿòèåì, êàê «äóøà». Áóäó÷è çàèìñòâîâàííûì èç áîëüøèõ
ìèðîâûõ ðåëèãèé, ýòîò òåðìèí, êàê îòìå÷àþò èññëåäîâàòåëè, «âåñü-
ìà íåóäà÷åí è ñïîñîáñòâóåò ëèøü äåçîðèåíòàöèè ïðè õàðàêòåðèñòè-
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êå ñóùíîñòè òàêèõ ïðåäñòàâëåíèé ó øàìàíèñòîâ» [Äüÿêîíîâà 1975:
43]. Ïðè÷åì ñàìè îïðåäåëåíèÿ äóøè ÷àñòî ñóáúåêòèâíû è ðàçíî-
îáðàçíû, ÷òî âåäåò èíîãäà ê ïóòàíèöå ïðè îïèñàíèè ýòîé âàæíîé
ìèðîâîççðåí÷åñêîé êàòåãîðèè. Ïîýòîìó, ãîâîðÿ î êàòåãîðèè
«äóøà» ïðèìåíèòåëüíî ê ýòíîãðàôèè äîëãàí, ìû âñëåä çà À.À. Ïî-
ïîâûì áóäåì èìåòü â âèäó ïðåæäå âñåãî «æèçíåííóþ ñóáñòàíöèþ»,
«îñíîâó», «ñóùíîñòü æèçíè». Ó äîëãàí òàêóþ ôóíêöèþ æèçíåäå-
ÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà íåñëà îäíà èç åå ñîñòàâëÿþùèõ, íàçûâàåìàÿ
ñëîâîì «êóò». Ýòà êàòåãîðèÿ â êîíòåêñòå æèçíè è ñìåðòè èìåëà
÷ðåçâû÷àéíî âàæíóþ ñìûñëîâóþ íàãðóçêó. Òàê ÷òî æå òàêîå êóò
ñ òî÷êè çðåíèÿ äîëãàí, è êàêàÿ ðîëü â ìèðîâîççðåíèè îõîòíèêîâ-
îëåíåâîäîâ åé îòâîäèëàñü?

Ïðåæäå ÷åì ãîâîðèòü î òðàäèöèîííûõ ïðåäñòàâëåíèÿõ è óñòàíîâ-
êàõ äîëãàí íà òàêèå æèçíåííûå ñóáñòàíöèè, êàê «äóøà» (êóò) è
äûõàíèå (òûûí) ó ëþäåé, ñëåäóåò îáðàòèòüñÿ ê íåêîòîðûì ðàííèì
ïðåäñòàâëåíèÿì î çà÷àòèè æåíùèíîé ðåáåíêà. Îäíî èç òàêèõ ïðåä-
ñòàâëåíèé ïðåäêîâ äîëãàí îòðàæàåò ñëåäóþùèé ðàññêàç, çàïèñàí-
íûé íà Òàéìûðå â 1930-õ ãîäàõ ó Ðîìàíà Áàðõàòîâà:

«Ñóùåñòâóåò, ãîâîðÿò, òàêàÿ ñòðàíà, â êîòîðîé ìóæ÷èíû íå èìå-
þò îáûêíîâåíèÿ õîäèòü ê æåíùèíàì. Æåíùèíû, ÷òîáû èìåòü äå-
òåé, âåñíîé, êîãäà äåðåâüÿ íà÷èíàþò ðàñïóñêàòüñÿ, ïðèõîäÿò, ãîâî-
ðÿò, ê áåðåçå è â íèæíåé ÷àñòè ñòâîëà îáíàæàþò ó íåé êîðó. Çàòåì,
ðàñêðûâ ñâîå õóäîå òåëî, òðóòñÿ èì îá ýòó îáíàæåííóþ îò êîðû ÷àñòü
áåðåçû. Êîãäà âõîäèë â æåíùèíó ñîê áåðåçû, îíà ñòàíîâèëàñü áåðå-
ìåííîé è ðîæäàëà ðåáåíêà».

Áëèçêèìè ïî ñóùíîñòè ÿâëÿþòñÿ ðàññêàçû äîëãàí, äîïóñêàþ-
ùèå âîçìîæíîñòü çà÷àòèÿ ðåáåíêà îò ïðîãëî÷åííîãî äðåâåñíîãî
÷åðâÿ. Òàê, â îäíîì ïîâåñòâîâàíèè ãîâîðèòñÿ:

«Çà Åíèñååì êî÷åâàëè øåñòü èëè ñåìü ÷óìîâ äîëãàí. Êîãäà îíè
æèëè, ïðèøëà áîëüøàÿ áîëåçíü (îñïà) è ñúåëà âñåõ ìóæ÷èí. Îñòàâ-
øèåñÿ æåíùèíû ïåðåñåëèëèñü â îäèí ÷óì, çàáðàâ âñå èìóùåñòâî
óìåðøèõ. Òàê æèëè îíè íåñêîëüêî ëåò. È âîò îäíàæäû ìîëîäûì èç
íèõ ïðèøëî íà ìûñëü, ñîáðàâøèñü, ïîñîâåòîâàòüñÿ. Ñòàëè ãîâîðèòü:
“Âîò ñòàðøèå èç íàñ ïîñòåïåííî óìèðàþò, ìû òîæå ñòàðåòü, óáàâ-
ëÿòüñÿ íà÷íåì, êàê æå ñòàíåì æèòü áåç ìóæ÷èí? Ñàìè ìû íå ñóìå-
åì íàéòè ìóæ÷èí. Êóäà ïîéäåì, íå çíàåì äîðîãè, òîëüêî ñâîè ìåñòà
çíàåì”. Íà ýòî îäíà ñòàðóõà ïîñîâåòîâàëà: “ß, åñëè æåëàåòå, óñòðîþ
ýòî. Ñäåëàþ òàê, ÷òîáû ðîäèëèñü ìàëü÷èêè è îò íèõ ñòàëè ðàçìíî-
æàòüñÿ ëþäè. Êàê òîëüêî íàñòóïèò âåñíà, ðàçûùèòå äåðåâî, èìåþ-
ùåå âåòëó”. Âåñíîé, ãäå-òî îêîëî ÷óìîâ ðàçûñêàëè òàêîå äåðåâî. Ñî-
âåòîâàâøàÿ ñòàðóõà íàó÷èëà: “Èç ÷èñòûõ, óçîðíûõ íþêîâ ñîîðóäè-
òå ÷óì, è â íåì ïèðóéòå â ïðîäîëæåíèå òðåõ äíåé. Ïîñëå ýòîãî ïîä
äåðåâîì ñ âåòëîé ðàññòåëèòå ÷èñòûé íåïîäåðæàííûé íþê. Çàòåì,
âçÿâøèñü çà ðóêè, òàíöóéòå âîêðóã äåðåâà. Âî âðåìÿ òàíöåâ îáû÷-
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íî â ñåðåäèíå êðóãà âòûêàåòñÿ õîðåé (äëèííûé äåðåâÿííûé øåñò,
êîòîðûì ïîãîíÿþò îëåíåé ïðè åçäå íà íàðòàõ), âìåñòî íåãî ïóñòü
áóäåò äåðåâî. Òàíöóéòå òðè äíÿ. Íà òðåòèé äåíü óïàäåò ñ äåðåâà íà
ðàçîñòëàííûé íþê ÷åðâÿê. Òîãäà îäíà èç âàñ, êîòîðîé íå áóäåò
ïðîòèâíî, ïóñòü ïðîãëîòèò åãî, è ó íåé ðîäèòñÿ ìàëü÷èê. Åñëè îíà
òðèæäû çàõî÷åò ðîäèòü ïî ìàëü÷èêó, ïóñòü ðàñêóñèò ÷åðâÿêà íà
òðè ÷àñòè. Îò íèõ ðàçìíîæàòñÿ ëþäè. Òàíöû ñâîè íà íî÷ü áóäåòå
ïðåêðàùàòü, íî÷üþ áûâàåò ãðåøíî òàíöåâàòü”. Ïîñòàâèâ ÷óì, òðè
äíÿ òàíöåâàëè, íî ÷åðâÿêà íå áûëî. Îäíàêî äåâóøêè ïðîäîëæàëè
òàíöåâàòü è òîëüêî íà äåâÿòûé äåíü âûïàë íà íþê ïóøèñòûé ÷åð-
âÿê. Ïðè ýòîì âñå äåâóøêè ðàçáåæàëèñü, ãîâîðÿ: “Êàêîé ýòî ñòðàø-
íûé ÷åðâÿê”, — òîëüêî îäíà ðåøèëàñü ïðîãëîòèòü åãî è, ñòàâ áåðå-
ìåííîé, ðîäèëà ñûíà. Åãî íàçâàëè Ãóîðàà, ÷òî ïî-òóíãóññêè “ñó-
÷îê”. Êîãäà ìàëü÷èê âûðîñ, ñòàë õîäèòü ê äåâóøêàì, è îò íåãî
ñòàëè ðîæäàòüñÿ äåòè. Îò ýòîãî ÷åëîâåêà è ïðîèçîøëè äîëãàíî-
òóíãóññêèå ðîäû Ãóîðààãè».

Â äðóãîì ðàññêàçå ãîâîðèòñÿ ñëåäóþùåå:
«Ìàëü÷èê è äåâî÷êà ñòðÿõíóëè ñ äåðåâà ñ âåòëîé íà ðàçîñòëàí-

íûé íþê ÷åðâÿêà è ñúåëè åãî, ðàçäåëèâ ïîïîëàì. Ïîñëå ýòîãî îáà
çàáåðåìåíåëè. Äåâî÷êà ðîäèëà ñûíà, îò êîòîðîãî ïðîèçîøåë îäèí
èç ðîäîâ çàðå÷íûõ äîëãàí, ðîä Îðóê îãîëîðî — äåòè âåòëû. Ìàëü-
÷èê æå íå ìîã ðîäèòü è îò ýòîãî óìåð».

Êàê ñîîáùàë À.À. Ïîïîâó äîëãàí Ôåäîð Ïîïîâ, áåçäåòíàÿ ïàðà,
÷òîáû èìåòü ðåáåíêà, ïåðåä ïîëîâûì îáùåíèåì êëàëà ïîä ïîñòåëü
âåòëó äåðåâà [ÀÌÀÝ. Ô. 14. Îï. 1. ¹ 156. Ë. 218–219].

Ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî æåíùèíà ìîãëà çà÷àòü, ñúåâ äðåâåñíî-
ãî ÷åðâÿ÷êà, áûòîâàëî êàê ó äîëãàí, òàê è ó èõ ñîñåäåé — ÿêóòîâ
[ÀÐÀÍ. Ô. 47. Îï. 2. ¹ 82. Ë. 26]. Â öåëîì ñþæåò î äåðåâå êàê óíè-
âåðñàëüíîì çíàêîâîì êîìïëåêñå «ðàáîòàåò» íà ïî÷âå äîëãàíñêîé
ýòíîãðàôèè òàê æå óáåäèòåëüíî, êàê è â êóëüòóðàõ ìíîãèõ íàðîäîâ
Ñèáèðè. Äåðåâî èãðàåò îïðåäåëÿþùóþ ðîëü è ïðè ðîæäåíèè ÷åëîâå-
êà, è ïðè åãî ñìåðòè.

Ïî äðóãèì, ïî-âèäèìîìó, ïîçäíèì ïðåäñòàâëåíèÿì äîëãàí, ïðè
àêòå çà÷àòèÿ â æåíùèíå çàðîæäàëîñü òåëåñíîå ñóùåñòâî, â áóäóùåì
ìëàäåíåö, ó êîòîðîãî äî ïîÿâëåíèÿ íà ñâåò ïîêà åùå íå áûëî êóò.
Êîãäà ðåáåíîê ðîæäàëñÿ ìåðòâûì, äîëãàíû ãîâîðèëè, ÷òî îí íå ïî-
ëó÷èë êóò. Ðåáåíêà, ðîäèâøåãîñÿ íà íåñêîëüêî äíåé ðàíüøå ñðîêà,
çàâîðà÷èâàëè â ïåñöîâóþ øêóðó è ïîäâåøèâàëè íà ïàëêå, óñòàíîâ-
ëåííîé ãîðèçîíòàëüíî íàä î÷àãîì è ñëóæàùåé äëÿ ïîäâåøèâàíèÿ
êîòåëüíûõ êðþêîâ. Åñëè æå ðåáåíîê ðîæäàëñÿ íà ñåäüìîì èëè
âîñüìîì ìåñÿöå, åãî ïîìåùàëè â íåî÷èùåííûé îò ñîäåðæèìîãî
æåëóäîê îëåíÿ, ñïåöèàëüíî äëÿ ýòîé öåëè óáèòîãî, è äåðæàëè òàì
ïàðó ìåñÿöåâ. Òàêàÿ ïðàêòèêà òðåáîâàëà áîëüøèõ çàòðàò, òàê êàê
æåëóäîê ïðèõîäèëîñü çàìåíÿòü íå ìåíåå äåâÿòè ðàç â ìåñÿö è,
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ñëåäîâàòåëüíî, çàêàëûâàòü ñòîëüêî æå îëåíåé. Åñëè ðîäèòåëè ðå-
áåíêà áûëè áåäíûìè è âëàäåëè ìàëûì ïîãîëîâüåì îëåíåé, íà ïî-
ìîùü èì ïðèõîäèëè ðîäñòâåííèêè [Ïîïîâ 1946: 53]. Â òîì ñëó-
÷àå, êîãäà íîâîðîæäåííûé ñðàçó æå ïîñëå ïîÿâëåíèÿ íà ñâåò íå
ïîäàâàë ïðèçíàêîâ æèçíè, ïîâèâàëüíàÿ áàáêà, ÷òîáû åãî îæèâèòü,
ñòàðàëàñü ïåðåäàòü åìó òûûí èëè hþð — ñâîå äûõàíèå. Äëÿ ýòîãî
îíà áðàëà ìåòàëëè÷åñêóþ òðóáêó èëè òðóáêó èãîëüíèêà (âîçìîæ-
íî, ðàíüøå èñïîëüçîâàëè òðóá÷àòóþ êîñòü îëåíÿ) è ÷åðåç íåå ïðî-
ïóñêàëà íèòêó. Îäèí êîíåö òðóáêè ïîâèòóõà ïðèñòàâëÿëà ê çàäíå-
ìó ïðîõîäó ðåáåíêà è, çàòêíóâ åìó ëàäîíüþ ðîò, íîñ è óøè, äóëà â
äðóãîé êîíåö òðóáêè. Â ýòîì óñìàòðèâàëè àêò ïåðåäà÷è ðåáåíêó
äûõàíèÿ, âñëåäñòâèå ÷åãî îí è îæèâàë [Ïîïîâ 1946: 51]. Òàê ÷òî
ïðè ðîæäåíèè ðåáåíîê, äàæå ïîêà íå èìåâøèé êóò, êàê ïîëàãàëè
äîëãàíû, îáÿçàòåëüíî äîëæåí áûë èìåòü äûõàíèå.

Èç æèâûõ ñóùåñòâ êóò èìåëè òîëüêî ÷åëîâåê è äîìàøíèé îëåíü
è, ïî ñâåäåíèÿì, ñîîáùåííûì íåêîòîðûìè äîëãàíàìè À.À. Ïîïî-
âó, — ñîáàêè. Íî ÷åëîâåê è îëåíü, êðîìå òîãî, èìåëè äûõàíèå, â òî
âðåìÿ êàê âñå îñòàëüíûå æèâîòíûå è ïòèöû èìåëè òîëüêî  äûõà-
íèå. Ïî ïðèçíàêó íàëè÷èÿ äûõàíèÿ è ÷åëîâåê, è îëåíü îáúåäèíÿ-
ëèñü â îäíó ãðóïïó ñ îñòàëüíûìè æèâîòíûìè è ïòèöàìè ïîä îáùèì
íàçâàíèåì «äûøàùåå äûõàíèå èìåþùèå» [ÀÌÀÝ. Ô. 14. Îï. 1.
¹ 156. Ë. 222]. Äåðåâüÿ, êàìíè è äðóãèå îáúåêòû ïðèðîäû èñ-
êëþ÷àëèñü èç ýòîé êàòåãîðèè, ïîñêîëüêó îíè íå èìåëè äûõàíèÿ.

Ïî ïðåäñòàâëåíèÿì äîëãàí, êóò ÷åëîâåêà â îäíèõ ñëó÷àÿõ ìûñ-
ëèëàñü áåñòåëåñíîé, íåâèäèìîé, â äðóãèõ — ìàòåðèàëüíîé. Êîãäà
åå ïîõèùàëè äóõè íèæíåãî ìèðà, øàìàíû âîçâðàùàëè êóò íà çåì-
ëþ, âëîæèâ åå â øêóðêó ãàãàðû. Â ñòàðèíó íåêîòîðûå øàìàíû ïðè-
íåñåííóþ èç íèæíåãî ìèðà êóò áîëüíîãî ìîãëè âñåëÿòü â æèâîãî
îëåíÿ, î ÷åì À.À. Ïîïîâûì áûë çàïèñàí ñëåäóþùèé ðàññêàç.

Â ñòàðèíó ó îäíîãî ÷åëîâåêà äåòè, êàê òîëüêî ðîæäàëèñü, ñðà-
çó æå óìèðàëè. È âîò òîò ÷åëîâåê ïîïðîñèë êàìëàòü øàìàíà. Øà-
ìàí ñêàçàë: «Âîò ó àéûû1, ïîñûëàþùåãî ðîæäàþùèìñÿ äåòÿì êóò,
åñòü áåðåñòÿíêà2 , â êîòîðîé íàõîäÿòñÿ êóò, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ
ðîæäàþùèõñÿ ó òåáÿ äåòåé. Àáààhû (çëîé äóõ) ïðîñâåðëèë åå è,
âûñàñûâàÿ ÷åðåç ýòî îòâåðñòèå, áåðåò êóò òâîèõ äåòåé. Âîò ïî÷åìó
è óìèðàþò ó òåáÿ äåòè». Êîãäà ïîñëå ýòîãî ðîäèëñÿ ðåáåíîê, øà-
ìàí, âûòÿíóâ èç íåãî ðòîì êóò, âñåëèë åå â äèêîãî îëåíÿ è ïðåäóï-

1 Àéûû — áîæåñòâà äîáðîãî ïîðÿäêà. Ó äîëãàí àéûû íå óñïåëè ïðè-
íÿòü ñòðîãî àíòðîïîìîðôíûõ îáðàçîâ. Òàê, èíîãäà àéûû îëåíåé ðèñó-
þòñÿ â âèäå îëåíÿ. Âîîáùå æå íà âîïðîñû î òîì, êàêîãî âèäà áûâàþò
àéûû è àáààhû, î÷åíü ÷àñòî òðóäíî ïîëó÷èòü îòâåò [Äîëãàíñêèé ôîëü-
êëîð 1937: 244].

2 Èìååòñÿ â âèäó ãíåçäî äëÿ êóò íà âåðõóøêå äåðåâà, ðàñòóùåãî íà
íåáå âîçëå æèëèùà Àéûû Òîéîíà (âåðõîâíîãî áîæåñòâà).
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ðåäèë, ÷òîáû âïîñëåäñòâèè ýòîò ðåáåíîê, êîãäà âûðàñòåò, íå îõî-
òèëñÿ áû íà äèêîãî îëåíÿ, ò.ê. åñëè îí óáüåò åãî, òî è ñàì óìðåò.
Ãîâîðÿò, ÷òî òîò ÷åëîâåê âñþ ñâîþ æèçíü íå îõîòèëñÿ íà äèêèõ
îëåíåé è áûë ðûáàêîì  [Òàì æå. Ë. 224].

Êóò â ëþáîå âðåìÿ ìîãëà ïîêèäàòü òåëî ÷åëîâåêà è ëåòàòü,
ïðèíèìàÿ îáðàç ïòè÷êè. Åå çàïðåùàëè ñòðåëÿòü èç ëóêà, ãîâîðÿ:
«ñâîþ êóò çàñòðåëèòå». Ïîýòîìó âïîëíå ïîíÿòíî, ïî÷åìó äîëãàíû
èçîáðàæåíèå êóò â âèäå ïòè÷êè ñòàâèëè íà êðåñòàõ (øåñòàõ) ó
äåòñêèõ ìîãèë. Êðîìå òîãî, ó íèõ ñóùåñòâîâàë çàïðåò íàñàæèâàòü
íà ðîæîí êóñêè ìÿñà èëè ðûáó òàê, ÷òîáû âûñòóïàë åãî îñòðûé
êîíåö. Äîëãàíû îïàñàëèñü, ÷òî ëåòàþùàÿ êóò ìîæåò íà íåãî íà-
òêíóòüñÿ.

Êóò ÷åëîâåêà, ïîêèäàÿ òåëî âî âðåìÿ ñíà, ìîãëà ëåòàòü ïî ðàç-
íûì ìåñòàì. Îñòàâëåíèå òåëà íå îêàçûâàëî âðåäíîãî âëèÿíèÿ íà
÷åëîâåêà, îí ïðîäîëæàë æèòü òàê æå, êàê è äî ýòîãî. Íî åñëè ÷åëî-
âåê âíåçàïíî è ñèëüíî ïóãàëñÿ ÷åãî-ëèáî, êóò ìîãëà ïîêèíóòü åãî
íàâñåãäà. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ ÷åëîâåê ñòàíîâèëñÿ áîëüíûì è ìîã óìå-
ðåòü. Êóò ìîãëà ïîêèíóòü òåëî ÷åëîâåêà è òîãäà, êîãäà îíà ÷óâñòâî-
âàëà ïðèáëèæåíèå çëîãî äóõà àáààhû. Îá ýòîì ñîîáùàë Â.Í. Âàñè-
ëüåâ: «Êóò ïðè ïðèáëèæåíèè âðàæäåáíîãî äóõà óëåòàåò îò ÷åëîâå-
êà è ñòðàíñòâóåò â âèäå ìàëåíüêîé ïòè÷êè ïî ñâåòó, êàê áû èùà ñåáå
ïðèñòàíèùà. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âî âðåìÿ òàêîãî ñêèòàíèÿ îíà
ñòàíîâèòñÿ ïëåííèöåé êàêîãî-íèáóäü çëîãî äóõà, òàêæå ðûñêàþ-
ùåãî ïî ñâåòó â ïîèñêàõ äîáû÷è, è óâëåêàåòñÿ èì â íèæíèé ìèð»
[Âàñèëüåâ 1909: 12–13].

Êóò ïðåäñòàâëÿëàñü íå òîëüêî â îáðàçå ïòè÷êè. Îäèí èç äîëãàí,
íàïðèìåð, ñîîáùàë À.À. Ïîïîâó: «Õîðîøèé øàìàí ìîæåò ñïàñòè
ïîõèùåííóþ êóò ÷åëîâåêà äàæå è òîãäà, êîãäà (â íèæíåì ìèðå) îíà,
ðàñòàèâàÿ, äîéäåò äî ðàçìåðîâ ÷åøóè ìåëêîé ðûáû. Êîãäà îí ïðè-
íîñèë êóò èç íèæíåãî ìèðà, âêëàäûâàë â íåå ÷àñòü ñâîåé êóò è ýòèì
óâåëè÷èâàë åå. Íî åñëè êóò ñòàíîâèëàñü ìåíüøå ÷åøóè ìåëêîé
ðûáû, íèêàêîé øàìàí íå áûë â ñîñòîÿíèè ñïàñòè åå» [ÀÌÀÝ. Ô. 14.
Îï. 1. ¹ 156. Ë. 226].

Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ øàìàí ëå÷èë áîëüíîãî, íå êàìëàÿ, âî âðå-
ìÿ ñíà. Ïðè ýòîì îí âû÷åðïûâàë ïîõèùåííóþ êóò èç áåçäíû íèæ-
íåãî ìèðà ÷åõëîì áóáíà, êàê ñà÷êîì. Êîãäà âîäà, íàáðàâøàÿñÿ â
÷åõîë, âûëèâàëàñü, íà åãî äíå îñòàâàëàñü êóò áîëüíîãî â âèäå ìà-
ëåíüêîé ðûáêè. Øàìàí, ÷òîáû óáåðå÷ü åå îò àáààhû, ïîìåùàë êóò
â çàïðóäó, ãäå íàõîäèëèñü åãî äóõè-ïîìîùíèêè — ðûáû. Êîãäà ðå-
áåíêà â ïåðâûé ðàç ïåðåâîçèëè ÷åðåç ðåêó, â åãî êîëûáåëü êëàëè äå-
ðåâÿííóþ ëîäî÷êó, ÷òîáû êóò ðåáåíêà ìîãëà ïåðåïëûòü ÷åðåç ðåêó.

Êóò ïîñðåäñòâîì òûûí èëè hþð áûëà ñâÿçàíà ñ âåðõíèì ìè-
ðîì. Äâà ïîñëåäíèõ ñëîâà — ñèíîíèìû, è ó äîëãàí îíè îáîçíà÷àþò
äûõàíèå, êîòîðîå ïðåäñòàâëÿëîñü â âèäå íèòè, ïîäíèìàþùåéñÿ
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ââåðõ. Êîãäà ýòà íèòü îáðûâàëàñü, ÷åëîâåê óìèðàë. Íîðìàëüíî ðîæ-
äåííûé ðåáåíîê èìåë â ñåáå äûõàíèå, êîòîðîå ïðè ïîÿâëåíèè åãî
íà ñâåò ïîäíèìàëîñü â âèäå íèòè ââåðõ. Ïî ýòîé æå íèòè îíî îò
ãíåçäà, íàõîäÿùåãîñÿ â âåðõíåì ìèðå è õðàíèâøåãî êóò ëþäåé,
ñïóñêàëîñü è âñåëÿëîñü â íîâîðîæäåííîãî.

Àññîöèàöèÿ íèòè ñ äûõàíèåì ðåáåíêà âûðàæàëàñü â ñóùåñòâî-
âàíèè çàïðåòà áåðåìåííîé æåíùèíå ïåðåøàãèâàòü ÷åðåç âåðåâêó,
÷òîáû ó ðåáåíêà íå çàïóòàëàñü ïóïîâèíà è îí íå çàäîõíóëñÿ.

Ó äîëãàí, êàê è ó ìíîãèõ íàðîäîâ Ñèáèðè, íèòè-ëó÷è ñâÿçûâàëè
÷åëîâåêà ñ âåðõíèì ìèðîì è áîæåñòâîì, äàâøèì åìó æèçíü. Â îä-
íîì èç ðàññêàçîâ ãîâîðèòñÿ î æåíùèíå, êîòîðàÿ ïîñëå ñìåðòè óâè-
äåëà äâå äîðîãè: ñâåòëóþ, êîòîðàÿ øëà ââåðõ, è òåìíóþ, âåäóùóþ
âíèç. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïðè æèçíè îíà áûëà áåçäåòíîé (ó äîëãàí
îòñóòñòâèå äåòåé áûëî áîëüøèì íåñ÷àñòüåì è ñ÷èòàëîñü ãðåõîì), îíà
ìíîãèõ «îòîãðåâàëà ñâîèì òåëîì», îòäàâàÿ ñâîå òåïëî ëþäÿì. Çà ýòî
«ãîëîñ ñâåðõó» ñêàçàë åé: «Ðàçâå òåáå íåïîíÿòíî, ÷òî ýòî áëàãî? Òû
ïîñìîòðè-êà íàä ãîëîâîé ñâîåé!». Äåâêà ïîñìîòðåëà: íàâåðõó ïðå-
ñâåòëîå-ñâåòëîå íåáî ðàñêðûëîñü, ïî íåìó ñîëíöà ëó÷àì ïîäîáíûå
òðè ñâåòëûå âåðåâêè ñïóñòèëèñü. «Âîò ýòî ñäåëàííîå òîáîé äîáðî
ïðåâðàòèëîñü â íèòè, ñâÿçûâàþùèå ñ àéûû (äîáðûå áîæåñòâà)». Çà-
òåì ãîëîñ ñêàçàë: «Âîò ñìîòðè, âî ÷òî ïðåâðàùàåòñÿ òâîÿ ùåäðîñòü».
Êîãäà âçãëÿíóëà îíà ââåðõ, óâèäåëà: ìíîãèå öâåòíûå íèòè ñïóñêà-
þòñÿ. Òàê, îêàçûâàåòñÿ, ïîäíÿëàñü ýòà äåâóøêà â ñòðàíó àéûû [Ïî-
ïîâ 1946: 62]. Äîðîãîé, ñâÿçûâàþùåé ðàçíûå ìèðû, ìîãëè ñ÷èòàòü-
ñÿ âåðåâêà, íèòü, äåðåâî è äðóãèå ôèçè÷åñêèå îáúåêòû, êîòîðûå, ïî
ñóòè, ÿâëÿþòñÿ ëèøü âàðèàíòàìè Ìèðîâîãî Äåðåâà. Ñî ñìåðòüþ ÷å-
ëîâåêà íèòü îáðûâàëàñü. Òàê, ñî ñìåðòüþ øàìàíà «åãî äåðåâî» ïàäà-
ëî [Ïîïîâ 1934: 135]. Ñ ïðèáëèæåíèåì ðîäîâ äëÿ ðîæåíèöû óñòà-
íàâëèâàëè ñïåöèàëüíûé ÷óì èëè áàëîê. Ïî îáåèì ñòîðîíàì îò âõî-
äà óñòàíàâëèâàëè äâå ìîëîäûå ëèñòâåííèöû ñ ïåðåêëàäèíàìè. Îíè
ñèìâîëèçèðîâàëè äåðåâüÿ, ñâÿçàííûå ñ äóøîé è æèçíüþ ÷åëîâåêà.
Îïèðàÿñü íà ýòè ñâÿùåííûå äåðåâüÿ, äóøà ðîæåíèöû, ïî ìíåíèþ
äîëãàí, âñòàâàëà ïîñëå ðîäîâ è òåì ñàìûì âîçâðàùàëàñü ê æèçíè
[Ïîïîâ 1946: 51].

Êàê è ìíîãèå íàðîäû Ñèáèðè, äîëãàíû ïîëàãàëè, ÷òî ÷åëîâåê
ñòàíîâèëñÿ áîëüíûì è óìèðàë îòòîãî, ÷òî â íåãî âñåëÿëñÿ çëîé äóõ,
êîòîðûé ãðûç åãî òåëî èçíóòðè. Íî äëÿ òîãî, ÷òîáû âñåëèòüñÿ â ÷å-
ëîâåêà, çëîé äóõ ïðåäâàðèòåëüíî äîëæåí áûë óêðàñòü êóò è óíåñòè
åå â íèæíèé ìèð. È êîãäà êóò ïîïàäàëà â íèæíèé ìèð, äûõàíèå-
íèòü, ñîåäèíÿþùàÿ åå ñ âåðõíèì ìèðîì, íà÷èíàëà ïîñòåïåííî óòîí-
÷àòüñÿ è, êîãäà îíà îáðûâàëàñü, ÷åëîâåê óìèðàë. Îäíîâðåìåííî ñ
ýòèì íà÷èíàëà òàÿòü ïîõèùåííàÿ è íàõîäÿùàÿñÿ â íèæíåì ìèðå
êóò áîëüíîãî. Êîãäà îíà ñîâñåì ðàñòàèâàëà, äûõàíèå îáðûâàëîñü.
Ðàñòàÿâøàÿ êóò, ïðåâðàòèâøèñü â ïàð, òóìàí, âîçíîñèëàñü îáðàò-
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íî íà íåáî ê âåðõîâíîìó áîæåñòâó (Àéûû Òîéîíó). Îêîëî åãî æè-
ëèùà ñòîÿëî äåðåâî òóóðóó, íà âåðøèíå êîòîðîãî íàõîäèëîñü ãíåçäî
äëÿ êóò, êóäà è ïîïàäàëà êóò óìåðøåãî ÷åëîâåêà. Îòòóäà îíà ñíî-
âà ñïóñêàëàñü íà çåìëþ ïî íèòè-äûõàíèþ ê íîâîðîæäåííîìó, ÷òî-
áû âñåëèòüñÿ â íåãî. Íà ýòîì îñíîâàíèè äîëãàíû, êàê è ìíîãèå
äðóãèå ñèáèðñêèå íàðîäû, ïîëàãàëè, ÷òî åñëè íîâîðîæäåííûé ïî-
õîäèë ëèöîì íà êîãî-ëèáî èç óìåðøèõ ðîäñòâåííèêîâ, òî â íåãî
âñåëèëàñü êóò ýòîãî ðîäñòâåííèêà è ÷àñòî äàâàëè ðåáåíêó åãî èìÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ãíåçäî íà äåðåâå Àéûû Òîéîíà ïðåäñòàâëÿëî
ñîáîé õðàíèëèùå ìíîãî÷èñëåííûõ êóò, ñîâåðøàâøèõ ïåðåìåùå-
íèÿ îò íåáà ê çåìëå è îáðàòíî è, î÷åâèäíî, ñîçäàííûõ ñðàçó â áîëü-
øîì êîëè÷åñòâå Àéûû Òîéîíîì.

Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ÷åëîâåê áîëåë îòòîãî, ÷òî åãî äûõàíèå-íèòü
ïîêðûâàëîñü èíååì îò äûõàíèÿ àáààhû. À.À. Ïîïîâ ïðèâîäèò ñâå-
äåíèÿ äîëãàíñêîãî øàìàíà Ôåäîðà Ïîïîâà íà ýòîò ñ÷åò: «Êàæäûé
÷åëîâåê ñâÿçàí òûûí-íèòüþ ñ âåðõíèì àéûû. Èíîãäà ìû âèäèì,
÷òî íèòü êóðæàâååò (èíäåâååò. — Â.Ä.), è ÷åëîâåê ïîýòîìó áîëååò.
Òîãäà ìû, êàìëàÿ, ïîäíèìàåìñÿ ê âåðõíåìó àéûû. Âåðõíåå àéûû,
óâèäåâ íàñ, ãîâîðÿò: “Âîò ýòîò, èìåþùèé äóõîâ (ïîìîùíèêîâ), ïðè-
øåë êî ìíå ñ ïðîñüáîé è äóåò íà òûûí, è îíî (äûõàíèå) îòòàèâàåò,
âñëåäñòâèå ÷åãî áîëüíîé ïîïðàâëÿåòñÿ”» [ÀÌÀÝ. Ô. 14. Îï. 1. ¹ 156.
Ë. 230].

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûé ïðèåì øàìàíñêîãî ëå÷åíèÿ ñâî-
äèëñÿ ê òîìó, ÷òîáû óäàëèòü èç áîëüíîãî çëîãî äóõà àáààhû è âîç-
âðàòèòü èç íèæíåãî ìèðà ïîõèùåííóþ êóò. Êîãäà øàìàí ïðèíî-
ñèë êóò, îíà îáû÷íî îêàçûâàëàñü ñèëüíî îñëàáåâøåé, ðàñòàÿâøåé.
Øàìàí ïîäíèìàë êóò ââåðõ è îñòàâëÿë åå ïîä çàùèòîé äóõîâ íà
îäíîì èç ñâîèõ îáëàêîâ. Îñëàáåâøàÿ êóò çäåñü îòäûõàëà, ïîñòå-
ïåííî êðåïëà äî íàçíà÷åííîãî ñðîêà. Êîãäà êîí÷àëñÿ ýòîò ñðîê,
øàìàí ñîâåðøàë âòîðîå êàìëàíèå. Îí çàáèðàë êóò ñ îáëàêà, íî íå
ïîìåùàë îáðàòíî â ÷åëîâåêà, à ïîäíèìàë åå â âåðõíèé ìèð ê Àéûû
Òîéîíó. Øàìàí ìîã âñåëèòü êóò â èçîáðàæåíèå ïòè÷êè, âûðåçàí-
íîå èç ðàçáèòîãî ìîëíèåé äåðåâà èëè ñäåëàííîå èç ñâèíöà èëè
ìåäè, à òàêæå çàêëþ÷èòü åå â ìàëåíüêóþ ôèãóðêó îëåíÿ. ×òîáû
êóò íå óëåòàëà, åå êëàëè îáû÷íî â ïëàòîê ñ «èçãîðîäüþ» (ò.å. ñ
êàåìêîé ïî êðàþ), êðåïêî çàâÿçûâàëè è îòäàâàëè íà õðàíåíèå ïî-
ïðàâèâøåìóñÿ áîëüíîìó. Õîòÿ êóò íàõîäèëàñü è íå âíóòðè ÷åëî-
âåêà, íî îíà íå òåðÿëà ñâîåé ñâÿçè ñ åãî æèçíüþ. Èçîáðàæåíèå
ïòè÷êè èëè îëåíÿ íóæíî áûëî õðàíèòü î÷åíü áåðåæíî, ÷òîáû ñ òåì
÷åëîâåêîì, êóò êîòîðîãî íàõîäèëàñü â íèõ, íå ñëó÷èëîñü íåñ÷àñ-
òüÿ (áîëåçíè èëè ñìåðòè).

Ïî ïðåäñòàâëåíèÿì äîëãàí, âñÿêàÿ áîëåçíü ÷åëîâåêà âûçûâà-
ëàñü âñåëåíèåì âíóòðü íåãî íåâèäèìûõ ñóùåñòâ, êîòîðûå ÿâëÿ-
ëèñü äóõàìè-ïîæèðàòåëÿìè. Ýòèõ äóõîâ äîëãàíû íàçûâàëè ñëî-
âîì «àáààhû».
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Ñîãëàñíî ñëîâàðþ ÿêóòñêîãî ÿçûêà Ý.Ê. Ïåêàðñêîãî, çíà÷åíèÿ
ñëîâà àáààhû òàêîâû:

«1) çëî, çëîå íà÷àëî, âñå íåáëàãîïðèÿòíîå, âðàæäåáíîå ÷åëîâå-
êó, ïðè÷èíÿþùåå åìó âðåä èëè íåïðèÿòíîñòü, âñå ïðîòèâíîå èíòå-
ðåñàì ÷åëîâåêà <...>, ñàìàÿ ñïîñîáíîñòü ïðè÷èíÿòü çëî, âðåä, íå-
ïðèÿòíîñòü <...>;

2) îáùåå íàçâàíèå ìíîãî÷èñëåííûõ çëûõ ñóùåñòâ (äóõîâ), íàñå-
ëÿþùèõ âåðõíåå, ñðåäíåå è íèæíåå ìåñòà, îëèöåòâîðÿþùèõ ñî-
áîé çëîå íà÷àëî â ïðèðîäå. <...> Äóõè ýòè ïèòàþòñÿ äóøàìè ëþ-
äåé è æèâîòíûõ <...>, è åñëè êòî-íèáóäü óìðåò ðàíüøå 70 ëåò, ýòî
çíà÷èò, ÷òî êàêîé-íèáóäü àáààhû ïîõèòèë åãî äóøó (êóò), ÷òîáû
ñúåñòü åå. Òîëüêî äóõàì, íîñÿùèì íàçâàíèå àáààhû, ïðèíîñÿòñÿ
êðîâàâûå æåðòâû; æåðòâîïðèíîøåíèÿ ýòè ÷àñòî èìåþò õàðàêòåð
îáìåíà: âìåñòî êóò ÷åëîâåêà, êîòîðóþ ïîõèòèë èëè êîòîðóþ ìî-
æåò ïîõèòèòü êàêîé-ëèáî àáààhû, äàþò êóò æèâîòíîãî, äëÿ ÷åãî
ïîñëåäíåå óáèâàåòñÿ ðîäñòâåííèêàìè áîëüíîãî èëè óìåðøåãî; <...>

6) ðåäêî, êàê âîëüíîñòü: ôèãóðà çëîãî äóõà íà øàìàíñêîì êîñòþ-
ìå íà ìåñòå ñåðäöà: èäîë (ó äîëãàí)» [Ñßß 1959: ñòëá. 5, 6].

Êàê è ìíîãèå ïðî÷èå äóõè, àáààhû îáëàäàëè ïðèçðà÷íîñòüþ, òîí-
êîé òåëåñíîé ñóùíîñòüþ, è ïîýòîìó ìîãëè áûòü íåâèäèìûìè è âè-
äèìûìè. Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå îíè ÷àñòî ïóãàëè ëþäåé ñâîèì áåçîá-
ðàçíûì âèäîì. Ìèðàæè â òóíäðå íàâîäèëè áîëüøîé ñòðàõ íà äîë-
ãàí, òàê êàê îáðàçû èõ âîñïðèíèìàëèñü çà àáààhû. Òåíü â îñìûñëå-
íèè äîëãàí òàêæå êàêèì-òî îáðàçîì ñâÿçûâàëàñü ñ àáààhû. Êîãäà
âçðîñëûå âèäåëè, ÷òî äåòè èãðàëè ñ òåíüþ, èõ îñòàíàâëèâàëè, ãîâî-
ðÿ: «Ïåðåñòàíüòå, ïðèäåò íî÷üþ è íàïóãàåò». Êîøìàðû, óâèäåííûå
âî ñíå, äîëãàíû îáúÿñíÿëè òåì, ÷òî àáààhû äàâèò ÷åëîâåêà. Åãî áó-
äèëè, è ïðîñíóâøèéñÿ äîëæåí áûë òðèæäû ïëþíóòü â ëåâóþ ñòîðî-
íó è ïåðåêðåñòèòüñÿ [ÀÌÀÝ. Ô. 14. Îï. 1. ¹ 156. Ë. 160]. Çäåñü óæå,
î÷åâèäíî, îáíàðóæèâàåòñÿ âëèÿíèå ðóññêèõ ïîâåðèé, ñâÿçàííûõ ñ
íå÷èñòîé ñèëîé.

Ó äîëãàí òåíü (êþëþê) ñ÷èòàëàñü äâîéíèêîì ÷åëîâåêà è áûëà òåñ-
íî ñâÿçàíà ñ æèçíüþ. Âñÿêîå ïîñÿãàòåëüñòâî íà òåíü ÷åëîâåêà îçíà-
÷àëî ïîñÿãàòåëüñòâî íà íåãî ñàìîãî. Ïîýòîìó äîëãàíû äóìàëè, ÷òî
âðåä, ïðè÷èíÿåìûé òåíè, îòðàæàåòñÿ íà åå æèâîì äâîéíèêå. Òàê,
çàïðåùàëîñü óäàðÿòü òåíü, áðîñàòü â íåå ÷åì-ëèáî, ìëàäøåìó ïî ëå-
òàì çàïðåùàëè êàñàòüñÿ òåíè ñòàðøåãî. Æåíùèíû ñ ìîìåíòà ïîÿâ-
ëåíèÿ âíåøíèõ ïðèçíàêîâ áåðåìåííîñòè ñ÷èòàëèñü íå÷èñòûìè; îíè
íå äîëæíû áûëè ñ ñîëíå÷íîé ñòîðîíû ïåðåõîäèòü äîðîãó, ïî êîòî-
ðîé ïðîâîçèëè äîìàøíèõ îõðàíèòåëåé è øàìàíñêèå àòðèáóòû, òàê
êàê ñ÷èòàëîñü, ÷òî ïðè ýòîì îíè îñêâåðíÿþòñÿ è äóõè â íàêàçàíèå
ïîñûëàþò òÿæåëûå ðîäû æåíùèíå èëè ñìåðòü ðåáåíêó. Ýòî áûëî
òàêæå ñâÿçàíî íåïîñðåäñòâåííî ñ òåíüþ, êîòîðàÿ â ýòîì ñëó÷àå ïà-
äàëà íà äîðîãó.
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Øàìàíû, êîòîðûå îáëàäàëè îñîáîé ñïîñîáíîñòüþ ëèöåçðåòü
íåâèäèìûå ñóùåñòâà, âèäåëè è çëîâðåäíûõ àáààhû. Â îäíèõ ñëó-
÷àÿõ ïîñëåäíèå áûëè ïðèçðàêàìè, â äðóãèõ — èìåëè áåçîáðàç-
íûé âèä, à íåêîòîðûå èç íèõ îêàçûâàëèñü ëþäüìè, ñòðàäàþùè-
ìè òåìè æå áîëåçíÿìè, êîòîðûå ïðè÷èíÿëè ëþäÿì. Òàê êàê
ëþäè ìîãóò íåäóæèòü ìíîãèìè áîëåçíÿìè, ñîîòâåòñòâåííî ñó-
ùåñòâîâàëî è ìíîæåñòâî àáààhû. Ó äîëãàí ïîñëåäíèå íîñèëè èìÿ
òîé áîëåçíè, êîòîðóþ îíè ïðè÷èíÿëè. Òàê, íàïðèìåð, àáààhû
÷àõîòêè ïðåäñòàâëÿëñÿ èì áîëüíûì, îòõàðêèâàþùèì ïðèãîðø-
íè ãíîÿ; çëîé äóõ ðåâìàòèçìà èëè ïàðàëè÷à èìåë ñêðþ÷åííûå
èëè íåäåéñòâóþùèå ðóêè è íîãè; àáààhû ÿçâû áûë âåñü â ãíîé-
íèêàõ è êðîâîòî÷àùèõ ðàíàõ è ò.ï. Ýòè çëîâðåäíûå äóõè, ïî
ìíåíèþ äîëãàí,  äåéñòâèòåëüíî ñàìè æåñòîêî ñòðàäàëè îò ñâîèõ
áîëåçíåé è òàê æå, êàê è ëþäè, ñòîíàëè è ïëàêàëè, ïðîêëèíàÿ
ñâîþ òÿæåëóþ ñóäüáó. Ïî ïîâåðüÿì, êîãäà íå÷èñòîå äûõàíèå
àáààhû çàñòèëàëî çåìëþ â âèäå òóìàíà, òî ñðåäè ëþäåé ðàñïðî-
ñòðàíÿëèñü ïîâàëüíûå áîëåçíè.

Ïî ñâîåìó õàðàêòåðó àáààhû, êàê ñëåäóåò èç ýòèìîëîãèè ýòîãî
ñëîâà, íè íà ÷òî äîáðîå áûëè íå ñïîñîáíû, è ïîýòîìó âïîëíå åñòå-
ñòâåííî, ÷òî îíè âíóøàëè ëþäÿì ñòðàõ. Îäíàêî äîëãàíû äåëèëè
àáààhû íà ñèëüíûõ è íà «ïëîõîíüêèõ», ñëàáûõ. Ïîñëåäíèõ ñ÷èòàëè
íàèâíûìè, ïðèäóðêîâàòûìè, è èõ ëåãêî ìîãëè îáìàíóòü øàìàíû, â
òî âðåìÿ êàê îò ñèëüíûõ àáààhû ìîæíî áûëî òîëüêî îòêóïèòüñÿ.

Çëîâðåäíûå äóõè æèëè â íèæíåì ìèðå, îòêóäà îíè âûëåçàëè íà
çåìëþ ÷åðåç îòâåðñòèå. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ àáààhû ÷àñòî ïîñåëÿëèñü â
çàáðîøåííûõ ñòîéáèùàõ èëè èçáàõ (èìåþòñÿ â âèäó ãëàâíûì îáðà-
çîì çàáðîøåííûå èçáû âûìåðøèõ ðóññêèõ ñòàðîæèëîâ, èçâåñòíûõ
â ëèòåðàòóðå ïîä èìåíåì «çàòóíäðåííûõ êðåñòüÿí»)3. Ýòè äóõè
ïóãàëè ëþäåé ïî íî÷àì øóìîì èëè ïîêàçûâàëèñü â âèäå ñòðàø-
íûõ ïðèçðàêîâ. Åñëè ïðåäñòîÿëî ïåðåæèòü òÿæåëóþ çèìó, ñ ìíî-
ãî÷èñëåííûìè áîëåçíÿìè èëè ñìåðòÿìè, àáààhû ïî íî÷àì ïîêà-
çûâàëèñü â âèäå îãíåé, øóìåëè, ãðîìêî êðè÷àëè è ïëàêàëè [Òàì
æå. Ë. 161].

Èñòî÷íèêîì ïèòàíèÿ àáààhû ñëóæèëè äîìàøíèå îëåíè, íî ÷àùå
ýòî áûëè ëþäè. Çëûå äóõè ïðåñëåäîâàëè îõîòíèêîâ-îëåíåâîäîâ, ïðè-
÷åì ñòàðàëèñü âûáèðàòü â æåðòâó ìîëîäûõ ëþäåé, ò.ê. èõ ìÿñî áûëî

3 Çèìîé 2002 ã. âî âðåìÿ êî÷åâàíèÿ ïî òóíäðå ñ ïîïèãàéñêèìè îëå-
íåâîäàìè íàì äîâåëîñü âèäåòü òàêîå çàáðîøåííîå æèëèùå íà áåðåãó
çàìåðçøåãî îçåðà Òîãóñ êûëëàõ. Íåñìîòðÿ íà òðóäíîñòè ñ òîïëèâîì â
ýòî âðåìÿ ãîäà (îëåíåâîäû âîçÿò ñ ñîáîé äåðåâî-ïëàâíèê, èíîãäà óãîëü),
äîëãàíû, êîòîðûå ìîãëè áû âçÿòü îòòóäà êîå-êàêóþ äðåâåñèíó, è áëèç-
êî áîÿëèñü ïîäõîäèòü ê ýòîìó ñòðîåíèþ, îáúÿñíÿÿ ñâîé ñòðàõ îáèòàíè-
åì â íåì çëûõ äóõîâ. Î òîì, êîãäà â ýòîé ïîñòðîéêå åùå ïðîæèâàëè
ëþäè, íèêòî ñêàçàòü íå ìîã.
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âêóñíåå. Èíîãäà àáààhû ñïåöèàëüíî çàñòàâëÿëè áîëåòü ÷åëîâåêà,
÷òîáû â êà÷åñòâå âûêóïà çà åãî æèçíü ïîëó÷èòü ïîíðàâèâøåãîñÿ
îëåíÿ èëè ÷òî-ëèáî äðóãîå.

Ïîñêîëüêó ëþäè ÿâëÿëèñü ñóùåñòâàìè «÷èñòûìè», àáààhû ïðè
ñâîèõ íî÷íûõ íàïàäåíèÿõ íà ÷åëîâåêà ïðèõîäèëè ê íåìó íåâèäèìî,
êðàäó÷èñü è â îäèíî÷êó. Íî ñòîèëî âëàäåëüöàì îñòàâèòü ÷óì íà òðè
äíÿ ïóñòûì, æèëèùå íàïîëíÿëîñü áåñ÷èñëåííûìè çëûìè äóõàìè,
è â íåì ëþäÿì óæå íåëüçÿ áûëî æèòü.

À.À. Ïîïîâ çàïèñàë ñëåäóþùèé ðàññêàç, îáúÿñíÿþùèé ïðè÷è-
íó òîãî, ïî÷åìó àáààhû ñòàëè ïðèõîäèòü ê ëþäÿì íåâèäèìûìè.

Â ñòàðèíó, êîãäà åùå íå áûëî øàìàíîâ, àáààhû îòêðûòî ïðèõî-
äèëè ê ÷åëîâåêó è íàïàäàëè íà íåãî. Îäíàæäû, êîãäà ÷åëîâåê ðàñ-
ùåïëÿë òîïîðîì äåðåâî, ïðèøåë àáààhû è ñêàçàë: «ß òåáÿ ñúåì».
Íà ýòî ÷åëîâåê: «Íåò, òû ñíà÷àëà ïîìîãè ìíå âñòàâèòü â ðàñùåï êëèí,
òîãäà è åøü. ß âñå ðàâíî îò òåáÿ íèêîãäà íå óéäó». ×åëîâåê âëîæèë
êëèí â ðàñùåï è ïîïðîñèë àáààhû ñóíóòü ðóêè òóäà. Êîãäà àáààhû
ñóíóë ðóêè â ðàñùåï, ÷åëîâåê âûòàùèë êëèí è çàùåìèë åìó ðóêè.
Áèëñÿ, áèëñÿ àáààhû, ïîêà ñ áîëüøèì òðóäîì íå îñâîáîäèëñÿ è óøåë,
äàâ çàðîê: «Ñ ýòèõ ïîð ÿ áóäó ÿâëÿòüñÿ ê ïîïåðå÷íîãëàçûì (ëþäÿì),
÷òîáû ñúåñòü èõ, òîëüêî íåâèäèìî. Çàâåùàþ âñåì äåòÿì ìîèõ äåòåé,
÷òîáû îíè íèêîãäà íå ïðîëåçàëè ÷åðåç ùåëü äåðåâà. Ñ ýòîãî âðåìåíè
àáààhû ñòàëè íåâèäèìûìè» [Òàì æå. Ë. 163]4.

Àáààhû, ïðèäÿ ê ÷åëîâåêó, ïîõèùàëè åãî êóò, êîòîðóþ óíîñè-
ëè â íèæíèé ìèð. Ïîñëå ýòîãî îíè âñåëÿëèñü â íåãî è íà÷èíàëè
ãðûçòü åãî òåëî.

Âðåäîíîñíàÿ äåÿòåëüíîñòü àáààhû ñâîäèëàñü íå òîëüêî ê ïîæè-
ðàíèþ ëþäåé è îëåíåé, îíè ïðèíîñèëè ÷åëîâåêó âñÿ÷åñêèé âðåä êàê
ñóùåñòâà, îáëàäàþùèå íå÷èñòîòîé. Âñå, ê ÷åìó îíè ïðèêàñàëèñü,
ñòàíîâèëîñü íå÷èñòûì, ïîýòîìó óìåðøèå è áîëüíûå ëþäè ñ÷èòàëèñü
òàêæå íå÷èñòûìè. Ëþäè, òàê èëè èíà÷å êîíòàêòèðîâàâøèå ñ íèìè,
îáÿçàòåëüíî äîëæíû áûëè ïðîéòè îáðÿä «î÷èùåíèÿ». Íå÷èñòîòà
àáààhû îòãîíÿëà ïðîìûñëîâûõ æèâîòíûõ, è ïîýòîìó âïîëíå ïîíÿò-
íû ìíîãî÷èñëåííûå çàïðåòû ïðîìûñëîâèêîâ, ñâÿçàííûå ñ ìåñòîì è
âðåìåíåì âîçìîæíûõ êîíòàêòîâ ñ ýòèìè çëîâðåäíûìè äóõàìè.

4 Î÷åâèäíî, ñ ýòèìè âåðîâàíèÿìè ñâÿçàí ñëåäóþùèé îõîòíè÷èé îáû-
÷àé, ðàñïðîñòðàíåííûé òàêæå ó ýâåíêîâ è ñåâåðíûõ ÿêóòîâ. Â ñëó÷àå
äëèòåëüíûõ íåóäà÷ íà ïðîìûñëå îõîòíèêè èñïîëüçîâàëè î÷èñòèòåëü-
íûé ñíàðÿä, ïðåäñòàâëÿþùèé ñîáîé áîëüøóþ äåðåâÿííóþ àíòðîïîìîð-
ôíóþ ôèãóðó. ×òîáû «î÷èñòèòüñÿ» îò íåóäà÷è, îíè íåñêîëüêî ðàç ïðî-
ïîëçàëè ìåæäó «íîã» ýòîãî ñêóëüïòóðíîãî èçîáðàæåíèÿ. Çëîé äóõ, ïðå-
ñëåäóþùèé ÷åëîâåêà, íå ìîã (èëè íå õîòåë) ñëåäîâàòü çà íèì, òàê ÷òî
îõîòíèê, ïðîíèêàÿ ñêâîçü ýòî ñâîåîáðàçíîå çàìêíóòîå ïðîñòðàíñòâî,
îñòàâëÿë çëóþ ñèëó ïîçàäè ñåáÿ.
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Ãëàâíûìè çàùèòíèêàìè îò àáààhû ÿâëÿëèñü øàìàíû, íî íåêî-
òîðûå ïðåäîõðàíèòåëüíûå ìåðû è ñïîñîáû ëå÷åíèÿ áûëè äîñòóïíû
è îáû÷íûì ëþäÿì.

Äëÿ çàùèòû îò àáààhû äîëãàíû äåðæàëè «÷åòûðåõãëàçûõ ñî-
áàê», ò.å. ñîáàê, èìåâøèõ íàä ãëàçàìè ñâåòëûå ïÿòíà. Ýòè äî-
ìàøíèå æèâîòíûå áëàãîäàðÿ ñâîåìó îñòðîìó çðåíèþ è ëàþ íî-
÷üþ ïðåäóïðåæäàëè î ïðèáëèæåíèè êðàäóùèõñÿ àáààhû. Âî âðå-
ìÿ ýïèäåìèé äîëãàíû â ÷óìàõ ðàçâîäèëè îãîíü, äîáûòûé ïîñðåä-
ñòâîì ñâåðëåíèÿ äåðåâà, îêóðèâàëè èõ ìîææåâåëüíèêîì è âåøà-
ëè ïó÷êè âåòîê ýòîãî êóñòàðíèêà â æèëèùå, à åñëè èìåëè ìåä-
âåæüþ ëàïó, âåøàëè åå â ÷óìå.

Äëÿ çàùèòû ðåáåíêà îò àáààhû ê êîëûáåëè ìàëü÷èêà ñ ïðà-
âîé ñòîðîíû ïðèâÿçûâàëè ìàëåíüêóþ äåðåâÿííóþ ìîäåëü íîæà
â íîæíàõ è íàêîíå÷íèê êîïüÿ, ñ ëåâîé ñòîðîíû — ìàëåíüêèé
äåðåâÿííûé èëè æåëåçíûé ëó÷îê, èíîãäà ñî ñòðåëîé. Ê êîëûáå-
ëè äåâî÷êè âåøàëè òîëüêî ìîäåëü íîæà. Òàêîé æå î÷èñòèòåëü-
íîé è çàùèòíîé ñèëîé îáëàäàë ïåðâûé øåéíûé ïîçâîíîê äèêîãî
îëåíÿ (îðáî¸í). Åãî ïîäâåøèâàëè íàä âõîäîì â áàëîê, è îí ñëó-
æèë îõðàíèòåëåì æèëèùà, ïðåïÿòñòâóÿ ïðîíèêíîâåíèþ â íåãî
çëûõ äóõîâ [ÏÌÀ 1996, 2002].

Â äîëãàíñêèõ ñåìüÿõ, â êîòîðûõ óìèðàëè äåòè, ðîäèòåëè ñòðå-
ìèëèñü çàùèòèòü íîâîðîæäåííîãî îò ñìåðòè òåì, ÷òî ïðåäëàãàëè
êàêîé-ëèáî ñòàðîé ìíîãîäåòíîé ðîäñòâåííèöå êóïèòü åãî ôèê-
òèâíî, çà ìàëóþ öåíó. Îäíàêî òàêîé ðåáåíîê è ïîñëå «ïðîäàæè»
îñòàâàëñÿ æèòü ó ðîäèòåëåé. Àáààhû æå íå òðîãàë åãî, ñ÷èòàÿ
ïðèíàäëåæàùèì äðóãîé ñåìüå. Ñ òàêîé æå öåëüþ îáìàíóòü çëîãî
äóõà ðåáåíêó äàâàëè êðîìå õðèñòèàíñêîãî èìåíè (ïîñëå êðåùå-
íèÿ äîëãàí) åùå îäíî, îñòàþùååñÿ ó íåãî íà âñþ æèçíü. Äåâî÷-
êàì î÷åíü ÷àñòî äàâàëè êëè÷êè ñîáàê. Òàê, íàïðèìåð, æåíó âåñü-
ìà óâàæàåìîãî äîëãàíà, â ÷óìå êîòîðîãî æèë À.À. Ïîïîâ, çâàëè
hóêà÷ààí — «ìàëåíüêàÿ ñó÷êà». Ñîãëàñíî âîççðåíèÿì äîëãàí,
êîãäà çëîé äóõ ïðèõîäèë ê ðåáåíêó, íàäåëåííîìó ñîáà÷üåé êëè÷-
êîé, ÷òîáû ïîõèòèòü ó íåãî äóøó, òî îí óõîäèë ïðî÷ü. Àáààhû
äóìàë, ÷òî âìåñòî ÷åëîâåêà îí íàøåë çäåñü ñîáàêó [Ïîïîâ 1946:
56]. Ïî òîé æå ïðè÷èíå, î÷åâèäíî, ïðè ïîñòîðîííèõ íå íàçûâàëè
íàñòîÿùåãî èìåíè ðåáåíêà, ÷òî íàøëî îòðàæåíèå â çàìåòêàõ ó÷à-
ñòíèêîâ îäíîé èç ýêñïåäèöèé â Õàòàíãñêèé ðàéîí â 1935 ã.:

«Îðèãèíàëüíî — ìåñòíûå òóçåìöû î÷åíü ëþáÿò ñâîèõ äåòåé,
íî ñïëîøü è ðÿäîì íå çíàþò èõ èìåíè. Ïðè îïðîñå îòåö ñâîèõ
äåòåé îáðàùàåòñÿ ê ïîñòîðîííèì — êàê çâàòü åãî ñûíà? Íåðåäêî
çà òàêîé æå ïîìîùüþ îáðàùàåòñÿ ê ïîñòîðîííèì è îò èìåíè åãî
æåíû» [ÀÐÀÍ. Ô. 735. Îï. 1. ¹ 18. Ë. 99].

Ïðè áîëåçíÿõ äîëãàíû ïåðâûì äåëîì îáðàùàëèñü ê ñâîèì
hàéòàí-àì (øàéòàíàì), êóëüòîâûì ïðåäìåòàì — ïîêðîâèòåëÿì ñå-
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ìüè, äàðèëè èì ïîäàðêè è îêóðèâàëè æèðîì äèêîãî îëåíÿ èëè
ðûáû. Ïîâñåìåñòíî ñðåäè îëåíåâîäîâ áûë ðàñïðîñòðàíåí òàêæå îáû-
÷àé, êîãäà ê áîëüíîìó ïîäâîäèëè äîìàøíåãî îëåíÿ èëè ñîáàêó è
çàñòàâëÿëè èõ äûøàòü íà áîëüíîå ìåñòî ÷åëîâåêà. Íàçûâàëñÿ òà-
êîé îëåíü àðáààáûò5, ñîáàêà — ÷ààäàé6.

Âñå âûøåñêàçàííîå îòíîñèòñÿ ê çëûì äóõàì, êîòîðûõ äîëãàíû
ñ÷èòàëè «ñâîèìè», äîëãàíñêèìè. Êðîìå ýòîãî, ïî èõ ìíåíèþ, ñóùå-
ñòâîâàëè è ðóññêèå àáààhû. Ïîñëåäíèå çàñòàâëÿëè áîëåòü äîëãàí
«ðóññêèìè áîëåçíÿìè»: îñïîé, êîðüþ, ãðèïïîì. Ïðè «ðóññêèõ áî-
ëåçíÿõ» øàìàíû êàìëàëè íåîõîòíî, îñîáåííî ïðè îñïå, ò.ê. â ïîñëå-
äíåì ñëó÷àå ìîæíî áûëî è óìåðåòü. Ïî ìíåíèþ äîëãàí, óñïåøíî
ëå÷èòü ðóññêèå áîëåçíè ìîãëè ìåñòíûå ïåâöû-çàêëèíàòåëè
«ûðàhûò» è ðóññêèå äîêòîðà. Êîíå÷íî, äîêòîðà ïîòîìó è ìîãëè ëå-
÷èòü ðóññêèå áîëåçíè, ÷òî òàê æå, êàê è øàìàíû, ïî ìíåíèþ äîë-
ãàí, èìåëè ñâîèõ (ðóññêèõ) äóõîâ-ïîìîùíèêîâ. Â ýòîé ñâÿçè
À.À. Ïîïîâ ïðèâåë ñëåäóþùåå âûñêàçûâàíèå øàìàíà Ðîìàíà Áàð-
õàòîâà (âåñüìà àâòîðèòåòíîãî ñðåäè äîëãàí, ïðîæèâàþùèõ íà Âîñ-
òî÷íîì Òàéìûðå â 1930-õ ãîäàõ), êîòîðûé ñ÷èòàëñÿ íå ïðîñòûì øà-
ìàíîì, à «ó÷åíûì», ïîñêîëüêó îí â þíîøåñêèå ãîäû îáó÷àëñÿ ãðà-
ìîòå â Òóðóõàíñêîì ìîíàñòûðå: «Ó ðóññêîãî äîêòîðà áûâàåò î÷åíü
ìíîãî äóõîâ-ïîìîùíèêîâ ñòîëüêî, ñêîëüêî ó íåãî ëåêàðñòâ, íî ñà-
ìûìè ãëàâíûìè èç íèõ ÿâëÿþòñÿ ðóññêàÿ æåíùèíà è ëåâ» [ÀÌÀÝ.
Ô. 14. Îï. 1. ¹ 156. Ë. 165].

Ïðè áîëåçíÿõ, ïðè÷èíÿåìûõ àáààhû, äîëãàíû òåì íå ìåíåå èç-
áåãàëè îáðàùàòüñÿ ê ðóññêèì äîêòîðàì, ò.ê. îïàñàëèñü, ÷òî åñëè èõ
ñðåäñòâà íå ïðèíåñóò îáëåã÷åíèÿ, òî äîëãàíñêèé àáààhû, îáèäåâ-
øèñü, ìîæåò îòîìñòèòü áîëüíîìó. Èç âñåõ «ðóññêèõ» àáààhû íàè-
áîëüøèì ñòðàõîì è ïî÷èòàíèåì ïîëüçîâàëàñü îñïà, êîòîðóþ ïðåä-
ñòàâëÿëè â âèäå îäíîé èëè òðåõ ðóññêèõ ñåñòåð. Èõ ïî÷òèòåëüíî íà-
çûâàëè ïî-ðóññêè «ìàìàìè» èëè «ìàòóøêàìè» (ìàòûñêà) [Òàì
æå. Ë. 167].

Íåñìîòðÿ íà âñþ çëîâðåäíîñòü äóõîâ àáààhû, ïîâèííûõ â áî-
ëåçíÿõ è êîí÷èíàõ ëþäåé, äîëãàíû äîïóñêàëè âîçìîæíîñòü åñòå-
ñòâåííîé ñìåðòè. Òàê, ïî ñòîðîíàì âõîäà â ðîäèëüíûé ÷óì íî-
ðèëüñêèå äîëãàíû âòûêàëè äâå ìîëîäûå ëèñòâåííèöû, êîòîðûå
ñ÷èòàëèñü ñòîëáàìè àéûû. Êîãäà ðîæäàëñÿ ðåáåíîê, Àéûû Òîéîí
îòìå÷àë íà ýòèõ ñòîëáàõ çàðóáêàìè ïðåäåëüíîå êîëè÷åñòâî åãî
ïðîæèòûõ ëåò. Â ñèëó òàêîãî ïðåäîïðåäåëåíèÿ ÷åëîâåê ìîã óìè-

5 Àðáàà (ÿêóò.) — «î øàìàíå: âíåäðÿòü ÷üþ-ëèáî áîëåçíü (ñîáñòâåí-
íî ïðè÷èíèâøåãî áîëåçíü àáààhû) â æåðòâåííóþ ñêîòèíó, êîòîðàÿ çà-
òåì æèâüåì îòïóñêàåòñÿ íà âîëþ» [Ñßß 1959: ñòëá. 139].

6 ×ààäàé (ÿêóò.) — «îäíî èç èìåí èëè ýïèòåòîâ äóõà äîìàøíåãî
ñâÿùåííîãî îãíÿ» [Òàì æå:  ñòëá. 3553].
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ðàòü åñòåñòâåííîé ñìåðòüþ. Íî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ëþäè óìè-
ðàëè ðàíüøå ýòîãî ñðîêà îò âîçäåéñòâèÿ íà íèõ àáààhû èëè ñâî-
èõ óìåðøèõ ïðåäêîâ, êîòîðûå èíîãäà áûëè òàêèìè æå âðàæäåá-
íûìè, êàê è çëûå äóõè. Åñëè ÷åëîâåê óìèðàë îò áîëåçíè, îò êî-
òîðîé óìåðëè åãî ðîäèòåëè, äîëãàíû ãîâîðèëè, ÷òî îí óìåð ñâîåé
áîëåçíüþ [Òàì æå. Ë. 233].

Êîãäà óìèðàþùèé íàõîäèëñÿ åùå â ñîçíàíèè, îí ïðîùàëñÿ ñ ðîä-
íûìè è áëèçêèìè, äåëàë ïîñëåäíåå çàâåùàíèå è îäàðèâàë èõ (ãîâî-
ðèë ÷òî, ñêîëüêî è êîìó îí îñòàâëÿåò èç ñâîåãî èìóùåñòâà), «÷òîáû
ïîìíèëè î íåì», à òàêæå ïðîñèë êîíêðåòíî êîãî-òî îáìûòü åãî
òåëî. Ïîñëåäíèìè íå ìîãëè áûòü áëèçêèìè ðîäñòâåííèêàìè óìè-
ðàþùåãî è ìîëîæå åãî ïî ëåòàì, â ïðîòèâíîì ñëó÷àå îíè ìîãëè
ñèëüíî çàáîëåòü. Àãîíèÿ ñ÷èòàëàñü ïîñëåäñòâèåì ãðåõîâíîé æèç-
íè ÷åëîâåêà. Åñëè áîëüíîé ïåðåä ñìåðòüþ ìíîãî åë, òî åãî áëèçêèå
ïîëàãàëè, ÷òî ïîñëå åãî ñìåðòè ñåìüÿ îáåäíååò.

Ïîñëå òîãî êàê èç-çà îòñóòñòâèÿ äûõàíèÿ ó ÷åëîâåêà óñòàíàâëèâà-
ëè ñìåðòü, ïîêîéíèêà îáìûâàëè. Ïðè ýòîì îáìûâàþùèå òåëî äëÿ òîãî,
÷òîáû ïîòîì èõ «íå ãðûç» ïîêîéíèê (îáû÷íî ïîä ýòèì ïîäðàçóìåâà-
ëèñü áîëåçíè ðóê), îáâÿçûâàëè ëàäîíè òðÿïêàìè èëè ñòðóæêàìè.
Êîí÷èâ îìîâåíèå, äëÿ î÷èùåíèÿ îíè ìàçàëè ñåáå ëèöî è ðóêè êðîâüþ
ñïåöèàëüíî óáèòîãî äëÿ ýòîé öåëè îëåíÿ. Òðóä ýòèõ ëþäåé îïëà÷èâà-
ëè, à ðàçìåðû îïëàòû óñòàíàâëèâàëè ñàìè ðîäíûå óìåðøåãî. Ìûëî,
îñòàâøååñÿ ïîñëå îìîâåíèÿ, âûáðàñûâàëè êàê íå÷èñòîå.

Îäåâàëè óìåðøåãî áëèçêèå ðîäñòâåííèêè, ïðè÷åì îäåæäó èëè
ìàòåðèàë äëÿ íåå îáÿçàòåëüíî ïðèîáðåòàëè «íà ñòîðîíå», íå ó ðîä-
ñòâåííèêîâ. Â ñëó÷àå íåñîáëþäåíèÿ ýòîãî ïðàâèëà ïîêîéíèê ìîã
ïðèéòè çà òåìè ðîäñòâåííèêàìè, ó êîòîðûõ îäåÿíèå äëÿ íåãî áûëî
âçÿòî. Åñëè ãîòîâîé îäåæäû íå íàõîäèëîñü, åå òóò æå øèëè êðóïíû-
ìè ñòåæêàìè, ëèøü ñîåäèíÿÿ êðàÿ òêàíè èëè êîæè, íàïðàâëÿÿ èãîë-
êó îò ñåáÿ è íå äåëàÿ óçëîâ íà íèòêàõ.

Íîðèëüñêèå äîëãàíû (Çàïàäíûé Òàéìûð) íàäåâàëè íà ïîêîéíè-
êà äâå ðóáàõè èëè äâà ïëàòüÿ èç òêàíè, äâà íàòàçíèêà, ïðè÷åì ïîñ-
ëåäíèå îáÿçàòåëüíî øèëèñü èç ÷åðíîé ìàòåðèè. Ïîâåðõ ðóáàõ èëè
ïëàòüåâ íàäåâàëè ïåñöîâóþ øóáó áåç ïîêðûòèÿ èëè îäåæäó èç îëå-
íüåé øêóðû, íà ãîëîâó — øàïêó, íà ðóêè è íîãè — ðóêàâèöû è îáóâü
èç îëåíüèõ êàìóñîâ. Ðóêàâèöû íà ëàäîíÿõ è ïîäîøâû íà îáóâè ïðî-
äûðÿâëèâàëè, ÷òîáû óìåðøèé íå ìîã óíåñòè ñ ñîáîé êóò äîìàøíèõ.
Òàêóþ çèìíþþ îäåæäó íàäåâàëè íà ïîêîéíèêà è ëåòîì. Â Âîëî÷àí-
ñêîì ðàéîíå (Öåíòðàëüíûé Òàéìûð) íà ïîêîéíèêà íàäåâàëè îäåæ-
äó òîëüêî èç òêàíè èëè èç ðîâäóãè, ïîëàãàÿ, ÷òî ó îäåæäû èç
îëåíüåãî ìåõà øåðñòü â çàãðîáíîì ìèðå ïðåâðàùàåòñÿ â ÷åðâåé
[Òàì æå. Ë. 235].

Ïîêà ãðîá åùå íå áûë ãîòîâ, óìåðøèé ëåæàë â ÷óìå òàì, ãäå îí
óìåð, íà îëåíüåé øêóðå, ãîëîâîé, íàïðàâëåííîé íà çàïàä. Åñëè
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ãëàçà ó ïîêîéíèêà îñòàâàëèñü îòêðûòûìè, ãîâîðèëè: «áûòü ïîêîé-
íèêó» — è, çàêðûâ âåêè, êëàëè íà íèõ ìîíåòû. Ïîêà óìåðøèé
íàõîäèëñÿ â ÷óìå, î íåì íå ãîâîðèëè íè÷åãî ïëîõîãî, òàê êàê ñ÷è-
òàëè, ÷òî îí âñå ñëûøàë. Ñàäÿñü çà åäó, äîìàøíèå ñòàâèëè âîçëå
íåãî áëþäå÷êî ñ åäîé. Êàæäûé ÷åëîâåê, ïðèõîäèâøèé â æèëèùå
âïåðâûå (ïîñëå ñìåðòè), ïîäõîäèë ê ïîêîéíèêó, êëàíÿëñÿ è ïðî-
ñèë ïðîùåíèÿ, åñëè îí îáèäåë óìåðøåãî ÷åì-ëèáî ïðè æèçíè.

Ãðîá äëÿ ïîêîéíèêà äåëàëè ëþäè, êîòîðûå íå áûëè äëÿ íåãî
áëèçêèìè ðîäñòâåííèêàìè, ïðè÷åì èì çàïðåùàëîñü â ýòîì æå ãîäó
äåëàòü ãðîá äëÿ äðóãîãî óìåðøåãî. Â ëåñíûõ ðàéîíàõ ãðîá âûäàëá-
ëèâàëè èç öåëüíîãî ñòâîëà äåðåâà, â òóíäðå åãî ñêîëà÷èâàëè èç
äîñîê, ñíÿòûõ ñ íàðò. Ïðè ýòîì áðîñàòü â îãîíü ùåïêè îò ãðîáà
çàïðåùàëîñü. Íà êðûøêå ãðîáà ìîëîäûõ ëþäåé èëè äåòåé, ò.å.
èìåííî òîé êàòåãîðèè ëþäåé, êîòîðûå íå èñ÷åðïàëè ñâîåãî âåêà,
ïðîñâåðëèâàëè îòâåðñòèå, ÷åðåç êîòîðîå, êàê ïîëàãàëè äîëãàíû,
ìîãëà âûëåòåòü êóò. Óæå îäíî ýòî îáñòîÿòåëüñòâî óêàçûâàåò íà
âîçìîæíîå ñóùåñòâîâàíèå â ïðåäñòàâëåíèÿõ äîëãàí ìèíèìóì åùå
îäíîé äóøè-êóò (äî ýòîãî ìû ãîâîðèëè î êóò, êîòîðàÿ èíäåâåëà,
èñòîí÷àëàñü è îáðûâàëàñü âî âðåìÿ ñìåðòè).

Ïåðåä òåì êàê ïîëîæèòü ïîêîéíèêà â ãðîá, ïîñëåäíèé î÷èùà-
ëè, îêóðèâàÿ åãî äûìîì ìîææåâåëüíèêà. Âíóòðü ãðîáà êëàëè
ïèùó, â Âîëî÷àíñêîì ðàéîíå — êóñî÷åê ñàõàðà, îäíó ñóøêó èëè
ìàëåíüêèå ëåïåøêè ñ èçîáðàæåíèÿìè êðåñòà (äâå ó ïëå÷, îäíó â
íîãàõ), ÷àéíóþ ÷àøêó, êîòåëîê èëè ìèñêó è âûïàâøèå ïðè æèç-
íè óìåðøåãî çóáû, êîòîðûå õðàíèëè ñïåöèàëüíî íà ýòîò ñëó÷àé.
Åñëè èõ íå ïîëîæèòü, òî, ïî ïîâåðüÿì, óìåðøèé ìîã, ïðèäÿ èç
íèæíåãî ìèðà, ýòèìè çóáàìè ãðûçòü ñâîèõ äîìàøíèõ. ×àøêó ðàç-
áèâàëè, â êîòåëêå èëè ìèñêå äåëàëè îòâåðñòèÿ.

Â ãðîá ìóæ÷èíû îáû÷íî êëàëè ðóæüå, à â ãðîá ìàëü÷èêà —
ìàëåíüêèé ëóê ñî ñòðåëîé. Çà èñêëþ÷åíèåì ðóæüÿ â ãðîá íåëüçÿ
áûëî êëàñòü äðóãîå îðóæèå (êîïüå èëè íîæ), ÷òîáû àáààhû, ñúåâ-
øèé ÷åëîâåêà, íå ñòàë îõîòèòüñÿ çà ðîäíûìè óìåðøåãî. Ðîíÿòü
ñëåçû â ãðîá òàêæå çàïðåùàëîñü, ïîñêîëüêó îíè â ïîäçåìíîì ìèðå
ìîãëè ïðåâðàòèòüñÿ â ãðîìàäíûå ëóæè, ïðåïÿòñòâóþùèå ïóòåøå-
ñòâèþ óìåðøåãî ê ìåñòó çàãðîáíîãî æèòåëüñòâà.

Ïîñëå òîãî êàê ïîêîéíèêà ïîëîæèëè â ãðîá, åãî ñðàçó âûíîñè-
ëè èç æèëèùà. Äëÿ ýòîãî ðàçáèðàëè øåñòû ÷óìà è ñíèìàëè ïî-
êðûøêè âîçëå òîãî ìåñòà, ãäå ëåæàë óìåðøèé, ÷òîáû îí íå íàøåë
âõîäà â æèëèùå, åñëè çàõî÷åò òóäà âåðíóòüñÿ. Âûíîñèëè åãî ãîëî-
âîé âïåðåä, «÷òîáû îí ìîã ïèíàòü íîãàìè íàçàä êóò æèâûõ ëþäåé,
ïîæåëàâøèõ ïîñëåäîâàòü âìåñòå ñ íèì» [Òàì æå. Ë. 232]. Åñëè
ãðîá ñ ïîêîéíèêîì êàçàëñÿ òÿæåëûì, äîëãàíû ïîëàãàëè, ÷òî óìåð-
øèé çàòàèë íà êîãî-íèáóäü çëîáó.

Ãðîá, íàêðûòûé ïîêðûøêîé îò ÷óìà, ñòàâèëè íà íàðòó è îñòàâ-
ëÿëè äî òîãî ìîìåíòà, ïîêà ìîãèëà íå áóäåò âûêîïàíà. Åñëè îíà
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íàõîäèëàñü íåäàëåêî, ãðîá íåñëè íà ðóêàõ èëè, íàäåâ ëÿìêè, åãî
òàùèëè íà íàðòå. Â òîì ñëó÷àå, êîãäà ìåñòî ïîãðåáåíèÿ íàõîäè-
ëîñü äàëåêî, ãðîá ñ ïîêîéíèêîì âåçëè íà íàðòàõ, çàïðÿæåííûõ
äâóìÿ ñòàðûìè îëåíÿìè-áûêàìè. Çàïðÿãàòü âàæåíîê â ýòèõ ñëó-
÷àÿõ çàïðåùàëîñü: îíè ìîãëè óíåñòè ñ ñîáîé ñ÷àñòüå-ïëîäîðîäèå
îëåíåé. Åñëè îëåíè, íà êîòîðûõ âåçëè ïîêîéíèêà, ñïîòûêàëèñü, òî
ïîëàãàëè, ÷òî âñêîðå ñëó÷èòñÿ íåñ÷àñòüå. Ïîãðåáàëüíûé ïîåçä íå
äîëæåí áûë ïåðåñåêàòü ëèíèþ óñòàíîâëåííûõ ïàñòåé-ëîâóøåê, ÷òî-
áû íå îòïóãíóòü ïåñöîâ. Ïåðåä òåì êàê îïóñòèòü ãðîá â ìîãèëüíóþ
ÿìó, åå îêóðèâàëè äûìîì ìîææåâåëüíèêà. Ïîñëå ïîãðåáåíèÿ ïî-
êîéíèêà, êàê ñ÷èòàëè äîëãàíû, ëåòîì äîëæåí áûë ïîäíÿòüñÿ âå-
òåð, çèìîþ — ïóðãà, ÷òîáû çàìåñòè ñëåäû óìåðøåãî [Òàì æå.
Ë. 237].

Íàðòó, íà êîòîðîé âåçëè ïîêîéíèêà, ðàçðóáàëè òîïîðîì. Ýòîò
òîïîð âìåñòå ñ óïðÿæüþ, ïîñóäîé è âåùàìè, êîòîðûìè ïîëüçîâàëñÿ
ïîêîéíûé, îñòàâëÿëè ó ìîãèëû. Îäåæäó, êîòîðóþ îí íîñèë ïðè
æèçíè, òàê æå êàê è êîëûáåëü ðåáåíêà, âåøàëè íà äåðåâî âáëèçè
ìîãèëû. Îëåíåé, íà êîòîðûõ ïðèâîçèëè ïîêîéíîãî íà ìîãèëó, îáû÷-
íî ïðîäàâàëè íãàíàñàíàì, ÿêóòàì èëè ðóññêèì èëè îáìåíèâàëè ó
íèõ æå íà äðóãèõ îëåíåé. Â ñòàðèíó, êàê ñîîáùàåò À.À. Ïîïîâ î íî-
ðèëüñêèõ äîëãàíàõ, ïðè ïîãðåáåíèè ìóæ÷èíû çàáèâàëè âåðõîâîãî
îëåíÿ áåç ñåäëà, à ïðè ïîõîðîíàõ æåíùèíû — îñåäëàííîãî îëåíÿ.
Óáèâàë êòî-íèáóäü èç ñòàðèêîâ, çàêàëûâàÿ æèâîòíîå â ñåðäöå îñò-
ðûì åëîâûì êîëîì7.

Â ïðîøëîì ñòîëåòèè, êîãäà çàáèâàëè îëåíÿ, òî äåëàëè ýòî îáû÷-
íûì äëÿ äîëãàí ñïîñîáîì, óäàðÿÿ íîæîì â çàòûëîê. Ìÿñî ýòîãî îëå-
íÿ ñúåäàëè, à ãîëîâó âåøàëè íà êðåñòå ó ìîãèëû, áëèçñòîÿùåì
äåðåâå èëè íà øåñòàõ, óñòàíîâëåííûõ íàä ïîãðåáåíèåì.

Ïîêèäàÿ ìåñòî çàõîðîíåíèÿ, ïðèñóòñòâîâàâøèì íà öåðåìîíèè
íåëüçÿ áûëî îãëÿäûâàòüñÿ, ÷òîáû çà óõîäÿùèìè íå ïîñëåäîâàë óìåð-
øèé. Íà çàïàäå Òàéìûðà äîëãàíû, âåðíóâøèñü ñ êëàäáèùà, ó ÷óìà
çàáèâàëè ïåðåâîçèâøåãî ïîêîéíèêà áåëîãî îëåíÿ-áûêà, êîòîðîãî
íàçûâàëè «îëåíåì, ñìûâàþùèì ãðÿçü (íå÷èñòîòó)». Æåëóäîê îëå-
íÿ öåëèêîì âìåñòå ñ ñîäåðæèìûì êëàëè ïåðåä ïîðîãîì, è êàæ-

7 Áëèæàéøèå ïàðàëëåëè, à âîçìîæíî, è èñòîêè áûòîâàíèÿ ýòîãî
àðõàè÷íîãî ñïîñîáà çàáîÿ îëåíÿ ó äîëãàí ÷åðåç ñâîèõ áëèæàéøèõ ñîñå-
äåé íãàíàñàí ìîæíî îáíàðóæèòü äàëåêî íà þãå áàññåéíà ð. Åíèñåé.
Òàê, íãàíàñàíû âî âðåìÿ ïîãðåáàëüíîãî îáðÿäà çàáèâàëè îëåíåé ñëåäó-
þùèì îáðàçîì. Ñ îáåèõ ñòîðîí êàæäîãî îëåíÿ ñòàíîâèëèñü ïî äâà ÷å-
ëîâåêà, äåðæà íàãîòîâå ïî çàîñòðåííîìó êîëó, òðåòèé ñòàíîâèëñÿ ñçàäè
è óäàðîì äóáèíêè ïî ïîÿñíèöå ïåðåëàìûâàë îëåíþ õðåáåò. Â ýòî æå
âðåìÿ äâîå ñòîÿùèõ âïåðåäè ïðîíçàëè ñåðäöå æèâîòíîãî ñ äâóõ ñòîðîí
[Ïîïîâ 1936: 59].  Òàêæå çàîñòðåííûì êîëûøêîì â ñåðäöå çàáèâàëè
îëåíÿ îõîòíèêè-îëåíåâîäû Òîäæû è òîôàëàðû [Âàéíøòåéí 1991: 142].
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äûé, çàõîäÿ â ÷óì, ïåðåøàãèâàë ÷åðåç íåãî. Æåëóäîê îëåíÿ â äàí-
íîì ñëó÷àå ÿâëÿëñÿ ñâîåãî ðîäà ìàðêåðîì æèçíåííîñòè, ïåðåñòó-
ïèâ êîòîðûé ÷åëîâåê îòäåëÿë ñåáÿ îò óøåäøåãî â äðóãîé ìèð8.
Êîòåë ñ êðîâüþ çàáèòîãî îëåíÿ çàíîñèëè â æèëèùå è îìûâàëè åþ
ëèöî, ðóêè è ñóñòàâû, ÷òîáû óìåðøèé «íå ãðûç ñóñòàâû æèâûõ
ëþäåé». Êðîìå òîãî, ýòîé êðîâüþ îáìàçûâàëè æåðäè ÷óìà, ïîêðûø-
êè è âñå ïðåäìåòû, íàõîäèâøèåñÿ â æèëèùå. Âñå ïðèñóòñòâîâàâ-
øèå íà êëàäáèùå, âåðíóâøèñü â ñâîè æèëèùà, îñòàíàâëèâàëèñü
íåâäàëåêå îò ÷óìîâ è êðè÷àëè ãðîìêî, ÷òî îíè âåðíóëèñü. Âûõî-
äèëà îäíà èç æåíùèí è êëàëà ïåðåä âõîäîì â ÷óì ãîðÿùåå ïîëåíî,
÷åðåç êîòîðîå íóæíî áûëî ïåðåøàãíóòü. Êðîìå òîãî, æèëèùå âåð-
íóâøåãîñÿ ñ ïîõîðîí ÷åëîâåêà âíóòðè îêóðèâàëè ñìîëîé ëèñòâåí-
íèöû, êîòîðóþ ïîìåùàëè íà ñêîâîðîäêó ñ ãîðÿùèìè óãëÿìè, è
âõîäÿùèé äîëæåí áûë ïåðåøàãíóòü ÷åðåç íåå [Òàì æå. Ë. 238].

Íåñìîòðÿ íà îáðÿäû î÷èùåíèÿ êðîâüþ, äîìàøíèå óìåðøåãî â
ïðîäîëæåíèå íåêîòîðîãî âðåìåíè ïîäâåðãàëèñü çàïðåòàì. Òàê, ìóæ-
÷èíû íå ìîãëè îõîòèòüñÿ è ëîâèòü ðûáó äî íà÷àëà íîâîãî ìåñÿöà. Äî
ýòîãî ñðîêà èì çàïðåùàëîñü òàêæå ïëàâàòü íà ëîäêå, èíà÷å ðûáà
ïåðåñòàíåò ïîïàäàòü â ñåòè. Æåíà óìåðøåãî òàêæå ñ÷èòàëàñü íå÷è-
ñòîé íà ýòî âðåìÿ. Åé çàïðåùàëîñü ïåðåõîäèòü äîðîãó, ïî êîòîðîé
îõîòíèêè ïðîâåçëè òóøó äèêîãî îëåíÿ, è çàïðåùàëîñü ðàçúåäèíÿòü
ïîñëåäíèå ïîçâîíêè äèêîãî îëåíÿ, ÷òîáû íå èñ÷åçëî ñ÷àñòüå-óäà÷à
âî âðåìÿ ïðîìûñëà äèêèõ îëåíåé. Äî èñòå÷åíèÿ ìåñÿöà çàïðåùà-
ëîñü áðàòü îãîíü èç î÷àãà òîãî ÷óìà, â êîòîðîì óìåð ÷åëîâåê.

Â Íîðèëüñêîì ðàéîíå ïðè ñìåðòè îäíîãî èç ñóïðóãîâ äðóãîé
ðàçðåçàë îáùóþ ïîñòåëü (øêóðó îëåíÿ) âäîëü íà äâå ïîëîâèíû è òó
ïîëîâèíó, íà êîòîðîé ñïàë óìåðøèé, âûáðàñûâàë.

Â ñòàðèíó, êàê ñîîáùàåò À.À. Ïîïîâ, ÷óì, â êîòîðîì óìåð ÷åëî-
âåê, ïðîñòî îñòàâëÿëè, ïåðåáèðàÿñü æèòü íà íîâîå ìåñòî. À ïîñòîÿí-
íûå ïîñòðîéêè òèïà õîëîìî, áàëàãàí ïîêèäàëè òîëüêî äî ïåðâîé âå-
ñåííåé ãðîçû, êîòîðàÿ «î÷èùàëà» èõ [Òàì æå. Ë. 239].

Çàïàäíûå äîëãàíû îáû÷íî íå ñòàâèëè íàäìîãèëüíûõ ïàìÿòíè-
êîâ. Îíè ñïèëèâàëè íà âûñîòå îêîëî 1 ì îò çåìëè ñòîÿùåå ðÿäîì ñ
ìîãèëîé äåðåâî è âàëèëè åãî íà çåìëÿíîé õîëì. Ïåíü îáòåñûâàëè
òîïîðîì ñ ÷åòûðåõ ñòîðîí, à â ãîëîâå ñòàâèëè êðåñò. Èç-çà âå÷íîé
ìåðçëîòû ïîêîéíèêà õîðîíèëè íåãëóáîêî, ïîýòîìó èíîãäà ñëó÷à-
ëîñü, ÷òî ìîãèëó ðàçðûâàë ìåäâåäü. ×òîáû ýòî ïðåäîòâðàòèòü, îò
êðåñòà ê ïíþ ïðèâÿçûâàëè íèòü èç ïîäøåéíîãî âîëîñà îëåíÿ è
îáðàùàëèñü ê çâåðþ: «ß õîòÿ è ïðîâîðíåå òåáÿ, íî íèêîãäà íå ñòà-
íó îõîòèòüñÿ çà òîáîé, è òû ìåíÿ óâàæü, ýòîãî óìåðøåãî ÷åëîâåêà
íå òðîãàé!». Åñëè âñå æå ìåäâåäü ðàçðûâàë ìîãèëó, íà íåãî ñïåöè-
àëüíî îõîòèëèñü è óáèâàëè [Òàì æå. Ë. 239].

8 Âûøå óæå óïîìèíàëîñü, ÷òî íåäîíîøåííîãî ðåáåíêà ïîìåùàëè íà
îïðåäåëåííûé ñðîê â æåëóäîê îëåíÿ.
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Âîñòî÷íûå äîëãàíû äåëàëè íàäìîãèëüíûå ïàìÿòíèêè èç äîñîê,
êîòîðûå îðíàìåíòèðîâàëè áîãàòîé ðåçüáîé. Ðàçðóøåííûå íàäìî-
ãèëüíûå ïàìÿòíèêè äîëãàíû íå âîññòàíàâëèâàëè, îïàñàÿñü çàáîëåòü.
Ìåðòâîðîæäåííûõ è íåêðåùåíûõ äåòåé â çåìëþ íå õîðîíèëè. Â ëåñ-
íîé ìåñòíîñòè èõ çàâîðà÷èâàëè â îëåíüþ øêóðó èëè, ïîëîæèâ â
ÿùèê, âåøàëè íà äåðåâî, à â òóíäðå ïðèâÿçûâàëè ê âîòêíóòîé â çåì-
ëþ æåðäè èëè ïðîñòî îñòàâëÿëè íà çåìëå. Îáúÿñíÿëè ýòî òåì, ÷òî
åñëè íåêðåùåíîãî ðåáåíêà ïîõîðîíèòü â çåìëå, òî åãî íå óâèäèò
àéûû, ïîä êîòîðûì äîëãàíû ïîäðàçóìåâàëè õðèñòèàíñêîãî Áîãà.
Î÷åâèäíî, â ýòîì îáúÿñíåíèè ïðîÿâëÿëîñü ïîçäíåå îñìûñëåíèå òðà-
äèöèé äðåâíèõ íàçåìíûõ çàõîðîíåíèé, ñóùåñòâîâàâøèõ â ïðîøëîì
ó ïðåäêîâ äîëãàí [Òàì æå. Ë. 240].

Í.À. Êîñòðîâ îñòàâèë ñëåäóþùåå èíòåðåñíîå ñîîáùåíèå: «Äîë-
ãàíû îòïðàâëÿþò ïîõîðîíû òàê æå, êàê ñàìîåäû, ñ êîòîðûìè îíè
íàõîäÿòñÿ â ÷àñòûõ ñíîøåíèÿõ. Îíè îñòàâëÿþò ïîêîéíèêà â òîì ñà-
ìîì ÷óìå, ãäå îí óìåð, íàêèäûâàþò íà ýòîò ÷óì íåñêîëüêî îëåíüèõ
êîæ è îáêëàäûâàþò åãî ñóõèì õâîðîñòîì. Ïîòîì áëèæàéøèå ðîä-
ñòâåííèêè ïîäõîäÿò è çàæèãàþò» [Î÷åðêè Òóðóõàíñêîãî êðàÿ 1857:
98]. Â ñòàðèíó ïðåäêè äîëãàí âî âðåìÿ ïîâàëüíûõ áîëåçíåé óõîäè-
ëè îò òÿæåëî áîëüíûõ èëè óìåðøèõ, îñòàâëÿÿ èõ áåç ïîãðåáåíèÿ.

Íà ñîðîêîâîé äåíü ïîñëå ñìåðòè äîëãàíû óñòðàèâàëè ïîìèíêè
(ïóîìèèíãêà). Óòðîì, ïîìîëèâøèñü ïåðåä èêîíîé, îíè ñîáèðàëè
óãîùåíèå, îñòàâëÿÿ ïåðåä íåé òàðåëî÷êó ñ êóñî÷êàìè ìÿñà, ðûáû è
ò.ï. Åñëè íà ñëåäóþùåå óòðî, ïî èõ ìíåíèþ, â òàðåëêå óáàâëÿëîñü
ïèùè, òî ñ÷èòàëè, ÷òî äóøà óìåðøåãî (ïðè ýòîì èñïîëüçîâàëè íå
ñëîâî «êóò», à ðóññêîå «äóøà» — «äóñàà») ïåðåä òåì êàê îòïðàâèòü-
ñÿ íà íåáî, ïîñåùàëà ñâîé äîì. Ïîñëå ýòîãî óìåðøåãî åæåãîäíî ïî-
ìèíàëè â äåíü åãî ñìåðòè òåì, ÷òî óòðîì ïåðåä èêîíîé çàæèãàëè ñâå÷-
êó è äîëãî ìîëèëèñü. Â ýòè äíè, êàê è â õðèñòèàíñêèå ïðàçäíèêè,
øèòü æåíùèíàì ñ÷èòàëîñü ãðåõîì.

Àéûû Òîéîí, ïîä êîòîðûì, êàê óæå ãîâîðèëîñü, äîëãàíàìè ïîñ-
ëå èõ êðåùåíèÿ âîñïðèíèìàëñÿ õðèñòèàíñêèé Áîã, è àáààhû — çëûå
äóõè — åùå ïðè æèçíè ÷åëîâåêà çàïèñûâàëè â ñâîè êíèãè åãî ïî-
ñòóïêè. Àéûû Òîéîí çàïèñûâàë äîáðûå äåëà, àáààhû — ïîðî÷íûå.
Êîãäà äóøà (äóñàà) ÷åëîâåêà ïîñëå åãî ñìåðòè ÿâëÿëàñü íà ñóä
ïåðåä Àéûû Òîéîíîì è àáààhû, îíè, ñâåðÿÿ ñâîè çàïèñè, âûÿñíÿ-
ëè, êàêèõ ïîñòóïêîâ áîëüøå ó óìåðøåãî. Â çàâèñèìîñòè îò ýòîãî
îíè îòïðàâëÿëè äóøó íà íåáî — â ðàé (ûðààé) — èëè ïîä çåì-
ëþ — â àä (ààò), ãäå â îäíîì ñëó÷àå îíà äîëæíà áûëà áëàæåíñòâî-
âàòü, â äðóãîì — ãîðåòü â îãíå. Êîíå÷íî, ýòè ïðåäñòàâëåíèÿ ñòàëè
ðåçóëüòàòîì îòðàæåíèÿ õðèñòèàíñêèõ òðàäèöèé, íîñèòåëÿìè êî-
òîðûõ áûëè çàòóíäðèíñêèå êðåñòüÿíå — îäíè èç ïðåäêîâ äîëãàí,
è äåÿòåëüíîñòè ìèññèîíåðîâ, â ÷àñòíîñòè ïðàâîñëàâíîé öåðêâè
Åíèñåéñêîé è ßêóòñêîé åïàðõèé. Íî ÷òî æå ñëó÷àëîñü ñ ÷åëîâå-
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êîì ïîñëå ñìåðòè, êàêèìè áûëè ïðåäñòàâëåíèÿ î çàãðîáíîì ìèðå
ó äîëãàí äî ïðèõîäà ðóññêèõ è ðàñïðîñòðàíåíèÿ õðèñòèàíñòâà â
ýòîì êðàå?

Ñîãëàñíî èõ ïðåäñòàâëåíèÿì, çàãðîáíàÿ æèçíü ÿâëÿëàñü ïðî-
äîëæåíèåì çåìíîé. Ïî ýòîìó ñëó÷àþ À.À. Ïîïîâ ïðèâîäèò ñëîâà
äîëãàíà Ïàâëà ßðîöêîãî: «Êàæäîìó ÷åëîâåêó ïîñëå ñìåðòè íàçíà-
÷àåòñÿ èñêîííàÿ åãî çåìëÿ. Êàê áû íàì ïëîõî íè æèëîñü íà çåìëå,
áåçðàçëè÷íî, ëèøü áû òàì áûëî õîðîøî». Ìîæåò áûòü, òàêèì îò-
íîøåíèåì ê çåìíîé æèçíè îáúÿñíÿåòñÿ, ïî ìíåíèþ èññëåäîâàòå-
ëÿ, óäèâèòåëüíîå âíåøíåå ñïîêîéñòâèå äîëãàí ïðè ïîòåðå áëèç-
êèõ.

Ïîïàäàÿ â íèæíèé ìèð, óìåðøèå ïðîäîëæàëè ñâîþ çåìíóþ
æèçíü, ïðè÷åì êóò íå óõîäèëà òóäà, íî ïîäíèìàëàñü â âåðõíèé ìèð.
Óõîäèëà â ïîäçåìíûé ìèð òåëåñíàÿ ñóùíîñòü ÷åëîâåêà, ëèøåííàÿ
êóò. Ïîñëåäíÿÿ æå, ïîïàäàÿ â ñðåäó, îòëè÷íóþ îò çåìíîé æèçíè,
ïðîäîëæàëà ñóùåñòâîâàòü. Çàãðîáíîé æèçíè áûëè ëèøåíû îáû÷íî
ëþäè, ñúåäåííûå çâåðÿìè, ïîñêîëüêó ïðè ýòîì óíè÷òîæàëîñü òåëî
÷åëîâåêà.

Ïîäîáíûå ïðåäñòàâëåíèÿ äîëãàí íàñòîëüêî ïîðàçèëè è íàñòî-
ðîæèëè À.À. Ïîïîâà, ÷òî îí âî èçáåæàíèå áûòü íåäîïîíÿòûì â
ýòîì âîïðîñå âî âðåìÿ ýêñïåäèöèîííûõ èññëåäîâàíèé íà Òàéìû-
ðå â 1930-å ãîäû ïîñòàðàëñÿ ïðîâåðèòü ýòè ïðåäñòàâëåíèÿ ìíîãî-
÷èñëåííûìè îïðîñàìè. Âñå îïðàøèâàåìûå èì äîëãàíû êàòåãîðè-
÷åñêè îòðèöàëè óõîä êóò âìåñòå ñ óìåðøèì â ïîäçåìíûé ìèð,
õîòÿ è íå ìîãëè îáúÿñíèòü, ïî÷åìó òàì îæèâàåò òåëî ÷åëîâåêà
[ÀÌÀÝ. Ô. 14. Îï. 1. ¹ 156. Ë. 244].

Ñîâåðøåííî äðóãèå îòâåòû À.À. Ïîïîâ ïîëó÷àë, êîãäà ñëîâî êóò
çàìåíÿë èçâåñòíûì äîëãàíàì ñëîâîì äóøà (äóñàà), è â ýòèõ ñëó÷àÿõ
îí îáÿçàòåëüíî âñòðå÷àëñÿ ñ ïðåäñòàâëåíèÿìè î ðàå, àäå è ìó÷åíèÿõ
ãðåøíèêîâ.

Ïî äîõðèñòèàíñêèì âåðîâàíèÿì äîëãàí, ïîäçåìíûé ìèð ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ èì ñóìåðå÷íûì, â íåì ñâåòèëè óùåðáëåííîå ñîëíöå è ïîëîâèí-
íàÿ ëóíà, ïîêàçûâàëñÿ òîëüêî êðàåøåê óòðåííåé çàðè, âåëè÷èíîé ñ
îáðåçàííûé íîãîòü. Êîãäà íà çåìëå íàñòóïàë äåíü, â ïîäçåìíîì ìèðå
íàñòóïàëà íî÷ü, êîãäà íà çåìëå áûëî ëåòî, òàì — çèìà è ò.ä.

Óìåðøèé ñîâåðøàë ïóòü ê ìåñòó ñâîåãî íîâîãî ïîñòîÿííîãî îáè-
òàíèÿ ïåøêîì èëè âåðõîì íà îëåíå, åñëè ïðè ïîãðåáåíèè çàáèâàëè
îëåíÿ. Ïåøåìó (ò.å. áåçîëåííîìó) äîëãàíó íóæíî áûëî äîáèðàòüñÿ
òóäà öåëûõ òðè ãîäà. Îí ìîã òàêæå ïëûòü íà ïëîòó èëè íà âåòêå ïî
âîäå áîëåçíåé. Ïðèáûâ íà ìåñòî, ÷åëîâåê, ïîïàâøèé â íèæíèé ìèð,
äîëãî áðîäèë ïåøêîì èëè åçäèë âåðõîì íà îëåíå ïî óçêèì òðîïèí-
êàì, ðàçûñêèâàÿ ðîäíûõ, ÷òîáû ïîñåëèòüñÿ âìåñòå ñ íèìè.

Â íèæíåì ìèðå âñå ëþäè, ïðèøåäøèå òóäà, ñêîëüêî áû ëåò èì
íè áûëî, ñòàíîâèëèñü ìîëîäûìè. Âäîâöû è âäîâû, âòîðè÷íî æå-
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íèâøèåñÿ èëè âòîðè÷íî âûõîäèâøèå çàìóæ, æèëè ñî ñâîèìè ïåð-
âûìè ìóæüÿìè è æåíàìè, âòîðûå æå æåíû æèëè ó ñâîèõ ðîä-
ñòâåííèêîâ ïî ìàòåðèíñêîé ëèíèè. Äîëãàíû ãîâîðèëè, ÷òî ìóæ-
÷èíà, âçÿâ ñåáå ïåðâóþ æåíó, äåéñòâóåò ïî ïðåäîïðåäåëåíèþ àéûû:
ýòà æåíùèíà äëÿ íåãî ðîæäåíà è åìó ïðåäíàçíà÷åíà. Âòîðè÷íûé
æå áðàê ñîâåðøàëñÿ íå îò àéûû, à ïî ñîáñòâåííîé âîëå ÷åëîâåêà, è
îí ñ÷èòàëñÿ ïðåäîñóäèòåëüíûì. Òàêîå æå îòíîøåíèå ñóùåñòâîâà-
ëî è â îòíîøåíèè âòîðè÷íîãî çàìóæåñòâà âäîâ, îäíàêî ïðè ýòîì íå
âîçáðàíÿëîñü èìåòü âíåáðà÷íûõ äåòåé [Òàì æå. Ë. 245].

Â ïîäçåìíîì ìèðå, òàê æå êàê è íà çåìëå, æèëè áîãàòûå è
áåäíûå, òàê ÷òî çàãðîáíîå áûòèå äîëãàíàì íå ïðåäñòàâëÿëîñü áëà-
æåíñòâîì. Óìåðøèå òàê æå, êàê è ïðè æèçíè, ëþáèëè áûâàòü â
ãîñòÿõ äðóã ó äðóãà, ïðè áîëåçíÿõ îáðàùàëèñü ê ñâîèì øàìàíàì.
Ìíîãî÷èñëåííûå ñòàäà áîãàòûõ ñîñòîÿëè èç îëåíåé, ïðîïàâøèõ íà
çåìëå. Îõîòèëèñü óìåðøèå íà òåõ æèâîòíûõ, êîòîðûõ äîáûâàëè
íà çåìëå, ðûáîëîâû ëîâèëè ñåòÿìè, íî âìåñòî ðûá â íèõ ïîïàäàëè
ðàçëè÷íûå âîäÿíûå òâàðè. Ëþäè ïîëüçîâàëèñü íà òîì ñâåòå òîëüêî
ïðåäìåòàìè, ñòàâøèìè íà çåìëå íåãîäíûìè — ðàçáèòûìè, ñëî-
ìàííûìè, êîòîðûå òàì ñòàíîâèëèñü öåëûìè.

Æèâÿ â íèæíåì ìèðå, ïî÷èâøèå óìèðàëè âòîðè÷íî, ïðè ýòîì èõ
òåëî ïðåâðàùàëîñü â êîìàðîâ è ìîøåê, êîòîðûå âûëåòàëè íà çåìëþ
÷åðåç îòâåðñòèå è ïèòàëèñü êðîâüþ ëþäåé è æèâîòíûõ. Îñåíüþ, êîã-
äà êîìàðû è ìîøêè ïðîïàäàëè, ñóùåñòâî ÷åëîâåêà óíè÷òîæàëîñü
áåññëåäíî.

Ïî ïðåäñòàâëåíèÿì äîëãàí, ñâÿçü óìåðøèõ ñ æèâûìè íå ïðåêðà-
ùàëàñü. Ïðè ýòîì â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà îäíè óìåðøèå ñòàíî-
âèëèñü íåäîáðîæåëàòåëüíûìè, äðóãèå äîáðûìè ïî îòíîøåíèþ ê
æèâûì. Ïîýòîìó îòíîøåíèå ê óøåäøèì â äðóãîé ìèð áûëî äâîé-
ñòâåííûì. Òàê, ÷åëîâåê, óìåðøèé ïî çëîìó óìûñëó äðóãîãî, ìñòèë
ïîñëåäíåìó, ïîêàçûâàÿñü åìó èëè åãî ðîäíûì â îáðàçå ÷åðíîãî îëåíÿ
èëüêèí. Ýòî ïðèíîñèëî èì áîëüøîå íåñ÷àñòüå — áîëåçíü èëè ñìåðòü.

Íåêîòîðûå óìåðøèå, ïîäîáíî àáààhû, ïîõèùàëè êóò ó ðîäíûõ
è óíîñèëè â ïîäçåìíûé ìèð, è òîãäà ýòè ðîäíûå íà÷èíàëè áîëåòü è
óìèðàëè. Óçíàâ îá ýòîì ó øàìàíà, åãî ïðîñèëè êàìëàòü ÷åðåç ãîä
ïîñëå ñìåðòè ÷åëîâåêà. Êàìëàíèå ïðîäîëæàëîñü íåïðåðûâíî îäíó
íî÷ü è îäèí äåíü. Øàìàí ïðè ýòîì îòïðàâëÿëñÿ íà ñïåöèàëüíî óáè-
òîì îëåíå â íèæíèé ìèð, äîãîíÿë óìåðøåãî è åõàë ñ íèì íåêîòîðîå
âðåìÿ, óêàçûâàÿ åìó äîðîãó, ÷òîáû ïîñêîðåå ñïðîâàäèòü. Íà äðó-
ãîé äåíü øàìàí îñòàâëÿë åãî è âîçâðàùàëñÿ íà çåìëþ, çàõâàòèâ ñ
ñîáîé ïîõèùåííóþ êóò. Çà ñâîè òðóäû îí ïîëó÷àë îò ðîäñòâåííè-
êîâ óìåðøåãî îëåíÿ èëè øêóðêó ïåñöà [Òàì æå. Ë. 246].

Åñëè ÷åðåç òðè ãîäà ïîñëå ñìåðòè ÷åëîâåêà, êîãäà, êàê ïðåäïîëà-
ãàëîñü, îí óæå äîõîäèë äî ìåñòà ñâîåãî æèòåëüñòâà è åãî ðîäñòâåííè-
êè íà÷èíàëè áîëåòü, òîãäà ïðîñèëè óçíàòü øàìàíà, íå ïðè÷èíÿåò ëè
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áîëåçíü óìåðøèé. Øàìàí çàñûïàë, ÷òîáû âî ñíå óçíàòü ïðè÷èíó áî-
ëåçíè, è åñëè óêàçûâàëîñü, ÷òî â áîëåçíÿõ ïîâèíåí óìåðøèé, îí,
êàìëàÿ, îòïðàâëÿëñÿ â íèæíèé ìèð. Ïðèäÿ òóäà, øàìàí ñïðàøèâàë
óìåðøåãî, ÷åì òîò íåäîâîëåí. Óìåðøèé îáúÿñíÿë ñâîå íåäîâîëüñòâî
ðàçíûìè ïðè÷èíàìè: åãî ðåäêî âñïîìèíàþò; íå êîðìÿò, áðîñàÿ â îãîíü
êóñî÷êè ïèùè; ïðè ïîãðåáåíèè ïîæàëåëè óáèòü îëåíÿ, è ïîýòîìó
åìó ïðèøëîñü èñïûòàòü â ïóòè ìíîãî òðóäíîñòåé è ò.ä. Òîãäà øàìàí
ïðîñèë ðîäíûõ ïî÷èâøåãî óáèòü îëåíÿ, ïîñëå ÷åãî îí íàõîäèë â çåìëå
îòâåðñòèå, ÷åðåç êîòîðîå ïðèõîäèë èç íèæíåãî ìèðà óìåðøèé, ïðè-
÷èíÿþùèé áîëåçíè, è çàòûêàë ýòî îòâåðñòèå óáèòûì îëåíåì. Ìÿñî
ýòîãî îëåíÿ ñúåäàëè, êîñòè ñêëàäûâàëè íà âûñîêèé ïîìîñò (äèýáóí),
à øêóðó åãî êàê íå÷èñòóþ âûáðàñûâàëè.

Êàìëàòü íà ýòîò ñëó÷àé îáû÷íî ïðèãëàøàëè øàìàíà èç äðóãîãî
ðîäà, íèêîãäà íå âèäåâøåãî óìåðøåãî ïðè æèçíè. Åñëè øàìàí áûë
ñèëüíûì, îí äîëæåí áûë âî âðåìÿ êàìëàíèÿ òî÷íî îïèñàòü íàðóæ-
íîñòü óøåäøåãî â íèæíèé ìèð.

Æåëàÿ ðàñïîëîæèòü ê ñåáå óìåðøåãî, ðîäíûå ÷åðåç øàìàíà âðå-
ìÿ îò âðåìåíè ïîñûëàëè åìó â ïîäàðîê îëåíÿ. Ðîìàí Áàðõàòîâ ãîâî-
ðèë îá ýòîì À.À. Ïîïîâó ñëåäóþùåå: «Ïîñûëàþò îòöó èëè äðóãîìó
áëèçêîìó ðîäñòâåííèêó îëåíÿ, ãîâîðÿ: “Ïóñòü îí ðàññêàæåò, êàê òàì
æèâåò, ïóñòü è íàì óäåëèò ÷àñòü îò ñâîèõ äîëãèõ ëåò”. Ýòîãî îëåíÿ
óáèâàëè ïåðåä êàìëàíèåì, ïðîêàëûâàÿ ñåðäöå ñ îáåèõ ñòîðîí çàîñò-
ðåííûìè êîëüÿìè. Ãîëîâó æèâîòíîãî íàñàæèâàëè íà êîíåö æåðäè
êýïòýðãý, âîòêíóòîé â çåìëþ. Íà øêóðå, ñíÿòîé ñ ýòîãî îëåíÿ, ïðè
êàìëàíèè ñèäåë øàìàí. Ïîñëå êàìëàíèÿ åå îòäàâàëè ÷åëîâåêó, âà-
ðèâøåìó ìÿñî îëåíÿ, êîòîðîå ñúåäàëè âñå ïðèñóòñòâîâàâøèå. Òàêèå
æåðòâîïðèíîøåíèÿ (áààïòèèí) ÷àñòî óñòðàèâàëè íîðèëüñêèå äîë-
ãàíû, âîñòî÷íûå æå èõ ãðóïïû îòíîñèëèñü ê ýòîìó îòðèöàòåëüíî,
ñ÷èòàÿ ãðåõîì ïðîòèâ “áîæüåé ñêîòèíû”, èìåÿ â âèäó æåñòîêèé ñïî-
ñîá çàáîÿ îëåíÿ» [Òàì æå. Ë. 247].

Ëþäè, áëàãîðàñïîëîæåííûå ïðè æèçíè, ñòàðàëèñü áûòü äîáðî-
æåëàòåëüíûìè è ïîñëå ñìåðòè. Ñëó÷àëîñü, ÷òî øàìàí âî âðåìÿ êàì-
ëàíèÿ â ïîèñêàõ ïîõèùåííîé êóò ïîïàäàë ê óìåðøèì è, âñòðåòèâ
ñðåäè íèõ ðîäñòâåííèêîâ áîëüíîãî, ïðîñèë ïîìî÷ü ñîâåòàìè, êàê
íàéòè êóò è êàê âûëå÷èòü áîëüíîãî. È îíè äàâàëè ñîâåòû øàìàíó.

Íåêîòîðûå èç äîáðîæåëàòåëüíûõ óìåðøèõ, æèâÿ â ïîäçåìíîì
ìèðå, âñïîìèíàëè î ñâîèõ ðîäíûõ, òîñêîâàëè ïî íèì, äóìàëè: «Êàê-
òî îíè òàì æèâóò, íàâåðíîå, òåðïÿò íóæäó â ÷åì-ëèáî» — è âûõîäè-
ëè íà çåìëþ ïðîâåäàòü èõ. Ýòè ïîñåùåíèÿ ìåðòâûìè ñîâåðøàëèñü
èç äîáðûõ íàìåðåíèé, íî îíè âñåãäà ïðèíîñèëè æèâûì òîëüêî îäíè
íåñ÷àñòüÿ — áîëåçíè è ñìåðòü [Òàì æå].

Îïðåäåëåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ äîëãàí î çàãðîáíîé æèçíè äàþò
èõ ïîâåñòâîâàíèÿ î ïóòåøåñòâèè æèâûõ ëþäåé â ïîäçåìíûé ìèð.
Â îäíîì èç ðàññêàçîâ ãîâîðèòñÿ ñëåäóþùåå.



128

«Â ñòàðèíó îäèí ÷åëîâåê, îõîòÿñü íà äèêèõ îëåíåé, óâèäåë íà
çåìëå îòâåðñòèå è ñòàë åãî ðàçãëÿäûâàòü. Âäðóã çåìëÿ ñ êðàåâ îò-
âåðñòèÿ îòîðâàëàñü, è ÷åëîâåê ïðîâàëèëñÿ âíèç. Äîëãî-äîëãî îí ïà-
äàë, ïîêà íå óïàë íà ÷òî-òî ìÿãêîå, ñèëüíî ïîâðåäèâ ïðè ýòîì îäíó
ðóêó è îäíó íîãó. Ìåñòî ïàäåíèÿ îêàçàëîñü òàêèì æå, êàê è íàøà
çåìëÿ, òîëüêî ñ óùåðáëåííûì ñîëíöåì è ïîëîâèííîé ëóíîé. È âîò,
êîãäà ÷åëîâåê ëåæàë, ñòðàäàÿ îò áîëè, ïðèáåæàëà ê íåìó ìûøü.
Äîñàäà âçÿëà åãî, è îí, ãîâîðÿ: “ß åùå íå óìåð, à îíà óæå ïðèáåæà-
ëà ìåíÿ ãðûçòü”, — îòîðâàë ó ìûøè îäíó ïåðåäíþþ è îäíó çàä-
íþþ íîãè. Ïðè ýòîì ìûøü ñòàëà ãðûçòü êàêóþ-òî òðàâó, è ó íåå
âìåñòî îòîðâàííûõ íîã, âûðîñëè íîâûå.

“×òî çà äèâî!” — ïîäóìàë ÷åëîâåê, ñîðâàë ýòó òðàâó è ñúåë.
Ðóêà è íîãà ïåðåñòàëè áîëåòü, è îí ïîäíÿëñÿ è ïîøåë.

Ñòðàíà, ïî êîòîðîé îí øåë, áûëà î÷åíü êðàñèâàÿ, ñ îçåðêàìè è
òðàâêàìè, òàêàÿ âåñåëàÿ. Íà áåðåãó îäíîãî îçåðà ñòîÿëè ÷óìû, îêîëî
íèõ òîëïèëîñü îò æàðû ìíîãî îëåíåé. Ïîäîéäÿ ê ñòàäó, ÷åëîâåê
ïîéìàë îäíîãî áåëîãî îëåíÿ è, ãîâîðÿ: “Áåäíÿæå÷êà, êîãäà ÿ, íå-
ñ÷àñòíûé, æèë â ñòðàíå ñîëíöà, òàêèõ èìåë âîçìîæíîñòü çàïðÿ-
ãàòü”, — ñòàë ëàñêàòü, ïîãëàæèâàÿ ïî ñïèíå. Êàê òîëüêî ñòàë ãëà-
äèòü, ó îëåíÿ ñëîìàëàñü ñïèíà. ×åëîâåê ñèëüíî îãîð÷èëñÿ: “Êàêîé
óæàñ, êàê ýòî ÿ óáèë îëåíÿ ó ýòèõ äîáðûõ ëþäåé”.

Èäÿ äàëüøå, îí óâèäåë ÷åðíîãî îëåíåíêà. Îí î÷åíü åìó ïðèãëÿ-
íóëñÿ. Ïîéìàë îëåíåíêà è ñòàë, ëàñêàÿ, ãëàäèòü. Êàê òîëüêî ñòàë
ãëàäèòü, îëåíåíîê ñðàçó æå óìåð. “Êàêîé óæàñ, ÷òî ýòî òàêîå? Ìîè
ëàñêè ïðè÷èíÿþò ñìåðòü” — ïîäèâèëñÿ ÷åëîâåê è íàïðàâèëñÿ ê
÷óìàì.

Âîéäÿ â îäèí èç íèõ, óñåëñÿ ó äâåðè è ãðîìêî ñêàçàë: “Çäðàâ-
ñòâóéòå!”. Íà ýòî íèêòî íå îòîçâàëñÿ, êàê áóäòî íå çàìåòèëè åãî.
Òîãäà, ñõâàòèâ ðóêó îäíîé äåâóøêè, êðåïêî ïîæàë, ãîâîðÿ: “Çäðàâ-
ñòâóé”. Ïðè ýòîì äåâóøêà, ñêàçàâ: “Îé, îé êàê ñèëüíî çàáîëåëà
ðóêà!”? — çàêðè÷àëà. Ëþäè óñåëèñü çà ñòîë è ñòàëè ñîãóäàòü (åñòü
ñûðóþ òàëóþ ðûáó). Íàø ÷åëîâåê ïðèñîåäèíèëñÿ ê íèì è ñòàë
âìåñòå åñòü, íèêòî íà íåãî íå îáðàòèë âíèìàíèÿ.

Âîò íàñòóïèë âå÷åð, íàøåìó ïðîêàçíèêó î÷åíü çàõîòåëîñü ïðè-
ñîåäèíèòüñÿ ê îäíîé äåâêå, è îí çàëåç ê íåé ïîä îäåÿëî. Êàê íå
ïðîáóåò îí ïðèëàñêàòü äåâêó, îíà íà÷èíàåò ðåâìÿ ðåâåòü, êàê áû
îò ñèëüíîé áîëè.

“×òî çà îêàçèÿ?” — ãîâîðÿ, ÷åëîâåê ñíÿë êîëüöî ñ ïàëüöà äåâ-
êè è íàäåë íà ñâîé. Âîïëè è ñòîíû äåâóøêè íèêîìó èç äîìàøíèõ
íå äàëè ñïàòü, è îíè âñþ íî÷ü ïðîâåëè ïðè ñâåòå îãíÿ. Êàê òîëüêî
íàñòóïèëî óòðî, ïîñëàëè çà ñâîèì øàìàíîì.

Øàìàí, ñòàðèê ñ áåëûìè êàê ñíåã âîëîñàìè ïðèåõàë ÷åðåç î÷åíü
íåäîëãîå âðåìÿ è âîøåë â ÷óì. Êàìëàÿ, îí äîëãî ïûòàëñÿ ñõâàòèòü
(îáû÷íûé ñïîñîá ñõâàòèòü ó äîëãàíñêèõ øàìàíîâ ïðè ëå÷åíèè áî-
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ëåçíåé) íàøåãî ÷åëîâåêà, íî ýòî åìó íå óäàëîñü, óåõàë îáðàòíî,
íè÷åãî íå ñäåëàâ.

Ïðèâåëè âòîðîãî øàìàíà, Ýòîò áûë ìîëîæå ïåðâîãî, íî è îí íå
ìîã íè÷åãî ïîäåëàòü. Äîìàøíèå ïîñîâåòîâàëèñü è ñêàçàëè: “Ìîëî-
äîé øàìàí åñòü, çà íèì íàäî ïîñëàòü”. Óòðîì çàïðÿãëè ëó÷øèõ îëå-
íåé è îòïðàâèëèñü çà øàìàíîì.

Êàê áû òî íè áûëî, íà ñëîâàõ âñå áûñòðî äåëàåòñÿ, øàìàíà ïðè-
âåçëè. Âîøåë â ÷óì ìîëîäîé ÷åëîâåê, ñâîèìè ãëàçàìè íàøåãî ÷åëî-
âåêà ïðîíèçûâàÿ íàñêâîçü òàê, ÷òî åìó ñòàëî æóòêî. “Âîò ãäå, âèäè-
ìî, ìîÿ ïîãèáåëü”, — ïîäóìàë îí.

Âîò ýòîò ìîëîäîé øàìàí, êàìëàÿ, ñðàçó ñõâàòèë ðòîì íàøåãî ÷å-
ëîâåêà. Ñõâàòèâ, ñïðîñèë: “Çà÷åì ïðèøåë ñþäà?”. Íà ýòî ÷åëîâåê
ñòàë æàëîâàòüñÿ è ïëàêàòüñÿ: “ß íå ïî ñâîåé âîëå îêàçàëñÿ çäåñü,
âîò òàê-òî, òàê ïðîâàëèëñÿ â îòâåðñòèå çåìëè. ß âåðíóëñÿ áû îáðàò-
íî, åñëè áû ïîëó÷èë ïîäàðêè. Íóæíî ìíå ïîëó÷èòü îäíîãî ÷åðíîãî,
îäíîãî áåëîãî è îäíîãî ïåñòðîãî îëåíÿ”. Ïðè ýòîì äîìàøíèå ñòàëè
ãîâîðèòü øàìàíó: “Äàäèì åìó, ÷òî îí ïðîñèò, òîëüêî áû óøåë îò íàñ”.

Òîãäà øàìàí ñòàë äîíèìàòü ïàðíÿ: “Ñàì âûáèðàé: èëè, åñëè îñòà-
íåøüñÿ, ÿ òåáÿ çàïðó çäåñü, èëè äàåøü ñîãëàñèå ïîäíÿòüñÿ íà çåìëþ”.
Íà ýòî áîæèé ÷åëîâåê ñêàçàë: “Äîìîé îòïðàâëþñü, òîëüêî êîëüöî äåâ-
êè ÿ óæ îñòàâëþ ó ñåáÿ”. “Îñòàâü, îñòàâü”, — ñîãëàñèëèñü äîìàøíèå.

Êàê ïðîñèë ÷åëîâåê, òàê è ñäåëàëè: ïîäàðèëè åìó òðåõ îëåíåé.
È âîò äóìàåò îí: “Áóäóò ó ìåíÿ îëåíè è êîëüöî”.

Øàìàí ïîñàäèë ÷åëîâåêà ñåáå íà ñïèíó è ñòàë ëåòåòü ââåðõ. È âîò,
êîãäà âäàëè ïîêàçàëîñü îòâåðñòèå çåìëè, øàìàí ñ ÷åëîâåêîì ïåðå-
ñåëè â áóáåí è âëåòåëè â íåãî (â îòâåðñòèå. — Â.Ä.), è îáà âìåñòå çàê-
ðè÷àëè òðèæäû: “Ñóó, ñóó, ñóó!”. Ïîñëå ýòîãî ÷åëîâåê ïîòåðÿë ñî-
çíàíèå. Êîãäà î÷íóëñÿ, îêàçàëîñü, ÷òî îí ëåæèò íà ñâîåé çåìëå, íè-
êàêèõ íàñòîÿùèõ îëåíåé íåò, âìåñòî íèõ âàëÿþòñÿ òðè èçîáðàæå-
íèÿ îëåíåé, ñäåëàííûõ èç ãíèëóøåê, à êîëüöà íåò. Îêàçûâàåòñÿ,
÷åëîâåêà íå áûëî íà çåìëå óæå òðè ãîäà».

Â äðóãîì ðàññêàçå, íàïîìèíàþùåì ïî ñîäåðæàíèþ ïðåäûäó-
ùèé, ãîâîðèòñÿ ñëåäóþùåå:

«Â ñòàðèíó îäèí ÷åëîâåê õîäèë îõîòèòüñÿ è ïðîâàëèëñÿ â îò-
âåðñòèå çåìëè. Ïðîâàëèâøèñü, êîãäà ïðèøåë â ñåáÿ, ëåæèò, îêà-
çûâàåòñÿ, íà äðóãîé çåìëå. Êîãäà îí ëåæàë, ïðèøëè òðè êðàñèâûå
äåâóøêè. Âîò îí ñòàë óïðàøèâàòü èõ, ãîâîðÿ: “ß áîëüíîé ÷åëîâåê,
ïîìîãèòå ìíå”, íî íè îäíà èç íèõ íå îáðàòèëà âíèìàíèÿ, êàê áóä-
òî íå ñëûõàëà, è âñå òðîå ïîøëè ñî ñëîâàìè: “Êóäà æå ìîãëè óéòè
íàøè îëåíè?”. Ïàðåíü ïîøåë çà íèìè. Ê îäíîìó ÷óìó ïðèøëè.
Ïàðåíü âîøåë â ÷óì è, ñòàâøè ó äâåðè, óâèäåë, ÷òî æèâóò, îêàçû-
âàåòñÿ, ñòàðóõà è òðè åå äî÷åðè. Íè îäèí èç ýòèõ ëþäåé: “Òû
ïðèøåë âåäü”, ãîâîðÿ, íå îáðàòèë íà íåãî âíèìàíèÿ. Òîãäà ïàðåíü
óñåëñÿ ðÿäîì ñ îäíîé èç äåâóøåê. È âîò òîãî, ÷òî îí ïîäñåë, íèêòî
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íå çàìåòèë. Æåíùèíû ñòàëè êóøàòü, íî åìó íå ïðåäëîæèëè åñòü.
Òîãäà ÷åëîâåê ñàì âðåìÿ îò âðåìåíè ïî îäíîé ëîæêå ñúåñòü óñïå-
âàë. Ýòîãî íå çàìå÷àëè, à òîëüêî ãîâîðèëè: “Îò÷åãî ýòî ñåãîäíÿ òàê
áûñòðî óáàâëÿåòñÿ åäà?”. Ïðè ýòîì ïàðåíü ïîäóìàë: “Îíè, êàæåò-
ñÿ, ìåíÿ íå âèäÿò, ïîïðîáóþ-êà äîòðîíóòüñÿ äî íèõ”. È âîò ïîòðî-
ãàë äåâóøêó, ãðîìêî çàðåâåëà îíà.

Òàê ïðîæèë ïàðåíü òðè äíÿ. È âîò, æèâÿ, äóìàåò: “Äîëæåí ÿ ñî-
îáðàçèòü, êàê áû îòñþäà âûáðàòüñÿ” — è âñå âðåìÿ, íå îòõîäÿ îò äå-
âóøêè, íà÷èíàåò òðîãàòü åå. Äåâóøêà ïðè ýòîì ãðîìêî êðè÷èò îò
áîëè. Òîãäà äâóõ øàìàíîâ êàìëàòü çàñòàâèëè. Ýòè øàìàíû íèêà-
êîé ïîëüçû íå ïðèíåñëè. Ñêàçàëè: “Íàäî áóäåò ïîïðîñèòü êàìëàòü
áîëüøîãî øàìàíà” — è îòïðàâèëè çà íèì ÷åëîâåêà.

Êîãäà îòïðàâèëè, ïàðåíü íàðî÷íî îáíÿë äåâóøêó, äåâóøêà ðåâ-
ìÿ çàðåâåëà. “Íàø øàìàí åäåò”, — ñêàçàëè. Òîãäà ïàðåíü: “Êàê-òî
ïîñòóïèò ñî ìíîé?”, äóìàÿ, ñïðÿòàëñÿ çà ïîäóøêîé äåâóøêè. Êàê
íè ïðÿòàëñÿ, îãíè ãëàç øàìàíà ñòàëè ïðîíèçûâàòü åãî. Âîéäÿ â ÷óì,
øàìàí ñðàçó æå íàêèíóëñÿ íà íàøåãî ÷åëîâåêà è, ñõâàòèâ, ïîñàäèë
åãî ñåáå íà ñïèíó. Ïàðåíü ñòàë ñèëüíî áèòüñÿ, ñòàðàÿñü îñâîáîäèòü-
ñÿ, íî øàìàí åãî íå âûïóñòèë è ñòàë ñïðàøèâàòü: “Â êîãî òû, ïðå-
âðàòèâøèñü, ìó÷èøü ÷åëîâåêà?”. Íà ýòî ïàðåíü ñêàçàë: “ß íå ïî ñâî-
åé âîëå ïðèøåë ñþäà, ïðîâàëèëñÿ â îòâåðñòèå çåìëè. È êîãäà, óïàâ-
øè, ëåæàë áîëüíûì, íà ýòîé çåìëå, ñòàë ïðîñèòü ýòèõ äåâóøåê ïî-
ìî÷ü ìíå, íî íè îäíà èç íèõ íå çàõîòåëà ïîìî÷ü”. Íà ýòî øàìàí: “Òû
îòñòàíü îò íèõ, ÿ îòïðàâëþ òåáÿ äîìîé”, — è ïîñàäèë ïàðíÿ âåðõîì
íà ýìýê êóðóóñêà9. Ýìýê êóðóóñêà ïðåâðàòèëñÿ â îëåíÿ è ïîëåòåë
ââåðõ. Êîãäà ïàðåíü îïîìíèëñÿ, ëåæèò, îêàçûâàåòñÿ, íà ñâîåé çåì-
ëå, óñåâøèñü âåðõîì íà îëåíå, ñäåëàííîì èç ãíèëîãî äåðåâà» [Òàì
æå. Ë. 255–259].

Â ýòíîãðàôè÷åñêîé ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ ñõîäíûå ñ äîëãàíñ-
êèìè ïðåäàíèÿ ó ìíîãèõ ñèáèðñêèõ íàðîäîâ, íàñåëÿþùèõ òåð-
ðèòîðèþ îò Óðàëüñêèõ ãîð äî ×óêîòêè. Îïðåäåëåííûé èíòåðåñ â
ñâÿçè ñ äîëãàíñêèì ìàòåðèàëîì âûçûâàþò íåñêîëüêî ìàíñèéñ-
êèõ è ýâåíêèéñêèõ ðàññêàçîâ. Îíè íå ñâÿçûâàþò ÷åëîâåêà, ïî-
ïàâøåãî â íèæíèé ìèð, ñ åãî æå ñìåðòüþ. Îí ïðîñòî ïîáûâàë
òàì, ãäå æèâóò óìåðøèå ëþäè, è èñïûòàë ÷óâñòâà, êîòîðûå è
îòëè÷àþò åãî êàê «íàñòîÿùåãî» ÷åëîâåêà. Êðàòêèé ñþæåò ìàí-
ñèéñêîãî ïðåäàíèÿ, çàïèñàííîãî Â.Í. ×åðíåöîâûì, ñëåäóþùèé:
÷åëîâåê íî÷üþ, çàáëóäèâøèñü íà çåìëå, ïðèåçæàåò â ñåëåíèå

9 Ýìýê êóðóóñêà — â äàííîì ñëó÷àå èçîáðàæåíèå îëåíÿ, ñäåëàííîå
èç ãíèëóøêè, îæèâîòâîðÿåìîå øàìàíîì âñåëåíèåì â íåãî äóõà-ïîìîù-
íèêà. Ýìýõ ó äîëãàí — «áåðåçîâàÿ ãíèëóøêà» [Ñßß 1959: ñòëá. 254];
êóðóóñêà (ðóññêîå — «êðóæêà») — ÷åëîâåê, ÷åðåç øàìàíà æèâóùèé íà
ñ÷åò ðîäîâîé èëè íàñëåæíîé áëàãîòâîðèòåëüíîñòè [Òàì æå: ñòëá. 1255].
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ìåðòâûõ, êîòîðûå åãî íå âèäÿò è íå ñëûøàò. Î åãî ïðèñóòñòâèè
îíè óçíàþò îò ñâîåãî øàìàíà, êîòîðûé ãîâîðèò, ÷òî ïðèøåë «åäÿ-
ùèé» äóõ. ×åëîâåê óáåãàåò îò íèõ è áëàãîïîëó÷íî ïðèåçæàåò ê
ñåáå äîìîé [Ìèôû, ïðåäàíèÿ, ñêàçêè õàíòîâ è ìàíñè 1990: 439].

Ã.Ì. Âàñèëåâè÷ îïóáëèêîâàëà íåñêîëüêî ýâåíêèéñêèõ ñêàçà-
íèé, â êîòîðûõ òàê æå, êàê è ó äîëãàí, ÷åëîâåê, ïîïàäàÿ â ïîäçåì-
íûé ìèð, ñòàíîâèòñÿ òàì íåâèäèìûì [Âàñèëåâè÷ 1936: 33–34].
Â îäíîì èç ðàññêàçîâ ÷åëîâåê ïîäíèìàåòñÿ íà íåáî, ãäå îí òàêæå
ñòàíîâèòñÿ íåâèäèìûì, è åãî ïðîãîíÿþò îáðàòíî íà çåìëþ ïðè
ïîìîùè øàìàíà [Âàñèëåâè÷ 1936: 36–37]. Ó ìàíñè, ñîãëàñíî èõ
íåêîòîðûì ñêàçàíèÿì, ñòðàíà ìåðòâûõ íàõîäèòñÿ íà òîé æå ñàìîé
çåìëå, íà êîòîðîé îáèòàþò è æèâûå ëþäè. Ïî-âèäèìîìó, â ýòîì
ðàññêàçå îòðàæàþòñÿ ðàííèå ïðåäñòàâëåíèÿ, êîãäà çàãðîáíàÿ æèçíü
ó ìàíñè íå ñâÿçûâàëàñü ñ ïîäçåìíûì ìèðîì. Ýâåíêèéñêèé æå âà-
ðèàíò, ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, ÿâëÿåòñÿ áîëåå ïîçäíèì, ïîñêîëüêó îí
ñâÿçûâàåòñÿ ñ âåðõíèì ìèðîì.

Ýòè ñêàçàíèÿ îòðàæàþò ïðåäñòàâëåíèÿ î æèòåëÿõ äðóãîé ñòðà-
íû, äðóãîãî ìèðà. Òàê, æèâîé ÷åëîâåê, ïîïàäàÿ ê æèòåëÿì äðóãîé
ñòðàíû, äðóãîãî ìèðà ñòàíîâèòñÿ äëÿ íèõ íåâèäèìûì è íåîñÿçàå-
ìûì, òåðÿåò ñâîþ ìàòåðèàëüíîñòü. Îäíàêî äëÿ ïðèøåëüöà æèòåëè
äðóãîé ñòðàíû, äðóãîãî ìèðà ÿâëÿþòñÿ òàêèìè æå òåëåñíûìè ñóùå-
ñòâàìè, êàê è çåìíûå: îí èõ íå òîëüêî âèäèò, ñëûøèò, íî è îñÿçàåò.
Êðîìå òîãî, ÷åëîâåê, ïîïàâøèé â èíóþ ñòðàíó, â èíîé ìèð, ñòàíî-
âèòñÿ äëÿ èõ îáèòàòåëåé âðåäîíîñíûì ñóùåñòâîì, êàê áû çëûì äó-
õîì, ïðèêîñíîâåíèå êîòîðîãî ïðè÷èíÿåò èì áîëåçíü. Ïðè÷åì îí ñòà-
íîâèòñÿ òàêîâûì ïîìèìî ñâîåé âîëè, áåç âñÿêîãî çëîãî óìûñëà. Òà-
êèì ñâîéñòâîì íà÷èíàëè îáëàäàòü ëþäè, ïîïàäàþùèå â äðóãîé ìèð.

Òàêèì îáðàçîì, ïî ïðåäñòàâëåíèÿì äîëãàí, óìåðøèé, ïîïàäàÿ â
çàãðîáíûé ìèð, ñòàíîâèëñÿ òàêèì æå òåëåñíûì ñóùåñòâîì, êàêèì
îí áûë íà çåìëå. Íî îí ñîâåðøåííî òàê æå, êàê ýòî ñëó÷àëîñü ñ æè-
âûì ÷åëîâåêîì, ïîïàäàâøèì â ìèð óìåðøèõ, âûëåçàÿ íà çåìëþ,
äåëàëñÿ íåâèäèìûì, áåñïëîòíûì äëÿ æèâûõ ëþäåé. Êàêèìè áû
äîáðîæåëàòåëüíûìè íè áûëè ó óìåðøåãî íàìåðåíèÿ, îí ñòàíîâèë-
ñÿ âðåäîíîñíûì òîãäà, êîãäà âûëåçàë èç íèæíåãî ìèðà íà çåìëþ
«íàñòîÿùèõ ëþäåé».  Êàê ìû âèäåëè, ïî ïðåäñòàâëåíèÿì äîëãàí,
èíîãäà óìåðøèå, âûáèðàÿñü íà çåìëþ, ïðèõîäèëè ê ñâîèì ðîä-
ñòâåííèêàì, òîñêóÿ ïî íèì, áåñïîêîÿñü îá èõ ñóäüáå. Íî ýòè ïîñå-
ùåíèÿ, âûçûâàåìûå äîáðûìè ÷óâñòâàìè, ïðè÷èíÿëè æèâûì áî-
ëåçíè, î÷åâèäíî, ïîòîìó, ÷òî îíè äëÿ ëþäåé çåìëè îêàçûâàëèñü
æèòåëÿìè äðóãîãî ìèðà è ìîãëè ïðèíåñòè íåñ÷àñòüå, çëî ïîìèìî
ñâîåãî æåëàíèÿ. Òàê ÷òî óìåðøèå, óõîäÿ â ïîäçåìíûé ìèð, ñòàíî-
âèëèñü ÷óæèìè, êàê æèòåëè äðóãîé çåìëè, äðóãîãî ìèðà.

Â ñâåòå ïîäîáíûõ ïðåäñòàâëåíèé, êàê îòìå÷àåò À.À. Ïîïîâ, ñòà-
íîâèòñÿ ïîíÿòíûì áîÿçëèâîå, íåäîâåð÷èâîå îòíîøåíèå íåêîòîðûõ
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ãðóïï äîëãàí è íãàíàñàí (îñîáåííî æåíùèí è äåòåé) ê ïðèåçæèì.
Ìåñòíûå æèòåëè áîÿëèñü, ÷òî «èññëåäîâàòåëü, êàê ÷óæåçåìåö, ìîã
îêàçàòü íà íèõ äóðíîå âëèÿíèå».

«Òàêîå æå îòíîøåíèå êî ìíå, íåñìîòðÿ íà çíàíèå ÿçûêà, èìå-
ëî ìåñòî â 1931 ã. ó íàèáîëåå îòñòàëîãî äîëãàíî-ÿêóòñêîãî íàñåëå-
íèÿ çà ðåêîþ Õåòà. Îñîáåííî ÿðêî âûðàæàëîñü îíî ó âàäååâñêèõ
íãàíàñàí, êîòîðûå, âèäÿ, ÷òî ÿ èäó ê íèì, ÷àñòî íå ïóñêàëè â ÷óì.
Îäíàæäû ÿ ïðîâåë íåñêîëüêî äíåé â ÷óìå îäíîãî íãàíàñàíà, è ìû
ðàññòàëèñü ñ íèì ïðèÿòåëÿìè. Êîãäà æå íà îáðàòíîì ïóòè çàõîòåë
çàéòè ê íåìó â ÷óì, îí íå ïóñòèë. Îêàçàëîñü, ÷òî ïî÷òè ÷åðåç
ìåñÿö ïîñëå ìîåãî îòúåçäà çàáîëåë îäèí ÷åëîâåê èç åãî ñåìüè. Ýòî
áûëî ïðèïèñàíî ìîåìó äóðíîìó âëèÿíèþ. Ëþáîïûòíî îòìåòèòü,
÷òî íãàíàñàíû “âðåäîíîñíîñòü” ðóññêèõ îáúÿñíÿëè èñõîäÿùèì îò
íèõ äóðíûì çàïàõîì, êîòîðûé ñ÷èòàëè “íå÷èñòûì”» [ÀÌÀÝ. Ô. 14.
Îï. 1. ¹ 156. Ë. 264].

Ïîýòîìó âïîëíå ïîíÿòíûì ñòàíîâèòñÿ äâîéñòâåííîå îòíîøåíèå
äîëãàí ê óìåðøèì. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ïîñëåäíèõ ñëåäóåò áîÿòüñÿ,
êîãäà îíè âûõîäÿò íà çåìëþ, êàê ñóùåñòâ, ïðèíîñÿùèõ íåñ÷àñòüå.
Ñ äðóãîé ñòîðîíû, óìåðøèå, íàõîäÿñü â çàãðîáíîì ìèðå, ìîãóò ïðè-
íîñèòü ïîëüçó æèâûì ëþäÿì è, ÷òîáû ñîõðàíèòü èõ áëàãîðàñïîëî-
æåíèå, æåëàòåëüíî âðåìÿ îò âðåìåíè ïîñûëàòü èì ïîäàðêè ÷åðåç
øàìàíà.

Ìèð, ãäå ïðåáûâàþò óìåðøèå, îòëè÷àåòñÿ îò çåìíîãî òåì, ÷òî â
íåì âñå ïðîèñõîäèò íàîáîðîò: ïîãèáøèå íà çåìëå æèâîòíûå ñîâñåì
òàê æå, êàê è ïîêîéíèêè, ñòàíîâÿòñÿ òàì æèâûìè, âåùè, ïðèøåä-
øèå â íåãîäíîñòü, òàì ñòàíîâÿòñÿ íîâûìè, öåëûìè è ò.ä. Ïîäîáíûå
ïðåäñòàâëåíèÿ â ïðîøëîì áûëè øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû ó ìíîãèõ
íàðîäîâ Ñèáèðè. Åñëè â ïîäçåìíîì ìèðå âñå ñîâåðøàåòñÿ íàîáîðîò,
÷åì íà çåìëå, ñòàíîâèòñÿ îáúÿñíèìûì òîò ôàêò, ÷òî íóæíî áûëî
ëîìàòü âåùè, îòïðàâëÿåìûå ñ ïîêîéíèêîì, ÷òîáû îíè òàì îêàçà-
ëèñü öåëûìè. Ýòèì, î÷åâèäíî, ìîæíî îáúÿñíèòü îáñòîÿòåëüñòâî,
ïî÷åìó äîëãàíû ïðè øèòüå îäåæäû ïîêîéíèêó îòäåëüíûå ÷àñòè åå
ëèøü «íàæèâëÿëè», ñøèâàëè íåïðî÷íî è íå äåëàëè óçëîâ íà íèò-
êàõ.

Òàêèì îáðàçîì, ó äîëãàí áûëî ðàñïðîñòðàíåíî ñâîåîáðàçíîå ïðåä-
ñòàâëåíèå î ïåðåðîæäåíèè ëþäåé è âòîðè÷íîé èõ ñìåðòè, ñ êîòî-
ðîé òåëåñíîå ñóùåñòâî ÷åëîâåêà óíè÷òîæàåòñÿ íàâñåãäà. Òàê, óìåð-
øèå, æèâÿ â çàãðîáíîì ìèðå, ñíîâà óìèðàëè è ïðè ýòîì ïðåâðà-
ùàëèñü â êîìàðîâ è ìîøåê. Ïîñëå ýòîãî îíè âûëåòàëè íà çåìëþ è
òàì ñ íàñòóïëåíèåì îñåíè óìèðàëè óæå îêîí÷àòåëüíî. Òàê ÷òî, ïî
ïðåäñòàâëåíèÿì äîëãàí, åñòåñòâåííàÿ ñìåðòü ÷åëîâåêà èñòîëêîâû-
âàëàñü íå êàê óíè÷òîæåíèå åãî, à êàê ïåðåõîä åãî òåëà ê íîâîé
ôîðìå ñóùåñòâîâàíèÿ. Ïîñëåäíÿÿ çàâåðøàëàñü ïîëíûì óíè÷òîæå-
íèåì òåëà ïðè ïîñëåäóþùåì ïåðåðîæäåíèè â íàñåêîìûõ è âòî-
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ðè÷íîé ñìåðòè. ×òî êàñàåòñÿ êóò, òî îíà, ñîãëàñíî èìåþùèìñÿ
ñâåäåíèÿì, áûëà íåîáõîäèìà òîëüêî äëÿ çåìíîé æèçíè ÷åëîâåêà.
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ÑÀÊÐÀËÜÍÀß ÃÅÎÃÐÀÔÈß ÇÀÃÐÎÁÍÎÃÎ ÌÈÐÀ

Ì.Ì. Õàñàíîâà

ÏÓÒÜ ÄÓØÈ Â «ÌÈÐ ÌÅÐÒÂÛÕ»
ÏÎ ÏÐÅÄÑÒÀÂËÅÍÈßÌ ÍÀÐÎÄÎÂ ÀÌÓÐÀ1

Áåç ïðåóâåëè÷åíèÿ ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ïðåäñòàâëåíèå î «ìèðå
ìåðòâûõ» â êóëüòóðå âñåõ íàðîäîâ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ äðåâ-
íèõ. È ýòîò ôàêò íå ìîã íå ïðèâåñòè ê ðÿäó ïðîòèâîðå÷èé â âîç-
çðåíèÿõ, íàïðèìåð, êîðåííûõ íàðîäîâ Íèæíåãî Àìóðà íà òîïîã-
ðàôèþ «ìèðà ìåðòâûõ» è ïóòü ê íåìó. Ñëåäóåò, äóìàåòñÿ, ðàçëè-
÷àòü òðè âðåìåííûõ ïëàñòà âî âçãëÿäàõ, ñâÿçàííûõ ñ «ìèðîì ìåð-
òâûõ». Ïðåæäå âñåãî ýòî êîìïëåêñ ñàìûõ äðåâíèõ ïðåäñòàâëåíèé.
Â íàøåì ñëó÷àå îíè ïðîÿâëÿþòñÿ â ìèôàõ î âåðòèêàëüíîì ñòðîå-
íèè ìèðà: âåðõíèé (ìèð äóõîâ), ñðåäíèé (ìèð ëþäåé) è íèæíèé
(«ìèð ìåðòâûõ»). ×åðåç êàêîå-òî âðåìÿ íåêèå èíîýòíè÷íûå âëèÿ-
íèÿ çàñòàâèëè ëþäåé äóìàòü, ÷òî «ìèð ìåðòâûõ» íàõîäèòñÿ íà
çàïàäå, â ñòîðîíå çàõîäà ñîëíöà, è ñâÿçàí ñî «ñìåðòüþ» ñâåòèëà è
òåìíîòîé. È, íàêîíåö, íàèáîëåå ïîçäíèìè ïî âðåìåíè ïîÿâëåíèÿ
ìû ñ÷èòàåì øàìàíñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ î äóøå è åå ïðîâîäàõ â ïî-
òóñòîðîííèé ìèð. Ðàçîáðàòüñÿ â óêàçàííûõ òðåõ ðàçíîâðåìåííûõ
êîìïëåêñàõ íå âñåãäà âîçìîæíî, ïîýòîìó â íàøåì îïèñàíèè íå
èñêëþ÷åíà íåêîòîðàÿ ïðîòèâîðå÷èâîñòü.

Ïîïðîáóåì íà÷àòü ñ àíàëèçà äðåâíåéøèõ ìèôîâ è ìèôîëîãè-
÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé íàðîäîâ Íèæíåãî Àìóðà î ïóòè â «ìèð ìåð-
òâûõ» è î ñàìîì ýòîì ìèðå. Çàìåòèì, ÷òî ñ ýòèìè ïðåäñòàâëåíèÿ-
ìè ïðî÷íî ñîåäèíåí ñëåäóþùèé (ò.å. âòîðîé, ñì. âûøå) âðåìåííîé
ïëàñò, ïîäðàçóìåâàþùèé ãîðèçîíòàëüíîå ÷ëåíåíèå Âñåëåííîé ïî
ïðèíöèïó âîñòîê — çàïàä. Âîñòîê, èëè ñòîðîíà âîñõîäà ñîëíöà, àñ-
ñîöèèðîâàëàñü ñ ìèðîì æèâûõ, à çàïàä, èëè ñòîðîíà çàõîäà ñîëí-
öà, — ñ «ìèðîì ìåðòâûõ». Äâà îáîçíà÷åííûõ ïëàñòà ìèôîëîãè÷åñ-
êèõ ïðåäñòàâëåíèé êîðåííûõ íàðîäîâ Íèæíåãî Àìóðà íàñòîëüêî
ïðî÷íî ñðîñëèñü, ÷òî ïîðîé êàæåòñÿ, áóäòî ýòî åäèíîå öåëîå. Òåì íå
ìåíåå ýòî íå òàê, è íèæå ìû ïîñòàðàåìñÿ ïðîäåìîíñòðèðîâàòü äîêà-
çàòåëüñòâà ñâîåãî óòâåðæäåíèÿ.

1 Ýòî ïîñëåäíÿÿ ðàáîòà òàëàíòëèâîãî ýòíîãðàôà è ëèíãâèñòà Ìàðè-
íû Ìàíñóðîâíû Õàñàíîâîé, êîòîðóþ îíà íå óñïåëà çàâåðøèòü. Ïóáëè-
êóåòñÿ â àâòîðñêîé ðåäàêöèè. — Ïðèì. îòâ. ðåä.
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Êàê èçâåñòíî, ó òóíãóñî-ìàíü÷æóðñêèõ íàðîäîâ (êðîìå ìàíü÷-
æóðîâ è, âîçìîæíî, ñîëîíîâ) «ìèð ìåðòâûõ» èìåíóåòñÿ áóíè (â
óëü÷ñêîì áóëè). Â íèâõñêîì ÿçûêå ñîîòâåòñòâóþùåå ïîíÿòèå îáî-
çíà÷àåòñÿ ñëîâîì ìëû-âî, ïðè ýòîì âî îçíà÷àåò «ñåëåíèå».

Ìåñòîíàõîæäåíèå áóíè âèäèòñÿ ðàçíûì íàðîäàì ïî-ðàçíîìó.
Ïî Ã.Ì. Âàñèëåâè÷, íåêîòîðûå ãðóïïû ýâåíêîâ ïîëàãàëè, ÷òî áóíè
íàõîäèòñÿ íà ñåâåðå (åíèñ., àíãàð., âåðõíåëåí., âåðõíåàëä.), èíûå —
÷òî íà çàïàäå (íåð÷., áàðãóç.) èëè ñåâåðî-âîñòîêå (ìàíüêîâñê.) [Âà-
ñèëåâè÷ 1969: 212]. (Ðàñïîëîæåíèå «ìèðà ìåðòâûõ» íà âîñòîêå èëè
ñåâåðî-âîñòîêå õàðàêòåðíî äëÿ ìíîãèõ íàðîäîâ Ñèáèðè, íàïðèìåð
îáñêèõ óãðîâ, êåòîâ.) Íàíàéöû æå ñ÷èòàëè, ÷òî ìèð óñîïøèõ íàõî-
äèòñÿ â äîðêèí — ïîäçåìíîì ìèðå, ïîä íàìè [Êèëå 1976: 190]. Òàê
æå äóìàëè óäýãåéöû è îðî÷è (îðî÷. áóíè íà~íè «çåìëÿ ìåðòâûõ, ðàñ-
ïîëîæåííàÿ ïîä íàøåé çåìëåé» [Àâðîðèí, Ëåáåäåâà 1978]). Âõîäîì
â áóíè îáû÷íî ñëóæèëè ïåùåðû, ðàñùåëèíû, ÿìû â çåìëå [Âàñèëå-
âè÷ 1969: 212]; âõîäîì â íèæíèé ìèð (ýâåíê. õýðãó áóãà, õýðãó äóí-
íý) ñëóæèëè îòâåðñòèÿ â çåìëå (ðàñùåëèíû, äëèííûå ïåùåðû), à
òàêæå âîäîâîðîòû â ãëóáîêèõ âîäîåìàõ.

Òàêæå ïî-ðàçíîìó îïèñûâàåòñÿ â ôîëüêëîðå òóíãóñî-ìàíü÷æóð-
ñêèõ íàðîäîâ ïîÿâëåíèå ñìåðòè è ñîîòâåòñòâåííî «ìèðà ìåðòâûõ».
Òàê, â íàíàéñêîé ìèôîëîãèè ýòîò ìîòèâ ñâÿçàí ñî «âðåìåíåì ïåðâî-
òâîðåíèÿ», êîãäà ñûí ïåðâîëþäåé óõîäèò â áóíè, ÷òîáû ïðîòîðèòü
òóäà ïóòü, äàáû çåìëÿ íå ïåðåíàñåëèëàñü. Îòåö ïðîáóåò âåðíóòü åãî,
íî íàïðàñíî. Òîãäà îòåö çàêðûâàåò âõîä â «ìèð ìåðòâûõ» ñâîåé êî-
æàíîé îäåæäîé è êàìíÿìè (÷òîáû îòäàëèòü óõîä ëþäåé â áóíè). Âà-
ðèàíòû ýòîãî íàíàéñêîãî ìèôà íàõîäèì ó Øòåðíáåðãà [Øòåðíáåðã
1933: 493], Øèìêåâè÷à [Øèìêåâè÷ 1896: 8–10], Ëîïàòèíà [Lopatin
1960: 134], â ìàòåðèàëàõ Í.À. Ëèïñêîé.

Ó îðî÷åé åñòü êîðîòêèé ìèô î ïîÿâëåíèè ñìåðòè: ñûí ñîçäàòåëÿ
âñåëåííîé Õàäàó óìåð, è òîãäà Õàäàó çàêðûë âõîä â «íèæíèé ìèð»
äûðÿâûì êîòëîì [Îðî÷ñêèå ñêàçêè è ìèôû 1966: ¹ 45].

Àíàëîãè÷íûé ìèô çàïèñàí Â.Ê. Àðñåíüåâûì ó óäýãåéöåâ. Â íåì
ãîâîðèòñÿ î òîì, ÷òî ðîäîíà÷àëüíèöà âñåõ ðàêîâèí êàóðè âåëèò îä-
íîìó èç äâóõ áðàòüåâ êîïàòü â æèëèùå çåìëþ îêîëî î÷àãà, ÷òî òîò è
äåëàåò. Ñíà÷àëà îí âèäèò òåìíîå öàðñòâî, à çàòåì ñâåòëîå íåáî, ñîï-
êè, ðåêè, òàéãó. Åãî áðàò ïðîâàëèâàåòñÿ â âûêîïàííóþ ÿìó, çàòåì,
çàñêó÷àâ, çà áðàòîì îòïðàâëÿåòñÿ è ãëàâíûé ãåðîé. Òàêèì îáðàçîì,
ïî ñëîâàì Àðñåíüåâà, îòêðûâàåòñÿ «äîðîãà äóøå, ÷òîáû äðóãèì íà
çåìëå áûëî ìåñòî» [Ôîëüêëîð óäýãåéöåâ 1998: ¹ 86 (11)].

Ó ýâåíêîâ ñõîäíûå ñþæåòû íå çàôèêñèðîâàíû, íî â èõ ìèôîëî-
ãè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèÿõ ñîõðàíÿþòñÿ ñâåäåíèÿ î âõîäå â «ïîäçåì-
íûé ìèð» ÷åðåç îòâåðñòèå â çåìëå èëè ñêàëå (ñì. ó Ã.Ì. Âàñèëåâè÷).

Íèâõè òîæå ñ÷èòàþò, ÷òî â ìëû-âî ïîïàäàþò ÷åðåç îòâåðñòèå â
çåìëå [Òàêñàìè 1975: 144].
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Èòàê, â ìèôîëîãè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèÿõ àìóðñêèõ íàðîäîâ î
«ìèðå ìåðòâûõ» åñòü íåêîå ïðîòèâîðå÷èå: ñ îäíîé ñòîðîíû, îí ðàñ-
ïîëàãàåòñÿ ïîä íàøèì ìèðîì, ìèðîì æèâûõ, ñ äðóãîé — íà çàïà-
äå, â ñòîðîíå çàõîäà ñîëíöà. Íàïðèìåð, Â.Ê. Àðñåíüåâ ïèñàë, ÷òî
«ìèð ìåðòâûõ» íàõîäèòñÿ äàëåêî íà çàïàäå, ãäå ñîëíöå ñàäèòñÿ
[Àðñåíüåâ 1926: 45]; õîðñêàÿ óäýãåéêà Â.Ò. Êÿëóíäçþãà ãîâîðèëà,
÷òî âõîä â èíîé ìèð íàõîäèòñÿ â ïåùåðå âûñîêî â ãîðàõ, â âåðõîâü-
ÿõ ðåêè [Ôîëüêëîð óäýãåéöåâ 1998: 404].

Êðîìå îïèñàíèÿ òîïîãðàôèè áóíè, èçâåñòíîé îò øàìàíîâ èëè
ïðîâèäöåâ, ñóùåñòâóþò íàððàòèâû, ðàññêàçûâàþùèå î ðåàëüíûõ
ëþäÿõ, ÿêîáû ïîáûâàâøèõ â áóíè è âåðíóâøèõñÿ íà «ñðåäíþþ
çåìëþ». Íàäî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî æèâûå ëþäè ïîïàäàþò â ïîòóñòî-
ðîííèé ìèð ñîâåðøåííî ñëó÷àéíî è ñíà÷àëà äàæå íå ïîíèìàþò,
ãäå îíè íàõîäÿòñÿ. Òàêîãî ðîäà ìèôîëîãè÷åñêèõ ðàññêàçîâ çàðå-
ãèñòðèðîâàíî â ôîëüêëîðå òóíãóñî-ìàíü÷æóðñêèõ íàðîäîâ íå òàê
óæ ìíîãî. Àóòåíòè÷íûå òåêñòû îïóáëèêîâàíû Ã.Ì. Âàñèëåâè÷ (äâà
îáðàçöà), íàìè (îäèí îáðàçåö). Íèâõñêèé òåêñò íà ðóññêîì ÿçûêå
äâàæäû îïóáëèêîâàí Å.À. Êðåéíîâè÷åì (òàì ðèñóåòñÿ ïðåáûâà-
íèå â «ìèðå ìåðòâûõ» àéíà), îðîêñêèé (óèëüòà) íàððàòèâ çàïèñàí
íà ðóññêîì ÿçûêå Ñ.Â. Áåðåçíèöêèì [Ìèôîëîãèÿ è âåðîâàíèÿ
îðî÷åé 1999: 150].

Àíàëîãè÷íûå ñþæåòû âñòðå÷àþòñÿ â ôîëüêëîðå õàíòîâ, ìàíñè,
êåòîâ è äàæå ÿêóòîâ (ïðàâäà, ãåðîåì âûñòóïàåò ýâåíê, à íå ÿêóò [Õà-
ñàíîâà, Ïåâíîâ 2003: 175]).

Îäèí èç íåãèäàëüñêèõ íàððàòèâîâ, íàïðèìåð, ïîâåñòâóåò î òîì,
÷òî ìîæíî óâèäåòü â «ìèðå ìåðòâûõ». Îí áûë çàïèñàí íàìè ïî-
íåãèäàëüñêè â 1983 ã. Ïðèâåäåì åãî èçëîæåíèå ïî-ðóññêè.

«Æèë îäèí ÷åëîâåê, ñèðîòà. Ó íåãî áûëà ñîáàêà-ñó÷êà. Æèëè
îíè ãîëîäíî. Îäíàæäû ñîáàêà ïðîïàëà, à çàòåì âåðíóëàñü ñûòàÿ.
Êàê-òî ðàç ñó÷êà ïðèòàùèëà äîìîé çàïëåñíåâåëûé ïëàñò ðûáû,
çàæàðåííûé íà ðîæíå. Òîãäà-òî õîçÿèí ðåøèë ïðîñëåäèòü, êóäà
îíà õîäèò, è ïîñëåäîâàë çà íåé. Øëè îíè, øëè è äîøëè äî íåêîé
ÿìû, â êîòîðóþ ñó÷êà çàëåçëà. Âîøåë â ýòó ÿìó è õîçÿèí. Ñíà÷àëà
áûëî òåìíî, íî ïîòîì îíè ïîïàëè â ñâåòëîå ïðîñòðàíñòâî, ãäå áûëà
õîðîøàÿ òðîïèíêà. Âñêîðå ÷åëîâåê óâèäåë ëþäåé è êîñòåð, ó êîñ-
òðà íà ðîæíàõ — ïîäæàðåííûå ïëàñòû ðûáû. Ïîñìîòðåë: åãî ñó÷-
êà åñò ýòó ðûáó. Òîãäà ÷åëîâåê âçÿë öåëûé ðîæîí ñ ðûáîé è åùå
ïðèõâàòèë êóñîê âÿëåíîãî ðûáíîãî ôèëå. Çàòåì îí ñíÿë ïîÿñ è
ïðèâÿçàë èì ñó÷êó ê ñåáå. Ñó÷êà âûâåëà åãî íà çåìëþ òåì æå
ïóòåì. Âçãëÿíóë ÷åëîâåê íà âçÿòóþ ðûáó, à îíà âñÿ çàïëåñíåâåëà.
Ñ òåõ ïîð ñòàëî èçâåñòíî, ÷òî â áóíè åñòü ëþäè» [Õàñàíîâà, Ïåâíîâ
2003: ¹ 29].

Â ýòîì òåêñòå ÷ðåçâû÷àéíî âàæíûì ÿâëÿåòñÿ çàìå÷àíèå î òîì,
÷òî âñÿ ðûáà, âçÿòàÿ â ïîòóñòîðîííåì ìèðå, çàïëåñíåâåëà íà çåìëå.
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Àíòàãîíèçì äâóõ ìèðîâ ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì, ÷òî íè÷òî èç «ìèðà
ìåðòâûõ» íå ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî íà çåìëå. Ïðåâðàùåíèå äîá-
ðîêà÷åñòâåííîãî â àáñîëþòíî íåãîäíîå — ãëàâíûé ïðèçíàê èíîáû-
òèÿ. Èìåííî ýòà ôðàçà î çàïëåñíåâåâøåé ðûáå ïîêàçûâàåò, ãäå ïî-
áûâàë ãåðîé ìèôà. Êðîìå òîãî, îíà õàðàêòåðèçóåò «ìèð ìåðòâûõ»
êàê ïîëíóþ ïðîòèâîïîëîæíîñòü ìèðó æèâûõ.

Ñâåäåíèÿ, âçÿòûå èç ôîëüêëîðà íåãèäàëüöåâ, ïîäêðåïëÿþòñÿ
îðî÷ñêèìè ìàòåðèàëàìè: «Â çàãðîáíîì ìèðå ïî÷òè âñåãäà òåìíî;
ñâåòëî áûâàåò òîëüêî òîãäà, êîãäà ñîëíöå, âðàùàÿñü âîêðóã çåìëè,
ïðîõîäèò ñáîêó îò îáîèõ ëîñåé (ìèð ëþäåé è ìèð ïîêîéíèêîâ âè-
äÿòñÿ îðî÷àì êàê äâà ëîñÿ. — Ì.Õ.) è ñâîèìè êîñûìè ëó÷àìè íå-
íàäîëãî è íåÿðêî îñâåùàåò ñïèíó íèæíåãî ëîñÿ. Çàãðîáíûé ìèð —
ýòî òî÷íàÿ êîïèÿ çåìëè, âåðíåå, êàê áû çåðêàëüíîå è íåãàòèâíîå åå
îòðàæåíèå. Òàì âñå íàîáîðîò: ñòàðèê, ïîïàäàÿ â çàãðîáíûé ìèð,
ïðåâðàùàåòñÿ â ðåáåíêà, ðåáåíîê — â ñòàðèêà, óìíûé — â ãëóïî-
ãî, óäà÷ëèâûé — â íåóäà÷íèêà, âåñåëü÷àê — â óíûëîãî ñêåïòèêà,
öåëàÿ âåùü — â ðàçáèòóþ, ñëîìàííóþ èëè ðàçîðâàííóþ, õîðîøàÿ
âåùü — â ïëîõóþ è íàîáîðîò. Ñëåäñòâèåì òàêîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î
çàãðîáíîì ìèðå ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî îðî÷è, õîðîíÿ ïîêîéíèêà, êëàäóò
â ãðîá èçîðâàííóþ ñïåöèàëüíî äëÿ ýòîãî îäåæäó, ðàçáèòóþ ïîñóäó
è ïîëîìàííîå îõîòíè÷üå ñíàðÿæåíèå» [Àâðîðèí è Êîçüìèíñêèé
1949: 326–327].

Ñóäÿ ïî ôîëüêëîðíûì ìàòåðèàëàì, îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ
îáèòàòåëåé «èíûõ ìèðîâ» (âåðõíåãî èëè íèæíåãî) ÿâëÿåòñÿ îòñóò-
ñòâèå âîñïðèÿòèÿ èìè ÷åëîâåêà «ñðåäíåãî ìèðà». Åãî íå âèäÿò è íå
ñëûøàò, ðå÷ü åãî êàæåòñÿ òðåñêîì îãíÿ (ýâåíê. òîãî õèíãêýðýí), åãî
ïðèêîñíîâåíèå ê êîìó-íèáóäü â «ìèðå ìåðòâûõ» ìîæåò áûòü ñìåð-
òåëüíûì [Êðåéíîâè÷ 1973: 374–376]. Â íåêîòîðûõ ïðîèçâåäåíèÿõ
ãîâîðèòñÿ, ÷òî ëèøü øàìàí â ñîñòîÿíèè îáíàðóæèòü æèâîãî ÷åëî-
âåêà â áóíè è âåðíóòü åãî íà «ñðåäíþþ çåìëþ» ([Âàñèëåâè÷ 1936:
¹ 36], ñ. Åðáîãà÷åí): îõîòíèê ãíàëñÿ çà ðàíåíûì çàéöåì, òîò çàëåç
ïîä òàëüíèêè, îõîòíèê çà íèì, â ðåçóëüòàòå ïîïàë â «íèæíèé ìèð».
Îò ïðèêîñíîâåíèÿ îõîòíèêà çàáîëåë ÷åëîâåê; òîëüêî ñèëüíûé øà-
ìàí ñìîã «óâèäåòü» æèâîãî è óâåñòè åãî â ìèð æèâûõ. Â äàííîì òåê-
ñòå íè÷åãî íå ñîîáùàåòñÿ î òîì, îñòàåòñÿ ëè ïîñåòèâøèé áóíè æè-
âûì èëè íåò.

Íàðîäàì Àìóðà îáùåíèå æèâîãî ñ óìåðøèì âèäèòñÿ êàê âåñüìà
îïàñíûé èíöèäåíò, ìîãóùèé äàæå ïðèâåñòè ê ãèáåëè îáîèõ. Â ôîëü-
êëîðå òóíãóñî-ìàíü÷æóðñêèõ íàðîäîâ íåðåäêî îïèñûâàþòñÿ ïóòå-
øåñòâèÿ â «âåðõíèé ìèð» (ýâåíê. óãó áóãà), êîòîðûå âîâñå íå ÿâëÿ-
þòñÿ ãóáèòåëüíûìè äëÿ ãåðîåâ. Íàïðîòèâ, îíè âåñüìà ïîëåçíû, èáî
èìåííî òàì ãåðîè îáðåòàþò æåí. Ïîõîäû æå â «íèæíèé ìèð», êàê
ìû óæå óïîìèíàëè, íèêîãäà íå ïðåäïðèíèìàþòñÿ íàìåðåííî, æè-
âûå ïîïàäàþò òóäà ïî âîëå ñëó÷àÿ, íå âåäàÿ îá îïàñíîñòè. Òàê, â îïóá-
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ëèêîâàííîì Ñ.Â. Áåðåçíèöêèì íà ðóññêîì ÿçûêå óèëòèíñêîì
(îðîêñêîì) òåêñòå ãîâîðèòñÿ, ÷òî ïîñëå ñâîåãî âîçâðàùåíèÿ èç áóíè
è ðàññêàçà îáî âñåì óâèäåííîì ìóæ÷èíà óìåð [Áåðåçíèöêèé 1999:,
150]. Òî æå ïðîèñõîäèò è ñ ãåðîåì àíàëîãè÷íîãî íèâõñêîãî ïîâå-
ñòâîâàíèÿ [Êðåéíîâè÷ 1973: 374–376].

Îïèðàÿñü íà ôîëüêëîðíûå äàííûå, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî «ñðåä-
íèé» è «íèæíèé» ìèðû ñóùåñòâóþò ïàðàëëåëüíî è íå ñòðåìÿòñÿ
âñòóïàòü â êîíòàêò. Â ñëó÷àå æå íåïðåäíàìåðåííîãî ñîïðèêîñíî-
âåíèÿ ïîñëåäñòâèÿ áûâàþò ñàìûå ïå÷àëüíûå. Ïîìîùü øàìàíîâ ïðè
âñòðå÷å æèâîãî è íåæèâîãî, âèäèìî, äîïóñòèìî îáúÿñíèòü ïîçäíè-
ìè âëèÿíèÿìè (íàñëîåíèÿìè). Äîøàìàíñêàÿ êàðòèíà Âñåëåííîé â
ïðåäñòàâëåíèÿõ òóíãóñî-ìàíü÷æóðñêèõ íàðîäîâ åäèíà è íåïðîòè-
âîðå÷èâà: «âåðõíèé», «ñðåäíèé» è «íèæíèé» ìèðû. «Âåðõíèé» è
«ñðåäíèé» íàõîäÿòñÿ âî âçàèìîäåéñòâèè, «ñðåäíèé» è «íèæíèé»
ïðåäñòàâëÿþò äðóã äëÿ äðóãà óãðîçó.

×òî æå êàñàåòñÿ ðåêîíñòðóêöèè äðåâíåãî òóíãóñî-ìàíü÷æóðñêîãî
ìèôà î ïîñåùåíèè æèâûì «ìèðà ìåðòâûõ», òî ìû ïðåäëîæèëè áû
òàêîé âàðèàíò: ïðåñëåäóÿ çâåðÿ, îõîòíèê ïðîâàëèâàåòñÿ â äûðó (èëè
çàëåçàåò â íîðó, ïåùåðó). Âíà÷àëå îí ïðåîäîëåâàåò òåìíîå ïðîñòðàí-
ñòâî, à çàòåì âûõîäèò íà òðîïó è ïîïàäàåò â íåêîå ñåëåíèå. Æèòåëè
çàíÿòû ñâîèìè äåëàìè, æèâîãî ÷åëîâåêà îíè íå âèäÿò è íå ñëûøàò.
Îõîòíèê íå ïîíèìàåò, êóäà îí ïîïàë. Âûáðàâøèñü íà «ñðåäíþþ çåì-
ëþ» è ðàññêàçàâ îá óâèäåííîì, ÷åëîâåê óìèðàåò. (Ïðèìå÷àòåëüíî,
÷òî íè îäèí èç òóíãóñî-ìàíü÷æóðñêèõ è íèâõñêèõ íàððàòèâîâ íå
ïîâåñòâóåò î ïóòåøåñòâèè â çàãðîáíûé ìèð æåíùèíû!)

Òîïîãðàôèÿ «ìèðà ìåðòâûõ» ó òóíãóñî-ìàíü÷æóðñêèõ íàðîäîâ
Ïðèàìóðüÿ è ñõîäíà, è ðàçëè÷íà. Îáúåäèíèòåëüíûì ìîìåíòîì ñëó-
æàò òðóäíîñòü ïóòè òóäà, íàëè÷èå âîäíîé ïðåãðàäû, îòäåëÿþùåé
ìèð æèâûõ îò ïîòóñòîðîííåãî ìèðà. Íà ïðèìåðå ìèôîëîãèè îäíîãî
èç ïðèàìóðñêèõ ýòíîñîâ ïîïûòàåìñÿ êðàòêî îõàðàêòåðèçîâàòü òî-
ïîãðàôèþ «ìèðà ìåðòâûõ».

Ïðåäñòàâëåíèÿ íåãèäàëüöåâ î çàãðîáíîì ìèðå âåñüìà ðàñïëûâ-
÷àòû. Íàì íå óäàëîñü çàôèêñèðîâàòü ó íèõ ñëîâî áóíè â çíà÷åíèè
«ìèð ìåðòâûõ», êîòîðîå ñóùåñòâóåò ïî÷òè ó âñåõ òóíãóñî-ìàíü÷æóð-
ñêèõ íàðîäîâ (âïðî÷åì, ó ñëîâà áóíè (âòîðîé ãëàñíûé äîëãèé) îòìå-
÷åíî çíà÷åíèå «çàãðîáíûé ìèð» [Ñðàâíèòåëüíûé ñëîâàðü òóíãóñî-
ìàíü÷æóðñêèõ ÿçûêîâ 1975: 99]). Ëþáîïûòíî, ÷òî íåêîòîðûå ñòà-
ðèêè-íåãèäàëüöû èç «íèçîâñêîé» ãðóïïû ãîâîðèëè, ÷òî áóíè — ýòî
óìåðøèé, íî åùå íå ïîõîðîíåííûé ÷åëîâåê (ñð.: [Öèíöèóñ 1982:
199]). Â òî æå âðåìÿ ïîêîéíèê ó âñåõ íåãèäàëüöåâ íàçûâàåòñÿ áó-
íèíêýí, ÷òî áóêâàëüíî ïåðåâîäèòñÿ êàê «æèòåëü ìåñòíîñòè áóíè».
Ñòàðèêè ãîâîðèëè íàì, ÷òî ÒÀÌ (â «ìèðå ìåðòâûõ») åñòü «ïåðå-
õîä» — ðå÷êà, ÷åðåç êîòîðóþ óìåðøåãî äîëæíû ïåðåâåçòè íà ëîäêå.
Ïåðåâîçÿò, ïî èõ ìíåíèþ, íîâîãî îáèòàòåëÿ «ìèðà ìåðòâûõ» íå îáÿ-
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çàòåëüíî åäèíîðîäöû, à ïðîñòî òå, «êòî óâèäèò». Åñëè æå íèêòî íå
ïåðåâåçåò ÷åðåç ýòó ïðåãðàäó, «íå óñëûøèò» ïðîñüáû óñîïøåãî, òî
÷åëîâåê íå çíàåò, âîçâðàùàòüñÿ ëè åìó â ìèð æèâûõ èëè îñòàâàòü-
ñÿ è æäàòü â «ìèðå ìåðòâûõ», íî â êîíöå êîíöîâ îí âûíóæäåí
áûâàåò âåðíóòüñÿ ê æèâûì [ÏÌÀ 1987, 1999]. Ó íåãèäàëüöåâ åñòü
íåñêîëüêî ìèôîëîãè÷åñêèõ ðàññêàçîâ î òîì, êàê íà÷àëè óìèðàòü
ëþäè è êàê æèâîé ÷åëîâåê ïîñåòèë «ìèð ìåðòâûõ», åñòü òàêæå
áûëè÷êè î âîçâðàùåíèè ïîêîéíèêîâ èç «ìèðà ìåðòâûõ».

Íåâîçìîæíî íå çàìåòèòü ðàñõîæäåíèé ìåæäó ìèôîëîãè÷åñêè-
ìè ïðåäñòàâëåíèÿìè òóíãóñî-ìàíü÷æóðñêèõ íàðîäîâ î áóíè è ôîëü-
êëîðíûìè òåêñòàìè. Ñîãëàñíî ìèôîëîãè÷åñêèì ïðåäñòàâëåíèÿì,
«ìèð ìåðòâûõ» ðàñïîëàãàåòñÿ íà çàïàäå, òóäà æå íàäî îðèåíòèðî-
âàòüñÿ ïðè «êîðìëåíèè» äóø óìåðøèõ ðîäñòâåííèêîâ (íàäî âñòàòü
ëèöîì ê çàõîäÿùåìó ñîëíöó, ïîëîæèòü íà çåìëþ íåìíîãî åäû è ïðî-
èçíåñòè ñëîâåñíóþ ôîðìóëó-îáðàùåíèå ê äóøàì). Ïî ôîëüêëîðíûì
äàííûì, áóíè íàõîäèòñÿ âíèçó, ïîä íàøèì ìèðîì, ìèðîì æèâûõ, è
ïîïàñòü òóäà ìîæíî ëèøü ÷åðåç îòâåðñòèå â çåìëå (ñêàëå). Ïðè ðå-
àëüíîì «ïîìèíîâåíèè» äóø óñîïøèõ (à òî÷íåå ñêàçàòü, ïðè èõ «êîð-
ìëåíèè») ôîëüêëîðíûå äàííûå ñîâåðøåííî íå ïðèíèìàþòñÿ â ðàñ-
÷åò. Ýòî ïðîòèâîðå÷èå ìåæäó ñîäåðæàíèåì íàððàòèâîâ è ñòðóêòó-
ðîé «ïîìèíàëüíîãî» îáðÿäà ïîçâîëÿåò íàì ñäåëàòü âûâîä î ðàçíî-
âðåìåííîñòè äâóõ ñèñòåì ïðåäñòàâëåíèé î «ìèðå ìåðòâûõ» ó òóíãó-
ñî-ìàíü÷æóðñêèõ íàðîäîâ. Èíûìè ñëîâàìè, ñóùåñòâóþùèé â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ «ïîìèíàëüíûé» îáðÿä ïîÿâèëñÿ ó íàðîäîâ òóíãóñî-ìàíü-
÷æóðñêîé ÿçûêîâîé ñåìüè ñðàâíèòåëüíî ïîçäíî ïîä âîçäåéñòâèåì
êàêèõ-òî âíåøíèõ ôàêòîðîâ è íèêàê íå ñâÿçàí ñ èõ äðåâíèìè ïðåä-
ñòàâëåíèÿìè î «ìèðå ìåðòâûõ».

Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî â îòëè÷èå îò íàíàéöåâ è óëü÷åé â ïî-
õîðîííûõ ðèòóàëàõ íåãèäàëüöåâ øàìàíû íå èãðàëè îñîáîé ðîëè,
îíè ìîãëè ïðèíèìàòü â íèõ ó÷àñòèå â êà÷åñòâå ðÿäîâûõ ÷ëåíîâ
êîëëåêòèâà.

Êàê ìû óæå îòìå÷àëè â íà÷àëå ñòàòüè, øàìàíñêèå ïðåäñòàâëå-
íèÿ î ïåðåõîäå äóøè â «ìèð ìåðòâûõ» îòíîñÿòñÿ ê íàèáîëåå ïîçäíèì
ïî âðåìåíè. ßð÷å âñåãî îíè ïðîÿâëÿþòñÿ â óñòíîì òâîð÷åñòâå íàíàé-
öåâ è óëü÷åé. Çàìåòèì, êñòàòè, ÷òî íàíàéñêèå ìèôû î ïîÿâëåíèè
ìèðà è ÷åëîâåêà ïî÷òè âñåãäà ñâÿçàíû ñ øàìàíñêèìè ìîòèâàìè (ïî-
ÿâëåíèåì øàìàíñêèõ àòðèáóòîâ è ïð.). Â îòëè÷èå îò ñåâåðîòóíãóñ-
ñêîé ãðóïïû íàðîäîâ (ýâåíêîâ, ýâåíîâ, íåãèäàëüöåâ) íàíàéñêèå
«ìèôû òâîðåíèÿ» áîëåå ñëîæíû è îáû÷íî âêëþ÷àþò â ñåáÿ íåñêîëü-
êî ñþæåòîâ: î ïåðâûõ ëþäÿõ íà çåìëå, âñåìèðíîì ïîòîïå, ïîÿâëå-
íèè ñìåðòè è øàìàíñêèõ ïðîâîäàõ äóøè â èíîé ìèð. Ïðèâåäåì îäèí
èç ïîäîáíûõ ìèôîâ.

«Äàâíî æèëî ìíîãî ëþäåé, íî ïîñëå äëèòåëüíûõ äîæäåé èõ
îñòàëîñü òîëüêî äâîå — Õàñèÿ-Ìàñèÿ (ìóæ÷èíà) è ×ýëêý-Äæèóëè
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(æåíùèíà). Ðîäèëè òðåõ ìàëü÷èêîâ: Äþë÷ó, Ãîðàíòó è Õàäîó — è
äåâî÷êó Ìÿìåëüäè. Íî æèòü èì áûëî íåâîçìîæíî èç-çà òîãî, ÷òî
ñâåòèëè íà íåáîñâîäå äíåì ñðàçó òðè ñîëíöà, à íî÷üþ — òðè ëóíû.
Òîãäà Õàäîó, âçÿâ çîëîòûå è ñåðåáðÿíûå ñòðåëû, óáèë äâà ñîëíöà,
à çàòåì — äâà ìåñÿöà. Ïîñëå ýòîãî îí ðåøèë æåíèòüñÿ íà ñâîåé
ñåñòðå Ìÿìåëüäè, è îíè ðîäèëè ìàëü÷èêà ïî èìåíè Õóîëäóãäà-
Äÿïîãäà. Êîãäà ìàëü÷èê âûðîñ, Õàäîó ñêàçàë ñâîåìó îòöó, ÷òî çåì-
ëÿ ìîæåò ïåðåíàñåëèòüñÿ ëþäüìè, ïîýòîìó îí õî÷åò ïîéòè è «îò-
êðûòü îòâåðñòèå â áóíè». Îïðàâèëèñü âäâîåì ñ îòöîì. Ñûí âåëåë
îòöó âîéòè â îòâåðñòèå, âåäóùåå â áóíè (ó íàíàéöåâ ýòî îòâåðñòèå
èìååò ñâîå íàçâàíèå — èìóýí), à çàòåì âîçâðàùàòüñÿ îáðàòíî. Ñûí
îáðèñîâàë îòöó äîðîãó è ðàñïîðÿäèëñÿ, ÷òîáû ïî ïóòè îòåö ñîáðàë
ñ äåðåâà ïëîäû-êîëîêîëü÷èêè, ïîõîæèå íà ìàëåíüêèå ÿáëîêè, çåð-
êàëà-òîëè è êîëîêîëü÷èêè äëÿ øàìàíñêîé øàïêè. Âñå ýòî íàäî
áûëî ïðèíåñòè äîìîé, ïîëîæèòü íà íàðû, à äâåðü, îêíà, îòâåðñòèå
ïå÷è è ÷îíãêî (îòäóøèíà â ñòåíå) ïëîòíî çàêðûòü. Ñàìîìó æå îòöó
ñëåäîâàëî ïðîñïàòü äåâÿòü äíåé. Îòåö âñå èñïîëíèë. Êîãäà îí ïðî-
ñíóëñÿ ÷åðåç äåâÿòü äíåé, òî óâèäåë, ÷òî èç ñëîæåííûõ íà íàðàõ
âåùåé ñäåëàëîñü íåñêîëüêî øàìàíñêèõ çåðêàë òîëè, íåñêîëüêî
ìåäíûõ êîëîêîëü÷èêîâ, îäíà èëè äâå ïàðû ìåòàëëè÷åñêèõ ðîæåê
äëÿ øàìàíñêîé øàïêè è îäèí èëè äâà êîëîêîëü÷èêà, êîòîðûå
êðåïÿòñÿ ìåæäó ðîæêàìè íà øàìàíñêîé øàïêå. Âñå ýòî îí ïîäå-
ëèë ïîðîâíó ìåæäó äåñÿòüþ øàìàíàìè, è ñ ýòîãî ñîáûòèÿ ó ðîäà
Äÿêñîð ïîÿâèëèñü øàìàíû. Çàòåì îòåö Õàäîó ñîîðóäèë îñîáûé
áàëàãàí äëÿ áîëüøèõ ïîìèíîê êàñà, ñäåëàë ñïåöèàëüíîå ïðèñïî-
ñîáëåíèå äëÿ óñòàíîâêè èçîáðàæåíèé äóõîâ ïîêîéíèêîâ íà ýòèõ
ïîìèíêàõ. Åãî æåíà Ìÿìåëüäè ñîòâîðèëà èãëó, íîæíèöû, êóçíå÷-
íûå êëåùè, îáóâü, óòêó, ëåïåøêó. ×åðåç ñåìü äíåé îíà ïîêàçàëà
ëþäÿì îáðÿä ìàëûõ ïîìèíîê (íèíãìàíòà)» [Àðõèâ ÌÀÝ. Ô. 5.
Îï. 5. ¹ 6]. (À.Ì. Çîëîòàðåâ îòìå÷àë, ÷òî íàíàéñêèé ôîëüêëîð
«èçîáðåòåíèå øàìàíñòâà» ïðèïèñûâàåò ðîäó Çàêñóëè [Çîëîòàðåâ
1939: 154].)

Èç òåêñòà ìèôà íå ñîâñåì ÿñíî, ïî÷åìó ðîäèòåëè Õàäîó ñòàëè
ó÷ðåäèòåëÿìè äâóõ âàæíåéøèõ äëÿ íàíàéöåâ ðèòóàëîâ: ïîìèíîê
÷åðåç ñåìü äíåé ïîñëå ñìåðòè è áîëüøèõ ïîìèíîê êàñà ñ ó÷àñòèåì
øàìàíà. Äåëî â òîì, ÷òî, îòêðûâàÿ «äîðîãó â áóíè», Õàäîó ñòàë ïåð-
âûì, êòî òàì îñòàëñÿ, ò.å. ïîïðîñòó óìåð. Êðîìå áóíè, îí îòêðûë
ëþäÿì ìèð äóõîâ — ïîñâÿòèë èõ â òàéíû øàìàíñòâà. Åãî ðîäèòåëè
áåñïîêîèëèñü î åãî «æèçíè â áóíè», ïîýòîìó ñäåëàëè âñå âîçìîæíîå
äëÿ ñ÷àñòëèâîãî èíîáûòèÿ ñâîåãî ñûíà.

Ìû óæå óïîìèíàëè, ÷òî íàíàéñêèå ìèôû î ïåðâûõ ëþäÿõ ñîäåð-
æàò áîëüøå ñþæåòîâ, ÷åì ìèôû ðîäñòâåííûõ èì íàðîäîâ. Ïðèâå-
äåííûé âûøå ñþæåò ìû áû äàæå îñìåëèëèñü íàçâàòü êîíòàìèíèðî-
âàííûì. Âî âñÿêîì ñëó÷àå, ñþæåò î òðåõ ñîëíöàõ, âåñüìà ðàñïðîñò-
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ðàíåííûé â ôîëüêëîðå âñåõ íàðîäîâ Àìóðà â êà÷åñòâå ñàìîñòîÿ-
òåëüíîãî, âûãëÿäèò ÷óæåðîäíûì â íàíàéñêîì âàðèàíòå íàððàòèâà
î ïîÿâëåíèè ëþäåé. Âàðèàíòû ïîäîáíûõ ìèôè÷åñêèõ öèêëîâ áûëè
çàïèñàíû íà ðóññêîì ÿçûêå â êîíöå XIX — íà÷àëå XX â. Íåêîòî-
ðûå èç íèõ îïóáëèêîâàíû [Øèìêåâè÷ 1896: 9–11; Ëîïàòèí 1922:
237–238; Øòåðíáåðã 1933: 492–494; Laufer 1899: 749–750; Lopatin
1960: 134]. Íî òîëüêî Í.À. Ëèïñêîé óäàëîñü çàôèêñèðîâàòü àóòåí-
òè÷íûå âåðñèè ýòèõ ìèôîâ [Àðõèâ ÌÀÝ. Ô. 5. Îï. 5. ¹ 6].

Âàðèàíò íàíàéñêîãî ìèôà, îïóáëèêîâàííûé Ï.Ï. Øèìêåâè÷åì,
ðàçúÿñíÿåò íåêîòîðûå òåìíûå ìîìåíòû ïðèâåäåííîãî íàìè òåêñòà.
Òàê, Øèìêåâè÷ ïèñàë, ÷òî âñå îòâåðñòèÿ â äîìå áûëè çàêðûòû ïîòî-
ìó, ÷òî äîáûòûå ñòàðèêîì-îòöîì øàìàíñêèå ïðèíàäëåæíîñòè íåìåä-
ëåííî âûëåòàëè èç ïîìåùåíèÿ [Øèìêåâè÷ 1896: 10]. Êðîìå òîãî,
íåêèé «áåëûé, êàê ëóíü, ñòàðèê ñ áîðîäîé äî çåìëè» ðàññêàçûâàåò
âî ñíå ñòàðèêó-îòöó, êàêèì äîëæíî áûòü îáëà÷åíèå øàìàíà è åãî
àòðèáóòû [Àðõèâ ÌÀÝ. Ô. 14. Îï. 1. ¹ 156: 11].

Äîñòàòî÷íî ñëîæíûé (ÿâíî êîíòàìèíèðîâàííûé) öèêë ñþæåòîâ
î ïîÿâëåíèè øàìàíñòâà è ñìåðòè íàõîäèì ó Ë.ß. Øòåðíáåðãà. Íàð-
ðàòèâ, áåññïîðíî, ïðåòåðïåë îïðåäåëåííîå êèòàéñêîå âëèÿíèå, íî
èíòåðåñóþùèå íàñ ÷àñòè îñòàëèñü ÷èñòî íàíàéñêèìè. Òàê, â òåêñòå
ãîâîðèòñÿ î òîì, ÷òî ïåðâûì ñåìåéñòâîì áûëî Daxsur. Ñûí Õàdó è
M` amel` di, êàê è ïîëîæåíî, îòïðàâèëñÿ «äåëàòü ïåðâóþ äîðîãó â
buni», à îòåö, æåëàâøèé îñòàíîâèòü åãî, íà îáðàòíîì ïóòè íàøåë
âîëøåáíîå äåðåâî ñ øàìàíñêèìè àòðèáóòàìè [Øòåðíáåðã 1933: 493].

Ïîõîðîííî-ïîìèíàëüíûé îáðÿä íàíàéöåâ è óëü÷åé, èõ ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ î äóøå áîëåå ñëîæíû, ÷åì ó äðóãèõ íàðîäîâ, îòíîñÿùèõñÿ ê
òóíãóñî-ìàíü÷æóðñêîé ÿçûêîâîé ñåìüå. Îñíîâíîå îòëè÷èå â òîì,
÷òî ó íàíàéöåâ è óëü÷åé åñòü ÷åòêîå ïðåäñòàâëåíèå î äóøå, êîòî-
ðóþ íàäî ïðåïðîâîäèòü â èíîé ìèð. Åñëè äóøà îñòàíåòñÿ íà çåìëå,
òî ìîæåò ðàññåðäèòüñÿ è ïðè÷èíÿòü íåñ÷àñòüÿ æèâûì. Ïðîâîäàìè
äóøè â áóíè ó íàíàéöåâ (â áóëè — ó óëü÷åé) çàíèìàëñÿ øàìàí. Ñî-
âåðøàëîñü ýòî îáû÷íî ÷åðåç òðè ãîäà ïîñëå ñìåðòè ÷åëîâåêà. Ïîõî-
ðîííî-ïîìèíàëüíûé öèêë áûë î÷åíü ïðî÷íî ñïàÿí ñ øàìàíèçìîì.
Âåäü äàæå â ìèôîëîãèè ãîâîðèòñÿ îá î÷åíü ðàííåì ïîÿâëåíèè ó
íàíàéöåâ øàìàíñòâà.

Ëþáîïûòíî, ÷òî ñðåäè âñåõ òóíãóñî-ìàíü÷æóðñêèõ íàðîäîâ íàè-
áîëåå ãëóáîêî øàìàíèçì ïðîíèê â êóëüòóðó íàíàéöåâ è óëü÷åé: îí
çàõâàòèë áóêâàëüíî âñå ñëîè æèçíè, îêàçàâ îñîáî ñèëüíîå âëèÿíèå
íà ïîõîðîííî-ïîìèíàëüíûé îáðÿä. À.Ì. Çîëîòàðåâ, âèäèìî, âïîë-
íå ðåçîííî ïîëàãàë, ÷òî, âî-ïåðâûõ, «âñå óëü÷ñêîå øàìàíñòâî, çà
èñêëþ÷åíèåì, êîíå÷íî, æåíñêîãî øàìàíñòâà, — ãîëüäñêîãî ïðîèñ-
õîæäåíèÿ», à âî-âòîðûõ, ìàíü÷æóðî-ìîíãîëüñêîå øàìàíñòâî îêà-
çàëî çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå íà ãîëüäñêî-óëü÷ñêîå [Çîëîòàðåâ 1939:
154]. Ê ñîæàëåíèþ, ìû ïëîõî ñåáå ïðåäñòàâëÿåì ìàíü÷æóðñêîå
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øàìàíñòâî (â íàøåé ñòðàíå íåò ïóáëèêàöèé íà ýòó òåìó), ÷òîáû
äåëàòü äàëåêî èäóùèå âûâîäû. Òåì íå ìåíåå íè÷åì èíûì, êðîìå
ìîùíîãî ìàíü÷æóðñêîãî ïðîíèêíîâåíèÿ âî âñå ñôåðû äóõîâíîé
êóëüòóðû íàíàéöåâ, îáúÿñíèòü ïîÿâëåíèå ñòîëü ðàçâèòîé ñèñòåìû
øàìàíñòâà íåâîçìîæíî.

Ï.Ï. Øèìêåâè÷ âïåðâûå ïîïûòàëñÿ îõàðàêòåðèçîâàòü ïóòü, ïî
êîòîðîìó øàìàí âåäåò äóøó â áóíè [Øèìêåâè÷ 1896: 15–16].
È.À. Ëîïàòèí ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ ôàêòè÷åñêè ïîâòîðèë ñâåäåíèÿ
Øèìêåâè÷à [Ëîïàòèí 1922: 283–285]. Ïî Øèìêåâè÷ó, ïóòü äóøè â
áóíè áûë òÿæåë. «Îïèñàíèå ïóòè â áóíè ñ ïîêàçàíèåì 18-òè íàçâà-
íèé ðàçíûõ ìåñòíîñòåé, ÷åðåç êîòîðûå ïðèõîäèòñÿ äóøå ïðîáèðàòü-
ñÿ, — ðàçúÿñíÿë Øèìêåâè÷, — ðàçâåòâëåíèå ïóòåé äëÿ êàæäîãî ðîäà
ãîëüäîâ, íàõîæäåíèå â áóíè ôàíçû ïîêîéíèêà, ïðèñóòñòâèå ñîáàê è
íåîáõîäèìîñòü â äðîâàõ ÿñíî ïîêàçûâàþò, ÷òî, ïî ïîíÿòèÿì ãîëü-
äîâ, â çàãðîáíîì ìèðå îíè áóäóò æèòü òàê æå, êàê è íà çåìëå: êàæ-
äûé â ñâîåé ôàíçå, ñî ñâîåé óòâàðüþ, â ñâîåé ñåìüå. Æèçíü â áóíè, ïî
ìíåíèþ ãîëüäîâ, áóäåò òîëüêî ãîðàçäî ëó÷øå çåìíîãî èõ ñóùåñòâî-
âàíèÿ, òàê êàê ðàç äóøà ïðåîäîëåëà ïðåïÿòñòâèÿ, âñòðå÷åííûå åþ â
õàäæåëòî (êðóòîé ñïóñê. — Ì.Õ.) è ñàÿí-äàóðè (ïåðåõîä ÷åðåç
ðåêè. — Ì.Õ.), òî åé â áóíè íå ïðåäñòîèò óæå íèêàêèõ ñòðàäàíèé»
[Øèìêåâè÷ 1896: 16–17].

Îïèñàíèå áîëüøèõ è ìàëûõ ïîìèíîê ó íàíàéöåâ äàþò È.À. Ëî-
ïàòèí [Ëîïàòèí 1922: 294–302, 309–319] è Ë.ß. Øòåðíáåðã [Øòåð-
íáåðã 1933: 480–483, 483–490], óëü÷åé — À.Ì Çîëîòàðåâ [Çîëîòà-
ðåâ 1939: 153, 155–163]. Âîäâîðåíèå äóø ñîðîäè÷åé â áóíè ~ áóëè
ïðîèñõîäèò èìåííî âî âðåìÿ áîëüøèõ ïîìèíîê. Íàíàéñêèé øàìàí
«âåç» äóøè ñíà÷àëà íà ñîáàêàõ, çàïðÿæåííûõ â íàðòû, à çàòåì íà
ìèôè÷åñêîé ïòèöå êîðè. Îí ïðîáèðàëñÿ «â öåíòð çàãðîáíîãî æèëüÿ
äóø», ãäå ãîâîðèë ñ äóøàìè óñîïøèõ è îñòàâëÿë ïðèâåçåííûõ. «Íà
îáðàòíîì ïóòè øàìàíó ïðèõîäèòñÿ ïðåîäîëåòü òå æå ñàìûå ïðåïÿò-
ñòâèÿ: êðóòûå ïîäúåìû íà ãîðû è îïàñíûå ñïóñêè, ïåðåïðàâó ÷åðåç
øèðîêèå è áûñòðûå ðåêè, ÷åðåç òîïêèå áîëîòà è ò.ï. Íî, ðóêîâîäè-
ìûé ñåîíîì Áó÷ó íà ñïèíå ïòèöû êîðè, øàìàí ïðåîäîëåâàåò âñå ýòè
òðóäíûå ïðåïÿòñòâèÿ è áëàãîïîëó÷íî âîçâðàùàåòñÿ äîìîé» [Ëîïà-
òèí 1922: 318].

Íå ìåíåå òðóäíûì ïðåäñòàâëÿëñÿ ïóòü â áóëè è óëü÷àì. Øàìàí
êàìëàåò áåç áóáíà íà ñïåöèàëüíî ñäåëàííîì ñòîëáå õóëè. Îí âåçåò
äóøè óìåðøèõ íà íàðòå, íà ïóòè âñòðå÷àåò çëûõ äóõîâ è ïðåïÿò-
ñòâèÿ. Â ÷àñòíîñòè, åìó ïðèõîäèòñÿ ïåðåïðàâëÿòüñÿ ÷åðåç ðåêó.
Íàêîíåö îí äîñòèãàåò áóëè, áûñòðî ñáðàñûâàåò äóøè ñ íàðòû, à â
ýòî âðåìÿ îáèòàòåëè «ìèðà ìåðòâûõ» ñòàðàþòñÿ âëåçòü íà íàðòó
øàìàíà, ÷òîáû âîçâðàòèòüñÿ ê æèâûì. Øàìàí äîëæåí áûñòðî ïî-
ãðóçèòü íàðòó íà ìèôè÷åñêóþ ïòèöó êîðè è âåðíóòüñÿ [Çîëîòàðåâ
1939: 161–162].
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À.Ì. Çîëîòàðåâ òàê îõàðàêòåðèçîâàë óëü÷ñêèå ïîìèíêè: «Îò-
ìåòèì òîëüêî, ÷òî áîëüøèå ïîìèíêè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé öåëóþ
ðåëèãèîçíóþ ìèñòåðèþ, òåàòðàëèçîâàííóþ äî êðàéíèõ ïðåäåëîâ.
Ãëàâíûé àêòåð — øàìàí — èñïîëíÿåò ñëîæíåéøèå ïðåäñòàâëå-
íèÿ, ïðè÷åì îí íå ñòîëüêî èìïðîâèçèðóåò, ñêîëüêî ïîâòîðÿåò çàó-
÷åííûé êàíîí; îí èçîáðàæàåò åçäó íà ñîáàêàõ, ïîõîäêó ðàçëè÷íûõ
çâåðåé, áîðüáó ñ âðàæäåáíûìè äóõàìè, ïîëåò íà ïòèöå è öåëûé
ðÿä äðóãèõ âåñüìà ñëîæíûõ ñöåí. Ðåêâèçèò ýòîãî ñâîåîáðàçíîãî
òåàòðà òàêæå ñòðîãî òðàäèöèîíåí è äàëåêî íå áåäåí» [Òàì æå: 162–
163]. Î òåàòðàëèçàöèè ïîìèíîê êàñà ïîçæå ïèñàë Ñ.Â. Èâàíîâ
[Èâàíîâ 1976: 187].

Âîîáùå íàäî ñêàçàòü, ÷òî óëü÷è, êàê è íàíàéöû, èìåþò äîñòà-
òî÷íî ñëîæíóþ ñèñòåìó âçãëÿäîâ íà æèçíü äóøè. Ïðè ýòîì åñòü ñó-
ùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ìèðîâîççðåíèåì íàíàéöåâ è óëü÷åé.

Îäíàêî ñíà÷àëà îòìåòèì ñõîäñòâî â ïðåäñòàâëåíèÿõ ýòèõ äâóõ
íàðîäîâ. Ó óëü÷åé, êàê è ó íàíàéöåâ, äóøó óìåðøåãî îòâîäèë â áóëè
øàìàí (èìåííî â áóëè, à íå â áóíè, êàê ó äðóãèõ ðîäñòâåííûõ ïî ÿçû-
êó òóíãóñî-ìàíü÷æóðñêèõ íàðîäîâ; ïðè ýòîì çâóêîâîå ñîîòâåòñòâèå
ë ~ í â äàííîì ñëó÷àå îñòàåòñÿ áåç îáúÿñíåíèÿ). Ïîäðîáíîå îïèñàíèå
«áîëüøèõ ïîìèíîê» äàë À.Ì. Çîëîòàðåâ [Òàì æå: 154–162]. Ó ðàç-
íûõ óëü÷ñêèõ ðîäîâ ïîìèíêè êàñà íåñêîëüêî îòëè÷àëèñü â äåòà-
ëÿõ, à ó ðîäà Àíãèí èõ íå áûëî âîîáùå [Çîëîòàðåâ 1939: 154].

Èíà÷å, ÷åì íàíàéöû, îòíîñèëèñü óëü÷è ê «ìèðîâîìó äðåâó». Åñëè
ó íàíàéöåâ îíî îáúåäèíÿëî è æèçíü, è ñìåðòü (ìèð æèâûõ è «ìèð
ìåðòâûõ»), òî äëÿ óëü÷åé îíî áûëî òîëüêî «äðåâîì æèçíè». Ýòî áûëî
ðîäîâîå äðåâî, êîòîðîå íàçûâàëè í���ä~÷àíè «÷åëîâå÷åñêîå íà÷àëî,
êîðåíü ëþäåé» [ÏÌÀ].

Â îòëè÷èå îò íàíàéñêîãî Òîíäîð óëü÷ñêîå äðåâî ñèìâîëèçèðîâà-
ëî òîëüêî æèâóþ ïðèðîäó (á~) [Òàì æå]. Êàæäûé ðîä èçîáðàæàë
åãî ïî-ñâîåìó. Äðåâî â íåñêîëüêî óñå÷åííîì âèäå âûøèâàëè íà
ñïèíêàõ ñâàäåáíûõ õàëàòîâ. Ïî ðàñïîëîæåíèþ âåòâåé è íåêîòî-
ðûì äðóãèì ïðèçíàêàì ìîæíî áûëî îïðåäåëèòü, èç êàêîãî ðîäà
íåâåñòà [Òàì æå: 2000].

Â àðõèâå àâòîðà åñòü óëü÷ñêîå í���ä~÷àíè (ðîä Õîäæåð), ïðèîá-
ðåòåííîå â 2000 ã. Ýòî âûäàâëåííûé íà áåðåñòå ðèñóíîê äåðåâà è
æèâûõ ñóùåñòâ. Ó êîìëÿ äåðåâà èçîáðàæåíû îëåíè (îðî), íà âåò-
âÿõ — óòêè (ãàñàñàë), ñîáîëè (ñýïýñýë), áàáî÷êè (ãóðãóíèñýë). Ñðåäè
âåòâåé ïðÿ÷óòñÿ «çàðîäûøè», ïî-óëü÷ñêè èìåíóåìûå áàëäóìàê-
òà [Òàì æå] (àíàëîãè÷íîå ñëîâî åñòü è â äðóãèõ òóíãóñî-ìàíü÷-
æóðñêèõ ÿçûêàõ, îäíàêî â íèõ îíî îáëàäàåò íåñêîëüêî èíûì çíà-
÷åíèåì, ñð., íàïð., íåãèäàëüñêîå áàëäèìàêòà «íîâîðîæäåííûé»;
êñòàòè, â Ñðàâíèòåëüíîì ñëîâàðå òóíãóñî-ìàíü÷æóðñêèõ ÿçûêîâ,
à òàêæå â ñëîâàðå, ïîìåùåííîì â êíèãå Î.Ï. Ñóíèêà [Ñóíèê 1985],
ñîîòâåòñòâóþùåå ñëîâî îòñóòñòâóåò, ò.å. â íèõ íå óêàçàíî íè áàë-
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äóìàêòà, íè áàëäèìàêòà, íè êàêîé-ëèáî èíîé áëèçêèé ïî çâó÷à-
íèþ è çíà÷åíèþ âàðèàíò). Ýòè «çàðîäûøè» èìåþò âèä ëè÷èíîê
èëè ãîëîâàñòèêîâ (ïî-âèäèìîìó, òàêàÿ õàðàêòåðèñòèêà íåðîäèâøèõ-
ñÿ ëþäåé ñâèäåòåëüñòâóåò î íåêîòîðûõ ðåàëüíûõ çíàíèÿõ ïðåäêîâ
óëü÷åé î òîì, êàê âûãëÿäèò ÷åëîâå÷åñêèé ýìáðèîí). Èìåííî îíè, à
íå ïòèöû (â ÷àñòíîñòè, óòêè), ñèìâîëèçèðóþò îìÿ — äóøè áóäó-
ùèõ äåòåé. Âîçìîæíî, òàêîå òîëêîâàíèå ñâîéñòâåííî ëèøü ðîäó
Õîäæåð. Íàì, ê ñîæàëåíèþ, íå óäàëîñü îáñòîÿòåëüíî ïîáåñåäîâàòü
îá ýòîì ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè äðóãèõ óëü÷ñêèõ ðîäîâ. Òåì íå ìåíåå
óáåæäåíèå, ÷òî äóøà óìåðøåãî ìëàäåíöà âîçâðàùàåòñÿ â âèäå ïòè÷-
êè íà ðîäîâîå í���ä~÷àíè, ñóùåñòâóåò, êàæåòñÿ, ó âñåõ ãðóïï óëü-
÷åé [Çîëîòàðåâ 1939: 40].

Ïî ìíåíèþ äðóãèõ óëü÷ñêèõ èíôîðìàíòîâ, «çàðîäûøè» íà äðå-
âå æèçíè ïðÿ÷óòñÿ â óòêàõ-ãàñà. Ñèìâîëû îìÿ âûøèâàëè íå òîëüêî
íà ñïèíêå ñâàäåáíîãî õàëàòà (íà ðîäîâîì äðåâå), íî è íà ãîëîâíîé
÷àñòè ñâàäåáíîãî îäåÿëà [ÏÌÀ].

Ïîäûòîæèâàÿ, åùå ðàç ïîä÷åðêíåì, ÷òî óëü÷ñêîå í���ä~÷àíè
ìàíèôåñòèðóåò òîëüêî æèâóþ ïðèðîäó è íèêàê íå ñâÿçàíî ñ çàãðîá-
íûì ìèðîì áóëè.

Ó äðóãèõ íàðîäîâ Íèæíåãî Àìóðà íå áûëî òàêîé ñëîæíîé ñèñòå-
ìû ïðåäñòàâëåíèé. Ïîìèíàëüíûå îáðÿäû íå ñîïðîâîæäàëèñü êàì-
ëàíèÿìè, îáñòàâëÿëèñü ïðîùå è áåçûñêóñíåå. Òàê, ó íèâõîâ, ïî ñâå-
äåíèÿì À.Ì. Çîëîòàðåâà, çàãðîáíûé ìèð ïîìåùàëñÿ ïîä çåìëåé,
äîðîãà òóäà ëåæàëà ÷åðåç ïåùåðó, äóøà æå ïîïàäàëà â ýòîò ìèð áåç
ïîìîùè øàìàíà [Çîëîòàðåâ 1939: 153]. Òî æå ñàìîå íàáëþäàåòñÿ ó
ýâåíêîâ, íåãèäàëüöåâ, îðî÷åé (âïðî÷åì, Øòåðíáåðã óïîìèíàë î íå-
êîé ðîëè øàìàíîâ â ïîõîðîííîì îáðÿäå [Øòåðíáåðã 1933: 435]).

Îïèðàÿñü íà ñâîè ïîëåâûå ìàòåðèàëû, ìû íå ðåøàåìñÿ êàòåãî-
ðè÷íî óòâåðæäàòü, ÷òî âîñòî÷íûå ýâåíêè èëè íåãèäàëüöû îòïðàâ-
ëÿþò â áóíè äóøó-òåíü ïîêîéíîãî. Îáðèñîâûâàÿ ñâîå âèäåíèå ïðî-
áëåìû, îíè íåèçìåííî ãîâîðÿò, ÷òî «äîðîãîé ìåðòâûõ» â áóíè èäåò
óñîïøèé. Äóøà æå êàêîå-òî âðåìÿ ìîæåò íàõîäèòüñÿ íà çåìëå, íî
ïðè ïðàâèëüíîì ê íåé îòíîøåíèè îíà óõîäèò ñëåäîì çà ñâîèì õîçÿ-
èíîì [Õàñàíîâà 2004: 174–175]. Ïîçâîëèòåëüíî äóìàòü, ÷òî ó íàðî-
äîâ, ãîâîðÿùèõ íà ñåâåðíî-òóíãóññêèõ ÿçûêàõ, ñîõðàíèëèñü áîëåå
äðåâíèå ïðåäñòàâëåíèÿ î äóøå-òåíè õàíÿí è ïîòóñòîðîííåì ìèðå,
÷åì ó íàíàéöåâ è óëü÷åé. Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî â äðåâíîñòè òàêîâî áûëî
îáùåòóíãóñî-ìàíü÷æóðñêîå âîççðåíèå íà äóøó è ïîòóñòîðîííèé
ìèð. Ïîä âëèÿíèåì æå èíûõ êóëüòóð âçãëÿäû íàíàéöåâ è óëü÷åé
ñèëüíî èçìåíèëèñü, õîòÿ îòãîëîñêè ïðåæíèõ óáåæäåíèé ìîæíî ïðî-
ñëåäèòü, íàïðèìåð, â èçãîòîâëåíèè ôàíÿ (ñèìâîëè÷åñêîãî èçîáðà-
æåíèÿ äóøè óìåðøåãî) è ìóãäý (èçîáðàæåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîé ôèãó-
ðû èç òðàâû èëè äåðåâà, íà êîòîðóþ íàäåâàëè îäåæäó ïîêîéíîãî âî
âðåìÿ ïîìèíîê êàñà; ñîîòâåòñòâóþùåå ñëîâî åñòü è â ýâåíêèéñêîì
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ÿçûêå: ìóãäýííý «øàìàíñêîå èçîáðàæåíèå ÷åëîâåêà-ïðåäêà èç äå-
ðåâà» [Âàñèëåâè÷ 1969: 227]). Â òî æå âðåìÿ íàäëåæèò ïîä÷åðê-
íóòü, ÷òî ó íåêîòîðûõ çàïàäíûõ ãðóïï ýâåíêîâ (ñêîðåå âñåãî ïîä
âîçäåéñòâèåì ñîñåäíèõ íàðîäîâ) ðîëü øàìàíà â ïîìèíàëüíîé îá-
ðÿäíîñòè áûëà âåñüìà âåëèêà. Õàðàêòåðèçóÿ îñíîâíûå çàäà÷è ðî-
äîâîãî øàìàíà, Âàñèëåâè÷ íà âòîðîå ìåñòî ïîñëå ëå÷åíèÿ ñòàâèò
«ïðîâîäû äóøè ïîêîéíîãî â ìèð ìåðòâûõ», ñóùåñòâîâàâøåå ó ñûì-
ñêèõ, ïîäêàìåííî-òóíãóññêèõ, èëèìïèéñêèõ è íåð÷èíñêèõ ýâåí-
êîâ [Âàñèëåâè÷ 1969: 244–245].

Î ñëîæíîñòè ïîñòàâëåííîé âûøå ïðîáëåìû ñâèäåòåëüñòâóåò,
íàïðèìåð, òîò ôàêò, ÷òî â ðàáîòàõ òàêîãî âûäàþùåãîñÿ èññëåäî-
âàòåëÿ êóëüòóðû ýâåíêîâ, êàê Ã.Ì. Âàñèëåâè÷, íàáëþäàþòñÿ íå-
êîòîðûå ïðîòèâîðå÷èÿ â îòíîøåíèè ó÷àñòèÿ øàìàíà â ïîõîðîííî-
ïîìèíàëüíîì öèêëå îáðÿäîâ. Òàê, îíà ïèøåò, ÷òî «äóøè ïîêîé-
íûõ ñþäà (â ïîòóñòîðîííèé ìèð. — Ì.Õ.) îòâîçèë øàìàí èëè åãî
äóõè» [Òàì æå: 213]. Èëè ÷òî «îáðÿä îòïðàâëåíèÿ äóøè óìåðøå-
ãî â ìèð ìåðòâûõ ïðîèçâîäèëñÿ øàìàíîì ïðèìåðíî ÷åðåç ãîä
ïîñëå ðàçëîæåíèÿ òðóïà» [Òàì æå: 242]. Â òî æå âðåìÿ Ã.Ì. Âà-
ñèëåâè÷ íåñêîëüêî ðàç ñîîáùàåò î òîì, ÷òî ïîõîðîíû ïðîõîäèëè
áåç ó÷àñòèÿ øàìàíà [Òàì æå: 235, 240]. Âîçìîæíî, ó ðàçíûõ ãðóïï
ýâåíêîâ îáðÿäû ðàçíèëèñü. Íî äîïóñòèìî è òî, ÷òî äóøó îòïðàâ-
ëÿëè â áóíè íå îäíîâðåìåííî ñ òåëîì, à çíà÷èòåëüíî ïîçæå. Âìå-
ñòå ñ òåì ðàçëè÷èÿ ìåæäó òåëîì è äóøîé íàñòîëüêî íåÿñíû, ÷òî
ýòî ïîçâîëèëî Âàñèëåâè÷ íàïèñàòü: «Øàìàí ïîñëå ñìåðòè ÷åëîâå-
êà äîëæåí áûë ïåðåâåçòè åãî äóøó-òåëî â ìèð äóø óìåðøèõ
ëþäåé» [Òàì æå: 225]. Èíà÷å ãîâîðÿ, ýâåíêè è íåãèäàëüöû, äîë-
æíî áûòü, íå âïîëíå ÷åòêî ðàçäåëÿëè ïîíÿòèÿ òåëà è äóøè èëè
æå äëÿ íèõ «àñòðàëüíîå òåëî» áûëî åäèíûì ñ òåëîì ìàòåðèàëü-
íûì. Ïî êðàéíåé ìåðå äëÿ íàñ íà äàííîì ýòàïå ýòîò âîïðîñ ïðî-
äîëæàåò îñòàâàòüñÿ îòêðûòûì.

Â ïåðå÷èñëåíèè íàèáîëåå âàæíûõ ïóíêòîâ, ÷åðåç êîòîðûå äîëæ-
íà ïðîéòè äóøà óìåðøåãî íàíàéöà, Ï.Ï. Øèìêåâè÷ âïåðâûå îáî-
çíà÷èë ìåñòî õàðî, ãäå «ïóòè ðàçâåòâëÿþòñÿ, è ïðè äàëüíåéøèõ îäè-
íàêîâûõ íàçâàíèÿõ è çàòðóäíåíèÿõ â áóíè èäåò ñòîëüêî ïóòåé, ñêîëü-
êî ó ãîëüäîâ ðîäîâ» [Øèìêåâè÷ 1896: 16]. Ýòî áûëî ïîäòâåðæäåíî
ïîçæå. Â ÷àñòíîñòè, Ñ.Â. Èâàíîâ îòìå÷àë, ÷òî «ó êàæäîãî ðîäà áûëà
ñâîÿ äîðîãà â áóíè» [Èâàíîâ 1976: 186].

Âîîáùå ãîâîðÿ, â òóíãóñî-ìàíü÷æóðñêîé ýòíîãðàôèè äàâíî óêî-
ðåíèëîñü ìíåíèå, ÷òî, ïî ïðåäñòàâëåíèÿì íàíàéöåâ, ó ÷åëîâåêà íå-
ñêîëüêî äóø (ïî Ëîïàòèíó, òðè [Ëîïàòèí 1922: 199]). Ñàìè æå íà-
íàéöû ïîëàãàþò, ÷òî ñîáñòâåííî äóøà îäíà — ýòî ïàíÿí [Êèëå 1976:
191], îñòàëüíûå òåðìèíû èìåþò íåñêîëüêî äðóãîå çíà÷åíèå.

Ñ ïîíÿòèåì «äóøà» òåñíî ñâÿçàíî ïðåäñòàâëåíèå î ðîäîâîì «äå-
ðåâå äóø». Íà íåì îáèòàëè äóøè, êîòîðûå âïîñëåäñòâèè ïðèõîäèëè
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â çåìíîé ìèð. Ïîäîáíûå äåðåâüÿ èçîáðàæàëèñü íà ñïèíêàõ æåíñ-
êèõ ñâàäåáíûõ õàëàòîâ, ñèìâîëû æå äóø — ïòè÷êè íà âåòâÿõ.
Äåðåâî ìàíèôåñòèðîâàëî åäèíñòâî ðîäà. Òî÷íî òàê æå åãî åäèí-
ñòâî äåìîíñòðèðîâàëè «ñâîé» ïóòü â áóíè è «ñâîÿ» òåððèòîðèÿ â
áóíè, ãäå îáèòàëè äóøè âñåõ óìåðøèõ ÷ëåíîâ ðîäà.

Ñõîäíûå ïðåäñòàâëåíèÿ åñòü è ó íåêîòîðûõ ãðóïï ýâåíêîâ. Âî-
îáðàæàåìàÿ ðåêà, ñîåäèíÿâøàÿ òðè ìèðà (âåðõíèé, ñðåäíèé è íèæ-
íèé), èìåëà ìíîãî ïðèòîêîâ — ñîáñòâåííûõ ðåê øàìàíîâ. Íèæå óñ-
òüÿ êàæäîãî èç ïðèòîêîâ ïîìåùàëñÿ áóíè ñîîòâåòñòâóþùåãî ðîäà
[Âàñèëåâè÷ 1969: 212–213].

Òîïîãðàôèÿ íàíàéñêèõ ðîäîâûõ áóíè èìååòñÿ â ìàòåðèàëàõ
Í.À. Ëèïñêîé. Ìû îáíàðóæèëè ïî ìåíüøåé ìåðå òðè ñõåìû, ïîêà-
çûâàþùèå áóíè ïîêòîíè (ïóòü â áóíè). Âñå ïîäïèñè ê ñõåìàì ñäåëà-
íû íà íàíàéñêîì ÿçûêå, ëèøü êîå-ãäå èìåþòñÿ êðàòêèå êîììåíòà-
ðèè ïî-ðóññêè. Íàñêîëüêî íàì óäàëîñü ïîíÿòü, ñâåäåíèÿ ïîëó÷åíû
ñîáèðàòåëåì îò Áàãäàíêî Îíèíê`ã â 1932 ã.

Â «êàðòàõ» Ëèïñêîé åñòü ñõåìà ïóòè øàìàíà îò áàëàãàíà èòîàí
â áóíè, åñòü ñàìà òîïîãðàôèÿ áóíè, åñòü è ðîäîâûå áóíè íàíàéöåâ.
Ïîïðîáóåì ðàçîáðàòüñÿ â ýòèõ öåííåéøèõ ìàòåðèàëàõ [Àðõèâ ÌÀÝ.
Ô. 5. Îï. 5. ¹ 6].

Âåñü ïóòü íàíàéñêîãî øàìàíà â áóíè èçîáðàæåí íà íåñêîëü-
êèõ ëèñòàõ, íà îòäåëüíîì ëèñòå äàíà óìåíüøåííàÿ îáùàÿ «êàð-
òà» ýòîé äëèííîé äîðîãè. Íà÷èíàåòñÿ ïóòü ñî ñïåöèàëüíî ñäåëàí-
íîãî äëÿ êàñà øàëàøà ýòóã (â íàíàéñêîì ëèòåðàòóðíîì ÿçûêå —
èòîã) ñ äâóìÿ âõîäàìè, îðèåíòèðîâàííûìè íà âîñòîê (â ìèð æè-
âûõ) è íà çàïàä (â ñòîðîíó áóíè). Îäíà èç äâåðåé ïîìå÷åíà:
ýläàí ãèý óéêý, ãäå èëó èý — òà ñòîðîíà çåìíîãî øàðà, êîòîðàÿ
ÿâëÿåòñÿ íàøèì ìèðîì [Îíåíêî 1980: 192]. Ñëåâà, çà äâåðüþ, íà
çàïàä ïðèñòðîåíî äàðõ äëÿ óñòàíîâêè ìóãäý (èçîáðàæåíèé äóø
óìåðøèõ) [Òàì æå: 141]. Äàëåå íàðèñîâàíî ãèäà (êîïüå), à çà íèì
ñòîèò äåðåâî àäã, îêîëî íåãî — òîêïõ (ëåñòíèöà). Âîò êàê îïè-
ñûâàåò àäõ Ñ.Í. Îíåíêî: «Ñðóáëåííîå äåðåâî ñ âåòêàìè, êîòîðîå
óñòàíàâëèâàëîñü âî âðåìÿ èñïîëíåíèÿ îáðÿäà êàññà ó âûõîäà èç
áàëàãàíà èòîàí ñ íèæíåé ñòîðîíû ïî òå÷åíèþ ðåêè, ñ÷èòàâøåéñÿ
ñòîðîíîé âõîäà â çàãðîáíûé ìèð (øàìàí ïåðåä òåì, êàê îòïðàâèòü-
ñÿ â çàãðîáíûé ìèð, ïîäíèìàëñÿ íà ýòî äåðåâî ïî ëåñåíêå, èìåÿ
ïðè ñåáå ëóê è ñòðåëû; îòñþäà îí êàê áû îáîçðåâàë ìèð, îïðåäåëÿë
ñâîé ïóòü â çàãðîáíûé ìèð è â òî æå âðåìÿ ïðåäñêàçûâàë, ìíîãî
ëè áóäåò êåòû â ýòó îñåíü, áóäåò ëè óäà÷íûì ïóøíîé ïðîìûñåë)»
[Òàì æå: 176]. Ïîñëå øàìàíñêîãî äåðåâà âëåâî îòõîäèò ëèíèÿ, íà-
çâàííàÿ îìÿ ïîêòîíè (äîðîãà äåòñêèõ äóø), â êîíöå åå òî÷êîé
îáîçíà÷åíî òîíäîð ì�íè (äåðåâî òîíäîð). Ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî
ýòî ðîäîâîå äåðåâî äåòñêèõ äóø. Ïîñëå äîðîãè äåòñêèõ äóø —
íóòè õóðýêý(í) (ìàëåíüêàÿ ñîïî÷êà), çà íåé ñíîâà — ëèíèÿ âëåâî ñ
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íàäïèñüþ èðìóý õã ïîêòîíè (äîðîãà â öàðñòâî èðìóý), êîòîðàÿ óïè-
ðàåòñÿ â èðìóý õã îíèíè (ðåêó öàðñòâà èðìóý). Çäåñü íàõîäÿòñÿ
äóøè ñàìîóáèéö è óìåðøèõ îò èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé [Àðõèâ
ÌÀÝ. Ô. 5. Îï. 5. ¹ 6. Ë. 28 îá.]. Çàòåì íà÷èíàåòñÿ ðåêà, âäîëü
êîòîðîé èäåò òðîïà â áóíè. Âîò è âõîä â íåãî — áóíè ñàíããàðèíè
(îòâåðñòèå ìèðà ìåðòâûõ). Îò ýòîé òî÷êè âïðàâî îòõîäèò ëèíèÿ
ãýêýí (çíà÷åíèå íåÿñíî), à âëåâî — õàðóí. Âåðîÿòíî, õàðóí — ýòî
òî ñàìîå ìåñòî, î êîòîðîì ïèñàë Ï.Ï. Øèìêåâè÷, ÷òî òàì «ïóòè
ðàçâåòâëÿþòñÿ». Ñ.Í. Îíåíêî ñëîâî õýðóí òîëêóåò êàê «ïðèçíàê,
ïðèìåòà, ïðåäçíàìåíîâàíèå íåñ÷àñòüÿ» [Îíåíêî 1980: 492]. Ñáîêó
îò ëèíèè õàðóí Í.À. Ëèïñêàÿ íàïèñàëà: «Õýðóè Õý ýð — øàì. 4
ïîê íàç óìåð çàáëóä è ïîéäÿ ïî õàðóí», ÷òî ìû ðàñøèôðîâûâàåì
êàê: «Øàìàí Õýðóè Õîäæåð 4 ïîêîëåíèÿ íàçàä ïîøåë ïî õàðóí,
çàáëóäèëñÿ è óìåð». Íà ýòîì ë. 27 îá. çàêàí÷èâàåòñÿ.

Ñëåäóþùàÿ ÷àñòü äîðîãè â «ìèð ìåðòâûõ», ïðåäñòàâëåííàÿ íà
ë. 25, â îñíîâíîì îïèñûâàåò ïðåïÿòñòâèÿ íà ïóòè øàìàíà: îòâåñ-
íûé ñïóñê, âçäûìàþùèåñÿ ñòîëáàìè ñîïêè. Ïóòü ëåæèò ïðåèìó-
ùåñòâåííî âäîëü áóíè îíèíè (ðåêè áóíè), ëèøü ê êîíöó ýòîé ÷àñ-
òè äîðîãè íàìå÷åí ïåðåõîä ÷åðåç ðåêó — ñàê÷àí (çíà÷åíèå ñëîâà
óñòàíîâèòü íå óäàëîñü, Ëèïñêàÿ íàïèñàëà ïî-ðóññêè «ïåðåâàë»).
Çàòåì íàðèñîâàí êîíè÷åñêèé øàëàø, îêîëî êîòîðîãî íàäïèñü: àóí-
ããà — àóíããàl÷óàí — ìåñòî íàçâ. Âåðîÿòíî, ýòî îò àîíããà (øàëàø,
áàëàãàí) [Òàì æå: 44] — ìåñòî, ãäå ñòîèò øàëàø, ìåñòî îòäûõà
èëè äàæå íî÷ëåãà. Ðÿäîì Í.À. Ëèïñêàÿ îáúÿñíèëà: « àêñîð øà-
ìàí ñäåëàë». Òî åñòü øàëàø íà ïóòè ñîîðóäèë ïåðâûé íàíàéñêèé
øàìàí èç ðîäà Äÿêñîð.

Äàëåå íà÷èíàåòñÿ òðåòüÿ ÷àñòü ïóòè (ë. 26), êîòîðàÿ èäåò óæå
íå âäîëü ëåâîãî, à âäîëü ïðàâîãî áåðåãà ðåêè «ìèðà ìåðòâûõ». Ïåð-
âûì èçîáðàæåíî äåðåâî, êîòîðîå, êàê ìîæíî ïîíÿòü èç êðàòêîãî
òîëêîâàíèÿ Ëèïñêîé, ïðèçâàíî èñïûòàòü ñèëó øàìàíà: «áîëüøîé
øàìàí ìîæåò ñðóáèòü íàïîëîâèíó». Ñëåäóþùèé ïóíêò íàçâàí
êýêólý÷ó, íàïèñàíû ïî-íàíàéñêè íàçâàíèÿ ðàçëè÷íûõ äåðåâüåâ. Ìû
ïîëàãàåì, ÷òî êýêólý÷ó — îò êýêó «êàìëàòü, ðàçãîâàðèâàòü ñ äó-
õîì óìåðøåãî» [Òàì æå: 237], ò.å. â ýòîì ìåñòå øàìàí áåñåäóåò ñ
äóøàìè, êîòîðûõ îí ñîïðîâîæäàåò â áóíè. Çàòåì øàìàí ïðîõîäèò
íåêîå âîçâûøåííîå ìåñòî è äîñòèãàåò ëîíãè÷î, ãäå íàõîäèòñÿ íå-
÷òî âðîäå âåøàë. Ëèïñêàÿ ïîÿñíÿåò ïî-ðóññêè: «Ñäåëàíî ïåð. øàì.
àêñîð, ñíÿë îäåæäó è ïðîñóøèë — áûëî æàðêî». Çäåñü ìû åùå

ðàç ïîëó÷àåì ïîäòâåðæäåíèå òîãî, ÷òî ïåðâûìè øàìàíàìè íàíàé-
öåâ áûëè ïðåäñòàâèòåëè ðîäà Äÿêñîð. Òàêèì îáðàçîì, ó âåøàë,
ñäåëàííûõ ïåðâûì øàìàíîì Äÿêñîðîì, ðîäîâîé øàìàí ðàçäåâàåò
ñèìâîëè÷åñêîå èçîáðàæåíèå ïîêîéíîãî è ñóøèò åãî îäåæäó.

×åòâåðòûé îòðåçîê ïóòè (ë. 27) íàìå÷åí êðàñíûì öâåòîì. Âèäè-
ìî, ýòî îçíà÷àåò, ÷òî øàìàí óæå íàõîäèòñÿ â ñàìóì áóíè. Ñïðàâà
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îò êðàñíîé ëèíèè ðàñïîëàãàþòñÿ ìåñòà ïðåáûâàíèÿ äóø ðàçíûõ
ðîäîâ: Êèlý áóíèíè (áóíè ðîäà Êèëå), Ãýéêýð áóíèíè è ò.ï. Ìîæíî
äóìàòü, ÷òî ðîäîâûå áóíè ðàñïîëàãàþòñÿ íà ïðèòîêàõ îñíîâíîé
ðåêè. Çàêàí÷èâàåòñÿ ýòà äîðîãà íàäïèñüþ Äýðýíè, èíà÷å ãîâîðÿ,
ýòî áóíè îíèíè äýðýíè — èñòîê ðåêè «ìèðà ìåðòâûõ». Íåäàëåêî
îò èñòîêà êðåñòèêàìè îòìå÷åí ïóíêò: «Ìàëåíüêàÿ äåðåâóøêà, êóäà
îòâåç øàìàí ? àêñîð, ïåðâûé øàìàí, óìåðøèå äóøè».

Áåãëî î÷åð÷åííàÿ íàìè òîïîãðàôèÿ òÿæêîãî ïóòè øàìàíà ñ öå-
ëüþ «äîñòàâêè» äóø â ðîäîâîå áóíè ïîêàçûâàåò, íàñêîëüêî îí ñëî-
æåí, îïàñåí è äîëîã. Êàê ìíîãî äîëæåí çíàòü è ïîìíèòü øàìàí,
÷òîáû íå îøèáèòüñÿ â äîðîãå! Øàìàí âîçâðàùàåòñÿ â ìèð æèâûõ
íà ìèôè÷åñêîé ïòèöå êîðè.

Äóøà âçðîñëîãî ÷åëîâåêà ïîñëå ñìåðòè ðàññòàåòñÿ ñ òåëîì è óõî-
äèò â ìèð ìåðòâûõ. Ïðåäñòàâëåíèÿ î äóøå-òåíè î÷åíü ñëîæíû è òðóä-
íî ýêñïëèöèðóþòñÿ. Îáû÷íî ñëîâîì «äóøà» ïåðåâîäÿò íåãèäàëüñ-
êîå õàí¢àí, êîòîðîå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êîìïëåêñíîå ïîíÿòèå, âêëþ-
÷àþùåå òàêèå, íàïðèìåð, çíà÷åíèÿ, êàê «òåíü-äâîéíèê», «ýçîòå-
ðè÷åñêàÿ ñóùíîñòü», «îòðàæåíèå (â âîäå, çåðêàëå)», «èçîáðàæå-
íèå (óìåðøåãî)», «ìåäâåäü, âûðàùèâàåìûé äëÿ ïîìèíîê» (ñì.: [Õà-
ñàíîâà 2000: 208]; ñð.: [Áåðåçíèöêèé 1997: 36]). Õàí¢àí â ñîñòîÿ-
íèè ïóòåøåñòâîâàòü ñàìîñòîÿòåëüíî. Îáû÷íî ýòî ïðîèñõîäèò ñðàçó
ïîñëå ñìåðòè ÷åëîâåêà: åãî õàí`àí ïîñåùàåò âàæíûå äëÿ ïîêîéíî-
ãî ìåñòà è äîðîãèõ åìó ëþäåé, ò.å. ïðîùàåòñÿ ñ ìèðîì ïåðåä óõî-
äîì íàâñåãäà. Íî, ïî óâåðåíèÿì ïîæèëûõ íåãèäàëüöåâ, õàí`aí ñïî-
ñîáíà ÿâëÿòüñÿ ê ñâîèì áëèçêèì è äî ñìåðòè ÷åëîâåêà. Îí åùå è
ñàì íå çíàåò, ÷òî ñêîðî óìðåò, à ðîäíûå óæå âèäÿò åãî òàì, ãäå îí
ðåàëüíî áûòü íèêàê íå ìîæåò. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî õàí`àí «îòäåëÿåò-
ñÿ» îò òåëåñíîé îáîëî÷êè è íà÷èíàåò óæå æèòü ñâîåé æèçíüþ [ÏÌÀ
1999, 2000]. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ ãîâîðÿò: õàí`àí õóëëýí «õàí`àí õî-
äèò» (òî÷íåå ïî ñìûñëó: õàí`àí áðîäèò ïî ñâåòó).

«Âåðõîâñêèå» íåãèäàëüöû ïîëàãàþò, ÷òî õàí`àí ïóòåøåñòâóåò ïî
çåìëå ñîðîê äíåé (õàí`àí äèãèí àí àí àâà õóë ýòèí), ïîòîì
óõîäèò â ìèð ìåðòâûõ. Ïîýòîìó ïîêîéíîìó ñòàðàþòñÿ ñäåëàòü ïî-
äîøâû îáóâè ïîòîëùå, ÷òîáû äóøà ìîãëà õîäèòü, ñêîëüêî åé âçäó-
ìàåòñÿ. Êðîìå òîãî, ó «âåðõîâñêèõ» íåãèäàëüöåâ ñóùåñòâóåò óáåæ-
äåíèå, ÷òî áåðåçà ñèìâîëèçèðóåò äóøó æåíùèíû, à ëèñòâåííèöà
èëè ïèõòà — ìóæ÷èíû. Ïðè ýòîì ó íèõ íå òîëüêî äóøà ðåáåíêà,
íî è äóøà âçðîñëîãî ÷åëîâåêà ìîæåò íàçûâàòüñÿ îìè: ×àëáàí —
àñè áýéý îìèíèí, õàí`àíèí (Áåðåçà — äóøà æåíùèíû, åå õàí`-
àí’); Åñ, à òà — áýéý îìèíèí (Ëèñòâåííèöà èëè ïèõòà — äóøà
ìóæ÷èíû). Èç áåðåçû ñòàðàëèñü íè÷åãî íå äåëàòü äëÿ óìåðøåãî,
â îñîáåííîñòè ãðîá. Ñóùåñòâîâàëî ïîâåðüå, ÷òî åñëè âî ñíå óâè-
äèøü ïàäàþùóþ áåðåçó, òî ñ êàêîé-òî æåíùèíîé ñëó÷èòñÿ íå-
ñ÷àñòüå, åñëè æå óâèäèøü ïàäàþùóþ ëèñòâåííèöó èëè ïèõòó, òî
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ïîãèáíåò ìóæ÷èíà [ÏÌÀ 1988]. Î ñóùåñòâîâàíèè îòãîëîñêîâ êóëü-
òà äåðåâüåâ ó íàíàéöåâ ïèøåò À.Â. Ñìîëÿê [Ñìîëÿê 1976: 138–
139].

Èíòåðåñíî, ÷òî ïîìèìî ïðåäñòàâëåíèé îá îìè è õàí`àí ó «íè-
çîâñêèõ» íåãèäàëüöåâ áûëî åùå ïîíÿòèå êîìóí. Ñìûñë åãî íå âïîë-
íå ÿñåí. Ýòî äóõ, ïîìîãàþùèé ÷åëîâåêó ïðè æèçíè, äàþùèé óäà-
÷ó, ïðåäñêàçûâàþùèé áóäóùåå, ïðåäîõðàíÿþùèé îò íàïàñòåé. Åñòü
âûðàæåíèå «êîìóëêàí áýéý», ò.å. «÷åëîâåê, ó êîòîðîãî åñòü êîìóí,
îáëàäàþùèé êîìóíîì». Õóéàíäóëà ýíýìè ýìýí áýéý, êîìóëêàí
áýéý, ñà àí, êîìóíäóëàé ñà àí åõóí-äà î àâàí — «Êîãäà êàêîé-
íèáóäü ÷åëîâåê èäåò â òàéãó, ÷åëîâåê, ó êîòîðîãî åñòü êîìóí, òî
îáî âñåì, ÷òî (ñ íèì) ñëó÷èòñÿ îí (çàðàíåå) óçíàåò îò êîìóíà» —
òàê íàì îáúÿñíÿëè ðîëü êîìóíà. Îäíàæäû íà êëàäáèùå ÿ ñïðîñè-
ëà, êàê äóøà óìåðøåãî íàéäåò óãîùåíèå, êîòîðîå ìû êëàäåì íà
ìîãèëó. Ìíå îòâåòèëè, ÷òî «êîìóí-òî åñòü, ïðèäåò è íàéäåò» [ÏÌÀ
1989]. Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî êîìóí òîæå íå÷òî âðîäå «äóøè», «ýçîòåðè-
÷åñêîå», ñóùåñòâóþùåå è ïîñëå ñìåðòè ÷åëîâåêà. Àíàëîãè÷íîå
âîççðåíèå åñòü è ó íàíàéöåâ. Í.Á. Êèëå îáúÿñíÿë åãî íàì êàê «ñèëà
äóõà ÷åëîâåêà» (óñòíîå ñîîáùåíèå 1989 ã.). Âîîáùå æå â íàíàéñ-
êîì êîìõ — ýòî ïåðåíîñèöà èëè ëèöî [Ñðàâíèòåëüíûé ñëîâàðü
òóíãóñî-ìàíü÷æóðñêèõ ÿçûêîâ 1975: 409]. Ñêîðåå âñåãî íàíàéñ-
êîå ïðåäñòàâëåíèå î ïåðåíîñèöå êàê ñðåäîòî÷èè æèçíåííûõ ñèë,
òî÷êå êîíöåíòðàöèè äóõà (äóøè?) ïðèøëî ê «íèçîâñêèì» íåãè-
äàëüöàì íå òàê äàâíî è áûëî èìè ïåðåîñìûñëåíî (ñð. ïîíÿòèå î
äóøå ó íàíàéöåâ è óëü÷åé: [Ñìîëÿê 1993: 146]).

Ïðåäñòàâëåíèÿ ðàçíûõ ãðóïï íàíàéöåâ î ìèðå è ÷åëîâåêå çíà-
÷èòåëüíî îòëè÷àþòñÿ.

Ñâåäåíèÿ Ë.ß. Øòåðíáåðãà, ñîáðàííûå â 1910 ã., áîëåå ÷åì ïðî-
òèâîðå÷èâû. Íà ýòî óêàçûâàëà À.Â. Ñìîëÿê [Ñìîëÿê 1976: 135]. Òåì
íå ìåíåå êðàòêèå çàïèñè Ë.ß. Øòåðíáåðãà óêàçûâàþò íà ïðîòèâî-
ðå÷èâîñòü â ñàìèõ âçãëÿäàõ íàíàéöåâ.

Íåêîòîðûå ïðîòèâîðå÷èÿ âî âçãëÿäàõ íàíàéöåâ íàáëþäàåì, ñðàâ-
íèâàÿ ìàòåðèàëû ðàçíûõ àâòîðîâ. Òàê, Ï.Ï. Øèìêåâè÷ ïèñàë, ÷òî
íà íåáå åñòü îãðîìíûå äåðåâüÿ Îìiÿ-Ìóîíè, íà êîòîðûõ â âèäå ìà-
ëåíüêèõ ïòè÷åê æèâóò è ïëîäÿòñÿ äóøè ëþäåé [Øèìêåâè÷ 1897: 1]
(íà íåáå Îìiÿ-Ìóîíè íåò ñòàðóõè, êàê ó Øòåðíáåðãà). Êðàòêèå çà-
ìåòêè Ë.ß. Øòåðíáåðãà ïîäòâåðæäàþò ýòè ñâåäåíèÿ [Øòåðíáåðã
1933: 480, 491, 494, 495]. Ìåæäó òåì Í.À. Ëèïñêàÿ è Ñ.Â. Èâàíîâ
îòìå÷àëè, ÷òî õðàíèòåëüíèöåé äóø íà ýòîì äåðåâå ÿâëÿåòñÿ Îìñîí-
ìàìà (ñòàðóõà Îìñîí) [Ëèïñêàÿ 1925: 6; Èâàíîâ 1976: 163–164].
Êðîìå òîãî, Í.À. Ëèïñêàÿ óêàçûâàëà íà òî, ÷òî êàæäûé íàíàéñêèé
ðîä èìååò ñâîå äåðåâî äóø [Ëèïñêàÿ 1925: 6]. Çíà÷èòåëüíî ïîçæå
ýòî ïîäòâåðäèë Í.Á. Êèëå, ïðåêðàñíûé çíàòîê ðîäíîãî ÿçûêà è êóëü-
òóðû: «×òî êàñàåòñÿ îìèà ìîíè (äðåâà äóø. — Ì.Õ.), òî ýòî ðîäî-
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âîå èëè ñåìåéíîå äåðåâî. Ïòè÷êà íà åãî âåòâÿõ — ñèìâîë áóäóùå-
ãî ïîïîëíåíèÿ ñåìüè èëè ðîäà» [Êèëå 1976: 191]. Ãäå, ïî ìíåíèþ
íàíàéöåâ, íàõîäèòñÿ Îìÿ (Îìèà) ìîíè, íå âïîëíå ÿñíî. Ïî Ë.ß-
. Øòåðíáåðãó, ýòî ìåñòî ìîæåò áûòü íà íåáå, èëè â «îñîáîé ñòðà-
íå», èëè æå â äîðêèíå (ïîäçåìíîì ìèðå) [Øòåðíáåðã 1933: 491].
«Ñîãëàñíî íàøèì ìàòåðèàëàì, — ïîä÷åðêèâàëà À.Â. Ñìîëÿê, —
ïðåäñòàâëåíèÿ î äåðåâå äóø îòñóòñòâîâàëè ó íèçîâûõ íàíàéöåâ, à
ó âåðõîâûõ áûëè ðàñïðîñòðàíåíû ëèøü ó î÷åíü îãðàíè÷åííîãî êðóãà
ëþäåé, ïðåèìóùåñòâåííî ó øàìàíîâ» [Ñìîëÿê 1976: 135].

Ïîïðîáóåì âñå-òàêè ðàçîáðàòüñÿ, ÷òî æå òàêîå íàíàéñêîå îìÿ
ìîíè è ãäå îíî íàõîäèòñÿ.

Â àðõèâíûõ ìàòåðèàëàõ Í.À. Ëèïñêîé åñòü ðèñóíîê, ñõåìà-
òè÷íî èçîáðàæàþùèé óñòðîéñòâî (?) ìèðîçäàíèÿ (ñð. ó Àâðîðèíà
è Êîçüìèíñêîãî). Âûøå âñåãî íàõîäèòñÿ ëlî (êàìåííîå íåáî. —
Ì.Õ.), íèæå — øåñòèñëîéíîå íåáî èç îáëàêîâ, à çàòåì — áóý í~ôó
(íàøà çåìëÿ. — Ì.Õ.). ×åñòíî ãîâîðÿ, ìíîãîå â ýòîé ñõåìå îñòàåò-
ñÿ äëÿ íàñ íåÿñíûì. Íî âïîëíå ïîíÿòíî, ÷òî ìèð ðàçäåëÿåòñÿ íà
âîñòî÷íóþ ñòîðîíó — ñòðàíó æèâûõ, ãäå ïðîëåãàåò ïóòü ðîæäàþ-
ùèõñÿ äóø (áàläèãóé îìÿ ïîêòîíè), è çàïàäíóþ, ñòðàíó ìåðò-
âûõ, ãäå èäåò ïóòü âîçâðàùàþùèõñÿ äóø (ìî÷îãóé îìÿ ïîêòî-
íè). Âñþ Âñåëåííóþ ïðîíèçûâàåò Òîíäîð ìîíè — äåðåâî Òîíäîð.
Ó åãî êîðíÿ (â êîìëå?) íàõîäèòñÿ Òîíäîð ý ýíè — äóõ-õîçÿèí
Òîíäîðà. Ñ  âîñòî÷íîé ñòîðîíû ê Òîíäîðó ñòðåìÿòñÿ ðîæäàþùèå-
ñÿ äóøè, à ñ çàïàäíîé îò íåãî óõîäÿò «âîçâðàùàþùèåñÿ äóøè»
[Àðõèâ ÌÀÝ. Ô. 5. Îï. 5. ¹ 6. Ë. 24].

Â òîé æå ïàïêå, ãäå ìû íàøëè ðèñóíîê ìèðîçäàíèÿ, åñòü òåêñò
íà íàíàéñêîì ÿçûêå, âåðîÿòíî, îáúÿñíÿþùèé èçîáðàæåíèå. Òåêñò
çàïèñàí ðóêîé Í.À. Ëèïñêîé è íå èìååò ïåðåâîäà. Ê ñîæàëåíèþ,
çàïèñü íåêà÷åñòâåííàÿ, òðóäíî ïîääàåòñÿ ïåðåâîäó â ñâÿçè ñ òåì,
÷òî ôðàçû îáðûâî÷íû; êðîìå òîãî, ïîíèìàíèþ ìåøàåò áîëüøîå êî-
ëè÷åñòâî çà÷åðêíóòûõ èëè èñïðàâëåííûõ ñëîâ. Òåì íå ìåíåå ÷òî-
òî âñå æå ìîæíî ðàçîáðàòü. Èç çàïèñè ñëåäóåò, ÷òî äåðåâî äóø
èìååò ñîáñòâåííîå èìÿ — Òîíäîð. Òåêñò õàðàêòåðèçóåò äåðåâî
Òîíäîð è äóøè — ïòè÷êè, êîòîðûå ïîÿâëÿþòñÿ íà íåì, à çàòåì
îòïðàâëÿþòñÿ â ìèð ëþäåé. Ñàìî äåðåâî, êàê ñëåäóåò èç òåêñòà,
ïîêðûòî êðàñíîé êîðîé. Îäíà ïîëîâèíà åãî èìååò íà âåòêàõ õâîþ
è çàñîõøèå ÿãîäû, ëåâàÿ æå ïîëîâèíà — ñ ëèñòüÿìè, õîðîøèìè
ÿãîäàìè è øèøêàìè. Ìîæíî ýòî ïîíÿòü òàê: çàïàäíàÿ ñòîðîíà
Òîíäîðà, îáðàùåííàÿ ê áóíè, — çàñîõøàÿ, à âîñòî÷íàÿ — öâåòó-
ùàÿ è ïëîäîíîñÿùàÿ. Äóøè-ïòèöû íàçûâàþòñÿ ãàñîà (âîäîïëàâàþ-
ùèå ïòèöû; ó Ë.ß. Øòåðíáåðãà — óòî÷êè. — Ì.Õ.), îíè ñàäÿòñÿ
íà îçåðî â åãî íèæíåì êîíöå, çàòåì ïîäíèìàþòñÿ ââåðõ. Òàêèì
îáðàçîì, äóøà ÷åðåç ãîä–äâà âíîâü âîçâðàùàåòñÿ â ìèð [Àðõèâ ÌÀÝ.
Ô. 5. Îï. 5. ¹ 6. Ë. 31–33]. Òåêñò áûë çàïèñàí â 1932 ã. îò Áàãäà-
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íî Îíèíê’ã, ñåëî ? óãê’î (ðèñóíîê òîæå åãî). Ïî-âèäèìîìó, îí áûë
ïðåäñòàâèòåëåì òîé ãðóïïû íàíàéöåâ, êîòîðóþ À.Â. Ñìîëÿê íà-
çûâàåò âåðõîâûìè; îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò ïî êðàéíåé ìåðå îäíà
õàðàêòåðíàÿ ôîíåòè÷åñêàÿ îñîáåííîñòü — íàëè÷èå ìåæäó ãëàñíû-
ìè çâóêà ô, à íå ï (ñðåäè íàäïèñåé ê ñõåìàòè÷åñêîìó ðèñóíêó
ìèðîçäàíèÿ åñòü ñëîâîñî÷åòàíèå áóý í~ôó «íàøà çåìëÿ» — ó «íè-
çîâûõ» íàíàéöåâ â äàííîì ñëó÷àå äîëæíî áûòü áóý í~ïó). Âïðî-
÷åì, â äðóãîì ñëîâîñî÷åòàíèè â òåõ æå íàäïèñÿõ ê ðèñóíêó ìû
âèäèì â íà÷àëå ñëîâà íå ô, êàê ìîæíî áûëî áû îæèäàòü, à ï:
áàläèãóé îìÿ ïîêòîíè.

Â öåëîì ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî Òîíäîð ìîíè îáúåäèíÿåò âñå ïðîñòðàí-
ñòâî — æèâîå è íåæèâîå. Êîìåëü åãî è êîðíè, ñóäÿ ïî ðèñóíêó, íà-
õîäÿòñÿ â äîðêèíå (ïîäçåìíîì ìèðå), à êðîíà — âûøå ñàìîé âûñî-
êîé èç íåáåñíûõ ñôåð. Òîíäîð (èëè Òîíäîð ý ýíè (?) îñóùåñòâëÿ-
åò íåïðåðûâíûé êðóãîâîðîò äóø âî Âñåëåííîé: îäíè èäóò ê Òîí-
äîðó (ò.å. â áóíè), äðóãèå ïîñûëàþòñÿ â ìèð ëþäåé.

Î ðàñïîëîæåíèè áóíè îðîêîâ (óèëüòà) íè÷åãî îïðåäåëåííîãî ñêà-
çàòü íåëüçÿ. Îäíàêî åñòü ñâåäåíèÿ, ÷òî, ïî èõ ïðåäñòàâëåíèÿì, ïî-
êîéíèê (à íå äóøà!) åäåò â áóíè íà íàðòå, çàïðÿæåííîé îëåíåì. Åãî
ïóòü äëèòñÿ òðè äíÿ, ïðè÷åì ÷àñòü åãî îí ïðîäåëûâàåò ïåøêîì [Âà-
ñèëüåâ 1929: 17]. Âîîáùå æå ïðåäñòàâëåíèÿ îðîêîâ î çàãðîáíîì ìèðå
ïðàêòè÷åñêè íå îïèñàíû.

Âçãëÿäû íèâõîâ íà æèçíü è ñìåðòü âî ìíîãîì ñõîäíû ñ òàêîâû-
ìè ó òóíãóñî-ìàíü÷æóðñêèõ íàðîäîâ Ïðèàìóðüÿ è Ñàõàëèíà. Òåì
íå ìåíåå ñóùåñòâåííûå îòëè÷èÿ âñå æå åñòü. Òàê, Å.À. Êðåéíîâè÷
ïèñàë: «Ëåãåíä îá îáèòàíèè äóø ÷åëîâå÷åñêèõ äåòåé íà äåðåâå ÿ ó
ãèëÿêîâ íå íàøåë» [Êðåéíîâè÷ 1930: 110]. Â òî æå âðåìÿ ñ÷èòàëîñü,
÷òî äóøè óìåðøèõ äåòåé ïÿòè–øåñòè ëåò âîçâðàùàþòñÿ ê ìàòåðè
äëÿ âîçðîæäåíèÿ, à òå, êîòîðûå ïîñòàðøå, óõîäÿò â ìëû-âî — ñåëå-
íèå ìåðòâûõ [Òàì æå: 99]. Óìåðøèõ ìëàäåíöåâ íå ñæèãàëè, êàê
âçðîñëûõ, à õîðîíèëè â ñïåöèàëüíî âûäîëáëåííîì ãðîáèêå. Îí íà-
çûâàëñÿ êîõ÷èê [Òàì æå: 99–100; Òàêñàìè 1975: 144]. Ñëîâî ýòî
âìåñòå ñ îáû÷àåì çàõîðîíåíèÿ ìëàäåíöà íà äåðåâå ñêîðåå âñåãî
áûëî çàèìñòâîâàíî íèâõàìè îò ýâåíêîâ. Â «Ñðàâíèòåëüíîì ñëîâàðå
òóíãóñî-ìàíü÷æóðñêèõ ÿçûêîâ» ïðèâåäåíî ñëîâî ê�ð÷àê «ãðîá» êàê
ÿâíûé ìîíãîëèçì, ïðè÷åì çàðåãèñòðèðîâàííûé òîëüêî â îäíîì ýâåí-
êèéñêîì äèàëåêòå (ãîâîðå) — áàðãóçèíñêîì, êîòîðûé, êàê èçâåñ-
òíî, íàõîäèòñÿ â çîíå àêòèâíîãî âëèÿíèÿ áóðÿòñêîãî ÿçûêà [Ñðàâ-
íèòåëüíûé ñëîâàðü òóíãóñî-ìàíü÷æóðñêèõ ÿçûêîâ 1975: 416]. Î÷å-
âèäíûì ìîíãîëèçìîì ïîçâîëÿåò ñ÷èòàòü ýòî áàðãóçèíñêîå ýâåíêèé-
ñêîå ñëîâî íàëè÷èå ïðèâåäåííûõ â óêàçàííîì ñëîâàðå ñîîòâåòñòâèé
â äðóãèõ ìîíãîëüñêèõ ÿçûêàõ, â òîì ÷èñëå è â áóðÿòñêîì, âðîäå
áû åäèíñòâåííîì èç ìîíãîëüñêèõ, îñóùåñòâèâøåì â îáùåì-òî âïîë-
íå îáúÿñíèìûé ñåìàíòè÷åñêèé ïåðåõîä (ñð. ïèñüìåííî-ìîíãîëüñ-
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êîå xaãur�aã «ÿùè÷åê, ñóíäó÷îê», õàëõà-ìîíãîëüñêîå õóóðöàã
«ÿùèê, ñóíäóê», áóðÿòñêîå õóóðñàã «ãðîá»). Ðàçóìååòñÿ, íåïîñ-
ðåäñòâåííîãî çàèìñòâîâàíèÿ èç áàðãóçèíñêîãî äèàëåêòà ýâåíêèé-
ñêîãî ÿçûêà â íèâõñêèé áûòü íå ìîãëî ïî âïîëíå ïîíÿòíîé ïðè÷è-
íå (î÷åíü áîëüøîå ðàññòîÿíèå, ðàçäåëÿþùåå èõ). Òåì íå ìåíåå îñ-
íîâàíèå ñ÷èòàòü íèâõñêîå ñëîâî êîõ÷èê «âûäîëáëåííûé ãðîáèê äëÿ
ðåáåíêà» ýâåíêèéñêèì ïî ïðîèñõîæäåíèþ ó íàñ åñòü. Â 1981 ã. â
äåð. Âëàäèìèðîâêà ðàéîíà èì. Ïîëèíû Îñèïåíêî Õàáàðîâñêîãî
êðàÿ îò ýâåíêèéêè Í.È. Ôåäîðîâîé íàìè áûëî çàïèñàíî ñëîâî êîð-
÷åê «ãðîá», êîòîðîå, ïî-âèäèìîìó, è ÿâëÿåòñÿ ñâÿçóþùèì çâåíîì
ìåæäó áàðãóçèíñêèì äèàëåêòîì ýâåíêîâ Ñåâåðíîãî Çàáàéêàëüÿ è
íèâõñêèì ÿçûêîì. ×òî êàñàåòñÿ íåñêîëüêî ñòðàííîãî çâóêîâîãî
ïåðåõîäà ð > õ (ýâåíê. àìãóíüñê. êîð÷åê ~ íèâõ. êîõ÷èê), òî òàêàÿ
çâóêîâàÿ àäàïòàöèÿ îáóñëîâëåíà îñîáûì ñòàòóñîì ôîíåìû ð â íèâ-
õñêîì ÿçûêå: â îòëè÷èå îò äðóãèõ ÿçûêîâ â íèâõñêîì âèáðàíò ð ñ
òî÷êè çðåíèÿ ôîíîëîãèè îòíîñèòñÿ ñêîðåå ê øóìíûì, ÷åì ê ïëàâ-
íûì.

Ïîõîðîííûé îáðÿä íèâõîâ êîðåííûì îáðàçîì îòëè÷àëñÿ îò òóí-
ãóñî-ìàíü÷æóðñêîãî. Íèâõè ñæèãàëè ïîêîéíèêîâ; ïðàâäà, áûëè è
òàêèå, êîòîðûå ïîãðåáàëè èõ [Êðåéíîâè÷ 1930: 111]. Îãîíü äëÿ ïîñ-
ëåäíåãî êîñòðà äîáûâàëè òðåíèåì [Øòåðíáåðã 1933: 80; Êðåéíîâè÷
1930: 105]. Ïîñëå ñîææåíèÿ òåëà ïîêîéíîãî äóøà ýòîãî ÷åëîâåêà
âðåìåííî ïåðåñåëÿëàñü â ñîáàêó (îáû÷íî ëþáèìóþ ñîáàêó óìåðøå-
ãî), íàçûâàâøóþñÿ ïðûñêè [Êðåéíîâè÷ 1930: 105; Øòåðíáåðã 1933:
80, 327–328]. ×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ ñîâåðøàëèñü ïðîâîäû äóøè â
ìëû-âî (ìèð ìåðòâûõ), áóêâàëüíî ýòè ïðîâîäû íàçûâàëèñü «äåíü
ïîäíèìàíèÿ äåðåâà» [Êðåéíîâè÷ 1930: 106; Òàêñàìè 1975: 146–147].
Íà ðîäîâîì êëàäáèùå â äîìèê ðàô ñòàâèëèñü äåðåâÿííîå èçîáðàæå-
íèå óñîïøåãî, èçîáðàæåíèå êóêóøêè [Øòåðíáåðã 1933: 307; Êðåé-
íîâè÷ 1930: 107; Òàêñàìè 1975: 149], óñòðàèâàëàñü òðàïåçà, ïîñëå
÷åãî íèâõè áûëè óâåðåíû, ÷òî «äóøà ïîêîéíèêà, âîññåäàÿ íà íàðòå,
çàïðÿæåííîé ñîáàêàìè è íàãðóæåííîé öåëûì âîðîõîì âåùåé, îò-
ïðàâëÿåòñÿ ïî íàïðàâëåíèþ ê ñåëåíèþ ìåðòâûõ» [Êðåéíîâè÷ 1930:
110] (ñð.: [Øòåðíáåðã 1933: 81, 329]). Ñîáàêó æå ïðûñêè îáÿçàòåëü-
íî ïðîäàþò èëè îáìåíèâàþò â ðîä çÿòüåâ [Êðåéíîâè÷ 1930: 110;
Øòåðíáåðã 1933: 80, 330].

Åñëè ÷åëîâåê îïàñíî áîëåí, òî, ïîëàãàëè íèâõè, çëîé äóõ ìèëê
óíåñ åãî äóøó â ìëû-âî. Â òàêîé ñèòóàöèè øàìàí îòïðàâëÿëñÿ âû-
ðó÷àòü ýòó äóøó, è â ñëó÷àå óñïåõà áîëüíîé îñòàâàëñÿ æèòü [Øòåðí-
áåðã 1933: 322].

Ñóäüáà äóøè ïîêîéíîãî íèâõà çàâèñèò îò âèäà ñìåðòè [Òàì æå:
331–332]. Â ÷àñòíîñòè, äóøà óáèòîãî íå ìîæåò ñðàçó ïîïàñòü â
ìëû-âî. Äî ñâîåãî îòìùåíèÿ îíà êðóæèòñÿ â âèäå ñåðîé ïòèöû ñ
êðàñíûì êëþâîì, íàçûâàåìîé òàõ÷. Ïî íî÷àì îíà èñïóñêàåò óæàñ-



153

íûå êðèêè [Øòåðíáåðã 1933: 97; Êðåéíîâè÷ 1930: 108]. Íà ìîãè-
ëå óáèòîãî ñòàâèòñÿ ïåíü êîðíÿìè ââåðõ [Øòåðíáåðã 1933: 98;
Êðåéíîâè÷ 1930: 108; Òàêñàìè 1975: 151–152].

Ë.ß. Øòåðíáåðã ïèñàë, ÷òî èíîãäà, êàê ñ÷èòàþò ãèëÿêè, äóøè
óìåðøèõ âíîâü ïðèõîäÿò íà çåìëþ. Ýòî îïðåäåëÿþò ïî ñëîâàì,
êîòîðûå íà÷èíàåò ãîâîðèòü ðåáåíîê. Â òàêîì ñëó÷àå ïðîâîäÿò ñïå-
öèàëüíûé îáðÿä, ÷òîáû ðåáåíîê «çàáûë ñâîå ïðîøëîå» [Øòåðíáåðã
1933: 332].
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ÏÐÅÄÑÒÀÂËÅÍÈß ÍÈÂÕÎÂ Î ÂÑÅËÅÍÍÎÉ È ÌÈÐÅ ÌÅÐÒÂÛÕ

Íèâõè — íåáîëüøàÿ íàðîäíîñòü, ïðîæèâàþùàÿ â íèçîâüÿõ Àìó-
ðà è íà îñòðîâå Ñàõàëèí. Îáùàÿ ÷èñëåííîñòü îêîëî 4,5 òûñ. ÷åëîâåê.
Íà ýòîé òåððèòîðèè îíè ïðîæèâàþò äàâíî, è èõ îòíîñÿò ê ãðóïïå ïà-
ëåîàçèàòñêèõ íàðîäîâ. Åùå â ñåðåäèíå XIX â. áûëî çàìå÷åíî, ÷òî íèâ-
õè îòëè÷àþòñÿ îò ñîñåäíèõ íàðîäîâ êàê ïî ÿçûêó, òàê è ïî êóëüòóðå.
Ïðàâäà, â ðåçóëüòàòå äëèòåëüíûõ ýòíîêóëüòóðíûõ êîíòàêòîâ ïîÿâè-
ëîñü ìíîãî ñìåøàííûõ ñåìåéíî-ðîäîâûõ ãðóïï: íèâõñêî-íåãèäàëüñ-
êèå, íèâõñêî-óëü÷ñêèå, íèâõî-ÿïîíñêèå è äð. ×ëåíû ýòèõ ñìåøàí-
íûõ ñåìåé âëàäåëè óëü÷ñêèì, íåãèäàëüñêèì è ÿïîíñêèì ÿçûêàìè.
Ñðåäè íèâõîâ áûëè è òå, êòî âëàäåë ÿçûêîì íàíàéöåâ. Íàäî îòìåòèòü,
÷òî â ýòèõ ñìåøàííûõ ñåìåéíî-ðîäîâûõ ãðóïïàõ íàáëþäàëîñü ìíîãî
îáùèõ ÿâëåíèé â òðàäèöèîííîé êóëüòóðå. Îá ýòîì íàïèñàíî íåìàëî.
Â êóëüòóðå íàðîäîâ Íèæíåãî Àìóðà è Ñàõàëèíà âûäåëÿþòñÿ îáùèå,
âèäèìî, ïàëåîàçèòñêèå ýëåìåíòû. Íî áîëüøå âñåãî èõ ñîõðàíèëîñü â
êóëüòóðå íèâõîâ, ïîòîìêîâ äðåâíèõ ðûáîëîâîâ è ìîðñêèõ îõîòíèêîâ
Òèõîîêåàíñêîãî Ñåâåðà. ×åì áîëüøå ÿ èçó÷àþ êóëüòóðó íèâõîâ, òåì
áîëüøå óáåæäàþñü â òîì, ÷òî äðåâíèå ïàëåîàçèàòû æèëè íà áîëåå îá-
øèðíîé òåððèòîðèè, ðàñïîëîæåííîé íà Òèõîîêåàíñêîì Ñåâåðå, â òîì
÷èñëå è â áàññåéíå íèæíåãî Àìóðà.

Â 1854–1856 ãã. îãðîìíóþ íàó÷íóþ ðàáîòó ïî åñòåñòâåííî-èñòî-
ðè÷åñêîìó èçó÷åíèþ Ïðèàìóðñêîãî êðàÿ Ñàõàëèíà ïðîâåë ó÷åíûé-
íàòóðàëèñò Ëåîïîëüä Èâàíîâè÷ Øðåíê. Îí ïðåäïîëàãàë, ÷òî íèâõè,
íàñåëÿâøèå îáøèðíûå çåìëè â Àçèè, ïîä «íàïëûâîì è íàïîðîì áî-
ëåå ñèëüíûõ è æèâó÷èõ íàðîäîâ» âûíóæäåíû áûëè ïîòåñíèòüñÿ è
ïåðåñåëèòüñÿ äàæå íà Ñàõàëèí ñ ìàòåðèêà. Âîçâðàùåíèå ÷àñòè íèâ-
õîâ ñ îñòðîâà íà ìàòåðèê, ïî ìíåíèþ Ë.È. Øðåíêà, áûëî âûçâàíî
ïðîäâèæåíèåì àéíîâ ñ þãà, òåñíèìûõ ÿïîíöàìè [Øðåíê 1883, I:
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221]. Ë.È. Øðåíê ïåðâûì âûäåëèë ïàëåîàçèàòñêóþ (äðåâíåàçèàòñ-
êóþ) è òóíãóñî-ìàíü÷æóðñêóþ ãðóïïû íàðîäíîñòåé Ñèáèðè. Ê ïà-
ëåîàçèàòñêîé ãðóïïå, êðîìå ÷óê÷åé, êîðÿêîâ, ýñêèìîñîâ, èòåëüìå-
íîâ, îí îòíåñ è íèâõîâ. Ýòîò òåðìèí ïðàâèëüíî ïîä÷åðêèâàåò äðåâ-
íîñòü èõ ÿçûêîâ è ïåðåæèòî÷íûé õàðàêòåð èõ êóëüòóðû.

Èç êàïèòàëüíûõ òðóäîâ Ë.È. Øðåíêà íàèáîëüøóþ èçâåñòíîñòü
ó ýòíîãðàôîâ è èñòîðèêîâ ïîëó÷èëà ðàáîòà «Îá èíîðîäöàõ Àìóðñ-
êîãî êðàÿ». Öåíòðàëüíîå ìåñòî â íåé çàíèìàþò èññëåäîâàíèÿ äðåâ-
íåéøèõ îáèòàòåëåé Íèæíåãî Àìóðà è Ñàõàëèíà — íèâõîâ (ãèëÿ-
êîâ). Èçîëèðîâàííîñòü íèâõñêîãî ÿçûêà, îòëè÷íûé îò ñîñåäåé õà-
ðàêòåð ìàòåðèàëüíîé êóëüòóðû, îáùåñòâåííîãî ñòðîÿ è äðóãèå îñî-
áåííîñòè âûçâàëè ó èññëåäîâàòåëÿ îñîáûé èíòåðåñ ê ýòîé íàðîäíî-
ñòè. Ë.È. Øðåíê íå çàíèìàëñÿ ñïåöèàëüíî èçó÷åíèåì ÿçûêà íèâ-
õîâ. Òåì íå ìåíåå èì è åãî êîððåñïîíäåíòîì Ê.È. Ìàêñèìîâè÷åì
áûëè ñäåëàíû öåííûå ñëîâàðíûå çàïèñè, èç êîòîðûõ íàèáîëüøèé
èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò ñëîâà, ñâÿçàííûå ñ ðîäîâîé îðãàíèçàöèåé
íèâõîâ, ãåîãðàôè÷åñêèå íàçâàíèÿ è äð. Íàðÿäó ñ íèâõàìè
Ë.È. Øðåíê èññëåäîâàë è äðóãèå ìàëûå íàðîäíîñòè Àìóðà è Ñà-
õàëèíà, äàâ äîñòàòî÷íî ïîëíóþ êàðòèíó èõ ðàññåëåíèÿ è èñòîðè-
êî-ýòíîãðàôè÷åñêîå îïèñàíèå. Ïî ñëîâàì Ë.ß. Øòåðíáåðãà, êðóï-
íåéøåãî èññëåäîâàòåëÿ íàðîäîâ Àìóðà è Ñàõàëèíà, «Øðåíê ïîèñ-
òèíå ìîæåò áûòü íàçâàí Êîëóìáîì ýòíîãðàôèè Ïðèàìóðñêîãî
êðàÿ».

Ë.ß. Øòåðíáåðã, íàõîäèâøèéñÿ â òå÷åíèå âîñüìè ëåò â ïîëè-
òè÷åñêîé ññûëêå íà îñòðîâå Ñàõàëèí1, îòêðûë íîâûå ñòðàíèöû â
èñòîðèè èçó÷åíèÿ êîðåííûõ ñàõàëèíñêèõ íàðîäíîñòåé, â ïåðâóþ
î÷åðåäü íèâõîâ (ãèëÿêîâ).

Ëåâ ßêîâëåâè÷ Øòåðíáåðã ïîëàãàë, ÷òî ïåðâîíà÷àëüíîé ðîäèíîé
íèâõîâ áûëè íèçîâüÿ Àìóðà, à íà Ñàõàëèíå îíè ïîÿâèëèñü ñðàâíè-
òåëüíî ïîçäíî, âûòåñíèâ ñâîèõ ñîñåäåé àéíîâ.

Ë.ß. Øòåðíáåðãó ïðèíàäëåæèò ìûñëü î òîì, ÷òî íèâõè ïðèøëè
íà íûíåøíþþ òåððèòîðèþ èç áîëåå ñåâåðíûõ ñòðàí, áëèçêèõ ê àðê-
òè÷åñêîé ïîëîñå. Ðàçâèâàÿ ñâîþ ìûñëü î ñõîäñòâå íèâõîâ ñ ñåâåðî-
âîñòî÷íûìè ïàëåîàçèàòàìè, Ë.ß. Øòåðíáåðã âûñêàçàë ïðåäïîëîæå-
íèå î âîçìîæíîì ñõîäñòâå íèâõñêîãî ÿçûêà ñ ÿçûêàìè ñåâåðî-àìå-
ðèêàíñêèõ èíäåéöåâ, íî ýòè âîïðîñû íóæäàþòñÿ â äàëüíåéøåì

1 Ñ 1869 ã. Ñàõàëèí ïðåâðàòèëñÿ â ìåñòî âñåðîññèéñêîé ññûëêè è
êàòîðãè. Íà îñòðîâå òâåðäî óñòàíîâèëñÿ òþðåìíûé ðåæèì. Ñ 1884 ã.
ñþäà ñòàëè âûñûëàòü ãîñóäàðñòâåííûõ ïðåñòóïíèêîâ. Çà âðåìÿ ñóùå-
ñòâîâàíèÿ ñàõàëèíñêîé êàòîðãè íà íåé îòáûâàëè íàêàçàíèå áîëåå 50
âèäíûõ ðåâîëþöèîíåðîâ è íåñêîëüêî ñîò ÷åëîâåê, îáâèíåííûõ â ñîïðî-
òèâëåíèè ïðåäñòàâèòåëÿì öàðñêîé âëàñòè. Îáùåå ÷èñëî êàòîðæàí íà
Ñàõàëèíå â íåêîòîðûå ãîäû äîñòèãàëî 32 òûñ. ÷åëîâåê [Ñåí÷åíêî 1957:
132–133].
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èññëåäîâàíèè. Â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå ñóùåñòâóåò ìíåíèå è î þæ-
íîì ïðîèñõîæäåíèè íèâõîâ. Ýòîé òåîðèè ñðåäè ó÷åíûõ ÕÕ â. ïðè-
äåðæèâàëñÿ, â ÷àñòíîñòè, Å.À. Êðåéíîâè÷, âûñêàçàâøèé ïðåäïî-
ëîæåíèå î òîì, ÷òî «íèâõè íåêîãäà æèëè þæíåå èõ ñîâðåìåííîé
òåððèòîðèè â òåñíîì ñîïðèêîñíîâåíèè ñ êîðåéñêèì íàðîäîì, ñ îä-
íîé ñòîðîíû, è ñ äðåâíèìè ìàíü÷æóðàìè» [Êðåéíîâè÷ 1955: 136;
Çîëîòàðåâ 1933].

Ìû äóìàåì, ÷òî ïðàâèëüíî ïðèäåðæèâàòüñÿ ìíåíèÿ òåõ àâòî-
ðîâ, êîòîðûå ñ÷èòàþò, ÷òî íûíåøíèå íèâõè — ïîòîìêè äðåâíåé-
øèõ íåîëèòè÷åñêèõ æèòåëåé Íèæíåãî Àìóðà è Ñàõàëèíà è ÷òî â
ïðîøëîì îíè îáèòàëè íà òåððèòîðèè, çàíèìàåìîé êîðÿêàìè, ðàñ-
ïðîñòðàíÿÿñü è â þæíûå ðàéîíû. Âîçìîæíî, ÷òî èìåííî íà ýòîé
òåððèòîðèè ïðîèñõîäèë ñòûê êóëüòóð íàðîäîâ Ñåâåðà è Þãà, ñâÿçü
äðåâíèõ êóëüòóð Ìîíãîëèè è Àëÿñêè [Îêëàäíèêîâ 1964: 50]. Íå
èñêëþ÷åíî, ÷òî â çàñåëåíèè àìåðèêàíñêîãî êîíòèíåíòà ó÷àñòâîâà-
ëà êàêàÿ-òî ÷àñòü ïðåäêîâ íèâõîâ.

Çäåñü âàæíî îòìåòèòü, ÷òî åùå â XVII â. ïðè âñòðå÷å ñ ïåðâûìè
îòðÿäàìè çåìëåïðîõîäöåâ íèâõè ïîêàçàëè ñîâåðøåííî îò÷åòëèâûå
ïðåäñòàâëåíèÿ î ñâîåé èñêîííîé îñòðîâíîé çåìëå, ãðàíèöàõ ðàññå-
ëåíèÿ ñâîåãî íàðîäà, õàðàêòåðå ìåñòíîñòè. Ýòèìè çíàíèÿìè îíè
îáëàäàëè áëàãîäàðÿ íàêîïëåííîé â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî èñòîðè-
÷åñêîãî ïåðèîäà èíôîðìàöèè. Ìíîãèå íèâõè ñîâåðøàëè äëèòåëü-
íûå äåëîâûå ïóòåøåñòâèÿ ââåðõ ïî Àìóðó äî ìàíü÷æóðî-êèòàéñ-
êîé òåððèòîðèè, â òîì ÷èñëå â ã. Ñàí-Ñèí. Ïðîåçæàÿ çåìëè ìíî-
ãèõ íàðîäîâ, îíè çíàêîìèëèñü ñ èõ ïðèðîäîé è ñàìèìè íàðîäàìè.
Âîçâðàùàÿñü äîìîé, äåëèëèñü ñâîèìè âïå÷àòëåíèÿìè è íàáëþäå-
íèÿìè ñ ñîðîäè÷àìè è ñîïëåìåííèêàìè. Îñîáåííî õîðîøî íèâõè
Íèæíåãî Àìóðà èçó÷èëè òåððèòîðèþ áàññåéíà ðåêè Àìãóíè. Ïî
ïðèòîêàì Àìãóíè è îçåðíîé ñèñòåìå íèâõè âûõîäèëè äàëåêî íà
Îõîòñêîå ïîáåðåæüå. Ëþáîïûòíî çíàòü, ÷òî ýòèì ìàðøðóòîì íèâ-
õè ïîëüçîâàëèñü è â ñåðåäèíå ÕÕ â. âî âðåìÿ îõîòû íà ëîñÿ è ýêñ-
ïåäèöèîííûõ ïðîìûñëîâ ðûáû. Äàëüíèå ïóòåøåñòâèÿ ñîâåðøàëè
íèâõè îñòðîâíîé Ñàõàëèíñêîé çåìëè. Ìû çíàåì, ÷òî îíè áûâàëè
íà ìàòåðèêå è íà îñòðîâå Õîêêàéäî. Âî âðåìÿ ïîñëåäíèõ ïîåçäîê â
ßïîíèþ ÿ ñîáðàë èíòåðåñíûå ñâåäåíèÿ î ïîåçäêå íèâõîâ íà Õîê-
êàéäî. Åùå äî Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû (äî 1941 ã.) íèâõè ïîñåùàëè
ïîëóîñòðîâ Ñèðýòîêî íà Õîêêàéäî äëÿ îõîòû íà ìåäâåäÿ [Òàêñàìè
2004: 7].

Ïî ñëîâàì Å.À. Êðåéíîâè÷à, íèâõè «îáëàäàþò áëåñòÿùèì çíà-
íèåì ñâîåé òåððèòîðèè <...>. Âûäåëåíèå è îáîçíà÷åíèå âñåõ ìåëü-
÷àéøèõ îñîáåííîñòåé ëàíäøàôòà è ðåëüåôà ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì,
÷òî àíàëèòè÷åñêèå îñîáåííîñòè íèâõîâ àáñîëþòíî íè â ÷åì íå óñ-
òóïàþò èíòåëëåêòóàëüíûì ñïîñîáíîñòÿì öèâèëèçîâàííûõ íàðîäîâ»
[Êðåéíîâè÷ 1973: 53–54].
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×ëåíû êàæäîãî ðîäîâîãî êîëëåêòèâà õîðîøî çíàëè ñâîè ðîäî-
âûå çåìëè, íà êîòîðûõ ïðîõîäèëà èõ æèçíü. Ñ ó÷åòîì îñîáåííîñ-
òåé êîðìÿùåãî ëàíäøàôòà îíè âåëè õîçÿéñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü
ïî ñåçîíàì ãîäà, îáåñïå÷èâàÿ ñåáÿ ñðåäñòâàìè ñóùåñòâîâàíèÿ. Äà
è îáðàç æèçíè áûë ïîä÷èíåí ýòîé öåëè. Ïî÷òè âñå íèâõè èìåëè
çèìíèå è ëåòíèå ñåëåíèÿ, óäîáíî ðàñïîëîæåííûå äëÿ ïðîìûñëîâ
ïî ñåçîíàì ãîäà. Åùå â ñåðåäèíå XIX â. ýòî îòìåòèë Ë.È. Øðåíê:
«Ãèëÿêè èñêëþ÷èòåëüíî æèâóò ðûáíûì è òþëåíåâûì ïðîìûñëîì
è â íåì íàõîäÿò íåïîñðåäñòâåííîå óäîâëåòâîðåíèå ñâîèõ áëèæàé-
øèõ ïîòðåáíîñòåé åñòåñòâåííûì îáðàçîì, âñåãäà ñòàðàþòñÿ ñåëèòüñÿ
ïî ãëàâíûì è ñàìûì ðûáíûì áàññåéíàì ñâîåé ñòðàíû è ïðèòîì
êàê ìîæíî áëèæå ê âîäå. Òàêèì îáðàçîì, âñå ãèëÿöêèå ñåëåíèÿ
ðàñïîëîæåíû â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè ê Àìóðó, ê ëèìàíó, ê
ìîðþ èëè ïî òå÷åíèþ ðåêè Òûìû — ýòîé ãëàâíîé àðòåðèè ñåâåð-
íîãî Ñàõàëèíà. <...> Ìåñòíîñòü âñåãäà èçáèðàåòñÿ ïî âîçìîæíîñòè
áëàãîïðèÿòíîé, íà áåðåãó ðåêè èëè â íåáîëüøîé áóõòå, íåäîñòóï-
íîé ïîëîâîäüþ áåðåã, îêàéìëåííûé âûñîêèì ëåñîì. Çèìíèå ñåëå-
íèÿ îáû÷íî çàùèùåíû îò âåòðîâ è áóðü ñêàëèñòûìè óñòóïàìè,
ëåòíèå ñåëåíèÿ — ìåñòà ñ ãëóáîêèì ïðè÷àëîì äëÿ ëîäîê» [Øðåíê
1883, II: 9]. Ìåñòà ðàññåëåíèÿ íèâõîâ áûëè áîãàòû ïðèðîäíûìè
ðåñóðñàìè, è ëþäè äîñêîíàëüíî èçó÷èëè èõ â òå÷åíèå äëèòåëüíî-
ãî èñòîðè÷åñêîãî ïåðèîäà. Áîëüøèíñòâî íèâõîâ, êàê íàìè óæå
îòìå÷åíî, çíàëè õîðîøî ñâîè ðîäîâûå óãîäüÿ è òåððèòîðèè, êîòî-
ðûå, ñîãëàñíî îáû÷íîìó ïðàâó, ïðèíàäëåæàëè èì. Õîðîøî îíè
çíàëè è ðîäîâûå óãîäüÿ ñâîèõ ñîñåäåé è ñîáëþäàëè èõ íåïðèêîñ-
íîâåííîñòü è ïðàâà.

Âñåëåííóþ íèâõè íàçûâàþò êóðí è ïðåäñòàâëÿþò æèâîé. Äðåâ-
íèå íèâõè ñ÷èòàëè, ÷òî îíà ñîñòîèò èç òðåõ ïëîñêîñòåé: òëû —
«íåáî»; òëû-ìèô — «íåáåñíàÿ çåìëÿ» (ìèô «çåìëÿ»); ûõ-ìèô —
«ñðåäíÿÿ çåìëÿ» (ìèð ëþäåé) èëè «êîíå÷íàÿ çåìëÿ»; íèæíèé ìèð —
ìëûõ, ìëó èëè ìëû-âî — «ñåëåíèå ìåðòâûõ», íàõîäÿùååñÿ ïîä çåì-
ëåé [Êðåéíîâè÷ 1955: 38.].

Ïî òðàäèöèîííûì ïðåäñòàâëåíèÿì íèâõîâ, íà èõ çåìëå æèëè
äóõè-õîçÿåâà, êîòîðûå ðåãóëèðîâàëè æèçíü è ñîáëþäàëè ïîðÿäîê
íà íåé. «Äëÿ íåãî (íèâõà. — ×.Ò.) íå ñóùåñòâóåò ìåðòâîé íåðàçóì-
íîé ïðèðîäû; íàïðîòèâ, âñÿ ïðèðîäà îäàðåíà æèçíüþ è ðàçóìîì»
[Øòåðíáåðã 1933: 4].

Âñÿ çåìëÿ òàêîå æå æèâîå ñóùåñòâî, êàê è îáèòàþùèå íà íåé
ëþäè, æèâîòíûå è ðàñòèòåëüíûé ìèð. Íèâõè Ñàõàëèíà ñâîé îñòðîâ
íàçûâàþò ìèô («çåìëÿ») è ðàññìàòðèâàþò êàê æèâîå ñóùåñòâî, ó
êîòîðîãî ãîëîâà — ìûñ Ìàðèè, ïîäáîðîäîê (ïûòûêðû) óïèðàåòñÿ â
Îõîòñêîå ìîðå, à íîãè — äâà ïîëóîñòðîâà, îìûâàåìûå ïðîëèâîì Ëà-
ïåðóçà. Íåðåäêî îñòðîâ Ñàõàëèí ñðàâíèâàëè ñ ëåæàùèì íà áîêó
÷åëîâåêîì èëè òþëåíåì. Ë.ß. Øòåðíáåðã ïî âðåìÿ ïóòåøåñòâèÿ ïî



158

Ñàõàëèíó ïîáûâàë íà ñåâåðíîé ÷àñòè îñòðîâà è äàæå ñòîÿë íà åãî
«ãîëîâå», âèäåë, êàê íèâõè ïðèíîñèëè æåðòâó è ìîëèëèñü çåìëå,
áðîñàÿ åäó, «è äàæå îäèíîêèå óòåñû, òîð÷àùèå èç âîäû âäîëü áåðå-
ãîâ îñòðîâà, — âñå ýòî æèâûå áîãè, óáåæàâøèå îò ñâîèõ ðîäîâ ïîä
âëèÿíèåì ìåæäîóñîáèö. <...> Òàêîé æå æèâîé ÿâëÿåòñÿ îñòàëüíàÿ
ïðèðîäà: ãðîçíûé òîëü (ìîðå), ìðà÷íûå ëåñà ãîðèñòîãî îñòðîâà, áû-
ñòðûå ðåêè è ò.ä.» [Øòåðíáåðã 1933: 54].

Íà çåìëå ñàìûì âàæíûì, ìîæíî ñêàçàòü ãëàâíûì, õîçÿèíîì ÿâ-
ëÿåòñÿ Ïàë-ûç, õîçÿèí ãîð è òàéãè, îí æå ìèô-ûç «õîçÿèí çåìëè».
Êðîìå òîãî, êàæäûé ïðèðîäíûé îáúåêò è æèëèùå òàêæå èìåþò ñâî-
åãî «õîçÿèíà». Ïîýòîìó ïîâñåìåñòíî íèâõè óñòðàèâàëè «êîðìëåíèå»
ýòèõ õîçÿåâ: âî âðåìÿ ïðîìûñëîâ, ïóòåøåñòâèÿ è ïîåçäîê íà ëîäêå,
íà ñîáà÷üèõ óïðÿæêàõ, âî âðåìÿ ïîñåùåíèÿ òàéãè äëÿ ñáîðà ÿãîä,
îðåõîâ è òðàâ. Íèâõè ñ äåòñòâà çíàëè ìåñòà, â êîòîðûõ íàõîäèëèñü
«õîçÿåâà», è íèêîãäà íå ïðîõîäèëè è íå ïðîåçæàëè ìèìî, íå ñî-
âåðøèâ â çíàê óâàæåíèÿ «êîðìëåíèÿ» õîçÿåâ. Îáû÷íî ýòè ñâÿ-
ùåííûå ìåñòà íàõîäèëèñü ó ãîðíûõ êëþ÷åé, ïîäíîæüÿ óòåñîâ èëè
ìûñà, âáëèçè ìíîãîëåòíèõ äåðåâüåâ èëè íà âûñîêèõ ñîïêàõ è ò.ä.
Íî ïðåæäå âñåãî ýòè ñâÿùåííûå ìåñòà íàõîäèëèñü ðÿäîì ñ íèâõñ-
êèìè ñåëåíèÿìè, â ìåñòàõ èõ ëåòíèõ è çèìíèõ æèëèù.

Ïî ïðåäñòàâëåíèÿì íèâõîâ, «õîçÿèí» äîìà æèâåò âî âñåõ íèâõñ-
êèõ æèëèùàõ. Â ïðîøëîì èõ èçîáðàæåíèå äåëàëè íà ÷åòûðåõ êàð-
êàñíûõ ñòîëáàõ â ïîëóçåìëÿíêàõ. Â 2004 ã. âî âðåìÿ ïîåçäêè íà
îñòðîâ Õîêêàéäî ÿ ïîñåòèë ìóçåé âáëèçè ã. Àáàøèðè. Çäåñü íà
òåððèòîðèè àðõåîëîãè÷åñêèõ ðàñêîïîê íàõîäèëàñü ïîëóçåìëÿíêà
íèâõîâ, ïðîæèâàâøèõ íà Õîêêàéäî. Ýòè íèâõè â ïðîøëîì æèëè
íà Þæíîì Ñàõàëèíå è ïåðåñåëèëèñü ïîñëå 1946 ã. Ïî ïðîñüáå àð-
õåîëîãîâ îíè ïîñòðîèëè ïîëóçåìëÿíêó ñî âñåìè äåòàëÿìè, â òîì
÷èñëå ñ èçîáðàæåíèÿìè «õîçÿåâ äîìà» íà ÷åòûðåõ îñíîâíûõ ñòîë-
áàõ, íà êîòîðûõ äåðæèòñÿ âñÿ êîíñòðóêöèÿ ïîëóçåìëÿíêè. Àâòî-
ðó ñòàòüè óäàëîñü ñôîòîãðàôèðîâàòü ýòè èçîáðàæåíèÿ. Â æèçíè
íèâõè íèêîãäà íå çàáûâàëè «êîðìèòü» õîçÿåâ äîìà, îáðûçãèâàÿ
ñîêîì ÿãîä èëè ñìàçûâàÿ èì èõ èçîáðàæåíèÿ. Äåòàëè íèâõñêîãî
äîìà ñ ïîäîáíûìè èçîáðàæåíèÿìè õðàíÿòñÿ â ôîíäàõ ÌÀÝ (êîëë.
¹ 6366).

Æèëèùå íèâõîâ òàêîå æå æèâîå ñóùåñòâî, êàê âåñü îêðóæàþ-
ùèé ìèð. Â íåì îñîáåííî âàæíîå ìåñòî çàíèìàåò î÷àã, â êîòîðîì, ïî
ïðåäñòàâëåíèÿì íèâõîâ, æèâåò «õîçÿèí» îãíÿ. Äîìà èëè íà ïðîìûñ-
ëàõ íèâõè óäåëÿþò îñîáîå âíèìàíèå îãíþ, îáåðåãàþò åãî îò îñêâåð-
íåíèÿ è âñåãäà óñòðàèâàþò «êîðìëåíèå» îãíÿ. Â íèâõñêîé ìèôîëî-
ãèè î÷åíü ïîäðîáíî îñâåùàåòñÿ ðîëü îãíÿ â æèçíè íèâõîâ, â òîì ÷èñ-
ëå â ïðîìûñëîâîé äåÿòåëüíîñòè. Îïèñûâàåòñÿ, êàê õîçÿèí îãíÿ ïî-
ìîãàåò íà ïðîìûñëå îõîòíèêó â äîáû÷å ïóøíûõ çâåðåé. Íåðåäêî
îõîòíèê âå÷åðîì, ñèäÿ ó êîñòðà, ïîêóðèâàÿ òðóáêó, ìûñëåííî áåñå-
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äóåò ñ õîçÿèíîì îãíÿ, âûñêàçûâàåò ñâîè ïîæåëàíèÿ è ïðîñüáó ïî-
ìî÷ü â óäà÷íîé îõîòå è äîáûòü íóæíîå êîëè÷åñòâî çâåðåé. Áðîñàÿ
â îãîíü òàáàê è åäó, îõîòíèê äàâàë ñèëó õîçÿèíó îãíÿ è íàäåÿëñÿ
íà óñïåõ îõîòû.

ß ìíîãî ðàç ñëûøàë ïðåäàíèÿ î ðîëè îãíÿ â æèçíè íèâõîâ.
Â îäíîì èç íèõ ãîâîðèòñÿ î òîì, êàê äâà íèâõà ïîåõàëè íà îõîòó íà
ñîáà÷üèõ óïðÿæêàõ â äàëüíèå ïðîìûñëîâûå óãîäüÿ. Îäèí èç íèõ
áûë íåäîáðûé è æàäíûé è íèêîãäà íå «êîðìèë» õîçÿèíà îãíÿ è
òîëüêî ðóãàë âñåõ, ñåòóÿ, ÷òî ó íåãî íå ëàäèòñÿ ñ ïðîìûñëîì è íå
ïîïàäàþòñÿ â ïåòëè çâåðè. Äàæå êîãäà êóðèë, ñèäÿ ó êîñòðà, íå
áðîñàë åäó â îãîíü è íå óãîùàë õîçÿèíà îãíÿ òàáàêîì. Çà âñå äíè
ïðîìûñëà îí íå ïîéìàë íè îäíîãî ñîáîëÿ. Åãî æå íàïàðíèê áûë
äîáðûì ÷åëîâåêîì, óâàæàë âñåõ, ñîáëþäàë îáû÷àè è òðàäèöèè ñâî-
åãî íàðîäà. È ïîýòîìó, êîãäà ðàçæèãàë îãîíü, ñâîèì îãíèâîì ñíà-
÷àëà êîðìèë õîçÿèíà îãíÿ, áðîñèâ â êîñòåð ùåïîòêó òàáàêà è ÷àñòü
åäû, êîòîðóþ ïðèíåñ ñ ñîáîé. Òàê ïîñòóïàë âñå äíè ïðåáûâàíèÿ íà
ïðîìûñëå. Âå÷åðàìè ñèäåë äîëãî ó êîñòðà, ïîêóðèâàÿ òðóáêó. Ìûñ-
ëåííî áåñåäîâàë ñ õîçÿèíîì îãíÿ. Åæåäíåâíî îí äîáûâàë ïåòëÿìè
ïî íåñêîëüêî ñîáîëåé ñ õîðîøèì ìåõîì. Íàêàíóíå îòúåçäà âå÷å-
ðîì äîáðûé îõîòíèê ñïðîñèë ó çëîãî îõîòíèêà, êàêèå óñïåõè íà
ïðîìûñëå è äîâîëåí ëè îí îõîòîé. «×òî-òî íå ëàäèòñÿ ó ìåíÿ, è ÿ
íå âèäåë òåõ, çà êîòîðûìè ïðèøåë», — ïîñëåäîâàë îòâåò. «Ïî÷å-
ìó-òî îíè èçáåãàþò ìîè òðîïû è îáõîäÿò ïåòëè. ×òî-òî íå ëàäèòñÿ
ó ìåíÿ, è ÿ çàâòðà óéäó äîìîé». Õîðîøèé îõîòíèê, çíàÿ, ÷òî åãî
íàïàðíèê íå äîáð ê îêðóæàþùèì è ñ íåóâàæåíèåì îòíîñèòñÿ ê
îáû÷àÿì, ïîñîâåòîâàë ïîâíèìàòåëüíåå îòíåñòèñü ê îãíþ è íàêîð-
ìèòü åãî «õîçÿèíà», óãîñòèòü òàáàêîì. Òàê, ïîñîâåòîâàâ, è óøåë â
ñâîé øàëàø. Óòðîì ðàíî îí óøåë ïðîâåðÿòü ñâîè ïåòëè, êàê è
ïðåæäå, äîáûë ïåòëÿìè íåñêîëüêî ñîáîëåé. Êîãäà âåðíóëñÿ íà ñòî-
ÿíêó, òî íå íàøåë øàëàø ñâîåãî íàïàðíèêà è åãî ñîáà÷üþ óïðÿæ-
êó. Òîò óåõàë äîìîé. Õîðîøèé îõîòíèê óñëûøàë ÷åëîâå÷åñêèé
ñòîí è óâèäåë â îãíå ðàñêîëîòóþ ÷åëîâå÷åñêóþ ãîëîâó. Ýòî áûë
«õîçÿèí» îãíÿ. Îí ñêàçàë: «Ìîé õîçÿèí ïëîõîé ÷åëîâåê, æàäíûé
è æåñòîêèé. Îí íå êîðìèë ìåíÿ, íî çàñòàâëÿë îõîòèòüñÿ è äîáû-
âàòü ñîáîëåé. ß îò ãîëîäà èñòîùàë è íå ìîã õîäèòü çà ñîáîëÿìè.
Ïåðåä óõîäîì ìîé õîçÿèí òîïîðîì óäàðèë ìíå ïî ãîëîâå, ñêàçàâ:
“Âîò òåáå åäà è óãîùåíèå”». Õîðîøèé îõîòíèê ñîáðàë ñìîëó è
ïîëîæèë íà ðàñêîëîòóþ ãîëîâó. Ðàíà çàæèëà. Çàòåì îõîòíèê ñåë ó
ýòîãî îãíÿ, çàêóðèë è óãîñòèë òàáàêîì åãî õîçÿèíà. Çàòåì íàêîð-
ìèë åãî, áðîñèâ â îãîíü åäû èç ñâîåãî çàïàñà. Õîçÿèí îãíÿ ïîïðà-
âèëñÿ, íàáðàëñÿ ñèë è äîáûë äëÿ îõîòíèêà ñîáîëåé, çàãîíÿÿ çâåðåé
â ïåòëþ. Õîðîøèé îõîòíèê ïîéìàë ìíîãî ñîáîëåé, âåðíóëñÿ äîìîé
ñ áîãàòîé äîáû÷åé. Âîò ïîýòîìó íèâõè âñåãäà ïî÷èòàëè õîçÿèíà
îãíÿ è êîðìèëè åãî, êîãäà ñàìè êóðèëè èëè åëè ó îãíÿ. Â òàêîé
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ñèòóàöèè õîçÿèí îãíÿ âñåãäà áëàãîäàðèë ÷åëîâåêà, îêàçûâàÿ åìó
ïîìîùü â ïðîìûñëàõ.

Íà Ñàõàëèíå ñòàðèê-íèâõ Ìóðìóð ðàññêàçàë Å.À. Êðåéíîâè÷ó
î òîì, ÷òî, «êîãäà ÷åëîâåê ïåðåä âûõîäîì íà îõîòó ñïèò, õîçÿèí
îãíÿ îòïðàâëÿåòñÿ íà ïðîìûñåë òþëåíåé. Åñëè õîçÿèí îãíÿ óáüåò
òþëåíÿ äëÿ îõîòíèêà, òî òîãäà íèâõ âûåçæàåò íà îõîòó è óáèâàåò
òþëåíÿ» [Êðåéíîâè÷ 1973: 103].

ß, òàê æå, êàê è Å.À. Êðåéíîâè÷, ñëûøàë ïîäîáíûé ðàññêàç îò
íèâõîâ Ñàõàëèíà è Àìóðñêîãî ëèìàíà. Îá ýòîì ìû ïèñàëè â «Ñêàç-
êàõ íàðîäîâ Ñåâåðà» (1996 ã.).

Ïðèðîäà ó íèâõîâ íàñåëåíà æèâûìè è ðàçóìíûìè ñóùåñòâàìè.
Ê íèì îòíîñÿòñÿ ñ áîëüøèì óâàæåíèåì è ñòàðàþòñÿ íå îáèæàòü. Ìû
óæå íå ðàç ïèñàëè î òîì, ÷òî ñàìîå ïî÷èòàåìîå æèâîòíîå ó íèâõîâ —
ìåäâåäü. Ïî èõ ïðåäñòàâëåíèÿì, ìåäâåäè — ðîäñòâåííèêè íèâõîâ,
ìíîãèå íèâõè áûâàëè â ãîñòÿõ ó ìåäâåäåé è âèäåëè èõ áûò. Îíè
æèâóò, êàê íèâõè, â áîëüøîì ðîäîâîì äîìå, ïèòàþòñÿ òàê æå, êàê
íèâõè. Ýòè ãîðíûå ëþäè õîäÿò â øêóðàõ, à êîãäà âîçâðàùàþòñÿ ê
ñåáå äîìîé, ñíèìàþò øêóðó-îäåæäó è âåøàþò äëÿ ñóøêè. Ìåäâå-
äè æèâóò ðîäàìè è íàõîäÿòñÿ ñ ëþäüìè â êðîâíîì ðîäñòâå. Ýòî
ïðåäñòàâëåíèå äîâîëüíî ÷åòêî ïðîñëåæèâàåòñÿ â ìåäâåæüåì ïðàç-
äíèêå — «âîñïèòàíèè ìåäâåæîíêà», óáîå ìåäâåäÿ è åãî çàõîðîíå-
íèè. Îñîáåííî èíòåðåñåí îáû÷àé íàðå÷åíèÿ íîâîðîæäåííîãî èìå-
íåì, êîòîðîå ñîîáùàëè ìåäâåäþ âî âðåìÿ ìåäâåæüåãî ïðàçäíèêà.

Çåìëÿ íèâõîâ ñî âñåõ ñòîðîí îìûâàåòñÿ «ãîëóáûì êîíòèíåíòîì»,
èõ çåìëÿ íà ìàòåðèêå íàõîäèòñÿ â áàññåéíå âåëèêîé ðåêè Àìóð è
ìíîãî÷èñëåííûõ åå ïðèòîêàõ, à òàêæå îçåð. Íà âîñòîêå íèâõñêóþ
çåìëþ îìûâàåò Îõîòñêîå ìîðå. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî íàøëî îòðàæå-
íèå â ìèðîâîççðåíèè íèâõîâ è èõ äðåâíåé äóõîâíîé êóëüòóðå.

Âîäà ó íèâõîâ òàêæå îäóõîòâîðåíà. Â ìåñòàõ ãîðíûõ èñòî÷íèêîâ,
ïî ïðåäñòàâëåíèÿì íèâõîâ, æèâåò õîçÿèí (õîçÿéêà) ãîðíîãî èñòî÷-
íèêà, à íà äíå Îõîòñêîãî ìîðÿ è Òèõîãî îêåàíà — ñåäîâëàñûé õîçÿ-
èí ìîðÿ, êîòîðîãî íèâõè íàçûâàþò òîë-ûç. Â ìèôîëîãèè îí èçâåñ-
òåí êàê Òàéð-íàäç. «Áîã ìîðÿ Òàéðíàäç æèâåò íà äíå Îõîòñêîãî ìîðÿ.
Ýòî ãëóáîêèé ñòàðèê ñ ñåäîé áîðîäîé, êîòîðûé æèâåò ñî ñâîåé ñòàðó-
õîé â ïîäâîäíîé þðòå. Â þðòå ìàññà ÿùèêîâ ñ ñàìîé ðàçíîîáðàçíîé
èêðîé, êîòîðóþ îí âðåìÿ îò âðåìåíè ïðèãîðøíÿìè áðîñàåò â ìîðå.
Ýòî îí â îïðåäåëåííîå âðåìÿ ïîñûëàåò íåñìåòíûå îòðÿäû ëîñîñåé,
áåç êîòîðûõ æèçíü ãèëÿêà áûëà áû íåâîçìîæíà; ýòî îí ðàññûëàåò
êàñàòîê íàâîäèòü ïîðÿäîê â ìîðÿõ è ãíàòü íàâñòðå÷ó ãèëÿêó âñÿêèõ
çâåðåé ìîðñêèõ» [Øòåðíáåðã 1933: 55].

Ñðåäè íèâõîâ ðàñïðîñòðàíåíû ïðåäàíèÿ, â êîòîðûõ îïèñûâàåò-
ñÿ æèçíü â ìîðñêîé ïó÷èíå. Ìîðåì, êàê ãîâîðèòñÿ â ìèôîëîãèè,
óïðàâëÿåò ñåìüÿ ñåäîâëàñîãî ñòàðèêà. Íåðåäêî â ãîëîäíûå ãîäû, îñî-
áåííî â ãîäû ïëîõèõ ïðîìûñëîâ ðûáû, íèâõè îòïðàâëÿëèñü íà ïî-
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êëîí ê õîçÿèíó âîäû/ìîðÿ è ïîêàçûâàëè åìó õâîñòû ñóøåíîé ðûáû.
Òàê îíè «ñîîáùàëè» î òîì, ÷òî ãîëîäàþò. Â ïðåäàíèÿõ åñòü íåìàëî
îïèñàíèé, êàê íèâõè äîáèðàëèñü äî õîçÿèíà âîäû. Â ïëîõèå ïðîìûñ-
ëîâûå ãîäû íèâõè ðåøàëèñü îòïðàâèòü â äàëüíåå ïóòåøåñòâèå ê õî-
çÿèíó âîäû êîãî-íèáóäü èç ìîëîäûõ ëþäåé, ñèëüíîãî è âûíîñëèâî-
ãî, çíàþùåãî äîðîãó. Ïðè âñòðå÷å ñ «õîçÿèíîì âîäû» ïîñëàíåö èç-
ëàãàë ïðîñüáó ñâîèõ ñîðîäè÷åé è ñîïëåìåííèêîâ ïîñëàòü èì ðûáó
è ïîçâîëèòü äîáûâàòü åå â íóæíîì êîëè÷åñòâå. Âûñëóøàâ ïîñëàí-
öà, «õîçÿèí âîäû» ñ ïîíèìàíèåì îòíîñèëñÿ ê ïðîñüáå ëþäåé, âñå-
ãäà ïðèíèìàë ãîñòÿ, óãîùàë åãî è áåñåäîâàë ñ íèì, âî âðåìÿ ðàçãî-
âîðà ðàññïðàøèâàë î æèçíè ëþäåé è âûÿñíÿë ïîäðîáíî èõ íóæäû.
Çàòåì ïðîâîæàë ãîñòÿ äîìîé, áðàë ãîðñòü èêðû ðàçíûõ ðûá è áðî-
ñàë âñëåä çà ãîñòåì. Èêðà ïðåâðàùàëàñü â êîñÿêè ðûá è óñòðåìëÿ-
ëàñü ê ðåêå, íà ïîáåðåæüÿõ êîòîðîé æèâóò íèâõè. Òàêèì îáðàçîì
íèâõè îáåñïå÷èâàëè õîðîøèå ïðîìûñëû è ñðåäñòâà äëÿ ñóùåñòâî-
âàíèÿ.

Â ñâîþ î÷åðåäü, íèâõè äâàæäû â ãîä óñòðàèâàëè áîëüøèå ðèòó-
àëüíûå ïðàçäíèêè «êîðìëåíèÿ» âîäû: âåñíîé âî âðåìÿ âñêðûòèÿ
ðåêè è ìîðñêèõ ïîáåðåæèé îòî ëüäà è ãëóáîêîé îñåíüþ ïåðåä ñà-
ìûì ñòàíîâëåíèåì ëüäà íà ðåêàõ è íà ìîðå. Ëþäè òùàòåëüíî è
ñåðüåçíî ïîäõîäèëè ê ýòîìó ïðàçäíèêó, ãîòîâèëè ðèòóàëüíûå áëþ-
äà: ìîñü — ñòóäåíü èç ðûáíûõ êîæ è ÿãîä, ðàçíûå ÿãîäû ñ ðûáüèì
æèðîì, þêîëó — âÿëåíóþ ñóøåíóþ ðûáó, òàáàê, ñúåäîáíûå òðàâû
è ò.ä. Âñþ åäó êëàëè â ñïåöèàëüíûå áëþäà â ôîðìå ðûá ðàçíûõ
ïîðîä, ìîðñêèõ çâåðåé, âîäîïëàâàþùèõ, ïòèöû-ãàãàðû. Êàæäàÿ ñå-
ìåéíî-ðîäîâàÿ ãðóïïà íà ñâîåì áåðåãó óñòðàèâàëà «êîðìëåíèå»,
áðîñàÿ â âîäó ïèùó èç ýòîé ïîñóäû. Îñòàâøóþñÿ åäó è ïîñóäó óíî-
ñèëè äîìîé, è êàæäîãî ÷ëåíà ñåìüè îáÿçàòåëüíî óãîùàëè ðèòóàëü-
íîé åäîé. Óãîùàëè ýòîé åäîé è ÷ëåíîâ äðóãèõ ðîäîâ. Íî òàê êàê
áîëüøèíñòâî íèâõñêèõ ñåìåé áûëè ìàëî÷èñëåííûìè è â íèõ æèëè
ïðåäñòàâèòåëè ðîäñòâåííûõ ñåìåé, òî âñå ñåìüè ñîâìåñòíî óñòðàè-
âàëè ïðàçäíèêè «êîðìëåíèÿ» âîäû — «òîë àðäü». Ðèòóàëüíóþ ïî-
ñóäó õðàíèëè ñòàðåéøèå íèâõè â àìáàðàõ. Åå èñïîëüçîâàëè òîëüêî
íà ïðàçäíèêå «êîðìëåíèÿ» âîäû.

Â ïîâñåäíåâíîé æèçíè íèâõè óñòðàèâàëè «êîðìëåíèå» âîäû âî
âðåìÿ ïëàâàíèÿ ïî ðåêå, áðîñàÿ òàáàê èëè åäó, ïðèãîâàðèâàÿ «Òîë-
ûçà íüûí íàìàãóð õóìãóÿ, êîëàâòèëûãûð âèãóÿ» — «Õîçÿèí âîäû,
ïîçâîëü íàì õîðîøî æèòü è áåç áîëåçíè åçäèòü».

Íèâõè êîðìÿò òàáàêîì è åäîé ìîðñêèõ æèâîòíûõ, â òîì ÷èñëå
ìîðñêèõ êàñàòîê è òþëåíåé. Áîëåå òîãî, òþëåíüè ÷åðåïà áðîñàþò â
âîäó ñ âîòêíóòûìè â íîçäðþ ñòðóæêàìè, ïðîïèòàííûìè ñîêîì ÿãî-
äû. Ýòî ñâîåãî ðîäà îòâåòíîå óãîùåíèå õîçÿèíó âîäû â áëàãîäàðíîñòü
çà òî, ÷òî îí ïðèñëàë ëþäÿì ðûáû è ìîðñêèõ çâåðåé. Íèâõè âåðÿò
â òî, ÷òî õîçÿèí âîäû ïîëó÷àåò óãîùåíèÿ, ïîñûëàåìûå ëþäüìè.
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Îõîòíèêè ãîâîðÿò, ÷òî êîãäà ïîñëå «êîðìëåíèÿ» âîäû îíè äîáûâà-
þò òþëåíÿ, òî èõ ÿçûê îêàçûâàåòñÿ ïîêðûò ÿãîäíûì ñîêîì.

Ìíîãèìè èññëåäîâàòåëÿìè áûëè çàïèñàíû ìèôû î õîçÿèíå âîäû.
Â íèõ ïîäðîáíî îïèñûâàþòñÿ äîëãèå ïóòåøåñòâèÿ ðûáàêîâ ê õîçÿè-
íó âîäû è ïîñåùåíèå åãî äîìà. Âî âñåõ ìèôàõ äàåòñÿ îïèñàíèå áûòà
ñåìüè äîáðîãî ñåäîâëàñîãî ñòàðèêà, åãî ãîñòåïðèèìñòâî è âíèìàíèå ê
íèâõàì, ïðèøåäøèì çà ïîìîùüþ. Ìíå òàêæå óäàëîñü çàïèñàòü íå-
ñêîëüêî âàðèàíòîâ ïðåäàíèÿ î õîçÿèíå âîäû ïîä íàçâàíèåì «Ïíà-
íè-êõå ïà÷èêõå» — «Ñåñòðà ñ áðàòîì». Çäåñü ÿ ïðèâåäó ñîêðàùåí-
íûé âàðèàíò. Ïðåäàíèå çàïèñàíî â 1956 ã. â ñåë. Êîëûìà îò Îòòûõ-
òà Îëüãè Íèìàéêîâíû.

«Â îäíîì ñåëåíèè íà ìîðñêîì ïîáåðåæüå æèëè òîëüêî ñåñòðà è
ìëàäøèé áðàò âäâîåì. Áðàò ñòàë õîðîøèì îõîòíèêîì è äîáûâàë
ìíîãî ïóøíûõ çâåðåé. Îäíàæäû íà êðàþ ñåëåíèÿ îí âñòðåòèë êðà-
ñèâóþ äåâóøêó, êîòîðàÿ áûëà äî÷åðüþ õîçÿèíà âîäû. Îíà ïðèïëû-
ëà â îáðàçå êðàñèâîé ïÿòíèñòîé íåðïî÷êè è, âûéäÿ íà áåðåã, ïðå-
âðàòèëàñü â êðàñèâóþ äåâóøêó. Âñåãäà ïîñëå îõîòû áðàò, ïåðå-
îäåâøèñü, îòïðàâëÿëñÿ íà êðàé ñåëåíèÿ ê ìûñó, ãäå ïðîõîäèëî åãî
ñâèäàíèå ñ äåâóøêîé. Ñåñòðà ðåâíèâî ñëåäèëà çà ïîâåäåíèåì áðà-
òà è ïðèìåòèëà äåâóøêó-íåðïî÷êó. Îíà ïîäêàðàóëèëà íåðïî÷êó,
è, êîãäà òà âûøëà íà áåðåã è ïðåâðàòèëàñü â äåâóøêó, âîíçèëà â
íåå îñòðîãó. Ìåæäó çëîé ñåñòðîé è äåâóøêîé-íåðïî÷êîé âîçíèêëà
áîðüáà. Êîãäà ñåñòðà ïîáåæäàëà, òî äåâóøêà-íåðïî÷êà îêàçûâàëàñü
íà áåðåãó, êîãäà äåâóøêà-íåðïî÷êà îñèëèâàëà, òî çëàÿ ñåñòðà îêà-
çûâàëàñü â âîäå âìåñòå ñ äåâóøêîé-íåðïî÷êîé. Êîãäà çëàÿ ñåñòðà
âíîâü îêàçàëàñü â âîäå, êîæàíûé ðåìåíü ïîðâàëñÿ è ðàíåíàÿ íåð-
ïî÷êà ñ íàêîíå÷íèêîì îñòðîãè, îñòàâëÿÿ ñëåäû êðîâè, óïëûëà â
äîì ñâîåãî îòöà. Êîãäà âåðíóëñÿ äîìîé áðàò, òî óâèäåë ìîêðóþ
ñâîþ îäåæäó. Îí ñïðîñèë: “Ïî÷åìó ìîÿ îäåæäà ìîêðàÿ?”. Ñåñòðà
îòâåòèëà: “Íåäàâíî øåë äîæäü è ïðîìî÷èë òâîþ îäåæäó”. Áðàò
ïî÷óâñòâîâàë íåèñêðåííîñòü â îòâåòå ñåñòðû, äà è íèêàêîãî äîæäÿ
íå áûëî. Îí ñðàçó æå ïîøåë ê óòåñó, ãäå âñåãäà îæèäàë ñâîþ äå-
âóøêó. Çäåñü óâèäåë êàìíè, îáðûçãàííûå êðîâüþ, ñ ãðóñòüþ ïðè-
ñåë íà íèõ. Â ýòî âðåìÿ ïðèïëûëè äâà ìàëåíüêèõ íåðïèíêà. Îíè
âûøëè íà áåðåã, ïðåâðàòèëèñü â ìàëü÷èêîâ è ñòàëè ñîáèðàòü âåò-
êè áàãóëüíèêà è åëè. Îí óçíàë â íèõ áðàòèøåê ñâîåé äåâóøêè.
Îíè ðàññêàçàëè, êàê åãî ñåñòðà ðàíèëà èõ ñåñòðó è ÷òî îíè ïðè-
ïëûëè çà ëåêàðñòâåííûìè òðàâàìè, ÷òîáû âûëå÷èòü ðàíó îò îñòðî-
ãè. Íåðïî÷êè óïëûëè ñ ëåêàðñòâåííûìè òðàâàìè. Óïëûâàÿ, îíè
ñêàçàëè: “Çà òîáîþ ïðèëåòÿò çâåðè”. Ñðàçó æå ïðèëåòåëà ïòèöà —
ãàãàðà, êîòîðàÿ èçâåñòíà ó íèâõîâ ïîä íàçâàíèåì Óí-íà. Îíà ñêà-
çàëà: “Äàâàé, òû íà ìåíÿ ñàäèñü, è ÿ òåáÿ ïîâåçó”. Òàê ïîëåòåëè.
Òàê äîëåòåëè äî îäíîé çåìëè. Îòòóäà äàëüøå ïîåõàëè íà “äåëüôè-
íå”. Ïðèïëûâ ê îäíîé çåìëå, äåëüôèí ñêàçàë: “Òîëüêî ïî ýòîé äîðî-
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ãå (òðîïèíêå) èäè”. Â ïóòè áðàò âñòðåòèë ðàáà, ïðîøåäøåãî çà äðî-
âà. Ó íåãî ðàññïðîñèë îáî âñåì, óáèë åãî è ïåðåîäåëñÿ â åãî îäåæäó.
Çàòåì âçÿë äðîâà è ïîä âèäîì ðàáà ñïóñòèëñÿ â äåðåâíþ. Íàêîëîë
äðîâà è, âçÿâ èõ â îõàïêó, âîøåë â äîì. Çäåñü óâèäåë øàìàíîâ: øà-
ìàíà õîçÿèíà âîäû è õîçÿèíà ãîð (ñîïîê). Íàø ãîñòü ïðîãîëîäàëñÿ è
îáðàòèëñÿ ê æåíå õîçÿèíà âîäû ñ ïðîñüáîé äàòü åìó åäû. Ïîåâ, îí
óëåãñÿ íà íàðå è ñòàë èãðàòü íà âàðãàíå. Äåâóøêà ïî ìåëîäèè óç-
íàëà ñâîåãî âîçëþáëåííîãî. Â ýòî âðåìÿ øàìàíû ïåðåñòàëè èãðàòü-
êàìëàòü íà áóáíå. Ìîëîäîé ÷åëîâåê îáðàòèëñÿ ê øàìàíàì ïîçâî-
ëèòü åìó ñûãðàòü íà áóáíå. Óñëûøàâ ýòó ïðîñüáó, õîçÿèí âîäû,
õàìàð (“ñåäîé ñòàðèê”), ïðèâñòàë è ñêàçàë: “Õû õîó!”. ×òî îçíà÷à-
åò ñîãëàñèå: “Ïóñêàé èãðàåò!”. Çàòåì ñêàçàë: “Ïîñëóøàéòå, î ÷åì
áóäåò ïåòü ðàá”. Çàòåì çàïåë. Äåâóøêà îêîí÷àòåëüíî óçíàëà åãî.
Ïîêà ïåë áåäíûé ÷åëîâåê, íàêîíå÷íèê ãàðïóíà âûïàë èç ðàíû, ðàíà
çàæèëà, è äåâóøêà ïåðåñòàëà áîëåòü è âûçäîðîâåëà. Çàòåì îíè ïî-
æåíèëèñü. Ñåäîé ñòàðèê âñåõ øàìàíîâ ïðîãíàë».

Â äðóãîì âàðèàíòå ïîäðîáíî ðàññêàçûâàåòñÿ î òîì, êàê þíîøà
ïîïàäàåò â ñåëî, ãäå æèâåò õîçÿèí âîäû, êàê îí, ïðåæäå, ÷åì ïîïàñòü
â åãî äîì, ïîáûâàë â ãîñòÿõ, óãîùàëñÿ è áåñåäîâàë ñ ëþäüìè. Â äî-
ìå õîçÿèíà âîäû êîëîë äðîâà, íîñèë âîäó è ïîìîãàë ïî äîìàøíèì
äåëàì. Ïîñòåïåííî ïðèâûêàë ê äîìó è ñåìüå. È óæå ïîñëå ïîëíîé
àäàïòàöèè â ñåìüå õîçÿèíà âîäû þíîøà ðåøèëñÿ âûñòóïèòü ñ áóá-
íîì. Ïîñëå æåíèòüáû îí îñòàëñÿ æèòü â ñåìüå õîçÿèíà âîäû è ñòàë
ïîìîãàòü ñâîèì ñîðîäè÷àì è ñîïëåìåííèêàì, æèâóùèì íà çåìëå.
Òàê íèâõñêèé þíîøà ïîñòóïèë ðàäè ëþáâè ê äåâóøêå è ñïàñåíèÿ
ñâîèõ ñîðîäè÷åé.

Ó íèâõîâ ðàñïðîñòðàíåíî ïðåäàíèå î òîì, êòî ïîñûëàåò ê íèâ-
õàì ðûáó è ìîðñêèõ çâåðåé. Â íåì ãîâîðèòñÿ, êàê â îäíó çèìó
íèâõè ãîëîäàëè èç-çà îòñóòñòâèÿ ðûáû è ìîðñêèõ çâåðåé, õîòÿ
îíè êîðìèëè õîçÿèíà âîäû. Âåñíîé îõîòíèêè ïîåõàëè äîáûâàòü
òþëåíÿ íà ëüäèíàõ. Îõîòíèêè, äîáûâàÿ òþëåíåé, ïåðåõîäèëè ñ îäíîé
ëüäèíû íà äðóãóþ. Îäíè èç íèõ íå óñïåë âîâðåìÿ ñïðûãíóòü íà
áåðåã è íà ëüäèíå ïîïëûë â ñóðîâîå ìîðå. Êîãäà ëüäèíà îñòàíîâè-
ëàñü, îõîòíèê ñîøåë íà áåðåã íåèçâåäàííîé çåìëè. Çäåñü ñòîÿë îäèí
àìáàð íà ñâàÿõ. Åãî ïðèãëàñèëè îõîòíèêè àìáàðà, è õîçÿåâà óãîñ-
òèëè ðûáîé è ìÿñîì ðàçíûõ ìîðñêèõ æèâîòíûõ. Ïîñëå äîëãèõ
ñêèòàíèé îí êðåïêî óñíóë. Êîãäà ïðîñíóëñÿ, òî óâèäåë, êàê æåíà
õîçÿèíà èç-ïîä íàðòû äîñòàëà êåòó, óáèëà è ñòàëà âàðèòü. Çàòåì
òàêæå èç-ïîä íàðòû äîñòàëà ìîëîäîãî ñèâó÷à, óáèëà êóëàêîì è
ñâàðèëà.

Õîçÿèí âîäû îáúÿñíèë, ïî÷åìó îí íå ïîñûëàåò íèâõàì ðûáó è
ìîðñêèõ çâåðåé. Ýòî îí äåëàåò èç-çà òîãî, ÷òî ëþäè ìó÷àþò çâåðåé
è ðûá, íàíîñÿ èì ìíîãî÷èñëåííûå ðàíû. È îí îòêðûë ÿùèê, âíóòðè
êîòîðîãî áûëî áîëüøîå ïðîñòðàíñòâî, è â íåì îõîòíèê óâèäåë ðûá ñ
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ðàçäàâëåííûìè ãëàçàìè, îòðåçàííûì õâîñòîì, ðàçäàâëåííûì ïóçû-
ðåì ò.ä. Òàêóþ æå êàðòèíó óâèäåë â ÿùèêå ñ ðàíåíûìè òþëåíÿìè.
Õîçÿèí âîäû ñêàçàë îõîòíèêó: «Áîëüøå íå ìó÷àéòå ðûáó è òþëå-
íåé». Îñòîðîæíî îáðàùàéòåñü ñ íîæàìè, êîãäà ðàçäåëûâàåòå ðûáó
è òþëåíåé. Êîãäà îõîòíèê âåðíóëñÿ äîìîé, âñå ðàññêàçàë ëþäÿì.
Ñ òåõ ïîð íèâõè íå ìó÷àþò ðûáó è ìîðñêèõ æèâîòíûõ. Áåðåæíî
îáðàùàþòñÿ ñ íîæàìè ïðè èõ ðàçäåëêå. Â ýòîì ïðåäàíèè îïèñûâà-
åòñÿ äîëãèé ïóòü ìîëîäîãî íèâõà îò ñâîåãî ñåëåíèÿ äî ìåñòà îáèòà-
íèÿ õîçÿèíà âîäû. Âî âðåìÿ ïóòåøåñòâèÿ ãåðîé ïîñåùàåò ìíîãèå
íèâõñêèå ñåëåíèÿ, íî÷óåò â íèõ, çíàêîìèòñÿ ñ åãî æèòåëÿìè, óçíà-
åò ñóäüáó ëþäåé. Â èòîãå äîñòèãàåò öåëè è çíàêîìèòñÿ ñ õîçÿèíîì
âîäû, âëàäåëüöåì ìîðñêèõ áîãàòñòâ. Îò åãî äîáðîòû çàâèñåëà ñóäüáà
íèâõîâ. Áëàãîäàðÿ åãî ùåäðîñòè â íèâõñêèå ðåêè óñòðåìëÿëèñü
êîñÿêè ðûá è ìîðñêèå çâåðè. Òàê äóìàëè íèâõè â ïðîøëîì.

Ìîðñêèõ êàñàòîê íèâõè íàçûâàþò «ûçãó-õîçÿåâà». Âî âðåìÿ
ïðîìûñëîâ è ïðè âñòðå÷å ñ íèìè â ìîðå èõ óãîùàþò, áðîñàÿ åäó è
òàáàê â ìîðå. Ïî ïðåäñòàâëåíèÿì íèâõîâ, ìîðñêèå êàñàòêè â îòâåò
îêàçûâàþò ïîìîùü íèâõàì, âûáðàñûâàÿ íà áåðåã òþëåíåé. Áîëåå
òîãî, íèâõè ñ÷èòàþò, ÷òî ñðåäè êàñàòîê âñòðå÷àþòñÿ ðîäñòâåííè-
êè íèâõñêèõ ðîäîâ. Èõ íèâõè óçíàþò ïî ñïèííûì ïëàâíèêàì. Ñðå-
äè íèõ åñòü äåâóøêà, âûøåäøàÿ çàìóæ çà ìîðñêóþ êàñàòêó, è
þíîøà, êîòîðîìó íèâõè âåðíóëè ñàáëþ, ïðåâðàòèâøóþñÿ â ñïèí-
íîé ïëàâíèê, ïðè ïîìîùè êîòîðîãî îí ðàçðåçàåò òþëåíåé è âûáðà-
ñûâàåò èõ íà áåðåã. Ïî ïðåäñòàâëåíèÿì íèâõîâ, êàñàòêè — ýòî
ìîðñêèå ëþäè è æèâóò ïîäîáíî íèâõàì. Ïðè çàõîðîíåíèè ìîðñ-
êîé êàñàòêè íèâõè ñîáëþäàëè îïðåäåëåííûé ðèòóàë. Êàñàòêó ìîæ-
íî ñðàâíèòü ñ ìåäâåäåì. Â òàéãå åñòü õîçÿèí òàéãè è çåìëè. Íà
åãî çåìëå âîäÿòñÿ ìåäâåäè, êîòîðûõ ÷åëîâåê ñ÷èòàåò ñâîèìè ðîä-
ñòâåííèêàìè, æèâóùèìè â ëåñó. Ñ íèìè ÷åëîâåê îáìåíèâàåòñÿ
ïîäàðêàìè è âûðàæàåò óâàæåíèå, óñòðàèâàÿ ìåäâåæèé ïðàçäíèê.
Òî æå ñàìîå ìû íàáëþäàåì âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ íèâõà ñ ìîðñêîé
êàñàòêîé. Ýòîò âîïðîñ åùå æäåò ñâîåãî èññëåäîâàíèÿ.

Ìû îïèñàëè â îáùèõ ÷åðòàõ ïðåäñòàâëåíèÿ íèâõîâ î ïðèðîäå è
ñðåäå îáèòàíèÿ, â êîòîðîé ïðîõîäèëà èõ æèçíü íà çåìëå. Òåïåðü îá-
ðàòèìñÿ ê èõ ïðåäñòàâëåíèÿì î äðóãèõ ÷àñòÿõ Âñåëåííîé.

Ó íèâõîâ ñëîæèëîñü ñâîåîáðàçíîå ìèôîëîãè÷åñêîå ïðåäñòàâëå-
íèå î íåáåñíîì ìèðå. Íåáî «íàñåëåíî öåëûìè ïëåìåíàìè òëû-íèâó-
õîâ, íåáåñíûõ ëþäåé» [Øòåðíáåðã 1933: 55]. Èíîãäà íåáåñíûå ëþäè
èç áàëîâñòâà ïóñêàþò óäî÷êè ñ êðþ÷êàìè íà çåìëþ, «÷òîáû ïîäöå-
ïèòü êàêîãî-íèáóäü ãèëÿêà». Òàê, ìîëîäîé ãèëÿê Èëüê èç äåðåâíè
Àðêîâî ðàññêàçûâàë ìíå, ÷òî «òëû-íèâóõ çàöåïèë îäíàæäû çîëî-
òûì êðþ÷êîì åãî îòöà, êîòîðûé ñïàññÿ òîëüêî òåì, ÷òî óõâàòèëñÿ
çà äåðåâî è, òàêèì îáðàçîì, îòäåëàëñÿ ëèøü èñïóãîì è èçîðâàííûì
õàëàòîì» [Øòåðíáåðã 1933: 55].
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Ïî ïðåäñòàâëåíèÿì íèâõîâ, ñàìûì ãðîçíûì ÿâëÿåòñÿ õîçÿèí
íåáà — Òàéhðàíä, êîòîðûé èçðåäêà ìå÷åòñÿ ïî íåáó, ñîçäàâàÿ ãðîì
è ìîëíèþ. Íèâõè ñ÷èòàþò: ãðîçíîå ñóùåñòâî âèäèò, ÷òî äåëàþò ëþäè
íà çåìëå, è ìîæåò íàêàçàòü çà íåõîðîøèå ïîñòóïêè. Íî íåðåäêî íèâ-
õè âûñòóïàëè ïðîòèâ äåéñòâèé õîçÿèíà íåáà, êîãäà îí ñâèðåïñòâó-
åò, ëüåò äîëãî ëèâíåâûìè äîæäÿìè, ãðåìèò è ìîëíèÿìè ñâåðêàåò.
Â òàêèå ìðà÷íûå äíè, êîãäà íåáî ïîêðûâàåòñÿ òåìíîé òó÷åé, ñòà-
ðåéøèå íèâõè ñòðåëÿþò èç ëóêà â ìîëíèè è ñèëüíûé âåòåð. Ýòèì
óñïîêàèâàþò õîçÿèíà íåáà. Ïîñëåäíèé óëåòàåò ñ íèâõñêîé çåìëè.
Íèâõè ðàññêàçûâàëè Å.À. Êðåéíîâè÷ó, êàê îíè «óáèâàëè» ñèëü-
íûé è îïàñíûé âåòåð. «Íèâõ, ñîáðàâøèéñÿ óáèòü âåòåð, ðàñùåï-
ëÿë êîíåö ñòðåëû è âñòàâëÿë â ðàñùåï êóñîê ïðóòà, êîòîðûé çà-
òåì ïîäæèãàë. Âçÿâ ëóê, îí â íåãî ýòó ñòðåëó âêëàäûâàë è èç
æèëèùà ñ íèì âûõîäèë. Ïðîòèâ âåòðà îí øåë, çàâèõðåíèå ðàçûñ-
êèâàë. Ñòðåëÿòü ìîæíî òîëüêî ïðîòèâ âåòðà. Óâèäåâ çàâèõðåíèå,
íèâõ ñòðåëÿë â íåãî è ãîâîðèë: “Èõíò — óáèë”» [Êðåéíîâè÷ 1973:
36]. Ìû âèäèì, ÷òî íèâõè íå âñåãäà ïîêîðíû ñèëàì ïðèðîäû è
íåðåäêî âûñòóïàþò ïðîòèâ äåéñòâèÿ íåêîòîðûõ «õîçÿåâ», â òîì
÷èñëå õîçÿèíà íåáà, êîãäà îíè íàíîñÿò âðåä ÷åëîâåêó è ñîçäàþò
äèñêîìôîðò â åãî æèçíè.

Â ïðåäàíèÿõ íèâõîâ ãîâîðèòñÿ î òîì, êàê îíè ïûòàëèñü âçîá-
ðàòüñÿ íà íåáî ïî ëåñòíèöå è ïî âåðåâêå. Îá ýòîì ÿ ñëûøàë îò
íèâõîâ íà Àìóðå. Âîîáùå íèâõè áîÿòñÿ íåáåñíîãî õîçÿèíà è ìàëî
îáùàþòñÿ ñ íèì. Âîçìîæíî, ïîýòîìó ó íèõ îãðàíè÷åííîå çíàíèå î
íåáå è åãî îáèòàòåëÿõ.

Ñàì íèâõ-÷åëîâåê æèâåò â ñðåäíåì ìèðå, èçâåñòíûé ïîä íàçâà-
íèåì ìèô «çåìëÿ», «íàøà çåìëÿ», íèâõ-ìèô «çåìëÿ ÷åëîâåêà». Íèâõ
çíàë, ÷òî ïîñëå ñìåðòè îí ïîïàäàåò â ìèð ìåðòâûõ ìëû-âî, ìëûõ-
âî — «ñåëåíèå ìåðòâûõ». Ïî ïðåäñòàâëåíèÿì íèâõîâ, ïîä çåìëåé
æèâóò èõ ïðåäêè, óìåðøèå äàâíî. Òàì óìåðøèå æèâóò òàê æå, êàê
æèâûå, — ðîäàìè. «Óìåðåâ, ÷åëîâåê óõîäèò íå â íåîïðåäåëåííîå
ìåñòî, à â ñåëåíèå ìåðòâûõ, íî ê ñâîèì ñàìûì áëèçêèì ðîäñòâåííè-
êàì, â ñâîé ðîä» [Òàì æå: 371].

Ïî ðàññêàçàì íèâõîâ, íåêîòîðûì èç íèõ óäàâàëîñü ïîáûâàòü â
ìëû-âî. Â ñâîåì ðîäíîì ñåëå Êàëüìà íà Íèæíåì Àìóðå ÿ çàïèñàë
ïðåäàíèå î òîì, êàê îäèí íèâõ ïîáûâàë ó ìåðòâûõ. Ïðåäàíèå òàê è
íàçûâàåòñÿ «Ìëû-âî òûëãó» — «Ïðåäàíèå î ñåëåíèè ìåðòâûõ».

«Â îäíîì íèâõñêîì ñåëåíèè ó îäíîãî íèâõà îùåíèëàñü ñó÷êà è
ïðèíåñëà íåñêîëüêî ùåíÿò. Ó íåãî íå áûëî æåíû. Æèë îäèí è áåä-
íî. Îí îáðàòèë âíèìàíèå, ÷òî ñîáàêà èñ÷åçàëà êàæäîå óòðî è âîçâðà-
ùàëàñü òîëüêî âå÷åðîì. Õîçÿèí íå ïðèäàë ñíà÷àëà ýòîìó çíà÷åíèÿ,
íî ïîçäíåå ñòàë ñëåäèòü çà ýòèì. Áûëà çèìà. Îäíàæäû ñó÷êà âåðíó-
ëàñü ñî ñâåæåé ðûáîé è î÷åíü ñûòàÿ. Õîçÿèí îòíÿë ðûáó è ñòàë åå
ðàññìàòðèâàòü. Ýòî áûëà ñâåæàÿ ãîðáóøà. Îí çàèíòåðåñîâàëñÿ è
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ïîäóìàë, îòêóäà ïîñðåäè çèìû ñîáàêà ñìîãëà ïîéìàòü ñâåæóþ ãîð-
áóøó. Íà ñëåäóþùèé äåíü õîçÿèí ñòàë ðàíî óòðîì è ïðèâÿçàë ê
îøåéíèêó ñîáàêè äëèííûé ðåìåíü. Çàòåì ïóñòèë ñîáàêó âïåðåä, à
ñàì ïîøåë çà íåé, äåðæàñü çà êîíåö ðåìíÿ. Ñîáàêà ïîøëà âïåðåä,
õîçÿèí çà íåé. Øëè äîëãî, è ñòàëî òåìíî. Çàòåì ñòàëî ñâåòëåå è
ñâåòëåå, à çàòåì ñîâñåì ñâåòëî, êàê äíåì. Óâèäåë ðåêó, ïðîòîêó,
Àìóð è ñîïêè. Ñîáàêà ïîøëà âäîëü ðå÷êè è ïðèøëà â îäíî ñåëî.
Äîìà áûëè òàêèå æå, êàê ó íèâõîâ íà çåìëå, è ëþäè òàêèå æå.
Ðûáàêè ïðèåõàëè ñ ðûáàëêè íà ëîäêàõ, êîòîðûå áûëè íàãðóæåíû
ðûáîé. Æåíùèíû îáðàáàòûâàëè ðûáó. Ñîáàêà îñòàíîâèëàñü îêîëî
æåíùèíû, êîòîðàÿ ðàçäåëûâàëà ðûáó è ñòàëà åñòü ãîðáóøó. Æåí-
ùèíà íå âèäåëà ñîáàêó. Íèâõ ïîäîøåë ê ìåñòó, ãäå ñèäåëè ìíîãî
ìóæ÷èí è ðàçãîâàðèâàëè. Ëþäè íå âèäåëè åãî. Íàø íèâõ ïîäó-
ìàë, ïî÷åìó æå ëþäè íå âèäÿò åãî, è ïðîäîëæàþò ðàçãîâàðèâàòü.
Çàòåì ðåøèë ïîäîéòè ê æåíùèíå, îáðàáàòûâàþùåé ðûáó íà þêî-
ëó è ïðèêîñíóòüñÿ ê åå ãðóäè. Ïîäîøåë ê íåé ñçàäè è ñóíóë ðóêó
ïîä õàëàò è ïðèêîñíóëñÿ ê ãðóäè. Ãðóäü áûëà õîëîäíîé. Æåíùèíà
âñêðèêíóëà è óïàëà. Íàø íèâõ îòîøåë íà äâà øàãà è îñòàíîâèëñÿ.
Íà êðèê æåíùèíû ïîäîøëè ìóæ÷èíû, ïîäíÿëè åå è ñòàëè îáñóæ-
äàòü ÷òî-òî. Íèâõ ïîäóìàë, ÷òî ïîäîéäóò è íà÷íóò äðàòüñÿ. Ïðèãî-
òîâèë íîæ. Íî åãî òàêæå îíè íå âèäåëè. Æåíùèíà ñòîíàëà. Ïîäó-
ìàë óáåæàòü. Ñîáà÷êà íàåëàñü è âñòàëà. Íèâõ ïîòÿíóë ïîâîäîê è
ðàññëàáèë. Ñîáàêà ïîøëà ê âûõîäó, ê çåìëå íèâõîâ, âåäÿ çà ïîâîä
õîçÿèíà. Ïðèøåë äîìîé. È âå÷åðîì ñòàë äóìàòü, ÷òî äåëàòü. Íà
ñëåäóþùèé äåíü âçÿë òðè îëåíüèõ øêóðû, ñâåðíóë èìè äåðåâî è
çàòêíóë îòâåðñòèå. È ëèøü ïîñëå ýòîãî ðàññêàçàë ëþäÿì. Îí ïîâå-
äàë, ÷òî â ìëû-âî, êóäà îí õîäèë, âèäåë ñâîèõ îäíîñåëü÷àí è ñîðî-
äè÷åé, ìíîãèõ îí óçíàë.

Ïîñëå ýòîãî îí ïîøåë ê øàìàíó, êîòîðûé êàìëàë. Ïîëîæèë
íà ïåðåêëàäèíó, íà êîòîðóþ âåøàþò îäåæäó, êóñîê ðåìíÿ èç ïî-
âîäêà, ñ êîòîðûì õîäèë â ìëû-âî. Çàòåì ïîïðîñèë øàìàíà êàì-
ëàòü è ñêàçàòü, êàê îí æèâåò è êóäà îí õîäèë. Ïîñìîòðè íà äîðî-
ãó, ïî êîòîðîé ÿ õîäèë. Øàìàí ñòàë ãàäàòü, ïîãëÿäûâàÿ íà ðå-
ìåíü. Çàòåì øàìàí ñêàçàë: “Òû ñèëüíûé ÷åëîâåê, òû õðàáðûé
÷åëîâåê”. Øàìàí ñêàçàë, ÷òî îí õîäèë â ñåëåíèå ìåðòâûõ è òàì
âñòðåòèë çíàêîìûõ ëþäåé èç ñâîåãî ñåëåíèÿ. Íî îíè íå âèäåëè
åãî. Íî êîãäà òû òðîíóë ãðóäü æåíùèíû, òî îíà áûëà õîëîäíîé,
òàê êàê òåëî áûëî ìåðòâîãî ÷åëîâåêà. Æåíùèíà ýòà ñèëüíî çàáî-
ëåëà, è ëþäè ìëû-âî ïîçâàëè øàìàíà. Øàìàí ñêàçàë, ÷òî âìåñòå
ñ ñó÷êîé ïðèõîäèë ÷åðò (÷åëîâåê). Îí äåðæàë ãðóäü æåíùèíû, è
ïîýòîìó îíà çàáîëåëà. Çàòåì ýòîò øàìàí êàìëàë öåëûé äåíü, âòî-
ðîé äåíü è ïîñëå ýòîãî ïîñëàë äóõîâ-ïîìîùíèêîâ óáèòü òåáÿ, ïðè-
õîäèâøåãî ê íèì. Íî äóõè äîøëè äî îòâåðñòèÿ è âåðíóëèñü îá-
ðàòíî, òàê êàê áîÿëèñü ìåõà îëåíÿ. Ñ ýòîãî âðåìåíè íèâõè çíàþò
ñåëåíèå ìåðòâûõ ìëû-âî è âñïîìèíàþò ïîõîæäåíèå íèâõà».
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Ïî ïðåäñòàâëåíèÿì íèâõîâ, â çàãðîáíîì ìèðå ëþäè æèâóò òàê
æå, êàê íà çåìëå, — â æèëèùàõ, ïðîìûøëÿþò ðûáó è èçãîòàâëèâà-
þò èç íåå þêîëó, äåðæàò ñîáàê. Òîëüêî òàì âñå íàîáîðîò. Åñëè íà
çåìëå çèìà, òàì — ëåòî, åñëè çäåñü âåùü áûëà ðàçáèòà, ïîëîìàíà è
ïîðâàíà, òî òàì ñòàíîâèëàñü öåëîé.

Âî âðåìÿ ýêñïåäèöèîííûõ ðàáîò ìû íå ðàç ñëûøàëè îò èíôîð-
ìàíòîâ, ÷òî â ìèðå ìåðòâûõ óìåðøèå æèâóò äîëãî. Íî íàñêîëüêî
äîëãî óìåðøèå íàõîäÿòñÿ â ìèðå ìåðòâûõ, ìíå íå óäàëîñü âûÿñíèòü.
ßñíî òîëüêî, ÷òî, ïî ïðåäñòàâëåíèÿì íèâõîâ, äóøà óìåðøåãî ïðî-
õîäèò ðÿä ïðåâðàùåíèé. Æèçíü ÷åëîâåêà íà çåìëå ñâÿçàíà ñ ïðîèñ-
õîæäåíèåì ñàìîãî ÷åëîâåêà è Âñåëåííîé. Ýòà áîëüøàÿ òåìà òðåáóåò
ñïåöèàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ. Çäåñü óïîìÿíó íèâõñêîå ïðåäàíèå î òîì,
÷òî âñå ñîçäàë Êóðí — õîçÿèí Âñåëåííîé, à íèâõè ïðîèçîøëè îò
ëèñòâåííèöû. Íî âìåñòå ñ òåì ñàìè æå íèâõè îòìå÷àþò ðîäñòâî
ñâîèõ ðîäîâ ñ ìåäâåäåì, ìîðñêîé êàñàòêîé, íåêîòîðûìè âèäàìè
ðûá, òèãðîì è ò.ä.

Äåéñòâèòåëüíî, íèâõè ïîä÷åðêèâàëè ñâîþ ñâÿçü ñ ëèñòâåííèöåé.
Â íåêîòîðûõ ñåëåíèÿõ ñòîÿò ìíîãîâåêîâûå ëèñòâåííèöû, ëþäè ñ
òðåïåòîì ïðîõîäÿò ìèìî íèõ. Æèòåëè ñåëåíèé óñòðàèâàëè îáðÿä
æåðòâîïðèíîøåíèÿ ðÿäîì ñ òàêèì äåðåâîì. Â êîíöå XIX — íà÷àëå
ÕÕ â., êîãäà ó íèâõîâ ïîÿâèëèñü êóðû è ñâèíüè, òî, óáèâàÿ èõ,
êðîâüþ ñìàçûâàëè äåðåâî. Ýòèì îçíà÷àëè æåðòâîïðèíîøåíèå.

Äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ñìåðòè íèâõè èñïîëüçóþò ñëîâî ìóäü, êîòî-
ðîå ìîæíî ïåðåâåñòè è êàê «óìåðåòü», è êàê «ñòàíîâèòüñÿ». Ñî
äíÿ ðîæäåíèÿ ìëàäåíöà ãëàâíîé çàáîòîé ðîäèòåëåé è âñåõ ñîðîäè-
÷åé ñòàíîâèòñÿ çàáîòà î íîâîðîæäåííîì, ïðåäîõðàíåíèå åãî îò êîç-
íåé çëûõ äóõîâ. Â ýòîò ïåðèîä íîâîðîæäåííûì íå äàâàëè èìåíè,
áîÿñü êîçíåé. Ïî ïðåäñòàâëåíèÿì íèâõîâ, çëûå äóõè õîäÿò è ëåòà-
þò âîêðóã íîâîðîæäåííîãî, ïûòàÿñü çàáðàòü åãî äóøó. Ïîýòîìó
íèâõè ñêðûâàþò èñòèííîå èìÿ ðåáåíêà, äàæå íàðåêàþò âòîðûì
èìåíåì, óñëûøàâ êîòîðîå çëûå äóõè óáåãàþò. Çàùèùàÿ ðåáåíêà
îò çëûõ äóõîâ, íèâõè âåøàþò íà ëþëüêè îñòðûå ïðåäìåòû, êîòî-
ðûõ çëûå äóõè áîÿòñÿ. Íàïðèìåð, ê ëþëüêå äåâî÷êè âåøàëè ìîäå-
ëè íîæíèö, íîæåé, èãîëîê, èçîáðàæåíèå ñîëíöà, ëóíû è ò.ä. À ê
ëþëüêå ìàëü÷èêîâ âåøàëè äåòñêèå ñòðåëû ñ ëóêîì, êîïüå, íîæè,
êóñîê ñåòè, îñòðûå ïðåäìåòû. Çäåñü ëþáîïûòíî óêàçàòü, ÷òî â ëþëü-
êè ìëàäåíöåâ ñòåëèëè øêóðû çàéöåâ. Ïî ìíåíèþ íèâõîâ, âñå çëûå
äóõè áîÿòñÿ áåëîãî ìåõà çàéöåâ. Îáû÷íî, óâèäåâ ýòó øêóðó, îíè
óáåãàëè ñ âîçãëàñîì «Àëêà!» («Îé, ãðÿçíî!»). Ìåæäó ïðî÷èì, øêó-
ðîé çàéöåâ íèâõè îòïóãèâàëè è ìîðñêèõ ÷åðòåé, êîòîðûå âñòðå÷à-
ëèñü â ïóòè â ìîðå. Óâèäåâ ïîäíÿòóþ øêóðó, ýòè ÷åðòè òàêæå ñ
âîçãëàñîì «àëêà!» èñ÷åçàëè.

Ëþáóþ áîëåçíü ÷åëîâåêà, â òîì ÷èñëå è ðåáåíêà, ñâÿçûâàëè ñ
êîçíÿìè çëûõ äóõîâ, êîòîðûõ íàçûâàëè êèíç — «÷åðò». Êîíå÷íî,
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ðåáåíêà ëå÷èëè ðàçëè÷íûìè ëåêàðñòâåííûìè òðàâàìè. Íî â òî æå
âðåìÿ ïî ðåøåíèþ ñòàðåéøåãî â ðîäå è ïî ñîâåòó øàìàíà èçãîòîâ-
ëÿëè ðàçëè÷íûõ èäîëîâ, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ ëå÷åíèÿ êîíêðåò-
íûõ áîëåçíåé: îò ðàññòðîéñòâà æåëóäêà è áîëè â æèâîòå, ãîëîâíîé
áîëè, ïñèõè÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà è ò.ä. Ïî ïðåäñòàâëåíèÿì íèâ-
õîâ, ñêóëüïòóðíûå ôèãóðû áûëè ñïîñîáíû âáèðàòü â ñåòè áîëåçíè
è ýòèì èçëå÷èâàòü áîëüíîãî. Ðàññêàæó îá îäíîé òàêîé ñêóëüïòóð-
íîé ôèãóðå — Ïûé õàïà («Ëåòàþùàÿ õàïà»). Êîãäà ñèëüíî áîëå-
þò äåòè, äàæå âçðîñëûå, è ó íèõ æàð è ÷åñîòêà, ÷åðåìóõîâûìè
ñòðóæêàìè îáòèðàþò òåëî. Ýòî ñðåäè íèâõîâ íàçûâàåòñÿ ïñóòà-
èòü («ñåáÿ ìûòü»). Ïîñëå ýòîãî ñòðóæêè êëàäóò íà Ïûé õàïà è
óíîñÿò â ëåñ ðàíî óòðîì, â 5–6 ÷àñîâ, â ñòîðîíó âîñõîäà ñîëíöà.
Ïîñëå ýòîãî ãîâîðÿò: «Ïûé õàïà óíåñ áîëüøóþ “ãðÿçü” ñ ñîáîé», —
èìåÿ â âèäó áîëåçíü.

Åùå Ë.È. Øðåíê â ñåðåäèíå XIX â. çàìåòèë, ÷òî ó íèâõîâ áûëè
ìíîãî÷èñëåííûå äåðåâÿííûå ôèãóðêè, ÷òîáû «óêðàøàòü è îòãî-
íÿòü çëûõ äóõîâ». Ýòè áåñ÷èñëåííûå èçîáðàæåíèÿ õðàíèëèñü â
þðòàõ. Ïî èñòå÷åíèè îïðåäåëåííîãî ñðîêà íèâõè óíîñèëè èõ â ëåñ
è õðàíèëè â óêðîìíîì ìåñòå, ïðèêðûâ åëîâûìè âåòêàìè.

Ëåòîì 1854 ã. èç ïîêèíóòûõ íèâõñêèõ ñåëåíèé Ë.È. Øðåíê ñî-
áðàë õîðîøóþ êîëëåêöèþ èäîëîâ, êîòîðûõ íèâõè íàçûâàëè êåãí èëè
÷íàé. Ñðåäè íèõ áûëè èäîëû â âèäå æèâîòíûõ: ìåäâåäÿ, æàáû, ÿùå-
ðèöû, çìåè, òèãðà, ðûáû. Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü èäîëîâ â âèäå ÷åëî-
âåêà, ñ òåëîì ÷åëîâåêà è ãîëîâîé ìåäâåäÿ, ÷åëîâå÷åñêîå òóëîâèùå
è ãîëîâà ñîâû, ñ ãîëîâîé ìåäâåäÿ è âîðîíû, ìîðñêîãî êîòèêà (ÌÀÝ.
Êîëë. ¹ 675).

Äðóãèì ñðåäñòâîì èçëå÷èòüñÿ îò áîëåçíè áûëè àìóëåòû, êîòî-
ðûå âåøàëè íà øåå. Îíè èìåëè èçîáðàæåíèå ÷åëîâåêà, ñåðäöà è
äð. Èõ âåøàëè, êîãäà áîëåëî ãîðëî, îò êàøëÿ è áîëè â ñåðäöå
[Øðåíê 1903: 108–118]. Íî â ñàìûå êðèòè÷åñêèå ìîìåíòû, åñëè
èäîëû è ëåêàðñòâåííûå òðàâû íå ïîìîãàëè áîëüíîìó, ëþäè îáðà-
ùàëèñü ê «õîçÿåâàì» çåìëè, âîäû, íåáà è îãíÿ çà ïîìîùüþ, óñòðà-
èâàÿ èì «êîðìëåíèå» ðèòóàëüíûìè áëþäàìè. Íèâõè ìûñëåííî
ïðîñèëè ïîìî÷ü áîëüíîìó âûçäîðîâåòü, çäîðîâûì õîäèòü ïî çåìëå.
Íåðåäêî äàæå óáèâàëè ñîáàê è óñòðàèâàëè æåðòâîïðèíîøåíèÿ
ãîðíûì ëþäÿì. «Ïðèíîñèìîé â æåðòâó ñîáàêîé ïðåæäå âñåãî êîð-
ìÿò áîëüíîãî. Åìó ñíà÷àëà îáÿçàòåëüíî äàþò åå ñåðäöå, à çàòåì
óæå è äðóãèå ÷àñòè <...>, ïîñëå ýòîãî ìÿñî óáèòîé ñîáàêè, õîòü ïî
ìàëåíüêîìó êóñî÷êó, ðàçíîñÿò ïî æèëèùàì âñåõ ñîðîäè÷åé <...>.
Îñòàâøååñÿ ìÿñî åäÿò â ñåìüå, ïðèíåñøåé ñîáàêó â æåðòâó» [Êðåé-
íîâè÷ 1973: 357].

Ñìåðòü ÷åëîâåêà íàñòóïàåò ñ ìîìåíòà, êàê åãî ïîêèäàåò ñèëà
(÷ûí) è âûõîäèò èç íåãî äóøà (òàí). Êîãäà óìèðàåò ÷åëîâåê, òî
ïðèñóòñòâóþùèå ãîâîðÿò: «×ûí êàöèíûäü» — «Ñèëû ïîêèäàþò».
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Äóìàþ, ïðàâ Ë.È. Øðåíê, äàâøèé òàêîå îïðåäåëåíèå äóøè ó
íèâõîâ: «Äóøà — æèâóùàÿ â ÷åëîâåêå ñèëà» [Øðåíê 1903: 131].
Ýòî, êîíå÷íî, îòíîñèòñÿ ê òåì ñëó÷àÿì, êîãäà ëþäè óìèðàþò «åñ-
òåñòâåííîé» ñìåðòüþ, ïî áîëåçíè è ñòàðîñòè. Íî ëþäè ïîãèáàþò îò
êîãòåé ìåäâåäÿ, â áîðüáå ÷óæåðîäöàìè, áûâàþò ñàìîóáèéñòâà ÷å-
ðåç ïîâåøåíèå, òîíóò â âîäå è ò.ä. Ê êàæäîìó âèäó ñìåðòè ó íèâ-
õîâ ñâîå îòíîøåíèå, ñâîè ïîõîðîííûå îáðÿäû, äà è ñóäüáà äóøè, ïî
ïðåäñòàâëåíèÿì íèâõîâ, ðàçëè÷íà.

Ñìåðòíîñòü äåòåé ó íèâõîâ áûëà î÷åíü âûñîêîé. Íèâõè âåðèëè
â âîçìîæíîñòü âîçâðàùåíèÿ äóøè ðåáåíêà ê ìàòåðè. Ïåðåä çàõî-
ðîíåíèåì ìàòü èç ñâîåé ãðóäè âûæèìàåò íåìíîãî ìîëîêà â ðîòèê
ìëàäåíöà. Ïðè ýòîì ìàòü ïðîñèò, ÷òîáû ðåáåíîê âåðíóëñÿ ê íåé.
Â ÿçûêå íèâõîâ åñòü äàæå ñïåöèàëüíûé òåðìèí, îçíà÷àþùèé «ðî-
äèòüñÿ âòîðîé ðàç» — óçíûðíä. Ñëîâî ýòî ïðîèñõîäèò îò ñëîâîñî-
÷åòàíèÿ óçíûð-ýõëí «ðåáåíîê, ðîäèâøèéñÿ âòîðîé ðàç» [Êðåéíî-
âè÷ 1973: 365].

Âî âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ ñðåäè íèâõîâ ìû ñîáðàëè ìàòåðèàë ïî
ýòîé òåìå. Íèâõè ïðåäïîëàãàëè, ÷òî ïîñëå ñìåðòè ìëàäåíöà åãî
äóøà âîçâðàùàåòñÿ â óòðîáó ìàòåðè è ðîæäàåòñÿ íîâûé ðåáåíîê.
Íàìè çàïèñàíî îò íèâõîâ íåñêîëüêî ñïîñîáîâ çàõîðîíåíèÿ ìëàäåí-
öåâ. Ñàìûì ðàñïðîñòðàíåííûì áûëî âîçäóøíîå çàõîðîíåíèå. Îáû÷-
íî äåëàëè ãðîá èç ðàñêîëîòîãî íà äâå ÷àñòè ñòâîëà äåðåâà, â êîòî-
ðîì âûäàëáëèâàëè êîðûòîîáðàçíîå óãëóáëåíèå, è êëàëè òóäà òåëî
óìåðøåãî ðåáåíêà. Çàòåì ñâÿçûâàëè äâå ÷àñòè ñòâîëà è ïîäâåøè-
âàëè íà ðàçâèëêó äåðåâà. Íèâõè ñ÷èòàëè, ÷òî äóøà ìàëåíüêîãî
ðåáåíêà ëåòàåò è ïîýòîìó òåëî ïîäâåøèâàþò íà äåðåâî. Íèâõè äå-
ëàëè òàêèì ñïîñîáîì ãðîáèê «êîôòüèí» èç ñòâîëà âåðáû. Â óãëóá-
ëåíèÿ íàñòèëàëè ïåëåíêè èç ùåíÿ÷üèõ è çàÿ÷üèõ øêóð. Êîôòü-
èí òàêæå óñòàíàâëèâàëè íà äåðåâå [Òàì æå: 363]. Ãðîá ìëàäåíöåâ
èçãîòàâëèâàëè è èç áåðåñòû è òàêæå êëàëè íà ðàçâèëêè äåðåâüåâ.
Äåòåé ñòàðøå ãîäà íåðåäêî ñæèãàëè, íî êîñòåð ðàçæèãàëè òàëü-
íèêîì, êîòîðûé íå òðåùèò. Ïðåäïîëàãàëè, ÷òî åñëè áóäóò ñæè-
ãàòü äðóãèìè äðîâàìè, íàïðèìåð èç ëèñòâåííèöû, òî îíè ïðè ãî-
ðåíèè áóäóò òðåùàòü è äóøà ðåáåíêà èñïóãàåòñÿ è íå âåðíåòñÿ
îáðàòíî. Ïåïåë ñîáèðàëè â îäíî ìåñòî è ñòàâèëè íà íåì ìàëåíüêèé
äîìèê. Âíóòðü âìåñòå ñ ïåïëîì êëàëè èãðóøêè, âåùè, ëóê, ñòðå-
ëû è äð. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî åñëè äóøà ðåáåíêà âîçâðàùàåòñÿ îáðàòíî,
òî îí èãðàåò ñ íèìè. Îá ýòîì óçíàåò ìàòü, ïîñåùàÿ ìîãèëó óìåð-
øåãî. Å.À. Êðåéíîâè÷ âèäåë, êàê â ñåë. Òàíãè íà Ñàõàëèíå íà ìå-
ñòå ñîææåííîãî ðåáåíêà íèâõà Òàòêàöà áûëà ïîñòàâëåíà ðàìà èç
÷åòûðåõ âûòåñàííûõ äîñîê, êîòîðûå áûëè óêðåïëåíû ïðè ïîìîùè
êîëûøåê. À ðÿäîì áûë óñòàíîâëåí ìàëåíüêèé äâóñêàòíûé øàëà-
øèê èç áåðåñòû, âíóòðè êîòîðîãî ëåæàëè ñàõàð è êîíôåòû. Ðÿäîì
ëåæàëè èãðóøå÷íûå ëóê è ñòðåëû. Ïîçäíî âå÷åðîì è ðàíî óòðîì,
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êîãäà ëþäè ñïàëè, ìîëîäàÿ æåíà Òàòêàöà øëà ê øàëàøó, ñöåæè-
âàëà íåñêîëüêî êàïåëü ìîëîêà èç ãðóäè è ïîäçûâàëà ðåáåíêà ñëî-
âàìè ïûòüÿ, ïûòà, òàê íèâõè çâàëè ñâîèõ äåòåé. Çàòåì, ïÿòÿñü
íàçàä, âîçâðàùàëàñü äîìîé. Ëîæàñü ñïàòü, æåíùèíà êëàëà ðÿäîì
ñ ñîáîé îäåæäó óìåðøåãî ðåáåíêà äî òåõ ïîð, ïîêà íå çàáåðåìåíå-
ëà (ñì. îá ýòîì ïîäðîáíåå: [Òàì æå: 367–369]).

Îñîáûì áûëî îòíîøåíèå ó íèâõîâ ê ðîæäåíèþ è ñìåðòè áëèç-
íåöîâ — òîíã÷ ýhëàí. Ïî ìíåíèþ Ë.ß. Øòåðíáåðãà, ýòèì ñëîâîì
íàçûâàëè äâîéíþ è áîãà, êîòîðûé ðîæäàåò äâîéíþ [Øòåðíáåðã
1933: 337]. Ïî ïðåäñòàâëåíèÿì íèâõîâ, äâîéíÿøêè ìîãóò ðîäèòü-
ñÿ îò ïàë íèãóâó («õîçÿèíà ëåñà») è òîë íèãóâóí («õîçÿèíà âîäû»).
Íà ïîõîðîíàõ áëèçíåöîâ îáû÷íî ãîòîâèëè ðèòóàëüíóþ åäó: ìîñü,
âàðåíóþ ñàðàíêó, òðàâó ïó÷êè, âàðèëè ðåäêóþ ðûáó. Ñíà÷àëà ýòîé
åäîé óãîùàëè «õîçÿåâ», à çàòåì îñòàâøóþñÿ åäó íåñëè äîìîé è
ñúåäàëè ñàìè. Ìåñòî «êîðìëåíèÿ», ïî Ë.ß. Øòåðíáåðãó, íàçûâà-
ëè ÷àóîð [Òàì æå: 337]. Êðîìå òîãî, îí ñîîáùàåò, ÷òî åñëè áëèçíå-
öû óìèðàþò ìàëåíüêèìè, òî äåëàþò ñêóëüïòóðíûå èçîáðàæåíèÿ
òîíã÷ ÷íàé ïî ÷èñëó óìåðøèõ. Èõ ñòàâÿò â øàëàø-áàëàãàí÷èê.
Îáû÷íî, åñëè óìèðàþò îáà áëèçíåöà, òî âûðåçàþò ñðîñøååñÿ áîêà-
ìè äåðåâÿííîå èçîáðàæåíèå òîíã÷ èëè òîíã÷ îhëàãó ÷íàé.

ß ïðèâåäó çàïèñü, ñäåëàííóþ ìíîþ ó íèâõîâ ïî ïîâîäó æèçíè
è ñìåðòè áëèçíåöîâ. Â ñåë. Êàéãàí íà Ñàõàëèíå îò íèâõà óëêóí ÿ
çàïèñàë ñëåäóþùåå: «Èçîáðàæåíèå áëèçíåöîâ íàçûâàþò òîíð ÷íàé
“èçîáðàæåíèå áëèçíåöà”, êûçìàí÷íàé “ïðèíîñÿùåå ñ÷àñòüå èçîá-
ðàæåíèå”, ìèëêýhë ìàí÷íàé “äåòåé ÷åðòà ñèëó èìåþùåå èçîáðà-
æåíèå”. Èõ äåëàþò, êîãäà ðîäÿòñÿ áëèçíåöû. Óìåðøèõ áëèçíåöîâ
íå ñæèãàþò, à õîðîíÿò â ñèäÿ÷åì ïîëîæåíèè â äîìèêå, êîòîðûé
èçãîòàâëèâàëè ñïåöèàëüíî äëÿ çàõîðîíåíèÿ. Ïðè ýòîì ïðåäâàðè-
òåëüíî èõ îäåâàëè â áåëóþ îäåæäó è îáêëàäûâàëè ñòðóæêàìè ïíàó,
êîòîðûå èçãîòàâëèâàëè èç ÷åðåìóõè èëè âåðáû. Ðîäèòåëåé áëèç-
íåöîâ — ìàòü è îòöà — òàêæå íå ñæèãàëè, à õîðîíèëè â áåëîé
îäåæäå».

Ïðè ðîæäåíèè ëóíû è ïðè ïîëíîëóíèè ñîâåðøàþò ÷óõ-÷óãóíä —
«êîðìëåíèå õîçÿèíà çåìëè». Íèâõè âåðèëè, ÷òî äóøè óìåðøèõ
áëèçíåöîâ óõîäèëè ê ñâîåìó îòöó — ïàë íèãóâóí («õîçÿèíó» ëåñà),
êîòîðûé óñòðîèë èõ çà÷àòèå, ÿâèâøèñü ê ìàòåðè âî ñíå [Òàì æå:
337]. Îáû÷íî òàêèì «îòöîì» ñ÷èòàëñÿ ìåäâåäü. Íèâõè âåðèëè â
ýòî è ïîýòîìó äåëàëè ÷óõ-÷óãóíä â ìåñòàõ çàõîðîíåíèÿ áëèçíåöîâ.
Ýòîò îáðÿä ïîìîãàë ìàòåðÿì íà îõîòå, â òîì ÷èñëå äîáûâàòü ìåäâå-
äÿ. Èíîãäà äàæå ïðè áîëåçíè ðîäíûõ óñòðàèâàëè «êîðìëåíèå» áëèç-
íåöîâ. Âîîáùå íèâõè î÷åíü òðåïåòíî îòíîñèëèñü ê áëèçíåöàì êàê
ê ñóùåñòâàì, èìåþùèì îòíîøåíèå ê ñèëàì ïðèðîäû. Ïîñëå ðîæ-
äåíèÿ áëèçíåöîâ èõ èçîáðàæåíèå âûðåçàëè èç äåðåâà, îäåâàëè â øóáó
èç ñòðóæåê è ñòàâèëè íà ïîëêó íà çàäíåé ïî÷åòíîé íàðå ï’îíàõ â
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äîìå. Èõ «êîðìèëè» èç ñïåöèàëüíîé ÷àøêè. Ñîâåðøàëè ýòîò îá-
ðÿä è êîãäà óìèðàëè áëèçíåöû. Ïðè ïåðåñåëåíèè ðîäèòåëåé â
äðóãîå ìåñòî ýòè ñêóëüïòóðíûå èçîáðàæåíèÿ óíîñèëè â ëåñ è îñ-
òàâëÿëè â àìáàð÷èêå, êîòîðûé äåëàëè ñïåöèàëüíî äëÿ ýòîãî.

Â îäíîé íèâõñêîé ñåìüå ðîäèëèñü áëèçíåöû. Îäèí èç íèõ, äåâî÷-
êà, óìåðëà. Åå ïîõîðîíèëè ñ ñîáëþäåíèåì ïîõîðîííîãî îáðÿäà. ×å-
ðåç êàêîå-òî âðåìÿ íà êëàäáèùå ïðîèçîøåë ïîæàð. Ðîäíûå ñëû-
øàëè ïëà÷ óìåðøåé äåâî÷êè è ïðèøëè íà êëàäáèùå. Âñå âîêðóã
ñãîðåëî. Íåâðåäèìûì îñòàëñÿ òîëüêî äîìèê, ãäå áûëà ïîõîðîíåíà
äåâî÷êà. Ýòîò äîìèê áûë ñäåëàí è ïîñòàâëåí ïîñëå åå ñìåðòè.

Êîãäà óìèðàëè îáà áëèçíåöà, èõ õîðîíèëè â ãðîáíèöå â âèäå
ìåäâåæüåé êëåòêè è íàçûâàëè òàê æå, êàê è êëåòêó, — íàõ. Ñðóá
äåëàëè èç ðàñêîëîòûõ äåðåâüåâ. Ïî åãî óãëàì ñòàâèëè ÷åòûðå ìî-
ëîäûå åëè. Â ñðóáå, â ñòîðîíå ãîëîâû, äåëàëè îòâåðñòèå äëÿ òîãî,
÷òîáû äóøè áëèçíåöîâ ìîãëè âûõîäèòü è âõîäèòü. Íà ýòîé ñòîðîíå
ñòàâèëè âûñîêóþ ìîëîäóþ åëü ñî ñòðóæêàìè — èíàó. Íà ìîãèëå
áëèçíåöîâ òîíð îhëàãó ñòàâèëè âûñîêóþ åëü ñ ïàðíûìè âåòêàìè,
íà êîíöû êîòîðûõ òîæå âåøàëè ñòðóæêè. Íà ìîãèëå áëèçíåöîâ íå
äåëàëè îáðÿä ÷õàð îçó («óñòàíîâëåíèå äåðåâà»), íî óñòðàèâàëè «êîð-
ìëåíèå» «õîçÿèíà» ëåñà ïî÷òè êàæäûé ìåñÿö. Íèâõè ãîâîðÿò, ÷òî
áëèçíåöû ïðèõîäÿò èç ëåñà è ïîñëå ñìåðòè óõîäÿò òóäà æå. Óìåð-
øèé áëèçíåö (áëèçíåöû), èìåþùèå ñâÿçü ñ ìåäâåäåì, ïîìîãàþò
ñîðîäè÷àì áûòü ñ÷àñòëèâûìè è óäà÷ëèâûìè íà îõîòå, äîáûâàÿ
ìíîãî çâåðåé è äè÷è. À òå áëèçíåöû, êîòîðûå ñâÿçàíû ñ õîçÿèíîì
âîäû, ïîìîãàþò äîáûâàòü ðûáó è ìîðñêèõ çâåðåé.

Â òðàäèöèîííîì îáùåñòâå íèâõîâ ñìåðòü ÷åëîâåêà ñâÿçàíà ñî
ìíîãèìè ïðîáëåìàìè è õëîïîòàìè. Îáû÷íî ëþäè, îñîáåííî ïîæè-
ëûå æåíùèíû, çàðàíåå ãîòîâÿòñÿ ê ýòîìó ñîáûòèþ è øüþò äëÿ ñåáÿ
êîìïëåêò ïîõîðîííîé îäåæäû. Âñå ýòè âåùè õðàíÿòñÿ àêêóðàòíî
ñâÿçàííûìè â ñóíäóêå èëè ëè÷íîé ñóìêå. Íåêîòîðûå æåíùèíû,
êîãäà óåçæàþò íàäîëãî â ãîñòè ê äåòÿì èëè ðîäíûì, âîçÿò ñ ñîáîé
ïîõîðîííóþ îäåæäó.

ß ëè÷íî íå ðàç ñëûøàë îò íèâõîâ ñëåäóþùåå: êîãäà óìèðàë íèâõ,
òî ãîâîðèëè: «Óøåë ê ñâîèì â äðóãîé ìèð». Åñëè äåâóøêà óìèðàëà
â âîçðàñòå äî 30-òè ëåò, òî ãîâîðèëè: «Óøëà ê ñâîåìó æåíèõó, êîòî-
ðûé óøåë â ìëû-âî ðàíüøå». Êîãäà óìèðàë ìàëü÷èê èëè äåâî÷êà, òî
ãîâîðèëè: «Óøåë ê ñâîèì ðîäèòåëÿì». Åñëè óìèðàë þíîøà, òî ãîâî-
ðèëè: «Óøåë ê íåâåñòå, êîòîðàÿ ïåðåñåëèëàñü â ìëû-âî ðàíüøå».

Ïðè ñìåðòè ìóæ÷èíû òåëî åãî îñòàåòñÿ äîìà òðè äíÿ, ÷åòûðå —
åñëè óìåðëà æåíùèíà. Âñå ýòè äíè ðîäíûå íàõîäÿòñÿ â õëîïîòàõ.
Îíè ïî î÷åðåäè ñèäÿò îêîëî ïîêîéíèêà, êóðÿò, åäÿò è áåñåäóþò ìåæ-
äó ñîáîé è ñ óìåðøèì. Òàê, ñìåíÿÿ äðóã äðóãà, ëþäè ñèäÿò îêîëî
óìåðøåãî âñå äíè è íî÷è. Ïðè ýòîì âñå íî÷íîå âðåìÿ ãîðèò ëàìïà.
Â ýòè äíè ïðèåçæàþò ðîäíûå óìåðøåãî, æèâóùèå â äðóãèõ ñåëå-
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íèÿõ. Âñå îíè ïðèâîçÿò ñ ñîáîé ãîñòèíöû: ðàçíóþ åäó, òàáàê, à
ïîçäíåå âîäêó èëè âèíî. Â ýòè äíè äî ïîõîðîí ãîñòåé óãîùàþò ñ
óòðà äî âå÷åðà. «Ó áîãàòûõ âñÿ äåðåâíÿ óãîùàåòñÿ, ïüþò âîäêó è
ñòàâÿò âîäêó ïåðåä ïîêîéíèêîì» [Òàì æå: 326]. Æåíùèíû øüþò
ïîêîéíèêó îäåæäó. Çäåñü íàáëþäàëèñü ñòðîãèå çàïðåòû. Íåëüçÿ
øèòü îäåæäó èç êîæè, îñîáåííî ðûáüåé, òàê êàê æèð, ïîïàäàÿ â
îãîíü, øèïèò. Ýòî ãðåõ. Íåëüçÿ îäåâàòü óìåðøåãî â îðíàìåíòèðî-
âàííûå âåùè, èáî ïîêîéíèê áóäåò ïëóòàòü è íå ñìîæåò ïîïàñòü â
ìèð ìåðòâûõ. Îäåæäó øüþò èç ëåãêîãî ìàòåðèàëà, â òîì ÷èñëå
øåëêà, ïðè ýòîì ñëåãêà óêðåïëÿþò íèòêîé.

Ïî ñâèäåòåëüñòâó Ë.ß. Øòåðíáåðãà, «ìóæ îáðÿæàåò æåíó,
æåíà — ìóæà, ðîäèòåëè — äåòåé è íàîáîðîò» [Òàì æå: 326]. Ñî-
ãëàñíî äðåâíèì îáðÿäàì, æåíùèí îäåâàëè â ÷åòûðå îäåæäû, à ìóæ-
÷èí — â òðè. Ãëàçà çàâÿçûâàëè. ß íå ðàç âèäåë, êàê âìåñòî ïîâÿçîê
êëàëè íà ãëàçà ìîíåòû, ÷òîáû óìåðøèé íå âèäåë ëþäåé è íå ñìîã
íàíåñòè èì âðåäà. Ìóæ÷èíû ðóáÿò äðîâà äëÿ ñîææåíèÿ óìåðøåãî,
ñîãëàñíî äðåâíèì òðàäèöèÿì èñïîëüçóþò ëèñòâåííèöó è åëü. Íî
äëÿ ìàëåíüêèõ äåòåé — òîëüêî òàëüíèê. Ïðè ýòîì åñòü óêàçàíèå,
÷òî ñðóáàþò äåðåâî òîëüêî â îïðåäåëåííîì ìåñòå. Äëÿ ñæèãàíèÿ íå
èñïîëüçóþò êîðíè è âåòêè. Ñæèãàþò òîëüêî ñòâîëû õîðîøèõ çäî-
ðîâûõ äåðåâüåâ. Äëÿ ñæèãàíèÿ ìóæ÷èí äëèííûå ðàñêîëîòûå ñòâî-
ëû äåðåâüåâ ñêëàäûâàþò â òðè ðÿäà, äëÿ ñæèãàíèÿ æåíùèí — â
÷åòûðå.

Îáû÷íî ïîêîéíèêà êëàëè íà íàðòó è íåñëè íà êëàäáèùå. Íî
îáÿçàòåëüíî ê íàðòå ïðèâÿçûâàëè íà äëèííîì ðåìíå ëþáèìóþ ñî-
áàêó óìåðøåãî èëè íåñêîëüêî ñîáàê. Ïî íàáëþäåíèÿì èññëåäîâà-
òåëåé, êàê ïðàâèëî, â ïîñëåäíèé äåíü ïåðåä âûíîñîì óìåðøåãî èç
äîìà ëþäè ñîáèðàëèñü íà ïðîùàëüíóþ òðàïåçó. Â ïîñëåäíèé ðàç
ðàçãîâàðèâàëè ñ óìåðøèì, ïðîùàëèñü. Çàòåì ïîäìåòàëè ïîë è âåñü
ìóñîð ñîáèðàëè è âûíîñèëè íåçàìåòíî íà óëèöó. Òåëî âûíîñèëè
íîãàìè âïåðåä. È òîëüêî ïîñëå âûíîñà ïîêîéíîãî èç äîìà âûõîäè-
ëè ëþäè. Ñðàçó æå ïîñëå âûíîñà óìåðøåãî ðàíüøå âáèâàëè â ïî-
ðîã êðåìåíü. Â íàøè äíè âáèâàþò ãâîçäü èëè êàêîé-íèáóäü îñò-
ðûé ïðåäìåò. Äåëàþò ýòî äëÿ òîãî, ÷òîáû çëîé äóõ íå ñìîã âîéòè â
äîì. Íàì èçâåñòíî, ÷òî â ïðîøëîì îòäåëüíûå ñåìüè äàæå äîïîëíè-
òåëüíî íàòÿãèâàëè âîêðóã äîìà ïîä êàðíèçîì òîíêóþ âåðåâêó, ÷òîáû
ïðåãðàäèòü ïóòü çëîìó äóõó. Â ïóòè äî ìåñòà çàõîðîíåíèÿ äåëàëè
òðè îñòàíîâêè, åñëè óìåð ìóæ÷èíà, ÷åòûðå — åñëè æåíùèíà.
Ïðèäÿ ê ìåñòó ñæèãàíèÿ, îáíîñèëè âîêðóã ñëîæåííûõ ïîëåíèö
äðîâ ïî íàïðàâëåíèþ õîäà ñîëíöà òðè ðàçà, åñëè õîðîíèëè ìóæ÷è-
íó, è ÷åòûðå ðàçà — åñëè æåíùèíó. Íà ðåêå Òûìè íà Ñàõàëèíå
íàðòó ñ ïîêîéíèêîì-ìóæ÷èíîé îïóñêàþò íà êàæäîì óãëó è ñòó-
÷àò ïî íàðòå ïàëêàìè. Æåíùèíó çäåñü îáíîñÿò ÷åòûðå ðàçà è òàê-
æå îïóñêàþò íà êàæäîì óãëó è ñòó÷àò ïàëêîé ïî íàðòå. Çàòåì
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ïîêîéíèêà ñíèìàþò ñ íàðòû è ñòàâÿò íà ïîìîñò èç äðîâ ãîëîâîé íà
çàïàä, ñîãíóâ åìó êîëåíè. Ïîäæèãàþò êîñòåð îãíåì, ïîëó÷åííûé
ïóòåì òðåíèÿ. Ýòîò äðåâíèé ñïîñîá äîáûâàíèÿ îãíÿ íèâõè èñïîëü-
çîâàëè íà ïîõîðîíàõ â êîíöå XIX â. è â 1930-õ ãîäàõ. Â ñåðåäèíå
ÕÕ â. èì ðåäêî ïîëüçîâàëèñü, ÷àùå ðàçâîäèëè îãîíü ñïè÷êîé.
Ëþáîïûòíî, ÷òî íåðåäêî íèâõè îñòàâëÿëè íà ìåñòå, ãäå ïåðåä âû-
íîñîì ëåæàë íà íàðòå ïîêîéíèê, ëþáèìóþ ñîáàêó óìåðøåãî. Åå
îñòàâëÿëè æèòü äîìà, ïîêà îíà ñàìà íå óìðåò. Ýòîò îáû÷àé íàáëþ-
äàëè ó íèâõîâ åùå â ñåðåäèíå ÕIÕ â. Ë.ß. Øòåðíáåðã íàïèñàë, ÷òî
òàêóþ ñîáàêó íèâõè íàçûâàëè ïðóñêè, åå ñîäåðæàëè è êîðìèëè èç
÷àøêè óìåðøåãî òðè ãîäà, åñëè óìåð ìóæ÷èíà, åñëè óìåðëà æåí-
ùèíà — ÷åòûðå. Ïîñëå ýòîãî ñîáàêó äàðèëè èëè ïðîäàâàëè. Ìíå
èçâåñòåí ñëó÷àé, êîãäà íà Ñàõàëèíå îäíà íèâõñêàÿ æåíùèíà ïîñ-
ëå ñìåðòè ñâîåãî âíóêà îñòàâèëà åãî ëþáèìîãî ùåíêà äîìà. Îí
ñïàë íà ìåñòå âíóêà è òàê æèë î÷åíü äîëãî. Áàáóøêà ëþáèëà ñîáà-
êó è îáåðåãàëà åå. Âñåãäà êîðìèëà åå, ðàçãîâàðèâàëà ñ íåé.

Íà êëàäáèùå íåñëè âåùè óìåðøåãî, ïîñóäó è ïðåäìåòû áûòà, êî-
òîðûìè ïîëüçîâàëñÿ óìåðøèé. Ïðè ýòîì ëîìàëè èõ è îñòàâëÿëè
çäåñü. Íèâõè âåðèëè, ÷òî âñå ýòè âåùè âîññòàíîâÿòñÿ â ìèðå ìåðò-
âûõ è áóäóò íóæíû êàê âî âðåìÿ ïóòåøåñòâèÿ â íèæíèé ìèð, òàê è
âî âðåìÿ æèçíè òàì. Ïðàâäà, íåêîòîðûå öåííûå âåùè íîñèëè íà
êëàäáèùå âî âðåìÿ ïîõîðîí è âûâåøèâàëè íà äåðåâüÿõ. Ïîñëå ïîõî-
ðîí ïðèíîñèëè îáðàòíî äîìîé è ñîõðàíÿëè èõ. Íåêîòîðûå èç òàêèõ
âåùåé àâòîð ñòàòüè ïðèâåç â ÌÀÝ â êà÷åñòâå äàðà (ÌÀÝ. Êîëë.
¹ 6751).

Ïî ïðåäñòàâëåíèÿì íèâõîâ, ïîñëå ñìåðòè ÷åëîâåêà íåîáõîäèìî
ñîáëþäàòü âñå îáû÷àè è òðàäèöèè è ñäåëàòü òàê, ÷òîáû ÷åëîâåê áûë
ïîõîðîíåí è åãî äóøà ñïîêîéíî ïåðåøëà â äðóãîé ìèð. Ñ ýòîé öåëüþ
ïîñëå êðåìàöèè â òå÷åíèå êàêîãî-òî âðåìåíè, ÷åðåç ìåñÿö, äâà
èëè òðè, äåëàþò íàäãðîáíûé äîìèê ðàô. Îáû÷íî åãî ñòàâÿò íà
ìåñòå ñîææåíèÿ òðóïà â ëåòíåå âðåìÿ. Äîìèêè äåëàþò ðàçíûå,
îò ïðîñòîãî äåðåâÿííîãî äî áîãàòî óêðàøåííîãî ðåçüáîé. Îäèí èç
òàêèõ íàäãðîáíûõ äîìèêîâ, óêðàøåííûé ñëîæíîé ðåçüáîé è îê-
ðàøåííûé â ðàçíûå öâåòà, çàðèñîâàííûé õóäîæíèêîì, îïóáëè-
êîâàí â êíèãå Ë.È. Øðåíêà. Âíóòðè íàäãðîáíîãî äîìèêà ñòàâÿò
÷åëîâå÷åñêóþ ôèãóðêó, çàâåðíóòóþ â òêàíü è ìåõ, è ïîäâåøèâà-
þò ê ïîÿñó ôèãóðêè íîæ ñ íîæíàìè è äð. Ïåðåä íåé ñòàâèòñÿ â
ïîñóäå åäà. Êðîìå òîãî, â óãëó äîìèêà ïîìåùàåòñÿ ôèãóðêà êó-
êóøêè, à ïåðåä íåé — äåðåâÿííàÿ ÷àøå÷êà ñ âîäîé. Ïî ïîâåðüÿì
íèâõîâ, â ÷åëîâå÷åñêóþ ôèãóðêó âñåëÿåòñÿ äóøà óìåðøåãî.

Ïîñëå óñòàíîâêè íàäãðîáíîãî äîìèêà, ìîæíî ñêàçàòü äîìèêà äëÿ
âñåëåíèÿ äóøè, íèâõè íà êëàäáèùå ãîòîâÿò ðàçíóþ åäó. Ñàìè åäÿò
è óãîùàþò äóøó óìåðøåãî. Ïîñëå ýòîãî ñþäà ïðèõîäÿò áëèçêèå
ðîäñòâåííèêè, ïðåæäå âñåãî ñòàðåéøèå è, ñèäÿ îêîëî äîìèêà ðàô,
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êóðÿò è ðàçìûøëÿþò. Ýòî ìîæåò äëèòüñÿ 2–3 ìåñÿöà, ïîêà äóøà
õîäèò ïî çåìëå. Êîíå÷íî, îáî âñåì çíàåò ñòàðåéøèé â ðîäó. Çà ýòî
âðåìÿ îí «ñëåäèò» çà ïåðåìåùåíèåì äóøè è åå ïîâåäåíèåì. Êîãäà
ñòàðèê óáåæäàåòñÿ, ÷òî äóøà îêîí÷àòåëüíî ïîêèíóëà ýòîò ìèð, òîã-
äà íèâõè áîëüøå íå ïîñåùàþò êëàäáèùå. Íî íèâõè âåðèëè â ñíû è
ãîâîðèëè, ÷òî åñëè êòî-òî èç óìåðøèõ ÷àñòî ñíèòñÿ, òî îí ëèáî ïðè-
õîäèò çà çàáûòûìè âåùàìè, ëèáî îíè ÷òî-òî íå òàê ñäåëàëè ïðè
ïîõîðîíàõ. Òîãäà ðîäñòâåííèêè âìåñòå íàõîäÿò ñâîå óïóùåíèå. ×àùå
âñåãî ïðè ïîõîðîíàõ ëþäè çàáûâàþò ïîëîæèòü â ãðîá âåùè, ïðèíàä-
ëåæàâøèå óìåðøåìó. Ïîýòîìó ïîñëå âûÿñíåíèÿ ïðè÷èí ïðèõîäà
óìåðøåãî, ñòàðåéøèé â ñåìüå è ðîäó óíîñèò íà êëàäáèùå «çàáû-
òóþ âåùü». Ïîñëå ýòîãî äóøà óìåðøåãî óõîäèò.

Èíîãäà äóøà óìåðøåãî íå õî÷åò óõîäèòü â ìèð ïðåäêîâ, áðî-
äèò ïî ñåëó è ïóãàåò ëþäåé. Â òàêîé ñèòóàöèè íàäî óáèòü ýòó
äóøó. Íèâõè ìîåãî ñåëåíèÿ Êàëüìà ðàññêàçàëè ìíå, êàê óáèëè
áëóæäàþùóþ äóøó. Âå÷åðîì äâà íèâõà ïîøëè íà êëàäáèùå —
îäèí ñ êîïüåì, âòîðîé ñ ëóêîì è ñòðåëîé, ñïðÿòàëèñü è ñòàëè æäàòü.
Ãëóáîêîé íî÷üþ âèäÿò, êàê ïîÿâèëàñü äóøà â îáëèêå ñèëóýòà ÷å-
ëîâåêà. ×åëîâåê ñ ëóêîì òî÷íî âûñòðåëèë è ïîïàë â äóøó. Êîïüå,
êèíóòîå âòîðûì, òàêæå ïîïàëî â öåëü. Çàòåì íà ìåñòå óáèòîé äóøè
çàáèëè îñòðûé êîë. Òàê áûëà óáèòà áëóæäàþùàÿ äóøà. Ñàìîå ãëàâ-
íîå ïðè îõîòå çà äóøîé — íåëüçÿ ïðîìàõíóòüñÿ è èñïóãàòüñÿ åå.
Ïîäîáíûé ðàññêàç ìû ñëûøàëè è îò íèâõîâ äðóãèõ ìåñò.

Íèâõè âåðèëè â òî, ÷òî äóøè õîðîøèõ ëþäåé óõîäÿò â ìèð ìåð-
òâûõ ìëû-âî. À äóøà ïëîõîãî ÷åëîâåêà «ãóëÿåò» ïî çåìëå, ïðèíîñÿ
ëþäÿì õëîïîòû. Îí õî÷åò, ÷òîáû óìåðëè è äðóãèå ëþäè, è çàáðàòü
èõ äóøè.

Çäåñü óìåñòíî ïðèâåñòè ðàññêàç íèâõà Íàäþí, æèòåëÿ ñåë.
×àéâî Âîñòî÷íîãî ïîáåðåæüÿ îñòðîâà Ñàõàëèí. Â áåñåäå ñî ìíîé â
1961 ã. îí ðàññêàçàë ñëåäóþùåå. Ó îäíîãî íèâõà óìåðëè ñðàçó
ïîñëå ðîæäåíèÿ ÷åòâåðî äåòåé. Çàáîëåë è ðîäèâøèéñÿ ïÿòûé ðå-
áåíîê. Íèâõ î÷åíü òÿæåëî ïåðåæèâàë, åìó áûëî òÿæåëî äóìàòü
îá óìåðøèõ äåòÿõ. Ïîñëå äîëãèõ ðàçäóìèé îí ñäåëàë èç ñóõîé
òðàâû ôèãóðêó ÷åëîâåêà, íàñàäèë åå íà øåñò è ïîñòàâèë îêîëî
ìîãèëû ïîñëåäíåãî ñûíà. Ñ âå÷åðà ñòàë êàðàóëèòü. Êîãäà ñòàëî
ñîâñåì òåìíî, ïîÿâèëàñü ñîáàêà íà êëàäáèùå è ïîêðóæèëàñü íå-
ñêîëüêî ðàç âîêðóã ÷ó÷åëà. Çàòåì ïîÿâèëàñü âòîðàÿ, òðåòüÿ è ÷åò-
âåðòàÿ. Îíè, êàê è ïåðâàÿ, ñòàëè êðóæèòüñÿ âîêðóã èçîáðàæå-
íèÿ ÷åëîâåêà, à ïîñëå èñ÷åçëè. Ïîñëå óõîäà ñîáàê ïîÿâèëñÿ ÷åëî-
âåê è âñòàë ðÿäîì ñ èçîáðàæåíèåì ÷åëîâåêà èç òðàâû. Òîãäà íèâõ,
îòåö óìåðøèõ äåòåé, âûñòðåëèë èç ëóêà (ìîæåò, áðîñèë êîïüå) è
óáèë äóøó òåhîí (çëîãî ÷åëîâåêà). Ìîé ðàññêàç÷èê äîáàâèë, ÷òî
íàäî âûñòðåëèòü òî÷íî è íåëüçÿ ïðîìàõíóòüñÿ. Ïîñëå ýòîãî â ñå-
ìüå íèâõà ïåðåñòàëè óìèðàòü íîâîðîæäåííûå äåòè.
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Íèâõè âåðèëè â òî, ÷òî äóøà ìóäðåéøåãî ÷ëåíà ðîäà ìîæåò
âñåëèòüñÿ â íîâîðîæäåííîãî. Ýòîò âîïðîñ ìû óæå ïûòàëèñü èññëåäî-
âàòü â ñâîåé ìîíîãðàôèè: «Îáû÷íî, åñëè íîâîðîæäåííûé áûë î÷åíü
ïîõîæ íà êîãî-íèáóäü èç óìåðøèõ ïðåäêîâ, ñòàðèêè ãîâîðèëè: “Èíàð
è÷èð ï’ðûäü”, — “ñòàâ åãî êðîâüþ ïðèøåë”». Íàì äóìàåòñÿ, ýòîò
ôàêò âûçâàí òåì îáñòîÿòåëüñòâîì, ÷òî ÷ëåíû ðîäà íóæäàëèñü â ÷å-
ëîâåêå, êîòîðûé îáëàäàåò êà÷åñòâîì ìóäðîãî è äåëîâîãî.

Ìû ñëûøàëè ðàññêàç î òîì, êàê äóøà óìåðøåãî äåäà ìîæåò
âåðíóòüñÿ, âñåëèâøèñü â äóøó âíîâü ðîæäåííîãî ìàëûøà. Âî âðå-
ìÿ ìåäâåæüåãî ïðàçäíèêà ÷åðåç äûìîâîå îòâåðñòèå â ïîëóçåìëÿí-
êå âíîñèëè óáèòîãî ìåäâåäÿ. Ïðèíèìàÿ åãî ãîëîâó, ñòàðèêè ãîâî-
ðèëè, ÷òî òàêîé-òî êîðìèë òåáÿ, è íàçûâàëè èìÿ óâàæàåìîãî ñòà-
ðèêà èç ñâîåãî ðîäà, êîòîðûé äàâíî óìåð. È êîãäà ïîñëå ýòîãî ó
õîçÿèíà ïðàçäíèêà ðîæäàëñÿ ñûí, òî åìó äàâàëè èìÿ, êîòîðîå ñî-
îáùèëè ìåäâåäþ. Íèâõè ãîâîðÿò ïðî òàêèõ äåòåé: «Àòàê ìóð
ïðûäü» — «Ñòàâ äåäîì, ïðèøåë». Íèâõè âåðèëè, ÷òî â ýòîãî ìàëü-
÷èêà âñåëèëàñü äóøà äåäà. È ïîýòîìó ïîëàãàëè, ÷òî îí áóäåò òà-
êèì æå ìóäðûì ÷åëîâåêîì, êàê äåä, áóäåò õîðîøî çíàòü îêðóæà-
þùóþ ñðåäó, ïðîìûñëû è íàðîäíûå îáû÷àè è òðàäèöèè ñâîåãî
ïðåäêà. Òàêàÿ íåîáõîäèìîñòü ïîáóæäàëà ñòàðèêîâ äàâàòü èìåíà
ñâîèõ ïðåäêîâ íîâîðîæäåííîìó ÷ëåíó ðîäà, íà êîòîðîãî âîçëàãà-
ëèñü áîëüøèå íàäåæäû [Òàêñàìè 1975: 142].

Ó íèâõîâ, êàê è ó ìíîãèõ äðóãèõ íàðîäîâ, íåîäíîçíà÷íîå ïðåä-
ñòàâëåíèå î äóøå è åå ñóäüáå ïîñëå ñìåðòè ÷åëîâåêà. Íà ýòî îáðàòè-
ëè âíèìàíèå èññëåäîâàòåëè íèâõñêîé êóëüòóðû. Åùå â ñåðåäèíå
XIX â. Ë.È. Øðåíê ïèñàë: «Äóøè óìåðøèõ, ïî ñîîáùåíèþ íèâõà
Ñóðãèê, ñòðàíñòâóþò ïî çåìëå èëè ïîä çåìëåé. Äóøè óáèòûõ è ïî-
êîí÷èâøèõ ñàìîóáèéñòâîì óõîäÿò â íåáî. Äóøà ÷åëîâåêà, ïîãèáøå-
ãî îò ìåäâåäÿ, âõîäèò â òåëî ìåäâåäÿ è áðîäèò ïî ëåñàì è ãîðàì.
Çàòåì, ïðåâðàòèâøèñü â ìåäâåäÿ, óõîäèò â ëåñ.

Ïî ñîîáùåíèþ íèâõà Þ÷èíà, äóøà óòîíóâøåãî â ìîðå ÷åëîâåêà
ïåðåñåëÿåòñÿ â òþëåíÿ. Íàïðèìåð, â òàêèõ ðàçíîâèäíîñòåé òþëå-
íåé, êàê ïûãèëàíð èëè êèòõï÷ü. Âñå íèâõè áûëè åäèíîäóøíû â
òîì, ÷òî äóøà — ýòî æèâóùàÿ â ÷åëîâåêå ñèëà» [Øðåíê 1903:
130–132].

Íå îáîøåë ïðîáëåìó äóøè è Ë.ß. Øòåðíáåðã. Â åãî îòðûâî÷íûõ
çàïèñÿõ ïî ýòîìó âîïðîñó ãîâîðèòñÿ, ÷òî «êàæäîãî ÷åëîâåêà óáèâà-
åò çëîé äóõ ìèëê, êîòîðûé óíîñèò äóøó. Äî ïîõîðîí äóøà èëè ñè-
äèò, èëè óõîäèò â ìèð ìåðòâûõ ìëû-âî. Ïîñëå ñîææåíèÿ óìåðøåãî
îíà óæå îñòàåòñÿ â ìëû-âî. Íåðåäêî ïîêîéíèêè âî ñíå ïðèõîäÿò ê
æèâûì. Òàê, ê ìàëü÷èêó Èíäûíó ìàòü ïðèõîäèëà íåñêîëüêî ðàç.
Âñÿêîå òåëî èìååò äóøó, è ôîðìà, åå “òåíü”, ñîîòâåòñòâóåò òåëó.
Ïîýòîìó, åñëè òåëó ïðèäàòü èçâåñòíóþ ôîðìó, òî îíî ïðèîáðåòàåò
ñîîòâåòñòâóþùóþ äóøó» [Øòåðíáåðã 1933: 330–332].
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Ïðåäñòàâëÿþò èíòåðåñ è åãî çàïèñè îò íèâõîâ î ñóäüáàõ äóø
ëþäåé, óìåðøèõ ïðè ðàçíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ. Íàïðèìåð, äóøà
÷åëîâåêà, ñúåäåííîãî ìåäâåäåì, æèâåò äî ãëóáîêîé ñòàðîñòè ó
õîçÿèíà ëåñà Ïàë íèãóâóí, à äóøà óòîíóâøåãî — ó õîçÿèíà âîäû
Òîë íèãóâóí. Íî ïîòîì îíè âñå æå èäóò â ìëû-âî. À äóøè ñàìî-
óáèéö (ïîâåñèâøèõñÿ) è óìåðøèõ îò ýïèäåìèé ïîïàäàþò ïðÿìî
â ìëû-âî. Äóøà óìåðøåãî îò ðàíû æèâåò â âîçäóõå, êàê ïòèöà.
Òàêèå äóøè êðè÷àò íî÷üþ ñ äåðåâüåâ. Äóøà óáèòîãî ÷åëîâåêà
òàêæå áóäåò ëåòàòü, ïîêà ðîäñòâåííèêè íå ïîëó÷àò âûêóï òõó-
ñèíä. Íîåñëè çà óáèòîãî îòîìñòÿò è óáüþò åãî óáèéöó, òî äóøè
îáîèõ ïîéäóò âìåñòå â ìëû-âî. Ïî ïðåäñòàâëåíèÿì íèâõîâ, äóøà
óáèòîãî âñåëÿåòñÿ â ìñòèòåëÿ â âèäå ïòèöû è ïðèíóæäàåò ìñòèòü.
Èçîáðàæåíèå ýòîé ïòèöû äåëàþò èç êîðíÿ îëüõè è ñòàâÿò íåäà-
ëåêî îò ìîãèëû óáèòîãî. Ïðè ýòîì ñòàâÿò âûñîêèå ïíè ñ áîëüøè-
ìè ðàçâåòâëåíèÿìè êîðíåé, íà êîòîðûõ âûðåçàþò ãîëîâó ïòèöû
âàíã òàõ÷óíãà ñ ðàñêðûòîé ïàñòüþ. Â íåå âñòàâëÿþò íîæ èëè
êàêîé-íèáóäü îñòðûé ïðåäìåò, êîòîðûé ïðèäàåò ïòèöå óñòðàøà-
þùèé âèä. Ðèñóíîê òàêîãî ïíÿ ñ êîðíÿìè ââåðõ, ïîñòàâëåííîãî â
ñâÿçè ñ óáèéñòâîì íèâõà, îïóáëèêîâàí â êíèãå Ë.È. Øðåíêà.

Íåðåäêî íà òàêèõ «ïàìÿòíèêàõ» êîðíÿìè ââåðõ, êîòîðûå íèâ-
õè íàçûâàëè ñèáâûí âàííü (íàâàíü), äåëàëè ñòèëèçîâàííîå èçîá-
ðàæåíèå ãîëîâû. Íà îòâåòâëåíèÿõ êîðíÿ ïîäâåøèâàëè èçîáðàæå-
íèå ãîëîâû ëåòÿùåé ïòèöû ãàãàðû ñ æåëåçíûìè çóáàìè. Ïòèöû
äîëæíû áûëè ïîìî÷ü íàéòè óáèéöó è îòîìñòèòü åìó [Òàêñàìè 1975:
151] .

Å.À. Êðåéíîâè÷ ïîäòâåðæäàåò, ÷òî äóøà óáèòîãî ÷åëîâåêà ëåòà-
åò ïî ñåëåíèþ íèâõîâ â âèäå ïòèöû òàõòü, êðè÷èò è ïðèçûâàåò ê
ñìåðòè. Íà ìåñòå óáèéñòâà, êàê ìû ïèñàëè âûøå, ñòàâèëè ïåíü êîð-
íÿìè ââåðõ. Òàêèå ïíè ëåæàëè ìåæäó æèëèùàìè â ñåë. ×àéâî íà
Ñàõàëèíå. Óáèéñòâà ó íèâõîâ ïðîèñõîäèëè ãëàâíûì îáðàçîì â ðå-
çóëüòàòå êðîâíîé ìåñòè, â îñíîâíîì èç-çà æåíùèí. Ýòîìó ñîáû-
òèþ áûëè ïîñâÿùåíû ìíîãî÷èñëåííûå ïðåäàíèÿ íèâõîâ, â òîì ÷èñëå
è î ñóäüáå äóøè òåõí (ñì.: [Êðåéíîâè÷ 1973: 387]).

Ë.ß. Øòåðíáåðã òàêæå îáðàùàëñÿ ê òåìå âîçðîæäåíèÿ äóøè.
Ïî åãî ñâåäåíèÿì, åñëè ðîæäàëñÿ ìàëü÷èê, ïîõîæèé íà óìåðøåãî
ñîïëåìåííèêà, ïî ìíåíèþ íèâõîâ, îí äîëæåí áûë çíàòü ïðîøëîå è
â åãî ðå÷è äîëæíû îáíàðóæèâàòüñÿ ñëîâà èç ïðîøëîãî. «Êîãäà îí
äîñòèãíåò óæå ðàçóìíîé ðå÷è, îòåö íàäåâàåò åìó øàïêó çàäîì
íàïåðåä è íà÷èíàåò ñïðàøèâàòü åãî ïðîøëîå. Ïîñëå ýòîãî çàñòàâ-
ëÿåò íàçûâàòü ïðàâèëüíî øàïêó. Ñ ýòîãî âðåìåíè ìàëü÷èê áóäåò â
áåçîïàñíîñòè, òàê êàê áûë ïðîãíàí çëîé äóõ ìèëê» [Øòåðíáåðã
1933: 332].

Ìû óæå çíàåì, ÷òî íèâõè â íàäãðîáíîì ñåìåéíî-ðîäîâîì äîìè-
êå óñòàíàâëèâàëè ÷åëîâå÷åñêóþ ôèãóðó, âûðåçàííóþ èç äåðåâà.
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Ýòîò îáðÿä íèâõè íàçûâàþò ÷õàðîñóíò — «ïîäíÿòü äåðåâî». Åñëè
óìèðàëà äåâî÷êà èëè æåíùèíà, òî ôèãóðó îäåâàëè â ÷åòûðå æåí-
ñêèõ îäåæäû, äàæå âåøàëè íà íåå ñåðüãè. Åñëè óìèðàë ìóæ÷èíà,
òî ñòàâèëè ìóæñêóþ ôèãóðó è îäåâàëè â òðè ìóæñêèå îäåæäû,
óêðàøàÿ åå ïîÿñîì ñ íîæîì. Ïî ïðåäñòàâëåíèÿì íèâõîâ, â ýòó äå-
ðåâÿííóþ ôèãóðêó âñåëÿåòñÿ äóøà óìåðøåãî. Íàçûâàåòñÿ ýòà
ôèãóðêà êàê. Äî «ïîäíÿòèÿ äåðåâà» äóøà ïóòåøåñòâóåò ïî çåìëå,
ìåæäó çåìëåþ è ìèðîì ìåðòâûõ. Ëèøü ïîáûâàâ â êàê äëèòåëüíîå
âðåìÿ, äóøà óìèðàåò, ëèáî óõîäèò â äðóãîé ìèð, ëèáî ïðåâðàùà-
åòñÿ â äðóãîå ìàòåðèàëüíîå ñóùåñòâî: áàáî÷êó, òðàâó è ò.ä.

Íèæå ìû ïðèâîäèì ðàññêàç íèâõà Èãðàèí î äåðåâÿííîé ôè-
ãóðêå ÷åëîâåêà, âìåñòèëèùå äóøè óìåðøåãî, èçâåñòíîé ïîä íà-
çâàíèåì êàê. Ýòà ôèãóðêà óñòàíàâëèâàåòñÿ âî âðåìÿ ïðîâîäîâ äóøè
óìåðøåãî â ñåëåíèå ìåðòâûõ, â çàãðîáíûé ìèð. Äëÿ èçãîòîâëåíèÿ
ôèãóðêè êàê èäóò â ëåñ è â îïðåäåëåííîì ìåñòå, êîòîðîå óêàçûâà-
åòñÿ ñòàðåéøèíàìè ðîäà óìåðøåãî, âûáèðàþò ðîâíóþ è î÷åíü
ñòðîéíóþ çäîðîâóþ ëèñòâåííèöó áåç «ðàí». Âàëÿò ýòî äåðåâî è èç
êîðíåâîé ÷àñòè ñòâîëà âûðóáàþò êóñîê äåðåâà, èç êîòîðîãî äåëàþò
èçîáðàæåíèå ÷åëîâåêà êàê. Åãî ñòàâÿò â íàäãðîáíûé ñåìåéíî-ðîäî-
âîé äîìèê ðàô. Â ýòîò äîìèê ñòàâÿò êàê âñåõ óìåðøèõ ÷ëåíîâ
ðîäà, èíîãäà èõ òàê ìíîãî, ÷òî âûíóæäåíû ñòàâèòü â íåñêîëüêî
ðÿäîâ. À åñëè íåò ìåñòà äëÿ íîâîãî êàê, òî äåëàþò íîâûé ðîäîâîé
íàäãðîáíûé äîìèê ðàô. Âìåñòå ñ ðàô äåëàëè àòðèáóòû äëÿ äåðå-
âÿííîé ôèãóðêè. Åñëè óìåðëà äåâî÷êà, òî âûðåçàëè ìèíèàòþð-
íûå äåðåâÿííûå ëîæêè, áåðåñòÿíûå ÷óìàøêè, òðóáêó, ñåðüãè è
ò.ä. À äëÿ ôèãóð ìàëü÷èêîâ — ìèíèàòþðíûå íîæè, ñòðåëû è ëóêè
è ò.ä.

Âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ öåðåìîíèè «ïîäíÿòü äåðåâî» îïðåäåëÿåò ñòà-
ðåéøèíà ðîäà. Ê ýòîìó ñîáûòèþ âñå ñîðîäè÷è óìåðøåãî ãîòîâÿòñÿ
òùàòåëüíî. Ñîáèðàþòñÿ íà êëàäáèùå ðîäñòâåííèêè è ïðîùàþòñÿ ñ
äóøîé óìåðøåãî. Ïîñëåäíèé ðàç ïðèíîñÿò ñþäà åäó èç äîìà è óñòðà-
èâàþò óãîùåíèå. Âçðîñëûå ëþäè, îñîáåííî ïîæèëûå ðîäñòâåííèêè,
ñëåäÿò çà òåì, ÷òîáû áûëè ñîáëþäåíû âñå îáðÿäû. Îíè ïîñëåäíè-
ìè ïîêèäàþò êëàäáèùå è, ñîãëàñíî îáû÷àþ íèâõîâ, áîëüøå ðîä-
ñòâåííèêè íà êëàäáèùå íå ïðèõîäÿò.

Ìû çíàåì íåñêîëüêî ñïîñîáîâ çàõîðîíåíèÿ óìåðøèõ. Åùå â ñå-
ðåäèíå XIX â. ó íèâõîâ íàáëþäàëèñü çàõîðîíåíèÿ ãðîáà â çåìëå.
Óìåðøåãî êëàëè â ãðîá, ñêîëî÷åííûé èç ãðóáî îáðàáîòàííûõ äîñîê.
Â ãðîá áðîñàëè âåùè óìåðøåãî â ðàçáèòîì è ðàçîðâàííîì âèäå. Ãðîá
îïóñêàëè â ÿìó ãëóáèíîé ñ âûñîòó ãðîáà. Çàòåì ñâåðõó çàáðàñûâàëè
çåìëåþ. Òàêîé ñïîñîá çàõîðîíåíèÿ Ë.È. Øðåíê âèäåë íà Çàïàäíîì
ïîáåðåæüå Ñàõàëèíà â ñåë. Àðêàé. Â ýòîì ðàéîíå â òîì æå ñàìîì
íèâõñêîì ñåëåíèè Àðêàé è Ïèëÿâî îí âèäåë äðóãîé âèä çàõîðîíå-
íèÿ. Óìåðøèõ íå ñæèãàëè è íå çàõîðàíèâàëè â ãðîáó, à ñòàâèëè â
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ìàëåíüêèå ãðîáíèöû, êàê íåêîòîðûå òóíãóñî-ìàíü÷æóðñêèå íàðî-
äû, íàïðèìåð íàíàéöû.

Â ïðîøëîì ñðåäè íèâõîâ áûëè ñàìîóáèéñòâà, êàê ïðàâèëî, ïó-
òåì ñàìîïîâåøåíèÿ. Ýòî, êàê çàìåòèëè èññëåäîâàòåëè, áûë åäèí-
ñòâåííûé âèä ñàìîóáèéñòâà íèâõîâ â ïðîøëîì. Òðóï ïîâåñèâøåãî-
ñÿ õîðîíèëè îêîëî òîãî ìåñòà, ãäå ÷åëîâåê ïîêîí÷èë ñ ñîáîé. Íî â
1950-õ ãîäàõ, êîãäà â ìîåì ðîäíîì ñåëåíèè Êàëüìà íà Àìóðå ïîâå-
ñèëñÿ ìîëîäîé ÷åëîâåê, åãî ñîæãëè è ïîõîðîíèëè êàê óìåðøåãî
åñòåñòâåííîé ñìåðòüþ íà êëàäáèùå ñîðîäè÷åé.

Ìû óæå ïèñàëè, ÷òî â çàïèñÿõ Ë.È. Øðåíêà åñòü èíôîðìàöèÿ î
òîì, ÷òî äóøà ïîãèáøåãî îò ñàìîóáèéñòâà, êàê è óáèòûõ, óõîäèò
ïðÿìî â íåáî [Òàì æå: 331]. Ïî çàïèñÿì Å.À. Êðåéíîâè÷à, ñäåëàí-
íûì îò íèâõîâ, äóøà ïîâåñèâøåãîñÿ îñòàåòñÿ íà çåìëå; äðóãèå æå
íèâõè ñîîáùàëè åìó, ÷òî äóøà óõîäèò â ïîäçåìíûé ìèð — â ìëû-
âî [Êðåéíîâè÷ 1973: 384].

Åñëè ÷åëîâåê óìèðàë îò ðàí, ïîëó÷åííûõ â áîðüáå ñ ìåäâåäåì,
íèâõè ãîâîðèëè, ÷òî ìåäâåäü âçÿë ÷åëîâåêà è äóøà ÷åëîâåêà óõî-
äèò æèòü ê ìåäâåäÿì, à íå ê ñîðîäè÷àì â ñåëåíèå ìåðòâûõ. Âåñòü
î ñìåðòè ÷åëîâåêà îò ìåäâåäÿ áûñòðî ðàñïðîñòðàíÿëàñü ñðåäè ñî-
ðîäè÷åé, è âñå ëþäè áðîñàëèñü íà ïîèñêè ìåäâåäÿ-óáèéöû. Êîãäà
çâåðÿ óáèâàëè, òî íà íåãî èçëèâàëè ñâîþ ÿðîñòü: âûáèâàëè çóáû
òîïîðàìè, ïðè ñíÿòèè øêóðû íîæàìè êîëîëè âî âñå ìåñòà, ñîïðî-
âîæäàÿ ýòî îòáîðíûìè ðóãàòåëüñòâàìè [Øòåðíáåðã 1933: 96]. Çà-
òåì óñàæèâàëè ïîãèáøåãî ÷åëîâåêà â íàðòó, îêóòûâàëè øêóðîé
óáèòîãî ìåäâåäÿ, à ïîä ñèäåíèå ïîäêëàäûâàëè ãîëîâó ìåäâåäÿ.
Â òàêîì âèäå ñ øóìîì è ãðîìêèì çàâûâàíèåì âåçëè â ñåëåíèå.
Âáëèçè ñåëåíèÿ îñòàíàâëèâàëèñü è ñîîðóæàëè ñðóá, ïîäîáíûé ìåä-
âåæüåé êëåòêå, â êîòîðîì âûâåøèâàëè øêóðó ìåäâåäÿ. Â íåå êëà-
ëè òåëî ïîãèáøåãî âìåñòå ñ òóøåé ìåäâåäÿ-óáèéöû. Ïî óãëàì ñðó-
áà ñíàðóæè ñòàâèëè ÷åòûðå âûñîêèõ åëîâûõ äåðåâà ñ âåòêàìè.
À âîâíóòðü êëàëè ñòðóæêè âîêðóã çàäðàííîãî ìåäâåäåì ÷åëîâåêà,
êîòîðîãî çàòåì õîðîíèëè â ñèäÿ÷åì ïîëîæåíèè. Ìåñòî çàõîðîíå-
íèÿ çàçûâàåòñÿ ÷àóô.

Ïî ñîîáùåíèþ íèâõîâ, íåêîòîðûå ñåìüè ïðè ïîõîðîíàõ ïîãèá-
øåãî â ëåñó îò ìåäâåäÿ óáèâàëè ñîáàê, ñúåäàëè ìÿñî ñàìè è êîð-
ìèëè èì õîçÿèíà òàéãè è ãîð. Ìÿñî óáèòîãî ìåäâåäÿ ðàçðåçàëè
íà êóñêè è ðàçáðàñûâàëè â ðàçíûå ñòîðîíû. Ïî íàáëþäåíèÿì
Å.À. Êðåéíîâè÷à, êîãäà âåñíîé è îñåíüþ óñòðàèâàëè «êîðìëåíèÿ»
õîçÿèíà ãîðû, â êëåòêó áðîñàëè åäó ïîðîäíèâøèìñÿ íèâõó è ìåä-
âåäþ. Íà îñíîâå ñîáðàííûõ ìàòåðèàëîâ Å.À. Êðåéíîâè÷ äåëàåò çàê-
ëþ÷åíèå, ÷òî ãîðíûå ëþäè-äóõè æèâóò òàêèìè æå ðîäàìè, êàê è
ñàìè íèâõè. Êàæäûé ðîä ãîðíûõ ëþäåé-äóõîâ ïîêðîâèòåëüñòâóåò
îïðåäåëåííîìó ðîäó íèâõîâ çà òî, ÷òî òå äâàæäû â ãîä ïîñûëàþò
èì äàðû-æåðòâîïðèíîøåíèÿ [Êðåéíîâè÷ 1973: 395]. Êðîâíîå ðîä-
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ñòâî óñòàíàâëèâàåòñÿ ëèøü ïîñëå ïåðåõîäà â ðîä õîçÿèíà òàéãè
çàáðàííîãî ìåäâåäåì ÷åëîâåêà.

×àùå íèâõè ïîãèáàëè â ìîðå. Ïðî óòîíóâøèõ íèâõè ãîâîðè-
ëè êîëàô íüðøûäü — «áîëåçíü íàøåë». Â äíè ïîèñêîâ óòîïëåí-
íèêà â ñåìüå ïîãèáøåãî öàðèëà íàðÿæåííàÿ òèøèíà, è ëþäè
íàõîäèëèñü â óãíåòåííîì ñîñòîÿíèè. ×ëåíàì ñåìüè çàïðåùàëîñü
çàíèìàòüñÿ ïðîìûñëàìè, äàæå çàïðåùàëîñü ðåçàòü è âàðèòü ìÿñî
òþëåíÿ è ñâåæåé ðûáû. Êîãäà äîëãî íå ìîãëè íàéòè òåëî óòîï-
øåãî, òîãäà â îäèí èç âå÷åðîâ ñîáèðàëèñü â ðîäîâîì äîìå. Ìóæ-
÷èíû ðàññàæèâàëèñü ïî óãëàì. Äîìà òóøèëè îãîíü è ãàñèëè
ñâåò. Âñå ñèäåëè òèõî. Íèâõè âåðèëè, ÷òî â ýòî âðåìÿ äóøà
óòîíóâøåãî äîëæíà âîéòè â äîì. Òèøèíà íàðóøàåòñÿ òåì, ÷òî
îòêðûâàåòñÿ äâåðü è âðûâàåòñÿ øóì ìîðñêèõ âîëí. Âìåñòå ñ
íèìè âõîäèò â äîì äóøà óòîïëåííèêà, øóìíî äûøà. Â ýòî âðå-
ìÿ îäíè ìóæ÷èíû ïðåãðàæäàþò ïóòü ê âûõîäó, êðåïêî çàêðûâ
äâåðü, à äðóãèå õâàòàþò äóøó óìåðøåãî, ÷òîáû îíà íå ìîãëà
óéòè. Íèâõè âåðèëè, ÷òî ïîñëå ýòîãî íàõîäÿò òåëî óòîïëåííèêà.
Ïîêà èùóò óòîïëåííèêà, åãî æåíà ñïèò îäåòîé â ñèäÿ÷åì ïîëî-
æåíèè. Óòîïëåííèêà ñæèãàëè íà òîì ìåñòå (ýòî ìåñòî íàçûâàåò-
ñÿ òèíëàô), ãäå åãî íàõîäèëè. Íà áåðåãó ñîáèðàëè ñóõèå äðîâà-
«ïëûâóíû», ñêëàäûâàëè èõ â 3–4 ðÿäà â çàâèñèìîñòè îò ïîëà
óòîíóâøåãî. Íà íèõ êëàëè óòîïëåííèêà âíèç ëèöîì ãîëîâîé â
ñòîðîíó âîäû. Îäåâàëè óòîïëåííèêà â 3–4 ñëîÿ îäåæäû òàêæå
â çàâèñèìîñòè îò ïîëà. Îãîíü îäíîâðåìåííî çàæèãàëè íà âñåõ
÷åòûðåõ óãëàõ. Íàäãðîáíûé äîìèê ðàô íå äåëàëè. Íî íà ìåñòå
ïîõîðîí óòîïëåííèêà îñòàâëÿëè ïàìÿòíèêè â âèäå ëîäêè ñ âåñëà-
ìè, ïîñòàâëåííûìè øåñòîì ââåðõ. Îá ýòîé öåðåìîíèè Ë.È. Øðåíê
â ñåðåäèíå XIX â. ïèñàë, ÷òî íèâõè ñòàâÿò ïîëêó è âòûêàþò
ðÿäîì ïàëêè. Ëþáîïûòíî îòìåòèòü, ÷òî îí âèäåë ìåæäó ìîèì
ðîäíûì ñåëåíèåì Êàëüìà è õîê íà Íèæíåì Àìóðå ìåñòî çàõî-
ðîíåíèÿ óòîïëåííèêà. Çäåñü ñòîÿë íèçåíüêèé äîìèê. Êðóãîì
íà êóñòàõ âèñåëà áåðåñòÿíàÿ ïîñóäà — êîðîáêè è ÷àøêè. Îêî-
ëî íèõ ñòîÿëà ëîäêà, íà êîòîðîé ñëó÷èëîñü íåñ÷àñòüå [Øðåíê
1903: 140].

Íà Ñàõàëèíå íà ìåñòå çàõîðîíåíèÿ óòîïëåííèêà òàêæå ñòàâèëè
«ïàìÿòíèê» ÷’èãëàô èç ëîäêè è âîòêíóòûõ îêîëî íåå âåñåë è äëèí-
íûõ øåñòîâ. Íà ýòîì ìåñòå íèâõè ñòàñêèâàëè óòîïëåííèêà â ëîäêó
áàãðàìè è «äåëàëè» îäåæäó èç ñòðóæåê. Íà øåñòàõ ïîäíèìàëè òðóï
è îïóñêàëè íà êîñòåð ëèöîì âíèç, à ãîëîâîé ê âîäå. Âî âðåìÿ ïîõî-
ðîí óòîïëåííèêà íèâõè òàêæå óáèâàëè ñîáàê, ìÿñî ñúåäàëè ñàìè è
óãîùàëè èì õîçÿèíà âîäû.

Â ðàçãîâîðàõ íèâõè íå íàçûâàëè óìåðøåãî ïî èìåíè, ëèøü íà-
ìåêàëè íà òîãî, î êîì êîíêðåòíî èäåò ðå÷ü. Íî íà Íèæíåì Àìóðå ÿ
ñëûøàë, êàê â ðàçãîâîðå íèâõè óïîìèíàëè èìÿ óìåðøåãî ÷åëîâåêà,
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íî ñ äîáàâëåíèåì ñëîâà íàñà. Ê ñîæàëåíèþ, ñðåäè íèâõîâ ÿ íå íà-
øåë îáúÿñíåíèÿ ýòîãî ñëîâà. Ïðàâäà, â «Ñðàâíèòåëüíîì ñëîâàðå
òóíãóñî-ìàíü÷æóðñêèõ ÿçûêîâ» îáíàðóæèë ñîçâó÷íîå ñëîâî íà-
ñêà — «ìåäâåæèé ïðàçäíèê» [Ñðàâíèòåëüíûé ñëîâàðü 1975]. Ìî-
æåò áûòü, íèâõè ñëîâîì íàñà íàçûâàëè èìåíà ëþäåé, êîòîðûå, ïî
èõ ìíåíèþ, ïîñëå ñìåðòè íà çåìëå óøëè ê ñâîèì ñîðîäè÷àì-ìåä-
âåäÿì â òàéãó. Ýòî ëèøü ìîè äîãàäêè, âûñêàçàííûå íà îñíîâå ñî-
çâó÷èé íèâõñêîãî ñëîâà íàñà è òóíãóñî-ìàíü÷æóðñêîãî ñëîâà íà-
ñêà.

Äî ñåðåäèíû ÕÕ â. ó íèâõîâ ñëîæèëîñü â öåëîì ñòðîéíîå ïðåä-
ñòàâëåíèå î ìèðå, æèçíè ÷åëîâåêà íà çåìëå, åãî æèçíåííîì öèê-
ëå. Ê ñìåðòè îíè îòíîñèëèñü ñïîêîéíî, òàê êàê ñ ñàìîãî äåòñòâà
ãîòîâèëèñü ê íåé. Â ñåðåäèíå ÕÕ â., ÷åðåç ñòî ëåò ïîñëå ïîÿâëå-
íèÿ ïèñüìåííûõ ñîîáùåíèé ðóññêèõ èññëåäîâàòåëåé î ïîãðåáàëü-
íûõ îáðÿäàõ íèâõîâ, ìû åùå íàáëþäàëè ýòè îáðÿäû è ñâÿçàííûå ñ
íèìè àòðèáóòû, áîëåå òîãî, âî âðåìÿ ýòíîãðàôè÷åñêèõ ýêñïåäè-
öèé ê íèâõàì Íèæíåãî Àìóðà è îñòðîâà Ñàõàëèí ìû çàïèñàëè èõ
ìèôîëîãèþ è ðàññêàçû î ñòðîåíèè Âñåëåííîé, çåìëè è ïîòóñòî-
ðîííåì ìèðå. Âî âðåìÿ ýòèõ ïîåçäîê ìíå óäàëîñü ïðèñóòñòâîâàòü
íà ïîõîðîíàõ è ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â âûïîëíåíèè ïîõîðîííûõ îá-
ðÿäîâ. Çäåñü âàæíî îòìåòèòü, ÷òî â òå ãîäû åùå áûëè æèâû íèâõè,
çíàâøèå õîðîøî ñâîþ êóëüòóðó è ÿçûê, ñîáëþäàâøèå òðàäèöèè,
îáû÷àè è îáðÿäû. Âñå îíè ñòàðàëèñü ïîìî÷ü ìíå, îáúÿñíÿÿ ìèðî-
âîççðåíèå íèâõîâ, ñëîæíûå ðèòóàëû. Ìîè ôîëüêëîðíûå çàïèñè, â
òîì ÷èñëå ìèôîëîãèè î æèçíè è ñìåðòè ÷åëîâåêà, ñåãîäíÿ ñòàëè
óíèêàëüíûìè ìàòåðèàëàìè. Äàæå ìîè ôîòîãðàôèè ïîõîðîí íèâ-
õîâ, îñîáåííî òðóïîñîææåíèé, ñòàëè óíèêàëüíûìè.

Â ñåðåäèíå ÕÕ â. íèâõè ïðîäîëæàëè æèòü íà ñâîåé çåìëå è
ñîõðàíÿëè ñðåäó ñâîåãî îáèòàíèÿ, íà êîòîðîé èñòîðè÷åñêè ñëîæèë-
ñÿ èõ óêëàä æèçíè. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî ïîçâîëèëî íèâõñêîìó íà-
ðîäó äëèòåëüíîå âðåìÿ ñîõðàíÿòü ñâîþ òðàäèöèîííóþ êóëüòóðó.
Òîëüêî ýòèì ìîæíî îáúÿñíèòü òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî ëþäè ñáåðåã-
ëè ñâîè çíàíèÿ îá îêðóæàþùåé ñðåäå, åå îáèòàòåëÿõ è âñåì æè-
âîì íà ñâîåé çåìëå. Âìåñòå ñ ýòèì ñîõðàíÿëèñü òðàäèöèîííûå çíà-
íèÿ, íàïðàâëåííûå íà ñîõðàíåíèå ñâÿçè ÷åëîâåêà è ïðèðîäû.

Íî â 1960–1970-õ ãîäàõ â ñâÿçè ñ èíòåíñèâíûì îñâîåíèåì ñå-
âåðíûõ ðàéîíîâ è ïðàêòè÷åñêîé ðåàëèçàöèåé ïîëèòèêè íåêàïè-
òàëèñòè÷åñêîãî ïóòè ðàçâèòèÿ ðåçêî èçìåíèëàñü ñèòóàöèÿ â ðàé-
îíàõ ðàññåëåíèÿ íèâõîâ. Ñðåäè íèõ ñòàëè àêòèâíî ïðîâîäèòü ïî-
ëèòèêó óêðóïíåíèÿ ñåëåíèé è ëèêâèäàöèè ìíîãîâåêîâûõ íèâõ-
ñêèõ ñòîéáèù. Ïðàêòè÷åñêè íèâõè áûëè âûæèòû èç ìíîãèõ ñâî-
èõ ñåëåíèé è âûíóæäåíû ïåðåñåëèòüñÿ â äðóãèå ìåñòà è æèòü â
èíîýòíè÷íîé ñðåäå. Âî âðåìÿ òàêîãî ïåðåñåëåíèÿ ëþäè ïîòåðÿëè
ïðèâû÷íóþ ñðåäó îáèòàíèÿ, ñâîè äîìà. Ê òîìó æå ïîä ñèëüíûì
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äàâëåíèåì âëàñòè íà ìåñòàõ îíè âûíóæäåíû áûëè çàáûòü ñâîé
óêëàä æèçíè è ñâÿçàííûå ñ íèìè òðàäèöèè, îáû÷àè è îáðÿäû.
Ýòà ñèòóàöèÿ, êîíå÷íî, ñåðüåçíî îòðàçèëàñü íà ïîõîðîííûõ îáðÿ-
äàõ íèâõîâ. Ñåãîäíÿ ïîâñåìåñòíî íèâõè õîðîíÿò óìåðøèõ òîëüêî
â ãðîáàõ, íåçàâèñèìî îò ïðè÷èíû ñìåðòè. Ëèøü îòäåëüíûå ñåìüè
ïûòàþòñÿ ñîáëþñòè íåêîòîðûå ïîõîðîííûå îáðÿäû è ïðèíîñÿò íà
êëàäáèùå îòäåëüíûå âåùè óìåðøåãî, îñòàâëÿÿ èõ çäåñü ïîëîìàí-
íûìè è ðâàíûìè. Ïðàâäà, êàê è ïðåæäå, ïîêîéíèêà íå îñòàâëÿ-
þò îäíîãî è âñå äíè ðÿäîì ñèäÿò ðîäñòâåííèêè è çíàêîìûå, ïüþò,
êóðÿò, åäÿò è áåñåäóþò. Ïðîùàëüíûå ïîìèíêè óñòðàèâàþò ïî èñ-
òå÷åíèè äåâÿòè è ñîðîêà äíåé. Ïîñëå ýòîãî ìíîãèå íèâõè, êàê è
ïðåæäå, íå õîäÿò íà êëàäáèùå. Ìíå èçâåñòíî, ÷òî îòäåëüíûå ïî-
æèëûå æåíùèíû èìåþò ïîõîðîííóþ îäåæäó, ïðèãîòîâëåííóþ äëÿ
ñåáÿ. Â ñîâðåìåííîì ïîõîðîííîì îáðÿäå ìàëî ÷òî ñîõðàíèëîñü îò
òðàäèöèîííîãî. Çäåñü íåò óñòîÿâøèõñÿ ÿâëåíèé, êàê è âî âñåé
ñîâðåìåííîé æèçíè íèâõñêîãî íàðîäà.
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Î.Á. Ñòåïàíîâà

ÌÈÐ ÌÅÐÒÂÛÕ È ÏÎÃÐÅÁÀËÜÍÛÉ ÎÁÐßÄ ÑÅËÜÊÓÏÎÂ

Â òðàäèöèîííûõ ïðåäñòàâëåíèÿõ ñåëüêóïîâ Âñåëåííàÿ ñîñòîèò
èç òðåõ ìèðîâ: âåðõíåãî, ñðåäíåãî è íèæíåãî. Â âåðòèêàëüíîé êàð-
òèíå ìèðà âåðõíèì ìèðîì ÿâëÿåòñÿ íåáî, ñðåäíèì — îáæèòàÿ ëþäü-
ìè çåìëÿ («ïëîñêàÿ òàðåëêà»), íèæíèì — ïîäçåìåëüå. Â ãîðèçîí-
òàëüíîé êàðòèíå, ïðèñóòñòâóþùåé â ïðåäñòàâëåíèÿõ íàðÿäó ñ âåð-
òèêàëüíîé ìîäåëüþ, âåðõíèì ìèðîì ñ÷èòàþòñÿ âåðõîâüÿ ðåêè,
ñðåäíèì, íàñåëåííûì ëþäüìè, — ñðåäíåå òå÷åíèå ðåêè, íèæíèì —
óñòüå ðåêè. Âåðõíèé è íèæíèé ìèðû ó ñåëüêóïîâ, êàê è â áîëü-
øèíñòâå ñèñòåì òðàäèöèîííîãî ìèðîâîççðåíèÿ, ÿâëÿþòñÿ ïðîòè-
âîïîëîæíîñòüþ äðóã äðóãà. Âåðõíèé ìèð ñîîòíîñèòñÿ ñî ñâåòëûì,
äîáðûì íà÷àëîì, «äàðåíèåì» æèçíè, íèæíèé — ñ òåìíîòîé, çëîì
è ñìåðòüþ.

Êàê è ó âñåõ íîñèòåëåé òðàäèöèîííîé êóëüòóðû, ó ñåëüêóïîâ ñó-
ùåñòâóþò ïðåäñòàâëåíèÿ î ïîñìåðòíîì, «çàãðîáíîì» ñóùåñòâîâà-
íèè, æèçíè â «ìèðå ìåðòâûõ».

Ñàìîå ðàñïðîñòðàíåííîå ïðèâû÷íîå ïðåäñòàâëåíèå î ìèðå óìåð-
øèõ, êîòîðîå âñòðå÷àåòñÿ â ëèòåðàòóðå è ïîäòâåðæäàåòñÿ íà ñîâðå-
ìåííîì ïîëåâîì ìàòåðèàëå, — ýòî íèæíèé ìèð, è íàõîäèòñÿ îí ïîä
çåìëåé. Òàì òîæå ñâåòÿò ñîëíöå è ëóíà. Íåáåñíûå ñâåòèëà åäèíû
äëÿ ñðåäíåãî è íèæíåãî ìèðîâ, äåíü ïîä çåìëåé íàñòóïàåò, êîãäà
«ñîëíöå ïðîâàëèâàåòñÿ ïîä çåìëþ», ò.å. êîãäà íà çåìëå íàñòóïàåò
íî÷ü. È, íàîáîðîò, â íèæíåì ìèðå íàñòóïàåò íî÷ü, ò.å. âîñõîäèò
ìåñÿö, åñëè íà çåìëå äåíü è ñâåòèò ñîëíöå. Ñîëíöå è ìåñÿö ñâåòÿò
â çàãðîáíîì ìèðå òóñêëî (èëè çåëåíûì ñâåòîì), îíè óùåðáíû, èõ
íàçûâàþò «ñîëíöà òåíü» è «ìåñÿöà òåíü». Ëþäè — ïîêîéíèêè —
æèâóò òàì òàê æå, êàê íà çåìëå. Æèëèùåì èì ñëóæàò ÷óìû.
Êîå-êòî æèâåò ñåìüÿìè, äðóãèå äîæèäàþòñÿ òàì ñâîèõ ðîäñòâåí-
íèêîâ. Íàñåëåíèå ïîäçåìíîãî ìèðà îõîòèòñÿ è ðûáà÷èò. Ó íèõ
ìíîãî îëåíåé. Â íèæíåì ìèðå íèêòî íå ãîëîäàåò, âñå áëàãîäåí-
ñòâóþò. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî â ìèðå ìåðòâûõ «âñå êàê íà çåìëå»,
òàì æå «âñå íàîáîðîò». È æèòåëè íèæíåãî ìèðà, è âñå ïðåäìåòû,
êîòîðûå èõ îêðóæàþò, óùåðáíû [Ïðîêîôüåâà 1961, 1976; Ãîëîâ-
íåâ 1995; Ïåëèõ 1998; ÏÌÀ]. Äî ñèõ ïîð ó ñåâåðíûõ ñåëüêóïîâ âñå
ëè÷íûå âåùè, êîòîðûìè ñîïðîâîæäàþò èõ ïîêîéíîãî õîçÿèíà íà
òîò ñâåò ïðè ïîãðåáåíèè, íàìåðåííî ïîðòÿòñÿ — îäåæäó è ïîñòåëü
ïîäïàðûâàþò, íàäðûâàþò, âåùè ïðîäûðÿâëèâàþò, íàäëàìûâàþò
[ÏÌÀ].

Â ãîðèçîíòàëüíîé ìîäåëè ìèðà öàðñòâî ìåðòâûõ ðàñïîëîæåíî â
íèçîâüÿõ ðåêè, íà ñåâåðå, â ìîðå ìåðòâûõ, ãäå èìååòñÿ ãîðîä ìåðò-
âûõ. Ïîêîéíèêè â äîëáëåííûõ èç êåäðà êîëîäàõ ïëûâóò ñþäà ïî
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òå÷åíèþ ðåêè. Ðàíüøå ñóùåñòâîâàë ñïîñîá çàõîðîíåíèÿ óìåðøåãî
â âåòêå — ëîäêå, âûäîëáëåííîé èç ñòâîëà äåðåâà [Ïðîêîôüåâà 1977].

Íèæíèì ìèðîì ñ÷èòàëèñü ó ñåëüêóïîâ êëàäáèùà — ðîäîâûå
«ñòîéáèùà ìåðòâûõ» èëè «ïîêîéíèöêèå õîëìû», ðàñïîëàãàâøèå-
ñÿ âñåãäà íà áåðåãó ðåêè, íà íèæíåì ó÷àñòêå òå÷åíèÿ, ïðîõîäèâ-
øåì ïî ðîäîâîé òåððèòîðèè. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî æèëèùåì ìåðòâåöàì
òàì ñëóæàò ìíîãî÷èñëåííûå ãðîáû. Ïîíûíå ñóùåñòâóþò îñîáûå
ïðàâèëà ïîñåùåíèÿ êëàäáèùà æèâûìè âî âðåìÿ ïîõîðîí ðîäñòâåí-
íèêà. Öåëüþ èõ ÿâëÿåòñÿ çàùèòà æèâûõ, âûíóæäåííî ïåðåñåê-
øèõ ãðàíèöó ìèðà ìåðòâûõ. Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî ìåðòâûå åùå
íåñêîëüêî ëåò ïîñëå ïîõîðîí îáèòàþò íà êëàäáèùå. Íî÷üþ îíè ìîãóò
ïðèõîäèòü ê ÷åëîâå÷åñêîìó æèëüþ è äàæå çàõîäèòü â äîì, åñëè
ïîä ïîðîãîì äîìà íå ñïðÿòàí êàêîé-ëèáî îñòðûé æåëåçíûé ïðåä-
ìåò. Âñòðå÷à ñ òàêèì ïîêîéíûì îïàñíà äëÿ ÷åëîâåêà [Ïåëèõ 1972,
1998; Ïðîêîôüåâà 1977; ÏÌÀ].

Òàêèì îáðàçîì, ñìåðòü è çàãðîáíàÿ æèçíü ÷åëîâåêà ñâÿçûâàëèñü,
êàê ïðàâèëî, ñ íèæíèì ìèðîì. Íî, åñëè ðàññìàòðèâàòü ìèôîëî-
ãèþ ñåëüêóïîâ âíèìàòåëüíåå, îêàçûâàåòñÿ, ÷òî â íåêîòîðûõ ìèôî-
ëîãè÷åñêèõ ñþæåòàõ èç-ïîä çåìëè, èç íèæíåãî ìèðà ïðîèñõîäèëî
ðîæäåíèå æèçíè. Ñâÿçûâàëîñü ýòî ÿâëåíèå ïåðâîíà÷àëüíî ñ îáðà-
çîì ìàòåðè-çåìëè — ïðàðîäèòåëüíèöû âñåé ïðèðîäû. Íóòðî çåì-
ëè, óòðîáà çåìëè, ìàðêèðóþùàÿñÿ çíàêîì «íèç», ïðåäñòàâëÿëàñü
æèçíåäàòåëüíûì öåíòðîì. Íåêîòîðûå ñàìîíàçâàíèÿ óêàçûâàþò íà
ñóùåñòâîâàíèå ó ñåëüêóïîâ ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðîèñõîæäåíèè ëþäåé
èç çåìëè, èç ãëèíû: «Îñòÿêè íà ñâîåì ÿçûêå íàçûâàþò ñåáÿ íèæå
Íàðûìà — Tshumel-gop, <...> ïî ×óëûìó — Tjuje-gom, <...> îò tscu,
tju — ãëèíà, çåìëÿ <...>» [Êàñòðåí 1999: 87]. «Ãîâîðÿò, îñòÿêè —
ýòî èç çåìëè âçÿòûå. Òàì ìîõ çåìëÿíîé. Îíè èç çåìëè ïðèøëè,
ñåé÷àñ â çåìëþ óõîäÿò»; «â Óðìàíå êî÷êà áûëà, òàì ìîõ. Îíè (ëþäè)
îòòóäà ïîâûëàçèëè» [Ïåëèõ 1972: 342]; «Ëþäè, êàê âøè íà ãîëîâå,
ïî çåìëå áåãàþò. Èõ íèêòî íå äåëàë, îíè ñàìè èç çåìëè ïîÿâèëèñü»
[Ìèôîëîãèÿ 2004: 72]. «Áîëîòíàÿ êî÷êà — ãîëîâà Ñòàðóõè Çåìëè.
Òðàâà íà êî÷êå — ýòî åå âîëîñû. Èç òàêîé êî÷êè âûëåçëè íà ñâåò
ëþäè» [Òàì æå: 224, 236]. Èç ãîëîâû ìèôè÷åñêîé ìàòåðè ñåëüêó-
ïîâ âûðîñëî ìèðîâîå äåðåâî ñ ñîëíöåì íà âåðøèíå [Ïåëèõ 1995:
156]. «Ìèôîëîãè÷åñêîå ìèðîâîå äåðåâî ðàñòåò èç äîìà ìàòåðè-çåì-
ëè. Íà âåòâÿõ åãî âìåñòî ïëîäîâ âûðàñòàþò îãíåííûå øàðû — ñîëí-
öà» [Òàì æå: 24, 29]. Ìàòü-çåìëÿ, êîñìè÷åñêîå áîëîòî, íóòðî áîëî-
òà, ïîðîäèëà ëþäåé, âåñü çåìíîé ìèð, ÿðóñû ïîäçåìåëüÿ, ñîëíöå è
ìåñÿö [Òàì æå: 24, 29, 74], à çíà÷èò, è ñàìî âåðòèêàëüíîå ñòðîåíèå
Âñåëåííîé. Òàêèì îáðàçîì, â ðàííèõ êàðòèíàõ ìèðà è æèçíü, è
ñìåðòü ñâÿçûâàþòñÿ ñ íèçîì, íóòðîì, íåäðàìè ìàòåðè-çåìëè, ÷òî
íàðóøàåò ïðèâû÷íûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ïîäçåìåëüå òîëüêî êàê î öàð-
ñòâå ìåðòâûõ. Ïî ñåëüêóïñêèì ïðèìåòàì, çåìëþ íåëüçÿ êîëîòü,
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êîïàòü è êîâûðÿòü, îñîáåííî æåëåçíûì ïðåäìåòîì: «çåìëÿ îáèäèò-
ñÿ è ÷åëîâåêó ïëîõî ñäåëàåò» [ÏÌÀ]. Èçäàâíà ñåëüêóïû ïðèíîñèëè
ìàòåðè-çåìëå æåðòâû — êðàñíûå ëåíòû-ïðèêëàäû, êîòîðûå âåøà-
ëè íà äåðåâüÿ.

Ìàòü-çåìëÿ â ïðåäñòàâëåíèÿõ ñåëüêóïîâ ïåðñîíèôèöèðóåòñÿ â
ñëîæíîì è ïîëèìîðôíîì ìèôîëîãè÷åñêîì îáðàçå ñâÿùåííîé Ìà-
òåðè-ïðàðîäèòåëüíèöû âñåãî æèâîãî — õîçÿéêè âåðõíåãî ìèðà è
âëàäû÷èöû ïîäçåìåëüÿ. Ýòîò îáðàç àìáèâàëåíòåí, îí ñî÷åòàåò â ñåáå
äîáðûå è çëûå ÷åðòû: äàòü æèçíü è âçÿòü îáðàòíî — ïîëÿðíûå ïî
çíà÷åíèþ ôóíêöèè. Èìåÿ äâå ñòîðîíû, äâà ëèöà (äîáðîå è ñòðàø-
íîå), îáðàç ìàòåðè-ïðàðîäèòåëüíèöû íåðåäêî áûâàåò ðàçäåëåí íà
äâå ñèììåòðè÷íûå ïîëîâèíû, ïðîòèâîïîëîæíûå ïî çíàêó è ñîñòàâ-
ëÿþùèå íåðàçðûâíóþ ïàðó.

Ó ñåâåðíûõ ñåëüêóïîâ ìàòåðüþ-ïðàðîäèòåëüíèöåé âûñòóïàåò
ñâÿùåííàÿ ñòàðóõà Èëûíòûëü êîòà. Â âåäåíèè Èëûíòûëü êîòà —
«æèçíåííîé» ñòàðóõè, «âìåùàþùåé æèçíü» ñòàðóõè — íàõîäÿòñÿ
æèçíü è ñìåðòü. Îíà ïîñûëàåò íà êîí÷èêå ñîëíå÷íîãî ëó÷à íà çåì-
ëþ äóøó ÷åëîâåêà, êîòîðûé äîëæåí â ýòîò äåíü ðîäèòüñÿ. Îíà îõðà-
íÿåò æèçíü æåíùèíû ïðè ðîäàõ, ïðåäóïðåæäàåò ìàòü ðåáåíêà, ðî-
äèëñÿ îí «ñ äóøîé» èëè «áåç äóøè», âûäàåò íîâîðîæäåííîìó ëþëü-
êó, à óìåðøåìó ãðîá [Ïðîêîôüåâà 1961: 56]. Ïðè ðîæäåíèè îíà âû-
äåëÿåò ÷àñòü ÷åëîâå÷åñêèõ äóø íà «ñúåäåíèå» çëîìó äóõó, çàïèñû-
âàÿ èõ â «êíèãó ñìåðòè», ÷åì îïðåäåëÿåò («âèäèò») èõ ñóäüáó [Òàì
æå: 58]. Æèçíåííàÿ ñòàðóõà «óòâåðæäàåò øàìàíà â åãî íîâîé äåÿ-
òåëüíîñòè». Îíà âåäàåò ïðîìûñëàìè, îò íåå çàâèñèò, õîðîøèé èëè
ïëîõîé áóäåò ïðîìûñåë çâåðÿ. Îíà ïîìîãàåò ÷åëîâåêó ôèçè÷åñêè
âûäåðæàòü òÿæåëûå óñëîâèÿ íà ïðîìûñëå, ìàòåðè — ðàñòèòü äå-
òåé, âåäàåò âîñïèòàíèåì äåâóøåê äî çàìóæåñòâà. Äåâóøåê, äîñ-
òèãøèõ áðà÷íîãî âîçðàñòà, îíà «ýêçàìåíóåò» íà ïðåäìåò ìàñòåð-
ñòâà ïîøèâà îäåæäû, ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùè, óìåíèÿ ñîáëþäàòü ïðà-
âèëà ãîñòåïðèèìñòâà è óâàæàòü ñòàðøèõ. Åñëè ýêçàìåí ïðîõîäèò
óñïåøíî, ñòàðóõà «ïîÿâëÿåòñÿ» èç îòâåðñòèÿ â çåìëå è ïîäàåò äå-
âóøêå êîðûòöå ñî ñêðåáêîì, æåë÷üþ è æèëüíûìè íèòêàìè. Ñòà-
ðóõà óñòàíàâëèâàåò áðà÷íûå íîðìû è îáû÷àé «ñòûäèòüñÿ» [Òàì
æå: 57; 1976: 111]. Îò ñâÿùåííîé ìàòåðè çàâèñèò âñÿ æèçíü ÷åëî-
âåêà (â áèîëîãè÷åñêîì è ñîöèàëüíîì ñìûñëå), âêëþ÷àÿ ðîæäåíèå
è ñìåðòü. Áîæåñòâåííàÿ ñòàðóõà ïðîòèâîðå÷èâî ñî÷åòàåò â ñåáå äîáðî
è çëî. Ëþäè îòíîñÿòñÿ ê íåé êàê ñ óâàæåíèåì, òàê è ñî ñòðàõîì.
Åå îáðàç ìàðêèðóåòñÿ äâóìÿ ïðîòèâîïîëîæíûìè çíàêàìè — ïëþ-
ñîì è ìèíóñîì.

Îáðàçó ñòàðóõè Èëûíòûëü êîòà â ìèôîëîãè÷åñêèõ ïðåäñòàâëå-
íèÿõ ñåâåðíûõ ñåëüêóïîâ ñîîòâåòñòâóåò ðÿä èçîìîðôíûõ æåíñêèõ
îáðàçîâ: ýòî ñòàðóõà Èëûìïûëü êîòà — «êîãäà-òî æèâøàÿ», îíà
«ó÷èò ìîëîäûõ ñíîõ, äî÷åðåé, ÷òîáû îíè, êîãäà ó íèõ ìåíñòðóàöèè,
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íå ïîäõîäèëè ê áàáóøêàì è äåäóøêàì» [ÏÌÀ]; «ñòàðàÿ æåíùè-
íà» Èìà êîòà, îáèòàþùàÿ íà íåáå; õîçÿéêà âñåé ñåëüêóïñêîé çåìëè
Òýòòû Èìèëÿ, êîòîðàÿ æèâåò â ñîïêå; âîëøåáíûå «áàáóøêè» Èìû-
ëÿ (Èìûëèìûëÿ, Èìüÿ, Èììûÿ, Àëüäþãà, Àëüäæþãà) [Ìèôîëîãèÿ
2004: 102, 123; Ãîëîâíåâ 1995: 499; ÏÌÀ], êîòîðûå ìîãóò ïðåâðà-
ùàòüñÿ â ðàçíûõ æèâîòíûõ, èçìåíÿòü ïîãîäó, ïðåäñêàçûâàòü áó-
äóùåå. Â äàëåêèõ âåðõîâüÿõ ðåêè îíè âîñïèòûâàþò ñâîåãî «áîæå-
ñòâåííîãî âíóêà» Èòòå, ó÷àò åãî, ïîìîãàþò ïðîéòè ïåðâûå æèç-
íåííûå èñïûòàíèÿ [Ìèôîëîãèÿ 2004: 121].

Â ìàòåðèàëàõ Ã.È. Ïåëèõ, ñîáðàííûõ ó òàçîâñêèõ ñåëüêóïîâ,
óïîìèíàþòñÿ ìàòåðè Çåìëè — Èìà-êîòà, Èìà-òåòà-ûëûíòû-
êîòà, Èìà-ûëûíòû-êîòà, êðûëàòàÿ Èìà-òýòà-òóêòûãå, Âîäû —
Ñåìèçìååâàÿ ìàòü Âàðãà-ñûëü-øè, Ñåìèâûäðîâàÿ ìàòü Âàðãà-ñûëü-
òåò è Îãíÿ — Èìà-êîòà-ëîçà-ïòûëîñà [Ïåëèõ 1998: 27–29], êîòî-
ðûå ñîñòàâëÿþò ñîáèðàòåëüíûé îáðàç âñå òîé æå Ìàòåðè âñåãî ñóùå-
ãî. Îíè — ñîçäàòåëüíèöû è õîçÿéêè òðåõ ñòèõèé, îáåñïå÷èâàþùèõ
æèçíü ÷åëîâåêà. Èõ ñèëà è ìîùü, îáðàùåííàÿ íà íàðóøèòåëåé óñ-
òàíîâëåííîãî èìè ïîðÿäêà, âûçûâàþò â ëþäÿõ ñòðàõ è óæàñ.

Ó þæíûõ ñåëüêóïîâ àíàëîãè÷íûé îáðàç — Ñòàðóõà Çåìëè Ïàÿ
(Ïàÿãà) — «õèòðàÿ ñòàðóõà», ñîçäàòåëüíèöà îáèòàåìîé çåìëè, ëþ-
äåé è îëåíåé. Ìîõ è òðàâà íà çåìëå — åå âîëîñû. Æèâåò îíà â íèçî-
âüå Ðåêè. Ñòàðóõà Ïàÿ îäíîâðåìåííî çëàÿ è äîáðàÿ. Îíà òî ïîìîãà-
åò äîáðîñîâåñòíûì äåâóøêàì, òî âîðóåò ìëàäåíöåâ ó ìàòåðåé, çà ÷òî
åå ñóðîâî íàêàçûâàþò [Ïåëèõ 1972: 322; Ìèôîëîãèÿ 2004: 236]. Äóá-
ëåðîì îáðàçà ñâÿùåííîé ìàòåðè â þæíîì àðåàëå ÿâëÿåòñÿ òàêæå
ñòàðóõà Øåãà ïàÿ (÷àãà ïàÿ, ÷âý÷åíçèäè ÷àãà ïàÿ) — «÷åðíàÿ ñòàðó-
õà», «çåìëè ñòàðóõà», «ïîäçåìíàÿ ñòàðóõà». Îíà ñî ñâîèìè áîæå-
ñòâåííûìè âíóêàìè — äîáðûì ìàëü÷èêîì è çëîé äåâî÷êîé — æè-
âåò ó îçåðà, ãäå íà îñòðîâå ðàñòåò Äåðåâî äî Íåáà, è âìåñòå ñ íèìè
òâîðèò ðåêè [Ìèôîëîãèÿ 2004: 318].

×åðòû ñâÿùåííîé ìàòåðè-ïðåäêà ÷èòàþòñÿ âî ìíîãèõ ìèôîëî-
ãè÷åñêèõ çîîìîðôíûõ îáðàçàõ, ïðè÷åì çîîìîðôíûå èïîñòàñè ìàòå-
ðè-ïðåäêà, âèäèìî, áîëåå ðàííèå, ÷åì àíòðîïîìîðôíûå. Ñåëüêóïñ-
êèå ðîäû âåëè ñâîå ïðîèñõîæäåíèå îò æèâîòíûõ. Ïåðâîïðåäêîì ðîäà
êîãäà-òî ìûñëèëîñü æèâîòíîå-ìàòü [Ïðîêîôüåâà 1952: 102]. Òîòåì-
íîå æèâîòíîå ëþäè «åãî ðîäà» íèêîãäà íå óáèâàëè. Å.Ä. Ïðîêîôüå-
âà çàôèêñèðîâàëà ó ñåëüêóïîâ ðîäû Êåäðîâêè, Îðëà, Ãëóõàðÿ, Æó-
ðàâëÿ, Âîðîíà, ßñòðåáà, Ìåäâåäÿ, Ëåáåäÿ è Ôèëèíà [Òàì æå: 90,
106]. Ìèðîâîççðåíèå ñåëüêóïîâ ñîçäàëî ìíîãî ÿðêèõ îáðàçîâ æè-
âîòíûõ-ïðåäêîâ. Íàïðèìåð, ïòèöåé-ïðåäêîì è æåíùèíîé ñ÷èòà-
ëè ñåëüêóïû ëåáåäÿ. «À ëåáåäü — îíà æåíùèíà. Ìåñÿ÷íûå áûâà-
þò». «Ëåáåäü — ýòî äåâêà óëåòåëà» [Ïåëèõ 1980: 48]. Ëåáåäÿ îòíî-
ñèëè ê ñâåòëûì, íåáåñíûì ïòèöàì, êîòîðûå ñèäÿò íà ñîëíå÷íîé
ñòîðîíå ñâÿùåííîãî äåðåâà, ðàñòóùåãî èç äîìà ìàòåðè-çåìëè. Ëå-
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áåäü àññîöèèðóåòñÿ ó ñåëüêóïîâ ñ ñîëíöåì è òåïëîì, ñ îáëèêîì
äóøè ÷åëîâåêà, ïîñûëàåìîé íà çåìëþ ñîëíöåì [Ïðîêîôüåâà 1961:
68; Ìèôîëîãèÿ 2004: 306; Ïåëèõ 1980: 46–48]. Â îäíîì èç ïðåäàíèé
ëåáåäü — ýòî «ñîëíöåâà äî÷ü» [Ãðèãîðîâñêèé 1884: 22]. Â íåêîòîðûõ
ôîëüêëîðíûõ òåêñòàõ ñîëíöå, îæèâëÿÿ ìóæà-÷åëîâåêà (ìåñÿöà)
âìåñòî óòðà÷åííîãî ÷åëîâå÷åñêîãî ñåðäöà âêëàäûâàåò åìó ñåðäöå
ëåáåäÿ, ïîñëå ÷åãî ÷åëîâåê îæèâàåò [ÀÌÀÝ. Ïðîêîôüåâà Ê–I. Îï. 1.
Åä. õð. 18. Ë. 95]. Â 1926 ã. Å.Ä. Ïðîêîôüåâà áûëà ñâèäåòåëüíèöåé
âñòðå÷è ïåðâûõ ëåáåäåé â ñåëüêóïñêîì ïîñåëêå. «Ýòà âñòðå÷à ïîõî-
äèëà íà ñâåòëûé ïðàçäíèê. Âñå âûøëè èç æèëèù, áðûçãàëè ââåðõ
êòî âèíîì, êòî ÷àåì, êòî âîäîé è âñå ïîäðàæàëè ëåáåäèíîìó êðè-
êó». Óáèéñòâî ëåáåäÿ áûëî ïîä ñòðîæàéøèì çàïðåòîì [Ïðîêîôüåâà
1976: 118; 1952: 98]. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî òîãî, êòî óáüåò ëåáåäÿ, æäåò
íåìèíóåìàÿ ñìåðòü. Åñëè ñëó÷àëîñü óáèòü ëåáåäÿ, òî ïåðåä óáèòîé
ïòèöåé ïðîèçíîñèëèñü «ìîëèòâû-èçâèíåíèÿ». Øêóðêè óáèòûõ ëå-
áåäåé õðàíèëè â ñâÿùåííîì ìåñòå; êðûëüÿ ñóøèëè, íå ëîìàëè [Ïðî-
êîôüåâà 1952: 98]. «Ëåáåäÿ íåëüçÿ ñòðåëÿòü. Îí áóäòî ÷åëîâå÷åñêîé
ïîðîäû, ÷òî ÷åëîâåêà óáèòü, ÷òî — ëåáåäÿ» [Ïåëèõ 1980: 47]. Âìåñ-
òå ñ òåì, íàïðèìåð, íà Îáè ëåáåäè âîñïðèíèìàþòñÿ è êàê çëûå ïòè-
öû-÷óæàêè — çàõâàò÷èêè ìåñòíûõ îçåð è ïðèòåñíèòåëè «âîäíûõ
ïòèö» [Êóäðÿøîâà 2000: 225–226]. Åñëè ëåáåäè ïîäíèìóòñÿ ê ñîëí-
öó è çàêðîþò åãî ñâîèìè êðûëüÿìè, òî ïîãèáíóò âñå äðóãèå ïòèöû;
òåíü îò ëåáÿæüåãî êðûëà èìååò áîëüøóþ íåäîáðóþ ñèëó [Òàì æå:
225–226]. Â ñþæåòå î âîéíå Ëåáåäåé ñ ×åðíûìè Êëþâàìè è ×åð-
íûìè Êðàÿìè Êðûëüåâ ñòàðûé ëåáåäü-âîæäü ïðîèçíîñèò çëûå ñëî-
âà: «ß óéäó — òåïëî óéäåò. ß ïðèäó — òåïëî ïðèäåò» [Òàì æå:
225–226]. Îáñêèå ñåëüêóïû âåðèëè â Àìäåëü-êîê-÷èíãè — äüÿâîëü-
ñêîãî ëåáåäèíîãî öàðÿ. Ýòî áûë ñòðàøíûé, çëîáíûé è î÷åíü ñèëü-
íûé äóõ â îáðàçå ÷åðíîãî ëåáåäÿ, êîòîðûé æèë íà øåñòîì ÿðóñå
íåáà. Â Ïðèîáüå çàïèñàíà ëåãåíäà î áîðüáå ãåðîÿ Òîóìäå-È÷èêà
(ñûíà ëÿãóøêè) ñ äüÿâîëüñêèì ëåáåäèíûì öàðåì [Ïåëèõ 1998: 17].

Ëÿãóøêà, î÷åíü ïîïóëÿðíûé ïåðñîíàæ ñåëüêóïñêîãî ôîëüêëî-
ðà, òàêæå èïîñòàñü ìàòåðè-ïðàðîäèòåëüíèöû âñåõ ñåëüêóïîâ. Îáðàç
ëÿãóøêè, êàê çîîìîðôíûé, òàê è àíòðîïîìîðôíûé, èìååò äâà ðàç-
íûõ ëèöà. Îäíî èç íèõ äîáðîå: ëÿãóøêà ñïàñàåò ëþäåé âî âðåìÿ ïî-
òîïà, çàòûêàÿ äûðêó â ëîäêå ñâîèì òåëîì [Ïðîêîôüåâà 1976: 118].
Ëÿãóøêà — èñêóñíàÿ ïîâèòóõà, îíà ïîìîãàåò æåíùèíàì âî âðåìÿ
ðîäîâ [Ìèôîëîãèÿ 2004: 313]. Ïîëîæèòåëüíóþ ïîëîâèíó îáðàçà ëÿ-
ãóøêè ïðåäñòàâëÿåò Íýòàíêà — «èäåàëüíàÿ» æåíùèíà-ìàòü —
òðóäîëþáèâàÿ, àêêóðàòíàÿ, ïîðÿäî÷íàÿ [Òàì æå: 287]. Äðóãàÿ ïî-
ëîâèíà, äðóãîå ëèöî ëÿãóøêè çëîå: ëÿãóøêà — âåäüìà-ëþäîåä-
êà — Òîìíýíêà (èëè ñòàðóõà Ïàÿ), îíà êðàäåò íîâîðîæäåííûõ,
çàâèñòëèâà, ñòðîèò êîçíè èëè ñæèâàåò ñî ñâåòó äîáðîïîðÿäî÷íûõ
äåâóøåê. Ëÿãóøêà íå÷èñòà, íåðàäèâà, ãëóïà [Òàì æå: 287, 313].
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Â ñïîðå äâóõ ïîëîâèí ëÿãóøêè (Íýòàíêè è Òîìíàíêè) î òîì, áó-
äóò ëþäè óìèðàòü èëè áóäóò áåññìåðòíûìè, çà ëÿãóøêîé-âåäü-
ìîé îñòàåòñÿ ïîñëåäíåå çëîå ñëîâî: «Ïóñòü ëþäè óìèðàþò», — ñ
òåõ ïîð ëþäè ñòàëè óìèðàòü [ÏÌÀ; Ãîëîâíåâ 1995: 523]. Ïî îäíèì
ñâèäåòåëüñòâàì, ëÿãóøåê óáèâàòü çàïðåùàëîñü [Ïðîêîôüåâà 1976:
118; Ãîëîâíåâ 1995: 523], à ïî äðóãèì — «íàä ëÿãóøêîé ïðèíÿòî
èçäåâàòüñÿ: íàäóâàòü ÷åðåç çàäíèé ïðîõîä è áèòü ïî íåé, ÷òîáû
ëîïíóëà» [ÏÌÀ]. Ñ ëÿãóøêîé ñâÿçûâàëè íåñêîëüêî íåáëàãîïðèÿò-
íûõ äëÿ ÷åëîâåêà ïðèìåò: «Åñëè ÷åëîâåê èäåò è ëÿãóøêà ïåðåñêî-
÷èò ÷åðåç íîãó, òî õóäî, ÷åëîâåê òîò óìðåò. Åñëè ëÿãóøêà â âåòêó
(ìàëåíüêóþ îñòÿöêóþ ëîäêó) çàñêî÷èò è ñÿäåò, òî ÷åëîâåê óòîíåò,
óìðåò» [Ùàïîâ 1937: 111]. Ïî ñâåäåíèÿì À.Â. Ãîëîâíåâà, ñ÷èòà-
ëîñü, ÷òî, åñëè ëÿãóøêà ïåðåñåêàëà ÷åëîâåêó ïóòü, åå ñëåäîâàëî
óáèòü [Ãîëîâíåâ 1995: 523]. Ïîêàçàòåëüíî, ÷òî èçîáðàæåíèå ëÿãóø-
êè (êàê è ïòèöû) ñåëüêóïû âûðåçàëè íà íàäìîãèëüíîì ñòîëáå-ïà-
ìÿòíèêå, ñâÿçûâàÿ òåì ñàìûì åå îáðàç ñ æèçíüþ è ñìåðòüþ [Ãå-
ìóåâ, Ïåëèõ 1993: 300]. Âåðîÿòíî, êîãäà-òî ó ñåëüêóïîâ ñóùåñòâî-
âàë ðîä Ëÿãóøêè: â ôîëüêëîðå ñåëüêóïîâ ñîõðàíèëñÿ îáðàç íèçîâ-
ñêèõ áîãàòûðåé — âîèíîâ-æåíèõîâ èç íèæíåé çåìëè, íàçûâàåìûõ
«ëÿãóøà÷üèìè æåëóäêàìè» [Ïåëèõ 1972: 350].

Äâà ñëåäóþùèõ ïðîòèâîïîëîæíûõ îáðàçà, âîïëîòèâøèõ â ñåáå
îáðàç ìàòåðè-çåìëè-ïðàðîäèòåëüíèöû, — âåñíà Òîìýì è çèìà Òý-
ãýì. «Âåñíîé è ëåòîì — ýòî Òîìýì — öâåòóùàÿ êðàñà, ïîëíàÿ æèç-
íåííûõ ñèë. Òîìýì îäàðÿåò ñâîèõ ëþáèìûõ äåòåé — ñåëüêóïîâ —
âñåâîçìîæíûìè äàðàìè è çàùèùàåò îò çëîãî ÷åðòà. Îäíàæäû Òî-
ìýì ïîãíàëàñü çà ÷åðòîì, íî òîò ïðåâðàòèëñÿ â ëÿãóøêó è óïëûë âíèç
ïî Îáè. Â ïîãîíå Òîìýì ïîïàëà â “òåãå” — õîëîäíûå íèçîâüÿ Âåëè-
êîé Îáè è ïðåâðàòèëàñü òàì â Òýãýì — ñóðîâóþ çëóþ ñòàðóõó» [Ïå-
ëèõ 1998: 9, 39].

Ðÿä àíòðîïîìîðôíûõ è èçîìîðôíûõ âîïëîùåíèé ìàòåðè-ïðåä-
êà î÷åíü äëèííûé, èç íåãî ìû âçÿëè äëÿ ïðèìåðà ëèøü íåñêîëüêî
îáðàçîâ. Ãëàâíîå ñâîéñòâî, ïî êîòîðîìó ýòîò ðÿä ìîæåò áûòü ñîñòàâ-
ëåí, îáùåå äëÿ êàæäîé ìèôîëîãè÷åñêîé èïîñòàñè èëè ôîëüêëîðíîé
êîïèè ñâÿùåííîé ìàòåðè, — ïîëÿðíîñòü (àìáèâàëåíòíîñòü): ëþáîé
îáðàç ìàòåðè áóäåò âåäàòü ÷åëîâå÷åñêèìè æèçíÿìè, âûïîëíÿòü æèç-
íåäàòåëüíûå è «æèçíü ïðåêðàùàþùèå» îáÿçàííîñòè, áûòü è äîáðûì
è çëûì ïî îòíîøåíèþ ê ÷åëîâåêó.

Îáðàç «æèçíåííîé» ìàòåðè, äàþùåé è îáðûâàþùåé æèçíü, ïî-
ìîæåò íàì ðàçîáðàòüñÿ, òîëüêî ëè ñ âåðõíèì ìèðîì ñî÷åòàåòñÿ â
ñåëüêóïñêîé êàðòèíå ìèðîçäàíèÿ ôóíêöèÿ ïîñëàíèÿ æèçíè è âñå-
ãäà ëè â íèæíåì ìèðå «ïðîïèñàíà» ñìåðòü. Ñâÿçûâàåòñÿ ëè âåðõ-
íèé ìèð òîëüêî ñ ïîëîæèòåëüíîé ïîëîâèíîé îáðàçà ìàòåðè-ïðàðî-
äèòåëüíèöû, ñ åå æèçíåäàòåëüíîé ôóíêöèåé, à íèæíèé — òîëüêî ñî
ñìåðòåëüíûì ëèêîì ýòîãî áîæåñòâà? Ãäå â ìîäåëè ìèðà ñåëüêóïîâ
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äèñëîöèðóþòñÿ îáðàçû æåíùèíû-ïåðâîïðåäêà è êàê åå ôóíêöèè —
äàâàòü è çàáèðàòü æèçíü — ñîîòíîñÿòñÿ ñ ýòèìè ìèðàìè? Îòâåòèâ
íà ýòè è äðóãèå âîïðîñû, ìû ñìîæåì î÷åðòèòü â ìèðîâîççðåíèè ñåëü-
êóïîâ èäåþ êðóãîâîðîòà æèçíè è åãî ìèôîëîãè÷åñêèå ñõåìû.

Êàê ìû óæå óïîìÿíóëè, â ïðåäñòàâëåíèÿõ ñåëüêóïîâ èç çåìëè,
èç-ïîä çåìëè, îò ìàòåðè-çåìëè ïðîèñõîäèò ðîæäåíèå íîâîé æèçíè.
Â ðàáîòàõ Ã.Í. è Å.Ä. Ïðîêîôüåâûõ çíà÷èòñÿ, ÷òî íà «ñåìèÿìíîì»
áîëîòå (èëè â çåìëÿíîì äîìå-ïåùåðå) — îáèòàëèùå ñòàðóõè-ìàòå-
ðè Èëûíòû êîòà, ðàñïîëîæåííîì íà ñåâåðå, â óñòüå (íèæíåì òå÷å-
íèè) øàìàíñêèõ ðåê, âïàäàþùèõ â ìîðå ïîêîéíèêîâ, — ïðîèñõî-
äèò îæèâëåíèå îëåíÿ-áóáíà â öåðåìîíèè îæèâëåíèÿ øàìàíñêèõ ïðè-
íàäëåæíîñòåé. Çäåñü æå øàìàí «çàïèðàåò» äóøè ó÷àñòíèêîâ öåðå-
ìîíèè äëÿ «î÷èùåíèÿ» (îæèâëåíèÿ) ïåðåä âîçâðàùåíèåì íà çåì-
ëþ. Ñ òîé æå öåëüþ øàìàí îñòàâëÿåò â íèæíåì æèëèùå ñòàðóõè-
ìàòåðè äóøè áîëüíûõ ëþäåé, âûçâîëåííûå èç ìèðà ìåðòâûõ [Ïðî-
êîôüåâ 1930: 367–372; Ïðîêîôüåâà 1961: 58, 60; ÀÌÀÝ, Ïðîêîôü-
åâ. Ô. 6. Îï. 1. Åä. õð. 12. Ë. 8; Åä. õð. 14. Ë. 37). «Íèæíèå» âàðè-
àöèè «æèçíåííîé ñòàðóõè» Èëûíòûëü êîòà — «Íèæíÿÿ» ñòàðó-
õà Ûëûíòà êîòà è Ïîäãîðíàÿ ìàòü, à òàêæå õîçÿéêà çåìëè Òýòû
Èìèëÿ, îáëàäàþùèå æèçíåäàòåëüíûìè êà÷åñòâàìè, ïðîæèâàþò
ñîîòâåòñòâåííî ïîä çåìëåé, ïîä ãîðîé è â ñîïêå.

Çîîìîðôíàÿ èïîñòàñü ìàòåðè-çåìëè — Âåëèêàÿ ïàó÷èõà (Âàð-
ãà ïîêóëÿ êîòà — äîñëîâíî «áàáóøêà-ïàó÷èõà») îáèòàåò â îãðîì-
íîì ïîäçåìíîì äîìå ðÿäîì ñ «ïóïêîì çåìëè». Âñå ëþäè, ðîæäåí-
íûå çåìëåé, ñâÿçûâàþòñÿ ñ íåé íåâèäèìûìè íèòÿìè áàíãîñ: ðâåò-
ñÿ íèòü — è ÷åëîâåê óìèðàåò. Ïàó÷èõà ñìàòûâàåò íèòè áàíãîñ â
êëóáêè è èõ ãëîòàåò [Ïåëèõ 1998: 18, 29]. Ýòà âåëèêàÿ ïàó÷èõà —
âëàäû÷èöà öàðñòâà ïîêîéíèêîâ [Òàì æå: 55].

Âåëèêàÿ ëîñèõà Êûç-àíãè æèâåò â îãðîìíîì ïîäçåìíîì äîìå ðÿ-
äîì ñ Âåëèêîé ïàó÷èõîé. Â óòðîáå ëîñèõè çàêëþ÷åíà âñÿ çåìíàÿ
ñèëà, êîòîðàÿ äàåò æèçíü âñåìó æèâîìó íà çåìëå: ëþäÿì, æèâîò-
íûì, ðàñòåíèÿì. Êîãäà ëîñèõà äûøèò, ñèëà æèçíè âûõîäèò èç íåå
âìåñòå ñ äûõàíèåì. Âåëèêàÿ ëîñèõà âñå âðåìÿ äâèæåòñÿ. Îíà çà ñóò-
êè îáõîäèò âåñü ìèð ñ âîñòîêà íà çàïàä: âûõîäèò èç-ïîä çåìëè, ïîä-
íèìàåòñÿ íà íåáî è ñíîâà ñïóñêàåòñÿ ïîä çåìëþ, îòäûõàåò ó ñòâîëà
ìèðîâîãî äåðåâà è îïÿòü îòïðàâëÿåòñÿ â ïóòü [Òàì æå: 57]. Íà ðî-
ãàõ ó ëîñèõè ñîëíöå [Òàì æå: 9]. Òàêèì îáðàçîì, çîîìîðôíûå îá-
ðàçû ìàòåðè-ïåðâîïðåäêà òàêæå óêàçûâàþò íà òî, ÷òî â íåêîòîðûõ
ôðàãìåíòàõ ìèôîëîãè÷åñêîé êàðòèíû ìèðà æèçíåäàòåëüíûé öåíòð
ïðåäñòàâëÿëñÿ â çåìëå, âíóòðè çåìëè, ïîä çåìëåé.

Ã.È. Ïåëèõ çàôèêñèðîâàëà ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî êîãäà-òî
÷åëîâå÷åñêèå äóøè, âñåëÿâøèåñÿ â òåëî ìàòåðè åùå äî ðîæäåíèÿ
ðåáåíêà, âûõîäèëè èç êîðíåé ñâÿùåííîãî äåðåâà [Ïåëèõ 1980: 11–
12], ò.å. ñíèçó, èç-ïîä çåìëè. Ïî äàííûì Å.Ä. Ïðîêîôüåâîé, ó ïîä-
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íîæèÿ ìèðîâîãî «ñåìèêîðíåâîãî äåðåâà», ãäå íàõîäèòñÿ âõîä â ïîä-
çåìíûé ìèð, ðàñïîëîæåí äîì ñòàðóõè-æèçíåäàòåëüíèöû Èëûíòûëü
êîòà [Ïðîêîôüåâà 1961à: 56–61]. Íà òî, ÷òî è ïîäçåìíûé ìèð ïðåä-
ñòàâëÿëñÿ æèçíåäàòåëüíûì, íàìåêàåò ïðåäàíèå, çàïèñàííîå èññëå-
äîâàòåëåì Ð.À. Óðàåâûì ó òûìñêèõ ñåëüêóïîâ. «Ýòî áûëî äàâíî.
Îäíà æåíùèíà òðóäíî ðîæàëà. Òðè äíÿ ìó÷èëàñü. Ïðèâîäèëè âñåõ
ñòàðóõ äëÿ âîðîæáû. Íî îíè íå ïîìîãëè. Ïîñëå ýòîãî èç-ïîä çåìëè
ïîÿâèëàñü ñòàðóõà. Ïî âåëåíèþ ýòîé ñòàðóõè æåíùèíà ðîäèëà ìàëü-
÷èêà. Ïîòîì ñòàðóõà ñêàçàëà: “×åðåç òðè ãîäà ÿ âîçüìó åãî ê ñåáå,
èáî ÿ äàëà åìó äóøó, è îí ïðèíàäëåæèò ìíå”. Â òî âðåìÿ êàê îíà
ñòàëà âíåäðÿòü äóøó ìàëü÷èêó, îíà áîðîëàñü ñ Íîï Êîëëó ñól (Êðû-
ëàòûì äóõîì) è ïîáåäèëà åãî. Äåéñòâèòåëüíî, ÷åðåç òðè ãîäà ìàëü-
÷èê óìåð, è äóøà åãî ñòàëà ëîîçîì Ëî» [Óðàåâ 1994: 74].

Ýòó ñõåìó êðóãîâîðîòà æèçíè ìîæíî îáîçíà÷èòü «ïîäçåìåëüå —
çåìëÿ — ïîäçåìåëüå».

Ìû ïðèâåëè ïðèìåðû, ïîäòâåðæäàþùèå, ÷òî, ïî íåêîòîðûì
ïðåäñòàâëåíèÿì ñåëüêóïîâ, íèæíèé ìèð, «íèç», ñ÷èòàëñÿ ìåñòîì,
êóäà íå òîëüêî «óõîäèëà» æèçíü, íî è îòêóäà îíà «ïðèõîäèëà».

Àíàëèç âàðèàíòîâ îïèñàíèÿ âåðõíåãî ìèðà ïîçâîëÿåò íàì ñäå-
ëàòü àíàëîãè÷íûé âûâîä. Ïðîèñõîæäåíèå æèçíè «ñâåðõó» — ïðè-
âû÷íûé, ïðèíÿòûé, óñòîÿâøèéñÿ â òðàäèöèîííîì ìèðîâîççðåíèè
âçãëÿä. Âòîðè÷íûé «âåðõ» (è íåáåñíûé, è ðå÷íîé) ñâÿçûâàåòñÿ ñî
ñâÿùåííîé ìàòåðüþ êàê ðîæäåííûé åþ, åå âîïëîùåíèå, æèëèùå, â
êîòîðîì îíà îáèòàåò. Ìíîãîêîìíàòíûé æåëåçíûé äîì ñòàðóõè
Èëûíòûëü êîòà ðàñïîëîæåí â èñòîêàõ-âåðõîâüÿõ ñâÿùåííîé ðåêè
íà ñâÿùåííîì «ñåìèÿìíîì» áîëîòå [Ïðîêîôüåâà 1949: 56–61]; ìåñ-
òîì îáèòàíèÿ ñòàðóõè ÿâëÿåòñÿ íåáî, à òî÷íåå, øóí÷è — íóòðî íåáà
[Òàì æå: 57], çäåñü îíà æèâåò â ÷óìå — èç äûìà è èñêð î÷àãà åå
÷óìà îáðàçóåòñÿ Ìëå÷íûé Ïóòü [Ïðîêîôüåâà 1976: 108, 111]. «Âìå-
ùàþùàÿ æèçíü», «îáëàäàþùàÿ æèçíüþ» ñòàðóõà Èëûíòûëü êîòà
ïîñûëàåò ñ íåáà íà çåìëþ íà êîí÷èêàõ ñîëíå÷íûõ ëó÷åé äóøè
ëþäåé (èëüñàò, èë, èëü), êîòîðûå äîëæíû ðîäèòüñÿ. Æèëèùåì æèç-
íåäàòåëüíîé Õîçÿéêè çåìëè Òýòòû èìûëÿ, êàê ìû óæå ãîâîðèëè,
ñ÷èòàåòñÿ ñîïêà [Ãîëîâíåâ 1995: 499], ÷åì îïðåäåëÿþòñÿ íå òîëüêî
ïîäçåìíûå, íî è íàäçåìíûå åå âëàäåíèÿ. Ïî ìàòåðèàëàì Ð.À. Óðàå-
âà, ó òûìñêèõ ñåëüêóïîâ äóøà ÷åëîâåêà — êðûëàòûé äóõ Íîï Êîë-
ëó ñóë — ïîñûëàåòñÿ íà çåìëþ íà êîí÷èêå ñîëíå÷íîãî ëó÷à âåðõîâ-
íûì áîæåñòâîì Íîìîì [Óðàåâ 1994: 74]. Ïî äðóãèì ñâåäåíèÿì, íà
Òûìó ñ÷èòàþò, ÷òî íóâûí êóëà — ïîñëû áîãà, ëþäè áîãà — ïî
âåëåíèþ Íîìà äàþò äóøó ðîäèâøåìóñÿ ÷åëîâåêó è çàáèðàþò åå,
êîãäà èñòåêàåò ñðîê æèçíè [Ìèôîëîãèÿ 2004: 214]. Ïîä÷åðêíåì,
÷òî íå òîëüêî äàþò, íî è çàáèðàþò.

Ïî ñâåäåíèÿì Å.Ä. Ïðîêîôüåâîé, íà íåáå îáèòàåò Ïàó÷èõà — ìàòü
âñåõ ïàóêîâ, â åå èçîáðàæåíèè àêöåíòèðóåòñÿ áðþøêî-ìåøî÷åê ñ
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íåðîäèâøèìèñÿ ïàó÷êàìè. À ïàóêè, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþòñÿ ïî-
ãàñøèìè çâåçäàìè, — ýòî äóøè ëþäåé, êîòîðûå ïàäàþò ñ íåáà íà
çåìëþ [Ïðîêîôüåâà 1961: 63]. Ñòîÿùèé â âåðõîâüÿõ ðåêè îãðîì-
íûé äîì ìàòåðè-ïðàðîäèòåëüíèöû îêðóæåí ñòàëüíûì íåâîäîì-çà-
áîðîì, íàïîìèíàþùèì ïàóòèíó [Ïðîêîôüåâà 1976: 113]. Íà íåáå
ïàóòèíà-íåâîä ðàçâåøåíà áîãàìè äëÿ ïðîñóøêè, à çàñòðÿâøèå â
íåé ðûáüè ÷åøóéêè — ýòî çâåçäû [Òàì æå: 108]. Â ýòîì ìèôîëî-
ãè÷åñêîì ôðàãìåíòå «âåðõ» ÷åòêî ñâÿçûâàåòñÿ ñ æèçíåäàòåëüíû-
ìè ôóíêöèÿìè. Íà íåáå â êîíöå êîíöîâ îêàçàëàñü è áîæåñòâåííàÿ
Ëîñèõà: ñîãëàñíî ìèôó, Ëîñèõà óøëà íà íåáî, ñïàñàÿñü îò ïîãîíè
îõîòíèêîâ, äà òàì è îñòàëàñü [Ïåëèõ 1998: 17]. Ñîçâåçäèå Áîëü-
øîé Ìåäâåäèöû ñåëüêóïû åùå íàçûâàþò Áîëüøîé Ëîñü [Ïåëèõ
1972: 108].

Íåáî â ìèôîëîãè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèÿõ ñåëüêóïîâ — ìåñòî îáè-
òàíèÿ ìíîãî÷èñëåííîãî íàðîäà. «Æèçíü» íà íåáå î÷åíü ïîõîæà íà
«æèçíü» óìåðøèõ â ïîäçåìíîì ìèðå. Ïî ìàòåðèàëàì Ã.È. Ïåëèõ,
íèæíèé ÿðóñ íåáà ïîäîáåí çåìëå. «Òàì êàêèå-òî ëþäè, ãîâîðÿò ñòà-
ðèêè, íà íåáå æèâóò. Òàê æå æèâóò. Êàê ìû îõîòÿòñÿ, ðûáó ëîâÿò,
÷óìû ñòàâÿò. Òîëüêî õîäÿò îíè âíèç ãîëîâîé. Ãîâîðÿò, ÷òî îíè òà-
êèå æå ëþäè, êàê ìû. È âñå òàì òàê æå, êàê ó íàñ íà çåìëå. Îëåíåé ó
íèõ ìíîãî. È ëåñà òàì õîðîøèå, â íèõ çâåðÿ ìíîãî». «Òàì ðàñòóò
äåðåâüÿ âåðøèíàìè ê çåìëå. Ëþäè è îëåíè õîäÿò òàì âíèç ãîëîâîé.
Ëþäè æèâóò â ÷óìàõ, êîòîðûå âåðõíèì îòâåðñòèåì îáðàùåíû ê çåì-
ëå. Êîãäà îíè çàæèãàþò êîñòðû, ìû âèäèì îãîíü ñêâîçü âåðõíèå îò-
âåðñòèÿ èõ ÷óìîâ. Ýòî çâåçäû. Ëèøü î÷åíü ñèëüíûå øàìàíû ìîãóò
ïîäíèìàòüñÿ íà íåáî ê ïàðàêàí-ãóëà — âåðõíèì ëþäÿì» [Ïåëèõ
1998: 48, 35]. Ýòè âåðõíèå ëþäè — ïðåäêè ñåëüêóïîâ, îíè æå — äóøè
ëþäåé, êîòîðûì ïðåäñòîèò ðîäèòüñÿ íà çåìëå. Ó âåðõíèõ ëþäåé âìå-
ñòî ðóê êðûëüÿ [Òàì æå: 74]. «Óìåðøèå ëþäè âñåãäà íàõîäÿòñÿ
íà íåáå ãîëûìè. Ãîëûå ëþäè çàëåçàþò íà íåáî çàäîì íàïåðåä» [Ìè-
ôîëîãèÿ 2004: 223]. «Íåáî îêàçûâàåòñÿ íå “ýôèðîì áåñïëîòíîãî
ïàðåíèÿ äóø” <...>. Òàì òîæå õîäÿò íà ëûæàõ, åçäÿò íà íàðòàõ,
ëîâÿò ðûáó» [Ãîëîâíåâ 1995: 238]. È îïÿòü, ïîä÷åðêíåì, ÷òî â ýòèõ
îïèñàíèÿõ «âåðõà» óïîìèíàþòñÿ íàõîäÿùèåñÿ òàì óìåðøèå ëþäè,
÷òî óêàçûâàåò íà ñâÿçü âåðõíåãî ìèðà è ñìåðòè.

Ïî ìàòåðèàëàì Å.Ä. Ïðîêîôüåâîé, «íàñòîÿùåå íåáî ÿâëÿåòñÿ
çåìëåé äëÿ ñóùåñòâ, íàñåëÿþùèõ âåðõíèé ìèð» [Ïðîêîôüåâà 1977:
75]. ×åëîâå÷åñêèå äóøè, êîòîðûå ñòàðóõà Èëûíòûëü êîòà ïîñû-
ëàåò íà êîí÷èêàõ ñîëíå÷íûõ ëó÷åé íà çåìëþ äëÿ ðîæäåíèÿ, èìåþò
îáðàç ëþäåé ñ êðûëüÿìè èëè ïòèö ñ ÷åëîâå÷åñêèìè ëèöàìè. Íàçû-
âàþòñÿ îíè «ñîëíöà ëþäåé èäóùèå ëþäè» (÷åëûíòû êóêûëü êóì-
ìûëü òîòòà). Íà íåáå èõ î÷åíü ìíîãî — öåëûé íàðîä. Äî îòïðàâêè
íà çåìëþ îíè õðàíÿòñÿ â äóïëå ñâÿùåííîãî íåáåñíîãî äåðåâà. Íåáåñ-
íûé íàðîä, ïî÷èâàþùèé «â äóïëå» íåáà, îõðàíÿåòñÿ ñâåòëûìè ïòè-



191

öàìè — ïðåäêàìè ñåëüêóïîâ — è «ñåìüþ ïîêîéíèöêèìè ñîðîêà-
ìè» [Ïðîêîôüåâà 1961: 61–62].

Ìèð, â êîòîðîì ïðèñóòñòâóþò ïðåäêè è ïîêîéíèêè/óìåðøèå (îõ-
ðàíÿåìûå ñîðîêàìè), ïîïàäàþùèå ñþäà ïîñëå ñìåðòè, âïîëíå ïðà-
âîìåðíî ðàññìàòðèâàòü êàê ìèð ìåðòâûõ. Íà òî, ÷òî âåðõíèé ìèð —
òàêîé æå ìèð ìåðòâûõ, êàê è íèæíèé, ñóùåñòâóþò è äðóãèå óêà-
çàíèÿ. Íåáåñíûé ãðîì â íåêîòîðûõ ôîëüêëîðíûõ ñþæåòàõ èíòåð-
ïðåòèðóåòñÿ êàê «ãðîìûõàíèå æåëåçíûõ ãðîáîâ, â êîòîðûå âëåçàë
áîã êîí ìûòûêà» [Ìèôîëîãèÿ 2004: 120]. «Ãåðîé îäíîé èç ñêàçîê
âìåñòå ñ áðàòüÿìè äåëàåò ñòàëüíîé ãðîá, â êîòîðîì îíè ïîäíèìà-
þòñÿ íà íåáî, ãäå èõ ãðîìîì âñòðå÷àåò áîã (Íîì), ñ êîòîðûì ãåðîé
ñðàæàåòñÿ è îò ðóêè êîòîðîãî ïîãèáàåò» [Òàì æå: 135, 261]. È,
íàêîíåö, ó Ã.È. Ïåëèõ ìû íàõîäèì: «Ó ñåâåðíûõ ñåëüêóïîâ þã —
ñòðàíà ïîêîéíèêîâ è äóõîâ, êîòîðûå îáèòàþò ãäå-òî â âåðõîâüÿõ
Îáè. Îòòóäà ïðèøëè ïðåäêè ñåëüêóïîâ è òóäà æå óõîäÿò äóøè
ïîêîéíèêîâ» [Ïåëèõ 1972: 222]. Òàêèì îáðàçîì, íåáî, «âåðõ» (þã,
èñòîêè ðåêè) íå òîëüêî äàþò æèçíü, íî è ñâÿçàíû ñî ñìåðòüþ.

Ïîëíàÿ öåïî÷êà êðóãîâîðîòà ÷åëîâå÷åñêîé äóøè, çàïèñàííàÿ ó
ñåëüêóïîâ Ã.È. Ïåëèõ, ïîäòâåðæäàåò «ìåðòâåöêóþ» ïðèðîäó æèòå-
ëåé «âåðõà». «Ïîñëå ñìåðòè ÷åëîâåêà åãî äóøà óõîäèò â íèæíèé ìèð,
ïðîæèâàåò òàì íîâóþ æèçíü, óìèðàåò ñíîâà è ïðåâðàùàåòñÿ â æóêà.
Ýòè æóêè ïîäíèìàþòñÿ íà íåáî è òàì ïðåâðàùàþòñÿ â âåðõíèõ êðû-
ëàòûõ ëþäåé. Ïðîæèâ òàì åùå æèçíü, êðûëàòûé ÷åëîâåê óìèðàåò,
ñîëíöå áåðåò åãî äóøó è ïîñûëàåò íà êîí÷èêå ëó÷à íà çåìëþ, ãäå äóøà
âíîâü âñåëÿåòñÿ â òåëî íîâîðîæäåííîãî ðåáåíêà è ñíîâà íà÷èíàåò
æèçíü â îáðàçå ÷åëîâåêà» [Ïåëèõ 1998: 31, 74]. «Ïîñëå ñìåðòè ÷åëî-
âåêà ÷åëîâå÷åñêèå äóøè óõîäèëè â çåìëþ è ñòàíîâèëèñü ïàóêàìè.
Çàòåì ïî êîðíÿì è âåòâÿì ñâÿùåííîãî äåðåâà îíè ïîäíèìàëèñü íà
íåáî è ïðåâðàùàëèñü â çâåçäû. Íà íåáå âèäíî ìíîãî “êîðíåâûõ çâåçä”
(êûíäàëü-êûñêà)» [Ïåëèõ 1980: 11–12]. Ïî ìàòåðèàëàì Å.Ä. Ïðîêî-
ôüåâîé, ïîñëå ñìåðòè ÷åëîâåêà äóøà åãî èäåò â íèæíèé ìèð, ãäå ïðî-
æèâàåò òàêóþ æå æèçíü, êàê íà çåìëå, çàòåì óìèðàåò ñíîâà è ïðå-
âðàùàåòñÿ â æóêà. Â òî æå âðåìÿ çâåçäû-ïàóêè — ýòî äóøè ëþäåé,
êîòîðûå ïîïàäàþò íà çåìëþ, óìèðàÿ (óãàñàÿ) íà íåáå [Ïðîêîôüåâà
1961: 63; 1977: 75].

Ó ñåâåðíûõ ñåëüêóïîâ íà ìîãèëó äî ñèõ ïîð íåðåäêî ñàæàþò ïî-
áåã êåäðà èëè óñòàíàâëèâàþò ñðåçàííóþ áåðåçêó, êåäð èëè åëü.
Ñåëüêóïû ãîâîðÿò, ÷òî ýòî «æèçíåííîå äåðåâî» ÷åëîâåêà, íà ïîäîá-
íûå äåðåâüÿ âåøàþò æåðòâåííûå ïîëîñêè òêàíè [ÏÌÀ]. «Â ïðå-
æíèå âðåìåíà íà ìîãèëó ñòàâèëîñü êàññûëü ïî (æåðòâåííîå äåðå-
âî)» [Ïðîêîôüåâà 1977: 74]. Ñóòü «ìîãèëüíûõ äåðåâüåâ», «æèçíåí-
íûõ äåðåâüåâ» íàì âèäèòñÿ â ïðåäñòàâëåíèè î òîì, ÷òî äóøà ÷åëî-
âåêà, ìèíîâàâ ñâîé «ïîäçåìíûé» îòðåçîê æèçíè, ïî ýòîìó äåðåâó
ïîäíèìàåòñÿ íà íåáî, ÷òîáû îòòóäà âíîâü áûòü ïîñëàííîé íà çåì-
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ëþ. Âîçìîæíî, ÷òî è íàäìîãèëüíûå ðåçíûå ñòîëáû-ïàìÿòíèêè
(îëûëü ïî [Òàì æå: 74]; ïîðûé ïî (ïîòû) [Ãîëîâíåâ 1995: 249];
ïîðû-ïîò [Ãåìóåâ, Ïåëèõ 1993: 296]), ñòàâÿùèåñÿ ïîíûíå íà ìî-
ãèëàõ ñåâåðíûõ ñåëüêóïîâ, èìåþò ñìûñë ïîäîáíîãî äåðåâà — êà-
íàëà ñâÿçè ìåæäó ìèðàìè.

Èòàê, «íàñåëåíèå» âåðõíåãî ìèðà: ëþäè, ïòèöû, çâåçäû, æóêè,
ïàóêè, ëó÷è — ýòî äóøè óìåðøèõ ëþäåé, ïðîæèâàþùèå «íåáåñ-
íóþ» ñòàäèþ êðóãîâîðîòà æèçíè, çà êîòîðîé ñëåäóåò ýòàï âîçðîæ-
äåíèÿ â ñðåäíåì ìèðå. Ïàðàêàí ãóëà, Íîï Êîëëó ñóë è «ñîëíöà
ëþäåé èäóùèå ëþäè» (÷åëûíòû êóêûëü êóìûëü òîòòà) — êðû-
ëàòûå æèòåëè âåðõíåãî, íåáåñíîãî ìèðà — ýòî â òî æå âðåìÿ ïðåä-
êè ñåëüêóïîâ, äóøè ïðåäêîâ. «Ìåðòâåöêàÿ» ïî îòíîøåíèþ ê æè-
âûì, æèâóùèì íà ñðåäíåé çåìëå, ïðèðîäà íàñåëåíèÿ âåðõíåãî è
íèæíåãî ìèðîâ îáúåäèíÿåò èõ â ïîòóñòîðîííèé, íåðåàëüíûé, ñâÿ-
ùåííûé ìèð âîîáùå. «Âåðõ» — íåáî, èñòîêè ðåêè — òîæå ìèð
ìåðòâûõ, òàêîé æå, êàê «íèç» — ïîäçåìåëüå èëè óñòüå ðåêè. È
çíà÷èò, âåñü èíîé ìèð (è íèæíèé, è âåðõíèé) — ýòî ìèð ìåðòâûõ.
Îïèñàííóþ ñõåìó êðóãîâîðîòà æèçíè íàçîâåì «íåáî — çåìëÿ —
ïîäçåìåëüå — íåáî».

Â ñàìîì øèðîêîì ïëàñòå ìèðîâîççðåíèÿ ñåëüêóïîâ ïîëó÷åíèå
æèçíè ñâÿçûâàëîñü ïðåèìóùåñòâåííî ñ âåðõîì, ñìåðòü, ãëàâíûì
îáðàçîì, ñ íèçîì. Íî, êàê ìû ïîêàçàëè âûøå, áûëà è äðóãàÿ ñõåìà
êðóãîâîðîòà — «ïîäçåìåëüå — çåìëÿ — ïîäçåìåëüå». Ñåé÷àñ ìû
õîòèì óêàçàòü íà ñóùåñòâîâàíèå â ïðåäñòàâëåíèÿõ ñåëüêóïîâ òðå-
òüåé ñõåìû: «íåáî — çåìëÿ — íåáî». Â ïåðâóþ î÷åðåäü îíà ñîîò-
âåòñòâóåò âîççðåíèÿì íà ñïåöèôè÷åñêóþ, èñêëþ÷èòåëüíóþ ïðè-
ðîäó øàìàíîâ. Â íàðîäå ïîëàãàþò, ÷òî ïðèðîäà øàìàíà îòëè÷íà îò
ïðèðîäû «ïðîñòîãî ñìåðòíîãî ñåëüêóïà». Øàìàí, ïðåæäå ÷åì ñòàòü
òàêîâûì, ïðîõîäèë èíèöèàöèîííûå èñïûòàíèÿ, âî âðåìÿ êîòîðûõ
îí ÿêîáû ïåðåæèâàë ñìåðòü, ïîñåùàë èíûå ìèðû è îáðåòàë ïðèðî-
äó äóõà. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî ïîñëå ñìåðòè øàìàíà äóøà åãî âîçíîñèòñÿ
íà íåáî, ìèíóÿ íèæíèé ìèð, â ÷åì è çàêëþ÷àåòñÿ åå áåññìåðòèå.
Ñîãëàñíî ïðåäñòàâëåíèþ î ïîñìåðòíîì âîçíåñåíèè äóøè øàìàíà,
ïîãðåáåíèÿ øàìàíîâ áûëè, êàê ïðàâèëî, âîçäóøíûìè. Ó òàçîâñ-
êèõ ñåëüêóïîâ äî ñèõ ïîð â ëåñó ìîæíî âñòðåòèòü òàêèå øàìàíñ-
êèå ìîãèëû, ãäå ãðîá ñ òåëîì øàìàíà óêðåïëåí íà äåðåâå èëè óñ-
òàíîâëåí íà ñòîëáàõ. Åñëè çàðûòü øàìàíà â çåìëþ, òî «âåñü ñâåò
çàêðîåòñÿ». Åãî òåëî óêëàäûâàþò â ãðîá, ãðîá ñòàâÿò íà äîùàòûé
ïîìîñò, à ïîìîñò óêðåïëÿþò êåäðîâûìè êîðíÿìè íà âûñîêîì ñòîë-
áå — âñå ýòî ïîãðåáàëüíîå ñîîðóæåíèå íàçûâàåòñÿ ïîðý/ïîðû («ïî-
ìîñò») [Ãîëîâíåâ 1995: 236]. Òàêîé ïîìîñò ñèìâîëèçèðóåò âåðõ-
íèé ìèð (êðûøà äîìà èìååò ñõîäíîå íàèìåíîâàíèå — ïîîð [Ãîëîâ-
íåâ 1995: 236]), à çàõîðîíåíèå íà íåì — âîçíåñåíèå óìåðøåãî íà
íåáî. Ñîçâåçäèå Áîëüøîé Ìåäâåäèöû — Òèùêà Ïîðû — äîñëîâíî
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ïåðåâîäèòñÿ êàê «Çâåçäíûé ïîìîñò» [Ãîëîâíåâ 1995: 238, 142] è
ïðåäñòàâëÿåòñÿ âèäèìûìè ñ çåìëè äóøàìè óìåðøèõ ëþäåé (çâåç-
äàìè), æèâóùèìè íà íåáå (íà ïîðý).

Ñåëüêóïû òàêæå ïîëàãàþò, ÷òî íà íåáî ñðàçó ïîäíèìàþòñÿ è
äóøè óìåðøèõ íååñòåñòâåííîé ñìåðòüþ ëþäåé: «Âçÿë ê ñåáå
ïîãèáøèõ äóõ íåáà, è çâåçäàìè ñìîòðÿò îíè íà çåìëþ» [Êóäðÿ-
øîâà 2000: 230].

Ñîîòâåòñòâîâàëà ëè ñõåìà «íåáî — çåìëÿ — íåáî» ïðåäñòàâëåíè-
ÿì î ñóäüáå, ïåðåðîæäåíèè äóøè ïðîñòîãî ÷åëîâåêà, íå øàìàíà?
Ìû ïîëàãàåì, äà. Ïðåäñòàâëåíèÿ î âîçðîæäåíèè äóøè óìåðøåãî â
íîâîì ÷åëîâåêå ñóùåñòâîâàëè äî âûäåëåíèÿ øàìàíîâ â îñîáóþ êàòå-
ãîðèþ ñïåöèàëèñòîâ ïî îáùåíèþ ñ äóõàìè. Â äîøàìàíèñòè÷åñêèé
ïåðèîä öèêëè÷íîå âîçâðàùåíèå äóøè íà çåìëþ áûëî «îáÿçàòåëüíî
äëÿ âñåõ», à âïîñëåäñòâèè ñòàëî îãîâàðèâàòüñÿ ëèøü äëÿ äóø øàìà-
íîâ. Íî, êàê ìû óæå ãîâîðèëè, íîâîå â ìèðîâîççðåíèè íå îòìåíÿåò
ñòàðîãî: äîøàìàíèñòè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ ñóùåñòâóþò ó ñåëüêó-
ïîâ íàðÿäó ñ áîëåå ïîçäíèìè, õîòÿ ýòè ïîçäíèå íåðåäêî èõ îòðèöà-
þò è èì ïðîòèâîðå÷àò. «Øàìàíû ÿâëÿþòñÿ “èçáðàííûìè”, è êàê
òàêîâûå ïðè÷àñòíû ê ñôåðå ñàêðàëüíîãî, íåäîñòóïíîãî îñòàëüíûì
÷ëåíàì ñîîáùåñòâà. Èõ ýêñòàòè÷åñêèå ïåðåæèâàíèÿ îêàçûâàëè è
ïî-ïðåæíåìó îêàçûâàþò îãðîìíîå âëèÿíèå íà ñòðàòèôèêàöèþ ðå-
ëèãèîçíîé èäåîëîãèè, íà ìèôîëîãèþ, êîìïëåêñ ðèòóàëîâ. Íî íè
èäåîëîãèÿ, íè ìèôîëîãèÿ, íè îáðÿäû àðêòè÷åñêèõ, ñèáèðñêèõ è
àçèàòñêèõ íàðîäîâ íå ÿâëÿþòñÿ òâîðåíèÿìè èõ øàìàíîâ. Âñå ýòè
ýëåìåíòû ïðåäøåñòâîâàëè øàìàíèçìó èëè ïî êðàéíåé ìåðå ïàðàë-
ëåëüíû åìó â òîì ñìûñëå, ÷òî ÿâëÿþòñÿ ïëîäîì îáùåãî ðåëèãèîçíî-
ãî îïûòà, à íå îïûòà îïðåäåëåííîãî êëàññà èçáðàííûõ» [Ýëèàäý 2000:
22–23].

Áûòîâàíèå ó ñåëüêóïîâ ïðåäñòàâëåíèÿ î âîçíåñåíèè äóøè ïðî-
ñòîãî óìåðøåãî ñðàçó íà íåáî ïîäòâåðæäåíî ðÿäîì ñâèäåòåëüñòâ.
Å.Ä. Ïðîêîôüåâà óïîìèíàåò, ÷òî «êîå ó êîãî èç ñåëüêóïîâ ñîõðà-
íèëîñü âîñïîìèíàíèå î òîì, ÷òî ïðåæäå îíè õîðîíèëè ñâîèõ ïî-
êîéíèêîâ íà êåäðàõ. Êåäð ñ÷èòàëñÿ äåðåâîì óìåðøèõ, äåðåâîì —
ñèìâîëîì ìèðà ìåðòâûõ» [Ïðîêîôüåâà 1977: 74, 1976b: 114]. Ã.È-
. Ïåëèõ óêàçûâàåò íà òî, ÷òî «åñòü ñåëüêóïû, êîòîðûå ïî-ñòàðèí-
íîìó âñåõ ñâîèõ ïîêîéíèêîâ õîðîíÿò íà êåäðàõ. Êåäð ñ÷èòàåòñÿ
÷åðíûì» [Ïåëèõ 1998: 78]. «Ðóññêèå ñòàðîæèëû ãîâîðÿò: “Ïîêîé-
íèêîâ îíè âåøàëè íà êåäðó. Ìû äàæå çîâåì ýòèõ ëþäåé “êåäðà-
ìè”» [Ãåìóåâ, Ïåëèõ 1993: 305]. Çàõîðîíåíèå íà äåðåâå — øèðîêî
ðàñïðîñòðàíåííûé ñðåäè ìíîãèõ íàðîäîâ Ñèáèðè ñïîñîá ïîãðåáå-
íèÿ [Ñåìåéíàÿ îáðÿäíîñòü íàðîäîâ Ñèáèðè 1980: 225–227, ïðèëî-
æåíèå-êàðòû]. Â íåñêîëüêèõ ñåëüêóïñêèõ ìèôàõ î ïðîèñõîæäå-
íèè ñìåðòè ñìåðòíîñòü ëþäåé ñâÿçûâàåòñÿ ñ íåïðàâèëüíûì ñïîñî-
áîì çàõîðîíåíèÿ ïåðâîãî óìåðøåãî ÷åëîâåêà — â çåìëå — è îòêà-
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çîì îò ïðàâèëüíîãî ñïîñîáà åãî ïîãðåáåíèÿ — íà ïîðû (ïîìîñòå)
èëè íà äåðåâå:

«Êîãäà-òî äàâíî æèë ÷åëîâåê è ïî÷åìó-òî óìåð. Áîã Íåáà Íîì
îòïðàâèë ñâîåãî ñûíà Èéÿ ñêàçàòü ëþäÿì, ÷òîáû îíè ñîîðóäèëè
óìåðøåìó ïîðû. Ñïóñòèëñÿ Èéÿ ê ëþäÿì è ñêàçàë: “Çàêîïàéòå
åãî â çåìëþ”. Îòåö-Íîì âñå ñëûøàë. Êîãäà Èéÿ âåðíóëñÿ, îí ñïðî-
ñèë: “×òî òû ñêàçàë ëþäÿì î òîì, êàê íàäî õîðîíèòü?”. “Êàê òû
âåëåë, òàê ÿ è ñêàçàë”, — îòâåòèë Èéÿ. Îòåö ãîâîðèò: “ß ñëûøàë,
÷òî òû ñêàçàë. Òû çàñòàâèë ëþäåé â çåìëþ çàêàïûâàòü, à íàäî áûëî
ñäåëàòü ïîðû”. Óäàðèë Íîì ñâîåãî ñûíà, è òîò ïðåâðàòèëñÿ â ñîáà-
êó. Ñïóñòèë Íîì åãî íà çåìëþ è âåëåë ëþäÿì, ÷òîáû ðàç â ìåñÿö
åãî êîâøèêîì ñóïà êîðìèëè. Ñ òåõ ïîð Èéÿ æèâåò íà çåìëå ñîáà-
êîé, à ëþäè óìèðàþò» [Ãîëîâíåâ 1995: 236].

Êîãäà óìåð ïåðâûé ÷åëîâåê, Ïàðè-Íóì ïîñëàë íà çåìëþ ñâîåãî
çëîãî ñûíà Êàíà è âåëåë ñêàçàòü ëþäÿì: «Ïóñòü íå çàêàïûâàþò òðóï
â çåìëþ, à ïîâåñÿò åãî íà äåðåâî, òîãäà ÷åëîâåê îæèâåò». À Êàí ñêà-
çàë âñå íàîáîðîò, ïîýòîìó ëþäè ñòàëè óìèðàòü [Ïåëèõ 1998: 39]

Ïî-âèäèìîìó, çàõîðîíåíèÿ íà ïîìîñòå/äåðåâå êîãäà-òî áûëè
«íîðìîé» äëÿ ïðîñòûõ óìåðøèõ, íî çàòåì èõ ñìåíèëà «÷óæàÿ» òðà-
äèöèÿ ïîãðåáåíèÿ â çåìëå. Ìîæíî ïðåäñòàâèòü è òàê: çàõîðîíåíèÿ
íà ïîìîñòå (èëè íà äåðåâå) ñîîòâåòñòâîâàëè íåêîé «÷óæîé» êóëüòóð-
íîé òðàäèöèè, êàêîå-òî âðåìÿ îíè ñîïåðíè÷àëè ñî «ñâîèì» ïîãðå-
áàëüíûì îáðÿäîì, íî ïîòîì âñå-òàêè èñ÷åçëè. Ïîêà äëÿ íàñ âàæíî
ëèøü òî, ÷òî çàõîðîíåíèÿ íà ïîìîñòå â ïðîøëîì áûëè îäíèì èç òè-
ïîâ çàõîðîíåíèé óìåðøèõ (íå øàìàíîâ) ó ñåëüêóïîâ.

«Íàâåðõ» ñåëüêóïû äî ñèõ ïîð çàõîðàíèâàþò âûêèäûøåé è ìëà-
äåíöåâ, óìåðøèõ äî òîãî, êàê ó íèõ ïîÿâèëèñü çóáû. Ãðîáèê ñ òåëîì
ìëàäåíöà, óìåðøåãî áåççóáûì, òàçîâñêèå ñåëüêóïû ÷àñòî ïîäâåøè-
âàþò íà âåòêàõ äåðåâà èëè ìåæäó äåðåâüÿìè, îñòàâëÿþò â ëåñó íà ïîðû
[ÏÌÀ]. Ïðè÷èíà èìåííî òàêîãî çàõîðîíåíèÿ ìëàäåíöåâ íàì âèäèòñÿ
íå â òîì, ÷òî îíè ÿâëÿþò ñîáîé èñêëþ÷èòåëüíóþ êàòåãîðèþ óìåðøèõ
(äî òîé ïîðû, ïîêà ó ðåáåíêà íå âûðîñëè çóáû, îí ñ÷èòàåòñÿ ëîçîì (äó-
õîì), ñóùåñòâîì èíîãî ìèðà: «áåççóáûå ìëàäåíöû ïðè÷èñëÿëèñü ê
êàòåãîðèè ñóùåñòâ, íå îáëàäàâøèõ ñïåöèôè÷åñêè ÷åëîâå÷åñêèìè
êà÷åñòâàìè», èõ ñ÷èòàëè íå ïðèíàäëåæàùèìè ìèðó ëþäåé [Ãåìóåâ
1980: 128, 135]). Âåðîÿòíî, êîãäà-òî âèñÿ÷èå çàõîðîíåíèÿ áûëè îä-
íèì èç ñïîñîáîâ îòïðàâêè â èíîé ìèð âñåõ óìåðøèõ, íî ñîõðàíèëèñü
äî íàøèõ äíåé ëèøü êàê èñêëþ÷èòåëüíî ìëàäåí÷åñêèå. Ïî÷åìó?
Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ñïîñîáû ïîãðåáåíèÿ äåòåé — îäèí èç ñà-
ìûõ êîíñåðâàòèâíûõ ýëåìåíòîâ òðàäèöèîííîé êóëüòóðû.

«Âåðõíèì» ìèðîì è ìèðîì ìåðòâûõ ñ÷èòàëèñü «ñâÿùåííûå äó-
õîâ àìáàðû» — ëîçûëü ñåññàí, èìåâøèåñÿ â ãëóõîé òàéãå íà êàæäîé
ðîäîâîé òåððèòîðèè. Ïðåäñòàâëÿëè îíè ñîáîé íåáîëüøóþ ïîñòðîé-
êó èç ïëàõ ñ äâóñêàòíîé êðûøåé, óñòàíîâëåííóþ íà äâà-òðè âûñî-
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êèõ ñòîëáà. Ñ çåìëè ê äâåðè â àìáàð ïðèñòàâëÿëîñü áðåâíî ñ âûòå-
ñàííûìè íà íåì ñòóïåíüêàìè. Ó ñâÿùåííûõ àìáàðîâ çàôèêñèðî-
âàíî íåñêîëüêî íàçâàíèé. «Òàêèå àìáàðû ÷àñòî óïîìèíàþòñÿ â ôîëü-
êëîðå ïîä íàçâàíèåì êîð» [Ïðîêîôüåâà 1952: 99]. Ïî ìàòåðèàëàì
Ã.È. Ïåëèõ, ñâàéíûé àìáàð íàçûâàëñÿ ïîð [Ïåëèõ 1998: 62]. Àâòî-
ðû «Ìèôîëîãèè ñåëüêóïîâ» ïðèâîäÿò åùå âàðèàíòû íàçâàíèé ñâÿ-
ùåííûõ àìáàðîâ: ïîðû — «êóëüòîâûé àìáàð÷èê» (Òûì); ëîõîëü
ïîðû — «äóõîâ (ëîçîâ) àìáàð» (Îáü); ïîðåëèêà — «àìáàð÷èê» (×è-
æàïêà); ïàðè — «ëàáàç» (Êåòü); ëîò-êåëå — «äóõîâ (ëîçîâ) àìáàð»
(Ïàðàáåëü) [Ìèôîëîãèÿ 2004: 243]. Íàïîìíèì, ÷òî ïîìîñò, íà êî-
òîðîì ïîãðåáàëè óìåðøèõ øàìàíîâ è êîòîðûé èìååò ïîõîæåå íà-
çâàíèå (ïîðý, ïîðû), ïðåäñòàâëÿëñÿ ñèìâîëîì âåðõíåãî ìèðà. Àíà-
ëîãè÷íûé ñèìâîëèçì (è îïÿòü æå ñõîæåå íàçâàíèå) èìååò ó ñåâåð-
íûõ ñåëüêóïîâ óêðåïëåííûé íà ñòîëáå (èëè íà ñòîëáàõ) íàñòèë äëÿ
õðàíåíèÿ øàìàíñêèõ âåùåé (áóáíà, êîëîòóøêè, êîñòþìà), îí íà-
çûâàåòñÿ ëîçûëü ïîðû (ïîìîñò äóõîâ) [Ãîëîâíåâ 1995: 236].

Â êàæäîì ñâÿùåííîì àìáàð÷èêå ñåëüêóïîâ èìåëîñü íåñêîëüêî
êðóïíûõ àíòðîïîìîðôíûõ è çîîìîðôíûõ èçîáðàæåíèé ïðåäêîâ ðîäà
è áîëüøîå êîëè÷åñòâî ìàëåíüêèõ ôèãóðîê ëþäåé, ñäåëàííûõ èç äå-
ðåâà, æåëåçà èëè îëîâà è «îäåòûõ» â ñøèòûå èç ìåõà îäåæäû. Íà
ãðóäè êàæäîé ôèãóðêè ïîä îäåæäàìè íàõîäèëîñü èçîáðàæåíèå ïòè÷-
êè è çìåè ðàçìåðîì â îäèí-äâà ñàíòèìåòðà. Ýòè ôèãóðêè ïðåä-
ñòàâëÿëè ñîáîé èçîáðàæåíèÿ óìåðøèõ ÷ëåíîâ ðîäà, óøåäøèõ ïîñ-
ëå ñìåðòè ê ñâîåìó ïðåäêó â çàãðîáíûé ìèð. Ïòè÷êà è çìåÿ «ñî-
ïðîâîæäàëè» äóøó óìåðøåãî ïî äîðîãå â ìèð ìåðòâûõ. «Ñâÿùåí-
íûé àìáàð, òàêèì îáðàçîì, ÿâëÿëñÿ ìàòåðèàëüíûì âûðàæåíèåì
ïðåäñòàâëåíèé ñåëüêóïîâ î çàãðîáíîì ìèðå, èçîáðàæåíèåì ýòîãî
ìèðà. Ðîä íà ñâîåé òåððèòîðèè “ñîõðàíÿë” âåñü ñâîé ëþäñêîé
ôîíä — è æèâîé è óìåðøèé. Ê ýòèì àìáàðàì — ê óøåäøèì ïðåä-
êàì — ñîáèðàëèñü æèâûå, îáðàùàëèñü ê íèì çà ïîìîùüþ è ïî-
êðîâèòåëüñòâîì. Çäåñü ïðèíîñèëèñü æåðòâû — ïîäàðêè ïðåäêàì
è õîçÿåâàì òàéãè è çâåðåé» [Ïðîêîôüåâà 1952: 100]. Ñóùåñòâóþò
óêàçàíèÿ íà òî, ÷òî êîãäà-òî ñåëüêóïû ïîìåùàëè â òàêèå àìáàðû
òðóïû óìåðøèõ ðîäñòâåííèêîâ [Êèì 1997: 94]. Ó ñîâðåìåííûõ
ñåëüêóïîâ ñâÿùåííûé àìáàð íåðåäêî çàìåíÿåò àíàëîãè÷íàÿ õîçÿé-
ñòâåííàÿ ïîñòðîéêà èëè ÷åðäàê äîìà, èìåííî òàì ïî ñåé äåíü õðà-
íÿòñÿ èçîáðàæåíèÿ äîìàøíèõ äóõîâ. Çàôèêñèðîâàíà òàêæå òðà-
äèöèÿ äî ïîõîðîí îñòàâëÿòü ãðîá ñ óìåðøèì â îáû÷íîì àìáàðå
[Ìèôîëîãèÿ 2004: 177]. Çàãðîáíûé ìèð, ìîäåëüþ êîòîðîãî ñëóæàò
àìáàðû è ÷åðäàêè, âûñîêî ïîäíÿò íàä çåìëåé, âîçíåñåí ê íåáó è
ïîòîìó ìîæåò áûòü íàçâàí âåðõíèì ìèðîì. Ýòî â ñâîþ î÷åðåäü
ïîçâîëÿåò íàì ñ÷èòàòü, ÷òî âåðõíèé ìèð òîæå ìèð ìåðòâûõ. Èíòå-
ðåñíî, ÷òî óñòðîéñòâî äâóõ- è òðåõýòàæíûõ íàð â Òóçåìíîé øêîëå
ïîñåëêà ßíîâ Ñòàí, êóäà â íà÷àëå 1920-õ ãîäîâ áûëè íàïðàâëåíû íà
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ðàáîòó Ã.Í. è Å.Ä. Ïðîêîôüåâû, âñòðåòèëî áîëüøîå ñîïðîòèâëåíèå:
ó÷åíèêè äîëãîå âðåìÿ áîÿëèñü ñïàòü «íà ëàáàçàõ ýòèõ» [Ïðîêîôü-
åâ 1931: 144].

Èòàê, íèæíèé ìèð íå òîëüêî ìèð ìåðòâûõ, íî è æèçíåäàòåëü-
íûé öåíòð. Âåðõíèé ìèð, íàîáîðîò, íå òîëüêî æèçíåäàòåëüíûé
öåíòð, íî è ìèð ìåðòâûõ. Ñõåì êðóãîâîðîòà æèçíè (è äóøè ÷åëîâå-
êà) ìîãëî ñóùåñòâîâàòü íåñêîëüêî: ïîäçåìåëüå — çåìëÿ — ïîäçå-
ìåëüå, íåáî — çåìëÿ — íåáî, íåáî — çåìëÿ — ïîäçåìåëüå, èáî
ìàòü-ïðåäîê, äàþùàÿ è çàáèðàþùàÿ æèçíü, îáèòàëà è «ââåðõó», è
«âíèçó». Åñëè ðàññìàòðèâàòü ñîâîêóïíóþ êàðòèíó ìèðà ñåëüêó-
ïîâ, òî çíà÷åíèÿ ýòèõ äâóõ ïðîòèâîïîëîæíûõ ìèðîâ óðàâíèâàþò-
ñÿ. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî íàëè÷èå â ñèñòåìå ïðåäñòàâëåíèé
ñåëüêóïîâ íåñêîëüêèõ ñõåì «êðóãîâîðîòà æèçíè» îïðåäåëÿåòñÿ åå
ñòàäèàëüíûì ðàçâèòèåì è èçìåíåíèÿìè ýòîé ñèñòåìû ïîä âîçäåé-
ñòâèåì êóëüòóðû íàðîäîâ, ñûãðàâøèõ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè ýòíîñà
ñåëüêóïîâ. Â îäíîé ãðóïïå ìîãëè ñîñóùåñòâîâàòü íåñêîëüêî ñõåì
(ïîâòîðèì, ÷òî íîâîå íå îòìåíÿåò ñòàðîãî). Äâå «ïîëîâèííûå» ñõå-
ìû — «ïîäçåìåëüå — çåìëÿ — ïîäçåìåëüå» è «íåáî — çåìëÿ —
íåáî» — ìîæíî òàêæå îáúÿñíèòü ÷åðåç îïïîçèöèþ «âåðõà» è «íèçà»
êàê ñîîòâåòñòâåííî «ñâîåãî» è «÷óæîãî» â äóàëüíîì ðàçäåëåíèè ñî-
öèàëüíîé îðãàíèçàöèè ñåëüêóïîâ íà äâå «ïîëîâèíû íàðîäà» (ôðàò-
ðèè) [Ïðîêîôüåâ 1930: 365–373]. «Ïîëíàÿ» òðåòüÿ ñõåìà «íåáî–çåì-
ëÿ–ïîäçåìåëüå» è ôèãóðà ñàìîé ìàòåðè-ïðàðîäèòåëüíèöû, ñî÷åòà-
þùåé â ñåáå æèçíåäàòåëüíûå êà÷åñòâà è êà÷åñòâà, ñâÿçàííûå ñî
ñìåðòüþ, áóäóò îáúåäèíÿòü äâå ïàðû ïðîòèâîïîëîæíîñòåé: «âåðõ»–
«íèç» è äâå ôðàòðèè ïëåìåíè [Çîëîòàðåâ 1964].
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Å.Ã. Ôåäîðîâà

ÏÐÅÄÑÒÀÂËÅÍÈß  Î ÑÌÅÐÒÈ, ÌÈÐÅ ÌÅÐÒÂÛÕ
È ÏÎÃÐÅÁÀËÜÍÛÉ ÎÁÐßÄ ÎÁÑÊÈÕ ÓÃÐÎÂ

Ïîãðåáàëüíóþ îáðÿäíîñòü îáñêèõ óãðîâ, åå ìèðîâîççðåí÷åñêóþ
îñíîâó õàðàêòåðèçóåò íàëè÷èå ìíîæåñòâà ëîêàëüíûõ îñîáåííîñòåé,
îáóñëîâëåííûõ ðÿäîì ïðè÷èí. Îòäåëüíûå òåððèòîðèàëüíûå ãðóï-
ïû õàíòîâ è ìàíñè (îñòÿêîâ è âîãóëîâ) íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíî-
ãî ïåðèîäà ïðîæèâàëè íà çíà÷èòåëüíîì ðàññòîÿíèè äðóã îò äðóãà
è â ðàçíûõ óñëîâèÿõ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ôîðìèðîâàëèñü îñîáåííîñ-
òè êóëüòóðû êàæäîé èç ýòèõ ãðóïï. Âàæíóþ ðîëü â äàííîì ñëó÷àå
èãðàëî èõ ýòíè÷åñêîå îêðóæåíèå. Îíî áûëî ðàçëè÷íûì íà ïðîòÿ-
æåíèè âåêîâ, ïîýòîìó ðàçëè÷íû è èíîêóëüòóðíûå ýëåìåíòû, âî-
øåäøèå â òðàäèöèîííûå âåðîâàíèÿ è îáðÿäíîñòü îòäåëüíûõ òåð-
ðèòîðèàëüíûõ ãðóïï õàíòîâ è ìàíñè. Ñëåäîâàòåëüíî, ê ýòíîãðàôè-
÷åñêîé äåéñòâèòåëüíîñòè òîò ïåðâîíà÷àëüíûé âàðèàíò ïîãðåáàëü-
íîãî êóëüòà, êîòîðûé ìîã èìåòü ìåñòî â ïåðèîä ñóùåñòâîâàíèÿ îá-
ñêî-óãîðñêîé îáùíîñòè, ó ðàçíûõ ãðóïï ñîõðàíèëñÿ íå â îäèíàêî-
âîé ñòåïåíè. Ïî-ðàçíîìó íà ýòèõ ãðóïïàõ îòðàçèëîñü è âëèÿíèå
êðóïíûõ ìèðîâîççðåí÷åñêèõ ñèñòåì: õðèñòèàíñòâà è àòåèçìà.
Íåëüçÿ íå çàìåòèòü, ÷òî îòäåëüíûå ñòîðîíû ïîãðåáàëüíîãî êóëüòà,
íåñìîòðÿ íà åãî ñðàâíèòåëüíî õîðîøóþ ñîõðàííîñòü âïëîòü äî íà-
ñòîÿùåãî âðåìåíè, âûãëÿäÿò íåñôîðìèðîâàâøèìèñÿ, äàííûå î íèõ
íåçíà÷èòåëüíû, êàê, íàïðèìåð, ñâåäåíèÿ î çàãðîáíîì ìèðå. Âîç-
ìîæíî, çäåñü ìû èìååì äåëî ñ ÿâëåíèåì, èíôîðìàöèÿ î êîòîðîì
áûëà äîñòóïíà îãðàíè÷åííîìó ÷èñëó ëèö, ïîýòîìó îêàçàëàñü íåçà-
ôèêñèðîâàííîé, â îòëè÷èå îò ñîáñòâåííî ïîãðåáàëüíîãî îáðÿäà è
ñâÿçàííûõ ñ îòäåëüíûìè åãî ñòîðîíàìè ïðåäñòàâëåíèé. Íî äàæå
ïðè íàëè÷èè â öåëîì íåìàëîãî êîëè÷åñòâà ïóáëèêàöèé, â òîì ÷èñ-
ëå è ñïåöèàëüíûõ èññëåäîâàíèé, îáùàÿ êàðòèíà îñòàåòñÿ ôðàãìåí-
òàðíîé, ò.ê., âî-ïåðâûõ, îòñóòñòâóþò äàííûå ïî ïîãðåáàëüíîìó
êóëüòó âñåõ ãðóïï îáñêèõ óãðîâ, âî-âòîðûõ, íå âñå åãî ñîñòàâëÿþ-
ùèå, äàæå ó òåõ ãðóïï, ñðåäè êîòîðûõ ïðîâîäèëèñü èññëåäîâàíèÿ
ïî äàííîé òåìå, îñâåùåíû îäèíàêîâî ïîëíî. Â ýòîé ñòàòüå ïðåäïðè-
íÿòà ïîïûòêà ïðîäåìîíñòðèðîâàòü âçàèìîñâÿçü ìèðîâîççðåí÷åñ-
êèõ àñïåêòîâ è ñîáñòâåííî äåéñòâèé — ñîñòàâëÿþùèõ ïîãðåáàëü-
íîãî êóëüòà íà ïðèìåðå íåêîòîðûõ åãî ýëåìåíòîâ.

Î ïðîèñõîæäåíèè ñìåðòè â ôîëüêëîðå îáñêèõ óãðîâ ñîäåðæèòñÿ
íåñêîëüêî âåðñèé. Ñîãëàñíî îäíîìó èç õàíòûéñêèõ ìèôîâ, Òîðóì
(õîçÿèí Âåðõíåãî ìèðà) ïîñëå ñîòâîðåíèÿ ëþäåé ñîçäàë ìîðîøêó è
áðóñíèêó — «êðàñíóþ ÿãîäó» (êðàñíûé öâåò ó îáñêèõ óãðîâ ñèìâî-
ëèçèðóåò êðîâü, æèçíü, Ñðåäíèé ìèð. — Å.Ô.), ÷òîáû ëþäè èìè ïè-
òàëèñü. Íî ïðèøåë Êóëü (õîçÿèí Íèæíåãî ìèðà, ýòî èìÿ òàêæå íå-
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ðåäêî ïåðåâîäÿò ñëîâîì «÷åðò». — Å.Ô.) è ñêàçàë «âíîâü ñîçäàí-
íûì ëþäÿì»: «Âû åäèòå ìîðîøêó è êðàñíóþ ÿãîäó — îò íåå ñûòî-
ñòè íåò, à âîò åñëè ñúåñòü ýòó ãîðñòü ÷åðåìóõè, òî îò íåå íàâñåãäà
áóäåøü ñûò». Ëþäè ñòàëè åñòü ÷åðåìóõó (÷åðåìóõà ÷åðíîãî öâåòà,
êîòîðûé àññîöèèðóåòñÿ ñ Íèæíèì ìèðîì. — Å.Ô.), íàðóøèâ òà-
êèì îáðàçîì çàïðåò Òîðóìà. Îí áûë íåäîâîëåí òåì, ÷òî Êóëü ñî-
áëàçíèë ëþäåé. Ïðèøåë, ïîøåâåëèë ëþäåé ðóêîé, è îíè óïàëè â
ðàçíûå ñòîðîíû çàìåðòâî. Òîðóì äóíóë íà íèõ, îíè îïÿòü îæèëè
[Ìèôû 1990: 61–62].

Êîãäà ëþäåé ñòàëî ìíîãî, îíè íà÷àëè âîåâàòü ìåæäó ñîáîé. Òî-
ðóì ïîñëàë çèìó, ÷òîáû ëþäè ìåðçëè (õîëîä òàêæå îäèí èç ïðèçíà-
êîâ Íèæíåãî ìèðà. — Å.Ô.). Îíè ñòàëè ìåðçíóòü è óìèðàòü. Òîðóì
ñêàçàë Êóëþ: «Òû áåç ìîåãî ïîçâîëåíèÿ íèêîãî íå òðîíü, íå ñîáëàç-
íÿé, ïîêà íå ñêàæó. Êîãäà ñêàæó, óêàæó íà ñòàðîãî èëè ìîëîäîãî,
òîãî è âîçüìåøü. Ïîëîâèíó íàðîäà òû âîçüìåøü, ïîëîâèíà îñòàíåò-
ñÿ ìíå» [Ìèôû 1990: 62–63]. Òîò ÷åëîâåê, êîòîðîãî âîçüìåò Êóëü,
äîëæåí óìåðåòü. Â ýòèõ òåêñòàõ ïðèñóòñòâóåò ìîòèâ ïðîòèâîäåé-
ñòâèÿ îáèòàòåëåé Âåðõíåãî è Íèæíåãî ìèðîâ, ïðèçíàêè êîòîðûõ
îáîçíà÷åíû ñ ïîìîùüþ ñîîòâåòñòâóþùèõ êîäîâ.

Â òåêñòå, çàïèñàííîì ó âàñþãàíñêèõ õàíòîâ (âîñòî÷íàÿ ýòíîãðà-
ôè÷åñêàÿ ãðóïïà ýòíîñà), ãîâîðèòñÿ: «Ðàíüøå ÷åëîâåê óìèðàë, à
ïîòîì îæèâàë âñåãäà. Îäèí ðàç îí óìåð, à ñîáàêà ïîøëà ê Òîðóìó è
ñïðàøèâàåò, êàê åãî îæèâèòü, Òîðóì ãîâîðèò: “Ïîëîæè åìó íà íîãè
êàìåíü, à íà ãîëîâó ãíèëóøêè, îí è îæèâåò”. Ñîáàêà ïîíåñëà ãíè-
ëóøêè è êàìåíü ÷åëîâåêó, à íàâñòðå÷ó ÷åðò: “Êëàäè ãíèëóøêè íà
íîãè, à êàìåíü íà ãîëîâó”. Ñîáàêà òàê è ñäåëàëà. Êîãäà ÷åëîâåê
âñòàë, êàìåíü åìó ëîá ïðîáèë, è îí ñîâñåì óìåð» [Ìèôû 1990: 75].

Àíàëîãè÷íûé ñþæåò çàôèêñèðîâàí ó íàðûìñêèõ ñåëüêóïîâ [Ïå-
ëèõ 1972: 119] — áëèæàéøèõ ñîñåäåé âàñþãàíñêèõ õàíòîâ. Êàìåíü
â íîãàõ çäåñü ÿâëÿåòñÿ îïîðîé, ñ ïîìîùüþ êîòîðîé ïîêîéíèê ìîæåò
«âñòàòü», ò.å. åãî äóøà âîâðåìÿ âûõîäèò èç òåëà [Ïåëèõ 1972: 120].
È ó ñåëüêóïîâ, è ó îáñêèõ óãðîâ â ïîãðåáàëüíîì îáðÿäå êàìåíü áûë
çàìåíåí íà ìåòàëëè÷åñêèå èçäåëèÿ ñ òåìè æå ôóíêöèÿìè.

Íåëüçÿ òàêæå íå îòìåòèòü, ÷òî â ðåëèãèîçíûõ ïðåäñòàâëåíèÿõ è
ôîëüêëîðå îáñêèõ óãðîâ ñîáàêå îòâîäèòñÿ îñîáàÿ ðîëü. Îíà èìååò
íåáåñíîå ïðîèñõîæäåíèå, îíà âõîäèëà â ÷èñëî ïåðâîëþäåé, êîòî-
ðûå îáëàäàëè ñïîñîáíîñòüþ îæèâàòü ïîñëå ñìåðòè. Íî ïîä âëèÿíè-
åì çëîãî äóõà ñîáàêà ñîâåðøèëà ïîñòóïîê, íå îäîáðåííûé âåðõîâ-
íûì áîæåñòâîì, çà ÷òî îí è ïðèäàë åé òîò îáëèê, â êîòîðîì îíà
ïðîäîëæèëà ñâîå ñóùåñòâîâàíèå. Ïî ìèôîëîãèè õàíòîâ, â ñîáàê
áûëè ïðåâðàùåíû ïîòîìêè òîãî ïåðâî÷åëîâåêà, êîòîðûé îêàçàëñÿ
âèíîâíûì â ñìåðòè äðóãîãî. Óáèéñòâî ñîáàêè ïðèðàâíèâàåòñÿ ê
óáèéñòâó ÷åëîâåêà [Ìèôîëîãèÿ õàíòîâ 2000: 107–108]. Ïî îòíîøå-
íèþ ê óìåðøåé ñîáàêå ó õàíòîâ è ìàíñè ñîâåðøàþòñÿ îñîáûå äåé-
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ñòâèÿ — îíà çàõîðàíèâàåòñÿ îïðåäåëåííûì ñïîñîáîì (ïîäðîáíåå ñì.:
[Êóëåìçèí 1984: 160; Ôåäîðîâà 2000: 85 è äð.]).

Ñîáàêà íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíà ñ ïîòóñòîðîííèì ìèðîì. Îíà
ìîæåò ïîìåøàòü âåðíóòü â Ñðåäíèé ìèð ÷åëîâåêà, íàõîäÿùåãîñÿ íà
ïóòè â Íèæíèé ìèð, ïðåïÿòñòâîâàòü äåéñòâèÿì, íàïðàâëåííûì íà
ïðåäîòâðàùåíèå ñìåðòè. Ó âàõîâñêèõ õàíòîâ, åñëè âî âðåìÿ êàìëà-
íèÿ øàìàíà ñ öåëüþ âåðíóòü ê æèçíè ïîêîéíèêà çàëàåò ñîáàêà, ñ÷è-
òàåòñÿ, ÷òî ÷åëîâåê óìðåò íàâñåãäà [Ëóêèíà 2005: 285–286]. Âàñþ-
ãàíñêèå õàíòû, ÷òîáû íå óòîíóòü, ñîâåðøàëè æåðòâîïðèíîøåíèå
âîäÿíîìó äóõó — êëàëè â âîäó ÷åðíóþ òêàíü (äóõàì Íèæíåãî ìèðà
â æåðòâó ïîëîæåíî ÷åðíîå. — Å.Ô.). Äåëàëè ýòî ðàíî óòðîì, ïîêà âñå
ñïàëè, è ÷òîáû ñîáàêà íå âèäåëà [Ëóêèíà 2004: 282].

Åùå îäèí ìèô î ïðîèñõîæäåíèè ñìåðòè áûë çàïèñàí ó ìàíñè
À. Êàííèñòî â XIX â.: «Êðûëàòûé Ïàñòýð (ìèôè÷åñêèé ïðåäîê-ïî-
êðîâèòåëü ðÿäà ãðóïï îáñêèõ óãðîâ. — Å.Ô.) è íîãàñòûé Ïàñòýð
íà÷àëè ÷àõíóòü. Îíè îáðàùàþòñÿ ê ñâîèì æåíàì.

— Ïîñëóøàéòå, — ãîâîðÿò îíè, — êîãäà ïðèäóò ëþäè, ñêàæèòå
ëþäÿì, ïóñòü îíè ñäåëàþò íàì ãðîá èç ëèïîâîãî äåðåâà è ïîñòàâÿò
íà çåìëþ.

Îíè óìåðëè. Ïðèøëè ëþäè. Ëþäè ñïðàøèâàþò æåíùèí:
— Êàêîé ãðîá îíè ïðèêàçàëè ñäåëàòü?
Îíè ãîâîðÿò:
— Ëèïîâûé ãðîá.
— Êóäà îíè ïðèêàçàëè åãî ïîñòàâèòü?
— Â çåìëþ, íà ãëóáèíó òðåõ àðøèí, ïðèêàçàëè îíè ïîõîðîíèòü èõ.
Îíè è çàêîïàëè èõ â çåìëþ. Ìåðòâûå ëåæàò. Íàêîíåö ïðîøëî

ñåìü ëåò. Êîãäà îíè õîòåëè îòêðûòü ñâîè ãðîáû, òî óâèäåëè, ÷òî
îíè ïîõîðîíåíû â çåìëå. Íà íîãàñòîãî Ïàñòýðà îáðóøèëàñü çåìëÿ,
è îí çàäîõíóëñÿ. Êðûëàòûé Ïàñòýð ñêàçàë:

— Íàøè æåíû ïîõîðîíèëè íàñ ñîâñåì, íà òûñÿ÷ó äíåé.
Çàòåì îí òðèæäû êðèêíóë, è ëþäè îáíàðóæèëè åãî; è õîòÿ îíè

èñêàëè, èñêàëè, íî, êîãäà äîáðàëèñü äî ñåðåäèíû ìîãèëû, êðûëà-
òûé Ïàñòýð íàâîðîæèë:

— Ïóñòü ïîçäíåå ðîæäåííàÿ äåâóøêà, ïîçäíåå ðîæäåííûé
þíîøà òàê æå ïîêîÿòñÿ, êàê ÿ óïîêîèëñÿ íà òûñÿ÷ó äíåé» [Ìèôû
1990: 301].

Èç êîììåíòàðèÿ ðàññêàç÷èêà ýòîãî ìèôà ñëåäóåò, ÷òî åñëè áû
ãðîáû áûëè ïîñòàâëåíû íà çåìëþ, òî ÷åðåç ñåìü ëåò óìåðøèå ìîãëè
áû âîñêðåñíóòü, è òîãäà ëþäè òîæå óìèðàëè áû òîëüêî íà ñåìü ëåò
[Òàì æå: 533–534].

Â äâóõ ïîñëåäíèõ èç ïðèâåäåííûõ çäåñü òåêñòîâ óêàçûâàþòñÿ
ïðèçíàêè, îáîçíà÷àþùèå ïîëíîå óìèðàíèå ÷åëîâåêà: ïðîáèâàíèå
ãîëîâû êàìíåì, çàñûïàíèå çåìëåé. È êàìåíü, è çåìëÿ, êàê èçâå-
ñòíî, ôèãóðèðóþò â ïðåäñòàâëåíèÿõ îáñêèõ óãðîâ, ñâÿçàííûõ ñ
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ïîãðåáàëüíûì îáðÿäîì: îíè íå äàþò ïîêîéíèêó âåðíóòüñÿ. Òàê,
ìåðòâîðîæäåííûì äåòÿì (îäíà èç íàèáîëåå îïàñíûõ êàòåãîðèé
ïîêîéíèêîâ ó îáñêèõ óãðîâ) ó òðîìúåãàíñêèõ õàíòîâ êëàëè ìà-
ëåíüêèé êàìåíü â ðîò, à ó âàõîâñêèõ õàíòîâ — íà ñåðäöå: ìåðò-
âûå áîÿòñÿ êàìíåé [Êàðüÿëàéíåí 1994: 96, 81]. Â ìàíñèéñêîì
ôîëüêëîðå, êîãäà ãåðîé ñîáèðàåòñÿ âîñêðåñíóòü «÷åðåç ñåìü çèì,
÷åðåç ñåìü ëåò, íà ñåðäöå åìó êëàäóò ìîêðûé êàìåíü, êîòîðûé
êî âðåìåíè âîñêðåøåíèÿ ñòàíîâèòñÿ òàêèì áîëüøèì, ÷òî íå äàåò
ïîäíÿòüñÿ» [Òàì æå: 145].

Â ôîëüêëîðå ñåâåðíûõ ìàíñè «ïðåâðàòèòüñÿ â êàìåíü» îçíà÷à-
åò ñìåðòü. Êîãäà ôîëüêëîðíûé ãåðîé ïðîõîäèò èñïûòàíèÿ, ñâÿçàí-
íûå ñ âðåìåííîé ñìåðòüþ, èñïîëüçóåòñÿ âûðàæåíèå «îí óæå êà-
ìåííûì ñòàíîâèëñÿ, â êàìåíü ïðåâðàùàëñÿ» [Ïîïîâà 2003: 47–48].

Çåìëÿ æå, êàê ãîâîðÿò ñîâðåìåííûå èíôîðìàíòû, ìåøàåò âûé-
òè äóøå óìåðøåãî. Ãðîá âîîáùå íåëüçÿ çàñûïàòü çåìëåé — «èíà÷å
ïîêîéíèêó áóäåò òÿæåëî» [Ôåäîðîâà 1993: 88]. Â ïðåäñòàâëåíèÿõ
âåðõíåñîñüâèíñêèõ ìàíñè, åñëè ÷åëîâåê òÿæåëî áîëåë ïåðåä ñìåð-
òüþ, «åãî íåëüçÿ ãëóáîêî çàðûâàòü — åìó íå âûéòè, íà óòêå íå óëå-
òèò» [Ôåäîðîâà 2005: 173], ò.å. äóøà îñëàáëåííîãî ÷åëîâåêà òîæå
áîëåå ñëàáà ïî ñðàâíåíèþ ñ îñòàëüíûìè.

Ïðåäñòàâëåíèÿ î íåäîïóñòèìîñòè çàñûïàíèÿ çåìëåé íàøëè íå-
ïîñðåäñòâåííîå îòðàæåíèå â õàðàêòåðå çàõîðîíåíèé ó îáñêèõ óãðîâ.
Â ýòíîãðàôè÷åñêîé äåéñòâèòåëüíîñòè ó õàíòîâ è ìàíñè èçâåñòíû
çàõîðîíåíèÿ â çåìëå è íà çåìíîé ïîâåðõíîñòè. Ïîñëåäíèå åùå â êîí-
öå ÕÕ â. ìîæíî áûëî íàáëþäàòü ó íåêîòîðûõ òåððèòîðèàëüíûõ
ãðóïï ñåâåðíûõ ìàíñè (ðèñ. 1), à â íà÷àëå XXI â. — ó ïåðèôåðèé-
íûõ ãðóïï ñåâåðíûõ õàíòîâ (ðèñ. 2).

Ðèñ. 1. Êëàäáèùå ñåâåðíûõ ìàíñè.
Äåð. Ëîìáîâîæ, Áåðåçîâñêèé ð-í ÕÌÀÎ, 1978 ã. Ôîòî àâòîðà.
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Ðèñ. 2. Çàõîðîíåíèå ñåâåðíûõ õàíòîâ.
Ïîñ. Êàòðàâîæ, Ïðèóðàëüñêèé ð-í ßÍÀÎ, 2006 ã. Ôîòî àâòîðà.
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Íà îñíîâàíèè ìàòåðèàëîâ, ñîáðàííûõ ñðåäè ñåâåðíûõ ìàíñè,
ñåâåðíûõ è âîñòî÷íûõ õàíòîâ, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî, âèäèìî, ñðå-
äè âñåõ òåððèòîðèàëüíûõ ïîäðàçäåëåíèé ýòèõ ýòíîãðàôè÷åñêèõ
ãðóïï îáñêèõ óãðîâ âñòðå÷àëèñü êàê íàçåìíûå, òàê è ãðóíòîâûå
çàõîðîíåíèÿ. Ïðè÷åì ÷åòêèõ çàêîíîìåðíîñòåé â ïëàíå èçìåíåíèÿ
õàðàêòåðà ïîãðåáåíèé íå ïðîñìàòðèâàåòñÿ. Â.Í. ×åðíåöîâûì áûëè
îáñëåäîâàíû ïîãðåáåíèÿ XVII — íà÷àëà XVIII â. íà ð. Ëÿïèí (ñå-
âåðíûå ìàíñè). Ãëóáèíà ìîãèëüíûõ ÿì çäåñü äîñòèãàëà 1,5 ì [×åð-
íåöîâ 1959: 146]. Ïî ñóùåñòâóþùåé â ýòíîãðàôè÷åñêîé ëèòåðàòó-
ðå òî÷êå çðåíèÿ, äëÿ XIX â. óæå ïîâñåìåñòíî áûëè õàðàêòåðíû
íàçåìíûå çàõîðîíåíèÿ, à ïîçäíåå, ïîä âëèÿíèåì ðóññêèõ, ñíîâà
ñòàëè õîðîíèòü â çåìëå [Ñîêîëîâà 1980: 135–136].

Åñëè îòíîñèòåëüíî íàçåìíûõ çàõîðîíåíèé êàðòèíà ÿñíà — óìåð-
øèå, íå çàñûïàííûå çåìëåé, ìîãóò ïîòîì âîñêðåñíóòü, ÷òî ïðîÿâëÿ-
åòñÿ â ïðåäñòàâëåíèÿõ î ðåèíêàðíèðóþùèõñÿ äóøàõ (ñì. íèæå), òî
ïîãðåáåíèå â ÿìå, íà ïåðâûé âçãëÿä, îáåñïå÷èâàåò ïîëíîå óìèðàíèå.
Íî, âèäèìî, â äàííîì ñëó÷àå âñå íå òàê îäíîçíà÷íî. Âî-ïåðâûõ, âà-
ðüèðóåòñÿ ãëóáèíà ÿìû. Åñëè îíà ñîñòàâëÿëà îäèí ì èëè íåìíîãî
áîëüøå (î òàêèõ âàðèàíòàõ ñóùåñòâóåò äîñòàòî÷íî èíôîðìàöèè),
ìîæíî äóìàòü, ÷òî çàñûïàíèÿ çåìëåé ìîãëî è íå áûòü: ÿìà ïåðå-
êðûâàëàñü áåðåñòîé, à íàä íåé ñòàâèëè ñîîðóæåíèå â âèäå äîìèêà
(ðèñ. 3). Âìåñòå ñ òåì íåëüçÿ óòâåðæäàòü, ÷òî òàêîé âàðèàíò ñóùå-
ñòâîâàë ïîâñåìåñòíî. Â ÷àñòíîñòè, ó âàõîâñêèõ õàíòîâ ïðè ãëóáèíå
ìîãèëüíîé ÿìû â 120–130 ñì ãðîá çàñûïàëè çåìëåé, íî ïðåäâàðè-
òåëüíî íàêðûâàëè åãî áåðåñòîé [Ëóêèíà 2005: 319], íà îñîáóþ ðîëü

Ðèñ. 3. Ìîãèëà ñåâåðíûõ õàíòîâ.
Ïîñ. Ëîïõàðè, Øóðûøêàðñêèé ð-í ßÍÀÎ, 2006 ã. Ôîòî àâòîðà.
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êîòîðîé â ïîãðåáàëüíîì îáðÿäå èññëåäîâàòåëè (Â.Ì. Êóëåìçèí,
Í.Â. Ëóêèíà è äð.) óæå îáðàùàëè âíèìàíèå.

Âî-âòîðûõ, åñëè ìîãèëà áûëà ãëóáîêîé (1,5–2 ì), òî âíóòðè ÿìû
óñòðàèâàëè ñïåöèàëüíóþ êîíñòðóêöèþ: äíî ïîêðûâàëè íàñòèëîì èç
äîñîê, äîñêàìè æå èëè áðåâíàìè ìîãëè óêðåïëÿòü ñòåíû, è, ÷òî îñî-
áåííî âàæíî, íàä ãðîáîì, êîòîðûé ñòàâèëñÿ íà íàñòèë, óñòðàèâàëè
ïåðåêðûòèå. Ïîñëå ýòîãî ìîãèëà çàñûïàëàñü çåìëåé, à ñâåðõó ñòà-
âèëñÿ äîìèê, ò.å. ïîêîéíèê íàõîäèëñÿ â ñâîåîáðàçíîé êàìåðå, çåì-
ëÿ íåïîñðåäñòâåííî íà ãðîá íå ïîïàäàëà.

Òàêèå çàõîðîíåíèÿ ó îáñêèõ óãðîâ ñóùåñòâîâàëè è â ïðîøëîì,
õîðîøî èçâåñòíû îíè è â íàñòîÿùåå âðåìÿ, íàñêîëüêî ìîæíî ñóäèòü,
ïîâñåìåñòíî [×åðíåöîâ 1959: 146–147; Ôåäîðîâà 1993: 88; 1996:
109; Êàðüÿëàéíåí 1994: 87]. Íî íåëüçÿ ñêàçàòü ñ óâåðåííîñòüþ,
÷òî çàñûïàíèå çåìëåé âñåãäà ñîïóòñòâîâàëî çàõîðîíåíèþ â ãëóáî-
êèõ ÿìàõ. Âîçìîæíî, â ïðîøëîì ìåæäó íàñòèëîì è íàäìîãèëü-
íûì ñîîðóæåíèåì îñòàâëÿëè ñâîáîäíîå ïðîñòðàíñòâî, êîòîðîå çà-
ïîëíÿëè âåùàìè óìåðøåãî.

Âìåñòå ñ òåì èçâåñòíû ñëó÷àè, êîãäà ïîêîéíèêà íåïîñðåäñòâåííî
ïðèñûïàëè çåìëåé: åãî êëàëè áåç ãðîáà ó äåðåâà [Êóëåìçèí 1994:
366]. Âîçìîæíî, ýòîò âàðèàíò ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü â êà÷åñòâå
íàèáîëåå äðåâíåãî ñïîñîáà çàõîðîíåíèÿ [Òàì æå] èëè â êà÷åñòâå
ëîêàëüíîãî âàðèàíòà. Ìîæíî òàêæå ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïîäîáíûì
îáðàçîì õîðîíèëè êàêèõ-òî îñîáûõ ïîêîéíèêîâ — òåõ, îò êîòîðûõ
íóæíî áûëî èçáàâèòüñÿ îêîí÷àòåëüíî, äëÿ ÷åãî îíè è çàñûïàëèñü
çåìëåé, êàê íîãàñòûé Ïàñòýð â ïðèâåäåííîì âûøå ìèôå, êîòîðûé
çàäîõíóëñÿ îò òîãî, ÷òî íà íåãî îáðóøèëàñü çåìëÿ.

Ïî ïðåäñòàâëåíèÿì îáñêèõ óãðîâ, ñðîê æèçíè ÷åëîâåêà îïðåäå-
ëÿåò âåðõîâíîå áîæåñòâî — Òîðóì, Íóìè-Òîðóì. Åñëè ÷åëîâåê óìè-
ðàë ðàíüøå ïîëîæåííîãî (âèäèìî, ïîäðàçóìåâàåòñÿ îáìîðîê), åãî
ìîæíî áûëî âåðíóòü. Òàê, ó âàõîâñêèõ õàíòîâ ýòî äåëàë øàìàí. Îí
ëîæèëñÿ ðÿäîì ñ ïîêîéíèêîì íà ïîë, íàêðûâàëñÿ òîé æå áåëîé (!)
òêàíüþ, êîòîðîé áûë íàêðûò óìåðøèé. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî øàìàí, ïîêà
ëåæèò, åçäèò ïîä çåìëþ ê ïîêîéíèêàì. Èìåííî â ýòîò ìîìåíò ëàé
ñîáàêè ìîã ïîìåøàòü âåðíóòüñÿ óìåðøåìó. Â ýòî âðåìÿ â ïîìåùå-
íèè áîëüøå íèêòî íå ìîã íàõîäèòüñÿ. Âõîäèòü ìîæíî áûëî òîëüêî
òîãäà, êîãäà óìåðøèé «çàãîâîðèò â ïîëíûé ãîëîñ», ÷òî îçíà÷àëî åãî
âîçâðàò ê æèâûì [Ëóêèíà 2005: 285–286].

«Çàáèðàë» ëþäåé äóõ-õîçÿèí Íèæíåãî ìèðà — Êóëü, Õûíü-èêè
(õàíò.), Õóëü-îòûð (ìàíñ.), êîòîðûé, êàê ñ÷èòàåòñÿ, æèâåò ïîä çåì-
ëåé. Æåðòâà äëÿ íåãî äîëæíà áûòü ÷åðíîãî öâåòà. Ïî ïðåäñòàâëåíè-
ÿì ìàíñè, äóõ-õîçÿèí Íèæíåãî ìèðà ìîæåò íàâëåêàòü ñìåðòü òîëüêî
íà òåõ, êòî åñòü â ñïèñêå ñìåðòíèêîâ ó âåðõîâíîãî áîæåñòâà Íóìè-
Òîðóìà. Íî ó ïåëûìñêèõ ìàíñè îí åùå è ñóäèò ëþäåé ïîñëå ñìåðòè
(â ÷åì ìîæíî óñìîòðåòü ïîçäíèå íàïëàñòîâàíèÿ), à ó âàãèëüñêèõ æå
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âîñïðèíèìàåòñÿ êàê ïîæèðàòåëü ëþäåé [Êàðüÿëàéíåí 1995: 242–
243].

Ñìåðòü ìîæåò áûòü âûçâàíà è äðóãèìè äóõàìè Íèæíåãî ìèðà.
Ïðèñëóæíèêè åãî õîçÿèíà, ïî îäíîìó èç õàíòûéñêèõ ìèôîâ, ïëû-
ëè íà áåðåñòÿíûõ ëîäêàõ èç ìèðà ìåðòâûõ (íèçîâüÿ Îáè) è óìåðù-
âëÿëè ëþäåé, ïóñêàÿ â íèõ ìàëåíüêèå, «âåëè÷èíîé ñ ÷åøóþ ñûð-
êà» [Ìèôû 1990: 106]) ñòðåëû — íîñèòåëè áîëåçíè, à çàòåì ñàæà-
ëè ëþäåé â ëîäêè è óâîçèëè íà òîò ñâåò [Òàì æå: 515]. Íóæíî
çàìåòèòü, ÷òî â ðåàëüíîñòè áåðåñòÿíûå ëîäêè áûëè õàðàêòåðíû
äëÿ ñàìîäèéöåâ, ñ êîòîðûìè îáñêèå óãðû äàëåêî íå âñåãäà íàõî-
äèëèñü â ìèðíûõ îòíîøåíèÿõ. Òàêèì îáðàçîì, çäåñü ìîãóò áûòü
îòðàæåíû åùå è ñîáûòèÿ, ïðîèñõîäèâøèå â äåéñòâèòåëüíîñòè,
òåì áîëåå ÷òî è òåððèòîðèÿ îáèòàíèÿ íåíöåâ (âðàãîâ) ñîîòíîñèòñÿ
ñ íèçîâüÿìè Îáè. Äðóãàÿ ÷àñòü òîãî æå òåêñòà î÷åíü âàæíà äëÿ
ïîíèìàíèÿ òîãî, êàêàÿ èç äóø óõîäèò â Íèæíèé ìèð: «Ñ òåìíî-
âîäíîãî ñâÿùåííîãî ìîðÿ, ñ òåìíîâîäíîãî áëàãîñëîâåííîãî ìîðÿ
<...> âûåäåò ìíîæåñòâî ëîäîê ñ áåðåñòÿíûìè áîðòàìè. Ñîáåðóò
äóøè-òåíè äåâî÷åê ñ êîñàìè, ñîáåðóò äóøè-òåíè êðàñèâûõ ìàëü-
÷èêîâ èç ñåìè ãîðîäîâ íà áåðåãó Îáè. Íàçíà÷åííûõ íàìè ñàæàé-
òå â ãëóáîêèå çàðóáêè â ñåðåäèíå ëîäêè, íå íàçíà÷åííûõ íàìè íå
ñàæàéòå» [Òàì æå: 116–117].

Ïðåäñòàâëåíèÿ îáñêèõ óãðîâ î âëèÿíèè äóõîâ Íèæíåãî ìèðà íà
ëþäåé ÷ðåçâû÷àéíî ðàçíîîáðàçíû. Íàïðèìåð, ó þãàíñêèõ õàíòîâ äóõ
Íèæíåãî ìèðà çàáèðàåò òîëüêî ìóæñêèå äóøè [Ìàðòûíîâà 1994:
17]. Ó äðóãèõ ãðóïï õàíòîâ ñ÷èòàëîñü, ÷òî äóõè óâîäèëè â Íèæ-
íèé ìèð âñå äóøè [Êàðüÿëàéíåí 1994: 62].

Îñíîâíîå îòëè÷èå äóõîâ Íèæíåãî ìèðà ñîñòîèò â òîì, ÷òî ýòî äóõè
áîëåçíåé, êîòîðûå, êàê ñ÷èòàþò, â ÷àñòíîñòè, ìàíñè, áûëè ñîçäàíû
Õóëü-îòûðîì, ñïåöèàëüíî ïîñëàííûì äëÿ ýòîé öåëè íà çåìëþ Íóìè-
Òîðóìîì, êîãäà ëþäåé ñòàëî ñëèøêîì ìíîãî [Êàðüÿëàéíåí 1994: 62].
Ïî ïðåäñòàâëåíèÿì îáñêèõ óãðîâ, ÷åëîâåê, «âíóòðè êîòîðîãî íàõî-
äèòñÿ áîëåçíü», óæå â êàêîé-òî ñòåïåíè ìåðòâ («âíóòðåííå ìåðòâûé
÷åëîâåê») [Ìèôû 1990: 537]. Âåðõíèé äóõ, ñîãëàñíî ìàíñèéñêîìó
ìèôó, ãîâîðèò: «Â êîòîðîì ÷åëîâåêå áîëåçíü åñòü, ðàáîòàòü îí íå
ìîæåò, òîãî ÿ ìåðòâûì ñ÷èòàþ» [Òàì æå: 344].

Ñìåðòü ìîãóò âûçûâàòü è óìåðøèå. Îñîáóþ îïàñíîñòü ïðåäñòàâ-
ëÿëè â ýòîì ïëàíå ñâåðõúåñòåñòâåííûå ñóùåñòâà Ïî÷àê, â êîòîðûõ,
êàê ñ÷èòàåòñÿ, ïðåâðàùàëèñü âûêèäûøè èëè äåòè, óìåðøèå â âîç-
ðàñòå íåñêîëüêèõ äíåé, â òîì ñëó÷àå, åñëè èõ íå õîðîíèëè, êàê ïî-
ëîæåíî. «Ñðåäè êî÷åê áóëüêàåò, ïîòîì ñòàë çàòèõàòü è óøåë. Òàì
ðàíüøå êëàëè âûêèäûøåé, îíè ïîòîì îæèâàþò è â äüÿâîëîâ ïðå-
âðàùàþòñÿ. Ìû ðàíüøå â äóïëî êëàëè, ÷òîáû â ÷åðòà íå ïðå-
âðàòèëñÿ» [Òàì æå: 183]. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî âîîáùå äóøà óìåðøåãî
ìîæåò âåðíóòüñÿ è çàáðàòü ñ ñîáîé äóøó æèâîãî ÷åëîâåêà â ìèð
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ìåðòâûõ. Íàèáîëåå îïàñíûìè â òàêîé ñèòóàöèè ïðåäñòàâëÿëèñü
óìåðøèå ðîäñòâåííèêè. ×òîáû ýòîãî íå ñëó÷èëîñü, ïðåäïðèíè-
ìàëè ðàçëè÷íûå ìåðû, â ÷àñòíîñòè, ïåðåñåëÿëèñü íà äðóãîå ìåñ-
òî, îñòàâëÿÿ äîìà.

Ìàãè÷åñêèå äåéñòâèÿ æèâûõ òàêæå ìîãëè âûçâàòü ñìåðòü.
Ó àëåêñàíäðîâñêèõ õàíòîâ åñòü Äåâè÷üÿ ãîðà. «Êîãäà òóäà ïðèåäåøü,
ñòðåëÿåøü, ñêîëüêî ó òåáÿ ëþäåé åñòü. Åñëè ó òåáÿ îñå÷êà, òî ýòîò
÷åëîâåê, íà êîòîðîãî ñòðåëÿåøü, çàáîëååò; åñëè âûñòðåëèøü è äðîáü
â äóïëå îñòàíåòñÿ, îí óìðåò» [Ìèôû 1990: 524]. Íà Âàñþãàíå æåí-
ùèíà, æåëàâøàÿ âûçâàòü áîëåçíü ñâîåãî ìóæà, äåëàëà åãî èçîáðà-
æåíèå èç ãíèëîãî äåðåâà, ïðîòûêàëà, ïîìåùàëà â áåðåñòÿíóþ ëîä-
êó è îïóñêàëà â âîäó [Êàðüÿëàéíåí 1994: 66], òàêèì îáðàçîì îò-
ïðàâëÿÿ ñèìâîëè÷åñêè â Íèæíèé ìèð. Ó ëÿïèíñêèõ ìàíñè çàïè-
ñàí ðàññêàç î òîì, ÷òî ÷åëîâåê ñæåã â îãíå ïåñòðóþ òåòåðþ, êîòî-
ðàÿ ïîïàëàñü â ïîñòàâëåííûé èì ñëîïåö. Ïîñêîëüêó â îáðàçå òåòå-
ðè âûñòóïàåò «ñîííàÿ» äóøà, òî ÷åëîâåê, ïîéìàâøèé åå, ëèøàåò-
ñÿ ýòîé äóøè è óìèðàåò. Åãî òîâàðèù ãîâîðèò åìó: «Â îãíå æå÷ü
íåëüçÿ áûëî <...>. Ýòó òåòåðþ òåáå ñúåñòü íàäî áûëî. Òîãäà äóøà
òâîÿ ê òåáå ïðèøëà áû. Òåïåðü òû ñêîðî óìðåøü» [Ìèôû 1990:
437–438].

×åëîâåê, êàê ñ÷èòàåòñÿ, ìîæåò ÷óâñòâîâàòü ïðèáëèæåíèå ñìåð-
òè. Ñèãíàëîì ïðèáëèæàþùåéñÿ ñìåðòè ìîã áûòü ñîí. Íàïðèìåð,
åñëè ñíèòñÿ ïóñòîé ãðîá, ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî êòî-òî èç ðîäñòâåííèêîâ
äîëæåí óìåðåòü. Äëÿ òîãî ÷òîáû èçáåæàòü ýòîãî, íóæíî ñèìâîëè-
÷åñêè óíåñòè ãðîá ñ «ïîêîéíèêîì» (ëè÷èíà èç äåðåâà, ñïè÷êà) è
ïîõîðîíèòü åãî: «Êòî ìíå ïðèñëàë, òîìó ïóñòü âåðíåòñÿ» [Ìîëäà-
íîâà 2001: 133]. Ê ñìåðòè ñíèòñÿ è «÷åðíàÿ ÿãîäà» (÷åðåìóõà, ñìî-
ðîäèíà) [Ëóêèíà 2004: 317].

Ó õàíòîâ è ìàíñè ñóùåñòâóþò íåìàëî ðàçëè÷íûõ ïðèìåò, óêàçû-
âàþùèõ íà âîçìîæíîñòü ñìåðòè, è çàïðåòîâ, êîòîðûå ïîìîãàþò åå
èçáåæàòü. Íàïðèìåð, ó âàõîâñêèõ õàíòîâ ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî åñëè ïîä-
íèìàåòñÿ ñèëüíûé âåòåð — áóäåò ïîêîéíèê. Êîãäà óíîñÿò ïîêîéíè-
êà, íåëüçÿ ñìîòðåòü åìó âñëåä — «ñàì ïîéäåøü çà íèì». Íåëüçÿ ÷àñ-
òî ïîìèíàòü óìåðøåãî. Â ýòîì ñëó÷àå îí ìîæåò äóìàòü «äîáðà ó ìåíÿ
ìíîãî, ìîæíî åùå êîãî-íèáóäü ê ñåáå çàáðàòü» [Ëóêèíà 2005: 325,
330–331].

Â òðàäèöèîííîì ìèðîâîççðåíèè õàíòîâ è ìàíñè ïðåäñòàâëåíèå î
÷åëîâåêå êàê î æèâîì ñóùåñòâå àññîöèèðóåòñÿ ñ íàëè÷èåì ó íåãî
æèçíåííûõ ñèë, êîòîðûå â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå ïðèíÿòî îáîçíà÷àòü
òàêæå òåðìèíîì «äóøà». Ïðåäñòàâëåíèÿ î äóøå ó îáñêèõ óãðîâ óæå
íà ïðîòÿæåíèè áîëåå ÷åì ñòîëåòíåãî ïåðèîäà ïðèâëåêàþò âíèìàíèå
èññëåäîâàòåëåé. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ýòîìó âîïðîñó óäåëåíî íåìàëî
âíèìàíèÿ êàê â ñïåöèàëüíûõ ðàáîòàõ, òàê è â ãëàâàõ ìîíîãðàôèé
(Á. Ìóíêà÷è, Ê.Ô. Êàðüÿëàéíåí, Â.Í. ×åðíåöîâ, Â.Ì. Êóëåìçèí,
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À.Ï. Çåíüêî è äð.). Ñ äðóãîé — ê íåìó â òîé èëè èíîé ñòåïåíè ïî
ìåðå óãëóáëåíèÿ ñâåäåíèé î ÷åëîâåêå è ïîãðåáàëüíîì îáðÿäå ïî-
ñòîÿííî âîçâðàùàþòñÿ. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî â äàííîé
îáëàñòè ïî-ïðåæíåìó îñòàåòñÿ ìíîãî íåÿñíîãî.

Íàâåðíîå, âîïðîñ îá àäåêâàòíîñòè òåðìèíà «äóøà» ïî îòíîøå-
íèþ ê ñóáñòàíöèÿì, ïðèñóùèì ÷åëîâåêó â òðàäèöèîííîì ìèðîïî-
íèìàíèè îáñêèõ óãðîâ, çäåñü íå ñòîèò ñ÷èòàòü ïåðâîñòåïåííûì.
Åãî óñëîâíîñòü î÷åâèäíà. È â äàííîì ñëó÷àå ïðàâà Ã.Í. Ãðà÷åâà,
êîòîðàÿ ïðåäëàãàëà «ïðîâîäèòü èññëåäîâàíèå, îïèðàÿñü èñêëþ÷è-
òåëüíî íà ìåñòíóþ òåðìèíîëîãèþ, áûòóþùóþ ó èçó÷àåìîé íàðîä-
íîñòè» [Ãðà÷åâà 1975: 57]. Êàê ïèñàëà Ãàëèíà Íèêîëàåâíà, «ìîæ-
íî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îíî èëè áóäåò ðàâíî ïîíÿòèþ “æèçíü”, èëè
áóäåò îòíîñèòüñÿ ê îäíîìó èç âàæíåéøèõ ýëåìåíòîâ, åå ñîñòàâëÿ-
þùèõ» [ÃÒàì æå: 57]. Ýòî ïîëîæåíèå ïîäòâåðæäàåòñÿ îáñêî-óãîð-
ñêèìè ìàòåðèàëàìè. Íî èõ ÿâíî íåäîñòàòî÷íî äëÿ òîãî, ÷òîáû íàé-
òè íóæíîå îáîçíà÷åíèå äëÿ âñåõ èïîñòàñåé òîãî, ÷òî ïðèíÿòî íàçû-
âàòü «äóøîé», âî âñåõ îñòàëüíûõ åãî ïðîÿâëåíèÿõ, ò.å. è ïîñëå ñìåð-
òè ÷åëîâåêà. Ïîýòîìó ñåé÷àñ, êàê ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ñëîâî «äóøà» —
íàèáîëåå ïîäõîäÿùèé òåðìèí äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ ñóáñòàí-
öèé, ñâÿçàííûõ ñ ÷åëîâåêîì: òåõ, áåç êîòîðûõ íå ìûñëèòñÿ åãî
ñóùåñòâîâàíèå êàê îáúåêòà æèâîãî ìèðà, è òåõ, êîòîðûå ìîãóò
ñóùåñòâîâàòü îòäåëüíî îò íåãî ïîñëå åãî ñìåðòè.

Ðàçíèöà ìåæäó æèâûì è ìåðòâûì ÷åëîâåêîì â ïðåäñòàâëåíè-
ÿõ îáñêèõ óãðîâ îïðåäåëÿåòñÿ íàëè÷èåì èëè îòñóòñòâèåì â íåì
âîçäóõà. Â âîñòî÷íî-õàíòûéñêîì ìèôå ÷åëîâåê, ñäåëàííûé èç ãëè-
íû, æèâåò òîãäà, êîãäà åãî íàêà÷èâàåò âîçäóõîì ìëàäøèé ñûí âåð-
õîâíîãî áîæåñòâà — Êîí-èêè (îäèí èç íàèáîëåå ïî÷èòàåìûõ îá-
ñêèìè óãðàìè ïåðñîíàæåé, øèðîêî èçâåñòíûé ïîä èìåíåì Ìèð-
ñóñíå-õóì) [Ìèôû 1990: 74–75]. Òàêèì îáðàçîì, âîçäóõ/äûõàíèå
ÿâëÿåòñÿ æèçíåîáåñïå÷èâàþùèì íà÷àëîì.

Äóøà-äûõàíèå íàçûâàåòñÿ ëèëè (ìàíñ.), ëèëü, ëèë, ëèëåì, ëèò,
òèò, ëèëåì, èëåñ/èòåñ (õàíò.) [Êàðüÿëàéíåí 1994: 34; ×åðíåöîâ
1959: 116, 137; Êóëåìçèí 1984: 22, 26; Çåíüêî 1997: 71 è äð.]. Ýòî
ñëîâî ïðîèñõîæäåíèåì ñâÿçûâàþò ñ ôèííî-óãîðñêèì ëåêñè÷åñêèì
ñëîåì. Ïåðâîíà÷àëüíîå åãî çíà÷åíèå ïðåäïîëîæèòåëüíî «ïàð, äû-
õàíèå» [Êàðüÿëàéíåí 1994: 34; ×åðíåöîâ 1959: 137]. Íåëüçÿ íå
çàìåòèòü, ÷òî ñëîâî ëèëè â êà÷åñòâå îáîçíà÷åíèÿ îäíîé èç äóø
÷åëîâåêà íå èñïîëüçóåò â ñâîåé ðàáîòå, îñíîâàííîé íà ìàòåðèàëàõ
òðàäèöèîííîãî ìèðîâîççðåíèÿ ìàíñè, îòå÷åñòâåííûé èññëåäîâàòåëü
ìàíñèéñêîãî ÿçûêà, åãî íîñèòåëü Å.È. Ðîìáàíäååâà [Ðîìáàíäååâà
1993: 117], õîòÿ ïîçäíåå îíà âêëþ÷àåò åãî èìåííî â çíà÷åíèè
«äóøà» â ñëîâàðü [Ðîìáàíäååâà 2005: 74]. Âîîáùå æå â ìàíñèéñ-
êîì ÿçûêå ñëîâî ëûëû îçíà÷àåò «äûõàíèå, æèçíü».
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Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî äóøà-äûõàíèå âñåãäà íàõîäèòñÿ ïðè ÷åëîâåêå, à
êîãäà åãî âðåìåííî ïîêèäàåò, òî îí ñòàíîâèòñÿ áåññèëüíûì, ÷óâ-
ñòâóåò óñòàëîñòü, óìèðàåò [×åðíåöîâ 1959: 137 è äð.]. Âàõîâñêèå
õàíòû ïðî óìåðøåãî ãîâîðÿò «äóøà óøëà îò íåãî» [Ëóêèíà 2005:
321].

Ìåñòîì îáèòàíèÿ äóøè-äûõàíèÿ ó âîñòî÷íûõ õàíòîâ ñ÷èòàåòñÿ
ñåðäöå [Òàì æå: 32], ïî íàèáîëåå æå ðàñïðîñòðàíåííîé ó âñåõ îá-
ñêèõ óãðîâ âåðñèè, — ýòî ãîëîâà, â ÷àñòíîñòè âîëîñû. Â ñâÿçè ñ
ýòèì îáû÷íî ïðèâîäÿò ñâåäåíèÿ î ñêàëüïèðîâàíèè âðàãà ñ öåëüþ
óíè÷òîæåíèÿ åãî äóøè è âîçìîæíîñòè ê âîçðîæäåíèþ [Òàì æå:
32]. Ñêàëüïèðîâàíèå âðàãîâ õîðîøî èçâåñòíî ïî ôîëüêëîðó îáñêèõ
óãðîâ. Ïîñëåäíèå æå ðåàëüíûå ñëó÷àè, íàñêîëüêî èçâåñòíî, îòíî-
ñÿòñÿ ê Êàçûìñêîé âîéíå 1930-õ ãîäîâ (ñòîëêíîâåíèå õàíòîâ è íåí-
öåâ ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè ñîâåòñêèõ îðãàíîâ). Îáû÷àé íå ñòðè÷ü âî-
ëîñû ó îáñêèõ óãðîâ òàêæå îáúÿñíÿþò òåì, ÷òî ìîæåò áûòü âûðå-
çàíà äóøà. Ñ ýòèìè ïðåäñòàâëåíèÿìè ñâÿçûâàþò è òàêèå åå ýïèòå-
òû, êàê «êîñ äóøà, âîëîñ äóøà» [×åðíåöîâ 1959: 137].

Äóøà-äûõàíèå ó îáñêèõ óãðîâ ïðåäñòàâëÿëàñü â âèäå ïòèöû (êó-
êóøêè, óòêè, ñîêîëà, ÷àéêè, êóðîïàòêè) [×åðíåöîâ 1959: 138; Êà-
ðüÿëàéíåí 1994: 35] ëèáî êîìàðà. Ïî äàííûì Ê.Ô. Êàðüÿëàéíåíà,
îíà ìûñëèëàñü â âèäå ïàðà, âèäèìîãî èëè íåâèäèìîãî âûäåëåíèÿ, â
ôîðìå êîòîðîãî ìîãëà ïåðåõîäèòü íà äðóãèõ [Êàðüÿëàéíåí 1994: 35].
Îíà æå óõîäèò â ìèð ìåðòâûõ è îòòóäà — â íîâîðîæäåííîãî ðåáåíêà
ëèáî, ó ïåðèôåðèéíûõ ãðóïï âîñòî÷íûõ õàíòîâ — â ìåäâåäÿ èëè
äåðåâî, â ÷åì ìîæíî âèäåòü âëèÿíèå ñîñåäíèõ íàðîäîâ, â ÷àñòíîñòè
ñåëüêóïîâ. Ïî ïðåäñòàâëåíèÿì âîñòî÷íûõ õàíòîâ, «÷åëîâåê ðîæäà-
åòñÿ óæå ñ äóøîé, åñëè áåç äóøè — ìåðòâûé ðîäèëñÿ». (Èíòåðåñ-
íî, ÷òî ó äâîéíÿøåê, êàê ñ÷èòàåòñÿ, îäíà äóøà íà äâîèõ [Ëóêèíà
2005: 270].) Ïî äðóãèì ñâåäåíèÿì, äóøà ñàìà ïðèõîäèò, êîãäà
÷åëîâåê ðîäèòñÿ. Ïîêà åãî íåò, íåò è äóøè [Êóëåìçèí 1984: 23].
Ïî âñåì èìåþùèìñÿ äàííûì, èìåííî ýòà äóøà â ïðåäñòàâëåíèÿõ
îáñêèõ óãðîâ âîçðîæäàåòñÿ â ïîñëåäóþùèõ ïîêîëåíèÿõ. Íî ñóùå-
ñòâóåò è ìíåíèå, ñîãëàñíî êîòîðîìó âîçðîæäàåòñÿ äóøà-òåíü (èñ-
õîð) [Ðóòòêàè-Ìèêëèàí 2005: 100].

Îòíîñèòåëüíî ìåñòà îáèòàíèÿ äóøè-äûõàíèÿ ïîñëå ñìåðòè ÷å-
ëîâåêà äî âîçðîæäåíèÿ ñâåäåíèÿ ðàçíîðå÷èâû. Ýòî ìîãèëà, ôèãóð-
êà-èçîáðàæåíèå óìåðøåãî, êîòåë, íàäåâàåìûé ïîêîéíèêó íà ãîëî-
âó, è äð. [×åðíåöîâ 1959: 139]. Íå ìåíåå ðàçíîîáðàçíû äàííûå î
òîì, ñêîëüêî âðåìåíè äóøà ïðîâîäèò äî ðåèíêàðíàöèè è â êàêîå
÷èñëî ëþäåé (è êàêîãî ïîëà) îíà ìîæåò âñåëÿòüñÿ (ïîäðîáíåå ñì.:
[×åðíåöîâ 1959; Ðóòòêàè-Ìèêëèàí 2005]). Âèäèìî, çäåñü òàêæå
ñëåäóåò ãîâîðèòü î ëîêàëüíîé ñïåöèôèêå, õîòÿ íàëè÷èå âàðèàíòîâ
ìîæíî ñâÿçûâàòü è ñ òåì, ÷òî ñâåäåíèÿ î äóøå çàôèêñèðîâàíû ôðàã-
ìåíòàðíî (à âî âòîðîé ïîëîâèíå ÕÕ â. èõ çàñòàëè óæå òðàíñôîð-
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ìèðîâàâøèìèñÿ èç-çà ïðåñëåäîâàíèé òðàäèöèîííûõ âåðîâàíèé).
Ïîýòîìó ïîïûòêà ñîáðàòü èõ âîåäèíî, âûñòðîèòü öåëîñòíóþ êàð-
òèíó äàæå â ðàìêàõ îäíîé òåððèòîðèàëüíîé ãðóïïû ñåãîäíÿ íå
ìîæåò áûòü óäà÷íîé.

Òåì íå ìåíåå íåêîòîðûå îáùèå õàðàêòåðèñòèêè âñå æå èìåþò
ìåñòî. Â ÷àñòíîñòè, ýòî êàñàåòñÿ òàêîãî ýëåìåíòà ïîãðåáàëüíîé îá-
ðÿäíîñòè, êàê èçãîòîâëåíèå èçîáðàæåíèÿ óìåðøåãî (è ïîñëåäóþ-
ùèå äåéñòâèÿ ñ íèì), êîòîðîå ìîæíî ðàññìàòðèâàòü â êà÷åñòâå
ðèòóàëüíîãî äâîéíèêà ïîêîéíîãî. Îíî çàìåùàåò åãî â òå÷åíèå îï-
ðåäåëåííîãî âðåìåíè è ñ÷èòàåòñÿ âìåñòèëèùåì äóøè-äûõàíèÿ
óìåðøåãî. Ýòî èçîáðàæåíèå, êîòîðîå â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå ÷àùå
âñåãî íàçûâàþò èòòåðìà, äåëàëè, ïîêà ïîêîéíèê åùå íàõîäèëñÿ â
äîìå, ëèáî ÷åðåç ÷åòûðå (äëÿ óìåðøåé æåíùèíû) èëè ïÿòü (äëÿ
óìåðøåãî ìóæ÷èíû) äíåé [Òàëèãèíà 1998: 46; 2005: 135–136] (àíà-
ëèç è êëàññèôèêàöèþ ýòèõ èçîáðàæåíèé ñì.: [Ñîêîëîâà 1990à,
1990á, 1995]).

Ðàçëè÷íûé ñòàòóñ ëþäåé ïðè æèçíè îáóñëîâèë è ðàçíîå îòíî-
øåíèå ê èõ èçîáðàæåíèÿì ïîñëå ñìåðòè: îäíè ñòàíîâèëèñü äóõà-
ìè-ïîêðîâèòåëÿìè, èõ èçîáðàæåíèÿ îñòàâàëèñü ñðåäè ëþäåé (ðèñ.
4), è ïî îòíîøåíèþ ê íèì ñîâåðøàëèñü ñîîòâåòñòâóþùèå îáðÿäû.
Äðóãèå, íå èãðàâøèå âàæíîé ðîëè ïðè æèçíè, «óõîäèëè» — èõ
èçîáðàæåíèÿ òåì èëè èíûì ñïîñîáîì çàõîðàíèâàëèñü. Íàïðèìåð,
ó âåðõíåñîñüâèíñêèõ ìàíñè â ñåìüå õðàíèëè èçîáðàæåíèÿ âñåõ
óìåðøèõ äî ñìåðòè ñàìîãî ïîñëåäíåãî ÷åëîâåêà â ðîäó, ÷òî ïîä-

Ðèñ. 4. Èçîáðàæåíèÿ óìåðøèõ. Ñåâåðíûå ìàíñè. 1978 ã. Ôîòî àâòîðà.
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òâåðæäàåò âåðñèþ î ðåèíêàðíàöèè òîëüêî âíóòðè ñâîåãî ðîäà. Ïîñëå
ýòîãî èçîáðàæåíèÿ «îòïðàâëÿëè» â ïîòóñòîðîííèé ìèð: èõ êëàëè
çà ïàçóõó óìåðøåìó ðîäñòâåííèêó [Ôåäîðîâà 2006: 212].

Âòîðàÿ äóøà, áåç êîòîðîé íå ìûñëèòñÿ ñóùåñòâîâàíèå ÷åëîâå-
êà, íàçûâàåòñÿ èñ (òàê èíîãäà íàçûâàþò è äðóãèå äóøè), èñ-õîð,
èëåñ, èòåñ. Ýòî äóøà-òåíü, îáðàç, íèêîãäà íå ïîêèäàþùàÿ ÷åëîâå-
êà ïðè åãî æèçíè. Îíà âèäèìà äëÿ âñåõ, â ñâÿçè ñ ÷åì ó õàíòîâ è
ìàíñè äàæå ñåé÷àñ ñóùåñòâóþò îïðåäåëåííûå ïðàâèëà îáðàùåíèÿ
ñ îòðàæåíèåì/îòîáðàæåíèåì ÷åëîâåêà, áóäü òî îòïå÷àòîê íà ñíåãó
èëè ñîâðåìåííàÿ ôîòîãðàôèÿ. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ÷åðåç îáðàç ìîæíî
íàíåñòè âðåä ÷åëîâåêó.

Äóøà-òåíü óõîäèò ñ ÷åëîâåêîì â ìîãèëó, ïîýòîìó åå åùå íàçûâà-
þò «ìîãèëüíîé» èëè «ïîãðåáàåìîé» äóøîé jol-ramne is (ìàíñ.) [×åð-
íåöîâ 1959: 118]. Ïîñëå ñìåðòè ÷åëîâåêà îíà ìîæåò ñóùåñòâîâàòü â
ìîãèëå îòäåëüíî îò òåëà è êàê ñàìî òåëî, êîòîðîå äî îêîí÷àòåëüíîãî
ðàçëîæåíèÿ îáëàäàåò êàêîé-òî æèçíåííîñòüþ. Îíà ìîæåò äàæå ïî-
êèäàòü êëàäáèùå è ÿâëÿòüñÿ ê æèâûì â âèäå ïðèçðàêà. Æèâîé
÷åëîâåê, ïðèäÿ íà êëàäáèùå, ìîæåò óñëûøàòü, êàê ýòè äóøè ðàç-
ãîâàðèâàþò äðóã ñ äðóãîì, ñìåþòñÿ, ïëà÷óò [Òàì æå: 118–120].
Ñ íèìè îáùàþòñÿ âî âðåìÿ ïîñåùåíèé êëàäáèùà. Íàïðèìåð, ó
þãàíñêèõ õàíòîâ, êîãäà ïðèåõàâøèé ðîäñòâåííèê èçúÿâëÿë æåëà-
íèå ïîñåòèòü ìîãèëó, îòïðàâëÿëèñü íà êëàäáèùå, ãäå ïî î÷åðåäè
çäîðîâàëèñü ñ óìåðøèì — äóøîé-òåíüþ, êàê ýòî ïðèíÿòî ó îá-
ñêèõ óãðîâ, ïîñëå ÷åãî íàèáîëåå áëèçêèé ðîäñòâåííèê íà÷èíàë ðàñ-
ñêàçûâàòü «åìó» î òîì, êòî ïðèøåë, êòî êàê æèâåò è ò.ï. [Ôåäîðî-
âà 1996: 113].

Ó ñåâåðíûõ (ð. Ñûíÿ) õàíòîâ çàôèêñèðîâàí îáðÿä ïîìåùåíèÿ
äóøè-òåíè â ãðîá âî âðåìÿ ïîõîðîí. Åãî ñîâåðøàëè íà êëàäáèùå ïå-
ðåä óäóøåíèåì îëåíåé, íà êîòîðûõ âåçëè ïîêîéíèêà. Íà íàðòû ñà-
æàëè àíòðîïîìîðôíóþ ôèãóðó, ñäåëàííóþ èç ñòàðîé æåíñêîé
øóáû, ïîêðûòîé ïëàòêîì (äëÿ óìåðøåé æåíùèíû), èç ñòàðîé ìà-
ëèöû èëè ìåõîâîãî ãóñÿ (äëÿ ïîêîéíèêà-ìóæ÷èíû). Ïåðåïðÿãàëè
îëåíåé (ïåðåäîâîãî âìåñòî ëåâîé ñòîðîíû çàïðÿãàëè íà ïðàâóþ),
îäèí èç ðîäñòâåííèêîâ óìåðøåãî ðàçâîðà÷èâàë ýòó óïðÿæêó ïðî-
òèâ ñîëíöà, ïîñëå ÷åãî æèâîòíûõ äóøèëè. Îäåæäó, èç êîòîðîé
áûëî ñäåëàíî èçîáðàæåíèå äóøè, ðàññòèëàëè ïîâåðõ èëè âäîëü
ïîêîéíèêà [Òàëèãèíà 2004: 128–130].

Ïîñëå ïîëíîãî ðàçëîæåíèÿ òðóïà äóøà-òåíü, ïî ïðåäñòàâëåíèÿì
îáñêèõ óãðîâ, ïðåâðàùàåòñÿ â æóêà è æèâåò òàê åùå êàêîå-òî âðåìÿ
[×åðíåöîâ 1959: 125–126].

Ðàññìàòðèâàÿ ïðåäñòàâëåíèÿ î äóøå ó õàíòîâ è ìàíñè, ñîâðå-
ìåííûå óãðîâåäû â ïåðâóþ î÷åðåäü îðèåíòèðóþòñÿ íà ðàáîòó
Â.Í. ×åðíåöîâà (1959), âûäåëèâøåãî ÷åòûðå äóøè äëÿ æåíùèí è
ïÿòü äóø äëÿ ìóæ÷èí. Âìåñòå ñ òåì ýòà ïîçèöèÿ óæå äàâíî áûëà
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ïîñòàâëåíà ïîä ñîìíåíèå. Ã.Í. Ãðà÷åâà ñ÷èòàëà, ÷òî ñëåäóåò ãîâî-
ðèòü òîëüêî î äâóõ äóøàõ — ëèë è èñ-õîð [Ãðà÷åâà 1975: 58]. Íà-
êîïëåííûå çà ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ÕÕ â. ìàòåðèàëû, íåñìîòðÿ
íà áîëüøîå êîëè÷åñòâî ëîêàëüíûõ âàðèàíòîâ, ïîçâîëèëè óãëóáèòü
ýòó òî÷êó çðåíèÿ [Çåíüêî 1997: 71–77]. Ñóäÿ ïî âñåìó, äóøè, êðî-
ìå äóøè-äûõàíèÿ, ÿâëÿþòñÿ ïðîèçâîäíûìè îò äóøè-òåíè. Ýòà
ñèñòåìà ñôîðìèðîâàëàñü â ðåçóëüòàòå ðàçâèòèÿ óñëîæíåíèÿ ïðåä-
ñòàâëåíèé î äóøå. Â ðàçëè÷íûå ìîìåíòû íà ïåðâîå ìåñòî âûõîäÿò
è ðàçíûå åå ïðèçíàêè è ôóíêöèè, ÷òî âûðàæàåòñÿ â ñîîòâåòñòâóþ-
ùèõ íàçâàíèÿõ: «óõîäÿùàÿ âíèç ïî ðåêå äóøà», «äóøà ñíà», ïðè-
âèäåíèå-óðò.

Âåðîÿòíî, âîçíèêíîâåíèå ïðåäñòàâëåíèé î «ìîãèëüíîé» äóøå
ñîîòíîñèòñÿ ñ òåì ïåðèîäîì, êîãäà óìåðøèå íå îñìûñëÿëèñü êàê
ïîëíîñòüþ îòäåëåííûå îò æèâûõ è íå ïîõîæèå íà íèõ — ñîâåðøåí-
íî «èíûå». Äóøîé-òåíüþ íàäåëÿëèñü âñå îáúåêòû îêðóæàþùåãî
ìèðà. Ïðåäñòàâëåíèÿ î íåé ìîãëè âîçíèêíóòü, âèäèìî, íà ñàìîé ðàí-
íåé ñòàäèè ôîðìèðîâàíèÿ âåðîâàíèé. Ýòà äóøà, ñóùíîñòü êîòîðîé,
êàê óæå ãîâîðèëîñü, âûðàæàåòñÿ åùå è â ïîíÿòèÿõ «îáðàç», «îá-
ëèê», «âèä», íàäåëÿëàñü ñâîéñòâàìè ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà. Óìèðà-
íèå «ìîãèëüíîé» äóøè àññîöèèðóåòñÿ ñ ðàçëîæåíèåì òðóïà. Îíî
ñòàëî âîçìîæíûì òîãäà, êîãäà ÷åëîâåê íà÷àë îñîçíàâàòü, ÷òî òåëî
óìåðøåãî èñ÷åçàåò, âíåøíèì ñâèäåòåëüñòâîì ÷åãî, âîçìîæíî, ñíà-
÷àëà áûëî è åñòåñòâåííîå ðàçðóøåíèå íàäìîãèëüíîãî ñîîðóæåíèÿ.
Íî ïîëíîãî óìèðàíèÿ íà òîé ñòàäèè ðàçâèòèÿ ìèðîâîççðåíèÿ ñî-
çíàíèå íå äîïóñêàåò, ïîòðåáîâàëîñü ïîÿâëåíèå äðóãîãî ìèðà, êóäà
íóæíî áûëî íàïðàâëÿòü è äðóãóþ äóøó.

Ó îáñêèõ óãðîâ ñóùåñòâóþò ïðåäñòàâëåíèÿ è î òîì, ÷òî äóøè
óõîäÿò â Âåðõíèé ìèð (þæíóþ ñòîðîíó). Äëÿ íèõ ñóùåñòâîâàë
îñîáûé îáðÿä ïðîâîäîâ. Ó ñåâåðíûõ ìàíñè è ñåâåðíûõ õàíòîâ åãî
ïðîâîäèëè æåíùèíû íà áåðåãó ðåêè èëè ó ðó÷üÿ. Îí çàêëþ÷àåòñÿ
â ñæèãàíèè ïó÷êîâ âîëîñ ðîäñòâåííèêîâ (æåíùèí), âû÷åñàííûõ âî
âðåìÿ òðàóðà è ñðåçàííûõ â ìîìåíò ñìåðòè ÷åëîâåêà, èëè æå âîëî-
ñÿíîé êóêëû [Ðîìáàíäååâà 1993:112–114; Ôåäîðîâà 1993: 95–96;
Òàëèãèíà 1997: 219]. Ñæèãàíèå ïðîèçâîäèëîñü â ñïåöèàëüíîì
øàëàøèêå, êóäà êëàëè åùå è óòêó. Îáðÿä ñîâåðøàëè âåñíîé, åñëè
÷åëîâåê óìåð îñåíüþ, èëè çèìîé/îñåíüþ â ñëó÷àå íàñòóïëåíèÿ
ñìåðòè ëåòîì. Âðåìÿ îáðÿäà ñîîòíîñèòñÿ ñî âðåìåíåì ïðèëåòà è
îòëåòà óòîê îïðåäåëåííîãî âèäà è ãàãàð. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî âîëîñû
íóæíû óìåðøåìó äëÿ ïåðåïðàâû ÷åðåç òåïëîå ìîðå äëÿ ïðîäîëæå-
íèÿ æèçíè â ïîòóñòîðîííåì ìèðå [Ðîìáàíäååâà 1993: 112].

Â äàííîì ñëó÷àå ðå÷ü èäåò î ïåðåìåùåíèè â òåïëûå êðàÿ, ãäå
âîçðîæäàåòñÿ æèçíü, ñëåäîâàòåëüíî, òóäà äîëæíà îòïðàâëÿòüñÿ òà
äóøà, êîòîðàÿ çàòåì âîçðîäèòñÿ â êîì-ëèáî èç ïîòîìêîâ. Âåðîÿòíî,
ïîýòîìó åé ïîìîãàþò è æèâûå — ÷åðåç âîëîñû, õîòÿ è ñðåçàííûå.



212

Ïðåäñòàâëåíèÿ î äóøàõ, êîòîðûå èäóò â Âåðõíèé ìèð, ìîãëè
ðàçâèâàòüñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî, áåç âëèÿíèÿ õðèñòèàíñòâà, ïîñêîëü-
êó ñî÷åòàíèå ïðåäñòàâëåíèé î ãîðèçîíòàëüíîì è âåðòèêàëüíîì ÷ëå-
íåíèè Âñåëåííîé âîçíèêëî, êàê ïðåäñòàâëÿåòñÿ, â ðåçóëüòàòå âçà-
èìîäåéñòâèÿ äâóõ êîìïîíåíòîâ, ó÷àñòâîâàâøèõ â ôîðìèðîâàíèè
îáñêèõ óãðîâ: ñåâåðíîãî (ðå÷íîãî-òàåæíîãî) è þæíîãî (ñòåïíîãî).
Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ñàì îáðÿä ïðîâîäÿò æåíùèíû, à íå øàìàí,
êàê ó ìíîãèõ äðóãèõ íàðîäîâ Ñèáèðè. Â êà÷åñòâå ìåäèàòîðà çäåñü
âûñòóïàåò âîäîïëàâàþùàÿ ïòèöà. Îáðÿä îêàçûâàåòñÿ ïðèóðî÷åí-
íûì ê ïåðèîäó, êîãäà íàõîæäåíèå ïåðåëåòíûõ ïòèö áóêâàëüíî ñî-
îòíîñèòñÿ ñî Ñðåäíèì ìèðîì, ãäå äóøè ïðåáûâàþò äî ïåðåõîäà â
Âåðõíèé ìèð. Âèäèìî, ïåðâîíà÷àëüíî ýòî áûëè äóøè ëþäåé, èã-
ðàâøèõ ïðè æèçíè êàêóþ-ëèáî âàæíóþ ðîëü. Îíè ñòàíîâèëèñü
äóõàìè-ïîêðîâèòåëÿìè (ñåìåéíûìè èëè îáùåñòâåííûìè). Ñòàäè-
àëüíî ôîðìèðîâàíèå òàêèõ ïðåäñòàâëåíèé äîëæíî áûòü ñâÿçàíî ñ
âîçíèêíîâåíèåì êóëüòà ïðåäêîâ. Íà÷àëî åãî ñòàíîâëåíèÿ îòíîñÿò
ê ïåðèîäó ñóùåñòâîâàíèÿ óðàëüñêîé ÿçûêîâîé è ýòíîêóëüòóðíîé
îáùíîñòè [Ñîêîëîâà 1990á: 70]. Â äàëüíåéøåì ýòè ïðåäñòàâëåíèÿ
ñòàëè ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ è íà äðóãèõ óìåðøèõ.

Ðîëü ïóòè â ìèð ìåðòâûõ â ïðåäñòàâëåíèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ ïîãðå-
áàëüíûì îáðÿäîì, ó îáñêèõ óãðîâ èãðàëà ðåêà. Â äàííîì ñëó÷àå ðå÷ü
èäåò î Íèæíåì ìèðå, ðàñïîëîæåííîì íà ñåâåðå, â íèçîâüÿõ ðåêè
(Îáè), è î Âåðõíåì ìèðå â âåðõîâüÿõ ðåêè/íà þãå/íà íåáå. Ïî ïðåä-
ñòàâëåíèÿì õàíòîâ, â Íèæíèé ìèð ñòåêàþòñÿ âñå ðåêè, èìåííî ïî
ðåêå îòïðàâëÿåòñÿ òóäà è äóøà óìåðøåãî. Îáü çäåñü òå÷åò â îáðàò-
íîì íàïðàâëåíèè è ïîÿâëÿåòñÿ ñíîâà ó èñòîêîâ íà çåìëå.

Ïóòü â Íèæíèé ìèð, ðàñïîëîæåííûé íà ñåâåðå, ìûñëèòñÿ êàê
äâèæåíèå ïî ðåêå âíèç îò ñåëåíèÿ, ïîýòîìó è êëàäáèùå ó ðÿäà òåð-
ðèòîðèàëüíûõ ãðóïï îáñêèõ óãðîâ íàõîäèòñÿ íèæå ïî òå÷åíèþ ðåêè.
Êðîìå òîãî, â ðåàëüíîñòè, êàê ïðàâèëî, ïðîèñõîäèò ïðåîäîëåíèå
âîäíîé ïðåãðàäû, ðàçãðàíè÷èâàþùåé ìèðû Âñåëåííîé: êëàäáè-
ùå ñòàðàëèñü óñòðîèòü çà íåáîëüøîé ðå÷êîé èëè ðó÷åéêîì (ëèáî
íà îñòðîâå). Â ñëó÷àå èõ îòñóòñòâèÿ ðîëü ãðàíèöû/äîðîãè èãðàåò
øèðîêàÿ òðîïà, ïðîñåêà è ò.ä., ðàñïîëîæåííàÿ ìåæäó ñåëåíèåì
è êëàäáèùåì, ïî íàáëþäåíèÿì (ñåâåðíûå ìàíñè), ïåðïåíäèêó-
ëÿðíî òðîïèíêå, âåäóùåé íà êëàäáèùå. Ýòó òðîïèíêó îáÿçàòåëü-
íî íóæíî «çàêðûâàòü» ïîñëå ïîñåùåíèÿ êëàäáèùà, ÷òîáû ïîêîé-
íèê (èëè åãî äóøà-òåíü) íå ñìîãëè âåðíóòüñÿ.

Õàðàêòåðèñòèêè äîðîãè â çàãðîáíûé ìèð â ïåðâóþ î÷åðåäü ñîîò-
íîñÿòñÿ ñ åãî ìåñòîíàõîæäåíèåì (ñì. íèæå). Ìàíñè ïðè ïîãðåáåíèè
â ëîäêàõ óìåðøèõ îðèåíòèðîâàëè ãîëîâîé íà þã, ò.å. ïîêîéíèê äîë-
æåí áûë «èäòè», «ïëûòü» íîãàìè âïåðåä. Äðóãîé âàðèàíò, óæå, âè-
äèìî, íå ñîõðàíèâøèéñÿ â êîíöå ÕÕ â., — îñòàâëåíèå ïîêîéíèêà
íà íàðòàõ, êîòîðûå òàêæå ðàññìàòðèâàþòñÿ â êà÷åñòâå ñðåäñòâà ïå-
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ðåäâèæåíèÿ â Íèæíèé ìèð. Åñòü ñâåäåíèÿ, ÷òî ó îáñêèõ ìàíñè â
Íèæíèé ìèð èäóò ïåøêîì. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî â äàííîì ñëó-
÷àå îòðàæåíû ïðåäñòàâëåíèÿ î ïóòè â ìèð ìåðòâûõ, êîòîðûé íàõî-
äèòñÿ â ðàéîíå êëàäáèùà. Çäåñü íåëüçÿ íå îáðàòèòü âíèìàíèÿ íà
îïðåäåëåííîå ïðîòèâîðå÷èå: îáû÷àé õîðîíèòü â ëîäêàõ çàôèêñè-
ðîâàí ó òåõ ãðóïï ýòíîñà, â õîçÿéñòâå êîòîðûõ ïî êðàéíåé ìåðå íà
ïðîòÿæåíèè äâóõ âåêîâ ðûáîëîâñòâî èãðàëî ìåíüøóþ ðîëü, ÷åì ó
îáñêèõ ìàíñè. Â ïåðâóþ î÷åðåäü íàïðàøèâàåòñÿ âûâîä î òîì, ÷òî
îáñêèå ìàíñè, âñåãäà áîëåå òåñíî êîíòàêòèðîâàâøèå ñ ïðèøëûì
íàñåëåíèåì, íå ñîõðàíèëè äî êîíöà ÕÕ â. ýòîò îáû÷àé.

Äëÿ áëàãîïîëó÷íîãî ïåðåìåùåíèÿ â ìèð ìåðòâûõ ó ñåâåðíûõ
ìàíñè íà ðóêè ïîêîéíèêà íàäåâàþò ìåøî÷êè èç áåëîé òêàíè, íàçû-
âàþùèåñÿ òàê æå, êàê è ðóêàâèöû. Â ýòè ìåøî÷êè êëàäóò äåíüãè,
íàëè÷èå êîòîðûõ îáåñïå÷èâàåò ïðîïóñê â çàãðîáíûé ìèð. Äîðîãó
âûêóïàþò, ïðè÷åì ÷åëîâåê, ÷óâñòâóþùèé ïðèáëèæåíèå ñìåðòè,
ãîâîðèò áëèçêèì: «Äåíüãè äàâàé». Ýòî çíà÷èò, ÷òî ïîðà ãîòîâèòüñÿ
ê ïîõîðîíàì. Â òàêîé æå ðîëè âûñòóïàåò è îäåæäà. Ïî äîðîãå, êàê
ñ÷èòàåòñÿ, ïîêîéíèê îòáèâàåòñÿ îò äðóãèõ óìåðøèõ òîé îäåæäîé,
êîòîðàÿ äîïîëíèòåëüíî êëàäåòñÿ â ãðîá. Îíè ñíèìàþò ñ ïðèáûâ-
øåãî îäåæäó, íàäåòóþ ñâåðõó, èëè æå ýòî äåëàåò Ëåõ óðíå íå —
ìèôè÷åñêîå ñóùåñòâî, æåíùèíà, êîòîðàÿ êàðàóëèò è ïîêàçûâàåò
äîðîãó â ìèð ìåðòâûõ è îáèòàåò â ðàéîíå êëàäáèùà (îáñêèå ìàí-
ñè). Èìåííî íåîáõîäèìîñòüþ ðàññòàòüñÿ ñ ÷àñòüþ îäåæäû èíôîð-
ìàíòû îáúÿñíÿëè ñóùåñòâîâàíèå îáû÷àÿ íàäåâàòü íà óìåðøåãî íå-
ñêîëüêî ïðåäìåòîâ îäåæäû, ïîâÿçûâàòü ïîêîéíèöàì íà ãîëîâó ïëà-
òîê, ñ êîòîðûì «íå æàëêî ðàññòàâàòüñÿ», à òàêæå êëàñòü äîïîëíè-
òåëüíî îäåæäó â ãðîá. Ó ëÿïèíñêèõ æå ìàíñè, äëÿ òîãî ÷òîáû ïî-
êîéíèê íàøåë äîðîãó â çàãðîáíûé ìèð, â êà÷åñòâå ïîäêëàäêè äëÿ
åãî øóáû èñïîëüçîâàëè õàëàò, âçÿòûé èç ñâÿùåííîãî àìáàð÷èêà
äóõà-ïîêðîâèòåëÿ ôðàòðèè [Ôåäîðîâà 1993: 82–83].

Äðóãàÿ îäåæäà — òà, â êîòîðîé ÷åëîâåê óìåð, íå ìîãëà ïîïàñòü
â Íèæíèé ìèð. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî â íåé íàõîäèòñÿ æèâàÿ äóøà. Ýòó
îäåæäó, à òàêæå ïîñòåëü, íà êîòîðîé ëåæàë óìèðàþùèé, îòíîñè-
ëè â ëåñ, êàê ïðàâèëî, ìåæäó ñåëåíèåì è êëàäáèùåì, è âåøàëè
íà äåðåâî èëè ñêëàäûâàëè ïîä íåãî (ðèñ. 5). Æèâûì èõ òîæå îñ-
òàâëÿòü íåëüçÿ. Ýòîò ïðèìåð î÷åíü õîðîøî ïîêàçûâàåò ïðîìåæó-
òî÷íîå ñîñòîÿíèå — ìåæäó äâóìÿ ìèðàìè — óìåðøåãî.

Íà ïóòè â Íèæíèé ìèð äóøà äîëæíà áûëà ïðåîäîëåòü áîëü-
øóþ âîäíóþ ïðåãðàäó (ìîðå). Ïî ïðåäñòàâëåíèÿì îáñêèõ óãðîâ,
ýòî äåëàëîñü ñ ïîìîùüþ âîëîñ: ñâîèõ, âû÷åñàííûõ ïðè æèçíè, è
îòðåçàííûõ ñ ãîëîâû áëèæàéøèõ ðîäñòâåííèêîâ óìåðøåãî. Âîëî-
ñû ðàçäåëÿþò íà ÷åòûðå (ïÿòü) ïó÷êîâ â çàâèñèìîñòè îò ïîëà óìåð-
øåãî è êëàäóò íà íåãî ïîïåðåê. Êîãäà äóøà ïåðåñåêàåò ìîðå, îíà
ñîåäèíÿåò âîëîñêè, åñëè æå èõ íå õâàòàåò, òî äóøà ïîãèáàåò [Ðîì-
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áàíäååâà 1993: 101–103]. Ïåðåä âûíîñîì ïîêîéíèêà èç äîìà ïó÷-
êè âîëîñ ñíèìàþò ñ íåãî è ñæèãàþò âî âðåìÿ îáðÿäà ïðîâîäîâ äóøè.

Íèæíèé ìèð ó îáñêèõ óãðîâ ÷àùå ìûñëèòñÿ êàê ïîäçåìíûé.
Ðàçëè÷àþò ìåñòî åãî íàõîæäåíèÿ è ìåñòî âõîäà â íåãî. Òàê, ïî
ïðåäñòàâëåíèÿì âîñòî÷íûõ (âàñþãàíñêèõ) õàíòîâ, ïóòü â Íèæíèé
ìèð ïðîõîäèò ÷åðåç êëàäáèùå. Ñåâåðíûå (ñûíñêèå) õàíòû ñ÷èòà-
ëè, ÷òî ñòðàíà ìåðòâûõ ×îðàñ («ìîðå») ëåæèò çà óñòüåì Îáè, à
äóøè óìåðøèõ æèâóò òàì íà îñòðîâå [Ìàðòûíîâà 1994: 18]. Â ïðåä-
ñòàâëåíèÿõ äðóãèõ ëîêàëüíûõ ïîäðàçäåëåíèé ñåâåðíûõ õàíòîâ çà
óñòüåì Îáè ðàñïîëàãàåòñÿ âõîä â çàãðîáíûé ìèð, ñàì æå îí íàõî-
äèòñÿ ïîä çåìëåé [Êàðüÿëàéíåí 1994: 139]. Ìàíñè ïîìåùàëè Íèæ-
íèé/çàãðîáíûé ìèð â óñòüå Îáè èëè â ðàéîíå êëàäáèùà. Â ëþáîì
ñëó÷àå çàãðîáíûé ìèð ìûñëèëñÿ êàê ïîäçåìíûé, íåðåäêî ìíîãî-
ÿðóñíûé. Âñåãî òàì òðè ÿðóñà (ñëîÿ, ìèðà): ìèð ìåðòâûõ, «ìèð,
âûøèíîé ñ õîðåé», òàì æèâåò «÷åëîâåê, âåëè÷èíîé ñ áåëè÷èé
õâîñò», «ìèð, âûøèíîé ñ ñîáà÷èé õâîñò» [×åðíåöîâ 1935: 20–21].
Ðàññìàòðèâàåìûå âàðèàíòû çàãðîáíîãî ìèðà ðàçëè÷àëèñü ïî ìåñ-
òó ðàñïîëîæåíèÿ âõîäà â íåãî: ÷åðåç îòâåðñòèå/ïðîðóáü ó ìûñà
Õîìàíåë — â ïåðâîì ñëó÷àå, ÷åðåç ìîãèëó — âî âòîðîì.

Ìíåíèÿ èññëåäîâàòåëåé îòíîñèòåëüíî îòîæäåñòâëåíèÿ çàãðîáíî-
ãî ìèðà ñ Íèæíèì íåîäíîçíà÷íû. Â ÷àñòíîñòè, Ê.Ô. Êàðüÿëàéíåí
ðàçëè÷àåò ïîíÿòèÿ «íèæíèé ìèð» è «ìåñòîïðåáûâàíèå ìåðòâûõ».

Ðèñ. 5. Óçåë ñ îäåæäîé, â êîòîðîé ÷åëîâåê óìåð.
Ñåâåðíûå ìàíñè. 1978 ã. Ôîòî àâòîðà.
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Ïîä ïåðâûì îí ïîíèìàåò «ïîäçåìíîå öàðñòâî, óñòðîåííîå îïðåäå-
ëåííûì îáðàçîì è èìåþùåå ñâîåãî íà÷àëüíèêà ñî ñëóæàùèìè â
ëèöå íèçøèõ äóõîâ; ýòî íå îáÿçàòåëüíî ìåñòîïðåáûâàíèå óñîïøèõ.
È íàïðîòèâ, ïîñëåäíåå âûðàæåíèå îáîçíà÷àåò îáû÷íîå ìåñòîíàõîæ-
äåíèå óñîïøèõ, êàê áû îíî íè áûëî óñòðîåíî; îáû÷íî çäåñü îòñóò-
ñòâóþò <...> ïðèçíàêè ãîñóäàðñòâåííîãî ïîðÿäêà» [Êàðüÿëàéíåí
1994: 61].

Ïðåäñòàâëåíèÿ î ìåñòå íàõîæäåíèÿ Íèæíåãî ìèðà â íèçîâüÿõ
Îáè, íà ñåâåðå, ãäå îõîòíèêè äîáûâàþò ïåñöîâ [Ñîêîëîâà 1971: 228],
áîëåå ÷åòêî ïðîÿâëÿþòñÿ ó ñåâåðíûõ ãðóïï õàíòîâ è ìàíñè [Çåíüêî
1997: 110], õîòÿ äàëåêî íå âñåãäà ðå÷ü èäåò î ÷åì-òî äîñòàòî÷íî
êîíêðåòíîì, êàê, íàïðèìåð, îñòðîâ, íà êîòîðîì æèâóò äóøè óìåð-
øèõ, èëè æå âõîä â Íèæíèé ìèð. Äëÿ áîëüøèíñòâà ãðóïï îáñêèõ
óãðîâ, ñóäÿ ïî ìàòåðèàëàì êîíöà ÕIÕ–ÕÕ â., áûëè õàðàêòåðíû ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î Íèæíåì, çàãðîáíîì, ìèðå êàê î ïîäçåìíîì, ïðè÷åì
ìíîãîÿðóñíîì (ñì., íàïðèìåð, [Êàðüÿëàéíåí 1994: 136–140; 1995:
243]). Îòñóòñòâèå ÷åòêèõ äàííûõ î òîì, ãäå íàõîäèòñÿ çàãðîáíûé
ìèð, îáúÿñíÿþò òåì, ÷òî ïðåäñòàâëåíèÿ î íåì íå áûëè óñòîé÷èâû-
ìè. Âèäèìî, ïîä òàêîé «íåóñòîé÷èâîñòüþ», êàê áûëî ñêàçàíî âûøå,
ñëåäóåò ïîíèìàòü íàëè÷èå ìíîæåñòâà ëîêàëüíûõ âàðèàíòîâ, ÷òî âî-
îáùå îòëè÷àåò êóëüòóðó îáñêèõ óãðîâ, à òàêæå ñî÷åòàíèå ðàçíîâðå-
ìåííûõ íàïëàñòîâàíèé, êîðíè êîòîðûõ íàäî èñêàòü â ýòíîãåíåçå õàí-
òîâ è ìàíñè.

Äîñòàòî÷íî ðàñïðîñòðàíåíû ó õàíòîâ è ìàíñè ïðåäñòàâëåíèÿ î
òîì, ÷òî ìåðòâûå èëè èõ äóøè äîëæíû íàõîäèòüñÿ íåäàëåêî îò
ñâîèõ æèâûõ ðîäñòâåííèêîâ, ò.å. â ðàéîíå êëàäáèùà. (Íèæíèé
ìèð íå âñåãäà ÿâëÿåòñÿ ìèðîì âñåõ ìåðòâûõ, ïî íåêîòîðûì ïðåä-
ñòàâëåíèÿì, òóäà ïîïàäàþò òîëüêî äóøè ïëîõèõ ëþäåé [Êàðüÿ-
ëàéíåí 1995: 241].) Ïî ìíåíèþ Ê.Ô. Êàðüÿëàéíåíà, ýòî ïåðâàÿ ñòà-
äèÿ ôîðìèðîâàíèÿ âîççðåíèé î ìèðå ìåðòâûõ, çà íåé ñëåäóåò ýòàï,
êîãäà ýòîò ìèð ïîìåùàëè ïîä çåìëåé, à çàòåì óæå çà âîäîé [Êàðü-
ÿëàéíåí 1994: 137].

Ñîïîñòàâëÿÿ îáà âàðèàíòà ìåñòîíàõîæäåíèÿ çàãðîáíîãî ìèðà, â
÷àñòíîñòè ó ñåâåðíûõ ìàíñè, ìîæíî âûäåëèòü äâå ïðèíöèïèàëü-
íûå îñîáåííîñòè. Ïåðâàÿ èç íèõ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî çàãðîáíûé
ìèð â íèçîâüÿõ Îáè îáùèé, òóäà óõîäÿò äóøè óìåðøèõ èç ðàçíûõ
ñåìåé, ðîäîâ, ñåëåíèé, â òî âðåìÿ êàê ðàìêè äðóãîãî çàãðîáíîãî
ìèðà îãðàíè÷åíû è îõâàòûâàþò ïðåäñòàâèòåëåé îïðåäåëåííîãî ïîä-
ðàçäåëåíèÿ ýòíîñà. Âòîðàÿ ïðèíöèïèàëüíàÿ îñîáåííîñòü ñîñòîèò â
òîì, ÷òî â ýòè ìèðû «èäóò» ðàçíûå äóøè (ïî Â.Í. ×åðíåöîâó) èëè
ðàçíûå èïîñòàñè (ïî Ã.Í. Ãðà÷åâîé è äð.) äóøè-òåíè. Â íèçîâüÿ
Îáè îòïðàâëÿåòñÿ äóøà (èïîñòàñü), êîòîðàÿ èìåíóåòñÿ «óõîäÿùàÿ
âíèç (ïî ðåêå) äóøà» (åå åùå íàçûâàþò óðò ) [×åðíåöîâ 1959: 130].
Â ìîãèëó æå âìåñòå ñ òåëîì ïîïàäàåò äóøà èñ-õîð — äóøà-òåíü.
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Îòäåëåíèå ìèðà æèâûõ îò ìèðà ìåðòâûõ ïðîèçîøëî, âèäèìî,
òîãäà, êîãäà ÷åëîâåê ñìîã îñìûñëèòü îïàñíîñòü, èñõîäÿùóþ îò
óìåðøèõ. Äî ýòîãî èõ, âåðîÿòíî, îñòàâëÿëè â æèëèùå. Êîãäà æå
ýòà îïàñíîñòü áûëà îñîçíàíà, æèëèùà, ãäå íàõîäèëñÿ ïîêîéíèê,
ñòàëè ïîêèäàòü (òàêàÿ èíôîðìàöèÿ èìååòñÿ è â ýòíîãðàôè÷åñêèõ
èñòî÷íèêàõ, ñì., íàïðèìåð, [Ìåëüíèêîâ 1852: 25], äàæå ñîâðåìåí-
íûå èíôîðìàíòû ó ñåâåðíûõ ìàíñè ïðèâîäÿò ïîäîáíûå ñëó÷àè, ñâÿ-
çàííûå ñ èõ çíàêîìûìè [ÏÌÀ 1999]).

Ñëåäóþùàÿ ñòàäèÿ — ôîðìèðîâàíèå êëàäáèù êàê ïîñåëåíèé
ìåðòâûõ, ïîäîáíûõ ïîñåëåíèÿì æèâûõ è îòðàæàþùèõ, íàïðèìåð,
÷åðåç ãëóáèíó ìîãèëüíûõ ÿì, ñêëàäûâàþùèåñÿ îñîáåííîñòè êóëü-
òóðû îòäåëüíûõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï, âîçìîæíî, ïðåäêîâ ëþäåé Ïîð è
ëþäåé Ìîñü. Âèäèìî, íà ýòîì ýòàïå è âîçíèêàþò ïðåäñòàâëåíèÿ î
Íèæíåì ìèðå/ìèðå ìåðòâûõ, ëîêàëèçàöèÿ êîòîðîãî ñâÿçàíà ñ ôîð-
ìîé ïîãðåáàëüíîãî îáðÿäà êîíêðåòíîãî ýòíîñà. Òàì, ãäå ïîêîéíèêîâ
çàðûâàëè â çåìëþ èëè õîðîíèëè â ãëóáîêèõ ÿìàõ, âîçíèêëè ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î çàãðîáíîì ìèðå êàê íàõîäÿùåìñÿ ïîä çåìëåé. Åñëè
óìåðøåãî ñïëàâëÿëè ïî ðåêå, çàãðîáíûé ìèð îêàçàëñÿ â åå íèçîâü-
ÿõ. Âèäèìî, âñå ýòè ôîðìû ìîæíî ñ÷èòàòü îäèíàêîâî äðåâíèìè,
èõ æå ïðîÿâëåíèÿ â ïðåäñòàâëåíèÿõ î Íèæíåì ìèðå ó ðàçëè÷íûõ
íàðîäîâ îòðàæàþò ìíîãîêîìïîíåíòíîñòü ñàìîãî ýòíîñà, â ñîñòàâå
êîòîðîãî â ðÿäå ñëó÷àåâ âûÿâëÿþòñÿ ëîêàëüíûå ïîäðàçäåëåíèÿ ñ
íàèáîëåå «÷èñòîé», åñëè ìîæíî òàê âûðàçèòüñÿ, ôîðìîé ïîãðå-
áàëüíîãî îáðÿäà è ïðåäñòàâëåíèé î ìèðå ìåðòâûõ.

Îñâîåíèå ðåàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà è ôîðìèðîâàíèå âîççðåíèé
îá èððåàëüíîì ïðîèñõîäèëè îäíîâðåìåííî. Ïî ìåðå òîãî, êàê îñ-
ìûñëÿëàñü ðîëü ðåêè â æèçíè îáñêèõ óãðîâ, ñêëàäûâàëèñü ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î Íèæíåì ìèðå â íèçîâüÿõ Îáè. Ýòî íåèçâåñòíàÿ, íåî-
ñâîåííàÿ òåððèòîðèÿ, ïîýòîìó îíà íàäåëåíà îòðèöàòåëüíûìè õà-
ðàêòåðèñòèêàìè. Âìåñòå ñ òåì ðàñïðîñòðàíåííûé ñðåäè îáñêèõ
óãðîâ òèï çàõîðîíåíèé â ëîäêàõ ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü è î òîì,
÷òî â ëîäêå îòïðàâëÿëè ñîáñòâåííî óìåðøåãî. Òàêîé òèï ïîãðåáå-
íèé (â ëîäêàõ) ñ÷èòàåòñÿ õàðàêòåðíûì äëÿ êóëüòóðû ïðèðå÷íûõ
ðûáîëîâîâ [Àëåêñååíêî 1986: 110]. Ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî ðûáîëîâñòâî
èãðàëî â æèçíè ëîêàëüíûõ ãðóïï îáñêèõ óãðîâ ðàçëè÷íóþ ðîëü,
ìîæíî äóìàòü, ÷òî äàæå òàì, ãäå îíî íå áûëî îñíîâíûì çàíÿòèåì,
ïðèñóòñòâîâàë ýòíè÷åñêèé êîìïîíåíò, ñ êîòîðûì ñ äðóãèõ òåð-
ðèòîðèé ïðèøåë îáû÷àé, ñôîðìèðîâàâøèéñÿ ó íàñåëåíèÿ, äëÿ
êîòîðîãî ðûáîëîâñòâî áûëî îñíîâíûì çàíÿòèåì è îáðàç æèçíè â
áîëüøåé ñòåïåíè äèêòîâàëñÿ íàëè÷èåì êðóïíîé ðåêè. Âîñïðèÿ-
òèå íåîñâîåííîé òåððèòîðèè — íèçîâüåâ ðåêè, â êîíå÷íîì ðåçóëü-
òàòå — Îáè, êóäà, êàê ïðåäñòàâëÿåòñÿ, â äåéñòâèòåëüíîñòè óãîð-
ñêîå íàñåëåíèå ïîïàëî äîñòàòî÷íî ïîçäíî, è çàãðîáíîãî ìèðà ñî-
âïàäàþò. Âåðõîâüÿ æå â ðåàëüíîñòè — îñâîåííàÿ òåððèòîðèÿ, ïî-
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ýòîìó îíà èìååò ïîëîæèòåëüíûå õàðàêòåðèñòèêè. Âñòðàèâàÿñü â
ìèðîâîççðåí÷åñêóþ ñèñòåìó, â ïðåäñòàâëåíèÿ î Âñåëåííîé, âåð-
õîâüÿ/Âåðõíèé ìèð ñòàíîâÿòñÿ ìåñòîì îáèòàíèÿ ñóùåñòâ íàèáî-
ëåå ñèëüíûõ, ñâåòëûõ, èãðàþùèõ ñàìóþ âàæíóþ ðîëü â æèçíè
ëþäåé è, êðîìå òîãî, äóø, ñïîñîáíûõ ê âîçðîæäåíèþ.

Î ïðèñóòñòâèè ýòîãî ðå÷íîãî êîìïîíåíòà â ñîñòàâå îáñêèõ óã-
ðîâ ñâèäåòåëüñòâóåò ñîõðàíèâøèéñÿ â íåêîòîðûõ ìåñòàõ âïëîòü äî
êîíöà ÕÕ â. îáû÷àé èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå ãðîáà ëîäêó.

Ó ñåâåðíûõ õàíòîâ óìåðøåãî êëàëè â ðàçðóáëåííóþ ïîïåðåê ëîä-
êó (ñîîòâåòñòâåííî è ãðîá èìåë òî æå íàçâàíèå, ÷òî è ëîäêà — õîï
èëè éèíê ìàíòû õîò — «ïî âîäå èäóùèé äîì» [Êóëåìçèí 1984:
140]). Äðóãîé âàðèàíò ãðîáà-ëîäêè îòëè÷àëñÿ òåì, ÷òî ó íåå îáðóáà-
ëè êîðìó è íîñ, êîòîðûå çàêðûâàëè â ïðîøëîì áåðåñòîé, ïîçäíåå
çàìåíåííîé äîñêàìè [Ñîêîëîâà 1971: 229]. Îí áûë õàðàêòåðåí äëÿ
ìíîãèõ ãðóïï îáñêèõ óãðîâ, íî îñîáåííî ÷àñòî â òàêèõ ãðîáàõ-ëîä-
êàõ õîðîíèëè ñåâåðíûå õàíòû è ìàíñè [×åðíåöîâ 1959: 101; Ñîêî-
ëîâà 1980: 131; Ôåäîðîâà 1993: 80; Åíîâ 1994: 87; Êàðüÿëàéíåí 1994:
79 è äð.]. Ó ñûíñêèõ õàíòîâ ãðîá èç ëîäêè-äîëáëåíêè íîñèë íàçâà-
íèå ëýëòû þõ, ÷òî çíà÷èò «äåðåâî, íà êîòîðîå ñàæàëè, ïîãðóæàëè»
[Òàëèãèíà 1998: 43]. Â ñâÿçè ñ ýòèì íåëüçÿ íå ñêàçàòü î ãðîáàõ-
êîëîäàõ, êîòîðûå áîëüøå áûëè õàðàêòåðíû äëÿ þæíûõ è âîñòî÷-
íûõ ÷àñòåé îáñêî-óãîðñêîãî àðåàëà.

Èñïîëüçîâàíèå êîëîäû ïðåäñòàâëÿåòñÿ êàê îïðåäåëåííàÿ ñòàäèÿ
ðàçâèòèÿ ÿâëåíèÿ, êîãäà ôîðìèðîâàëàñü ëîäêà-äîëáëåíêà, ïåðâî-
íà÷àëüíî èìåâøàÿ âèä êîëîäû. Ëîäêè òàêîãî òèïà õàðàêòåðíû ïðå-
èìóùåñòâåííî äëÿ îñåäëîãî íàñåëåíèÿ. Åñëè æå âñïîìíèòü î òîì,
÷òî, â ÷àñòíîñòè ó ïðåäêîâ îáñêèõ óãðîâ, òåõíèêà äîëáëåíèÿ èçâåñò-
íà ñ ýïîõè íåîëèòà, òî ñîîòâåòñòâåííî ê ýòîìó ïåðèîäó ìîæíî îòíåñ-
òè âîçíèêíîâåíèå îáû÷àÿ çàõîðîíåíèÿ â ïðèìèòèâíûõ ëîäêàõ.

Âìåñòå ñ òåì íåðåäêî çàõîðîíåíèå â êîëîäå ñâÿçûâàåòñÿ ñ âîçäóø-
íûì ïîãðåáåíèåì â ñòâîëå äåðåâà — «äóïëå» (ñì., íàïðèìåð, [Ïîïî-
âà 2003: 73–74]). Çäåñü íåò ïðîòèâîðå÷èÿ, ïîñêîëüêó ïðåäñòàâëå-
íèÿ î ìèðîâîì äåðåâå ðàñïðîñòðàíåíû äîñòàòî÷íî øèðîêî, õàðàê-
òåðíû îíè è äëÿ îáñêèõ óãðîâ è â äàííîì ñëó÷àå ïðîèçîøëî ïåðå-
ïëåòåíèå äâóõ ìîäåëåé Âñåëåííîé — â îáðàçå ðåêè è â îáðàçå äå-
ðåâà.

Çäåñü áûëè ðàññìîòðåíû ëèøü îòäåëüíûå ñîñòàâëÿþùèå ïîãðå-
áàëüíîãî êóëüòà õàíòîâ è ìàíñè. Òî, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ öåëûé
ðÿä òðàäèöèîííûõ ÷åðò ïîãðåáàëüíî-ïîìèíàëüíîé îáðÿäíîñòè îá-
ñêèõ óãðîâ ïðîäîëæàåò ñîõðàíÿòüñÿ, äàåò îñíîâàíèå ïîëàãàòü, ÷òî
âñå-òàêè íà ìíîãèå èç òåõ âîïðîñîâ, êîòîðûå ïî-ïðåæíåìó îñòàþòñÿ
îòêðûòûìè, áóäåò äàí îòâåò. Íàèáîëåå âàæíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñáîð
èíôîðìàöèè ïî òåððèòîðèàëüíûì ãðóïïàì, ÷òî ïîçâîëèò âûÿâèòü
êàê ëîêàëüíûå îñîáåííîñòè, òàê è îáùèå ÷åðòû îáðÿäíîñòè.
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Áèáëèîãðàôèÿ
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ÒÐÀÄÈÖÈß È ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÑÒÜ

Â.À. Êèñåëü

ÍÎÂÀÖÈÈ Â ÏÎÃÐÅÁÀËÜÍÎÌ ÎÁÐßÄÅ ÒÓÂÈÍÖÅÂ1

Ðàáîòà âûïîëíåíà ïðè ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå
Íàó÷íîé ïðîãðàììû ÑÏá ÍÖ ÐÀÍ–2006

Â þðòå ðîæäàþòñÿ, ïîä ñêàëîé óìèðàþò.
(Òóâèíñêàÿ ïîñëîâèöà)

Òóâà, íàõîäÿùàÿñÿ â ãåîãðàôè÷åñêîì öåíòðå Àçèè, ïðåäñòàâëÿ-
åò ñîáîé ãðîìàäíóþ êîòëîâèíó, çàæàòóþ õðåáòàìè Ñàÿí, Àëòàÿ è
Òàííó-Îëà. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî åå ëàíäøàôò ìîæíî îõàðàêòåðèçî-
âàòü êàê ãîðíûé, çäåñü ðàñêèíóëèñü òàéãà, òóíäðà, ñòåïü è ïóñòû-
íÿ. Ñ òðåõ ñòîðîí ýòà òåððèòîðèÿ îòãîðîæåíà òàåæíûìè äåáðÿìè, â
êîòîðûõ «íå òîëüêî êàðàâàíû, íî è âîéñêà ïðèíóæäåíû áûëè äî-
âîëüñòâîâàòüñÿ <...> òîëüêî òðîïàìè» [Ãðóìì-Ãðæèìàéëî 1930:
520]. Íàñòîÿùèå ïðîõîäû èìåëèñü ëèøü ñ ñåâåðà ïî Åíèñåþ (ïóòü
êðàéíå îïàñíûé èç-çà ïîðîãîâ ëåòîì è ïîëûíåé ñ òîðîñàìè çèìîé)
è ñ þãà ÷åðåç ïåñêè è ñòåïè Ìîíãîëèè. Îáðàçíî ýòîò ðåãèîí ìîæ-
íî ñðàâíèòü ñ ìåøêîì èëè ñîñóäîì, êóäà íà ïðîòÿæåíèè òûñÿ÷å-
ëåòèé ïåðèîäè÷åñêè ñòåêàëèñü ïðåäñòàâèòåëè ðàçíûõ ïëåìåí è
íàðîäîâ, çàíèìàâøèåñÿ îõîòîé, ðûáîëîâñòâîì, ñêîòîâîäñòâîì, çåì-
ëåäåëèåì. Ïåðåñåëåíöû, ïîïàâ ñþäà, ðåäêî óõîäèëè: îäíèõ óñòðà-
èâàëè êëèìàò è ïðèðîäíûå áîãàòñòâà êðàÿ, äðóãèõ íå âûïóñêàëè
íîâûå âîëíû ïðèøåëüöåâ, ïåðåêðûâàâøèå ïðîõîäû2.

Òóâèíñêèé ýòíîñ áëàãîäàðÿ ëàíäøàôòíûì îñîáåííîñòÿì ñëîæèë-
ñÿ êàê ìíîãîêîìïîíåíòíîå îáðàçîâàíèå. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî â åãî
ôîðìèðîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå òþðêè, ìîíãîëû, ñàìîäèéöû,
êåòû, òóíãóñû [Ïðîêîôüåâà 1957: 410–411; Âàéíøòåéí 1961: 26–

1 Àâòîð áëàãîäàðèò ñâîèõ êîëëåã Âåðó Ïàâëîâíó Äüÿêîíîâó, Àñàíà
Èñàêáåêîâè÷à Òîðãîåâà, èíôîðìàíòîâ Ñåðåíìó Øóëóåâíó Õîìóøêó,
Õóðàãàí Ìîíãóí-îîëîâíó Èðãèò, Ìàðêà Ìàðöûíìàåâè÷à Îþíà, Èäàìà
Øóæååâè÷à ×îîäó, îñîáóþ ïðèçíàòåëüíîñòü âûðàæàåò çíàòîêàì òóâèí-
ñêîé êóëüòóðû Âÿ÷åñëàâó Êóóëàðîâè÷ó Äàðæå, Âëàäèìèðó Íèêîëàåâè-
÷ó Òàìáå è Îìàêó Êûçûë-îîëîâè÷ó Øûûðàïó.

2 Âñåõ ìèãðàíòîâ â Òóâó Ã.Å. Ãðóìì-Ãðæèìàéëî íàçûâàë «áåãëåöàìè, îñ-
êîëêàìè ðàçëè÷íûõ ïîêîðåííûõ íàðîäîâ» [Ãðóìì-Ãðæèìàéëî 1926: 1]. Ñå-
ãîäíÿ òàêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ñ÷èòàåòñÿ ïðåóâåëè÷åíèåì.
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34; Âàéíøòåéí 1980: 87–88; Âàéíøòåéí 1991: 12; Êûçëàñîâ 1969:
129; Ïîòàïîâ 1969: 56–59; Ñåðäîáîâ 1971: 200–201; Ìàííàé-îîë
2004: 94]. Ïî ìíåíèþ áîëüøèíñòâà èññëåäîâàòåëåé, ñëîæåíèå ýò-
íîñà çàâåðøèëîñü â XVIII â. [Àëåêñååâ 1960: 311; Âàéíøòåéí 1991:
12; Ìàííàé-îîë 2004: 126, 129]. Îäíàêî ÷àñòü ýòíîãðàôîâ è èñòî-
ðèêîâ îòíîñÿò ýòîò ïðîöåññ ê ñåðåäèíå XX â., ñâÿçûâàÿ ñ íà÷àëîì
ìàññîâîé êîëëåêòèâèçàöèè è ïåðåõîäîì áîëüøèíñòâà íàñåëåíèÿ
îò êî÷åâîãî ñêîòîâîäñòâà ê îñåäëîìó æèâîòíîâîäñòâó è çåìëåäå-
ëèþ [Ñåéôóëèí 1954: 155; Ïðîêîôüåâà 1957: 102, 110, 666]. Äîñ-
òàòî÷íî óáåäèòåëüíî îáîñíîâûâàëà ýòó òî÷êó çðåíèÿ Å.Ä. Ïðîêî-
ôüåâà, îòìå÷àÿ, ÷òî «âîñòî÷íûå ãðóïïû òóâèíöåâ ïî÷òè íå çíàëè
(äî 1949 ã. — Â.Ê.) íè öåíòðàëüíûõ, íè çàïàäíûõ, äëÿ ïîñëåäíèõ
òàêèå ãðóïïû, êàê ÷îäó è ìàäû, áûëè ÷åì-òî ÷óæèì è äàëåêèì, à
÷àùå îíè è âîâñå íå ñëûøàëè ýòè èìåíà» [Ïðîêîôüåâà 1957: 102].
Êðîìå òîãî, îáùèé òóâèíñêèé ëèòåðàòóðíûé ÿçûê áûë ñôîðìèðî-
âàí çàêîíîäàòåëüíûì ïóòåì òîëüêî â 1930 ã. Îñíîâîé åìó ïîñëó-
æèë ñðåäíåòóâèíñêèé äèàëåêò, ÿâëÿâøèéñÿ ñîâîêóïíîñòüþ ãîâî-
ðîâ Óëóã-Õåìñêîãî êîæóóíà [Òàì æå: 586]. Íà ïîçäíåå ôîðìèðî-
âàíèå ýòíîñà óêàçûâàåò ñîõðàíåíèå ó òóâèíöåâ ëîêàëüíûõ àíòðî-
ïîëîãè÷åñêèõ îòëè÷èé [ßêîâëåâ 1900: 23; Ãðóìì-Ãðæèìàéëî 1926:
4–8; ßðõî 1947: 135; Àëåêñååâ 1960: 311; Ñåðäîáîâ 1971: 246; Áîã-
äàíîâà 1978: 60; Âàéíøòåéí 1980: 78–79; Àëåêñååâà 2006: 255],
êóëüòóðíîãî ðàéîíèðîâàíèÿ è ÿðêîãî äèàëåêòíîãî ñâîåîáðàçèÿ. Â -
ñîâðåìåííîé Òóâå âûäåëÿþòñÿ ÷åòûðå íàèáîëåå êðóïíûõ ýòíè÷åñ-
êèõ ìàññèâà: çàïàäíûå («õåì÷èêñêèå»), þæíûå («ýðçèíñêèå»), âî-
ñòî÷íûå («êàà-õåìñêèå») òóâèíöû è òîäæèíöû, à òàêæå äâå íå-
áîëüøèå ãðóïïû — ìîíãóí-òàéãèíöû è òåðå-õîëüöû.

Òóâèíñêàÿ êóëüòóðà ðàçâèâàëàñü, èñïûòûâàÿ ðàçëè÷íûå âëèÿ-
íèÿ. Íàïðèìåð, äî íåäàâíåãî âðåìåíè òîäæèíöû — æèòåëè ãîðíî-
òàåæíîãî ñåâåðî-âîñòî÷íîãî ðàéîíà Òóâû — ñîîðóæàëè áåðåñòÿíûå
÷óìû, àíàëîãè÷íûå ýâåíêèéñêèì, ñåëüêóïñêèì, íåíåöêèì, ïîëüçî-
âàëèñü ïðåäìåòàìè, ñõîäíûìè ñ ýâåíêèéñêèìè, êèðãèçñêèìè, êà-
çàõñêèìè, ñàìîäèéñêèìè, êåòñêèìè, àëòàéñêèìè, ÿêóòñêèìè, à
íàñåëåíèå þæíûõ è öåíòðàëüíûõ ðàéîíîâ äåëàëî þðòû, áëèçêèå ê
áóðÿòñêèì, è ñðóáíûå ïîñòðîéêè, ïîäîáíûå àëòàéñêèì è õàêàññêèì
[Ïðîêîôüåâà 1957: 463–464; Ïîòàïîâ 1960: 230, 232; Âàéíøòåéí
1980: 75–77; Âàéíøòåéí 1991: 106, 111–112, 275]. Â òóâèíñêîé ïî-
õîðîííî-ïîìèíàëüíîé îáðÿäíîñòè òàêæå îòðàçèëîñü âîçäåéñòâèå
ðàçíûõ òðàäèöèé. Êàê îòìå÷àëà Â.Ï. Äüÿêîíîâà, íàèáîëåå êîìïå-
òåíòíûé çíàòîê ïîãðåáàëüíîé ïðàêòèêè òóâèíöåâ, áîëüøîå ðàçíî-
îáðàçèå ñïîñîáîâ ïîõîðîí â Òóâå îáúÿñíÿëîñü öåëûì ðÿäîì ïðè-
÷èí: ýòíè÷åñêîé íåîäíîðîäíîñòüþ, ðàçëè÷íûìè ïðèðîäíûìè óñëî-
âèÿìè â ìåñòàõ ïðîæèâàíèÿ è ñîöèàëüíîé äèôôåðåíöèàöèåé îá-
ùåñòâà [Äüÿêîíîâà 1975: 131–132, 147–148, 151–159, 162]. Ïîæà-
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ëóé, ãëàâíóþ ðîëü â âîçíèêíîâåíèè âàðèàáåëüíîñòè âñå æå ñûãðà-
ëè ïîëèýòíè÷íîñòü è ðîäîïëåìåííàÿ ìîçàè÷íîñòü íàñåëåíèÿ.

Ñòàðèííóþ ïîõîðîííî-ïîìèíàëüíóþ ïðàêòèêó òóâèíöåâ èç-çà
íåäîñòàòêà ìàòåðèàëîâ òðóäíî âîññòàíîâèòü â ïîëíîì îáúåìå. Ìíî-
ãèå ðèòóàëû áûëè óòðà÷åíû èëè ïðåîáðàçîâàëèñü äî íåóçíàâàåìîñ-
òè. Ïîýòîìó ëþáàÿ ñîâðåìåííàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ íàïîìèíàåò î÷åíü
óñëîâíóþ, à ïîðîé è ïðîòèâîðå÷èâóþ êîíñòðóêöèþ.

Ñîãëàñíî îòðûâî÷íûì ñâåäåíèÿì, êàñàþùèìñÿ òðàäèöèîííûõ
âåðîâàíèé òóâèíöåâ, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî Âñåëåííàÿ ðàçäåëÿëàñü
èìè íà òðè ìèðà: Âåðõíèé/Íåáåñíûé (  îðàí èëè ×ûðûê
Îðòåì÷åé — ñâåòëàÿ Âñåëåííàÿ), óñëîâíî — ðàé; Ñðåäíèé (Îðòàà
îðàí èëè Ñàðûã Îðòåì÷åé — æåëòàÿ Âñåëåííàÿ), òî åñòü çåìíàÿ
ïîâåðõíîñòü; Íèæíèé/Ïîäçåìíûé (Àëäûû îðàí èëè Êàðàíãû Îð-
òåì÷åé — òåìíàÿ Âñåëåííàÿ), èëè àä. Âåðõíèé è Íèæíèé ìèðû
íàçûâàëèñü Âå÷íîé Âñåëåííîé (Ìî ãå Îðòåì÷åé), òàê êàê èìåííî
òàì «äóøè» óìåðøèõ ëþäåé ïðîäîëæàëè ñâîå ñóùåñòâîâàíèå. Âåð-
õîâíûì áîæåñòâîì ÿâëÿëñÿ Äýýð, èëè Äå ãåð, — Íåáî. Ãëàâíûì
áîæåñòâîì (áîæåñòâàìè) Ñðåäíåãî ìèðà ñ÷èòàëñÿ ×åð-Ñóã — Çåì-
ëÿ-Âîäà. Âëàäûêîé Íèæíåãî ìèðà áûë Ýðëèê [Ìèæèò 2002: 248–
251]. Â Âåðõíåì ìèðå, âîñïðèíèìàâøåìñÿ êàê Ìèð Ïðåäêîâ, ïðå-
áûâàëè «äóøè» ãåðîåâ, ïîãèáøèõ âîèíîâ è ðîäè÷åé, ïðîæèâøèõ
äîñòîéíóþ æèçíü. Íèæíèé ìèð çàñåëÿëè «äóøè õóäûõ ëþäåé»
[Ïîòàíèí 1883: 134, 225; Äàðæà 2007: 5, 59–60, 150]. Îäíàêî òà-
êèå âçãëÿäû íå áûëè ðàñïðîñòðàíåíû ïîâñåìåñòíî. Íåêîòîðûå ðî-
äîïëåìåííûå ãðóïïû èìåíîâàëè ïîòóñòîðîííèé ìèð «Ñåâåðíûì
êðàåì/îêðàèíîé» (Ñîíãó Êûçûã), äðóãèå æå ïîìåùàëè åãî íà çà-
ïàäå èëè â íèçîâüÿõ áîëüøîé ðåêè [Äüÿêîíîâà 1975: 49].

Ôèçè÷åñêàÿ ñìåðòü, êàê âàæíûé ýëåìåíò ìèðîçäàíèÿ, âîñïðè-
íèìàëàñü â òóâèíñêîé ñðåäå åñòåñòâåííûì çàêîíîìåðíûì ýòàïîì
ïåðåõîäà èç îäíîãî ñîñòîÿíèÿ â äðóãîå, èç ðåàëüíîñòè â èíîé ìèð.
Ó íàñåëåíèÿ çàïàäíûõ ðàéîíîâ ñëîæèëñÿ îáðàç ñìåðòè â âèäå ôîí-
òàí÷èêà çåìëè (÷åð áóðò äýýð), êîòîðûé íåîæèäàííî âîçíèêàåò ïå-
ðåä ÷åëîâåêîì, ìàðêèðóÿ çàâåðøåíèå åãî æèçíåííîãî ïóòè [Äàðæà
2007: 138]3.

Ïî ïðåäñòàâëåíèÿì òóâèíöåâ, ÷åëîâåê èìåë òðè ñóùíîñòè: ñóë-
äå/ñóð — äóõ, æèçíåííàÿ ñèëà, ñóíåçèí/ñàãûø-ñåòêèë — äóøà,
äâîéíèê è êóúò — ðàçóì, ñîçíàíèå [Ìèæèò 2002: 254–255]. Îò-
ïðàâêà â ïîòóñòîðîííèé ìèð óìåðøåãî ÿâëÿëàñü îäíîé èç âàæíåé-

3 Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî ýòîò îáðàç ñâÿçàí ñ ðåàëüíûìè ñìåð÷àìè [Äàð-
æà 2007: 138]. Íåáîëüøèå êðóòÿùèåñÿ ñòîëáû ïûëè, íîñÿùèåñÿ ïî
ñòåïè, íàçûâàþòñÿ òóâèíöàìè òàê æå, êàê è ÷åðòè, àçà. Ñîãëàñíî ïîâå-
ðüþ, ïîïàñòü âíóòðü ñìåð÷à ñ÷èòàåòñÿ ïðåäâåñòèåì áîëüøèõ íåñ÷àñòèé.
×òîáû îòâðàòèòü îïàñíîñòü, ñëåäóåò ïëþíóòü â ñòîðîíó ñìåð÷à èëè
êèíóòü â íåãî îñòðûé ïðåäìåò (íîæ, òîïîð è ò.ï.).
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øèõ ñîöèàëüíûõ ïðîöåäóð. Ñîáëþäåíèå âñåõ ïîãðåáàëüíûõ ðèòóà-
ëîâ ãàðàíòèðîâàëî óõîä åãî ñóùíîñòåé. Çàäåðæêà íà ýòîì ñâåòå
ñóíåçèí ìîãëà ïðèâåñòè ê ïðåâðàùåíèþ åå â íå÷èñòóþ ñèëó (àçà).

Èçäðåâëå çàêðåïèëîñü ïðàâèëî õîðîíèòü ïîêîéíîãî â äåíü ñìåð-
òè. Íî äîïóñêàëèñü îòñðî÷êè, äëèâøèåñÿ äî òðåõ äíåé [Äüÿêîíîâà
1975: 49, 102], òàê êàê ñóùåñòâîâàëî ïîâåðüå, ÷òî îäíà èç «äóø»
÷åëîâåêà «òðè äíÿ æèâåò îêîëî òîãî ìåñòà, ãäå îí óìåð» [Ïîòàíèí
1883: 134].

Âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ òðóïà â åãî æèëèùå áûëî çàïîëíåíî ïîääåð-
æàíèåì ñàêðàëüíîãî îãíÿ, ïðîùàíèåì ðîäñòâåííèêîâ è ïîäãîòîâ-
êîé ê ïîãðåáåíèþ. Ïðè ýòîì ïîêîéíîãî, îäåòîãî â åãî îáû÷íóþ îäåæ-
äó, óêëàäûâàëè íà áîê ñ ïîäîãíóòûìè íîãàìè èëè óñàæèâàëè [ßêîâ-
ëåâ 1900: 97; Êîí 1936: 41; Äüÿêîíîâà 1975: 102; Äüÿêîíîâà 2004:
117; Îò÷åò àãðîíîìà 2003: 182]4.

Âàæíûì ýëåìåíòîì ïîõîðîí áûëî îïðåäåëåíèå ìåñòà ïîãðåáåíèÿ,
êîòîðîå ÷àñòî ïðîâîäèëîñü ïðîèçâîëüíî. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïî-
êîéíûé, ïåðåâîçèìûé íà ëîøàäè, âåðáëþäå, îëåíå, îñòàâëÿëñÿ òàì,
ãäå îí ïàäàë, âûñêîëüçíóâ èç âîéëîêîâ èëè øêóð, â êîòîðûå áûë
çàâåðíóò, ëèáî ñîðâàâøèñü ñ «ïåðåòåðøèõñÿ», ðàçâÿçàííûõ ñîïðî-
âîæäàþùèì âåðåâîê. Ïîðîé ïðèáåãàëè ê ïîìîùè ëóêà è ñòðåëû.
Îäíîìó èç ó÷àñòíèêîâ ïîõîðîí îïóñêàëè ãîëîâíîé óáîð íà ãëàçà è,
ïîêðóòèâ ÷åëîâåêà íåñêîëüêî ðàç âîêðóã ñâîåé îñè, ïðåäëàãàëè âû-
ñòðåëèòü èç ëóêà. Íàïðàâëåíèå, êóäà áûë ïðîèçâåäåí âûñòðåë, óêà-
çûâàëî ïóòü òðàíñïîðòèðîâêè óìåðøåãî [Äàðæà 2007: 139]5.

4 Îòãîëîñêîì ýòîãî ÿâëÿåòñÿ îáðÿä, ñîõðàíèâøèéñÿ â Þæíîé è Þãî-
Âîñòî÷íîé Òóâå: ïðè ïîõîðîíàõ èëè ïîìèíêàõ ñîîðóæàòü èç îäåæäû
ìàêåò-êóêëó óìåðøåãî â âèäå ñèäÿùåãî ÷åëîâåêà [Äüÿêîíîâà 1975: 74;
Äüÿêîíîâà 2004: 116–117; Ñåìåéíàÿ îáðÿäíîñòü 1980: 115; ÏÌÀ 2004,
II: 1–2].

Ñõîäíûé ðèòóàë, ïðè êîòîðîì èç îäåæäû ïîêîéíîãî èçãîòàâëèâàëîñü ÷ó-
÷åëî, áûë èçâåñòåí ó êèðãèçîâ, êàçàõîâ, ýâåíêîâ, ýâåíîâ, õàíòîâ, íàíàéöåâ
[Ôèåëüñòðóï 2002: 129–131, ïðèìå÷. 39; Ñûíñêèå õàíòû 2005: 94; Ñåì 2006:
603, 609].

5 Ýòîò ñïîñîá ïåðåêëèêàåòñÿ ñ îáû÷àåì áóðÿò ïðè ïåðåâîçêå òðóïà øàìà-
íà âûïóñêàòü ñòðåëó â ñòîðîíó åãî äîìà [Àãàïèòîâ, Õàíãàëîâ 1883: 54; Êëå-
ìåíö, Õàíãàëîâ 1910: 145]. Ïî-âèäèìîìó, çäåñü îòðàçèëàñü âåðà òþðêî-ìîí-
ãîëüñêèõ êî÷åâíèêîâ â òî, ÷òî ñòðåëà ÿâëÿåòñÿ ñóùíîñòüþ ìóæ÷èíû, îëè-
öåòâîðåíèåì åãî æèçíåííîãî ïóòè (òóâèíöû, áóðÿòû, âîçìîæíî, àëòàéöû è
ìîíãîëû) [Àãàïèòîâ, Õàíãàëîâ 1883: 58; Âÿòêèíà 1960: 255–256; Ïîòàïîâ
1969: 365; Øàòèíîâà 1981: 83; Äàðæà 2007: 136–138]. Íàëè÷èå ïîäîáíûõ
ïðåäñòàâëåíèé óæå â äðåâíåòþðêñêóþ ýïîõó ìîæíî ïðåäïîëàãàòü áëàãîäàðÿ
àðõåîëîãè÷åñêèì íàõîäêàì [Äëóæíåâñêàÿ 1976: 196, 199]. È õîòÿ òó-
âèíñêóþ ñèìâîëè÷åñêóþ ñòðåëó (ûäûê îê), õðàíèâøóþñÿ â êàæäîé
þðòå, Ë.Ï. Ïîòàïîâ îïðåäåëÿë èñêëþ÷èòåëüíî êàê «äîìàøíèé ýðåíü
(ïåíàò)» [Ïîòàïîâ 1960: 218], â äåéñòâèòåëüíîñòè îíà áûëà ïîëèñå-
ìàíòè÷åñêèì ïðåäìåòîì [Ñîëîìàòèíà 2000: 229].
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Áûòîâàë è èíîé ñïîñîá, êîòîðûé ïîñëå óòâåðæäåíèÿ â Òóâå
â XVII â. áóääèçìà çàêðåïèëñÿ â ñðåäå äóõîâåíñòâà. Ïåðåä ïî-
õîðîíàìè ëàìû îòðÿæàëñÿ âñàäíèê, åçäèâøèé ïî îêðóãå äî òåõ
ïîð, ïîêà íå ïîìî÷èòñÿ ëîøàäü. Íà ýòîì ìåñòå è îñòàâëÿëñÿ
òðóï. Â.Ï. Äüÿêîíîâà óñìàòðèâàëà çäåñü ñâÿçü ñ áóääèéñêèì
êóëüòîì ëîøàäè [Äüÿêîíîâà 1975: 114]. Îäíàêî ìàòåðèàëû èç
ýòíîãðàôèè êàçàõîâ ïîçâîëÿþò ïðåäïîëàãàòü, ÷òî ãëàâíóþ ðîëü
èãðàëî ïîâåðüå, èìåâøåå, î÷åâèäíî, îáùåòþðêñêèå êîðíè, î
ñàêðàëüíîé ÷èñòîòå êîíñêîé ìî÷è (ìåñòî, êóäà ïîïàëà ìî÷à
ëîøàäè, ñ÷èòàëîñü î÷èùåííûì îò âîçäåéñòâèÿ çëûõ òåìíûõ
ñèë) [Òîêòàáàé 2004: 67].

Âûíîñ òðóïà èç æèëèùà îáû÷íî ïðîèñõîäèë ïîñëå ïîëóäíÿ, êîã-
äà ñîëíöå íà÷èíàëî êëîíèòüñÿ ê çàêàòó [Äàðæà 2007: 140]. Îäíàêî â
ðàéîíå Ìîíãóí-Òàéãè (Þãî-çàïàäíàÿ Òóâà) îí ñîâåðøàëñÿ äî âîñõî-
äà ñîëíöà [ÏÌÀ 2006: 15]. Âîçìîæíî, ýòà ëîêàëüíàÿ îñîáåííîñòü
áûëà âîñïðèíÿòà òóâèíöàìè îò ñîñåäíèõ ìîíãîëîâ, êîòîðûå ñîõðà-
íèëè îáû÷àé äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè.

Ñ öåëüþ ïðåäîõðàíèòü ðîäñòâåííèêîâ îò âðåäîíîñíîãî âëèÿ-
íèÿ ìåðòâåöà òåëî óìåðøåãî âûíîñèëè íå ÷åðåç äâåðü, à ÷åðåç ñòå-
íó æèëèùà. Äëÿ ýòîãî ïîäíèìàëè âîéëîê, ðåøåòêè þðòû è âû-
òàñêèâàëè òðóï [Äüÿêîíîâà 1975: 51–52; Îò÷åò àãðîíîìà 2003:
182; Äàðæà 2007: 139]. Ïîñëå ïðîöåäóðû âûíîñà íåîáõîäèìî áûëî
î÷èñòèòü æèëèùå îò ñîðà, «óáðàòü âåñü ìóñîð çà óìåðøèì» [Äàð-
æà 2007: 113].

Òðàíñïîðòèðîâêîé è óñòðîéñòâîì ïîãðåáåíèÿ çàíèìàëèñü, êàê
ïðàâèëî, ëþäè, íå ñîñòîÿâøèå â áëèçêîì ðîäñòâå ñ ïîêîéíûì (ñööê
ñàëûð óëóñ — «òå, êòî õîðîíÿò êîñòè»). Âïðî÷åì, ýòîò îáû÷àé ñî-
áëþäàëñÿ äàëåêî íå ïîâñåìåñòíî.

Çíà÷èòåëüíîå ðàçíîîáðàçèå íàáëþäàëîñü â ñïîñîáàõ äîñòàâêè
ïîêîéíîãî íà ìåñòî ïîãðåáåíèÿ. Çàïàäíûå òóâèíöû (íå ðîäñòâåí-
íèêè!) âåçëè óìåðøåãî ê ìåñòó ïîõîðîí, ïåðåêèíóâ ïîïåðåê ñïè-
íû ëîøàäè èëè âåðáëþäà, þæíûå æå — ïîäâåñèâ ñáîêó, èñïîëü-
çóÿ ñ äðóãîé ñòîðîíû áðåâíî â êà÷åñòâå ïðîòèâîâåñà [ÏÌÀ 2005:
4]. Â þæíîì Ýðçèíñêîì êîæóóíå òðóïû ïåðåâîçèëè (òîëüêî ðîä-
ñòâåííèêè!) íà ñàíÿõ, à â Ìîíãóí-Òàéãå — íà âîëîêóøå-òàñêàõ
(øûðãà). Ñàíêè è âîëîêóøà êðåïèëèñü ê ñåäëó ëîøàäè, ïîðîé —
ÿêà. Åñëè äîðîãà áûëà î÷åíü íåðîâíàÿ, òî êîíöû âîëîêóøè ïðè-
âÿçûâàëè ê ñåäëó äðóãîé ëîøàäè, êîòîðóþ ïóñêàëè ñëåäîì. Èíîã-
äà óñîïøåãî óñàæèâàëè âåðõîì íà ëîøàäü è äîñòàâëÿëè ñ ïîìî-
ùüþ ñîïðîâîæäàþùåãî, ñèäåâøåãî ñçàäè è ïîääåðæèâàâøåãî òðóï
[Äüÿêîíîâà 1966: 69; Äüÿêîíîâà 1975: 55, 105]. Òîäæèíöû ïåðå-
íîñèëè ïîêîéíûõ íà íîñèëêàõ èç æåðäåé [Âàéíøòåéí 1961: 193].
Óìåðøèõ øàìàíîâ îòïðàâëÿëè (èñêëþ÷èòåëüíî ìóæ÷èíû!) íà
âîëîêóøå, çàïðÿæåííîé âîëîì, èëè â ñîîðóæåíèè èç òðåõ ñåäåë â
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âèäå ÿùèêà, óñòàíîâëåííîì íà ñïèíå ëîøàäè [Êåíèí-Ëîïñàí
1987: 85–86]6.

Ïðàêòè÷åñêè âñå ïåðå÷èñëåííûå ñïîñîáû òðàíñïîðòèðîâêè áûëè
èçâåñòíû â ñðåäå äðóãèõ òþðêî- è ìîíãîëîÿçû÷íûõ êî÷åâíèêîâ (àë-
òàéöû, áóðÿòû, êàçàõè, êèðãèçû) [Àãàïèòîâ, Õàíãàëîâ 1883: 53, 56;
Ñåìåéíàÿ îáðÿäíîñòü 1980: 94, 103; Øàòèíîâà 1981: 98; Ôèåëüñò-
ðóï 2002: 112–114].

Âàæíûì îáðÿäîì áûëî «êîðìëåíèå» äóõîâ è «äóøè» óñîïøåãî.
Îíî âûðàæàëîñü â îêðîïëåíèè ìîëîêîì èëè æèäêèìè ìîëî÷íûìè
ïðîèçâîäíûìè ïîñëåäíåãî ïóòè ïîêîéíîãî è ìåñòà åãî ïîãðåáåíèÿ.
«Êîðìëåíèå» ïðîèçâîäèëîñü ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ èíñòðóìåí-
òîâ — òîñ-êàðàê («äåâÿòèãëàçêà»), èíîãäà ø-êàðàê («òðåõãëàçêà»),
ïðåäñòàâëÿþùèõ ñîáîé íåáîëüøóþ äåðåâÿííóþ ëîæêó èëè ëîïàòêó.
Íà óïëîùåííîì îêîí÷àíèè òîñ-êàðàê èìåëîñü äåâÿòü óãëóáëåíèé (òðè
ðÿäà ïî òðè), à ø-êàðàê — òðè (â âèäå òðåóãîëüíèêà). Â íàñòîÿùèé
ìîìåíò íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì äàòü òî÷íóþ èíòåðïðåòàöèþ
ïðåäìåòà, ïîñêîëüêó ñîîáùåíèÿ èíôîðìàíòîâ ðàñõîäÿòñÿ: âîñåìü ñòî-
ðîí Ñðåäíåãî ìèðà è Âåðõíèé ìèð [Ìèæèò 2004: 247], äåâÿòü íåáåñ
[ÏÌÀ 2006: 14], äåâÿòü êóëüòîâ — Ñîëíöå, Çåìëÿ, Âîäà, Äåðåâî, Ñòðå-
ëà, Îãîíü, Îðåë, Ìàðàë è Ìåäâåäü [Äàðæà 2007: 107]. Íåñìîòðÿ íà
ýòî ðàçíîîáðàçèå, ÿñíî, ÷òî èíñòðóìåíò ÿâëÿëñÿ îäíèì èç ãëàâíûõ
ðèòóàëüíûõ àòðèáóòîâ òóâèíöåâ è ïåðåäàâàë ñõåìàòè÷åñêîå ñòðîå-
íèå Âñåëåííîé. Íàñêîëüêî îí áûë âàæåí äëÿ îáðÿäîâîé ïðàêòèêè,
äåìîíñòðèðóåò øàìàíñêèé ãèìí-çàêëèíàíèå:

«Òû ïèòàëàñü àðæààíîì (ðîäíèêîâîé âîäîé. — Â.Ê.) äåâÿòè òà-
åæíûõ âåðøèí,

Òû çàêàëèëàñü îãíåì äåðåâüåâ äåâÿòè õðåáòîâ.
Òîñ-êàðààì, ìîÿ äåâÿòèãëàçêà, ðàçáðûçãàþ òîáîé ÷àæûã (ñìåñü

ìîëîêà, âîäû è ìîææåâåëüíèêà. — Â.Ê.).
Â ÷åñòü äåâÿòè ìèðîâ, êóäà îáðàùàþ ñâîé âçîð.
Òû, äåâÿòèãëàçêà, ñóìååøü îæèâèòü ìåðòâåöà,
Òû, äåâÿòèãëàçêà, ñóìååøü ïîäíÿòü ïàâøåãî êîíÿ,
Òû, äåâÿòèãëàçêà, ñóìååøü çàæå÷ü ïîòóõøèé îãîíü.
Ìîÿ äåâÿòèãëàçêà, òû ìîé àìóëåò äëÿ îáðÿäà ÷àæûã» [Êåíèí-

Ëîïñàí 1995: 275].

6 Ñîìíèòåëüíà çàïèñü Í.Ô. Êàòàíîâà, ñäåëàííàÿ ñî ñëîâ òóâèíñêî-
ãî ðàññêàç÷èêà: «Ïîêîéíèêà ê ìåñòó ïîõîðîí âåçóò îáûêíîâåííî íà
ëîøàäè âäîëü åÿ ñïèíû; îäèí ÷åëîâåê ñèäèò íà ýòîé ëîøàäè è ïîä-
äåðæèâàåò òåëî ïîêîéíèêà, à äðóãîé âåäåò åå ïîä óçäöû» [Êàòàíîâ
1890: 12]. Ñêîðåå âñåãî èññëåäîâàòåëü äîïóñòèë îøèáêó, îïèñûâàÿ ïå-
ðåâîçêó òðóïà ïîïåðåê ñïèíû ëîøàäè. Âûçûâàåò íåäîóìåíèå è áåãëîå
óïîìèíàíèå Ô.ß. Êîíà î òðàíñïîðòèðîâêå óìåðøåãî ïðèâÿçàííûì ê
êîëîäå, êîòîðóþ óäåðæèâàåò ïåðåä ñîáîé âñàäíèê íà ëîøàäè [Êîí 1936:
40]. Âèäèìî, èìåëàñü â âèäó äîñòàâêà ñ ïîìîùüþ ïðîòèâîâåñà.
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Òóâèíöû øèðîêî ïðàêòèêîâàëè îáðÿä «âûêóïà çåìëè» (÷åð
õîëåçåíè), ñîãëàñíî êîòîðîìó êóñêè ìÿñíûõ è ìîëî÷íûõ ïðî-
äóêòîâ ðàçáðûçãèâàëèñü è âûêëàäûâàëèñü íà çåìëþ â ðàéîíå
áóäóùåãî ïîãðåáåíèÿ.

Òóâèíñêèé ôîëüêëîð çàïå÷àòëåë òðè âàðèàíòà ïîõîðîí: èíãó-
ìàöèþ, êðåìàöèþ, îñòàâëåíèå òðóïà íà ïîâåðõíîñòè çåìëè [Êóð-
áàòñêèé 2001: 149]. Ñîãëàñíî èññëåäîâàíèÿì ðîññèéñêèõ è ñîâåòñ-
êèõ ýòíîãðàôîâ, äî íà÷àëà XX â. òóâèíñêèå ïîãðåáåíèÿ äåëèëèñü
íà òðè òèïà: ïîäçåìíûå, íàçåìíûå è íàäçåìíûå («âîçäóøíûå»).
Êàæäûé èç íèõ èìåë âàðèàíòû. Ê ïîäçåìíûì ìîæíî îòíåñòè îäè-
íî÷íûå çàõîðîíåíèÿ, ñîâåðøåííûå â ìîãèëàõ áåç íàñûïåé, ïîä íå-
áîëüøèìè îêðóãëûìè êàìåííûìè íàñûïÿìè (ðèñ. 1)7  èëè ïîäõî-
ðîíåíèÿ â äðåâíèå êóðãàíû. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ óìåðøåãî, íàêðûâ æåð-
äÿìè èëè øåñòàìè, óêëàäûâàëè â íåãëóáîêîé ÿìå îáû÷íî âûòÿíóòî
íà ñïèíå, èíîãäà — ñêîð÷åííî íà áîêó, î÷åíü ðåäêî — íè÷êîì8. ×àñòî
ðÿäîì ñ ïîêîéíûì çàõîðàíèâàëè òðóï ëîøàäè èëè áàðàíà. Âîçìîæ-
íî, ïîäçåìíûé òèï âêëþ÷àë è ïîäêóðãàííûå êðåìàöèè.

Íàçåìíûå ïîãðåáåíèÿ ðàçäåëÿëèñü íà òðóïîïîëîæåíèÿ, êîãäà
ïîêîéíûé (âûòÿíóòî íà ñïèíå, íà áîêó, íà áîêó ñ ïîäîãíóòûìè

7 Êàê ïðàâèëî, íàñûïè ñîîðóæàëèñü íåçíà÷èòåëüíîé âûñîòû è ïëî-
ùàäè. Ïî-âèäèìîìó, çäåñü ñêàçàëèñü òå æå ðèòóàëüíûå óñòàíîâêè, ÷òî
è ó íàñåëåíèÿ Àëòàÿ, ýòíè÷åñêè è êóëüòóðíî áëèçêîãî òóâèíöàì, òðå-
áîâàâøèå, ÷òîáû ïîãðåáåííîìó «áûëè âèäíû ìåñÿö-ñîëíöå» [Øàòèíî-
âà 1981: 100].

8 Íè÷êîì ïîãðåáàëè îñîáî «îïàñíûõ» ïîêîéíèêîâ. Ýòî «ñðåäñòâî»,
ïðåäîõðàíÿþùåå îò «çëîäåÿíèé» ìåðòâåöîâ, íåêîãäà áûëî ïîïóëÿðíî ó

Ðèñ. 1. Ïîäêóðãàííîå ïîãðåáåíèå 1970–1990-õ ãîäîâ.
Ï. Ìóãóð-Àêñû Ìîíãóí-Òàéãèíñêîãî êîæóóíà. Ôîòî àâòîðà.
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íîãàìè, íè÷êîì) îñòàâëÿëñÿ íà ïîâåðõíîñòè çåìëè, çàâåðíóòûé â
òêàíü, âîéëîê, øêóðó, èëè ïîìåùàëñÿ â ÿùèê-ãðîá (ðèñ. 2), ñðóá,
äåðåâÿííóþ ãðîáíèöó, øàëàø, ïîä íåáîëüøîé íàâàë âåòîê èëè
êàìíåé9. Ñðåäè íàçåìíîãî ñïîñîáà ïîõîðîí òàêæå âñòðå÷àëèñü êðå-
ìàöèè, íî êðàéíå ðåäêî.

Ïðè íàäçåìíîì («âîçäóøíîì») ïîãðåáåíèè òðóï ïîäâåøèâàë-
ñÿ íà äåðåâî èëè óêëàäûâàëñÿ â ïîçå, ïîäîáíîé íàçåìíîìó òèïó,
íà ïîìîñò (ðèñ. 3)10, èíîãäà â äåðåâÿííóþ ãðîáíèöó, ïîäíÿòóþ
íà ñòîëáû (ðèñ. 4). Ñëó÷àëîñü, íà ïîìîñòå óñòàíàâëèâàëè êîëîäó
èëè ÿùèê-ãðîá.

Ïî ìíåíèþ Ñ.È. Âàéíøòåéíà, îñíîâíûìè ñëåäóåò ñ÷èòàòü ïîä-
êóðãàííûå, âïóñêíûå è «âîçäóøíûå» ïîãðåáåíèÿ [Ñåìåéíàÿ îáðÿä-
íîñòü 1980: 115]. Òðóïîïîëîæåíèÿ íà ïîâåðõíîñòè çåìëè îí îòíî-

Ðèñ. 2. Íàçåìíîå ïîãðåáåíèå (ïî: [Äüÿêîíîâà 1966, ðèñ. 5]).

íàðîäîâ Åâðàçèè [Äüÿêîíîâà 1975: 148–150; Òîëñòîé 1995: 217–218;
Ìîí÷èíñêà 1997: 209]. Âïðî÷åì, ïðèìåíÿëîñü îíî íå âåçäå. Íàïðèìåð,
ñààìû, ñòðåìÿñü âîñïðåïÿòñòâîâàòü âûõîäó èç ìîãèëû «çëîãî» øàìà-
íà, óêëàäûâàëè åãî íà áîê, à áóðÿòû — çàêàïûâàëè âíèç ãîëîâîé [Êëå-
ìåíö, Õàíãàëîâ 1910: 152–153; Õàðóçèí 2006: 193].

9 Òðóïîïîëîæåíèÿ ïîä êàìåííûìè íàñûïÿìè òèïîëîãè÷åñêè òðóä-
íî îòëè÷èòü îò ïîäõîðîíåíèé â äðåâíèå êóðãàíû, ÷àñòî ñîâåðøàåìûå
áåç ÷åòêî âûðàæåííîé ìîãèëû.

10 Ïîãðåáàëüíûå ïîìîñòû (ñåðè, ñîð) ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àëèñü îò
îáûêíîâåííûõ õîçÿéñòâåííûõ, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ õðàíåíèÿ áûòî-
âûõ âåùåé (ñì.: [Äüÿêîíîâà 1975: 60, 62, ðèñ.]). Òàêàÿ æå êàðòèíà
íàáëþäàëàñü ó ðÿäà ñèáèðñêèõ íàðîäîâ, â ÷àñòíîñòè þêàãèðîâ, ýâåíêîâ
[Èîõåëüñîí 2005: 306].
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ñèë ê çàèìñòâîâàíèÿì,
ñâÿçàííûì ñ ðàñïðîñòðàíå-
íèåì áóääèçìà [Òàì æå:
116–117]. Â êà÷åñòâå îò-
äåëüíîãî òèïà èññëåäîâà-
òåëü âûäåëèë ïîãðåáåíèÿ â
æèëèùàõ. Ñîãëàñíî åãî
òî÷êå çðåíèÿ, â ðîëè æè-
ëèù âûñòóïàëè «íåáîëü-
øîé êîíè÷åñêèé øàëàø
èç òîíêèõ æåðäåé» è
ñðóá. Ïðàêòèêîâàëñÿ ýòîò
îáðÿä òîëüêî íà þãå è çà-
ïàäå Òóâû [Òàì æå 1980:
115]. Îäíàêî ñêîðåå âñåãî
òàêèå ïîãðåáåíèÿ ñëåäóåò
ðàññìàòðèâàòü êàê âàðè-
àíò íàçåìíîãî ñïîñîáà ïî-
õîðîí, ïîñêîëüêó ñàì ïî-
êîéíûé ëåæàë íà ïîâåðõíî-
ñòè çåìëè, à øàëàø è ñðóá
âûñòóïàëè â âèäå ñèìâîëè-
÷åñêîãî æèëèùà — âðåìåí-
íîãî ïðèñòàíèùà óìåðøåãî,
àíàëîãè÷íîãî êó÷å õâîðîñ-
òà, ÿùèêó-ãðîáó èëè îá-
êëàäêå èç êàìíåé. Ê òîìó
æå íè øàëàø, íè ñðóá íå
ìîãóò áûòü ñîïîñòàâëåíû ñ
þðòîé — îñíîâíûì æèëè-
ùåì íàñåëåíèÿ ýòîé òåððè-
òîðèè11.

Ðèñ. 4. Ãðîáíèöà øàìàíà
(ïî: [Äüÿêîíîâà 1975: 75, ðèñ.]).

Ðèñ. 3. «Âîçäóøíîå» ïîãðåáåíèå
(ïî: [Äüÿêîíîâà 1975: 60, ðèñ.]).

11 Íå÷òî ïîäîáíîå ïðîèñõîäèëî ó íãàíàñàí è ýíöåâ âî âðåìÿ çèìíèõ
ïîõîðîí. Ïîêîéíîãî óêëàäûâàëè íà ïîâåðõíîñòè çåìëè è ñîîðóæàëè
íàä íèì øàëàø, õîòÿ ýòèì íàðîäàì áûëè èçâåñòíû è ÷óìîîáðàçíûå
ïîãðåáàëüíûå ñîîðóæåíèÿ, èìèòèðóþùèå íàñòîÿùèå æèëèùà. Ñèòóà-
öèÿ, ñõîäíàÿ ñ òóâèíñêîé, îòìå÷åíà òàêæå ó ýâåíîâ, ýâåíêîâ è þêàãè-
ðîâ, âîçâîäèâøèõ íàä ìîãèëàìè øàëàøè èëè äîùàòûå äâóñêàòíûå ñî-
îðóæåíèÿ [Ñåìåéíàÿ îáðÿäíîñòü 1980: 149, 152, 175; Èîõåëüñîí 2005;
135].

Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî òóâèíöû ïðè ïîõîðîíàõ âñå-òàêè èñïîëüçî-
âàëè øàëàøè è áðåâåí÷àòûå ïîñòðîéêè, âíåøíå íàïîìèíàþùèå æè-
ëûå, íî êðàéíå ðåäêî è òîëüêî äëÿ øàìàíîâ èëè îñîáî âûäàþùèõñÿ
ëþäåé [Äüÿêîíîâà 1975: 74; Ñåìåéíàÿ îáðÿäíîñòü 1980: 115].
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Èìåþòñÿ ñâåäåíèÿ î áûòîâàíèè ñèäÿ÷èõ ïîãðåáåíèé, õîòÿ âñå
îíè ïðåäñòàâëÿþòñÿ äîâîëüíî ñîìíèòåëüíûìè. Òàêèå çàõîðîíåíèÿ
â ïîäçåìíîì âàðèàíòå áûëè îïèñàíû Ñ.Ð. è Ê.Ä. Ìèíöëîâûìè, ïó-
òåøåñòâîâàâøèìè ïî Òóâå â íà÷àëå XX â. [Ìèíöëîâ 1916: 297, 309;
Ìèíöëîâà 1993: 81]. Îäíî èç íèõ, íàõîäèâøååñÿ â ïåùåðå áëèç
ï. ×àà-Õîëü (ñîâðåìåííûé Óëóã-Õåìñêèé êîæóóí), óíèêàëüíî [Ñå-
ìåíîâ 2006: 35–36]. Ïðåäïîëîæèòåëüíî åãî ìîæíî ñâÿçàòü ñ îä-
íèì èç áóääèéñêèõ ðèòóàëîâ, ïðè êîòîðîì òðóï «ïðîñâåòëåííîãî»
óñàæèâàëè â ïîçå «ëîòîñ». Äðóãèå çàõîðîíåíèÿ, ñîâåðøåííûå â
ãðóíòîâûõ ÿìàõ, áûëè èññëåäîâàíû Ñ.Ð. Ìèíöëîâûì íà ð. Êàà-Õåì
(Ìàëûé Åíèñåé). Íî ðàñêîïêè ïðîâîäèëèñü êðàéíå íåáðåæíî, è
òî÷íîñòü îïðåäåëåíèÿ ïîç ïîãðåáåííûõ íå âûçûâàåò äîâåðèÿ12.

Óñòíûå ñâèäåòåëüñòâà ñàìèõ òóâèíöåâ î ñèäÿ÷èõ íàçåìíûõ ïî-
ãðåáåíèÿõ ñâÿçàíû ñ ðàñïðîñòðàíåííûìè ôîëüêëîðíûìè ñþæåòàìè.
Ïî íàðîäíûì ïîâåðüÿì, ïðè ïðîèçíåñåíèè èìåíè óìåðøåãî åãî ãî-
ëîâà íà÷èíàëà ïðèïîäíèìàòüñÿ, à ïðè ÷ðåçìåðíî äîëãîì ÷òåíèè ëà-
ìàìè ìîëèòâ óñîïøèé ïðèâñòàâàë [Êîí 1936: 41; Äüÿêîíîâà 1975:
114]. Â äåéñòâèòåëüíîñòè ïîêîéíûå ìîãëè ïðèíèìàòü ñèäÿ÷åå ïî-
ëîæåíèå â ðåçóëüòàòå îêîñòåíåâàíèÿ [Îò÷åò àãðîíîìà 2003: 182],
ïîñêîëüêó âî âðåìÿ ïðîùàíèÿ èõ óêëàäûâàëè èëè óñàæèâàëè. Êàê
óòâåðæäàþò èíôîðìàíòû, òðóïû, óëîæåííûå íà çåìëþ, «ñàäèëèñü»
ïîä âîçäåéñòâèåì ïðîöåññîâ ðàçëîæåíèÿ.

Îäíàêî êàòåãîðè÷íî îòâåðãíóòü çíàêîìñòâî òóâèíöåâ ñ îáðÿäîì
óñàæèâàíèÿ ïîêîéíûõ íåëüçÿ, òàê êàê îí áûë èçâåñòåí ìíîãèì ñè-
áèðñêèì è öåíòðàëüíî-àçèàòñêèì íàðîäàì (ìîíãîëû — XIII â., àë-
òàéöû, áàðàáèíöû, òåìåð÷èíöû, íãàíàñàíû, íåíöû, ýíöû, ñåëüêó-
ïû, óëü÷è, íèâõè — XIX â. [Êàðïèíè 1957: 32; Ñåìåéíàÿ îáðÿä-
íîñòü 1980: 120–121, 146, 149, 152, 155, 187, 198; Øàòèíîâà 1981:
100; Ãðà÷åâà 1995: 141, 153]).

Äåòñêèå ïîãðåáåíèÿ óñòðàèâàëèñü òàê æå, êàê è âçðîñëûå, òî åñòü
âñòðå÷àëèñü ïîäçåìíûå, íàçåìíûå è «âîçäóøíûå», ïðàâäà, ïî óïðî-
ùåííîìó ðèòóàëó. Ñîáëþäàëîñü ïðàâèëî, ñîãëàñíî êîòîðîìó ïîõî-
ðîíû äåòåé ïðîâîäèëèñü â óäàëåííûõ óêðîìíûõ ìåñòàõ [Äüÿêîíîâà
1975: 60, 68–71, 110–112]. Ñðåäè þæíûõ òóâèíöåâ áûòîâàë îáû÷àé
ïîãðåáåíèÿ ìëàäåíöåâ â êîëûáåëè. Íà Çàïàäå Òóâû ïðàêòèêîâàëèñü
äåòñêèå çàõîðîíåíèÿ â ïåùåðàõ, ãðîòàõ è ðàñùåëèíàõ ñêàë13.

12 Âîò îäèí èç ïðèìåðîâ «ïðîôåññèîíàëüíîãî» óðîâíÿ ðàñêîïîê
Ñ.Ð. Ìèíöëîâà: «Îáñëåäîâàíèå ýòîé ìîãèëû ïðîèçâîäèëîñü íàñïåõ,
òàê êàê íàñòóïàëà íî÷ü è íàäî áûëî ñïåøèòü ñ îòúåçäîì; ïðè òîì
ðàáîòàëè ëþäè, ÷óòü íå âïåðâûå âçÿâøèå ëîïàòû â ðóêè» [Ìèíöëîâ
1916: 302].

13 Â.Ï. Äüÿêîíîâà âûñêàçàëà ñîìíåíèå î ñóùåñòâîâàíèè ñêàëüíûõ
ïîãðåáåíèé [Äüÿêîíîâà 1966: 76, ïðèìå÷. 31]. Îäíàêî îïðîñ èíôîðìàí-
òîâ ïîäòâåðäèë óñòðîéñòâî èõ â íåäàâíåì ïðîøëîì [ÏÌÀ 2005: 2, 4].
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Îðèåíòèðîâêà ïîãðåáåííîãî äîïóñêàëà âàðèàíòû. Òðóïû îáû÷-
íî ðàñïîëàãàëè ãîëîâîé â ñòîðîíó ãîðû. Íî äëÿ íîã ìîãëè âûáðàòü
íàïðàâëåíèå íà ïðîòèâîïîëîæíóþ âåðøèíó èëè â ëîùèíó. Ïðè
ýòîì ðàçëè÷íîå ðàçìåùåíèå íîã îáúÿñíÿëîñü ïðàêòè÷åñêè îäè-
íàêîâî: â ïåðâîì ñëó÷àå — ÷òîáû óñîïøèé â âèäå àçà íå âåðíóëñÿ
â ìèð æèâûõ (ëè÷íûé àðõèâ Â.Ï. Äüÿêîíîâîé), âî âòîðîì — ÷òî-
áû ïîêîéíûé ìîã áëàãîïîëó÷íî «óéòè», «íå ñïîòêíóëñÿ, íå ïî-
âåðíóë» [ÏÌÀ 2003, I: 41].

Ó îòäåëüíîé ãðóïïû òóâèíöåâ Ìîíãóí-Òàéãèíñêîãî êîæóóíà
ïðàêòèêîâàëîñü óêëàäûâàíèå ïîêîéíèêîâ ãîëîâîé â ñòîðîíó ñîçâåç-
äèÿ Áîëüøîé Ìåäâåäèöû (×åäè-Õààí, Êàðà Ûò) [Äüÿêîíîâà
2001:155; ÏÌÀ 2006: 15]. Îáúÿñíåíèå òàêîìó íàïðàâëåíèþ ìîæ-
íî íàéòè â øàìàíñêîì ãèìíå-çàêëèíàíèè (àëãûø), â êîòîðîì çâåç-
äû, ñîñòàâëÿþùèå ñîçâåçäèå, ñîïîñòàâëÿþòñÿ ñ ïðåäêàìè òóâèí-
öåâ [Áóäåãå÷è 1994: 13]. Ñóäÿ ïî óçêîëîêàëüíîìó õàðàêòåðó òðà-
äèöèè, åå ìîæíî îáúÿñíèòü çàèìñòâîâàíèåì îò ñîñåäíèõ ìîíãî-
ëîâ, ó êîòîðûõ âñòðå÷àëñÿ àíàëîãè÷íûé ðèòóàë14.

Êàê ïðàâèëî, â ëþáîé òèï ïîãðåáåíèé âõîäèë ñîïðîâîäèòåëü-
íûé èíâåíòàðü, õîòÿ ïðè íàçåìíîì ñïîñîáå ïîõîðîí åãî êëàëè ñðàâ-
íèòåëüíî ðåäêî. Ïîãðåáàëüíûå íàáîðû âêëþ÷àëè ëè÷íûå âåùè
ïîêîéíîãî, íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëüçîâàâøèåñÿ ïðè æèçíè, è çíà-
êîâûå ïðåäìåòû, îòðàæàâøèå îñíîâíóþ äåÿòåëüíîñòü: äëÿ îáû÷-
íûõ îáùèííèêîâ — îðóäèÿ òðóäà, ïîñóäà, êóðèòåëüíûå ïðèíàä-
ëåæíîñòè, óêðàøåíèÿ, îáåðåãè, êîíñêîå ñíàðÿæåíèå; äëÿ øàìà-
íîâ è íåêîòîðûõ ëàì — àòðèáóòû êóëüòà. Íåðåäêî â ñëó÷àå îáðÿ-
æåíèÿ ïîêîéíîãî â íîâóþ îäåæäó ê íåé ïðèøèâàëè ëîñêóò ñòà-
ðîé, ïîíîøåííîé [Ïîòàíèí 1883: 36]. Ïðè îòáîðå ñîïðîâîäèòåëü-
íîãî èíâåíòàðÿ, ïîæàëóé, íå ïîñëåäíþþ ðîëü èãðàëà âåðà òóâèí-
öåâ â òî, ÷òî îäíà èç «äóø» íàõîäèòñÿ â åãî ëè÷íûõ âåùàõ: «Äóøà
ìëàäåíöà áûâàåò òàì, ãäå åãî êóêëà, êîëûáåëü, øóáà, ñàïîæêè,
ðîæîê <...>. Äóøà ìîëîäîãî ïàðíÿ ñêðûâàåòñÿ òàì, ãäå åãî îãíè-
âî, íîæ â íîæíàõ, ïîÿñ, øóáà, îáóâü è ñûäûì-àðêàí. Äóøà þíîé
äåâóøêè <...> òàì, ãäå ïåðñòåíü, ðàñ÷åñêà, èãîëêà, ÷àâàãà è âåä-
ðî <...>. Äóøà ñòàðèêà <...> òàì, ãäå òðóáêà, ìóíäøòóê, ðóæüå,
ñåäëî, óçäà, êíóò, ñààäàê è ïåðåìåòíàÿ ñóìêà <...>. Äóøà æåí-
ùèíû <...> òàì, ãäå ñòóïà äëÿ ÷àÿ, ïîäóøêà, ñóíäóê, ïîÿñ, îáóâü
è ÷àéíèê» [Êåíèí-Ëîïñàí 2002: 32–33]. Áîëüøîå çíà÷åíèå ïðè-
äàâàëîñü ïîÿñó, â êîòîðîì, ñîãëàñíî ïîâåðüÿì, òîæå ïðåáûâàëà
îäíà èç ñóùíîñòåé [Êóðáàòñêèé 2001: 146]. ×òîáû íå ðàçðóøèòü
ñåìåéíîå áëàãîïîëó÷èå, ïîÿñ íåðåäêî íå ïîãðåáàëè âìåñòå ñ óìåð-

14 Ó ÿêóòîâ, èìåþùèõ ìíîãî ìîíãîëüñêèõ ýëåìåíòîâ â êóëüòóðå,
îäíî èç íàçâàíèé Áîëüøîé Ìåäâåäèöû ñîâïàäàåò ñ íàèìåíîâàíèåì «âîç-
äóøíîãî» ïîãðåáåíèÿ (àðàíãàñ) [Ïîòàíèí 1883: 932].
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øèì, à îñòàâëÿëè â ñåìüå èëè äàðèëè ðîäñòâåííèêó [Ñîëîìàòèíà
2000à: 345]15.

Ðåäêèì ïîõîðîííûì ðèòóàëîì, íî âñòðå÷àâøèìñÿ âî âñåõ òèïàõ
ïîãðåáåíèé, ÿâëÿëîñü óêëàäûâàíèå ãîëîâû ïîêîéíîãî íà «ïîäóøêó».
Ïðè ýòîì ïîçà ïîãðåáåííîãî íå èìåëà çíà÷åíèÿ. Â êà÷åñòâå «ïîäó-
øåê» ÷àùå âñåãî ôèãóðèðîâàëè ïëîñêèå êàìíè èëè êàìåííûå ïëèò-
êè, ðåæå — îáðóáêè áðåâåí, ñåäëà, à â åäèíè÷íûõ ñëó÷àÿõ — êíèãà
ñ áóääèéñêèìè òåêñòàìè è ïîÿñ. «Ïîäóøêè» èñïîëüçîâàëèñü ïðè
ïîõîðîíàõ äåòåé, øàìàíîâ è «ñèëüíûõ» ëàì [Äüÿêîíîâà 1975: 32,
35–36, 68, 76, 105, 110, 114; Êåíèí-Ëîïñàí 1987: 87–88)16.

Òóâèíöû, ïðîæèâàâøèå â ñòåïíûõ è ëåñîñòåïíûõ ðàéîíàõ, îá-
ñûïàëè ïîêîéíîãî è ñàìî ìåñòî ïîãðåáåíèÿ çåðíàìè ïðîñà (òàðàà).
Ýòî ñèìâîëèçèðîâàëî ïîæåëàíèå «âîçðîæäåíèÿ íîâîãî, ìíîãî÷èñ-
ëåííîãî ïîêîëåíèÿ» [Äàðæà 2007: 162].

Îäíèì èç âàæíûõ ðèòóàëîâ ÿâëÿëîñü ðàçâåäåíèå ïåðåä ìîãèëîé
ñàêðàëüíîãî êîñòðà ëèáî ñîîðóæåíèå êóðèëüíèöû (ñà  ñàëûð). Äëÿ
êîñòðà (ñà ), êîòîðûé íåðåäêî óñòðàèâàëñÿ íà ñâîåîáðàçíîé ïëàò-
ôîðìå â âèäå áîëüøîãî ïëîñêîãî êàìíÿ, èñïîëüçîâàëîñü «÷èñòîå»
äåðåâî — ñóõèå ïîëåíüÿ è ëó÷èíû áåç íàëèïøåé ãðÿçè, íàðóáëåí-
íûå òóò æå, «íà ãëàçàõ». Ñîîðóæàëñÿ îí â âèäå ìíîãîÿðóñíîé ðå-
øåòêè èëè êîëîäöà. Âíóòðü ïîìåùàëàñü «ðàñòîïêà» — ñóõèå ìåë-
êèå âåòêè, êåäðîâàÿ õâîÿ, äðåâåñíûé ìîõ. Íà âåðõíåì ÿðóñå «ðåøåò-
êè» èëè ïåðåêðûòèè «êîëîäöà» ðàñêëàäûâàëèñü ðàçëè÷íûå ïîäíî-
øåíèÿ, ñîñòîÿùèå â îñíîâíîì èç âåòîê ìîææåâåëüíèêà, ñàêðàëü-
íûõ ÷àñòåé òóø äîìàøíèõ æèâîòíûõ, ìîëîêà è ìîëî÷íûõ ïðîäóê-
òîâ [ÏÌÀ 2005: 7; Äàðæà 2007: 40].

Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî òóâèíñêèé ñà  èìåë îáùåå ïðîèñõîæäåíèå
ñ áóðÿòñêèì è òåëåíãèòñêèì ÷åòûðåõóãîëüíûì ïîãðåáàëüíûì êî-
ñòðîì, èñïîëüçîâàâøèìñÿ äëÿ êðåìàöèè ïîêîéíèêîâ [Àãàïèòîâ,
Õàíãàëîâ 1883: 57; Êëåìåíö, Õàíãàëîâ 1910: 145; Ñåìåéíàÿ îáðÿä-
íîñòü 1980: 103].

Êóðèëüíèöà óñòðàèâàëàñü èç ïëîñêîãî êàìíÿ èëè êàìåííîé
ïëèòêè, êîòîðûå óñòàíàâëèâàëèñü íà ïîëåíüÿ, âåòêè èëè òðè íå-
áîëüøèå êàìíÿ. Íà êóðèëüíèöå ðàññûïàëèñü óãëè èëè áðîñàëàñü
çàææåííàÿ âåòêà ìîææåâåëüíèêà (àðòûø)17 . Êóðèëüíèöó, êàê

15 Çíà÷åíèå ïîÿñà êàê ìàðêåðà çàïå÷àòëåíî â òóâèíñêîé ìèôîëî-
ãèè. Ñîãëàñíî ïðåäàíèÿì, íåáîæèòåëè ïîâÿçûâàþò ïîÿñ íà ãðóäè,
ëþäè — íà òàëèè, à îáèòàòåëè Íèæíåãî ìèðà — íèæå æèâîòà [Ìè-
æèò 2002: 250].

16 Ýòîò îáû÷àé íàøåë îòðàæåíèå â òóâèíñêîé ïîñëîâèöå: «Ëó÷øå áûòü
ïîäóøêîé ó òðóïà, ÷åì ïîìîãàòü/ñëóæèòü êèòàéöó» [ÏÌÀ, 2005: 4].

17 Ìîææåâåëüíèê — òðàäèöèîííî ñàêðàëüíîå ðàñòåíèå. Îí îáëàäàë
îñîáîé ðèòóàëüíîé çíà÷èìîñòüþ ó íàðîäîâ íå òîëüêî Þæíîé Ñèáèðè,
Öåíòðàëüíîé Àçèè, íî è Ñðåäèçåìíîìîðüÿ [Áàëîíîâ 1996: 43–45].
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è êîñòåð, îáÿçàòåëüíî «êîðìèëè», ÷òî âîñïðèíèìàëîñü êàê àêò
íàñûùåíèÿ «äóø» ïîêîéíûõ. Â îãîíü ñûïàëñÿ ðàñêðîøåííûé
ñóõîé ìîææåâåëüíèê, êèäàëèñü êóñêè ìÿñà, æèðà, áðûçãàëîñü
ìîëîêî è ìîëî÷íûå ïðîèçâîäíûå.

Îñîáîå çíà÷åíèå ïðè ïîõîðîíàõ èìåëî îêóðèâàíèå ïîãðåáåíèÿ
ìîææåâåëüíèêîì, ïðåäíàçíà÷åííîå îãðàäèòü ïðîâîæàþùèõ óìåð-
øåãî îò îïàñíûõ ïîòóñòîðîííèõ ñèë.

Ïîñëå ñîâåðøåíèÿ ïîõîðîí âîçëå íàçåìíûõ ïîãðåáåíèé óñòàíàâ-
ëèâàëèñü äåðåâÿííûå øåñòû èëè ñòîëáû, îáâåøàííûå øåëêîâûìè
ïëàòêàìè (êàäàê) èëè áóìàæíûìè ëåíòàìè ñ ìàíòðàìè (ìààíàé,
ìàíåé, ïî Ã.Å. Ãðóìì-Ãðæèìàéëî — øÿêøÿ)18. Íåðåäêî íà âåð-
øèíå øåñòîâ è ñòîëáîâ êðåïèëñÿ äåðåâÿííûé áóääèéñêèé ñèìâîë
ïëàìåíåþùåé æåì÷óæèíû — ôèãóðà â âèäå ãîðèçîíòàëüíîãî ïî-
ëóìåñÿöà, ïëàâíî ïåðåõîäÿùåãî â êðóã, óâåí÷àííûé âîëíèñòûì îñ-
òðîêîíå÷íûì âûñòóïîì [Êàððóòåðñ 1914: 267, ðèñ.; Ãðóìì-Ãðæè-
ìàéëî 1926: 132; Ïðîêîôüåâà 1957: 656]19.

Â Þãî-Çàïàäíîé Òóâå áûòîâàëà èíàÿ òðàäèöèÿ — âêàïûâàíèå ó
çàõîðîíåíèÿ íåîáðàáîòàííûõ ñêàëüíûõ îáëîìêîâ — ñòåë, êîòîðàÿ,
ïî-âèäèìîìó, óõîäèëà êîðíÿìè â äðåâíåòþðêñêóþ ýïîõó [Ïîòàïîâ
1960: 233–234; Ïîòàïîâ 1969: 374–375; Äüÿêîíîâà 1976: 56; ÏÌÀ
2006: 15–16].

Ïî ñîîáùåíèÿì èíôîðìàíòîâ Í.Ô. Êàòàíîâà è Â.Ï. Äüÿêîíîâîé,
â òåõ æå þãî-çàïàäíûõ ðàéîíàõ âîçâîäèëèñü è ÷åëîâå÷åñêèå èçâàÿ-
íèÿ, ñäåëàííûå èç êàìíÿ è äåðåâà [Äüÿêîíîâà 1975: 56]. Íî ñêîðåå
âñåãî ýòè ñâåäåíèÿ ÿâèëèñü îòðàæåíèåì íàðîäíîé èñòîðè÷åñêîé ïà-

18 Âîçìîæíî, ýòè ïàìÿòíèêè èìåþò ñåìàíòè÷åñêîå ñîîòâåòñòâèå ñ
êîíîâÿçÿìè [Ñîðîêèí 1981: 32]. Íà òàêîå ïðåäïîëîæåíèå íàòàëêèâàþò
êèòàéñêèå ïèñüìåííûå èñòî÷íèêè, ñâèäåòåëüñòâóþùèå, ÷òî äðåâíèå
òþðêè ó ìîãèëû â êà÷åñòâå «îòëè÷èòåëüíîãî çíàêà» âðûâàëè äåðåâÿí-
íûé ñòîëá [Ëþ Ìàîöàé 2002: 21, 23], à òàêæå àðõåîëîãè÷åñêèå ìàòåðè-
àëû, ôèêñèðóþùèå â Òóâå âîäðóæåíèå êîíîâÿçåé ðÿäîì ñ ïîãðåáåíèÿ-
ìè åùå â ñêèôñêîå âðåìÿ [×óãóíîâ 1996: 74; Ñåìåíîâ 2003: 30]. Äîïîë-
íèòåëüíûì äîêàçàòåëüñòâîì ñëóæèò îáû÷àé àëòàéöåâ âåøàòü óçäó çà-
áèòîé íà ïîìèíêàõ ëîøàäè íà íàìîãèëüíûé ñòîëá [Øàòèíîâà 1981:
101]. Íå ìåíåå (åñëè íå áîëåå) î÷åâèäíà ñâÿçü òóâèíñêîãî çíàêà ñ îäíèì
èç òèïîâ óéãóðñêîãî òóã (èíñòðóìåíò ïðè øàìàíñêîì êàìëàíèè), áó-
ðÿòñêîãî òóã è êèðãèçñêîãî òóó (ñâîåîáðàçíûå äâîéíèêè ïîêîéíîãî è
ñèìâîëû ñìåðòè). Îíè ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé øåñòû èëè êîïüÿ ñ ïðèâÿ-
çàííûìè ëåíòàìè, ïëàòêàìè, õâîñòàìè ÿêà èëè æåðåáåíêà [Áàñèëîâ
1992: 87–89; Ôèåëüñòðóï 2002: 113, 133]. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ìîíãî-
ëû ïîäîáíûìè «ôëàæêàìè» ñ áóääèéñêèìè ìîëèòâàìè îòìå÷àëè ïî-
ãðåáåíèÿ ñ ÷åòûðåõ ñòîðîí. «Ôëàæêè» ïðåäíàçíà÷àëèñü äëÿ îõðàíû
óìåðøåãî îò çëûõ äóõîâ [Âÿòêèíà 1960: 257].

19 Â ÌÀÝ ÐÀÍ â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå õðàíèòñÿ îáðàçåö òàêîãî ïîãðå-
áàëüíîãî çíàêà, ïðèâåçåííûé â 1908 ã. Â.Í. Âàñèëüåâûì (ÌÀÝ. Êîëë.
¹ 1340-385).
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ìÿòè, ñâÿçàííîé ñ äðåâíèìè òþðêàìè, òàê êàê íèêàêèõ òóâèíñ-
êèõ àíòðîïîìîðôíûõ ìîíóìåíòîâ XVIII — íà÷àëà XX â. íå èçâåñ-
òíî [Ïîòàïîâ 1960: 233–234; Âàéíøòåéí 1974: 79, ïðèìå÷. 80]20.

Ïîêèäàÿ ìåñòî ïîõîðîí, ïðîâîæàþùèå îáÿçàòåëüíî òðîåêðàòíî
îáõîäèëè ïîãðåáåíèå ïî íàïðàâëåíèþ äâèæåíèÿ ñîëíöà.

Ïî âîçâðàùåíèþ âñå ïðîâîæàþùèå ïðîõîäèëè ìåæäó äâóõ êîñò-
ðîâ èëè îêóðèâàëè ñåáÿ òëåþùèìè âåòêàìè ìîææåâåëüíèêà, à òàê-
æå ñîâåðøàëè î÷èñòèòåëüíîå îìîâåíèå ðóê è ëèöà âîäîé èç öåëåá-
íîãî èñòî÷íèêà (àðæààí), ñìåøàííîé ñ ìîëîêîì (èçðåäêà — ìàñëîì)
è ðàñêðîøåííûì ñóõèì ìîææåâåëüíèêîì (õûìûðààí, ÷àæûã, àð-
æààí) [Äüÿêîíîâà 1975: 59, 106; Äàðæà 2007: 82]. Ïîðîé ýòîé æèä-
êîñòüþ ñìà÷èâàëè è âîëîñû. Âîçìîæíî, ÷òî èíîãäà íà ïîõîðîíàõ
áîãàòûõ ëþäåé âîäà çàìåíÿëàñü àëêîãîëüíîé æèäêîñòüþ — âòîðîé
ïåðåãîíêîé ìîëî÷íîé çàêâàñêè (õîéòïàê), íîñèâøåé ñõîäíîå íàçâà-
íèå — àðæà  [ÏÌÀ 2005: 6; Äàðæà 2007: 113].

Í.Ô. Êàòàíîâ, ïîñåòèâøèé Òóâó â êîíöå XIX â., çàôèêñèðîâàë ó
íàñåëåíèÿ òðè âàðèàíòà ïîìèíîê. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïîíÿòèå
«ïîìèíêè» èñïîëüçîâàëîñü èññëåäîâàòåëåì óñëîâíî, ïî àíàëîãèè ñ
õðèñòèàíñêîé êóëüòóðîé. Â Òóâå «ïîìèíàëüíûé» îáðÿä ïðîâîäèë-
ñÿ ñ ïîìîùüþ øàìàíà èëè ëàìû è ïðåäíàçíà÷àëñÿ äëÿ ïîýòàïíîãî
ïðîâîäà â ïîòóñòîðîííèé ìèð äâîéíèêà-«äóøè» óìåðøåãî. Ðèòóàë
òàêæå âêëþ÷àë ïîñëåäíåå «îáùåíèå» ñ óìåðøèì ñêîðáÿùèõ ðîä-
ñòâåííèêîâ. Ïåðâûé âàðèàíò ïîìèíîê, ïî Í.Ô. Êàòàíîâó, âêëþ÷àë
äåíü ïîõîðîí, ñåäüìîé è ñîðîêîâîé äåíü ïîñëå ñìåðòè, âòîðîé — ñåäü-
ìîé, ñîðîê äåâÿòûé äåíü è ãîäîâùèíó, òðåòèé — äåíü ÷åðåç òðè ìå-
ñÿöà ïîñëå ñìåðòè [Êàòàíîâ 1890: 12, 90, 204]. Äîëæíî áûòü, ñîðî-
êîâîé äåíü è ãîäîâùèíà ÿâèëèñü çàèìñòâîâàíèÿìè òóâèíöåâ ó ïåðå-
ñåëèâøåãîñÿ â Òóâó ðóññêîÿçû÷íîãî íàñåëåíèÿ, êóëüòóðíîå âëèÿ-
íèå êîòîðîãî ñòàëî îñîáåííî çàìåòíî èìåííî â XIX â. Ê ýòîìó ìîæ-
íî äîáàâèòü, ÷òî þãî-çàïàäíûå òóâèíöû îòìå÷àëè ïîìèíêè íà ïÿ-
òûå è ñîðîê äåâÿòûå ñóòêè [ÏÌÀ 2006: 15]21.

Ïîñëåäíåå îáùåíèå ñ äâîéíèêîì-«äóøîé» óìåðøåãî îñóùåñòâ-
ëÿëîñü øàìàíîì âîçëå ìîãèëû èëè â äðóãîì âûáðàííîì ìåñòå. Âåò-
êîé êðàñíîãî êàðàãàííèêà (êûçûë õàðàãàí), ñïîñîáíîãî îòïóãíóòü

20 Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü èìååòñÿ ëèøü îäíî ñîâðåìåííîå òóâèíñêîå
èçâàÿíèå, âûïîëíåííîå â äóõå äðåâíåòþðêñêîé ñòèëèñòèêè. Îíî áûëî
èçãîòîâëåíî â êîíöå 1990-õ — íà÷àëå 2000-õ ãîäîâ â ï. Ñàãëû Îâþðñ-
êîãî êîæóóíà ñïåöèàëüíî êàê íàìîãèëüíûé ïàìÿòíèê, íî òàê è íå
óêðàñèëî ïîãðåáåíèå. Â íàñòîÿùèé ìîìåíò ýòîò îðèãèíàëüíûé îáðàçåö
íàðîäíîãî òâîð÷åñòâà õðàíèòñÿ â Íàöèîíàëüíîì ìóçåå â ã. Êûçûëå.

Àâòîð áëàãîäàðèò Î.Î. Ìîíãóø çà ïðåäîñòàâëåííûå ñâåäåíèÿ.
21 Ñóùåñòâóåò ñâèäåòåëüñòâî, ÷òî ïî âîèíàì, ïîãèáøèì â ñðàæåíèè, ïî-

ìèíêè íå ïðîâîäèëèñü, òàê êàê èõ äâîéíèê-«äóøà» ïîïàäàë â Âåðõíèé ìèð
íåçàìåäëèòåëüíî [Äàðæà 2007: 138].
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àçà, î÷åð÷èâàëîñü íà çåìëå ðèòóàëüíîå ïðîñòðàíñòâî. Ïî òðàäè-
öèè, â öåðåìîíèè ó÷àñòâîâàëè èñêëþ÷èòåëüíî ìóæ÷èíû, êîòî-
ðûå äîëæíû áûëè ìîë÷à íàáëþäàòü çà äåéñòâèÿìè øàìàíà. Ïðè
ïðîâåäåíèè îáðÿäà ðàçæèãàëñÿ ñàêðàëüíûé îãîíü (îò êûïñàð),
êîòîðûé ïðåäñòàâëÿë ñîáîé êîñòåð-ñà . Íà êîñòåð óêëàäûâàëè ìå-
øîê îáû÷íî áåëîãî öâåòà (òààëû ) ñ êóñêàìè ïîìèíàëüíûõ áëþä22,
ïîëèâàëè îãîíü ìîëîêîì è æèäêèìè ìîëî÷íûìè ïðîèçâîäíûìè.
Âñå âîçëèÿíèÿ øàìàí ñîâåðøàë ëåâîé ðóêîé. Ïðè ýòîì ñîñóä îí
áðàë çà êðàé òàê, ÷òîáû âíóòðè îêàçàëñÿ ñðåäíèé ïàëåö23, è âûëè-
âàë ñîäåðæèìîå ïî íàïðàâëåíèþ îò ñåáÿ. Äåëàëîñü ýòî ñ öåëüþ
îñòàòüñÿ íåóçíàííûì äóõàìè [ÏÌÀ 2006: 17]24. Øàìàí âûçûâàë
«äóøó» ïîêîéíîãî. Íàçâàòü èìÿ óñîïøåãî è âåñòè ñ íèì «áåñåäó»
èìåë ïðàâî òîëüêî øàìàí [Êåíèí-Ëîïñàí 1994: 19–20]. Ïîñëå òîãî
êàê êîñòåð äîãîðàë, ïðîèñõîäèëî èçó÷åíèå ïîâåðõíîñòè ïåïëà ñ
öåëüþ îáíàðóæåíèÿ ñëåäà. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî äâîéíèê-«äóøà» ïîêîé-
íîãî äî ìîìåíòà ïåðåõîäà â èíîé ìèð îáëàäàåò ñïîñîáíîñòüþ îñòàâ-
ëÿòü ñëåäû íà çîëå [Ïîòàíèí 1883: 134]. Åñëè äâîéíèê óõîäèò ïå-
øèì, òî ñëåä áóäåò íàïîìèíàòü îòòèñê áîñîé ÷åëîâå÷åñêîé ñòóï-
íè. Â ñëó÷àå æå îòïðàâëåíèÿ íà êàêîì-íèáóäü æèâîòíîì îñòàíåò-
ñÿ îòïå÷àòîê ëàïû çâåðÿ èëè íîãè ïòèöû25. Îáðÿä ñîïðîâîæäàëñÿ
îêóðèâàíèåì òëåþùèì ìîææåâåëüíèêîì. Äëÿ «óñòðàøåíèÿ» ÷åð-
òåé øàìàí èñïîëüçîâàë ïàëêó (øûïêûûð) èëè ïëåòêó (êûì÷û) [Äüÿ-
êîíîâà 1975: 59, 61; Êóðáàòñêèé 2001: 181].

Â òóâèíñêîì îáùåñòâå ñóùåñòâîâàëî áîëüøîå ÷èñëî ïðåäîõðàíè-
òåëüíûõ îáðÿäîâ, íåéòðàëèçóþùèõ âðåäîíîñíîå âëèÿíèå ïîêîéíè-

22 Ñ.Í. Ñîëîìàòèíà, çàíèìàâøàÿñÿ èçó÷åíèåì îáðÿäîâ ìîíãóí-òàé-
ãèíñêèõ òóâèíöåâ îòìå÷àëà, ÷òî ïî èõ óáåæäåíèþ, «åñëè ñóíåçèí (îäíà
èç ñóùíîñòåé ÷åëîâåêà) íå îòâåäàåò ÷îäà (ìÿñà ñ áîëüøåáåðöîâîé êîñòè
áàðàíà), óìåðøèé íå óéäåò». Ïî ìíåíèþ èññëåäîâàòåëüíèöû, â ðèòóàëå
ïðîâîäîâ ïîêîéíîãî áîëüøåáåðöîâàÿ êîñòü, î÷èùåííàÿ îò ìÿñà è îòäå-
ëåííàÿ îò ñóñòàâîâ, ñèìâîëèçèðîâàëà ñàìîãî óìåðøåãî [Ñîëîìàòèíà 2000:
231]. Ñîïîñòàâëåíèå ãîëåíè áàðàíà ñ îäíîé èç ñóùíîñòåé ÷åëîâåêà çà-
ôèêñèðîâàíî è ó àëòàéöåâ [Äüÿêîíîâà 2001: 129].

23 Òàêîå ðàñïîëîæåíèå ïàëüöåâ íàçûâàåòñÿ «ëàïà/êîãòè ïòèöû»
[ÏÌÀ 2006: 17].

24 Àíàëîãè÷íûé ïðèåì èñïîëüçîâàëñÿ ïðè ïîõîðîíàõ áóðÿòàìè [Õàíäà-
ãóðîâà 2001: 221].

25 Ó ðîäñòâåííûõ òóâèíöàì òåëåíãèòîâ ñëåä íîãè ÷åëîâåêà îòûñêèâà-
ëè íà äíå ìîãèëüíîé ÿìû. Ñîãëàñíî ïîâåðüþ, îí óêàçûâàë íà áëèçêóþ
ñìåðòü ðîäñòâåííèêà ïîêîéíîãî [Ñåìåéíàÿ îáðÿäíîñòü 1980: 104; Äüÿêî-
íîâà 2001: 195].

Ïîèñê ñëåäîâ, îñòàâëåííûõ êîíå÷íîñòÿìè àíòðîïî-çîî-îðíèòîìîðôíûõ
äóõîâ, ïðàêòèêîâàëñÿ è äðóãèìè íàðîäàìè, íàïðèìåð òàäæèêàìè, îðî÷àìè,
ðóññêèìè. Ïðè ýòîì ïîñëåäíèå, ðàññûïàÿ íà Âåëèêèé ÷åòâåðã â áàíå
ïåïåë, èñêàëè èìåííî ñëåäû ìåðòâåöîâ [Çåëåíèí 2004: 36–37].
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êîâ. Ê íèì îòíîñèëèñü ðàçëè÷íûå ìàíèïóëÿöèè ñ êîòëîì, ñæèãà-
íèå ìó÷íîãî îáðàçà óñîïøåãî, âûíîñ òðóïà ÷åðåç ñòåíó æèëèùà,
ñòðåìëåíèå èçáåæàòü ïåðåïðàâû ÷åðåç ðåêè è ðó÷üè ïðè òðàíñ-
ïîðòèðîâêå ïîêîéíîãî, ïðîâåäåíèå ïîïåðåê äîðîãè òðåõ ÷åðò ïîñëå
ñîâåðøåíèÿ ïîãðåáåíèÿ, ïðèâÿçûâàíèå êîíÿ ïðè âîçâðàùåíèè ñ
ïîõîðîí ê ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíå þðòû, ïðèêðåïëåíèå êàðàãàí-
íèêà íàä äâåðüþ æèëèùà, èçáåãàíèå íàçûâàòü ïîêîéíîãî ïî èìå-
íè, çàïðåò âûíîñà â îïðåäåëåííûå äíè âåùåé è ïðîäóêòîâ èç þðòû
óìåðøåãî, à òàêæå îòêàç îò ïîñåùåíèÿ áîëåå áåäíîãî æèëèùà, â
êîòîðîì íåäàâíî áûë ïîêîéíèê, ñòîÿíêè ñêîí÷àâøåãîñÿ õîçÿèíà-
îäèíî÷êè èëè ìåñòà çàõîðîíåíèÿ ðåáåíêà-óðîäöà [Ïîòàíèí 1883:
36; Ïðîêîôüåâà 1957: 458–459; Äüÿêîíîâà 1975: 50–51, 53, 58,
71–72, 113–114; Äàðæà 2007: 89, 139].

Ïðèâåäåííûé êðàòêèé îáçîð ïîãðåáàëüíî-ïîìèíàëüíîé ïðàêòè-
êè òóâèíöåâ ïîçâîëÿåò îòìåòèòü åå íåîäíîðîäíîñòü è ÿðêóþ ýêëåê-
òè÷íîñòü. Íå êàñàÿñü äóõîâíîé ñîñòàâëÿþùåé ïîõîðîííûõ îáðÿäîâ,
ìîæíî ïîïûòàòüñÿ, îïèðàÿñü íà ðàçíîîáðàçèå òèïîâ ïîãðåáåíèé,
âûÿâèòü ðàçëè÷íûå êóëüòóðíûå âëèÿíèÿ.

Íàèáîëåå çíà÷èòåëüíîå âîçäåéñòâèå îêàçàë äðåâíåòþðêñêèé ìèð.
Ïîäêóðãàííûå è âïóñêíûå ïîãðåáåíèÿ, êàê óïîìèíàëîñü, ÷àñòî ñî-
äåðæàëè ñîïðîâîäèòåëüíûå çàõîðîíåíèÿ ëîøàäåé. Äàííûé ýëåìåíò
ïîãðåáàëüíîãî îáðÿäà, ïî ìíåíèþ Â.Ï. Äüÿêîíîâîé, ÿâèëñÿ ïðÿìûì
çàèìñòâîâàíèåì ó äðåâíèõ òþðêîâ-òóãþ, õîòÿ èññëåäîâàòåëüíèöà
îòìåòèëà îòëè÷èÿ òóâèíñêîãî âàðèàíòà: ïðåèìóùåñòâåííî âïóñêíîé
õàðàêòåð çàõîðîíåíèé, îòñóòñòâèå ÷åòêî âûðàæåííûõ ìîãèëüíûõ
ÿì, ðàçíîîáðàçèå â îðèåíòèðîâêå ïîãðåáåííûõ, îòêàç îò èñïîëüçî-
âàíèÿ êîëîä è ãðîáîâ, ðàçìåùåíèå êîíñêîãî ñíàðÿæåíèÿ îòäåëüíî
îò òðóïà ëîøàäè [Äüÿêîíîâà 1975: 151–156]. Ïîæàëóé, íåëüçÿ èñ-
êëþ÷èòü âëèÿíèå è äðóãèõ ïëåìåí, òàê êàê ïîãðåáåíèÿ ñ ëîøàäüþ
áûëè î÷åíü øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû â äðåâíåòþðêñêîé ñðåäå [Òðè-
ôîíîâ 1973: 374; Íåñòåðîâ 1985: 117–119].

Ãåíåòè÷åñêàÿ ñâÿçü òóâèíñêîé îáðÿäíîñòè ñ êóëüòóðîé äðåâíèõ
òþðîê îòìå÷àåòñÿ òàêæå â ïîäêóðãàííûõ äåòñêèõ çàõîðîíåíèÿõ ñ
áàðàíîì. Ïî çàêëþ÷åíèþ Â.Ï. Äüÿêîíîâîé, áàðàí âûñòóïàë â ðîëè
ëè÷íîé ñîáñòâåííîñòè óìåðøåãî ðåáåíêà, êîòîðûé èç-çà ìàëîëåòñòâà
íå èìåë ïðàâà âëàäåòü ëîøàäüìè è êðóïíûì ðîãàòûì ñêîòîì [Äüÿ-
êîíîâà 1975: 156–157].

Äåòñêèå ñêàëüíûå ïîãðåáåíèÿ áûëè ýëåìåíòîì òîé æå òðàäèöèè.
Êàê ìîæíî ïðåäïîëîæèòü ïî ðàííåñðåäíåâåêîâûì íàõîäêàì èç
Òóâû, Õàêàñèè è ñ Àëòàÿ, ó äðåâíèõ òþðîê ñóùåñòâîâàë îáû÷àé
õîðîíèòü â ñêàëàõ äåòåé, óìåðøèõ äî îäíîãî ãîäà [Êóáàðåâ 2005:
21–22].

Âïîëíå âîçìîæíî, ÷òî äðåâíåòþðêñêèì èëè äàæå õóííóñêèì
íàñëåäèåì ÿâëÿåòñÿ ðèòóàë îáñûïàíèÿ çàõîðîíåíèÿ ïðîñîì. Ýòî
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ïîäòâåðæäàåòñÿ ïðèñóòñòâèåì â äðåâíèõ ïîãðåáàëüíûõ ïàìÿòíè-
êàõ ñêîïëåíèé ïîëóèñòëåâøèõ çåðåí [Äüÿêîíîâà 1975: 132–133].

Íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè óêàçûâàëè íà áûòîâàíèå ó òóâèíöåâ
åùå îäíîãî ñïåöèôè÷åñêîãî äðåâíåòþðêñêîãî îáû÷àÿ — ïîêàçà-
òåëüíîãî îïëàêèâàíèÿ ïîêîéíîãî — ñûãûò [Äüÿêîíîâà 1975: 53;
Êóðáàòñêèé 2001: 149; Îò÷åò àãðîíîìà 2003: 182]. Ïî ñâèäåòåëü-
ñòâó òóâèíñêîãî ôîëüêëîðèñòà è ðåëèãèåâåäà Îíäàðà Êèø-×àëàå-
âè÷à Äàðûìà, îïëàêèâàíèå ïðîâîäèëîñü æåíùèíàìè-òóâèíêàìè â
ñòèõîòâîðíîé ôîðìå (ëè÷íûé àðõèâ Â.Ï. Äüÿêîíîâîé). Ðèòóàëü-
íûé ïëà÷ ó òþðêñêèõ ïëåìåí áûë çàñâèäåòåëüñòâîâàí åùå ñðåäíå-
âåêîâûìè êèòàéñêèìè õðîíèñòàìè è îðõîíî-åíèñåéñêèìè ðóíè-
÷åñêèìè íàäïèñÿìè [Äüÿêîíîâà 1975: 155; Ëþ Ìàîöàé 2002: 21,
23, 41; Êþëü-òåãèí 2003: 199, 215]. Îí âûðàæàëñÿ â ãðîìêèõ ðû-
äàíèÿõ, ïðè÷èòàíèÿõ, ãîðåñòíûõ âûêðèêàõ, íàíåñåíèè íà ëèöî è
òåëî öàðàïèí, ïîðåçîâ. Ñóùåñòâîâàëî ðàçäåëåíèå íà ìóæñêèå è
æåíñêèå ïëà÷è [Ñòàñåâè÷ 2004: 84]. Îïëàêèâàíèå ñîõðàíèëîñü ó
ìíîãèõ ñîâðåìåííûõ òþðêñêèõ íàðîäîâ (àëòàéöåâ, õàêàñîâ, êèð-
ãèçîâ, êàçàõîâ, òàòàð [Äüÿêîíîâà 1975: 53–54, 155; Ïîòàïîâ 1991:
152–153; Ôèåëüñòðóï 2002: 98–100, 108, 115, 118–123, 128, ïðè-
ìå÷. 3; Ìîíãóø 2002: 75–76; Ñòàñåâè÷ 2004: 83–85]). Ïðàâäà, èíîã-
äà íà îäíîé è òîé æå òåððèòîðèè âñòðå÷àëèñü êàê ïðèâåðæåíöû,
òàê è ïðîòèâíèêè òðàäèöèè. Íàïðèìåð, ðèòóàëüíûé ïëà÷ îòâåð-
ãàëñÿ ÷àñòüþ íàñåëåíèÿ Àëòàÿ è Õàêàñèè [Øàòèíîâà 1981: 95–96;
Êóñòîâà 2005: 339]26. Ñõîäíàÿ ñèòóàöèÿ ñëîæèëàñü â Òóâå, ãäå îá-
ðÿä ïðèîáðåë óçêîëîêàëüíûé õàðàêòåð. Îí áûòîâàë ëèøü â íåêî-
òîðûõ þæíûõ ðàéîíàõ27. Îñíîâíàÿ æå ìàññà òóâèíöåâ îáû÷íî î÷åíü
ñäåðæàííî âåëà ñåáÿ íà ïîõîðîíàõ. Ãðîìêîå èçúÿâëåíèå ãîðÿ âîñ-
ïðèíèìàëîñü êàê íåïðèëè÷íîå ïîâåäåíèå. Îáúÿñíÿÿ ýòî, èíôîð-
ìàíòû ññûëàëèñü íà ïðåäñòàâëåíèå, ïî êîòîðîìó ñëåçû ðîäñòâåí-
íèêîâ, ãîðüêî ïëà÷óùèõ íàä óìåðøèì, â èíîì ìèðå ïðåâðàùàþò-
ñÿ â îçåðî èëè äîæäü è ñòàíîâÿòñÿ ïðåãðàäîé äëÿ äâîéíèêà-«äóøè»
ïîêîéíîãî, çàòðóäíÿþùåé óõîä îò æèâûõ [Ìîíãóø 2002: 76; ÏÌÀ
2004, II: 2; ÏÌÀ 2006: 16]28. Îòêðûòîå ïðèëþäíîå âûðàæåíèå ñêîð-
áè (íàäðûâíûé ïëà÷, ïðè÷èòàíèÿ) ðàçðåøàëîñü òîëüêî îòäåëüíûì

26 Õàêàñû, ñ÷èòàâøèå íåîáõîäèìûì ïðè ïðîâîäàõ óìåðøåãî âîçäåð-
æèâàòüñÿ îò ðûäàíèé è ïëà÷à, îáúÿñíÿëè ýòî òåì, ÷òî îäíà èç «äóø»
÷åëîâåêà ñÿðÿí ìîæåò èñïóãàòüñÿ è íå óéòè â çàãðîáíûé ìèð [Êóñòîâà
2004: 91].

27 Òåðìèí ñûãûò â òóâèíñêîì ÿçûêå îáîçíà÷àåò âàðèàíò ãîðëîâîãî
ïåíèÿ — õ ìåé. Ïëà÷, ðûäàíèå íîñèò íàèìåíîâàíèå ûû-ñûû.

28 Äàííûé ôîëüêëîðíûé ìîòèâ áûë øèðîêî èçâåñòåí â òþðêñêîì ìèðå
(àëòàéöû, øîðöû, êàçàõè, êèðãèçû, òóðêìåíû), à òàêæå ó íåêîòîðûõ
àìåðèêàíñêèõ íàðîäîâ (òëèíêèòû) [Áåðåçêèí 2005: 180, 184, 191, 195].
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æåíùèíàì, ïîòåðÿâøèì ðåáåíêà, ìóæà, ðîäèòåëåé [ÏÌÀ 2003, I:
40–41)29.

Îòêàç îò äåìîíñòðàöèè ïîñòèãøåãî ãîðÿ ïîä÷åðêèâàåò îòõîä
òóâèíñêîé ïîãðåáàëüíîé ïðàêòèêè (çà èñêëþ÷åíèåì íåêîòîðûõ
ãðóïï íàñåëåíèÿ) îò îáùåòþðêñêèõ îáû÷àåâ.

Ñîãëàñíî Â.Ï. Äüÿêîíîâîé, ïîäçåìíûå êåíîòàôû — ìîãèëû, â
êîòîðûõ îòñóòñòâîâàë ïîãðåáåííûé, íî ñîäåðæàëñÿ òðàäèöèîííûé
ñîïðîâîäèòåëüíûé èíâåíòàðü, — òîæå ìîãëè áûòü çàèìñòâîâàíû ó
äðåâíåòþðêñêèõ ïëåìåí [Äüÿêîíîâà 1975: 155]. Ñ ýòèì íåëüçÿ ñî-
ãëàñèòüñÿ, ïîñêîëüêó «ëîæíûå» çàõîðîíåíèÿ ïðàêòèêîâàëèñü î÷åíü
ìíîãèìè íàðîäàìè è íå èñêëþ÷åí èíîé êóëüòóðíûé èñòî÷íèê.
Íàïðèìåð, â ñîâðåìåííîé Òóâå êåíîòàôû, ñîîðóæàåìûå ïî ïðè÷è-
íå îòñóòñòâèÿ òåëà ïîãèáøåãî (íåâûëîâëåííûé óòîïëåííèê, èñ÷åç-
íóâøèé îõîòíèê è ò.ï.) èëè îòìå÷àþùèå ìåñòî ãèáåëè øîôåðà,
ÿâíî èñïûòàëè âîçäåéñòâèå ðóññêîÿçû÷íîé ñðåäû.

Äî ñèõ ïîð íå ðåøåíà ïðîáëåìà ïðîèñõîæäåíèÿ ïîäêóðãàííûõ è
âïóñêíûõ ïîãðåáåíèé áåç êîíÿ. ×àñòü èõ, áåçóñëîâíî, îòðàæàëà èìó-
ùåñòâåííóþ äèôôåðåíöèàöèþ òóâèíñêîãî îáùåñòâà. Êàê ïèñàë
Í.Ô. Êàòàíîâ: «Åñëè óìèðàåò ÷åëîâåê áîãàòûé, òî êëàäóò âìåñòå ñ
íèì åãî ëþáèìóþ ëîøàäü, óçäó ëîøàäè, ñåäëî, à ñ áåäíûì ÷åëîâå-
êîì íå êëàäóò íè÷åãî» [Êàòàíîâ 1890: 12]30. Íî íàèáîëåå ðàííèå
ïàìÿòíèêè, â êîòîðûõ ïîêîéíûé íàõîäèëñÿ â ñêîð÷åííîì ïîëîæå-
íèè íà áîêó, ìîãëè áûòü îáû÷àåì íàñåëåíèÿ, ïðîæèâàâøåãî â Òóâå
âî II â. äî í. ý. — V â. í.ý. [Êûçëàñîâ 1969: 52], èëè ðèòóàëîì ïåðå-
ñåëåíöåâ ñ Àëòàÿ, ãäå ïðèìåíÿëîñü àíàëîãè÷íîå ðàçìåùåíèå óìåð-
øèõ [Äüÿêîíîâà 1975: 157–158].

Âòîðîå çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå, îòðàçèâøååñÿ íà õàðàêòåðå ïîãðå-
áàëüíîé ïðàêòèêè òóâèíöåâ, íîñèëî ðåëèãèîçíóþ îêðàñêó. Áóääèçì,
øèðîêî ðàñïðîñòðàíèâøèéñÿ â Òóâå ñ XVII â., îêàçàë ñóùåñòâåííîå
âëèÿíèå íà âñþ òóâèíñêóþ êóëüòóðó. Âïðî÷åì, è â ýòîì ñëó÷àå ïðè-
ñóòñòâîâàë ýòíè÷åñêèé îòòåíîê, òàê êàê ïðîâîäíèêàìè íîâîãî ðå-
ëèãèîçíîãî ó÷åíèÿ ÿâèëèñü ïåðåñåëåíöû èç Ìîíãîëèè, Òèáåòà è
Êèòàÿ. Îäíèì èç íîâîââåäåíèé ñòàëî ïðåêðàùåíèå çàõîðîíåíèé ïîä
êàìåííûìè íàñûïÿìè êàê ïðîòèâîðå÷àùèõ áóääèéñêèì óñòàíîâ-
êàì. Ê íà÷àëó XX â. âîçîáëàäàëè íàçåìíûå òðóïîïîëîæåíèÿ31. Ïî-

29 Äîïîëíèòåëüíûì ïîäòâåðæäåíèåì ñëóæèò ôîòîãðàôèÿ ïðîùàíèÿ
ïåðåä îïóñêàíèåì ãðîáà â ìîãèëó, îïóáëèêîâàííàÿ Â.Ï. Äüÿêîíîâîé
[Äüÿêîíîâà 1975: 53, ðèñ.].

30 Â.Ï. Äüÿêîíîâà, êîíñòàòèðóÿ íàëè÷èå èìóùåñòâåííîãî íåðàâåí-
ñòâà ó òóâèíöåâ, âîçðàæàëà ïðîòèâ îòíåñåíèÿ âñåõ ïîäîáíûõ ïîãðåáåíèé
ê òðàäèöèè çàõîðîíåíèÿ áåäíÿêîâ [Äüÿêîíîâà 1975: 38–39, 129, 157].

31 Ñóùåñòâîâàë þãî-çàïàäíûé âàðèàíò íàçåìíûõ ïîãðåáåíèé, ïðè
êîòîðîì òðóïû ðàñ÷ëåíÿëèñü: ëàìû îòäåëÿëè êîíå÷íîñòè îò òåëà ïî-
êîéíîãî [ÏÌÀ 2006: 15].
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äîáíûé ïðîöåññ íàáëþäàëñÿ è ñðåäè òóâèíöåâ, ïðîæèâàâøèõ â Êè-
òàå è Ìîíãîëèè [Ìîíãóø 2002: 75–76].

Â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå çàêðåïèëàñü òî÷êà çðåíèÿ, ñîãëàñíî êî-
òîðîé òóâèíñêèå íàçåìíûå ïîãðåáåíèÿ âîçíèêëè ñ íà÷àëîì ïðî-
íèêíîâåíèÿ áóääèçìà [Äüÿêîíîâà 1975: 146; Ñåìåéíàÿ îáðÿäíîñòü
1980: 116–117; Ìîíãóø 2002: 77]. Îäíàêî åùå â 1916 ã. À.À. Òóð-
÷àíèíîâ âûñêàçàë ìíåíèå î òîì, ÷òî ýòîò îáðÿä áûë èçâåñòåí çäåñü
ãîðàçäî ðàíüøå. Äîáóääèéñêàÿ òðàäèöèÿ îòëè÷àëàñü õàðàêòåðíîé
îñîáåííîñòüþ — ïîêîéíîãî îñòàâëÿëè íà ïîâåðõíîñòè çåìëè, ïîìå-
ñòèâ â ÿùèê-ãðîá èëè ñðóá [Îò÷åò àãðîíîìà 2003: 182]. Ýòî ñîãëà-
ñóåòñÿ ñî ñâåäåíèÿìè Í.ß. Áè÷óðèíà, îòìåòèâøåãî, ÷òî äóáî, íà-
ñåëÿâøèå â VII â. îêðåñòíîñòè îç. Õóáñóãóë, êóäà ÷àñòè÷íî âõîäè-
ëà è Âîñòî÷íàÿ Òóâà, «ïîêîéíèêîâ ïîëàãàëè â ãðîáû è ñòàâèëè â
ãîðàõ èëè ïðèâÿçûâàëè íà äåðåâüÿõ» [Áè÷óðèí 1950: 348].

Äåéñòâèòåëüíî, ïîãðåáåíèÿ â ÿùèêàõ, êîëîäàõ, ãðîáíèöàõ, øà-
ëàøàõ, ïîä êó÷àìè õâîðîñòà èëè êàìíåé óêàçûâàþò íà ñòðåìëåíèå
îáåçîïàñèòü òðóï îò áûñòðîãî óíè÷òîæåíèÿ æèâîòíûìè, ÷òî îòâåð-
ãàåò ãëàâíîå òðåáîâàíèå áóääèçìà32. Äàæå ñóùåñòâîâàâøèé â Òóâå
âàðèàíò ðèòóàëà, óñëîâíî íàçûâàåìûé «âûáðàñûâàíèåì òðóïà»,
êîãäà óìåðøåãî, ïåðåâîçèìîãî ïî ñòåïè èëè òàéãå, «òåðÿëè» [Êîí
1936: 40; ÏÌÀ 2004, II: 5; ÏÌÀ 2005: 4], ìàëî ñëåäóåò áóääèéñêèì
òðåáîâàíèÿì, à â îñíîâíîì îòðàæàåò óêîðåíèâøèéñÿ â íàðîäå ñòðàõ
ïåðåä âðåäîíîñíûì âëèÿíèåì ìåðòâåöà.

Êîñâåííûì ïîäòâåðæäåíèåì ñóùåñòâîâàíèÿ â Òóâå äîáóääèé-
ñêîãî ïîõîðîííîãî ðèòóàëà ñëóæàò íàçåìíûå ïîãðåáåíèÿ ðÿäà ñè-
áèðñêèõ íàðîäîâ, ìàëîçíàêîìûõ èëè âîîáùå íåçíàêîìûõ ñ áóä-
äèçìîì, êîòîðûå íå àêöåíòèðîâàëè âíèìàíèå íà óíè÷òîæåíèè
òðóïîâ æèâîòíûìè (àëòàéöû, ñèáèðñêèå òàòàðû, õàíòû, ìàíñè,
íåíöû, íãàíàñàíû, ýíöû, êåòû, ýâåíêè, ýâåíû, íàíàéöû, óëü÷è,
îðî÷è, íèâõè, þêàãèðû, ÷óê÷è, ýñêèìîñû, èòåëüìåíû [Ñåìåéíàÿ
îáðÿäíîñòü 1980: 102–103, 105, 119, 130, 144–146, 149, 152, 159–
160, 175, 179, 183, 188, 190, 193, 195, 199, 204, 209, 221]). Êñòàòè,
äàæå â òàêèõ áóääèéñêèõ êóëüòóðàõ, êàê êîðåéñêàÿ è ìàíü÷æóð-
ñêàÿ, íàçåìíûå ïîãðåáåíèÿ íå áûëè ñâÿçàíû ñ îôèöèàëüíîé ðåëè-
ãèåé [Èîíîâà 1973: 81–83]. Íå ëèøíèì áóäåò óïîìÿíóòü, ÷òî

32 Îñòàâëÿëè òðóïû ñ öåëüþ ïîæèðàíèÿ èõ çâåðÿìè è ïòèöàìè íå
òîëüêî àäåïòû áóääèçìà, íî è íàðîäû, èñïîâåäîâàâøèå çîðîàñòðèçì,
ìàíèõåéñòâî, à òàêæå ýñêèìîñû, ÷óê÷è, êàì÷àäàëû [Ñåìåéíàÿ îáðÿä-
íîñòü 1980: 211; Áîéñ 1988: 23, 57, 112, 264; Ìèõàéëîâà 2000: 86; Èîõåëü-
ñîí 2005: 306].

Ñõîäñòâî ïîãðåáàëüíîé ïðàêòèêè áóääèçìà è çîðîàñòðèçìà âûÿâëÿ-
åòñÿ êàê â ïîäîáèè ïîõîðîííûõ îáðÿäîâ, òàê è â ñîâïàäåíèè îòäåëü-
íûõ ïðåäñòàâëåíèé (íàïðèìåð, îòêðûòûå ãëàçà ïîêîéíîãî — ïðèçíàê
åãî ãðåõîâíîñòè [Êîí 1936: 42; Ìåéòàð÷èÿí 1990: 121, ïðèìå÷. 27]).
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Ã.Í. Ãðà÷åâà, îïèñûâàÿ íàçåìíûé ïîãðåáàëüíûé îáðÿä íåíöåâ,
íàõîäèëà â íåì ìíîãî îáùèõ ÷åðò ñ òóâèíñêèì-òîäæèíñêèì [Ãðà-
÷åâà 1971: 260].

Ñêîðåå âñåãî áóääèéñêèé ñïîñîá ïîõîðîí áûë ñðàâíèòåëüíî ëåãêî
âîñïðèíÿò òóâèíñêèì íàñåëåíèåì áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî ïîïàë íà
ïî÷âó, ïîäãîòîâëåííóþ äðåâíåé òðàäèöèåé.

Àäåïòàìè áóääèçìà âíåäðÿëàñü è êðåìàöèÿ. Ïðàâäà, ñîææå-
íèþ ïîäâåðãàëèñü òðóïû îãðàíè÷åííîãî êðóãà ëèö (ëàìû íàèáîëåå
âûñîêîãî çâàíèÿ), à ñ èõ ïðàõîì ïðîèçâîäèëèñü ñâîåîáðàçíûå ìà-
íèïóëÿöèè. Ïåïåë, îñòàâøèéñÿ îò êðåìàöèè, èñïîëüçîâàëñÿ äëÿ
ñîçäàíèÿ æèâîïèñíîãî ïîðòðåòà óìåðøåãî èëè, ñìåøàííûé ñ ãëè-
íîé, çîëîòûì è ñåðåáðÿíûì ïîðîøêîì, ïðèìåíÿëñÿ ïðè ñîçäàíèè
ñêóëüïòóðíîãî èçîáðàæåíèÿ33. Èíîãäà èç ïåïëà è ãëèíû ëåïèëè
íåáîëüøèå ïèðàìèäêè (öàöà) [Êîí 1936: 41; Äüÿêîíîâà 1975: 115–
116]. Ñæèãàëèñü òàêæå îñòàíêè «îïàñíûõ» ïîêîéíèêîâ, êîòîðûå,
ïî áóääèéñêîìó êàíîíó, ïðîëåæàâ íà çåìëå ñîðîê äåâÿòü äíåé, íå
áûëè ñúåäåíû æèâîòíûìè34.

Ïîñêîëüêó êðåìàöèÿ äî ðàñïðîñòðàíåíèÿ áóääèçìà ïðàêòèêîâà-
ëàñü íà òåððèòîðèè Òóâû õóííàìè, äðåâíèìè òþðêàìè è ìîíãîëàìè
[Äüÿêîíîâà 1975: 148], ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî â áóääèéñêîì
âàðèàíòå íàøåë ïðîäîëæåíèå àðõàè÷íûé îáû÷àé. Äîïîëíèòåëüíû-
ìè ïîäòâåðæäåíèÿìè ñëóæàò íàáëþäåíèÿ ýòíîãðàôîâ, çàôèêñèðî-
âàâøèõ îáðÿäîâûå äåéñòâèÿ, íå ñâÿçàííûå ñ áóääèéñêèìè óñòàíîâ-
êàìè. Òàê, ïî èõ ñâèäåòåëüñòâàì, ïðåäñòàâèòåëè ñóò-õîëüñêîé ðî-
äîïëåìåííîé ãðóïïû êûðãûñ ñæèãàëè ïîêîéíûõ è çàõîðàíèâàëè
êðåìèðîâàííûå îñòàíêè ïîä êàìåííûìè íàñûïÿìè [Èñòîðèÿ Òóâû
2001: 265; Ìàííàé-îîë 2004: 77] â òî÷íîñòè, êàê ïîñòóïàëè åíèñåé-
ñêèå êûðãûçû â IX–X ââ. [Äëóæíåâñêàÿ 1995: 141–142]. À Ô.ß. Êîí
îïèñàë ñâîåîáðàçíûé øàìàíñêèé ñïîñîá èçãíàíèÿ áîëåçíè: «Øàìàí,
ïðîèçâîäÿ êàìëàíèå íàä áîëüíûì áîãàòûì ñîéîòñêèì (òóâèíñêèì)
÷èíîâíèêîì, âåëåë ñæå÷ü êîñòè óìåðøèõ ðîäèòåëåé áîëüíîãî è øà-
ìàíà, ê êîòîðîìó òå ïðè æèçíè îáðàùàëèñü, è ïðèêàçàíèå ýòî áûëî
èñïîëíåíî» (öèò. ïî: [Àëåêñååâ 1984: 213]).

Î÷åâèäíî, îïðåäåëåííîå ó÷àñòèå â ñëîæåíèè òóâèíñêîãî ïîãðå-
áàëüíîãî îáðÿäà ïðèíÿëè òàåæíûå, âîçìîæíî, ñàìîäèéñêèå ïëå-
ìåíà. Íà òàêîå âîçäåéñòâèå óêàçûâàþò äåðåâÿííûå ãðîáíèöû â
þæíûõ è çàïàäíûõ ðàéîíàõ Òóâû [Äüÿêîíîâà 1975: 74–76, 80;
Âàéíøòåéí 1991: 263]. Ãðîáíèöû ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé áðåâåí÷àòûå
è äîùàòûå ñðóáû, èìåâøèå ÷åòûðå ñòåíû, äâóñêàòíóþ êðûøó, ïîë,

33 Ïîäîáíûì îáðàçîì ïîñòóïàëè è áóääèñòû Àëòàÿ [Äüÿêîíîâà 2001:
157].

34 Èíôîðìàíòû Â.Ï. Äüÿêîíîâîé ñîîáùèëè, ÷òî ïðè æèçíè òàêèå
ëþäè áûëè «æàäíûìè» [Äüÿêîíîâà 1975: 113].
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èíîãäà ïîòîëîê. Íåðåäêî ïîñòðîéêè óñòàíàâëèâàëèñü íà ÷åòûðå
ñòîëáà. Ñòðîèëèñü ãðîáíèöû îáû÷íî ïðè ïîõîðîíàõ ëàì è øàìà-
íîâ, ïðè÷åì äëÿ ëàì ãîðàçäî ÷àùå.

Â.Ï. Äüÿêîíîâà, ïðîàíàëèçèðîâàâ ðàçíîå íàçâàíèå ãðîáíèö ëàì
è øàìàíîâ — ñóâóðãàí è ñåðè, âûñêàçàëà ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî ñî-
îðóæåíèÿ èìåëè ðàçëè÷íîå ïðîèñõîæäåíèå. Ïîãðåáàëüíûå ïîñò-
ðîéêè ëàì îíà ñâÿçàëà ñ ìàíèõåéñòâîì, ïðîíèêøèì â Òóâó âìåñòå
ñ óéãóðàìè â 745–840 ãã. [Äüÿêîíîâà 1975: 117–118]. Íà ïåðâûé
âçãëÿä ãèïîòåçà ïðåäñòàâëÿåòñÿ óáåäèòåëüíîé, òàê êàê ãðîáíèöû
îòâå÷àþò îäíîìó èç ãëàâíûõ çàïðåòîâ ìàíèõåéñòâà, íå ïîçâîëÿâ-
øåãî îñêâåðíÿòü çåìëþ çàêàïûâàíèåì òðóïîâ. Îäíàêî ïðè ðàññìîò-
ðåíèè óéãóðñêèõ ïîãðåáåíèé Òóâû âûÿñíÿåòñÿ, ÷òî âñå îíè ÿâëÿ-
ëèñü êàòàêîìáíûìè è ÿìíûìè çàõîðîíåíèÿìè ïîä êàìåííûìè
íàñûïÿìè [Êûçëàñîâ 1979: 158–159]. Òóâèíñêèå æå îáîçíà÷åíèÿ
ãðîáíèö íå ïîäðàçóìåâàëè ñîáñòâåííî ýòè ïîãðåáàëüíûå ñîîðóæå-
íèÿ. Ñåðè, êàê óêàçûâàëîñü âûøå, ýòî ïîìîñòû äëÿ òåë óìåðøèõ
øàìàíîâ, à ñóâóðãàí/ñóáóðãàí, èëè ñòóïà, — ñèìâîë áóääèçìà.
Ïîýòîìó ñêîðåå âñåãî îáà ñëîâà íå çàôèêñèðîâàëè ðàçëè÷íûå èñòî-
êè ðèòóàëà, à îòðàçèëè ïðîöåññ âêëþ÷åíèÿ îäíîãî è òîãî æå àòðè-
áóòà â ïîãðåáàëüíûå îáðÿäû ïîñëåäîâàòåëåé ðàçëè÷íûõ êóëüòîâ.

Ïàìÿòíèêè, âíåøíå ñõîäíûå ñ òóâèíñêèìè ãðîáíèöàìè, èçâå-
ñòíû íà îáøèðíûõ òåððèòîðèÿõ Ñèáèðè. Åùå Ë.Ï. Ïîòàïîâ ñîïîñ-
òàâèë òóâèíñêèå ñîîðóæåíèÿ ñ îäíèì èç âèäîâ àðàíãàñîâ ÿêóòîâ
[Ïîòàïîâ 1960: 230, 232]. Åãî ïîääåðæàëè è äðóãèå ýòíîãðàôû [Ãðà-
÷åâà 1971: 260; Äüÿêîíîâà 1975: 83] (ñì. ðèñ. 4)35. Êðîìå òîãî, ïðÿ-
ìîóãîëüíûå â ïëàíå äîìèêè ñ äâóñêàòíîé êðûøåé èñïîëüçîâàëèñü
êàê ïîãðåáàëüíûå è íàìîãèëüíûå ñîîðóæåíèÿ ó àëòàéöåâ, õàêà-
ñîâ, ñèáèðñêèõ òàòàð, õàíòîâ, ìàíñè, íåíöåâ, ñåëüêóïîâ, íàíàéöåâ,
óëü÷åé [Ñîêîëîâà 1971: 230, ðèñ. 13, 16; Äüÿêîíîâà 1975: 81, 83;
Ñåìåéíàÿ îáðÿäíîñòü 1980: 111, 136, 155, 179, 183; Ñàãàëàåâ, Îê-
òÿáðüñêàÿ 1990, ðèñ. 2; Ñåëåçíåâ 2001: 232; Çåíüêî 2001: 203–204;
Ôåäîðîâà 2001: 116–117; Ôåäîðîâà 2005: 173; Êàðàïåòîâà 2003:
191; Ñåëåçíåâ, Ñåëåçíåâà 2004: 45; Ñûíñêèå õàíòû 2005: 93–94;
Íèêîëàåâ 2005: 132]. Áîëüøàÿ ÷àñòü ïåðå÷èñëåííûõ íàðîäîâ çàñå-
ëÿëà ëåñíûå è òàåæíûå òåððèòîðèè. Ýòî óêàçûâàåò íà òî, ÷òî òðà-
äèöèÿ âîçâåäåíèÿ ãðîáíèö ïåðâîíà÷àëüíî ïîÿâèëàñü íà ëåñíûõ
ïðîñòðàíñòâàõ è òîëüêî ïîçäíåå ïðîíèêëà â ñòåïíûå ðàéîíû36 .

35 Ñõîäñòâî íåêîòîðûõ ÷åðò òóâèíñêîé è ÿêóòñêîé êóëüòóð áûëî
óñòàíîâëåíî ýòíîãðàôàìè òàêæå íà äðóãîì ìàòåðèàëå [Âàéíøòåéí 1991:
106, 111–112, 275; Óøíèöêèé 2005: 127; Áàèøåâà 2006: 92].

36 Êàê ïîêàçûâàåò àðåàë ðàñïðîñòðàíåíèÿ ãðîáíèö â Òóâå (çàïàäíûå
è þæíûå ðàéîíû), ïåðåñåëåíöû, ïðèíåñøèå ñâîåîáðàçíûé îáû÷àé, ïðî-
íèêëè èç Ìèíóñèíñêîé êîòëîâèíû. Ìèãðàíòû ñíà÷àëà ïðîäâèãàëèñü
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Â ãåíåçèñå ïîõîðîííîé ïðàêòèêè òóâèíöåâ çíà÷èòåëüíîå ìåñòî
çàíèìàë àðõàè÷åñêèé ïëàñò, ýòíè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè êîòîðî-
ãî (åñëè îíè ïðèñóòñòâîâàëè) íå ÿñíû. Îäíèì èç òàêèõ äðåâíèõ
ýëåìåíòîâ ÿâëÿåòñÿ îáðÿä «âîçäóøíûõ» ïîãðåáåíèé. Ðèòóàë, òðå-
áóþùèé ïîäâåøèâàòü òðóïû íà äåðåâüÿ èëè óêëàäûâàòü èõ íà ïî-
ìîñòû, áûòîâàë ó ìíîãèõ íàðîäîâ. Íàèáîëåå ÷àñòî îí ïðèìåíÿëñÿ
ïðè ïîãðåáåíèè ìëàäåíöåâ è øàìàíîâ, òî åñòü òîé êàòåãîðèè íàñå-
ëåíèÿ, â ïîõîðîííûõ îáðÿäàõ êîòîðîé îáû÷íî êîíñåðâèðîâàëèñü
àðõàè÷åñêèå ÷åðòû. Íàëè÷èå «âîçäóøíûõ» ïîãðåáåíèé â Òóâå èñ-
ñëåäîâàòåëè îòíîñèëè ê âëèÿíèÿì «ëåñíûõ ïëåìåí» Ñàÿíî-Àëòàÿ
[Äüÿêîíîâà 1975: 147] èëè åíèñåéñêèõ êûðãûçîâ [Äëóæíåâñêàÿ
1995: 150]. Ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî áûëî âûñêàçàíî ïðåäïîëîæåíèå
î òîì, ÷òî ýòîò ñïîñîá ïîõîðîí ðàñïðîñòðàíÿëñÿ ïðåäñòàâèòåëÿìè
ãèïîòåòè÷åñêîé «àìåðèêàíî-ñèáèðñêîé ÿçûêîâîé îáùíîñòè» [Ñèò-
íÿíñêèé 2001: 180]. Îäíàêî çíàêîìñòâî ñ íèì ïîäàâëÿþùåãî ÷èñ-
ëà íàðîäîâ ëåñíîé è ëåñîñòåïíîé çîíû37  îáúÿñíÿåòñÿ ñêîðåå âñåãî
íå îáùèì èõ ïðîèñõîæäåíèåì, à, êàê îòìå÷àë Â.È. Èîõåëüñîí,
öåëûì êîìïëåêñîì ïðè÷èí, è â òîì ÷èñëå êëèìàòè÷åñêèìè óñëî-
âèÿìè (ïðîäîëæèòåëüíûå õîëîäà, ïðîìåðçøèé ãðóíò) [Èîõåëüñîí
2005: 305–306]. Ïî âñåé âèäèìîñòè, íàèáîëåå âàæíûì óñëîâèåì
ïîÿâëåíèÿ íàäçåìíûõ ïîãðåáåíèé ÿâèëîñü ïðèñóòñòâèå â íàðîä-
íîì ñîçíàíèè õàðàêòåðíûõ ïðåäñòàâëåíèé, òàêèõ êàê ïîìåùåíèå
ïîòóñòîðîííåãî ìèðà â âåðõíþþ (íåáåñíóþ) ñôåðó, âåðà â îáèòàíèå
ïîä çåìëåé çëîâðåäíûõ áîæåñòâ, ìíîæåñòâåííîñòü è ñòàòóñíîå äå-
ëåíèå çàãðîáíûõ ìèðîâ (â îäíîì ïðåáûâàþò äóøè îáû÷íûõ ëþäåé,

âäîëü âîäíûõ àðòåðèé: ââåðõ ïî Åíèñåþ è ð. Õåì÷èê. Âïîñëåäñòâèè
èìè áûëè îñâîåíû ïðåäãîðüÿ Çàïàäíîãî è Âîñòî÷íîãî Òàííó-Îëà. Äîë-
æíî áûòü, ïðèøåëüöû äîñòàòî÷íî áûñòðî ðàñòâîðèëèñü â òóâèíñêèõ
ðîäîïëåìåííûõ ãðóïïàõ ìààäû, èðãèò è ÷îîäó (èçâåñòíû òàêæå ýòíî-
íèìû èðãèò-ìààäû è ÷îîäó-èðãèò [Äüÿêîíîâà 2000: 104; Ìàííàé-îîë
2004: 89]), èìåâøèå ñàìîäèéñêèå êîðíè [Bounak 1928; Âàéíøòåéí 1980:
80–82]. Íå ñëó÷àéíî ÷îîäó è ìààäû äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè ñîõðàíÿëè
íåêîòîðûå îòëè÷èÿ îò ñîñåäíèõ òóâèíñêèõ ïëåìåí. Ó þæíûõ ÷îîäó
áûòîâàë çàïðåò íà ïîòðåáëåíèå â ïèùó âåðáëþæüåãî ìîëîêà è ìÿñà
[Ïîòàïîâ 1969: 63]. À ñåâåðíûå ìààäû äîëãîå âðåìÿ â õîçÿéñòâåííîé
äåÿòåëüíîñòè îòäàâàëè ïðåäïî÷òåíèå îõîòå è ñîáèðàòåëüñòâó, â áûòî-
âîé æèçíè — ÷óìó, à â ïîãðåáàëüíîì ðèòóàëå — îðèåíòèðîâêå óìåð-
øèõ ïî òå÷åíèþ ðåêè [Äüÿêîíîâà 2000: 105].

37 Êîðåéöû, êèäàíè, ìîíãîëû, êèðãèçû, áóðÿòû, àëòàéöû, òåëåñû,
òåëåíãèòû, øîðöû, õàêàñû, ÿêóòû, õàíòû, ìàíñè, ýâåíêè, ýâåíû, ñåëü-
êóïû, êåòû, íåíöû, íãàíàñàíû, äîëãàíû, ýíöû, íàíàéöû, óëü÷è, íåãè-
äàëüöû, íàíàéöû, îðî÷è, óäýãåéöû, íèâõè, þêàãèðû, èòåëüìåíû, àá-
õàçû, ãðóçèíû, áàñêè, òëèíêèòû, êó÷èíû, àòàïàñêè, èðîêåçû, ñèêñè-
êà, êàéíà, ïèêóíè, ìàíäàíû, êèíàéöû, cëàâÿíå (?) — ýòî äàëåêî íå
ïîëíûé ñïèñîê íàðîäîâ, çíàêîìûõ ñ «âîçäóøíûìè» ïîãðåáåíèÿìè.
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â äðóãîì — ìëàäåíöåâ, øàìàíîâ, óòîïëåííèêîâ, ïîðàæåííûõ ìîë-
íèåé è ò.ä.). Â ñâÿçè ñ ýòèì î÷åíü âàæíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ òóâèí-
ñêîå ïîâåðüå, êîòîðîå óòâåðæäàåò, ÷òî äåðåâüÿ ñëóæàò ïîìîùíè-
êàìè äëÿ ïåðåõîäà â çàãðîáíûé ìèð. Îíî îòðàæàåòñÿ â äîâîëüíî
÷àñòûõ ñëó÷àÿõ ñóèöèäà ÷åðåç ïîâåøåíüå, à òàêæå â îáû÷àå ñðó-
áàòü äåðåâî, âûáðàííîå ñàìîóáèéöåé, «÷òîáû çàêðûòü äîðîãó äëÿ
æèâûõ ëþäåé â òåìíûé ìèð» [Êåíèí-Ëîïñàí 2002: 422].

Äðóãèì àðõàè÷íûì ïðèçíàêîì âûñòóïàþò «ïîäóøêè» ó ïîêîé-
íûõ. Êàê óæå óïîìèíàëîñü, îíè ôèêñèðîâàëèñü âî âñåõ òèïàõ ïî-
ãðåáåíèé. Ýòî íå ÿâëÿëîñü òî÷íûì ïîâòîðåíèåì îñîáåííîñòè áûòà
íàñåëåíèÿ, òàê êàê òóâèíöû â êà÷åñòâå «ïîäóøåê» èñïîëüçîâàëè
âàëèêè, èçãîòîâëåííûå èç êîæè è ìàòåðèè (ñûðòûê). Ïðèìåíåíèå
æå êàìíåé, ñåäåë, ïîëåíüåâ ìîãëî ñëó÷èòüñÿ òîëüêî â íåîðäèíàðíûõ
óñëîâèÿõ. Ñêîðåå âñåãî â ïîãðåáåíèÿõ îíè âûñòóïàëè â âèäå íåêî-
åãî ñèìâîëà38. Ïðèìåíåíèå «ïîäóøåê» ïðè ïîõîðîíàõ äåòåé, ëàì,
øàìàíîâ ïîä÷åðêèâàåò çíà÷èòåëüíóþ äðåâíîñòü ðèòóàëà. Ïðè ýòîì
óêëàäûâàíèå ãîëîâû óìåðøåãî íà ñåäëî èëè áóääèéñêóþ êíèãó, áåç
ñîìíåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ ïîçäíåé òðàíñôîðìàöèåé ðàííåé òðàäèöèè, êîã-
äà òðóïàì ïîäêëàäûâàëèñü êàìåííûå èëè äåðåâÿííûå ïîäãîëîâíè-
êè. Àðõåîëîãè÷åñêèå ðàñêîïêè â Òóâå çàôèêñèðîâàëè åùå â ñêèô-
ñêóþ ýïîõó ðàçìåùåíèå ÷åðåïîâ ïîãðåáåííûõ íà ïëîñêîì êàìíå
èëè êàìåííîé ïëèòêå, èíîãäà îáëîæåííûõ òðàâîé [Ãðà÷ 1980: 111–
118, 122; Ñàâèíîâ 2002: 116, 121, 136, 144–145; Ñåìåíîâ 2003:
10–12, 14–21, 32–37, 45)39. Ïîçäíåå â ãóííî-ñàðìàòñêèõ è ñðåäíå-
âåêîâûõ çàõîðîíåíèÿõ ïîãðåáàëüíûå êàìåííûå «ïîäóøêè» îòìå-
÷àþòñÿ ëèøü ýïèçîäè÷åñêè [Âàéíøòåéí 1966: 296, 320; Âàéíø-
òåéí, Äüÿêîíîâà 1966: 186; Äüÿêîíîâà 1970: 84; Äüÿêîíîâà 1970à:
231–233; Êûçëàñîâ 1979: 89, 98, 196]. Íî ñîñåäñòâóþùèå ñ òóâèí-
öàìè ìîíãîëû ïðîäîëæàëè ïîäêëàäûâàòü êàìíè ïîä ãîëîâû óìåð-
øèõ âïëîòü äî êîíöà 1950-õ ãîäîâ [Âÿòêèíà 1960: 257]. Ïî âñåé
âèäèìîñòè, íåòèïè÷íûé òóâèíñêèé îáû÷àé âåë ñâîþ èñòîðèþ èç
ñêèôñêîé êóëüòóðû, ïðàêòèêîâàëñÿ î÷åíü îãðàíè÷åííûì êðóãîì
íàñåëåíèÿ è èìåë îñîáîå çíà÷åíèå.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðîíèêíîâåíèå â Òóâó â XIX â. ðóññêèõ
ïåðåñåëåíöåâ, áîëüøåé ÷àñòüþ ñòàðîâåðîâ, ïðàêòè÷åñêè íå îòðàçè-
ëîñü íà ïîãðåáàëüíîé îáðÿäíîñòè ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ. Ïåðâûå ðóñ-

38 Íàïðèìåð, â ðóññêèõ ìîíàøåñêèõ çàõîðîíåíèÿõ XI–XVIII ââ. êà-
ìåííûå «ïîäóøêè» èìåëè ãëóáîêóþ ñìûñëîâóþ íàãðóçêó, ïîä÷åðêèâàÿ
àñêåòèçì ïîêîéíîãî è îëèöåòâîðÿÿ ïåðåõîä åãî äóøè â öàðñòâèå íåáåñ-
íîå [Áåëÿåâ 2005: 174].

39 Â òî æå âðåìÿ íà Àëòàå â ñêèôñêèõ ïàìÿòíèêàõ áûëè îáíàðóæå-
íû íàñòîÿùèå áûòîâûå âåùè — äåðåâÿííûå ïîäãîëîâíèêè ñ íàäåòûìè
÷åõëàìè èç êîæè è ìåõà, à òàêæå âîéëî÷íûå, êîæàíûå è, âîçìîæíî,
áåðåñòÿíûå ïîäóøêè [Êóáàðåâ 1991: 28–29].
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ñêèå ìèãðàíòû íå ñòðåìèëèñü ê áëèçêèì êîíòàêòàì ñ êîðåííûìè
æèòåëÿìè è ñåëèëèñü èçîëèðîâàííî, îáû÷íî â ãëóáèíå òàåæíûõ
ðàéîíîâ. Ñòàðîâåð÷åñêèå ïîãðåáåíèÿ, ñîâåðøåííûå â êîëîäàõ â ãëó-
áîêèõ ÿìàõ ñ íàñûïàííûìè íàä íèìè õîëìàìè è óñòàíîâëåííûìè
íà íèõ êðåñòàìè èëè ñòîëáîîáðàçíûìè ïàìÿòíèêàìè è ìîíóìåí-
òàëüíûìè äåðåâÿííûìè îãðàäàìè, íå áûëè âîñïðèíÿòû òóâèíñêîé
êóëüòóðîé. Âñå æå ðóññêèå êëàäáèùà ñûãðàëè îïðåäåëåííóþ ðîëü
â ðàçâèòèè ïîãðåáàëüíîé îáðÿäíîñòè êîðåííîãî íàñåëåíèÿ. Ó êî-
÷åâíèêîâ-òóâèíöåâ èçäðåâëå áûëî ìàëî îáùèõ ìåñò çàõîðîíåíèé,
ïîñêîëüêó ïîõîðîíû ñîâåðøàëèñü â ðàçíûõ ìåñòàõ, âûáðàííûõ øà-
ìàíàìè, ëàìàìè èëè ñòàðåéøèíàìè [Êàòàíîâ 1890: 45; Äüÿêîíîâà
1975: 103; Ñåìåéíàÿ îáðÿäíîñòü 1980: 116; Ìîíãóø 2001: 168].
Îäíàêî ïðè îñåäàíèè íàñåëåíèÿ êëàäáèùà (÷åâåã) ñòàëè âîçíèêàòü
íå òîëüêî ñðåäè äðåâíèõ êóðãàíîâ, íî è âîçëå çàáðîøåííûõ ñòàðî-
âåð÷åñêèõ ìîãèë [ÏÌÀ 2004, II: 6].

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî âûäåëåíèå èç ðîäîâûõ çåìåëü ñïåöèàëüíî-
ãî ó÷àñòêà äëÿ ñîâåðøåíèÿ ïîãðåáåíèé òðàäèöèîííî íå áûëî õà-
ðàêòåðíî äëÿ òóâèíöåâ, òàêèå ñëó÷àè èçâåñòíû. Íàïðèìåð, ðîäîï-
ëåìåííàÿ ãðóïïà êóóëàð äëÿ ïîãðåáåíèé èçáðàëà ìåñòî Êîêýëü â
Çàïàäíîé Òóâå, óêàçàííîå ïðèãëàøåííûì ëàìîé. Ïî òðåáîâàíèþ
ëàìû ãðàíèöû áóäóùåãî êëàäáèùà îòìåòèëè, âêîïàâ ÷åòûðå ñòîë-
áà, ê êîòîðûì â êà÷åñòâå îòêóïà äóõàì ìåñòà áûëè ïðèâÿçàíû âåð-
áëþä, ëîøàäü, êîðîâà è îâöà [ÏÌÀ 2005: 4].

Çàâåðøàÿ îïèñàíèå ïîãðåáàëüíîé îáðÿäíîñòè òóâèíöåâ äî íà÷à-
ëà XX â., îòìåòèì åå ñõîäñòâî ñ ïîõîðîííîé ïðàêòèêîé íàðîäîâ,
íàñåëÿþùèõ Àëòàé è Áóðÿòèþ. Òàì äî íåäàâíåãî âðåìåíè íàä ïî-
êîéíûì âîçâîäèëèñü êàìåííûå íàñûïè, à òàêæå ïðîèñõîäèëè ïîä-
õîðîíåíèÿ â äðåâíèå êóðãàíû. ×àñòî âñòðå÷àëèñü ñîïðîâîäèòåëü-
íûå êîíñêèå çàõîðîíåíèÿ. Äíî íåãëóáîêèõ ìîãèë çàñòèëàëîñü âîé-
ëîêîì èëè ïîòíèêîì. Ìîãèëüíûå ÿìû ïåðåêðûâàëèñü æåðäÿìè
(äåòàëè êàðêàñà þðòû, ïîãðåáàëüíîé ïîâîçêè), â ãîëîâàõ ïîêîéíî-
ãî óêëàäûâàëîñü êîíñêîå ñåäëî. Êðîìå ïîäçåìíûõ, ñîâåðøàëèñü
íàçåìíûå ïîãðåáåíèÿ, íåðåäêî ñ âîçâåäåíèåì ñðóáà. Ïîðîé ïðîâî-
äèëèñü «âîçäóøíûå» ïîõîðîíû íà äåðåâüÿõ è ïîìîñòàõ èëè îñóùå-
ñòâëÿëàñü êðåìàöèÿ. Ñïîñîáû äîñòàâêè ïîêîéíîãî íà ìåñòî çàõî-
ðîíåíèÿ âî ìíîãîì ñîâïàäàëè ñ òóâèíñêèìè [Àãàïèòîâ, Õàíãàëîâ
1883: 53–57; Ïîòàíèí 1883: 37–38; Êëåìåíö, Õàíãàëîâ 1910: 145–
146; Äüÿêîíîâà 1975: 154–155; Äüÿêîíîâà 2001: 191–197; Ñåìåé-
íàÿ îáðÿäíîñòü 1980: 100–106; Øàòèíîâà 1981: 98–100; Ñàãàëàåâ,
Îêòÿáðüñêàÿ 1990: 32; Èãíàòüåâà 2005: 253–254; Íèêîëàåâ 2005:
131–133; Öûäåíîâà 2005: 190–191]. Ïàðàëëåëè îòìå÷àþòñÿ äàæå
â ïðåäñòàâëåíèÿõ òóâèíöåâ è áóðÿò î ïîïàäàíèè äâîéíèêîâ-«äóø»
óìåðøèõ â ñïåöèàëüíûå ðåìåñëåííûå ìàñòåðñêèå-«àðòåëè» ïîòó-
ñòîðîííåãî ìèðà, ãäå, íàïðèìåð, «äóøè õîðîøî øüþùèõ æåíùèí
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<...> çàíèìàþòñÿ øèòüåì» [Àãàïèòîâ, Õàíãàëîâ 1883: 59; Äüÿêî-
íîâà 1975: 44].

Âñå ýòî óêàçûâàåò íà îáùóþ ìèðîâîççðåí÷åñêóþ, à âîçìîæíî,
îò÷àñòè è ýòíè÷åñêóþ îñíîâó òóâèíöåâ, àëòàéöåâ è áóðÿò.

Ïîäâîäÿ èòîã êðàòêîìó îáçîðó òóâèíñêîé ïîãðåáàëüíîé ïðàêòè-
êè äî XX â., ñóììèðóåì ñäåëàííûå çàêëþ÷åíèÿ.

Çàõîðîíåíèÿ ïîä êàìåííûìè íàñûïÿìè, âïóñêíûå â äðåâíèå
êóðãàíû èëè ñîâåðøåííûå â ãðóíòîâûõ ÿìàõ, î÷åâèäíî, ÿâèëèñü
ïðîäîëæåíèåì äðåâíåòþðêñêîé òðàäèöèè. ×àñòü ïîãðåáåíèé â ìî-
ãèëàõ, êîãäà ïîêîéíèê ðàñïîëàãàëñÿ â ñêîð÷åííîì ïîëîæåíèè, ìîã-
ëà áûòü îñòàâëåíà ïîòîìêàìè äðåâíåãî íàñåëåíèÿ Òóâû èëè ñîîðó-
æåíà ìèãðàíòàìè ñ Àëòàÿ.

Íàçåìíûå ïîãðåáåíèÿ èìåëè ðàçëè÷íîå ïðîèñõîæäåíèå. Áóä-
äèçì, ñâÿçàííûé â îñíîâíîì ñ ìîíãîëüñêèì âëèÿíèåì, ðàñïðîñò-
ðàíèë òðàäèöèþ îñòàâëåíèÿ òðóïà, çàâåðíóòîãî â òêàíü èëè âîé-
ëîê, íà ïîâåðõíîñòè çåìëè. Îäíàêî çàäîëãî äî XVII â. ñóùåñòâîâàë
îáû÷àé íàçåìíîãî ïîãðåáåíèÿ â ñðóáå èëè ÿùèêå-ãðîáó, êîòîðûé
ìîã ïðèíàäëåæàòü êàê äðåâíåìó àâòîõòîííîìó íàñåëåíèþ, òàê è
ìèãðàíòàì.

Êðåìàöèÿ ïîä êóðãàííûìè íàñûïÿìè ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé íà-
ñëåäèå êóëüòóðû åíèñåéñêèõ êûðãûçîâ. Êðåìàöèþ ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ïåïëà óìåðøèõ äëÿ ñîçäàíèÿ èõ ñêóëüïòóðíîãî èëè æèâî-
ïèñíîãî ïîðòðåòà ïðèâíåñëè áóääèéñêèå ìèññèîíåðû.

Ïîãðåáåíèÿ â ãðîáíèöàõ â âèäå äîìèêîâ ñ äâóñêàòíîé êðûøåé,
ïî âñåé âèäèìîñòè, îòðàçèëè ïðîíèêíîâåíèå òàåæíûõ (ñàìîäèéñ-
êèõ) ïëåìåí.

Îáðÿä íàäçåìíûõ («âîçäóøíûõ») ïîõîðîí áûë íàñòîëüêî øèðî-
êî èçâåñòåí, ÷òî ïðåäïîëàãàåò èíòåðíàöèîíàëüíûé õàðàêòåð. Ê òî-
ìó æå ýòîò ðèòóàë ÷àñòî «ïðîâîöèðîâàëñÿ» «íåòèïè÷íîñòüþ» ïîêîé-
íèêîâ. Íàäçåìíûå ïîãðåáåíèÿ ìîãëè ïðàêòèêîâàòüñÿ áîëüøèíñòâîì
ïëåìåííûõ ãðóïï, íàñåëÿâøèõ Òóâó â ðàçíîå âðåìÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûé àíàëèç ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î
òîì, ÷òî ðàçíîîáðàçèå ïîõîðîííûõ îáðÿäîâ òóâèíöåâ — ýòî â áîëü-
øåé ñòåïåíè ðåçóëüòàò ñìåøåíèÿ êóëüòóðíûõ òðàäèöèé ðàçëè÷íûõ
íàðîäîâ, âîøåäøèõ â ñîñòàâ òóâèíñêîãî ýòíîñà.

***
Âòîðàÿ ÷åòâåðòü XX â. îòìå÷åíà ðåçêèìè ïåðåìåíàìè â êóëü-

òóðå Òóâû: îñóùåñòâèëîñü ìàññîâîå îñåäàíèå òóâèíöåâ íà çåìëþ,
èçìåíèëñÿ òðàäèöèîííûé æèçíåííûé óêëàä, ïðîèçîøåë ïðèòîê
çíà÷èòåëüíîãî ÷èñëà ïðåäñòàâèòåëåé ðóññêîÿçû÷íîãî íàñåëåíèÿ,
ðàñïðîñòðàíèëîñü àòåèñòè÷åñêîå ìèðîâîççðåíèå. Îñíîâíóþ ðîëü
çäåñü ñûãðàëè îáðàçîâàíèå Íàðîäíîé Ðåñïóáëèêè Òàííó-Òóâà
(1921 ã.) è ïîñëåäóþùåå âõîæäåíèå åå â ñîñòàâ Ñîþçà Ñîâåòñêèõ
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Ñîöèàëèñòè÷åñêèõ Ðåñïóáëèê (1944 ã.). Ðàäèêàëüíûå ïåðåìåíû
çàòðîíóëè ïîõîðîííî-ïîìèíàëüíóþ ïðàêòèêó. Â 1921 ã. âûøåë óêàç
î ïîâñåìåñòíîì ïåðåõîäå ê èíãóìàöèè. Ðåñïóáëèêàíñêèå âëàñòè
îáúÿñíÿëè åå íåîáõîäèìîñòü ñàíèòàðíûìè òðåáîâàíèÿìè [Äüÿêî-
íîâà 1975: 146]. Ñ ýòèõ ïîð ïîäçåìíûå ïîãðåáåíèÿ ñòàëè äîìèíè-
ðóþùèìè, õîòÿ íàçåìíûå ïðîäîëæàëè óñòðàèâàòüñÿ â îòäàëåííûõ
îò öåíòðà ðàéîíàõ. Â þæíûõ îáëàñòÿõ íàçåìíûé ñïîñîá ïîõîðîí
ïðåêðàòèëñÿ â 1940–1950-õ ãîäàõ, à â ñåâåðíûõ — òîëüêî â íà÷àëå
1960-õ ãîäîâ [ÏÌÀ 2003, I: 36; ÏÌÀ 2004, II: 3)40.

Ñóùåñòâóþò ñâèäåòåëüñòâà î ïðîäîëæåíèè è íàäçåìíûõ ïîõî-
ðîí [Êåíèí-Ëîïñàí 2002: 508]. Ïîñëåäíèé ñëó÷àé íàäçåìíîãî ïî-
ãðåáåíèÿ ïðîèçîøåë â 1998 ã. â Òîäæèíñêîì êîæóóíå, êîãäà èç-çà
äëèòåëüíîé íåïîãîäû íå óäàëîñü âûâåñòè èç òàéãè òðóï îëåíåâîäà
[ÏÌÀ 2006: 31].

Ñ ïðèõîäîì Ñîâåòñêîé âëàñòè â Òóâå îòìå÷åíî óñòðîéñòâî ïîãðå-
áåíèé øàìàíîâ â íåãëóáîêèõ ÿìàõ è óñòàíîâêîé ïî óãëàì ñòîëáîâ,
êîòîðûå èíîãäà ïåðåêðûâàëèñü íàâåñîì èç æåðäåé [Êåíèí-Ëîïñàí
2002: 133, 148–149]. Íå ÿñíî, ÿâèëñÿ ëè òàêîé ñïîñîá êîìïðîìèñ-
ñîì, îòâå÷àâøèì òðåáîâàíèÿì âëàñòåé, èëè îí âûñòóïàë êàê ïðî-
äîëæåíèå ñòàðèííîé, ðàíåå íå ôèêñèðîâàâøåéñÿ èññëåäîâàòåëÿìè
òðàäèöèè ïîäçåìíûõ øàìàíñêèõ çàõîðîíåíèé. Âïîëíå âîçìîæíî,
÷òî ýòîò îáû÷àé ñóùåñòâîâàë ïðåæäå è èìåë îáùèå êîðíè ñ ïîãðå-
áàëüíûì îáðÿäîì àëòàéñêèõ øàìàíîâ, êîòîðûõ íåðåäêî õîðîíèëè
ïîä íàâåñîì, çàêîïàâ â çåìëþ. Ïðàâäà, â àëòàéñêîì âàðèàíòå òðóï
ïîìåùàëñÿ â êîëîäó, à íàä íàâåñîì äîïîëíèòåëüíî ñîîðóæàëñÿ ñðóá
[Äüÿêîíîâà 1975: 80–81]41.

Ðàçâåðíóâøàÿñÿ â ÑÑÑÐ ïîëèòè÷åñêàÿ êàìïàíèÿ ïî ôîðìèðîâà-
íèþ íîâîé îáùíîñòè «ñîâåòñêèé íàðîä» ñòåðëà ìíîãîå â êóëüòóð-
íîì ñâîåîáðàçèè òóâèíöåâ. Ýòîìó ñïîñîáñòâîâàëè íà÷àâøèåñÿ åùå â
1920 ã. ðåïðåññèè, çàòðîíóâøèå áîëüøèíñòâî õðàíèòåëåé òðàäèöèé
è èñïîëíèòåëåé ðèòóàëîâ — øàìàíîâ è ëàì. Ïî ðåøåíèþ VIII ñúåç-
äà Òóâèíñêîé íàðîäíî-ðåâîëþöèîííîé ïàðòèè òðóäÿùèõñÿ àðàòîâ,

40 Ó òóâèíöåâ, ïðîæèâàâøèõ íà òåððèòîðèè Ìîíãîëèè, íàçåìíûå
ïîãðåáåíèÿ ïðàêòèêîâàëèñü äî ñåðåäèíû 1950-õ ãîäîâ [Ìîíãóø 2002:
76].

41 Â.Ï. Äüÿêîíîâà, ïîä÷åðêèâàÿ îáÿçàòåëüíîñòü ïîõîðîí òóâèíñêèõ øà-
ìàíîâ íàäçåìíûì ñïîñîáîì, óïîìèíàëà îá î÷åíü ðåäêèõ ïîäçåìíûõ ïî-
ãðåáåíèÿõ. Â ìîãèëàõ õîðîíèëè òåõ øàìàíîâ, êîòîðûå «ïðè æèçíè
óíè÷òîæèëè ìíîãî ëþäåé» [Äüÿêîíîâà 1975: 82]. Òàêîå îòñòóïëåíèå îò
ïîãðåáàëüíîé òðàäèöèè íàõîäèò ïàðàëëåëè â îáû÷àÿõ êåòîâ, óñòðàè-
âàâøèõ äëÿ øàìàíîâ, «ïîðòèâøèõ» ëþäåé, îñîáåííî ãëóáîêèå ìîãè-
ëû, à òàêæå â ðèòóàëüíîé êàçíè áóðÿò, çàêàïûâàâøèõ çëîâðåäíûõ
«÷åðíûõ øàìàíîâ» æèâûìè âíèç ãîëîâîé [Êëåìåíö, Õàíãàëîâ 1910:
152–153; Ñåìåéíàÿ îáðÿäíîñòü 1980: 164].
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ïðîõîäèâøåãî â 1929 ã., ïðåäñòàâèòåëè øàìàíèçìà è áóääèçìà
áûëè ïîñòàâëåíû âíå òóâèíñêîãî îáùåñòâà [Êåíèí-Ëîïñàí 1995: 290].

Ïîâñåìåñòíûé ïåðåõîä òóâèíöåâ ê ïîãðåáåíèÿì â çåìëå íå ñòàë
âîçâðàùåíèåì ê îäíîìó èç äðåâíèõ îáû÷àåâ, à ÿâèëñÿ ïðÿìûì çà-
èìñòâîâàíèåì ó ðóññêîÿçû÷íîãî íàñåëåíèÿ. Çà ñîâåòñêèé ïåðèîä â
Òóâå ñëîæèëñÿ îáùåãðàæäàíñêèé ïîãðåáàëüíûé îáðÿä. Îí ïðåäïî-
ëàãàë ñîîðóæåíèå äîñòàòî÷íî ãëóáîêîé ìîãèëû42, èñïîëüçîâàíèå
äîùàòîãî ãðîáà43, ðàçìåùåíèå ïîêîéíîãî âûòÿíóòî íà ñïèíå, îðè-
åíòèðîâêó åãî ãîëîâîé íà çàïàä èëè áëèçëåæàùóþ ãîðíóþ âåðøè-
íó44, áðîñàíèå ãîðñòåé çåìëè â ìîãèëó, âîçâåäåíèå íåâûñîêîãî ìî-
ãèëüíîãî õîëìà, óñòàíîâêó ïàìÿòíèêà, ïîòðåáëåíèå àëêîãîëüíûõ
íàïèòêîâ ïðè çàõîðîíåíèè, îáíàæåíèå ãîëîâ ìóæ÷èíàìè ïðè ïðî-
ùàíèè ñ ïîêîéíûì, ó÷àñòèå æåíùèí â ïîõîðîíàõ45.

Ñôîðìèðîâàëèñü ïîñåëêîâûå è ãîðîäñêèå êëàäáèùà. Ïðè ýòîì â
íåêîòîðûõ ïîñåëêàõ íà âîñòîêå ðåñïóáëèêè ïðîèçîøëî ðàçäåëåíèå
êëàäáèù ïî íàöèîíàëüíîìó ïðèçíàêó (òóâèíñêèå ìîãèëû îòäåëüíî îò
ðóññêèõ). À â þæíûõ îáëàñòÿõ, ãäå ïðîæèâàëî î÷åíü íåáîëüøîå ÷èñ-
ëî ïðåäñòàâèòåëåé ðóññêîÿçû÷íîãî íàñåëåíèÿ, êëàäáèùà ïðèîáðåëè
ñåìåéíî-ðîäîâîé õàðàêòåð (íåñêîëüêî êîìïàêòíûõ ñêîïëåíèé ìîãèë,
ðàçäåëåííûõ ñâîáîäíûì ïðîñòðàíñòâîì) [ÏÌÀ 2003, I: 35; ÏÌÀ 2004,
I: 20, II: 35; ÏÌÀ 2006: 6, 23)46. Êîå-ãäå ïðîÿâèëñÿ ñòàðèííûé îáû-
÷àé ñîçäàíèÿ èçîëèðîâàíûõ äåòñêèõ êëàäáèù [ÏÌÀ 2006: 12–13].

42 Ïðàâäà, â îòäåëüíûõ ìåñòàõ (Ìîíãóí-Òàéãèíñêîì êîæóóíå) èç-çà
òÿæåëûõ êàìåíèñòûõ ãðóíòîâ ãëóáèíà ìîãèë íåçíà÷èòåëüíà. Çäåñü óñ-
òàíîâèëàñü òðàäèöèÿ, ñîãëàñíî êîòîðîé òîëüêî ïîêîéíèêó ñòàðøå âîñü-
ìèäåñÿòè ëåò ïîëàãàåòñÿ ìîãèëà ãëóáèíîé îêîëî âîñüìèäåñÿòè ñàíòè-
ìåòðîâ, óìåðøèì æå äî ýòîãî âîçðàñòà — òîëüêî îêîëî øåñòèäåñÿòè
ñàíòèìåòðîâ. Äåòñêèå çàõîðîíåíèÿ â ýòèõ êðàÿõ íåðåäêî óñòðàèâàþò
íà ãëóáèíå âñåãî äåñÿòè ñàíòèìåòðîâ [ÏÌÀ 2006: 20] (ðèñ. 5).

43 Ñòàëî îáû÷íûì ÿâëåíèåì îáòÿãèâàíèå ãðîáà òêàíüþ, ÷òî íå áûëî
õàðàêòåðíî â ïðîøëîì. Ñåé÷àñ îáòÿæêà ïðèñóòñòâóåò äàæå â òîì ñëó÷àå,
êîãäà èñïîëüçóåòñÿ íå çàâîäñêîé, à ñàìîäåëüíûé ãðîá. Ïðè ýòîì âûáîð
öâåòà èìååò ëîêàëüíûå ðàçëè÷èÿ. Â öåíòðàëüíûõ è ñåâåðî-âîñòî÷íûõ
ðàéîíàõ îòäàåòñÿ ïðåäïî÷òåíèå êðàñíîìó. Íà þãå æå è þãî-çàïàäå (ïî-
ðîé è â Êûçûëå) âûáîð äåëàåòñÿ íà îñíîâàíèè áóääèéñêèõ ïðåäñòàâëå-
íèé î íàëè÷èè ó êàæäîãî ÷åëîâåêà ñîáñòâåííîãî öâåòà, ñîîòâåòñòâóþùå-
ãî ãîäó åãî ðîæäåíèÿ ïî ëóííîìó êàëåíäàðíîìó öèêëó (ìåíãè).

44 Âïðî÷åì, â òóâèíñêîé ñðåäå îðèåíòèðîâêà ïîãðåáåííîãî äîïóñêàåò
âàðèàíòû. Â Ìîíãóí-Òàéãèíñêîì êîæóóíå (ï. Êûçûë-Õàÿ) ñîõðàíèëàñü
òðàäèöèÿ ðàñïîëàãàòü ïîêîéíèêîâ ãîëîâîé â ñòîðîíó ñîçâåçäèÿ Áîëü-
øîé Ìåäâåäèöû ([Äüÿêîíîâà 2001: 155; ÏÌÀ 2006: 15].

45 Ðàíåå âî ìíîãèõ ðàéîíàõ Òóâû æåíùèíàì çàïðåùàëîñü ïðèñóò-
ñòâîâàòü ïðè ïîãðåáåíèè [Ñåìåéíàÿ îáðÿäíîñòü 1980: 116; Êåíèí-Ëîï-
ñàí 1987: 85; Äüÿêîíîâà 2004: 118; ÏÌÀ 2004, II: 4].

46 Ïîêîéíîãî îáû÷íî õîðîíÿò íà «îòöîâñêîì» êëàäáèùå, òàê êàê
òóâèíöû âåäóò ïàòðèëèíåéíûé îòñ÷åò ðîäñòâà. Âìåñòå ñ òåì ðîäñòâåí-
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Ìíîãèå êëàäáèùà ðàñïîëàãàþòñÿ ó ïîäíîæèÿ ãîð èëè òÿãîòå-
þò ê âîçâûøåííîñòÿì, â ÷åì, áåçóñëîâíî, îòðàçèëñÿ àðõàè÷íûé
êóëüò ãîðû47 . Îäíàêî ýòî íàáëþäàåòñÿ äàëåêî íå ïîâñåìåñòíî, è
ïîðîé êëàäáèùà óñòðîåíû â ëåñó èëè ïîñðåäè ñòåïè (ðèñ. 6, 7).

Íà íàñòîÿùèé ìîìåíò â ïîãðåáàëüíîé îáðÿäíîñòè ïðèñóòñòâó-
þò îòëè÷èòåëüíûå ÷åðòû, äåìîíñòðèðóþùèå íàöèîíàëüíóþ ïðè-
íàäëåæíîñòü ïîêîéíîãî. Ðóññêîÿçû÷íîå íàñåëåíèå ñ÷èòàåò óòðåí-
íåå âðåìÿ íàèáîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíûì äëÿ âûíîñà óìåðøåãî èç
äîìà, îíî ïðàêòèêóåò ðàçáðàñûâàíèå âåòîê õâîéíûõ äåðåâüåâ ïî
ïóòè äâèæåíèÿ ïîõîðîííîãî ïîåçäà, íå êëàäåò, êàê ïðàâèëî, ïî-

íèêè ñî ñòîðîíû ìàòåðè ñ÷èòàþòñÿ áîëåå áëèçêèìè. Ïîýòîìó åñëè â
òå÷åíèå òðåõ ëåò ïîñëå ñìåðòè ïðåäñòàâèòåëÿ îòöîâñêîãî ðîäà ïðîèçîø-
ëî «áîëüøîå íåñ÷àñòüå», ñëåäóþùåãî óñîïøåãî òîãî æå ðîäà ìîãóò ïî-
õîðîíèòü â «áîëåå ÷èñòîì ìåñòå» — íà «ìàòåðèíñêîì» êëàäáèùå [ÏÌÀ
2003, I: 39–40]. Ïðè ýòîì â Ìîíãóí-Òàéãèíñêîì êîæóóíå áûòóåò ìíå-
íèå, ÷òî çàõîðîíåíèå â îäíîì ìåñòå áëèçêèõ ðîäñòâåííèêîâ ìîæåò ñïðî-
âîöèðîâàòü â ñåìüå íîâûå ñìåðòè [ÏÌÀ 2006: 7].

47 Ïî÷èòàíèå ãîð, ñêàë è õðåáòîâ ÿðêî îòðàçèëîñü â ñêàçàíèÿõ òó-
âèíöåâ [Êåíèí-Ëîïñàí 2002: 355, 362–377, 393, 395]. Äî íåäàâíåãî âðå-
ìåíè êàæäàÿ òóâèíñêàÿ ïëåìåííàÿ ãðóïïà èìåëà «ñâîþ» ãîðó, ñ÷èòàÿ
åå ïîêðîâèòåëåì ðîäà [Ïîòàïîâ 1969: 60, 62–63, 66–67, 69–70, 76, 358–
360; Äüÿêîíîâà 2000: 104; ÏÌÀ 2006: 18; Äàðæà 2007: 32].

Ðèñ. 5. Ðàçðóøåííîå äåòñêîå ïîãðåáåíèå 1980–1990-õ ãîäîâ.
Ï. Ìóãóð-Àêñû. Ôîòî àâòîðà.
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Ðèñ. 7. Êëàäáèùå ï. Ìîðåí Ýðçèíñêîãî êîæóóíà.
 Ôîòî àâòîðà.

Ðèñ. 6. Êëàäáèùå ï. Êóíãóðòóã Òåðå-Õîëüñêîãî êîæóóíà.
Ôîòî àâòîðà.
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ãðåáàëüíûé èíâåíòàðü, ó íåãî íåçíà÷èòåëüíûé îáúåì ïîìèíàëü-
íûõ ïîäíîøåíèé, à ïîìèíêè óñòðàèâàþòñÿ íà òðåòèé, äåâÿòûé,
ñîðîêîâîé äåíü è â ãîäîâùèíó. Äëÿ òóâèíöåâ õàðàêòåðíû âûíîñ
ïîêîéíîãî ïîñëå ïîëóäíÿ, íàëè÷èå ñîïðîâîäèòåëüíîãî èíâåíòàðÿ,
îáèëüíûå ïîìèíàëüíûå ïîäíîøåíèÿ, îòìå÷àíèå ïîìèíàëüíûõ äíåé
íà ñåäüìûå è ñîðîê äåâÿòûå ñóòêè [ÏÌÀ 2003, I: 39–43, II: 7–9].

Ïîñëå ðàñïàäà ÑÑÑÐ è îáúÿâëåíèÿ íåçàâèñèìîñòè Òóâû ðåëè-
ãèîçíàÿ æèçíü â ðåñïóáëèêå îæèâèëàñü . Íà÷àëà âèäîèçìåíÿòüñÿ
ñëîæèâøàÿñÿ ïîãðåáàëüíàÿ ïðàêòèêà. Ñ áîëüøåé ÷åòêîñòüþ ïðî-
ÿâèëîñü ðàçäåëåíèå ïîõîðîííûõ îáðÿäîâ ïî ðåãèîíàì, à ñàìèõ çà-
õîðîíåíèé — ïî ñîöèàëüíîìó óðîâíþ ïîêîéíûõ.

Â ñåðåäèíå 1990-õ ãîäîâ ðóêîâîäñòâî ðåñïóáëèêè â ñâÿçè ñ íå-
õâàòêîé ïëîùàäåé íà êëàäáèùå ã. Êûçûëà çàÿâèëî î íåîáõîäèìîñ-
òè ââåäåíèÿ îáðÿäà êðåìàöèè è ñòðîèòåëüñòâå â ñòîëèöå êðåìàòî-
ðèÿ. Ãðàæäàíå Òóâû íåîäíîçíà÷íî îòíåñëèñü ê òàêîé ïåðñïåêòèâå:
õðèñòèàíå âûñòóïèëè ïðîòèâíèêàìè, áóääèñòû âûñêàçàëèñü â ïîä-
äåðæêó. Íî ïëàíû íå áûëè ðåàëèçîâàíû ïî ïðè÷èíå îòñóòñòâèÿ
äåíåæíûõ ñðåäñòâ [Öåíòð Àçèè 2004/11/19]48.

Âî ìíîãèõ ðàéîíàõ Òóâû îáóñòðîéñòâîì ìîãèë (îíãàð) çàíèìà-
þòñÿ äðóçüÿ è çíàêîìûå (íå ðîäñòâåííèêè!) ïîêîéíîãî49 . Êàê ïðà-
âèëî, ýòè æå ëþäè âûíîñÿò ãðîá èç äîìà, îïóñêàþò åãî â ìîãèëó è
çàêàïûâàþò. Ïî ìàòåðèàëàì Ì.Â. Ìîíãóø, ó ìîíãîëüñêèõ òóâèí-
öåâ ñîõðàíèëñÿ îáû÷àé, ñëåäóÿ êîòîðîìó îíè íàäåâàþò òðàäèöè-
îííûå õàëàòû (òîí) òàêèì îáðàçîì, ÷òî âîðîòíèêè çàãíóòû âíóòðü,
à ïåðåäíèå ïîäîëû âûâåðíóòû íàèçíàíêó è ïðèêðåïëåíû ê ïîÿñó
[Ìîíãóø 2002: 76]. Î÷åâèäíî, ýòè ðèòóàëüíûå äåéñòâèÿ òóâèíöû
çàèìñòâîâàëè ó ìîíãîëîâ. Ñîãëàñíî îïèñàíèþ Ê.Â. Âÿòêèíîé, ó
ìîíãîëüñêîé ãðóïïû õàëõà «÷åëîâåê, çàíÿòûé ïîãðåáåíèåì óìåð-
øåãî, äîëæåí áûë ïîëû îäåæäû çàïðàâëÿòü çà ïîÿñ, à îòâîðîòû
áàðõàòíîé øàïêè ïðÿòàòü âíóòðü» [Âÿòêèíà 1960: 255].

Îáúÿñíåíèåì òàêèì ìàíèïóëÿöèÿì ñ îäåæäîé ñëóæàò îáû÷àè
ðàçëè÷íûõ íàðîäîâ Ñèáèðè è Êèòàÿ (àëòàéöû, õàêàñû, õàíòû, ìàí-
ñè, ñåëüêóïû, êåòû, òèáåòöû, êèòàéöû), âûâîðà÷èâàþùèõ òðàóð-

48 Îäíàêî â ñîâðåìåííîé Òóâå èçâåñòåí ñëó÷àé êðåìàöèè. Àí÷àìàà
Ñîë÷àêîâíà Êàëãà-îîë, ïîñëåäíèå ãîäû ïðîæèâàâøàÿ â Ìîñêâå, çàâå-
ùàëà ïîñëå ñìåðòè êðåìèðîâàòü ñâîè îñòàíêè. Êðåìàöèÿ áûëà îñóùå-
ñòâëåíà â Ìîñêâå, à ïðàõ ïåðåâåçåí â Òóâó è çàõîðîíåí [ÏÌÀ 2006: 5].

49 Â.Ï. Äüÿêîíîâà îòìå÷àëà, ÷òî ó þæíûõ òóâèíöåâ â óñòðîéñòâå
ïîãðåáåíèÿ øàìàíà ó÷àñòâîâàëà òàêæå åãî æåíà [Äüÿêîíîâà 2004: 116].
Çàïðåò íà ïîãðåáàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü ðîäñòâåííèêîâ íå äåéñòâóåò â
òåõ ïîñåëêàõ, ãäå ïðàêòè÷åñêè âñå íàñåëåíèå â òîé èëè èíîé ñòåïåíè
íàõîäèòñÿ â ðîäñòâåííûõ îòíîøåíèÿõ. Âïðî÷åì, è òàì ëþäè, âûíîñÿ-
ùèå ãðîá è êîïàþùèå ìîãèëó, îáû÷íî íàõîäÿòñÿ â íàèáîëåå îòäàëåí-
íîì ðîäñòâå ñ ïîêîéíûì [ÏÌÀ 2006: 16].
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íûå è ïîãðåáàëüíûå êîñòþìû, ÷òîáû âûäåëèòü ëþäåé, íåïîñðåä-
ñòâåííî îáùàþùèõñÿ ñ èíûì ìèðîì, ïîìî÷ü «äóøå»-äâîéíèêó ïî-
êîéíîãî ïðè ïåðåõîäå â çàãðîáíûé ìèð, âîñïðåïÿòñòâîâàòü âîçâðà-
ùåíèþ óìåðøåãî ê æèâûì [Ñåìåéíàÿ îáðÿäíîñòü 1980: 113, 141–
142, 163; Øàòèíîâà 1981: 97; Ïîëîñüìàê 2001: 135; Êîñàðåâ 2001:
448; Ñûíñêèå õàíòû 2005: 90–91, 97; Ôåäîðîâà 2006: 211; Áîãî-
ðäàåâà 2006: 204–205, 208–209]50.

Çäåñü ìîãëî îòðàçèòüñÿ è ñòàðèííîå òóâèíñêîå ïðåäñòàâëåíèå î
òîì, ÷òî ïîäîë è ïîëû èìåþò ñâÿçü ñ äåòîðîæäåíèåì è ïëîäîðîäè-
åì [Ñèÿíáèëü 2000: 18, 34; Êóðáàòñêèé 2001: 146, 166–167]. Íà-
ïðèìåð, â îäíîì èç øàìàíñêèõ ãèìíîâ-çàêëèíàíèé, îáðàùåííîì
ê íåâåñòå, ãîâîðèòñÿ:

«Ïóñòü ïî ïåðåäíåìó ïîäîëó ó íåå ïîëçàþò ìëàäåíöû.
Ïóñòü ïî çàäíåìó ïîäîëó ó íåå õîäÿò êîçëÿòêè è ÿãíÿòêè» [Êå-

íèí-Ëîïñàí 1995: 274]51.
Âîçìîæíî, âûâåðíóòûå íàèçíàíêó ïîäîëû ó ëþäåé, ïîãðåáàþ-

ùèõ òðóï, ïîä÷åðêèâàëè ïðåêðàùåíèå ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè
óìåðøåãî.

Îòïðàâêà ïîêîéíîãî íà êëàäáèùå òåïåðü îñóùåñòâëÿåòñÿ â îò-
êðûòîé ãðóçîâîé ìàøèíå, â êóçîâå êîòîðîé ãðîá ñîïðîâîæäàþò
äðóçüÿ è íåêîòîðûå ðîäñòâåííèêè. Âìåñòå ñ ãðîáîì ÷àñòî äîñòàâ-
ëÿþò ïàìÿòíèê è îãðàäó. Íà êëàäáèùå ãðîá óñòàíàâëèâàåòñÿ íà
âûðîâíåííóþ êó÷ó çåìëè, âûáðîøåííóþ èç ìîãèëû, òàáóðåòêè,
ñïåöèàëüíûå äåðåâÿííûå èëè ìåòàëëè÷åñêèå ïîäñòàâêè. ×åðåç
íåêîòîðîå âðåìÿ åãî ïåðåíîñÿò íà æåðäè èëè èíâåíòàðü çåìëåêî-
ïîâ (ëîìû, ëîïàòû), ïîëîæåííûé ïîïåðåê ìîãèëüíîé ÿìû, ïðîïóñ-
êàþò ïîä äíèùåì âîëîñÿíûå àðêàíû êóñòàðíîãî ïðîèçâîäñòâà (÷åï
àðãûì÷û) èëè ôàáðè÷íûå âåðåâêè è îïóñêàþò â ìîãèëó. Íåòèïè÷-
íûì âàðèàíòîì, îòðàæàþùèì çàèìñòâîâàíèå ó ðóññêîÿçû÷íîãî
íàñåëåíèÿ, ìîæíî ñ÷èòàòü èñïîëüçîâàíèå ïðè ïåðåíîñêå ãðîáà ïî-
ëîòåíåö. Ïðè ýòîì ïîëîòåíöà, îïÿòü æå ñëåäóÿ ðóññêîé òðàäèöèè,
ðâóòñÿ íà êóñêè è ðàçäàþòñÿ ïðîâîæàþùèì [ÏÌÀ 2006: 35].

Â Êûçûëå â îòëè÷èå îò ðàéîíîâ ðåñïóáëèêè îðãàíèçîâàíû ñïå-
öèàëèçèðîâàííûå áðèãàäû ìîãèëüùèêîâ. Êðîìå òîãî, çäåñü âîçíèê-
ëè êîììåð÷åñêèå îðãàíèçàöèè, îòâå÷àþùèå çà ðèòóàëüíûå óñëó-
ãè. Íàèáîëåå çàæèòî÷íûå ñëîè íàñåëåíèÿ òóâèíñêîé ñòîëèöû äëÿ

50 Â ñëàâÿíñêîì ìèðå òàêæå ïðàêòèêîâàëîñü âûâîðà÷èâàíèå âåðõ-
íåé îäåæäû âî âðåìÿ òðàóðà [Òîëñòîé 1995: 217, 221–222].

51 Ýòî èìååò òî÷íûé àíàëîã â àëòàéñêîì ñâàäåáíîì áëàãîïîæåëà-
íèè:

«Ïóñòü íà çàäíåé òâîåé ïîëå ñêîò òîï÷åòñÿ,
Íà ïåðåäíåé ïîëå äåòè òîï÷óòñÿ» [Øàòèíîâà 1981: 73] èëè
«Ïóñòü òâîé ïîäîë äåòè òîï÷óò,
Ïóñòü ñçàäè òåáÿ ñêîò õîäèò» [Äüÿêîíîâà 2001: 131].
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óìåðøèõ ðîäñòâåííèêîâ ïðåäïî÷èòàþò ïðèîáðåòàòü äîðîãîñòîÿ-
ùèå ëàêèðîâàííûå ãðîáû, èçãîòîâëåííûå èç öåííûõ ïîðîä äåðåâà
(÷àñòî ïðèâåçåííûå «èç-çà Ñàÿí»), ÷òî îòðàæàåò êóëüòóðíûå âëè-
ÿíèÿ êðóïíûõ ðîññèéñêèõ ãîðîäîâ. Â «ïðîâèíöèè» æå áîëüøèí-
ñòâî òóâèíöåâ ïîãðåáàþò ïîêîéíèêîâ â îáû÷íûõ äîùàòûõ ãðîáàõ,
íåðåäêî ñàìîäåëüíûõ52.

Ïîêàçàòåëüíî íåïðèÿòèå ìåñòíûìè æèòåëÿìè ãðîáîâ èç îöèí-
êîâàííîãî æåëåçà, â êîòîðûõ äîñòàâëÿþò íà ðîäèíó ïîãèáøèõ âî-
åííîñëóæàùèõ. Òðóï, ïðèâåçåííûé â òàêîì ãðîáó, íà êëàäáèùå
ïåðåêëàäûâàåòñÿ â äåðåâÿííûé. Â íåì ïîêîéíîãî è õîðîíÿò.
«Öèíê» æå îñòàâëÿåòñÿ íåäàëåêî îò ìîãèëû [ÏÌÀ 2006: 24–25].

Â ïîãðåáàëüíîé îáðÿäíîñòè æèòåëåé ðàéîíîâ îòìå÷àåòñÿ êàê
âîçðîæäåíèå ñòàðûõ òðàäèöèé, òàê è èíîêóëüòóðíûå çàèìñòâîâà-
íèÿ. ßâíîé íîâàöèåé, âîñõîäÿùåé ê ðóññêîé ïîõîðîííîé îáðÿäíî-
ñòè, ñëåäóåò ñ÷èòàòü çàíàâåøèâàíèå çåðêàë è îêîí â äîìå ïîêîé-
íîãî. Ïðè ýòîì íåðåäêî çàêðûâàåòñÿ ìàòåðèåé è òåëåâèçîð. Ìîæ-
íî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ÷óæåðîäíûé îáû÷àé áûë ñ ëåãêîñòüþ ïðè-
íÿò òóâèíöàìè, ïîñêîëüêó â ïðåæíèå âðåìåíà ïðåäñòàâèòåëè íå-
êîòîðûõ ðîäîïëåìåííûõ ãðóïï çàòÿãèâàëè áåëûì ìàòåðèàëîì äâåðü
è äûìîâîå îòâåðñòèå â þðòå óìåðøåãî [Äüÿêîíîâà 1975: 52, 97].

Ëîêàëüíîé ñïåöèôèêîé ñòàëî îòëè÷àòüñÿ îôîðìëåíèå ìîãèëüíûõ
ÿì. Â þæíûõ îáëàñòÿõ íà äíî ìîãèë íà÷àëè êëàñòü òêàíü áåëîãî öâåòà,
÷òî, äîëæíî áûòü, ÿâëÿåòñÿ âîçðîæäåíèåì îáû÷àÿ ðàññòèëàíèÿ âîéëî-
êà ïîä ïîêîéíûì. Â Òîäæèíñêîì êîæóóíå òóâèíöû, ïîäîáíî ðóññêèì,
êèäàþò íà äíî ëàïíèê [ÏÌÀ 2006: 34]. Íà âîñòîêå è ñåâåðî-çàïàäå ðåñ-
ïóáëèêè (Êàà-Õåìñêèé è Ïèé-Õåìñêèé êîæóóíû) äíî íè÷åì íå çàñòè-
ëàþò, à òîëüêî òùàòåëüíî âûðàâíèâàþò. Ãðîá æå îáêëàäûâàþò êðóï-
íûìè êàìíÿìè, à íà åãî êðûøêó êëàäóò äîñêè èëè æåðäè.

Èíòåðåñíîé, íî ñðàâíèòåëüíî ðåäêîé îñîáåííîñòüþ (Òîäæèíñêèé
è Êàà-Õåìñêèé êîæóóíû) ÿâëÿåòñÿ ñîîðóæåíèå â ìîãèëàõ äîùà-
òîãî íàâåñà íà ÷åòûðåõ ñòîëáàõ. Êàê è â ñëó÷àå ñ ïîêðûòèåì êðûøêè
ãðîáà äîñêàìè, äåëàþò åãî äëÿ òîãî, ÷òîáû çåìëÿ ïðè çàñûïêå íå ïî-
ïàëà íà ãðîá [ÏÌÀ 2003, I: 45; ÏÌÀ 2005: 6; ÏÌÀ 2006: 35]. Âîç-
ìîæíî, â ýòîì íàøëè îòðàæåíèå îòãîëîñêè äðåâíåé òðàäèöèè, êî-
òîðûå íå ïðîÿâëÿëèñü â Òóâå äëèòåëüíîå âðåìÿ. Ñõîäíûå äåðåâÿí-
íûå íàâåñû èçâåñòíû ïî àðõåîëîãè÷åñêèì ðàñêîïêàì ïîãðåáàëüíûõ
ïàìÿòíèêîâ, ñî÷åòàâøèõ õóííóñêèå è äðåâíåòþðêñêèå ÷åðòû [Âàé-
íøòåéí, Äüÿêîíîâà 1966: 205, 219, 222, 227, 254; Íèêîëàåâ 2001:

52 Íåáåçûíòåðåñíî, ÷òî â òóâèíñêîì ÿçûêå îäíî èç íàèìåíîâàíèé
ãðîáà — êàâàé — ñîâïàäàåò ñ íàçâàíèåì êîëûáåëè [ÏÌÀ 2005: 3]. Ýòîò
ñìûñëîâîé ðÿä ìîæíî ïðîäîëæèòü áûòóþùèì ïðåäñòàâëåíèåì î òîì,
÷òî êîëûáåëü ñèìâîëèçèðóåò ìàòåðèíñêîå ëîíî è ÿâëÿåòñÿ íîñèòåëåì
æèçíåííîé ñèëû [Êóðáàòñêèé 2001: 179].
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8]. Îäíàêî íåëüçÿ èñêëþ÷èòü è èíîðîäíîå çàèìñòâîâàíèå, òàê êàê
àíàëîãè÷íûå ñîîðóæåíèÿ äî ñèõ ïîð âîçâîäÿò áóðÿòû, àëòàéöû,
ñåëüêóïû, ìàíñè, óäìóðòû [Ãðà÷åâà 1971: 259; Øàòèíîâà 1981:
102; Ñàäèêîâ 2001: 128; Õàíäàãóðîâà 2001: 226; Ôåäîðîâà 2005:
173; Ñòåïàíîâà 2005: 166; Ïåðæàêîâà 2006: 178].

Äëÿ ïðîùàíèÿ ñ óìåðøèì âíîâü ñòàëè ïðèâëåêàòüñÿ øàìàíû è
ëþäè, «âèäÿùèå äóõîâ». Ïðè ýòîì íà þãå Òóâû (Ýðçèíñêèé êî-
æóóí) øàìàíû îêàçàëèñü ïîëíîñòüþ èñêëþ÷åíû èç ïîõîðîííîé
ïðàêòèêè, à ïîêîéíîãî ïðîâîæàþò èñêëþ÷èòåëüíî ëàìû [ÏÌÀ
2003, I: 35–36]. Òðèäöàòü ëåò íàçàä ñèòóàöèÿ çäåñü áûëà èíàÿ, è
øàìàíû èãðàëè çíà÷èòåëüíóþ ðîëü, âûñòóïàÿ â ïîãðåáàëüíî-ïîìè-
íàëüíûõ îáðÿäàõ íàðàâíå ñ ëàìàìè èëè äàæå äîìèíèðóÿ [Äüÿêî-
íîâà 1975: 42, 63–65]. Íà þãî-çàïàäå ðåñïóáëèêè (Ìîíãóí-Òàéãèí-
ñêèé êîæóóí) ïðîèçîøëà ïðîòèâîïîëîæíàÿ çàìåíà: ðàíåå ãëàâåí-
ñòâóþùèå ëàìû óñòóïèëè ñâîå ìåñòî øàìàíàì [ÏÌÀ 2006: 14]53.

Æèòåëè Êûçûëà îòëè÷àþòñÿ íàèáîëüøåé «ðåëèãèîçíîé òîëå-
ðàíòíîñòüþ». Íà ïðîùàíèå ñ ïîêîéíûì èëè äëÿ îáùåíèÿ ñ åãî
«äóøîé» â ïîìèíàëüíûå äíè îíè ÷àñòî ïðèãëàøàþò ïîî÷åðåäíî
øàìàíà è ëàìó54. Ðèòóàëüíûå äåéñòâèÿ, ñîâåðøàåìûå øàìàíàìè
è ëàìàìè, â ñòîëèöå æåñòêî òàðèôèöèðîâàíû. Íàïðèìåð, â 2004 ã.
âûçîâ øàìàíà äëÿ ïîñëåäíåãî ïðîùàíèÿ îöåíèâàëñÿ â 1–1,5 òûñ.
ðóáëåé, à âûåçä êûçûëüñêîãî øàìàíà â ðàéîí ñ òîé æå öåëüþ — â
3 òûñ. ðóáëåé [Öåíòð Àçèè 19.11.2004].

Ïðàêòè÷åñêè ïî âñåé ðåñïóáëèêå âîçîáëàäàë «ðóññêèé» ïîõî-
ðîííûé îáû÷àé îäåâàòü óìåðøåãî â íîâûé èëè ìàëîïîíîøåííûé
êîñòþì. Ïðè ýòîì â Ìîíãóí-Òàéãèíñêîì êîæóóíå ñëîæèëîñü ïðåä-
ñòàâëåíèå î òîì, ÷òî ïîãðåáàëüíîå îäåÿíèå íå äîëæíî èìåòü ïóãî-
âèö, óêðàøåíèé, êàíòîâ, ëàöêàíîâ [ÏÌÀ 2006: 16]. Íî â îòäåëü-
íûõ þæíûõ ïîñåëêàõ íàñåëåíèå ïðîäîëæàåò ñëåäîâàòü áóääèéñêî-
ìó ðèòóàëó, è ïîêîéíèêà õîðîíÿò ðàçäåòûì, çàâåðíóâ òîëüêî â
ïîëîòíèùå áåëîé òêàíè — ñàâàí55. Èíîãäà, ñàâàí óêðàøàåòñÿ «ðî-
çàìè», ñäåëàííûìè èç ðàçíîöâåòíûõ ëåíò. Íà þãî-çàïàäå Òóâû ñëó-
÷àåòñÿ èñïîëüçîâàíèå äâóõ ñàâàíîâ: ñòàíäàðòíîãî áåëîãî è îêðà-
øåííîãî, ñîãëàñíî áóääèéñêèì ïðåäñòàâëåíèÿì, â öâåò, ñîîòâåò-
ñòâóþùèé ãîäó ðîæäåíèÿ ïîêîéíîãî. Â ñåâåðî-âîñòî÷íîì ðàéîíå

53 Òóâèíöû, ïðîæèâàþùèå â Ìîíãîëèè è Êèòàå, â îñíîâíîì ïîëüçó-
þòñÿ óñëóãàìè øàìàíîâ [Ìîíãóø 2002: 78].

54 Âïðî÷åì, ïîäîáíûå ñëó÷àè îòìå÷àëèñü è òðè äåñÿòèëåòèÿ íàçàä
[Äüÿêîíîâà 1975: 109].

55 Çäåøíèå òóâèíöû âåðÿò, ÷òî åñëè ïîêîéíîãî îáðÿäèòü â íîâóþ
îäåæäó, òî îí ïåðåðîäèòñÿ â áàáî÷êó [ÏÌÀ 2004, II: 1). Òàêîå ïðåäñòàâ-
ëåíèå ïåðåêëèêàåòñÿ ñ îáùåòóâèíñêèì íåãàòèâíûì îòíîøåíèåì ê áà-
áî÷êàì: «Ïîéìàâ, çàðåæåøü — æèâîé êðîâè íåò», «Òðóñëèâ, êàê áà-
áî÷êà» [Êóðáàòñêèé 2001: 106–107, 308].
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îò÷àñòè âîçîáëàäàëà ïîëîâàÿ äèôôåðåíöèàöèÿ ðàñöâåòêè ñàâàíà:
ìóæ÷èíàì ïîëàãàåòñÿ ñèíèé, ãîëóáîé, æåíùèíàì — áåëûé, ñâåò-
ëî-ðîçîâûé [ÏÌÀ 2006: 19, 34].

Ïîõîðîíû òåïåðü, êàê ïðàâèëî, óñòðàèâàþòñÿ íà òðåòüè ñóòêè.
Ïîâñåìåñòíî ðàñïðîñòðàíèëñÿ îáðÿä «íî÷åâêè» ïîêîéíîãî. Îí çàê-
ëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî â äîìå óìåðøåãî ðÿäîì ñ òðóïîì âñþ íî÷ü (èíîã-
äà òðè íî÷è ïîäðÿä) ñèäÿò ðîäñòâåííèêè, îáû÷íî ïîæèëîãî âîçðàñ-
òà. Îíè âåäóò òèõèå áåñåäû íà îòâëå÷åííûå áûòîâûå òåìû, èãðàþò
â íàñòîëüíûå èãðû (øàõìàòû, êàðòû) [ÏÌÀ 2005: 5].

Êîíêðåòíûé ÷àñ âûíîñà òðóïà, âðåìÿ ïîõîðîí è ìåñòî ïîãðåáå-
íèÿ (ïðè íàëè÷èè íåñêîëüêèõ êëàäáèù) íåðåäêî îïðåäåëÿåòñÿ ëà-
ìîé, øàìàíîì èëè ñòàðåéøèíàìè. Äî ñèõ ïîð áûòóåò ïîâåðüå, ÷òî
â ñëó÷àå íåïðàâèëüíîãî âûáîðà ìåñòà ïîãðåáåíèÿ «ïîêîéíèê ÷åðåç
ãîä âñòàíåò èç ìîãèëû è çàáåðåò êîãî-íèáóäü» [ÏÌÀ 2006: 16].

Ãîñòè, ïðèøåäøèå íà ïðîâîäû, âûðàæàþò ñîáîëåçíîâàíèå ðîä-
íûì óìåðøåãî âðó÷åíèåì êàæäîìó (èñêëþ÷àÿ äåòåé, à ÷àñòî è
æåíùèí) ñèãàðåòû. Â îòâåò îíè ïîëó÷àþò îò áëèæàéøåãî ðîäñòâåí-
íèêà ïîêîéíîãî òîæå ñèãàðåòó [ÏÌÀ 2005: 5–6]. Ýòà ïðîöåäóðà,
ïî-âèäèìîìó, âîñõîäèò ê ñòàðèííîìó îáðÿäó îáìåíà ïðè âñòðå÷å
òàáàêîì è êóðèòåëüíûìè òðóáêàìè.

Ïåðåä âûíîñîì òðóïà â äîìå óìåðøåãî ïðîèñõîäèò ïðîùàíèå.
Âñå ïðèñóòñòâóþùèå ìîë÷àò, ãîâîðèò òîëüêî ñàìûé óâàæàåìûé
ðîäñòâåííèê, êîòîðûé îïèñûâàåò, êàêèì õîðîøèì ÷åëîâåêîì áûë
ïîêîéíûé, ðàññêàçûâàåò î åãî êîí÷èíå. Ïîäðîáíîñòè ïîñëåäíèõ
äíåé èëè ÷àñîâ æèçíè ìîãóò îïóñêàòüñÿ èëè ïðèóêðàøèâàòüñÿ.
Òàê, íàïðèìåð, ñêðûâàþòñÿ ñàìîóáèéñòâî èëè ñìåðòü, íàñòóïèâ-
øàÿ ïî âèíå âðà÷åé.

Äî íàñòîÿùåãî ìîìåíòà â íåêîòîðûõ ìåñòàõ ñîáëþäàþòñÿ ðèòó-
àëû, ïðåäíàçíà÷åííûå îãðàäèòü æèâûõ ëþäåé îò âðåäîíîñíîãî âëè-
ÿíèÿ ìåðòâåöîâ, — ýòî çàïðåò íà ïðîèçíåñåíèå èìåíè óìåðøåãî è
ðàçäà÷à åãî ëè÷íûõ âåùåé56.

Ïîâñåìåñòíî ïðîäîëæàåò áûòîâàòü «êîðìëåíèå» äóõîâ è «äóøè»
óñîïøåãî. Îíî âûðàæàåòñÿ â îêðîïëåíèè ìîëîêîì èëè ñîëåíûì ìî-
ëî÷íûì ÷àåì äîðîãè ïîõîðîííîãî ïîåçäà è ìåñòà ïîãðåáåíèÿ. Äîñòà-
òî÷íî ÷àñòî «êîðìëåíèå» ïðîèçâîäèòñÿ ñ ïîìîùüþ ëîæêè — òîñ-
êàðàê («äåâÿòèãëàçêà»).

Ê ðàçðÿäó «êîðìëåíèÿ» îòíîñèòñÿ îáñûïàíèå çåðíàìè ïðîñà èëè
ÿ÷ìåíÿ (ïîðîé ïðîñîì, ÿ÷ìåíåì, ñìåøàííûì ñ ìîææåâåëüíèêîì)
ìîãèëû, ãðîáà è ìîãèëüíîãî õîëìà57.

56 Ñóäÿ ïî çàïèñÿì Í.Ô. Êàòàíîâà, â ïðåæíèå âðåìåíà âåùè ïîêîé-
íèêà ðàçäàâàëèñü äàëåêî íå âñåìè òóâèíöàìè [Êàòàíîâ 1890: 204].

57 Ïðåæäå, êàê îòìå÷àëà Â.Ï. Äüÿêîíîâà, ëàìû â Ýðçèíñêîì êîæó-
óíå óñòàíîâèëè çàïðåò íà îáñûïêó çåðíîì çàõîðîíåíèé äåòåé. Ìîòèâè-
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ðîâêîé ïîñëóæèëî ÿêîáû îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå ðèòóàëà íà çäîðîâüå
ñêîòà [Äüÿêîíîâà 1975: 70]. Ñåé÷àñ ýòîò çàïðåò íå ñîáëþäàåòñÿ.

58 Äî ñèõ ïîð ìíîãèå òóâèíöû ñîõðàíÿþò òðåïåòíîå îòíîøåíèå ê
îãíþ. Äîìàøíèé î÷àã, ïî îáû÷àþ, «êîðìÿò», íå ïåðåøàãèâàþò ÷åðåç
îãîíü, íå õîäÿò ïî ìåñòó áûâøåãî êîñòðèùà. Â îãîíü çàïðåùåíî íå
òîëüêî ïëåâàòü, íî è ëèòü âîäó (õîòÿ ïðåæäå ïðè âûíóæäåííîé ïåðå-
êî÷åâêå, âûçâàííîé ïëîõèì ïðåäçíàìåíîâàíèåì, õîçÿèí òðèæäû ïëå-
âàë â õîëîäíóþ çîëó êîñòðà [Ïîòàïîâ 1969: 162]). Íè â î÷àãå, íè â
êîñòðå íå ñæèãàþò ìóñîð. Íåîñòûâøèé êîñòåð ñòàðàþòñÿ àêêóðàòíî
çàñûïàòü çåìëåé. Â çîëó è óãëè íå âòûêàþò îñòðûå ïðåäìåòû.

59 Ó ñîâðåìåííûõ òóâèíöåâ ýòîò îáðÿä èìååò óïðîùåííóþ, âîçìîæ-
íî, àðõàè÷åñêóþ ôîðìó. Ìîíãîëû ïðàêòèêóþò áîëåå ðàçâèòûé âàðè-
àíò, ñî÷åòàþùèé äðåâíèå ýëåìåíòû ñ áóääèéñêèìè íîâàöèÿìè: íà âûá-
ðàííîì äëÿ ïîõîðîí ìåñòå ëàìà èñïðàøèâàåò ðàçðåøåíèå íà ïîãðåáå-
íèå ó äóõà ìåñòíîñòè, ÷èòàÿ ìîëèòâó è ïðîèçâîäÿ ñïåöèàëüíûå ìàíè-
ïóëÿöèè ñ âîéëîêîì, îâ÷èíîé, ñòðåëîé, êîçüèì èëè ìàðàëüèì ðîãîì,
øåëêîâûì ïëàòêîì è ìîëî÷íûìè ïðîäóêòàìè [Âÿòêèíà 1960: 256].

Â áîëüøèíñòâå ðàéîíîâ ñîõðàíÿåòñÿ ðèòóàë ðàçâåäåíèÿ ïåðåä
ìîãèëîé ñàêðàëüíîãî êîñòðà58ëèáî ñîîðóæåíèå êóðèëüíèöû. Ïðè
ñîîðóæåíèè êóðèëüíèöû êàìåííóþ ïëèòêó èíîãäà çàìåíÿåò îáûê-
íîâåííûé ñòðîèòåëüíûé êèðïè÷. Íà êóðèëüíèöå ðàññûïàþòñÿ óãëè
è êëàäåòñÿ çàææåííàÿ âåòêà ìîææåâåëüíèêà. Â êîñòåð ñûïëåòñÿ
ðàñêðîøåííûé ñóõîé ìîææåâåëüíèê, êèäàþòñÿ áàðàíüÿ ãðóäèí-
êà (òöø), òîïëåíîå ìàñëî (ñàðæàã), êóðäþê ñ ãîëåíüþ (óæà áèëå
÷îäà), êóñêè ïå÷åíè, îáåðíóòûå íóòðÿíûì æèðîì (ñîãàæà), êóñêè
ñàëà, êîíôåòû, ïå÷åíüå, ñèãàðåòû. Êóðèëüíèöà ïîñûïàåòñÿ ìîæ-
æåâåëüíèêîì, ïðîñîì, êóñî÷êàìè æèðà è ìàñëà, à òàêæå îáðûç-
ãèâàåòñÿ ìîëîêîì èëè ÷àåì.

Êàê è ïðåæäå, ïðèñóòñòâóåò îáÿçàòåëüíîå îêóðèâàíèå ìîãè-
ëû ìîææåâåëüíèêîì. Íàñåëåíèå ðÿäà ïîñåëêîâ Ìîíãóí-Òàéãèí-
ñêîãî è Òîäæèíñêîãî êîæóóíîâ â ïîñëåäíåå âðåìÿ èãíîðèðóåò
ñîîðóæåíèå êîñòðà èëè êóðèëüíèöû. Îäíàêî è çäåñü ïîõîðîíû
íå îáõîäÿòñÿ áåç èñïîëüçîâàíèÿ ìîææåâåëüíèêà. Òëåþùèìè âåò-
êàìè ðàñòåíèÿ îáìàõèâàåòñÿ ïàìÿòíèê, êðîøêàìè îáñûïàåòñÿ
ìîãèëüíûé õîëì.

Êîå-ãäå ñîáëþäàåòñÿ îáû÷àé «âûêóïà çåìëè», ñîãëàñíî êîòîðî-
ìó ïîäíîøåíèÿ — ïðîäóêòû, ìåëêèå äåíüãè — îñòàâëÿþòñÿ íà ñî-
ñåäíèõ ìîãèëàõ ñ öåëüþ ïîëó÷åíèÿ ó ïîãðåáåííûõ ðàçðåøåíèÿ íà
íîâîå çàõîðîíåíèå [ÏÌÀ 2005: 3; ÏÌÀ 2006: 7]59.

Çàðîäèëñÿ ðèòóàë ÷òåíèÿ íåêðîëîãà, ñîâåðøàåìûé íåïîñðåä-
ñòâåííî ïåðåä îïóñêàíèåì ãðîáà â ìîãèëó. Î÷åâèäíî, îí âûñòóïàåò
çàìåíîé ïðîèçíåñåíèÿ îòõîäíîé ìîëèòâû [Êàëîåâ 2004: 334]. Ñàì
íåêðîëîã, íàïèñàííûé íà áóìàæíîì ëèñòå, ïîìåùàåòñÿ â ãðîáó âîç-
ëå ãîëîâû ïîêîéíîãî, ÷òî íàõîäèò ïàðàëëåëü â äåéñòâèÿõ ðóññêèõ ñ
çàïèñüþ «ïîäîðîæíîé» ìîëèòâû.
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Òóâèíöû ïðîäîëæàþò ñíàáæàòü óìåðøåãî ñîïðîâîäèòåëüíûì
èíâåíòàðåì. Â ãðîá â èçãîëîâüå êëàäóò ãîëîâíîé óáîð, ïëàòîê, ðàñ-
÷åñêó, íèòêè, èãîëêó60, ïðîäóêòû. Äåâóøêå èëè ìîëîäîé æåíùè-
íå ìîãóò ïîëîæèòü ãóáíóþ ïîìàäó, áóòûëêó êðàñíîãî âèíà, ìóæ-
÷èíå — áðèòâåííûé ñòàíîê, îäåêîëîí, áóòûëêó âîäêè, ïà÷êó ñè-
ãàðåò. Áóòûëêè ñî ñïèðòíûì è ïà÷êè ñèãàðåò äîëæíû áûòü îò-
êðûòû. Â íåêîòîðûõ ìåñòàõ â íîãè ïîêîéíîìó êèäàþò ìîíåòû.
Âêëþ÷åíèå â ñîñòàâ ïîãðåáàëüíîãî èíâåíòàðÿ áóòûëîê ñ àëêîãîëü-
íûìè íàïèòêàìè è ìîíåò ñêîðåå âñåãî çàèìñòâîâàíî èç ðóññêî-
ÿçû÷íîé ñðåäû, ãäå ýòîò îáû÷àé ôèêñèðîâàëñÿ åùå â XIX â. [Çåëå-
íèí 1991: 348]. Íàäåëåíèå ïîêîéíîãî ñïèðòíûì ïðîèñõîäèò â îñ-
íîâíîì â öåíòðàëüíûõ ðàéîíàõ. Â þãî-çàïàäíûõ æå ïîñåëêàõ ðè-
òóàë âûñòóïàåò â êîìïðîìèññíîì âàðèàíòå. Çäåñü ìåñòíûå æèòå-
ëè, ïîìåùàÿ â ãðîá àëêîãîëüíûå íàïèòêè, íàëèâàþò èõ â àïòå÷íûå
è ïàðôþìåðíûå ïóçûðüêè, ïðè÷åì ñ çàêðó÷åííîé ïðîáêîé [ÏÌÀ
2006: 7, 16].

Ñëó÷àåòñÿ, ÷òî â êà÷åñòâå ñîïðîâîäèòåëüíîãî èíâåíòàðÿ âûñòó-
ïàþò ïîêàçàòåëüíûå èëè çíàêîâûå âåùè óìåðøåãî: ó îðäåíîíîñ-
öà — ìåäàëü èëè îðäåí, ó ïèñàòåëÿ — öåííàÿ ïåðüåâàÿ ðó÷êà, ó
ïðåäñòàâèòåëÿ áîãàòîé ñåìüè — õðóñòàëüíàÿ ÷àøà, ó èíâàëèäà —
ïàëêà èëè êîñòûëü [ÏÌÀ 2003, I: 44; ÏÌÀ 2005: 6; ÏÌÀ 2006:
21]61. Â îòäàëåííîì Òåðå-Õîëüñêîì êîæóóíå, ïî ñëîâàì èíôîðìàí-
òà, ïðîâîæàþùèå îïóñêàþò â ãðîá òîëüêî ãðóäèíó è ïîçâîíîê áà-
ðàíà [ÏÌÀ 2004, II: 1]. Ïî-âèäèìîìó, èìåëèñü â âèäó êóñêè âàðå-
íîãî ìÿñà íà êîñòÿõ — ãðóäèíêà è ñïèííàÿ ÷àñòü ñ êóðäþêîì,
ÿâëÿþùèåñÿ ó òóâèíöåâ íàèáîëåå ïî÷åòíûìè ÷àñòÿìè òóøè æè-
âîòíîãî62.

Îáùåïðèíÿòî îôîðìëåíèå ìîãèëû â âèäå íåâûñîêîãî óïëîùåí-
íîãî, ïðîäîëãîâàòîãî õîëìèêà. Ñàìûì ðàñïðîñòðàíåííûì òèïîì

60 Ïðè ýòîì íåêîòîðûå èíôîðìàíòû îòìå÷àþò, ÷òî ñóùåñòâóåò çàï-
ðåò íà ïîìåùåíèå â ãðîá ëþáûõ êîëþùèõ ïðåäìåòîâ. Äîáàâèì, ÷òî
çåðêàëà òàêæå èñêëþ÷åíû èç ñîñòàâà ïîãðåáàëüíîãî èíâåíòàðÿ [ÏÌÀ
2005: 3].

61 Íà ïîõîðîíàõ îòöà îäíîãî èç èíôîðìàíòîâ ðîäñòâåííèêè çàïðå-
òèëè åìó ïîëîæèòü â ãðîá îòöîâñêîå îõîòíè÷üå ñíàðÿæåíèå, âêëþ÷àâ-
øåå ðóæüå ñ ïàòðîíàìè è íîæ. Ïîçäíåå ïðè ïðîâîäàõ äóøè óìåðøåãî
íàä ìîãèëîé áûë ñîææåí ýêçåìïëÿð ãàçåòû «Øûí» («Ïðàâäà»), òàê
êàê ÷åëîâåê, «âèäÿùèé äóõîâ», çàÿâèë, ÷òî «äóøà» îòöà «ñêó÷àåò» áåç
ïðåññû [ÏÌÀ 2005: 3]. Çàìåòèì, ÷òî ñæèãàíèå âåùåé, «íåîáõîäèìûõ»
ïîêîéíîìó â çàãðîáíîì ìèðå, — ñòàðèííûé òþðêî-ìîíãîëüñêèé îáû-
÷àé, îïèñàííûé ó àëòàéöåâ, áóðÿò, õàêàñîâ [Àãàïèòîâ, Õàíãàëîâ 1883:
56–57; Ìàéíàãàøåâ 1916: 284; Ñåìåéíàÿ îáðÿäíîñòü 1980: 95, 106; Øà-
òèíîâà 1981: 101, 103; Äüÿêîíîâà 2001: 198].

62 Òàêèå æå ïîäíîøåíèÿ äåëàëèñü è àëòàéöàìè, íî â îñíîâíîì äëÿ
óìåðøèõ æåíùèí [Øàòèíîâà 1981: 101].
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Ðèñ. 8. Ïîãðåáåíèå 2003 ã. Ï. Áàé-Äàã Ýðçèíñêîãî êîæóóíà.
Ôîòî àâòîðà.

Ðèñ. 9. Ïîãðåáåíèÿ íà÷àëà 2000-õ ãîäîâ. Ï. Ìóãóð-Àêñû.
Ôîòî àâòîðà.
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ÿâëÿåòñÿ îáûêíîâåííàÿ ãðóíòîâàÿ íàñûïü. Ãîðàçäî ðåæå âñòðå÷à-
þòñÿ õîëìèêè, îáëîæåííûå öåëèêîì èëè ïî ïåðèìåòðó íåáîëü-
øèìè âàëóíàìè, êðóïíûì ãàëå÷íèêîì, ïëèòíÿêîì, êèðïè÷îì
(èíîãäà ïîáåëåííûå èçâåñòêîé), äåðíîì (ðèñ. 8, 9)63. Èíîãäà ìî-
ãèëüíûå õîëìèêè ïî äëèííûì ñòîðîíàì è êðåñò-íàêðåñò çàòÿãèâà-
þòñÿ òðàóðíûìè ëåíòàìè. Ñëó÷àåòñÿ, ÷òî íàñûïè âîîáùå îòñóò-
ñòâóþò è èõ çàìåíÿþò ÷åòûðåõóãîëüíûå áåòîííûå ïëèòû. Ïëèòû ñ
êàôåëüíîé îòäåëêîé ñïåöèàëüíî äîñòàâëÿþòñÿ íà êëàäáèùå. Ïî-
ðîé ðîäñòâåííèêè ïîêîéíîãî èçãîòàâëèâàþò áåòîííûå ïëèòû íå-
ïîñðåäñòâåííî íà ìîãèëå. Îïàëóáêà ïðè ýòîì ñîõðàíÿåòñÿ. Êîãäà
ïëèòû ÿâëÿþòñÿ åäèíñòâåííûì îáîçíà÷åíèåì ìîãèëû, íà íèõ ïî
åùå íå çàòâåðäåâøåìó áåòîíó ïèøåòñÿ èìÿ óìåðøåãî, äàòû åãî
æèçíè èëè ïðîùàíèå íà òóâèíñêîì ÿçûêå [ÏÌÀ 2004, I: 20–22].

Çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ ïðîèçîøëè ñ îáëèêîì íàìîãèëüíûõ
ïàìÿòíèêîâ. Ïðîäîëæåíèåì äðåâíåé òðàäèöèè ìîæíî ñ÷èòàòü èñ-
ïîëüçîâàíèå â êà÷åñòâå ïàìÿòíèêà âåðòèêàëüíî âêîïàííîãî êàìíÿ-
ñòåëû (ðèñ. 10). Ïðàâäà, òàêèå ìîíóìåíòû âñòðå÷àþòñÿ ðåäêî è â
îñíîâíîì â þãî-çàïàäíûõ ðàéîíàõ.

63 Êàê ïðàâèëî, õîëìèêè, îêîíòóðåííûå êàìíÿìè, íå èìåþò îãðàä.
Êðàéíå ðåäêî âñòðå÷àåòñÿ ñî÷åòàíèå îáîèõ ýëåìåíòîâ.

Ðèñ. 10. Ïîãðåáåíèÿ 1960–1970-õ ãîäîâ. Ï. Ìóãóð-Àêñû.
Ôîòî àâòîðà.
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Â ñîâåòñêîå âðåìÿ äëÿ Òóâû õàðàêòåðíûì íàìîãèëüíûì ïàìÿò-
íèêîì ñòàëà âûòåñàííàÿ èç áðåâíà èëè ñêîëî÷åííàÿ èç äîñîê âûòÿ-
íóòàÿ óñå÷åííàÿ ïèðàìèäà (èíîãäà äîñêà ñ äâóìÿ ñêîøåííûìè ñòî-
ðîíàìè). Íàâåðøèåì îáû÷íî ñëóæèëà ïÿòèêîíå÷íàÿ çâåçäà. Íå-
ñîìíåííî, âîçíèêíîâåíèå òàêèõ ñîîðóæåíèé ñëåäóåò ñâÿçûâàòü ñ
âëèÿíèåì ðóññêîÿçû÷íîãî íàñåëåíèÿ. Âïðî÷åì, ìíîãèìè òóâèí-
öàìè îíè áûëè âîñïðèíÿòû êàê àíàëîãèÿ ñîáñòâåííûì íàìîãèëü-
íûì çíàêàì (ìààíàé). Â ïåðâûå ãîäû âõîæäåíèÿ Òóâû â ñîñòàâ
ÑÑÑÐ íàáëþäàëîñü âîçâåäåíèå íà ìîãèëàõ ïàìÿòíèêîâ, ñî÷åòàâøèõ
êàê òðàäèöèîííûå ýëåìåíòû, òàê è íîâîââåäåíèÿ — æåðäü ñ êàäà-
êàìè è ïÿòèêîíå÷íîé çâåçäîé [Äüÿêîíîâà 1975: 113, 146, ðèñ.].
Â ïîñëåäíåå âðåìÿ èñïîëüçîâàíèå ïÿòèêîíå÷íîé çâåçäû âñòðå÷àåò-
ñÿ âñå ðåæå è ðåæå (ðèñ. 11). Åå çàìåíèëè áóääèéñêèå ýìáëåìû è
ïÿòèëåïåñòêîâûå ðîçåòêè, ïîâòîðÿþùèå ôîðìó ãåðáà ðåñïóáëèêè.
Íàèáîëåå ÷àñòî íàâåðøèÿ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé äåðåâÿííûå äèñêè ñ
ñèìâîëèêîé áóääèçìà. Ïðè ýòîì îòìå÷àåòñÿ âàðèàáåëüíîñòü òèïîâ
íàâåðøèé íà ðàçëè÷íûõ êëàäáèùàõ: â êàêèõ-òî ìåñòàõ íàèáîëåå
ðàñïðîñòðàíåíû äåðåâÿííûå äèñêè ñî çíàêîì Èíü-ßí, ãäå-òî — äèñ-
êè ñ èçîáðàæåíèÿìè çâåçä è ïîëóìåñÿöà, îáû÷íî óâåí÷àííûå òðå-
ìÿ ÿçûêàìè ïëàìåíè, à êîå-ãäå — òðåõñòóïåí÷àòûå ïèðàìèäêè —
ñèìâîë ñòóïû. Ïîæàëóé, áîëüøå âñåãî âàðèàíòîâ ïðåäñòàâëåíî íà
êëàäáèùå ï. Êóíãóðòóã Òåðå-Õîëüñêîãî êîæóóíà. Çäåñü íàâåðøè-
ÿìè ñëóæàò äåðåâÿííûå øàðû, êîíóñû, øàðû, ïåðåõîäÿùèå â êî-
íóñû, ïîëóìåñÿöû, îêòàýäðû, óñå÷åííûå îêòàýäðû. Â åäèíè÷íûõ

Ðèñ. 11. Íàìîãèëüíûé ïàìÿòíèê 1980–1990-õ ãîäîâ. Ï. Êóíãóðòóã.
Ôîòî àâòîðà.
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ýêçåìïëÿðàõ ôèãóðèðóþò áó-
òîí ëîòîñà è ïîëóìåñÿö, ñî-
åäèíåííûé ñ ïÿòèêîíå÷íîé
çâåçäîé64. ×àñòî ïîä íèìè ðàñ-
ïîëàãàåòñÿ òðåõñòóïåí÷àòîå
îñíîâàíèå [ÏÌÀ 2004, I: 21,
II: 3] (ðèñ. 12).

Îòäåëüíûì òèïîì ïàìÿò-
íèêîâ, âñòðå÷àþùèìñÿ òîëüêî
â Ìîíãóí-Òàéãèíñêîì êîæóó-
íå, ÿâëÿþòñÿ âåðòèêàëüíûå
òðàïåöèåâèäíûå ïëèòû, ñêîëî-
÷åííûå èç äîñîê è îáèòûå
îöèíêîâàííûì æåëåçîì. Îíè
âîçäâèãàëèñü íåïðîäîëæè-
òåëüíîå âðåìÿ — ñ ñåðåäèíû
1980-õ ãîäîâ äî 1993 ã., âåðî-
ÿòíî, äî ñìåðòè ìàñòåðà [ÏÌÀ
2006: 11].

Îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì
îôîðìëåíèÿ ïàìÿòíèêà ñòàëî
ïðèêðåïëåíèå ê íåìó òàáëè÷-
êè ñ èìåíåì è äàòàìè æèçíè
ïîêîéíîãî. Ñ íåäàâíèõ ïîð äî-
ïîëíèòåëüíîé äåòàëüþ âûñòó-
ïàþò ïîðòðåòû óìåðøèõ, âûïîëíåííûå íà ýìàëè, èëè ïðîñòûå ôî-
òîãðàôèè â ðàìêå, ïðèêðûòûå êóñêîì ñòåêëà èëè ïîëèýòèëåíà.
Â þãî-çàïàäíûõ ðàéîíàõ âîçíèêëà òðàäèöèÿ èñïîëüçîâàíèÿ âìåñ-
òî ðàìîê êîðïóñîâ êðóãëûõ íàñòîëüíûõ ÷àñîâ. Íà þãå Òóâû íåðåä-
êî ê ïàìÿòíèêó ïðèáèâàåòñÿ îáðåçîê äîñêè ñ èçðå÷åíèÿìè è ìî-
ëèòâàìè, íàïèñàííûìè ïî-òèáåòñêè. Óñòîé÷èâîé îêðàñêè ïàìÿò-
íèêîâ íå ñóùåñòâóåò, èõ ìîãóò ïîêðûòü îëèôîé èëè ëàêîì, íî
ïðåäïî÷òèòåëüíûì ñ÷èòàåòñÿ ïðèìåíåíèå êðàñîê áóääèéñêîãî
öâåòà — êðàñíîãî/êîðè÷íåâîãî èëè æåëòîãî. Ìîæíî âñòðåòèòü ñè-
íèå è çåëåíûå ïàìÿòíèêè. Íàâåðøèÿ èíîãäà âûäåëÿþòñÿ öâåòîì:
èõ íå îêðàøèâàþò èëè êðàñÿò æåëòîé êðàñêîé. Åìêîñòè èç-ïîä
êðàñêè (âåäðà, áàíêè, áóòûëêè) âìåñòå ñ êèñòÿìè îñòàâëÿþò íà
êëàäáèùå.

Ðèñ. 12. Íàìîãèëüíûé ïàìÿòíèê
íà÷àëà 2000-õ ãîäîâ. Ï. Êóíãóðòóã.

Ôîòî àâòîðà.

64 Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî çíàêè ïîëóìåñÿöà èëè ïîëóìåñÿöà, ñîåäè-
íåííîãî ñ ïÿòèêîíå÷íîé çâåçäîé, âñòðå÷àþùèåñÿ íà êëàäáèùàõ Òåðå-
Õîëüñêîãî, Ìîíãóí-Òàéãèíñêîãî è Òîäæèíñêîãî êîæóóíîâ, âîñïðèíè-
ìàþòñÿ òóâèíöàìè êàê ñèìâîëû áóääèçìà, â òî âðåìÿ êàê ó ñèáèðñêèõ
òàòàð îíè âûñòóïàþò ìàðêåðàìè ìóñóëüìàíñòâà [Ñåëåçíåâ, Ñåëåçíåâà
2004: 39].
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Â ïîñëåäíåå âðåìÿ âñå øèðå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ «ðóññêèé» îáû-
÷àé îáîçíà÷àòü ìîãèëû øîôåðîâ, ïîãèáøèõ â àâàðèè. Èõ õàðàê-
òåðíûì ïðèçíàêîì ñëóæèò àâòîìîáèëüíûé ðóëü, ïðèêðåïëåííûé
ê ïàìÿòíèêó èëè ïîëîæåííûé íà ìîãèëó (ðèñ. 13).

Âàæíûì íîâîââåäåíèåì ñòàëî ïîÿâëåíèå íà ïàìÿòíèêàõ íåáîëü-
øèõ èçîáðàæåíèé ëîøàäåé â âèäå öåëûõ ôèãóð èëè ãîëîâ, âûðå-
çàííûõ èç ëèñòà æåëåçà èëè àëþìèíèÿ [ÏÌÀ 2004, I: 23, II: 4]
(ðèñ. 14, 15). Âîçìîæíî, íà âîçíèêíîâåíèå òàêîãî äåêîðàòèâíîãî
ýëåìåíòà ïîâëèÿë êîìïëåêñ ïðè÷èí. Íàïðèìåð, îí ìîæåò ñëóæèòü
îëèöåòâîðåíèåì äàâíî çàáûòîãî ñîïðîâîäèòåëüíîãî çàõîðîíåíèÿ
êîíÿ, êîòîðîå åùå íåñêîëüêî äåñÿòèëåòèé íàçàä ñóùåñòâîâàëî â
âèäå îñòàâëåíèÿ ó ìîãèëû íà íåêîòîðîå âðåìÿ ëîøàäè [Äüÿêîíîâà
1975: 57]65. Íåëüçÿ èñêëþ÷èòü ñâÿçè ñ áóääèéñêèìè ìîëèòâåííû-
ìè ôëàãàìè, â öåíòðå êîòîðûõ èçîáðàæàåòñÿ êîíü («êîíü-âåòåð»),
íåñóùèé íà ñïèíå ñâÿùåííóþ äðàãîöåííîñòü. Âïîëíå âåðîÿòíî è
âîñïðîèçâåäåíèå îáðàçà äóõîâíîãî ïîìîùíèêà ïîãðåáåííîãî (÷àÿê-
÷û). Ýòîò ïîìîùíèê — ñâîåîáðàçíûé àíãåë-õðàíèòåëü. Ñîãëàñíî
òóâèíñêèì ïðåäñòàâëåíèÿì, îí ïîñûëàåòñÿ Íåáîì ïðè ðîæäåíèè

Ðèñ. 13. Ïîãðåáåíèå ïîãèáøåãî â àâàðèè øîôåðà. Ï. Ìîðåí.
Ôîòî àâòîðà.

65 Ëþáîïûòíîå ïðîäîëæåíèå ýòîãî îáðÿäà çàôèêñèðîâàë Ï.Ì. Ëåóñ â
1997 ã. Â Ñóò-Õîëüñêîì êîæóóíå íà ìîãèëå ÷åòûðåõëåòíåãî ðåáåíêà
áûë óñòàíîâëåí äåðåâÿííûé êðåñò (ïîäðàæàíèå ðóññêîé òðàäèöèè) ñ
ïðèâÿçàííûì ê íåìó èãðóøå÷íûì ïëàñòìàññîâûì êîíåì, íà êîòîðîì,
î÷åâèäíî, êîãäà-òî «åçäèë» óìåðøèé [Ëåóñ 2000: 63–64].
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ðåáåíêà è ñïîñîáåí ïðåäâè-
äåòü áåäó, ïðåäîñòåðå÷ü ÷åëî-
âåêà îò ñîâåðøåíèÿ îøèáîê,
îäàðèòü òàëàíòîì, âíóøèòü
âäîõíîâåíèå. Êàê óòâåðæäà-
þò íåêîòîðûå èíôîðìàíòû,
ïîìîùíèê èìååò îáëèê êðû-
ëàòîé ëîøàäèíîé ãîëîâû
[ÏÌÀ 2004, II: 33] èëè öåëîé
ôèãóðû êîíÿ [Ñîëîìàòèíà
2000à: 339].

Èçäàâíà òóâèíöû áîëüøîå
çíà÷åíèå ïðèäàâàëè ãîëîâå ëî-
øàäè. Ïîêàçàòåëüíû íåêîòî-
ðûå ïåñíè, ìîëèòâû è ïîâå-
ðüÿ: «×åðåç àðêàí íå ïåðå-
ñòóïëþ ÿ, èíà÷å ãîëîâó êîíÿ
ìîåãî îñêâåðíþ ÿ», «Ïóñòü ãî-
ëîâà êîíÿ ãîíöà èç âëàäåíèé
Ýæåíà (èç Êèòàÿ) ïîâåðíåò îò
ìåíÿ. Ïóñòü âñÿêîå çëîÿçû÷èå
èç àäñêîé ñòðàíû ìèíóåò
ìåíÿ», «Êòî ïîâåñèë ÷åðåï
ñâîåãî êîíÿ íà äåðåâî, ó òîãî
æèçíü áóäåò òàêàÿ æå äëèí-
íàÿ, êàê ëèñòâåííèöà <...>.
Óìðåò ÷åëîâåê <...> åãî äóøà áóäåò æèòü ñðåäè çâåçä», «Åñëè êîíü
ïîä ñåäëîì áóäåò êóñàòü ñòðåìÿ, ýòî ê ñìåðòè õîçÿèíà. Åñëè äâà
êîíÿ ñòîÿò ðÿäîì è êóñàþò óäèëà, <...> óìðåò ìëàäåíåö èëè ñòà-
ðåö» [Êóðáàòñêèé 2001: 158, 166; Êåíèí-Ëîïñàí 2002: 476–477;
Êåíèí-Ëîïñàí 2004: 297]. Â òóâèíñêîì îáùåñòâå íå äîïóñêàëîñü
èñïîëüçîâàíèå â ïèùó ãîëîâû ëîøàäè, ñòðîãî çàïðåùàëîñü áèòü
ëîøàäü ïî ãîëîâå [Äüÿêîíîâà 2001: 67; ÏÌÀ 2004, II: 33]. Â ìèôî-
ëîãèè òóâèíöåâ ñóùåñòâîâàë îáðàç ñåðûõ êóêóøåê ñ «ãîëîâàìè,
ïîõîæèìè íà ëîøàäèíûå ãîëîâû», ñïîñîáíûõ ïîñåùàòü âñå ìèðû.
Ïðè èõ ïîÿâëåíèè â ìèðå ëþäåé è æèâîòíûõ «ïîòóõøèé îãîíü
ñíîâà áóäåò ãîðåòü, ïîãèáøèé ÷åëîâåê áóäåò ñíîâà æèòü» (ëè÷íûé
àðõèâ Â.Ï. Äüÿêîíîâîé)66 .

Ðèñ. 14. Èçîáðàæåíèå ãîëîâû
ëîøàäè íà ïàìÿòíèêå.

Ï. Êóíãóðòóã. Ôîòî àâòîðà.

66 Äîëæíî áûòü, ýòè âçãëÿäû íåêîãäà áûëè ðàñïðîñòðàíåíû âî âñåé
òþðêñêîé ñðåäå. Êàê ïðåäïîëàãàåò Ñ.Ñ. Ãóáàåâà, ó êèðãèçîâ îáðàç êîíÿ
ñâÿçûâàëñÿ ñ äîáðûì íà÷àëîì, íå ïîêèäàâøèì ÷åëîâåêà íà âñåì æèç-
íåííîì ïóòè [Ãóáàåâà 2005: 138]. Â ïàíòåîíå êàçàõîâ ïðèñóòñòâîâàë
Êàìáàð-àòà — ïîêðîâèòåëü ëîøàäåé, êîòîðûé îõðàíÿë ëþäåé îò âðà-
ãîâ è äèêèõ çâåðåé, çàùèùàë èõ îò íåïîãîäû, íàãðàæäàë æåíùèí ñû-
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íîâüÿìè, îòâðàùàë êëåâåòó è îáìàí [Òîêòàáàé 2004: 24–26]. Êàçàõè
âåðèëè, ÷òî êîíñêàÿ ãîëîâà «îáåðåãàåò îò îïàñíîñòåé è íå÷èñòîé ñèëû».
Îíè âåøàëè ÷åðåïà ëîøàäåé íà äåðåâüÿ èëè óêëàäûâàëè íà âîçâûøåí-
íîñòè, èñïîëüçîâàëè ÷àñòè êîíñêèõ ãîëîâ ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ, ñòàðà-
ëèñü íå ïåðåøàãèâàòü ÷åðåç óçäó èëè àðêàí, èçáåãàëè áèòü êîíåé ïî
ãîëîâå è ðóãàòü èõ [Òîêòàáàé 2004: 29–30, 47–48, 52–54, 56, 59, 62, 64,
76, 79].

Ðèñ. 15. Ôèãóðà ëîøàäè íà ïàìÿòíèêå. Ï. Ìóãóð-Àêñû.
Ôîòî àâòîðà.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîñëå ðåçêîãî ñîöèàëüíîãî ðàññëîåíèÿ òó-
âèíñêîãî îáùåñòâà íàìîãèëüíûå ïàìÿòíèêè âûñòóïàþò ÿðêèì ïî-
êàçàòåëåì èìóùåñòâåííîãî áëàãîñîñòîÿíèÿ. Òåïåðü íà îäíèõ è òåõ
æå êëàäáèùàõ âñòðå÷àþòñÿ ïîãðåáåíèÿ, îòëè÷àþùèåñÿ êðàéíåé
áåäíîñòüþ, è ïîêàçàòåëüíî ðîñêîøíûå. Çàõîðîíåíèÿ íèùèõ, áðî-
äÿã («áîìæåé») èìåþò íåãëóáîêèå ìîãèëû, íåâûñîêèå çåìëÿíûå
õîëìèêè, óïðîùåííûå äåðåâÿííûå ïàìÿòíèêè, ëèøåííûå íàâåð-
øèé è òàáëè÷åê ñ èìåíàìè (èíîãäà óêàçûâàåòñÿ òîëüêî ãîä ñìåð-
òè). Ïîãðåáåíèÿ íàèáîëåå «áîãàòûõ» ïîêîéíèêîâ ïðåäñòàâëÿþò ñî-
áîé ìîíóìåíòàëüíûå ñîîðóæåíèÿ, óêðàøåííûå êðóïíûìè ìðàìîð-
íûìè ïëèòàìè ñ áàðåëüåôíûìè àëëåãîðè÷åñêèìè èçîáðàæåíèÿ-
ìè èëè ïîðòðåòàìè óìåðøèõ. Âïðî÷åì, ÷àñòü ìðàìîðíûõ ïàìÿò-
íèêîâ âîçâåäåíà â Òóâå çà ðåñïóáëèêàíñêèé ñ÷åò íàä çàõîðîíåíèÿ-
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ìè ñîëäàò è îôèöåðîâ, ïîãèá-
øèõ â âîåííûõ äåéñòâèÿõ â
Àôãàíèñòàíå, ×å÷íå, Ñåâåð-
íîé Îñåòèè.

Ïåðåíÿòûé òóâèíöàìè îò
ðóññêîÿçû÷íîãî íàñåëåíèÿ
îáû÷àé èçãîòîâëåíèÿ ìîãèëü-
íîé èçãîðîäè ïîñòåïåííî íà-
÷àë ïðèîáðåòàòü çíà÷åíèå îáÿ-
çàòåëüíîãî ïîãðåáàëüíîãî àò-
ðèáóòà (ðèñ. 16). Îãðàäû
èìåþò ðàçëè÷íûé îáëèê: îò
ïðîñòîé çàãîðîäêè èç øòà-
êåòíèêà äî âíóøèòåëüíûõ
ñîîðóæåíèé èç ìåòàëëè÷åñ-
êèõ òðóá è àðìàòóðû. Â Òîä-
æèíñêîì êîæóóíå ñôîðìè-
ðîâàëñÿ âàðèàíò — îãðàäû ñ
êàëèòêîé (íåðåäêî êàëèòêà
òîëüêî èìèòèðóåòñÿ). Â âû-
ñîêîãîðíûõ áåçëåñíûõ ðàéî-
íàõ, ãäå ÷àñòî äóþò ñèëüíûå
âåòðà, èçãîðîäè îáêëàäûâà-
þòñÿ êðóïíûìè êàìíÿìè.
Â ïîñëåäíèå ãîäû ìíîãèå îã-
ðàäû ñòàëè äåêîðèðîâàòüñÿ
ìåòàëëè÷åñêèìè öâåòàìè èëè ðàñêðûòîé êíèãîé ñ ïðîùàëüíûìè
ñòèõàìè [ÏÌÀ 2004, I: 23–25]. Íàèáîëüøèé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿ-
þò æåñòÿíûå èëè àëþìèíèåâûå óêðàøåíèÿ îãðàä ìîíãóí-òàéãèí-
ñêèõ è òîäæèíñêèõ êëàäáèù, îòðàæàþùèå ïðîôåññèîíàëüíóþ äå-
ÿòåëüíîñòü èëè ïðèñòðàñòèÿ ïîêîéíîãî. Òàê, íà ìîãèëàõ ñêîòîâî-
äîâ ïðèêðåïëÿþòñÿ ôèãóðû, èçîáðàæàþùèå ðàçëè÷íûå âèäû ñêî-
òà, ìèëèöèîíåðîâ — ùèòà è ìå÷à, âðà÷åé — çìåè è ÷àøè, ëåò÷è-
êîâ — ñàìîëåòà, òðàêòîðèñòîâ — òðàêòîðà, øîôåðîâ — ÊÀÌÀÇà,
êèíîìåõàíèêîâ — êèíîêàìåðû, àðòèñòîâ — ÓÀÇà è ñêðèïè÷íîãî
êëþ÷à, ó÷èòåëåé, ñòóäåíòîâ è øêîëüíèêîâ — ðàñêðûòîé êíèãè
(èíîãäà ñ àëôàâèòîì, õèìè÷åñêèìè èëè ìàòåìàòè÷åñêèìè ôîð-
ìóëàìè), ó ñïîðòñìåíîâ — ÷åëîâåêà, èñïîëíÿþùåãî òðàäèöèîí-
íûé òàíåö îðëà, èëè áîêñåðñêèõ ïåð÷àòîê [ÏÌÀ 2006: 9, 11–12,
25, 32–33] (ðèñ. 17, 18).

Îêðàñêà îãðàä îáû÷íî îòëè÷àåòñÿ îò ïàìÿòíèêîâ. Íàèáîëåå ÷à-
ñòî èõ ïîêðûâàþò êðàñêîé ñèíåãî, çåëåíîãî, ñåðåáðÿíîãî, áåëîãî è
æåëòîãî öâåòîâ.

Ðèñ. 16. Ïîãðåáåíèÿ çà îãðàäàìè.
Ï. Ìîðåí. Ôîòî àâòîðà.
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Ðèñ. 18. Ôèãóðû ëîøàäè è êîðîâû íà îãðàäå.
Ï. Òîîðà-Õåì Òîäæèíñêîãî êîæóóíà. Ôîòî àâòîðà.

Ðèñ. 17. Èçîáðàæåíèå òðàêòîðà íà îãðàäå.
Ï. Àäûð-Êåæèã Òîäæèíñêîãî êîæóóíà. Ôîòî àâòîðà.
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Ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî òóâèíöû íà÷àëè óêðàøàòü ìîãèëû âåí-
êàìè èç èñêóññòâåííûõ öâåòîâ. Âåíêè îòëè÷àþòñÿ áîëüøèì ðàç-
íîîáðàçèåì. Â Êûçûëå ôèãóðèðóþò îáû÷íî ôàáðè÷íûå (ïðèâîçíûå)
èëè òùàòåëüíî âûïîëíåííûå êóñòàðíûå èçäåëèÿ, â îòäàëåííûõ æå
ðàéîíàõ èñïîëüçóþòñÿ ïðèìèòèâíûå ñàìîäåëüíûå êîíñòðóêöèè,
èçãîòàâëèâàåìûå èç ïðîâîëîêè, êàïðîíîâûõ ëåíò, äîíöåâ è óñòüåâ
ïëàñòèêîâûõ áóòûëîê (ðèñ. 19).

Ïîäíîøåíèÿ, âûêëàäûâàåìûå íà ìîãèëó, ïðåäñòàâëåíû ïðîäóê-
òàìè, â îñíîâíîì ýòî ìîëîêî, ÷àé ñ ìîëîêîì, ñïèðòíûå íàïèòêè,
çåðíà çëàêîâ, ïå÷åíüå, êîíôåòû (ðèñ. 20). ×àñòî ïðèñóòñòâóåò ñó-
õîé ìîææåâåëüíèê. Íà ìóæñêèõ ìîãèëàõ íåðåäêî ìîæíî óâè-
äåòü ñèãàðåòû. Îäíàêî èìóùåñòâåííîå ðàçäåëåíèå ïðîÿâëÿåòñÿ è
â ýòîì ñëó÷àå. Íàèáîëåå ñîñòîÿòåëüíûå ðîäñòâåííèêè óìåðøåãî
ïîðîé îñòàâëÿþò ïîäíîøåíèÿ â èìïîðòíûõ, èíîêóëüòóðíûõ ñîñó-
äàõ, íàïðèìåð ïëàñòèêîâûõ ÿðêî-êðàñíûõ êðóæêàõ «Nescafé»
[ÏÌÀ 2004, I: 22].

Âñòðå÷àþòñÿ èñêëþ÷åíèÿ èç ïðàâèë. Íàïðèìåð, íà êëàäáèùàõ
ï. Ìóãóð-Àêñû â êà÷åñòâå ïîäíîøåíèé áûëè îòìå÷åíû ðîã ìàðà-
ëà, ïëàñòìàññîâàÿ èãðóøêà-ðàöèÿ, ñëîìàííûé äåðåâÿííûé êîñòûëü
(ðèñ. 21), â ï. Ìîðåí — êîøåëåê, â ï. Êûçûë-Õàÿ — êåðàìè÷åñ-
êèé êóâøèí â âèäå êàðèêàòóðíîãî êðîêîäèëà è ïëàñòìàññîâûé
ñóâåíèð — öâåòîê â ãîðøêå [ÏÌÀ 2006: 10, 12, 25–26].

Ðèñ. 19. Ïîãðåáàëüíûå âåíêè. ï. Êóíãóðòóã.
Ôîòî àâòîðà.



266

Ðèñ. 21. Ñëîìàííûé êîñòûëü íà ìîãèëå. Ï. Ìóãóð-Àêñû.
Ôîòî àâòîðà.

Ðèñ. 20. Ïîäíîøåíèÿ íà ìîãèëå. Ï. Òîîðà-Õåì. Ôîòî àâòîðà.
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Ïðîäîëæåíèåì ñòàðèííîé
òðàäèöèè ÿâëÿåòñÿ ñïåöè-
ôè÷íîñòü ïîãðåáàëüíûõ «äà-
ðîâ» øàìàíàì è èõ áëèæàé-
øèì ðîäíûì. Òàê, íà ìîãèëü-
íûé õîëìèê Ñîÿíû Ñàíìûíîâ-
íû Øèìèò, äî÷åðè øàìàíà
èç ï. Êóíãóðòóã, áûëè ïîëî-
æåíû õëîï÷àòîáóìàæíàÿ ëåí-
òà (÷àëàìà), äåðåâÿííûå ìî-
äåëè íîæà, òîïîðà è ôèãóðà
â âèäå ëàäîíè ñ çàïÿñòüåì
[ÏÌÀ 2004, II: 6–7] (ðèñ. 22).
Ïîêàçàòåëüíî, ÷òî ìèíèàòþð-
íûå íîæ è òîïîð, èçãîòîâëåí-
íûå èç æåëåçà, âõîäèëè â íà-
áîð îðóæèÿ äëÿ áîðüáû ñî
çëûìè äóõàìè øàìàíêè
Òîæó Ëîïñàí óðóó Äåæèò,
ïðîæèâàâøåé â òîì æå ïîñåë-
êå [Âàéíøòåéí 1991: 255–
256].

Â Þæíîé Òóâå áûòóåò
áóääèéñêèé îáðÿä èçãîòîâëå-
íèÿ ñèìâîëè÷åñêîãî îáðàçà
óìåðøåãî — àìîðôíîé ôèãóðêè èç ìóêè, îëèöåòâîðÿþùåé æè-
âîòíîå, â ãîä êîòîðîãî, ñîãëàñíî äâåíàäöàòèëåòíåìó æèâîòíîìó
öèêëó, ðîäèëñÿ ïîêîéíûé (áàëèí). Íî åñëè íåñêîëüêî äåñÿòèëå-
òèé íàçàä ôèãóðêó âûëåïëÿë ëàìà, òî òåïåðü åå äåëàþò áëèçêèå
ðîäñòâåííèêè ïîêîéíîãî. Ê òîìó æå åå íå áðîñàþò íà äîðîãå, ïî
êîòîðîé óâåçëè òðóï [Äüÿêîíîâà 1975: 106–107], à îñòàâëÿþò íà
ìîãèëå âìåñòå ñ äðóãèìè ïîäíîøåíèÿìè [ÏÌÀ 2003, I: 42–43].

Íà ïîõîðîíàõ ñ÷èòàåòñÿ îáÿçàòåëüíûì íàëè÷èå ñïèðòíûõ íà-
ïèòêîâ. Ïðåæäå ïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ æåñòêî îãðàíè÷èâàëîñü,
÷òîáû âîñïðåïÿòñòâîâàòü ÷ðåçìåðíîìó îïüÿíåíèþ è âîçíèêíîâåíèþ
äðàê [Êåíèí-Ëîïñàí 2002: 210], òåïåðü îíî íèêàê íå ðåãëàìåíòè-
ðóåòñÿ. Ïî îáû÷àþ, ñïèðòíûå íàïèòêè ðàçëèâàþòñÿ èç îäíîãî âìå-
ñòèòåëüíîãî ñîñóäà è âûïèâàþòñÿ èç îäíîé ÷àøêè [Äàðæà 2007:
34]. Â çàïàäíûõ è âîñòî÷íûõ ðàéîíàõ ðåñïóáëèêè òðàäèöèÿ íà-
ñòîëüêî ñèëüíà, ÷òî âîäêó âûëèâàþò èç áóòûëîê â îäíó åìêîñòü,
íàïðèìåð ÷àéíèê [ÏÌÀ 2005: 6–7]67. Â òî æå âðåìÿ íà þãå è þãî-

Ðèñ. 22. Ïîäíîøåíèÿ íà ìîãèëå
áëèçêîé ðîäñòâåííèöû øàìàíà.

Ï. Êóíãóðòóã. Ôîòî àâòîðà.

67 Ïðàâäà, â þãî-çàïàäíîì êîæóóíå àâòîð ñòîëêíóëñÿ ñ òåì, ÷òî íà
ïîõîðîíàõ ïðîâîæàþùèì ïðåäëàãàëñÿ ðàçáàâëåííûé ñïèðò, äîñòàâëåí-
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íûé íà êëàäáèùå â êàíèñòðàõ, íî ïåðåä óãîùåíèåì ðàçëèòûé â íå-
ñêîëüêî áóòûëîê èç-ïîä óæå âûïèòîé âîäêè [ÏÌÀ 2006: 22].

68 Òåðå-Õîëüñêèé êîæóóí — ñðàâíèòåëüíî íåäàâíåå àäìèíèñòðàòèâ-
íîå îáðàçîâàíèå. Îí çàíèìàåò òðóäíîäîñòóïíóþ, îòíîñèòåëüíî èçîëèðî-
âàííóþ òàåæíî-ñòåïíóþ òåððèòîðèþ. Îñâîåíèå ýòîãî ðàéîíà ïóòåì ñî-
çäàíèÿ òàì ï. ×èðãàëàíäû (1936–1953 ãã.) è Êóíãóðòóã (1949 ã.) áûëî
íàïðàâëåíî íà çàêðåïëåíèå çà Òóâîé ñïîðíîé ñ Ìîíãîëèåé òåððèòîðèè.
Íàñåëåíèå êîæóóíà èñêóññòâåííî ôîðìèðîâàëîñü èç àâòîõòîíîâ è ïåðå-
ñåëåíöåâ èç Ìîíãîëèè.

âîñòîêå Òóâû ñïèðòíûå íàïèòêè âîîáùå èñêëþ÷åíû èç íàáîðà ïî-
ìèíàëüíîé ïèùè. Â Ýðçèíñêîì êîæóóíå òàêàÿ ñèòóàöèÿ ñëîæè-
ëàñü âñåãî íåñêîëüêî ëåò íàçàä ïî òðåáîâàíèþ ëàì. À â ñîñåäíåì
Òåðå-Õîëüñêîì êîæóóíå çàïðåò íà àëêîãîëü íàñ÷èòûâàåò óæå áî-
ëåå øåñòèäåñÿòè ëåò, ÷òî ïîçâîëÿåò ðàññìàòðèâàòü åãî êàê ñòàðèí-
íûé îáû÷àé, õàðàêòåðíûé äëÿ îïðåäåëåííîé ðîäîïëåìåííîé ãðóï-
ïû òóâèíöåâ68.

Â þæíûõ è âîñòî÷íûõ ðàéîíàõ áûòóåò îáû÷àé êóðåíèÿ ó ìîãè-
ëû («÷òîáû óìåðøèé â ïîñëåäíèé ðàç ïîêóðèë ñ ðîäñòâåííèêàìè»).
Íà çàïàäå æå, ñåâåðî-âîñòîêå è þãî-âîñòîêå ðåñïóáëèêè îí íå ðàñ-
ïðîñòðàíåí [ÏÌÀ 2003, I: 42; ÏÌÀ 2004, II: 1; ÏÌÀ 2005: 6; ÏÌÀ
2006: 7, 22, 35].

Çàêëþ÷èòåëüíûé ýòàï ïîõîðîí ïðàêòè÷åñêè îñòàëñÿ íåèçìåí-
íûì. Êàê ïðåæäå, ðîäñòâåííèêè è äðóçüÿ ïîêîéíîãî òðîåêðàòíî
îáõîäÿò ìîãèëó ïî íàïðàâëåíèþ äâèæåíèÿ ñîëíöà (ïîðîé äàæå ìà-
øèíû òðàóðíîãî ïîåçäà îáúåçæàþò çàõîðîíåíèå ïî êðóãó, ñèãíàëÿ
ïðè ýòîì). Îäíàêî â Òîäæèíñêîì êîæóóíå äàííûé ðèòóàë çàáûò.

Ïî âîçâðàùåíèþ ñ êëàäáèùà âñå ó÷àñòíèêè ïîõîðîí îêóðèâà-
þò ñåáÿ òëåþùèìè âåòêàìè ìîææåâåëüíèêà è ñîâåðøàþò î÷èñ-
òèòåëüíîå îìîâåíèå ðóê è ëèöà âîäîé, ñìåøàííîé ñ ìîëîêîì è
ðàñêðîøåííûì ñóõèì ìîææåâåëüíèêîì.

Ïîìèíàëüíàÿ òðàïåçà ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì ðèòóàëîì. Â îò-
äàëåííûõ ìåñòàõ Òóâû ñîõðàíèëñÿ àðõàè÷íûé êóëèíàðíûé íàáîð —
ñîëåíûé ÷àé ñ ìîëîêîì, ìîëîêî, âàðåíàÿ áàðàíèíà (ìÿñî ñ áîëüøå-
áåðöîâîé êîñòè, äâóõ íèæíèõ ðåáåð è ïîçâîíêà [Ñîëîìàòèíà 2000:
231]), ñûð, òîïëåíîå ìàñëî. Çäåñü ïåðåä åäîé áðîñàåòñÿ êóñî÷åê
ìÿñà íà çåìëþ èëè â îãîíü, ÷òî ñèìâîëèçèðóåò êîðìëåíèå äóõîâ.
Â Ñóò-Õîëüñêîì êîæóóíå íà ïîìèíêàõ ïîäàþò êðóãëûå ëåïåøêè
(áûæûðãàí äàëãàí), êîòîðûå ãîñòè èñïîëüçóþò â êà÷åñòâå òàðåëîê
[ÏÌÀ 2004, II: 2; ÏÌÀ 2005: 6, Äàðæà 2007: 34].

Â öåëîì æå àññîðòèìåíò òóâèíñêîãî ïîãðåáàëüíîãî ñòîëà çà-
ìåòíî ðàñøèðèëñÿ, ïîÿâèëèñü ñàëàòû, ïå÷åíüÿ, îâîùè, ôðóêòû.
Ñ íåäàâíèõ ïîð â êàôå Êûçûëà ïðåäëàãàåòñÿ ïîìèíàëüíûé îáåä,
ñîñòîÿùèé èç ðàçíîîáðàçíûõ ñàëàòîâ — «Îëèâüå», «Âåíñêèé», «ñ
êðàáîâûìè ïàëî÷êàìè», à òàêæå «ñîëÿíêè ïî-ãðóçèíñêè», «àçó
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ïî-òàòàðñêè», «êîòëåò äîìàøíèõ», «îêîðî÷êîâ æàðåíûõ», «áëèí-
÷èêîâ ñ ìÿñîì», «êóòüè ñ èçþìîì», «êèñåëÿ», «êîìïîòà èç ñ/
ôð.», «÷àÿ ïî-òóâèíñêè», «÷àÿ ñ ñàõàðîì» [ÏÌÀ 2006: 3].

Ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî â íàñòîÿùèé ìîìåíò òóâèíñêàÿ ïî-
ìèíàëüíàÿ ïèùà ïîñòåïåííî ïåðåñòàåò îòëè÷àòüñÿ îò ñîâðåìåííîé
ïðàçäíè÷íîé.

Ñåðüåçíûå ïåðåìåíû ïðîèçîøëè â ðèòóàëå îáùåíèÿ ðîäñòâåííè-
êîâ ñ äâîéíèêîì-«äóøîé» óìåðøåãî, êîòîðûé îáû÷íî ñîâåðøàåòñÿ
íà ñåäüìûå69è ñîðîê äåâÿòûå ñóòêè ïîñëå ñìåðòè. Ïðè ýòîì îòìå÷à-
åòñÿ ðåãèîíàëüíîå ñîêðàùåíèå è óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ýòèõ ïî-
ìèíàëüíûõ äíåé. Òàê, â þæíûõ è þãî-âîñòî÷íûõ ðàéîíàõ óñòàíîâè-
ëîñü ïðàâèëî ñïðàâëÿòü òîëüêî ñîðîê äåâÿòûå ñóòêè, à â Êàà-Õåìñ-
êîì è Ìîíãóí-Òàéãèíñêîì êîæóóíàõ êðîìå òðàäèöèîííûõ ïðèáà-
âèëèñü åùå ãîäîâùèíà è òðè ãîäà [ÏÌÀ 2003, I: 43; ÏÌÀ 2004, II:
1–2, 35; ÏÌÀ 2006: 15]. Æèòåëè Êûçûëà, èñïûòàâøèå â íàèáîëü-
øåé ñòåïåíè âëèÿíèå ðóññêîé êóëüòóðû, ñ íåäàâíèõ ïîð îòìå÷àþò
è Ðîäèòåëüñêèé äåíü. Â ýòîò äåíü íà ñòîëè÷íûõ êëàäáèùàõ ïðîèñ-
õîäèò çàìåíà íàìîãèëüíûõ ïàìÿòíèêîâ, ÷åãî íèêîãäà ðàíüøå íå
äåëàëîñü70.

Îáùåíèå ñ äâîéíèêîì-«äóøîé» óìåðøåãî ïî-ïðåæíåìó îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ ñ ïîìîùüþ øàìàíà. Ïî÷òè çàáûò çàïðåò íà ó÷àñòèå â îá-
ðÿäå æåíùèí è äåòåé [Äüÿêîíîâà 1966: 72–74; Äüÿêîíîâà 1975:
59–64]. Òàêæå íå âñåãäà ñîáëþäàåòñÿ ðèòóàë îãðàíè÷åíèÿ ñàêðàëü-
íîãî ïðîñòðàíñòâà ÷åðòîé, ïðîâåäåííîé ïî çåìëå âåòêîé êàðàãàí-
íèêà. Âîçæèãàåòñÿ ñàêðàëüíûé êîñòåð, íà êîòîðûé, êàê è ðàíü-
øå, êëàäåòñÿ ìîææåâåëüíèê, êóñêè ïîìèíàëüíûõ áëþä èëè ìå-
øî÷åê ñ ïðîäóêòàìè. Ïîñëå âûçîâà «äóøè» ïîêîéíîãî, ñîïðîâîæ-
äàþùåãîñÿ íåîæèäàííîé âñïûøêîé ïëàìåíè71, øàìàí âûÿñíÿåò,
íå îáèæàåòñÿ ëè óìåðøèé íà ðîäñòâåííèêîâ, êàê îí «óñòðîèëñÿ»
â èíîì ìèðå è ÷òî õî÷åò ïåðåäàòü áëèçêèì. Îêîí÷èâ ðàçãîâîð,
øàìàí èíîãäà òðèæäû ïëþåò â ñòîðîíó óäàëÿþùåéñÿ «äóøè»,

69 Îñîáàÿ çíà÷èìîñòü ïåðâûõ ñåìè äíåé íàøëà îòðàæåíèå â ôîëüê-
ëîðå òóâèíöåâ: «Åñëè óìðåò ñûí ó æåíùèíû, îíà áóäåò ïëàêàòü â òå÷å-
íèå ñåìè ñóòîê, à åñëè óìðåò âåðáëþæîíîê ó âåðáëþäèöû, òî îíà áóäåò
ïëàêàòü â òå÷åíèå ñåìè ëåò» (ëè÷íûé àðõèâ Â.Ï. Äüÿêîíîâîé). Ê ñîæà-
ëåíèþ, â òåêñòå, îïóáëèêîâàííîì Â.Ï. Äüÿêîíîâîé, ïðîèçîøëà îøè-
áî÷íàÿ ïåðåñòàíîâêà îáðàçîâ æåíùèíû è âåðáëþäèöû [Äüÿêîíîâà 1975:
53].

70 Êèòàéñêèå òóâèíöû óñòðàèâàþò ïîìèíêè íà ñåäüìîé äåíü è ÷åðåç
ãîä, ó ìîíãîëüñêèõ òóâèíöåâ îòìå÷àåòñÿ åùå ïîìèíàëüíûé ñîðîêîâîé
äåíü [Ìîíãóø 2002: 77].

71 Ýòà óñòîé÷èâàÿ ÷åðòà ðèòóàëà íàõîäèò ïàðàëëåëü â àëòàéñêîé
ýòíîãðàôèè, ãäå îòìå÷åíî, ÷òî «äóøà» ïîÿâëÿåòñÿ èç ïëàìåíè êîñòðà
[Øàòèíîâà 1981: 100–101, 103].
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ñòðåìÿñü îòâðàòèòü âñÿêîå çëîâðåäíîå âëèÿíèå [Õîìóøêó 1998:
129]. Ïîñëå çàâåðøåíèÿ îáðÿäà íà ïåïëå äîëæåí îñòàòüñÿ ñëåä.
Íàëè÷èå ñëåäà ñëóæèò ïîäòâåðæäåíèåì, ÷òî óìåðøèé îêîí÷àòåëü-
íî óøåë â çàãðîáíûé ìèð [ÏÌÀ 2004, II: 35; ÏÌÀ 2005: 7; ÏÌÀ
2006: 17; Äàðæà 2007: 84].

Ñóùåñòâîâàâøèå â ïðîøëîì ïðåäîõðàíèòåëüíûå îáðÿäû, íåéò-
ðàëèçóþùèå âðåäîíîñíîå âëèÿíèå ïîòóñòîðîííèõ ñèë, â áîëüøèí-
ñòâå çàáûòû72. Îäíàêî â ïîñëåäíåå âðåìÿ ó íàñåëåíèÿ îòìå÷àåòñÿ
óñèëåíèå ñòðàõà ïåðåä ìåðòâåöàìè73. Âïðî÷åì, â ìàðãèíàëüíûõ
ãðóïïàõ òóâèíñêîãî îáùåñòâà ôèêñèðóåòñÿ àáñîëþòíàÿ óòðàòà òðà-
äèöèîííûõ óñòàíîâîê ïî îòíîøåíèþ ê ïîãðåáåííûì. Òàê, â 2003 ã.
íà êëàäáèùå Êûçûëà áûëî ïîâðåæäåíî è îïðîêèíóòî íåñêîëüêî
äåñÿòêîâ íàìîãèëüíûõ ïàìÿòíèêîâ [Öåíòð Àçèè 19.11.2004]. Ïðè-
áëèçèòåëüíî â òî æå âðåìÿ â ï. Ìóãóð-Àêñû ïîäðîñòêè óñòðîèëè
íà êëàäáèùå «òèð», îáêèäàâ êàìíÿìè òàáëè÷êè è ïîðòðåòû íà
ïàìÿòíèêàõ [ÏÌÀ 2006: 7]. Ïîäîáíàÿ ñèòóàöèÿ óæå îòìå÷àëàñü â
èñòîðèè ðåñïóáëèêè â ïåðèîä àêòèâíîé àíòèðåëèãèîçíîé áîðüáû.
Òîãäà ïî Òóâå ïðîêàòèëñÿ âàë îñêâåðíåíèé è ðàçãðàáëåíèé øà-
ìàíñêèõ ìîãèë, ïðè÷åì ïîãðåáåíèÿ íå ñïàñëà äàæå óñòîé÷èâàÿ
âåðà â èõ ÷ðåçâû÷àéíóþ îïàñíîñòü [Ïîòàïîâ 1960: 228; Êåíèí-Ëîï-
ñàí 2002: 185, 186].

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî â ïîõîðîííî-ïîìè-
íàëüíîé ïðàêòèêå òóâèíöåâ XX — íà÷àëà XXI â. ïðîèçîøëè ñåðüåç-
íûå ïåðåìåíû. Â ðåçóëüòàòå èäåîëîãè÷åñêîãî äàâëåíèÿ ãîñóäàðñòâåí-
íîé âëàñòè èñ÷åçëî ìíîãîîáðàçèå âàðèàíòîâ ïîãðåáàëüíîãî îáðÿäà.
Ïîâñåìåñòíî ðàñïðîñòðàíèëñÿ îáùåãðàæäàíñêèé ðèòóàë — èíãóìà-
öèÿ. Îäíàêî íå áûëè ïîëíîñòüþ óòðà÷åíû ëîêàëüíûå îòëè÷èÿ, âû-
ðàçèâøèåñÿ êàê â óñòðîéñòâå, îôîðìëåíèè ñàìîé ìîãèëû, òàê è â
ïðîâåäåíèè îáðÿäîâûõ äåéñòâèé. Ê òîìó æå â êîíöå XX â. â ïîõîðî-

72 Òîëüêî èçðåäêà ìîæíî óâèäåòü âåòêó êàðàãàííèêà, âèñÿùóþ ïå-
ðåä âõîäîì â äîì, â êîòîðîì íåäàâíî ñëó÷èëèñü ïîõîðîíû [ÏÌÀ 2006:
13].

73 Åùå ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî (1970–1980-å ãîäû) çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü
òóâèíñêîé ìîëîäåæè ëåòîì ñòàíîâèëàñü ñîòðóäíèêàìè àðõåîëîãè÷åñ-
êèõ ýêñïåäèöèé. Â ïîñëåäíèå æå ãîäû ìíîãèå ñòóäåíòû Òûâèíñêîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà ïîä ðàçëè÷íûìè ïðåäëîãàìè ñòðåìÿòñÿ
èçáåæàòü îáÿçàòåëüíîé àðõåîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêè. À ãèáåëü íåêîòî-
ðûõ ñòóäåíòîâ (äîðîæíî-òðàíñïîðòíîå ïðîèñøåñòâèå, ñóèöèä, íåñ÷àñò-
íûé ñëó÷àé), äàæå íå ïðèíèìàâøèõ ó÷àñòèÿ â ðàñêîïêàõ, èõ äðóçüÿ,
ðîäèòåëè è ïðåïîäàâàòåëè ñòàëè ñâÿçûâàòü ñ âðåäîíîñíûì âîçäåéñòâè-
åì ïîòðåâîæåííûõ äðåâíèõ çàõîðîíåíèé [ÏÌÀ 2005: 2]. Âïîëíå âîç-
ìîæíî, ÷òî çäåñü òàêæå îòðàçèëàñü ñòàðèííàÿ âåðà òóâèíöåâ â òî, ÷òî
íàøåäøèé äðåâíèé èëè ñòàðûé ïðåäìåò, «êîòîðûé íåëüçÿ áðàòü» (èíà-
÷å — «çàãîâîðåííûé»), îáÿçàòåëüíî çàáîëååò è óìðåò [Êåíèí-Ëîïñàí
1995: 225].
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íàõ íàìåòèëîñü ñëèÿíèå íîâûõ ýëåìåíòîâ ñ âîçðîæäåííûìè, íåêîã-
äà çàáûòûìè îáû÷àÿìè. Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïðîöåññ ôîðìè-
ðîâàíèÿ ðàéîííîé ïîãðåáàëüíîé ñïåöèôèêè îòðàæàåò ñîõðàíåíèå
ìîçàè÷íîñòè òóâèíñêîãî ýòíîñà è íàëè÷èå ðîäîâîé îáîñîáëåííîñòè.

***
Ïðîâåäåííûé àíàëèç ïîçâîëÿåò ðàçäåëèòü èñòîðèþ ïîãðåáàëü-

íîé îáðÿäíîñòè òóâèíöåâ íà òðè ýòàïà: ïåðâûé — ñ XVII–
XVIII ââ. ïî ïåðâóþ ÷åòâåðòü XX â., âòîðîé — ñî âòîðîé ÷åòâåðòè
XX â. ïî êîíåö XX â., òðåòèé — ñ ðóáåæà XX–XXI ââ. ïî íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ.

Ïåðâûé ýòàï õàðàêòåðèçóåòñÿ ðàçíîîáðàçèåì âàðèàíòîâ ïîõî-
ðîííîãî îáðÿäà, íà êîòîðûé îêàçàëè âëèÿíèå ìíîãèå êóëüòóðû, â
÷àñòíîñòè äðåâíåòþðêñêèå, ìîíãîëüñêèå, ñàìîäèéñêèå ïëåìåíà.

Íà âòîðîì ýòàïå ïðîèñõîäèò ïîëíàÿ ëîìêà âñåé òðàäèöèîííîé ïî-
õîðîííî-ïîìèíàëüíîé ïðàêòèêè, ðåçêî ñîêðàùàåòñÿ åå âàðèàáåëü-
íîñòü, òîðæåñòâóåò åäèíñòâåííûé ñïîñîá ïîãðåáåíèÿ (èíãóìàöèÿ). Ïî-
äàâëÿþùåå ÷èñëî çàèìñòâîâàíèé ïîñòóïàåò èç ðóññêîÿçû÷íîé ñðå-
äû.

Òðåòèé ýòàï ïîëîæèë íà÷àëî âîçðîæäåíèþ óòðà÷åííûõ òðàäè-
öèîííûõ ÷åðò. Â äàííûé ïåðèîä ïðè ñîõðàíåíèè åäèíîãî ñïîñîáà
ïîãðåáåíèÿ âíîâü íà÷èíàþò ïðîÿâëÿòüñÿ ðåãèîíàëüíûå ðàçëè÷èÿ.
Èñòî÷íèêîì íîâàöèé îêàçûâàåòñÿ íå òîëüêî íàñåëåíèå êðóïíûõ
ðîññèéñêèõ ãîðîäîâ, íî âîññòàíîâëåííûå è âíîâü ñîçäàííûå áóä-
äèéñêèå è øàìàíñêèå îáùåñòâà.

Â öåëîì ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî òóâèíñêèé ïîãðåáàëüíûé îáðÿä
ôîðìèðîâàëñÿ â ðóñëå òþðêñêîé òðàäèöèè, âûäåëÿÿñü íåêîòîðû-
ìè ñïåöèôè÷åñêèìè ÷åðòàìè. Íà íàñòîÿùèé ìîìåíò îí îòëè÷àåò-
ñÿ ñîõðàíåíèåì àðõàè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ, âûñîêîé âîñïðèèì÷èâîñ-
òüþ ê èíîêóëüòóðíûì âëèÿíèÿì, çíà÷èòåëüíîé ãèáêîñòüþ è ÷óò-
êîñòüþ ê èñòîðè÷åñêèì ïåðåìåíàì.
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